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«Íå á³éòåñÿ»

Ó áàãàòüîõ ÷èòà÷³â, íàïåâíî,
âèêëèêàëà çäèâóâàííÿ òåìà ÷åð-
ãîâîãî ÷èñëà íàøîãî æóðíàëó.
×îìó ï³ñëÿ ïåðåìîãè «ïîìàðàí-
÷åâî¿» ðåâîëþö³¿ ìè ðàïòîì ïî-
âåðòàºìîñÿ äî òîãî ôåíîìåíó,
ÿêèé ìàâ â³ä³éòè ðàçîì ç ïîïå-
ðåäí³ì ðåæèìîì?

Ñàìà ³äåÿ äîñë³äèòè ôåíîìåí
ñòðàõó âèíèêëà ó ðîçïàë ïîìàðàí-
÷åâèõ ïîä³é. Ìåíå âðàçèâ ðåïîð-
òàæ ç ïåðåäâèáîðíèõ çáîð³â êàí-
äèäàòà ó ïðåçèäåíòè Â³êòîðà ßíó-
êîâè÷à ó Ëóãàíñüêó. Áåçë³÷ ðàç³â
äåìîíñòðóâàëèñÿ êàäðè, êîëè îä-
íîñòàéíî ç³ãð³òèé çåìëÿêàìè êàí-
äèäàò â³äí³ñ ðåøòó óêðà¿íö³â äî
êàòåãîð³¿ «êîçë³â». ×àñòèíà çàëó
öå áåççàñòåðåæíî ³, î÷åâèäíî,
ùèðî ï³äòðèìàëà. Ï³äòðèìàëà ÿê
îïëåñêàìè, òàê ³ òðàäèö³éíèì çà-
ãàëüíèì âñòàâàííÿì. Õâèëÿ ï³ä-
òðèìêè êîòèëàñÿ ³ç íàäð çàëó.
Îäíàê, ÿê âèÿâèëîñÿ, íå âñ³ áóëè
îäíîäóìöÿìè. ² òóò ìîæíà áóëî
áåçë³÷ ðàç³â ïîáà÷èòè, ÿê íàðîä-
æóºòüñÿ ³ ñïðàöüîâóº ñòðàõ. Ó ïåð-
øèõ ðÿäàõ ñèä³ëà ëþäèíà ç ³äåíòè-
ô³êàòîðîì íà ãðóäÿõ – î÷åâèäíî,
æóðíàë³ñò. Â³í ñïî÷àòêó ïðîáóâàâ
óíèêíóòè ñï³âó÷àñòè, îïóñòèâøè
ãîëîâó, íåíà÷å íå áà÷à÷è öóíàì³,
ùî íàêî÷óâàëîñÿ ç ãëèáèíè çàëó.
Ïîò³ì â³í âåñü ç³ùóëèâñÿ. Îäíàê
êîëè ö³ëèé çàë â ºäèíîìó ïîðèâ³
ç³ðâàâñÿ ç í³ã, áóêâàëüíî âèáóõ-
íóâ îïëåñêàìè, â³í ïî÷àâ ïîâîë³,
âàæêî ï³äâîäèòèñÿ. Íå ïëåñêàâ,
îäíàê ï³äâ³âñÿ. Íåçðó÷í³ñòü, ñî-
ðîì ³ ñòðàõ áóëè íà éîãî îáëè÷÷³.

Íå õîò³â áè áóòè íà éîãî ì³ñö³.
Õî÷à, òàêî¿ ó÷àñòè íå âèáèðàºø.
Òè ïðîñòî îïèíÿºøñÿ âñåðåäèí³
³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó – íà ì³òèí-
ãó, îðãàí³çîâàíîìó NSDAP ÷è
ÂÊÏ(á). ¥þíòåð ¥ðàññ ó «Áëÿøà-
íîìó áàðàáàí÷èêó» îïèñàâ ðåàê-
ö³þ ìàëîãî õëîï÷èíè – íà çëàãîä-
æåíèé á³é áàðàáàí³â Ã³òëåðþãåí-
äó â³í â³äïîâ³â ç-ï³ä òðèáóíè ñèí-
êîïàìè, ÿê³ çðóéíóâàëè òêàíèíó
îäíîñòàéíîñòè. Äëÿ ïî÷àòêó ïðî-
ñòî ìîæíà éòè íå â íîãó.

Ñòðàõ äóæå åôåêòèâíî ñïðà-
öüîâóâàâ ó «äàëåêó» äîïîìàðàí-
÷åâó åïîõó. Îäíàê âæå íàâ³òü ó
íîâ³òí³é óêðà¿íñüê³é ³ñòîð³¿ òàêî-
ãî ñòðàõó íà ïî÷àòêó 90-õ íå áóëî.
ß äîñèòü ÷³òêî çàô³êñóâàâ äëÿ ñåáå
òîé ìîìåíò, êîëè â³í çíîâó çà-
ïîëîíèâ íàøå ñóñï³ëüñòâî. Öå
ñòàëîñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê ïðåçèäåí-
òîì áóâ îáðàíèé í³÷èì íå ïðè-
ì³òíèé, äîâîë³ í³ÿêèé Ëåîí³ä
Êó÷ìà. Ïðè÷îìó ñòàëîñÿ öå íå
ò³ëüêè òàì, äå ñòðàõ òàê ³ íå ïî-
ëèøàâ ñâî¿õ ì³öíèõ ïîçèö³é – äåñü
íà Ñõîä³, à â Ãàëè÷èí³. Ëþäè çíîâó
çðîçóì³ëè, ùî òåëåôîíè ïðîñëó-
õîâóþòüñÿ. Ï³ä ê³íåöü äðóãî¿ êà-
äåíö³¿ Êó÷ìè ñòðàõ ñòàâ íàéåôåê-
òèâí³øèì ³íñòðóìåíòîì éîãî
ïîë³òèêè. Çäàºòüñÿ, ùî ëåäü íå
âñ³ éîãî ïîë³òè÷í³ òåõíîëîã³¿ îïè-
ðàëèñÿ ñàìå íà íüîãî. ² ñàìå öèì
ìîæíà ïîÿñíèòè äåìîíñòðàòèâíó
áðóòàëüí³ñòü «ïîêàçîâèõ» âèáîð³â
ì³ñüêîãî ãîëîâè ïðîâ³íö³éíîãî
Ìóêà÷åâîãî. Ñóñï³ëüñòâó ïîêàçó-
âàëè, ùî ç íèì ðîáèòèìóòü.
Ìåòîþ áóëî ÷èì á³ëüøå íàãí³-
òàííÿ öüîãî ñòðàõó.
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Ïðî ïîïåðåäí³ åïîõè, íàïåâ-
íî, íå âàðòî ³ ãîâîðèòè. Ñòðàõ º
³, ìàáóòü, çàëèøèòüñÿ íåçì³ííèì
³íñòðóìåíòîì êîæíî¿ âëàäè. Îä-
íàê õòî ìàº áîÿòèñÿ? Êîëè ìà-
ñîâî áîÿòüñÿ çàêîíîïîñëóøí³
ãðîìàäÿíè, òî ç ñóñï³ëüñòâîì
ùîñü íå òàê.

Ùå ã³ðøå, êîëè ñàìà âëàäà
ïðîÿâëÿº îçíàêè ñòðàõó. Çâè÷àé-
íî æ, «Êðèõ³òêà Öàõåñ» äîïîìà-
ðàí÷åâîãî ïåð³îäó ñàì ïàí³÷íî
áîÿâñÿ, à òîìó ñ³ÿâ ìåòàñòàçè
ñòðàõó äîâêîëà ñåáå. Ñòðàõ º íàä-
çâè÷àéíî çàðàçíîþ õâîðîáîþ. Çà
äåÿêèõ îáñòàâèí â³í ä³éñíî ïåðå-
òâîðþºòüñÿ â åï³äåì³þ ïàí³êè.

Òèì á³ëüøå ïðèêðî âãàäóâàòè
îçíàêè ò³º¿ õâîðîáè âæå íà îáëè÷-
÷ÿõ íîâî¿ âëàäè, ÿêà, ÿê ïèøå
²ðèíà Ìàãäèø, ïðàâèòü êðà¿íîþ
³ ñüîãîäí³. ßêà áî¿òüñÿ âèáîð³â
2006 ðîêó, áî¿òüñÿ ðîçãóáèòè îä-
íîäóìö³â ç³ ñöåíè íà Ìàéäàí³,
áî¿òüñÿ ìàòè èíøó äóìêó, í³æ
Ðîñ³ÿ, à âðåøò³ ïðîñòî áî¿òüñÿ
Óêðà¿íè – òàêî¿ Óêðà¿íè, ÿêîþ
âîíà º íàñïðàâä³. Çðåøòîþ, ïðè-
çâè÷àºíà áóòè ëþáëåíîþ íà ìàé-
äàíàõ, âëàäà áî¿òüñÿ çàñòîñîâóâà-
òè ³íñòðóìåíò ñòðàõó ùîäî àñîö³-
àëüíèõ åëåìåíò³â ñó÷àñíîãî óêðà-
¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Áàíäèòè
ïîâèíí³ áîÿòèñÿ. Îäíàê íå á³ëü-
ø³ñòü ñóñï³ëüñòâà. Òèì á³ëüøå
íàéäîñòîéí³ø³. Íàòîì³ñòü, ç ñó-
ìîì â î÷àõ â³äõîäÿòü ò³, õòî íå
áîÿâñÿ áîðîòèñÿ çà Óêðà¿íó ó ñè-
òóàö³¿ ïîâíî¿ áåçâèõîä³ – íå âèç-
íàí³ áîÿãóçëèâîþ âëàäîþ âîÿêè
ÓÏÀ. ×è, ìîæå, öå îáà÷í³ñòü
âëàäè?

Çâè÷àéíî, íàçàâæäè ëþäèíà
ñòðàõó í³êîëè íå ïîçáóäåòüñÿ.
Îäíàê ñë³ä ðîçð³çíÿòè îáà÷í³ñòü

³ òâåðåç³ñòü ó ïîë³òèö³ ÷è ïîáóò³,
òóðáîòó ³ òðèâîãó, ÿê³, íåíà÷åá-
òî íå ìàþ÷è ïðè÷èíè, ñóïðîâîä-
æóþòü ëþäèíó óïðîäîâæ æèòòÿ,
ñòðàõ, ÿêèé ñïðè÷èíåíèé ÿêîþñü
êîíêðåòíîþ íåáåçïåêîþ, òà æàõ,
ÿêèé ðîçðèâàº ëþäèíó.

Êîæåí ç íàñ æèâå ó ãîðèçîíò³

òðèâîãè. Ëþäèíà âçàãàë³ º òðèâîæ-
íîþ ³ñòîòîþ. Ìîæëèâî ïðè÷è-
íîþ º ñê³í÷åíí³ñòü ëþäñüêîãî
æèòòÿ – äàëåêà, ÿê íàì çäàºòüñÿ,
ïåðñïåêòèâà, ÿêà ïîêè ùî íå
ñòðàøíà, íå êîíêðåòèçîâàíà ó
ìîþ ïåðñîíàëüíó ñìåðòü. Àáñò-
ðàêòíà ñìåðòü íàñ íå ñòðàøèòü.
Òîìó ìè ¿¿ íåíà÷å çàëèøàºìî
ïîçà ðàìêàìè áóäåííîãî êîíòåê-
ñòó. Ìè ¿¿ äî ÷àñó íå áî¿ìîñÿ.
Îäíàê ñàìå âîíà ñòâîðþº ãîðè-
çîíò òðèâîãè. À ìîæëèâî, º îä-
í³ºþ ç ³ñòîòíèõ ï³äâàëèí ëþäñü-
êî¿ êîíñòèòóö³¿.

Íå ìàº ñòðàõàòè íàñ ³ îáà÷-
íèé ïîë³òèê. Ùîïðàâäà, â³í íå
ïîâèíåí ïåðåòâîðèòèñÿ ó áîÿãó-
çà, ÿêèé íàäì³ðíî îáà÷íèé. Ïðè-
÷îìó îáà÷íèé ç îãëÿäó íà ñâî¿
³íòåðåñè, à íå ³íòåðåñè çàãàëó.

Íàòîì³ñòü ïîë³òèê, ùî áî¿òü-
ñÿ, ÿêèì êåðóº ñòðàõ, íåáåçïå÷-
íèé äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

À ùî ñòîñóºòüñÿ ïîñïîëèòèõ,
òî íå ñë³ä ñîðîìèòèñÿ ñâîº¿ òðè-
âîæíîñòè. Òàê ñàìî, ÿê ³ ñòðàõó
– êîëè º ÷îãî áîÿòèñÿ. Ñòðàõ äîç-
âîëèâ ëþäñüêîìó ðîäó âèæèòè.
Â³í ò³ëüêè ñèãíàë ïðî íåáåçïåêó.
Îäíàê öå ó òîìó âèïàäêó, ÿêùî

â³í íå º õâîðîáîþ. ² òîä³ ç íèì
ñë³ä áîðîòèñÿ, áî â³í íå ïîïåðåä-
æóº ïðî íåáåçïåêó, à óñêëàäíþº
ëþäèí³ æèòòÿ, à èíêîëè ³ ïåðå-
òâîðþº éîãî ó æàõ. Ãðàí³ ì³æ öèìè
ðå÷àìè äóæå ðîçìèò³, ó êîæíîãî
ñâ³é ïîð³ã îáà÷íîñòè, òðèâîæíî-
ñòè òà ñòðàõó. Êîæåí â³äâàæíèé
íà ñâîþ ì³ðó. ² öå íîðìàëüíî.
Íåíîðìàëüíî, êîëè ñòðàõ çàðà-
æàº ö³ëå ñóñï³ëüñòâî, êîëè â³í íå
îñòåð³ãàº ïðè ïåðåõîä³ âóëèö³, ÷è
ñïðîá³ ïîðóøèòè çàêîí, à áëîêóº
ïî÷óòòÿ ñïðàâåäëèâîñòè. Íåíîð-
ìàëüíî, êîëè â³í ñòàº õâîðîáîþ.

Òîìó äëÿ îçäîðîâëåííÿ æèò-
òÿ â êðà¿í³ ìîæó ñïðîáóâàòè
ò³ëüêè òð³øêè ïåðåôðàçóâàòè ñëî-
âà ²âàíà Ïàâëà ²² – «Íå á³éòåñÿ»,

àëå äîäàòè – «ç³ ñòðàõîì Áîæèì».

Òàðàñ Âîçíÿê

P.S. Ñòðàõó ïîçáóâàþòüñÿ ïî
ð³çíîìó. Äîêóìåíò, äîëó÷åíèé äî
æóðíàëó, º ñâ³ä÷åííÿì áîðîòüáè
ç³ ñòðàõîì ïåð³îäó Ïîìàðàí÷åâî¿
ðåâîëþö³¿. Õî÷åìî â³ðèòè, ùî
òàê³ ³íñòðóêö³¿ áóäóòü â³äòåïåð
ëèøå àðõ³âíèìè ìàòåð³àëàìè,
à íå ðåàë³ÿìè æèòòÿ óêðà¿íñüêîãî
ñóñï³ëüñòâà.
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Âåëèêèé ñòðàõ
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Ñòðàõè, ÿê³ ìè îáèðàºìî

Íàøà ïîðàçêà ó Äðóã³é ñâ³òîâ³é â³éí³

Íåíîðìàëüí³

Òâîðåííÿ òàíàòîëîã³¿

Ìåëÿíõîë³ÿ

Øèçîôðåí³÷íèé ñâ³ò

Ïðèâîäè ïëà÷ó

Çðàäà ò³ëà

Òèðàí³ÿ ³íòèìíîñòè

Ê³íîæàõè â³ä í³ìîãî Äðàêóëè äî giallo

Ëþäèíà, ÿêà ¿ëà ñìåðòü. 1793 ð³ê

Çì³é

Äðîæ çåìë³
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ïàóëü
ò³ëë³õ

ìóæí³ñòü
áóòè

áóòòÿ, íåáóòòÿ ³ òðèâîãà
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Îíòîëîã³ÿ òðèâîãè

Çì³ñò íåáóòòÿ
Ìóæí³ñòü – öå ñàìîóòâåðäæåííÿ «íàïå-

ðåê³ð», à ñàìå íàïåðåê³ð òîìó, ùî ïåðåøêîä-
æàº çàâàäèòè ß óòâåðäèòè ñàìîãî ñåáå.

Ð³çí³ íàïðÿìêè «ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ» (íà â³äì³íó
â³ä ñòî¿÷íèõ òà íåîñòî¿÷íèõ â÷åíü ïðî ìóæí³ñòü)
âñåðéîç ³ ç ïîçèö³¿ óòâåðäæåííÿ, à íå çàïåðå-
÷åííÿ çâåðíóëàñÿ äî òîãî, ÷îìó ïðîòèñòî¿òü
ìóæí³ñòü. Àäæå ÿêùî áóòòÿ îïèñóºòüñÿ çà äî-
ïîìîãîþ òàêèõ ïîíÿòü, ÿê æèòòÿ, ÷è ïðîöåñ,
àáî æ ñòàíîâëåííÿ, òî ç îíòîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó
íåáóòòÿ – öå òàêà æ îñíîâîïîëîæíà êàòåãîð³ÿ,
ÿê ³ áóòòÿ. Âèçíàííÿ öüîãî ôàêòó íå ïåðåäáà-
÷àº ð³øåííÿ òîãî, ùî ñë³ä ââàæàòè ïåðâèííèì
– áóòòÿ ÷è íåáóòòÿ, ïðîòå ïðèìóøóº ðîçãëÿäà-
òè íåáóòòÿ, ÿê îäíå ³ç îñíîâíèõ

Ïîíÿòü îíòîëîã³¿. Êàæó÷è ïðî ìóæí³ñòü, ÿê
ïðî êëþ÷îâå äëÿ ðîçóì³ííÿ ñàìîãî áóòòÿ ïî-
íÿòòÿ, ïàñóâàëî á â³äçíà÷èòè, ùî, â³äêðèâøè
öèì êëþ÷åì äâåð³ áóòòÿ, ìè âèÿâëÿºìî çà öèìè
äâåðèìà ³ áóòòÿ, ³ çàïåðå÷åííÿ áóòòÿ, à òàêîæ ¿õ
ºäí³ñòü.

Íåáóòòÿ – öå îäíå ³ç íàéñêëàäí³øèõ ³
íàéá³ëüø âæèâàíèõ ó ô³ëîñîô³¿ ïîíÿòü. Ïàð-
ìåí³ä çðîáèâ ñïðîáó óñóíóòè öå ïîíÿòòÿ, ÿê
òàêå. Àëå çàðàäè öüîãî éîìó äîâåëîñÿ ïîæåðò-
âóâàòè æèòòÿì. Äåìîêð³ò ïîâåðíóâñÿ äî öüîãî
ïîíÿòòÿ ³ îòîòîæíèâ íåáóòòÿ ç ïîðîæíå÷åþ äëÿ
òîãî, àáè çðîáèòè ðóõ ìèñëèìèì. Ïëàòîí âè-
êîðèñòîâóâàâ ïîíÿòòÿ íåáóòòÿ, îñê³ëüêè áåç
íüîãî ïðîòèñòàâëåííÿ ³ñíóâàííÿ ³ ÷èñòèõ ñóò-
íîñòåé º íåçáàãíåííèì. Ðîçï³çíàâàííÿ ìàòåð³¿
³ ôîðìè â Àð³ñòîòåëÿ ïåðåäáà÷àëî íåáóòòÿ. Ñàìå
âîíî äîïîìîãëî Ïëîò³íó îïèñàòè òå, ÿê ëþäñü-
êà äóøà âòðà÷àº ñàìó ñåáå, ³ âîíî äîïîìîãëî
Àâãóñòèíó äàòè îíòîëîã³÷íå òëóìà÷åííÿ ëþäñü-
êîãî ãð³õà. Ïñåâäî-Ä³îí³ñ³é Àðåîïàã³ò ïîêëàâ
íåáóòòÿ â îñíîâó ñâîãî ì³ñòè÷íîãî â÷åííÿ ïðî

Áîãà. ßêîáó Áüîìå, ïðîòåñòàíòñüêîìó ì³ñòèêîâ³
³ ïðåäòå÷³ «ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ», íàëåæèòü êëàñè÷-
íå òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî âñå ñóòíº âêëàäàºòü-
ñÿ ó Òàê ³ Í³. Íåáóòòÿ äîïóñêàºòüñÿ ÿê â ó÷åíí³
Ëÿéáí³öà ïðî ê³íöåâ³ñòü ³ çëî, òàê ³ â Êàíòîâî-
ìó àíàë³ç³ ê³íöåâîãî õàðàêòåðó êàòåãîð³àëüíèõ
ôîðì. Ä³àëåêòèêà Ãåãåëÿ ââàæàº çàïåðå÷åííÿ
ðóø³éíîþ ñèëîþ â ïðèðîä³ òà ³ñòîð³¿; à ïðåä-
ñòàâíèêè «ô³ëîñîôñüêîãî æèòòÿ», ïî÷èíàþ÷è
â³ä Øåëë³í´à ³ Øîïåí´àóåðà, çàñòîñîâóþòü
ïîíÿòòÿ «âîëÿ» ÿê îñíîâíó îíòîëîã³÷íó êàòåãî-
ð³þ, îñê³ëüêè ñàìå âîëÿ ìàº âëàñòèâ³ñòü çàïåðå-
÷óâàòè ñàìó ñåáå, íå âòðà÷àþ÷è ñåáå. Ïîíÿòòÿ
ïðîöåñó ³ ñòàíîâëåííÿ ó Áåð´ñîíà ³ Âàéòõåäà
ïåðåäáà÷àþòü íåáóòòÿ ïîðÿä ³ç áóòòÿì. Ñó÷àñí³
åêçèñòåíö³àë³ñòè, îñîáëèâî Ãàéäå´´åð ³ Ñàðòð,
ðîçì³ñòèëè íåáóòòÿ (Das Nichts, le neant) â ñà-
ìîìó öåíòð³ ñâîº¿ îíòîëîã³¿; Áåðäÿºâ, éäó÷è
âñë³ä çà Ä³îí³ñ³ºì ³ Áüîìå, ðîçðîáèâ îíòîëîã³þ
íåáóòòÿ, ÿêà îá´ðóíòîâóº «ìåîí³÷íó ñâîáîäó»
äëÿ Áîãà ³ ëþäèíè. Ðîçãëÿäàþ÷è ðîëü íåáóòòÿ ó
ô³ëîñîô³¿, ñë³ä âðàõîâóâàòè ³ ðåë³ã³éíèé äîñâ³ä,
ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî ìèíóù³ñòü âñüîãî ñîòâîðå-
íîãî ³ ïðî âëàäó «äåìîí³÷íîãî» â ëþäñüê³é äóø³
òà ³ñòîð³¿. Ó á³áëåéñüê³é ðåë³ã³¿ ö³ çàïåðå÷åííÿ
ïîñ³äàþòü âàæëèâå ì³ñöå, õî÷à ³ ñóïåðå÷àòü
â÷åííþ ïðî òâîð³ííÿ. À äåìîí³÷íå, àíòèáîæåñò-
âåííå íà÷àëî, ÿêå, îäíàê, áåðå ó÷àñòü ó áîæåñò-
âåíí³é ñèë³, çàÿâëÿº ïðî ñåáå ó íàéäðàìàòè÷í³-
øèõ åï³çîäàõ á³áëåéñüêèõ îïîâ³äåé.

Òîìó äàðåìíî äåÿê³ ëîã³êè â³äìîâëÿþòü íå-
áóòòþ ó ïîíÿò³éíîìó õàðàêòåð³ ³ íàìàãàþòüñÿ
âèëó÷èòè éîãî ç ô³ëîñîô³¿, çðîáèâøè âèíÿòîê
ëèøå äëÿ íåãàòèâíèõ ñóäæåíü. Àäæå òîä³ çàïè-
òàííÿ ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó: à ùî êàæå ïðî
õàðàêòåð áóòòÿ ñàìà íàÿâí³ñòü íåãàòèâíèõ ñóä-
æåíü? ßêà îíòîëîã³÷íà óìîâà íåãàòèâíèõ ñóä-
æåíü? ßê âëàøòîâàíà òà ñôåðà, â ÿê³é ìîæëèâ³
íåãàòèâí³ åìîö³¿? Çðîçóì³ëî, ùî íåáóòòÿ íå
ñõîæå íà èíø³ ïîíÿòòÿ. Âîíî º çàïåðå÷åííÿì
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áóäü-ÿêîãî ïîíÿòòÿ; àëå, ÿê òàêå, âîíî º íå-
â³ä’ºìíèì çì³ñòîì äóìêè, ³, ÿê ñâ³ä÷èòü ³ñòîð³ÿ
äóìêè, – íàéâàæëèâ³øèì çì³ñòîì ï³ñëÿ ñàìîãî
áóòòÿ.

ßêùî çàäàòè ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêèì ÷èíîì
íåáóòòÿ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç ñàìèì áóòòÿì, òî
â³äïîâ³äü ìîæå áóòè ëèøå ìåòàôîðè÷íîþ: áóò-
òÿ «îõîïëþº» ÿê ñàìî ñåáå, òàê ³ íåáóòòÿ. Áóòòÿ
íåñå íåáóòòÿ «âñåðåäèí³» ñåáå, ÿê òå, ùî â³÷íî
º ïðèñóòí³ì ³ â³÷íî äîëàºòüñÿ â ïðîöåñ³ áîæåñò-
âåííîãî æèòòÿ. Îñíîâà âñüîãî ñóùîãî – öå íå
ìåðòâà òîòîæí³ñòü áåç ðóõó ³ ñòàíîâëåííÿ, à æèâà
òâîð÷³ñòü. Öÿ îñíîâà òâîð÷î óòâåðäæóº ñåáå,
çàâæäè ïåðåìàãàþ÷è ñâîº âëàñíå íåáóòòÿ. Ó ñóò³
ñâî¿é âîíà º çðàçêîì ñàìîóòâåðäæåííÿ áóäü-
ÿêî¿ ê³íöåâî¿ ³ñòîòè ³ äæåðåëî ìóæíîñòè áóòè.

Ìóæí³ñòþ ïåðåâàæíî íàçèâàþòü çäàòí³ñòü
äóø³ ïåðåìàãàòè ñòðàõ. À â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ,
ùî òàêå ñòðàõ, âèäàâàëàñÿ î÷åâèäíîþ ³ íå âàð-
òîþ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. Îäíàê, óïðîäîâæ
îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ãëèáèííà ïñèõîëîã³ÿ, âçàº-
ìîä³þ÷è ç åêçèñòåíö³àë³ñòñüêîþ ô³ëîñîô³ºþ,
÷³òêî ðîçä³ëèëà ñòðàõ ³ òðèâîãó é äàëà òî÷í³øå
âèçíà÷åííÿ êîæíîìó ³ç öèõ ïîíÿòü. Ñó÷àñí³
ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî òðèâî-
ãà – âàæëèâèé ôåíîìåí ïñèõîëîã³¿ ãðóïè. Ë³òå-
ðàòóðà ³ ìèñòåöòâî ïåðåòâîðèëè òðèâîãó â îäèí
³ç îñíîâíèõ åëåìåíò³â ñâî¿õ òâîð³â, ïðè÷îìó öå
ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê íà ð³âí³ çì³ñòó, òàê ³ íà ð³âí³
ñòèëþ. Ó ðåçóëüòàò³ ùîíàéìåíøå îñâ³÷åí³ âåð-
ñòâè ñóñï³ëüñòâà ä³éøëè äî óñâ³äîìëåííÿ âëàñ-
íî¿ òðèâîãè, à îáðàçè ³ ñèìâîëè, ùî âèðàæàþòü
òðèâîãó, ïðîíèêëè â ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü.

² ÿêùî íàø ÷àñ íàçèâàþòü ñòîë³òòÿì òðèâî-
ãè, öå çâó÷èòü ìàéæå áàíàëüíî. Òàêèì º ñòàí
ñïðàâ ÿê â Àìåðèö³, òàê ³ â Åâðîï³.

Îòîæ, îíòîëîã³ÿ ìóæíîñòè ïîâèííà ì³ñòèòè
îíòîëîã³þ òðèâîãè, îñê³ëüêè âîíè âçàºìîçâ’ÿ-
çàí³. ² ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî ñàìå â îíòîëîã³¿
ìóæíîñòè ÿñêðàâ³øå ïðîÿâëÿòüñÿ äåÿê³ íàéâàæ-

ëèâ³ø³ ðèñè òðèâîãè. Íàñàìïåðåä, ïðî ïðèðîäó
òðèâîãè ìîæíà ñòâåðäæóâàòè íàñòóïíå: òðèâî-
ãà – öå ñòàí, â ÿêîìó áóòòÿ óñâ³äîìëþº ìîæ-
ëèâ³ñòü ñâîãî íåáóòòÿ. Òå ñàìå òâåðäæåííÿ ó
êîðîòø³é ôîðì³ çâó÷àëî á òàê: òðèâîãà – öå
åêçèñòåíö³éíå óñâ³äîìëåííÿ íåáóòòÿ. Âèçíà÷åí-
íÿ «åêçèñòåíö³éíå» âêàçóº òóò íà òå, ùî òðèâî-
ãó ïîðîäæóº çîâñ³ì íå àáñòðàêòíå çíàííÿ ïðî
íåáóòòÿ, à óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî íåáóòòÿ ñêëà-
äàº ÷àñòèíó âëàñíîãî áóòòÿ ëþäèíè. Òðèâîãó
ïîðîäæóº íå äóìêà ïðî òå, ùî âñå ìàº ìèíó-
ùèé õàðàêòåð, ³ íàâ³òü íå ïåðåæèâàííÿ ñìåðòè
áëèçüêèõ, à âïëèâ âñüîãî öüîãî íà ïðèõîâàíå
óñâ³äîìëåííÿ íåìèíó÷îñòè íàøî¿ ñìåðòè. Òðè-
âîãà – öå ñê³í÷åíí³ñòü, ÿêó ïåðåæèâàº ëþäèíà,
ÿê ñâîþ âëàñíó ñê³í÷åíí³ñòü. Òàêîþ º âðîäæå-
íà òðèâîãà, âëàñòèâà ëþäèí³, ÿê ëþäèí³ ³ – ïåâ-
íèì ÷èíîì – âñ³ì æèâèì ³ñòîòàì. Öå òðèâîãà
íåáóòòÿ, óñâ³äîìëåííÿ âëàñíî¿ ñê³í÷åííîñòè ÿê
ñê³í÷åííîñòè.

Âçàºìîçàëåæí³ñòü ñòðàõó ³ òðèâîãè
Òðèâîãà ³ ñòðàõ ìàþòü ñï³ëüíó îíòîëîã³÷íó

îñíîâó, ïðîòå íàñïðàâä³ âîíè ð³çí³. Öå çàãàëü-
íîâ³äîìèé ôàêò, àëå ïðî íüîãî âæå ñò³ëüêè áóëî
ñêàçàíî, ùî öå ìîæå âèêëèêàòè çâîðîòíó ðåàê-
ö³þ, ñïðÿìîâàíó ñóïðîòè íå ò³ëüêè äåÿêèõ ïå-
ðåá³ëüøåíü, àëå é ³ñòèííî¿ â³äì³ííîñòè. Ñòðàõ,
íà â³äì³íó â³ä òðèâîãè, ìàº ïåâíèé îá’ºêò (³ç
öèì ïîãîäæóºòüñÿ áàãàòî äîñë³äíèê³â); öåé
îá’ºêò ìîæíà çóñòð³òè, ïðîàíàë³çóâàòè, ïîáî-
ðîòè, âèòåðï³òè. Ëþäèíà ìîæå âïëèâàòè íà öåé
îá’ºêò ³, âïëèâàþ÷è íà íüîãî, áðàòè ñï³âó÷àñòü
ó íüîìó – íàâ³òü ÿêùî ôîðìîþ ñï³âó÷àñòè º
áîðîòüáà. Òàêèì ÷èíîì, ëþäèíà ìîæå ïðèéíÿòè
öåé îá’ºêò âñåðåäèíó ñâîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ.
Ìóæí³ñòü ìîæå çóñòð³òè áóäü-ÿêèé îá’ºêò ñòðà-
õó, ñàìå òîìó, ùî â³í º îá’ºêòîì, à öå ðîáèòü
ìîæëèâîþ ñï³âó÷àñòü. Ìóæí³ñòü ìîæå ïðèéíÿòè
â ñåáå ñòðàõ, âèêëèêàíèé ÿêèì-íåáóäü îá’ºêòîì,
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îñê³ëüêè öåé îá’ºêò, ÿêèì áè ñòðàøíèì â³í áóâ,
îäí³ºþ ñâîºþ ãðàííþ áåðå ó÷àñòü â íàñ, à ìè –
÷åðåç öþ ãðàíü – áåðåìî ó÷àñòü â íüîìó. Ñôîð-
ìóëþâàòè öå ìîæíà íàñòóïíèì ÷èíîì: äîòè,
ïîêè ³ñíóº «îá’ºêò» ñòðàõó, ëþáîâ (â ðîçóì³íí³
«ñï³âó÷àñòü») çäàòíà ïåðåìîãòè ñòðàõ.

Ïðîòå ç òðèâîãîþ âñå ñêëàäàºòüñÿ èíàêøå,
îñê³ëüêè â òðèâîãè íåìàº îá’ºêòà, à òî÷í³øå –
âèðàçèìî öå çà äîïîìîãîþ ïàðàäîêñó – ¿¿ îá’ºêò
º çàïåðå÷åííÿì áóäü-ÿêîãî îá’ºêòà. Ñàìå òîìó
ñï³âó÷àñòü, áîðîòüáà ³ ëþáîâ â³äíîñíî öüîãî
îá’ºêòà º íåìîæëèâèìè. Ëþäèíà, îõîïëåíà òðè-
âîãîþ, ïîâí³ñòþ â³ääàíà ¿é ³ ïîçáàâëåíà âñÿêî¿
îïîðè, äîêè öå ÷èñòà òðèâîãà. Áåçïîì³÷í³ñòü,
ÿêà âèíèêàº â ñòàí³ òðèâîãè, ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè
ÿê ó òâàðèí, òàê ³ â ëþäèíè. Âîíà âèðàæàºòüñÿ
â äåçîð³ºíòàö³¿, íåàäåêâàòíèõ ðåàêö³ÿõ, â³äñóò-
íîñòè «³íòåíö³îíàëüíîñòè» (òîáòî çâ’ÿçêó ç îñ-
ìèñëåíèì çì³ñòîì çíàííÿ ³ âîë³). Òàêó íåçâè-
÷àéíó ïîâåä³íêó âèêëèêàíî òèì, ùî â³äñóòí³é
îá’ºêò, íà ÿêîìó ì³ã áè çîñåðåäèòèñÿ ñóá’ºêò,
ÿêèé ïåðåáóâàº ó ñòàí³ òðèâîãè. ªäèíèé îá’ºêò,
– öå ñàìà çàãðîçà, à íå äæåðåëî çàãðîçè, òîìó
ùî äæåðåëî çàãðîçè -«í³ùî». Îäíàê âèíèêàº
çàïèòàííÿ: ÷è öå çàãðîçëèâå «í³ùî» íå º íåâ³-
äîìîþ, íåâï³çíàíîþ ôîðìîþ ñïðàâæíüî¿ òðè-
âîãè? Õ³áà òðèâîãà íå ïðèïèíÿºòüñÿ ó òîé ìî-
ìåíò, êîëè ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿêèéñü â³äîìèé îá’ºêò
ñòðàõó? Ó òàêîìó âèïàäêó òðèâîãà áóëà áè ñòðà-
õîì ïåðåä íåâ³äîìèì. Àëå òàêå ïîÿñíåííÿ òðè-
âîãè º íåäîñòàòí³ì. Àäæå ³ñíóº áåçë³÷ ñôåð íå-
â³äîìîãî (ó êîæíî¿ ëþäèíè âîíè ð³çí³), ÿê³
ñïðèéìàþòüñÿ áåç æîäíî¿ òðèâîãè. Ð³÷ ó ò³ì,
ùî íåâ³äîìå, ÿêå ïîðîäæóº òðèâîãó, º îñîáëè-
âèì íåâ³äîìèì. Çà ñàìîþ ñâîºþ ïðèðîäîþ âîíî
íå ìîæå ñòàòè â³äîìèì, îñê³ëüêè º íåáóòòÿì.

Ñòðàõ ³ òðèâîãà ðîçï³çíàâàí³, àëå íåðîçä³ëüí³.
Âîíè ³ìàíåíòíî âëàñòèâ³ îäíå îäíîìó. Æàëî
ñòðàõó – òðèâîãà, òðèâîãà æ ïðàãíå ñòàòè ñòðà-
õîì. Ñòðàõ – öå áîÿçíü ÷îãî-íåáóäü, íàïðèê-

ëàä, ñòðàæäàííÿ, â³äêèäàííÿ îñîáîþ ÷è ãðóïîþ,
âòðàòè ÷îãîñü ÷è êîãîñü, ìîìåíòó ñìåðò³. Àëå
ïåðåä îáëè÷÷ÿì òðèâîãè, ÿêîþ ñïîâíåí³ ö³ ÿâè-
ùà, ëþäèíà áî¿òüñÿ íå ñàìîãî çàïåðå÷åííÿ, ÿêå
ö³ ÿâèùà íåñóòü ó ñîá³. ¯¿ òðèâîæèòü òå, ùî,
éìîâ³ðíî, ïðèõîâàíî çà öèì çàïåðå÷åííÿì.
ßñêðàâèé ïðèêëàä – ³ äåùî á³ëüøå, í³æ ïðîñòî
ïðèêëàä, – öå ñòðàõ ñìåðòè. ßêùî öå «ñòðàõ»,
òî éîãî îá’ºêò – ïåðåä÷óòòÿ ñìåðòåëüíîãî çà-
õâîðþâàííÿ ÷è íåùàñíîãî âèïàäêó, ïåðåäñìåðò-
íèõ ñòðàæäàíü ³ âòðàòè âñüîãî. ßêùî öå «òðè-
âîãà», ¿¿ îá’ºêò – àáñîëþòíà íåâ³äîì³ñòü ñòàíó
«ï³ñëÿñìåðò³», íåáóòòÿ, ÿêå çàëèøèòüñÿ íåáóò-
òÿì, íàâ³òü ÿêùî íàïîâíèòè éîãî îáðàçàìè ³ç
íàøîãî íèí³øíüîãî äîñâ³äó. Ïåðåäáà÷åííÿ òîãî,
ùî éìîâ³ðíî î÷³êóº íàñ çà ïîðîãîì ñìåðòè ³
ïåðåòâîðþº ó áîÿãóç³â, îïèñàíå ó ìîíîëîç³ Ãàì-
ëåòà «Áóòè ÷è íå áóòè», ñòðàøíå íå êîíêðåò-
íèì çì³ñòîì, à ñâîºþ çäàòí³ñòþ ñèìâîë³çóâàòè
çàãðîçó íåáóòòÿ – òîãî, ùî ðåë³ã³ÿ íàçèâàº
«â³÷íîþ ñìåðòþ». Ñèìâîëè ïåêëà ó Äàíòå ïî-
ðîäæóþòü òðèâîãó íå ñâîºþ îá’ºêòèâíîþ îá-
ðàçí³ñòþ, à òîìó, ùî âîíè âèðàæàþòü òå «í³ùî»,
ñèëà ÿêîãî ïåðåæèâàºòüñÿ ó òðèâîç³ âèíè.

Ìóæí³ñòü, îïåðòà íà ñï³âó÷àñòü ³ ëþáîâ,
ìîãëà á ç³òêíóòèñÿ ³ç êîæíîþ ç îïèñàíèõ â
«Ïåêë³» ñèòóàö³é. Àëå ñóòü ó òîìó, ùî öå íå-
ìîæëèâî; èíøèìè ñëîâàìè, âîíè ñóòü íå ðå-
àëüí³ ñèòóàö³¿, à ñèìâîëè áåçîá’ºêòèâíîñòè,
íåáóòòÿ.

Ñòðàõ ñìåðòè âíîñèòü åëåìåíò òðèâîãè ó
áóäü-ÿêèé èíøèé âèä ñòðàõó. Òðèâîãà, íà ÿêó
íå âïëèíóâ ñòðàõ ïåðåä êîíêðåòíèì îá’ºêòîì,
òðèâîãà ó âñ³é ñâî¿é îãîëåíîñò³ – öå çàâæäè
òðèâîãà êðàéíüîãî íåáóòòÿ. Íà ïåðøèé ïîãëÿä,
òðèâîãà – öå õâîðîáëèâî ñïðèéíÿòà íåñïðî-
ìîæí³ñòü ñïðàâèòèñÿ ³ç çàãðîçîþ, ùî êðèºòüñÿ
ó ïåâí³é ñèòóàö³¿. Îäíàê äåòàëüí³øèé àíàë³ç
ïîêàçóº, ùî òðèâîãà ç ïðèâîäó áóäü-ÿêî¿ ïåâ-
íî¿ ñèòóàö³¿ ïåðåäáà÷àº òðèâîãó ç ïðèâîäó
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ëþäñüêî¿ ñèòóàö³¿ ÿê òàêî¿. Ñàìå òîìó òðèâîãà
íåñïðîìîæíîñòè çáåðåãòè âëàñíå áóòòÿ ëåæèòü
â îñíîâ³ âñÿêîãî ñòðàõó ³ ñòâîðþº ñòðàøíå â
ñòðàõó. Òîìó â ìîìåíò, êîëè äóøó ëþäèíè äîëàº
«ãîëà òðèâîãà», êîëèøí³ îá’ºêòè ñòðàõó ïåðåñòà-
þòü áóòè îçíà÷åíèìè îá’ºêòàìè. Âîíè âèÿâëÿ-
þòüñÿ òèì, ÷èì ïî÷àñòè áóëè é äî òîãî, à ñàìå
ñèìïòîìàìè îñíîâîïîëîæíî¿ òðèâîãè ëþäèíè.
Âîíè âæå íåâðàçëèâ³, ÿê òàê³, íàâ³òü ÿêùî âåñ-
òè ïðîòè íèõ íàéá³ëüø ìóæíþ áîðîòüáó.

Öÿ ñèòóàö³ÿ ïðèìóøóº ñóá’ºêòà ó ñòàí³ òðè-
âîãè ñòðîãî âèçíà÷àòè îá’ºêòè ñòðàõó. Òðèâîãà
íàìàãàºòüñÿ ïåðåòâîðèòèñÿ â ñòðàõ, îñê³ëüêè
ìóæí³ñòü ãîòîâà éîãî çóñòð³òè. Ê³íöåâà ³ñòîòà
íå çäàòíà òåðï³òè ãîëó òðèâîãó á³ëüøå îäí³º¿
ìèò³. Ò³, õòî ïåðåæèâ ñõîæ³ ìîìåíòè, – ñêàæ³-
ìî, ì³ñòèêè, ÿê³ ïðîçð³ëè ó «í³÷ äóø³», ÷è Ëþ-
òåð, îõîïëåíèé â³ä÷àºì ÷åðåç ïðèñòóïè äåìîí³÷-
íîãî, àáî æ Í³öøå-Çàðàòóñòðà, ÿêèé ïåðåæèâ
«âåëèêó â³äðàçó», – îïîâ³äàëè ïðî íåìèñëèìèé
æàõ ãîëî¿ òðèâîãè. Ïîçáóòèñÿ öüîãî æàõó, ÿê
ïðàâèëî, äîïîìàãàº ïåðåòâîðåííÿ òðèâîãè â
ñòðàõ ïåðåä ÷èìîñü, íå ìàº çíà÷åííÿ ïåðåä ÷èì.
Ëþäñüêà äóøà – öå íå ëèøå ôàáðèêà ³äîë³â (ÿê
çàçíà÷àâ Êàëüâ³í), öå òàêîæ ³ ôàáðèêà ñòðàõó:
ïåðøà ïîòð³áíà äëÿ òîãî, ùîá çàõîâàòèñÿ â³ä
Áîãà, äðóãà – ùîá çàõîâàòèñÿ â³ä òðèâîãè. Ì³æ
öèìè äâîìà âëàñòèâîñòÿìè ëþäñüêî¿ äóø³ ³ñíóº
âçàºìîçâ’ÿçîê. Àäæå çóñòð³÷ ç Áîãîì, ÿêèé
ä³éñíî º Áîãîì, îçíà÷àº òàêîæ çóñòð³÷ ³ç àáñî-
ëþòíîþ çàãðîçîþ íåáóòòÿ. «Ãîëèé àáñîëþò»
(ñêîðèñòàºìîñÿ âèñëîâîì Ëþòåðà) ïîðîäæóº
«ãîëó òðèâîãó», à âîíà îçíà÷àº ïðèïèíåííÿ âñÿ-
êîãî çàâåðøåíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ ³ íå ìîæå
áóòè îá’ºêòîì ñòðàõó ³ ìóæíîñòè. Îäíàê âñÿê³
ñïðîáè ïåðåòâîðèòè òðèâîãó â ñòðàõ ìàðí³. Óñó-
íóòè îñíîâîïîëîæíó òðèâîãó çàâåðøåíîãî áóò-
òÿ, âèêëèêàíó çàãðîçîþ íåáóòòÿ, íåìîæëèâî. Öÿ
òðèâîãà âëàñòèâà ñàìîìó ³ñíóâàííþ.

Òèïè òðèâîãè

Òðè òèïè òðèâîãè ³ ïðèðîäà ëþäèíè
Íåáóòòÿ çàëåæèòü â³ä áóòòÿ, ÿêå âîíî â³äêè-

äàº. Öÿ «çàëåæí³ñòü» îçíà÷àº íàñòóïíå. Ïî-ïåð-
øå, âîíà âêàçóº íà îíòîëîã³÷íèé ïð³îðèòåò áóòòÿ
íàä íåáóòòÿì Íà öå âêàçóº ñàì òåðì³í «íåáóò-
òÿ», ³ öå ëîã³÷íî íåîáõ³äíî. Íå áóëî áè æîäíî-
ãî çàïåðå÷åííÿ, ÿêùî á éîìó íå ïåðåäóâàëî
òâåðäæåííÿ, ÿêå ìîæíà çàïåðå÷óâàòè. Çðîçóì³-
ëî, ùî ìîæíà îïèñàòè áóòòÿ ç òî÷êè çîðó íå-
áóòòÿ ³ ìîæíà îïðàâäàòè òàêèé îïèñ, âêàçàâøè
íà äèâîâèæíèé äîðàö³îíàëüíèé ôàêò: ³ñíóº
ùîñü, à íå í³ùî. Ìîæíà áóëî á ñêàçàòè, ùî
«áóòòÿ – öå çàïåðå÷åííÿ ïî÷àòêîâî¿ íî÷³ íå-
áóòòÿ». Àëå â öüîìó âèïàäêó ñë³ä óÿâèòè ñîá³,
ùî òàêå ïåðâèííå «í³ùî» íå áóëî á àí³ í³÷èì,
í³ ÷èìîñü, ³ ùî âîíî ñòàº í³÷èì ëèøå ó ïðîòè-
ñòàâëåíí³ ÷îìóñü; èíàêøå êàæó÷è, îíòîëîã³÷íèé
ñòàòóñ íåáóòòÿ ÿê íåáóòòÿ çàëåæèòü â³ä áóòòÿ.
Ïî-äðóãå, íåáóòòÿ çàëåæèòü â³ä îñîáëèâèõ âëà-
ñòèâîñòåé áóòòÿ. Ñàìî ïî ñîá³ íåáóòòÿ íå âîëî-
ä³º í³ âëàñòèâîñòÿìè çàãàëîì, àí³ ð³çíîìàí³òí³ñ-
òþ âëàñòèâîñòåé. Àëå íåáóòòÿ íàáóâàº ¿õ ó â³äíî-
ñèíàõ ç áóòòÿì. Ïðèðîäà çàïåðå÷åííÿ áóòòÿ
âèçíà÷åíà ò³ºþ ñòîðîíîþ áóòòÿ, ÿêà çàïåðå÷ó-
ºòüñÿ. Òîìó ñòàº ìîæëèâèì ãîâîðèòè ïðî âëàñ-
òèâîñò³ íåáóòòÿ ³, â³äïîâ³äíî, ïðî òèïè òðèâîãè.

Äî öüîãî ÷àñó ìè çàñòîñîâóâàëè òåðì³í «íå-
áóòòÿ», íå ââîäÿ÷è ðîçìåæóâàíü, ó òîé ÷àñ, ÿê,
ïðè ðîçãëÿä³ ìóæíîñòè ìè âèä³ëèëè äåê³ëüêà
ôîðì ñàìîóòâåðäæåííÿ. Âîíè â³äïîâ³äàþòü
ð³çíèì ôîðìàì òðèâîãè ³ ñòàþòü çðîçóì³ëèìè
ëèøå ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ç íèìè. ß ïðîïîíóþ
ðîçð³çíÿòè òðè òèïè òðèâîãè â³äïîâ³äíî äî òðüîõ
ñôåð, äå íåáóòòÿ çàãðîæóº áóòòþ. Íåáóòòÿ çà-
ãðîæóº îíòè÷íîìó ñàìîóòâåðäæåííþ ëþäèíè:
â³äíîñíî – ó âèä³ äîë³, àáñîëþòíî – ó âèä³ ñìåð-
òè. Âîíî çàãðîæóº äóõîâíîìó ñàìîóòâåðäæåííþ
ëþäèíè: â³äíîñíî – ó âèä³ ïîðîæíå÷³, àáñîëþò-
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íî – ó âèä³ â³äñóòíîñòè çì³ñòó. Âîíî çàãðîæóº
ìîðàëüíîìó ñàìîóòâåðäæåííþ ëþäèíè: â³äíîñ-
íî – ó âèä³ âèíè, àáñîëþòíî – ó âèä³ îñóäó.
Òðèâîãà º óñâ³äîìëåííÿì ö³º¿ ïîòð³éíî¿ çàãðî-
çè. Òàê âèíèêàþòü òðè ôîðìè òðèâîãè: òðèâîãà
äîë³ ³ ñìåðòè (àáî ïðîñòî – òðèâîãà ñìåðòè),
òðèâîãà ïîðîæíå÷³ ³ âòðàòè çì³ñòó (÷è ïðîñòî –
òðèâîãà â³äñóòíîñòè çì³ñòó), òðèâîãà âèíè ³ îñóäó
(÷è ïðîñòî – òðèâîãà îñóäó). Òðèâîãà â öèõ òðüîõ
ôîðìàõ åêçèñòåíö³éíà òîìó, ùî âîíà ïðèòàìàí-
íà ³ñíóâàííþ, ÿê òàêîìó, à íå º àíîìàëüíèì
ñòàíîì äóø³, ÿê, íàïðèêëàä, íåâðîòè÷íà (³ ïñè-
õîòè÷íà) òðèâîãà. Ïðèðîäó íåâðîòè÷íî¿ òðèâîãè
³ ¿¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç åêçèñòåíö³éíîþ òðèâîãîþ
ìè ðîçãëÿíåìî â èíø³é ãëàâ³. Íàðàç³ ìè çâåð-
íåìîñÿ äî òðüîõ ôîðì åêçèñòåíö³éíî¿ òðèâîãè,
ïðè÷îìó ñïåðøó ðîçãëÿíåìî ¿õ ðîëü â æèòò³
³íäèâ³äà, ïîò³ì ¿õí³ ñîö³àëüí³ ïðîÿâè â îêðåì³
ïåð³îäè ³ñòîð³¿ çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Îäíàê âàð-
òî â³äçíà÷èòè, ùî â³äì³íí³ñòü òèï³â çîâñ³ì íå
îçíà÷àº ¿õ âçàºìîâèêëþ÷í³ñòü. Ñêàæ³ìî,
ìóæí³ñòü áóòè, âëàñòèâà äàâí³ì ñòî¿êàì, ïåðå-
ìàãàº íå ëèøå ñòðàõ ñìåðòè, àëå é çàãðîçó â³äñóò-
íîñòè çì³ñòó. Ìè ç’ÿñóâàëè, ùî Í³öøå, ÿêîìó
íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ âëàñòèâà òðèâîãà â³äñóòíî-
ñòè çì³ñòó, êèäàº ïðèñòðàñíèé âèêëèê òðèâîç³
ñìåðòè òà îñóäó. Âñ³ ïðåäñòàâíèêè êëàñè÷íî¿
õðèñòèÿíñüêî¿ òåîëîã³¿ ðîçãëÿäàëè ñìåðòü ³ ãð³õ,
ÿê ñîþçíèê³â, ç ÿêèìè ïîêëèêàíà áîðîòèñÿ
ìóæí³ñòü â³ðè. Òðè ôîðìè òðèâîãè (³ ìóæíîñ-
òè) ³ìàíåíòíî ïðèòàìàíí³ îäíå îäíîìó, àëå, ÿê
ïðàâèëî, îäíà ç íèõ ïàíóº.

 Òðèâîãà äîë³ ³ ñìåðòè
Ñàìå ÷åðåç äîëþ òà ñìåðòü íåáóòòÿ çàãðîæóº

íàøîìó îíòè÷íîìó ñàìîóòâåðäæåííþ. Ñëîâî
«îíòè÷íèé», óòâîðåíå â³ä ãðåöüêîãî «ñóùèé», â
äàíîìó âèïàäêó îçíà÷àº îñíîâîïîëîæíå ñàìî-
óòâåðäæåííÿ ³ñòîòè ïðîñòî íà ð³âí³ éîãî ³ñíó-
âàííÿ (ñëîâî «îíòîëîã³÷íèé» îçíà÷àº ô³ëîñîô-

ñüêèé àíàë³ç ïðèðîäè áóòòÿ). Òðèâîãà äîë³ ³
ñìåðòè – íàéá³ëüø îñíîâîïîëîæíà, íàéá³ëüø
óí³âåðñàëüíà ³ íåâ³äâîðîòíà. Áóäü-ÿê³ ñïðîáè
äîâåñòè ¿¿ íåñïðîìîæí³ñòü ïîçáàâëåí³ ãëóçäó.
Íàâ³òü ÿêùî á òàê çâàí³ äîêàçè «áåçñìåðòÿ äóø³»
âîëîä³ëè äîêàçîâîþ ñèëîþ (ÿêîþ íàñïðàâä³
âîíè íå âîëîä³þòü), òî íà ð³âí³ ³ñíóâàííÿ âîíè
âñå æ áóëè á íåïåðåêîíëèâèìè, îñê³ëüêè íà
öüîìó ð³âí³ êîæåí óñâ³äîìëþº ïîâíîòó âòðàòè
ñàìîãî ñåáå, ïåðåäáà÷åíó á³îëîã³÷íèì âìèðàí-
íÿì. Íåðàô³íîâàíà äóøà ³íñòèíêòèâíî ðîçóì³º
òå, ùî ôîðìóëþº âèòîí÷åíà îíòîëîã³ÿ: ðå-
àëüí³ñòü âîëîä³º îñíîâîïîëîæíîþ ñòðóêòóðîþ,
çàñíîâàíîþ íà êîðåëÿö³¿ ß-ñâ³ò. ²ç çíèêíåííÿì
îäí³º¿ ç ÷àñòèí ö³º¿ ñòðóêòóðè (ñâ³òó) èíøà ÷àñ-
òèíà (ß) òàêîæ çíèêàº, ³ â ðåçóëüòàò³ çàëèøàºòü-
ñÿ ò³ëüêè ¿õíÿ ºäèíà îñíîâà, àëå íå ñòðóêòóðíà
êîðåëÿö³ÿ. Íåîäíîðàçîâî â³äçíà÷àëîñÿ, ùî òðè-
âîãà ñìåðòè çðîñòàº ì³ðîþ ðîçâèòêó ³íäèâ³äóà-
ë³çàö³¿ ³ ùî ÷ëåíè êîëåêòèâ³ñòñüêèõ êóëüòóð
ìåíøå ï³ääàþòüñÿ öüîìó òèïó òðèâîãè. Öå â³ðíå
ñïîñòåðåæåííÿ, îäíàê íå ñë³ä íà éîãî îñíîâ³
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî â³äñóòí³ñòü â êîëåêòèâ³ñò-
ñüêèõ êóëüòóðàõ îñíîâîïîëîæíî¿ òðèâîãè ñìåð-
òè. Â³äì³íí³ñòü êîëåêòèâ³çìó â³ä á³ëüø ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíèõ öèâ³ë³çàö³é çóìîâëåíà îñîáëèâèì
âèäîì ìóæíîñòè, ÿêèé âëàñòèâèé ñò³éêîìó êî-
ëåêòèâ³çìó ³ ÿêèé çì³òàº òðèâîãó ñìåðòè.
Àëå âæå òîé ôàêò, ùî ìóæí³ñòü ïîâèííà òâî-
ðèòèñÿ áàãàòüìà âíóòð³øí³ìè ³ çîâí³øí³ìè (òîá-
òî ïñèõîëîã³÷íèìè ³ ðèòóàëüíèìè) ä³ÿìè òà
ñèìâîëàìè, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íàâ³òü êîëåê-
òèâ³çì çìóøåíèé äîëàòè öþ îñíîâîïîëîæíó
òðèâîãó. ßêùî íå âðàõîâóâàòè öþ òðèâîãó, íå-
õàé ëèøå ïîòåíö³éíó, òî íåìîæëèâî ïîÿñíèòè
³ñíóâàííÿ â³éíè ³ êàðíîãî ïðàâà ó êîëåêòèâ³ñò-
ñüêèõ ñóñï³ëüñòâàõ. ßêáè íå ³ñíóâàëî ñòðàõó
ñìåðòè, òî çàêîí ÷è ìîãóòí³é ñóïðîòèâíèê íå
çäàâàëèñü áè äæåðåëîì çàãðîçè, à öå àáñîëþòíî
íå òàê. Ëþäèíà ó ñâî¿é ñóòíîñò³ ëþäèíè,
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íåçàëåæíî â³ä öèâ³ë³çàö³¿, äî ÿêî¿ âîíà íàëå-
æèòü, ç òðèâîãîþ óñâ³äîìëþº çàãðîçó íåáóòòÿ ³
ïîòðåáóº ìóæíîñòè íàïåðåê³ð ¿é óòâåðäæóâàòè
ñåáå.

Òðèâîãà ñìåðòè – öå òå, ùî ïîñò³éíî ñòî¿òü
çà òðèâîãîþ äîë³. Àäæå çàãðîçà îíòè÷íîìó ñà-
ìîóòâåðäæåííþ ëþäèíè – öå íå ëèøå àáñî-
ëþòíà çàãðîçà ñìåðòè, àëå é â³äíîñíà òðèâîãà
äîë³. Çðîçóì³ëî, ùî òðèâîãà ñìåðòè íàêëàäàº
â³äáèòîê íà âñÿêó êîíêðåòíó òðèâîãó ³ íàäàº ¿é
ãðàíè÷íî¿ ñåðéîçíîñòè. Îäíàê êîíêðåòíà òðè-
âîãà ïåâíîþ ì³ðîþ íåçàëåæíà ³ äåêîëè çäàòíà
íà áåçïîñåðåäí³øèé âïëèâ, í³æ ñàìà òðèâîãà
ñìåðòè. Òåðì³í «äîëÿ» âêàçóº íà òå, ùî âëàñòè-
âå âñÿê³é êîíêðåòí³é òðèâîç³ ³ç ö³º¿ ãðóïè: ¿¿
âèïàäêîâèé õàðàêòåð íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü, íå-
ñïðîìîæí³ñòü âèÿâèòè ¿¿ çì³ñò ³ ìåòó. Öþ çà-
ãàëüíó âëàñòèâ³ñòü ìîæíà îïèñàòè â òåðì³íàõ
êàòåãîð³éíî¿ ñòðóêòóðè íàøîãî äîñâ³äó. Ìîæíà
ïîêàçàòè, ùî íàøå áóòòÿ ó ÷àñ³ âèïàäêîâå, ùî
ìè ³ñíóºìî ó â³äð³çêó ÷àñó, ÿêèé âèïàäêîâî
ðîçïî÷èíàºòüñÿ ³ âèïàäêîâî çàê³í÷óºòüñÿ. ßêèé
çàïîâíåíèé äîñâ³äîì, âèïàäêîâèì ÿê³ñíî ³
ê³ëüê³ñíî. Ìîæíà ïîêàçàòè, ùî íàøå ïðîñòî-
ðîâå áóòòÿ (íàøå ïåðåáóâàííÿ â ïåâíîìó ì³ñö³,
äèâèíà öüîãî ì³ñöÿ, íåçâàæàþ÷è íà éîãî
çâè÷í³ñòü) âèïàäêîâå. Ìîæíà âèÿâèòè âèïàä-
êîâèé õàðàêòåð ³ íàñ, ³ ò³º¿ òî÷êè, ç ÿêî¿ ìè
äèâèìîñü, òîáòî âñüîãî íàøîãî ñâ³òó. Àäæå ³
ìè, ³ óâåñü íàø ñâ³ò ìîãëè áè áóòè çîâñ³ì èíàê-
øèìè: âèïàäêîâ³ñòü óñüîãî îòî÷åííÿ ïîðîäæóº
òðèâîãó ç ïðèâîäó íàøîãî ïðîñòîðîâîãî ³ñíó-
âàííÿ. ßê íà ð³âí³ ìèíóëîãî, òàê ³ íà ð³âí³ ñó-
÷àñíîãî, ìîæíà âèÿâèòè âèïàäêîâèé õàðàêòåð
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â, ó ÿêèõ áåðå
ó÷àñòü ëþäèíà, âèïàäêîâèé õàðàêòåð ïåðòóð-
áàö³é íàøîãî ñâ³òó ³ ïðèõîâàíèõ ó ãëèáèíàõ
âëàñíîãî ß ñèë. «Âèïàäêîâèé» íå îçíà÷àº ïðè-
÷èííî íåâèçíà÷åíèé, àëå îçíà÷àº, ùî âèçíà-
÷àëüí³ ñèëè íàøîãî ³ñíóâàííÿ íå âîëîä³þòü

êðàéíüîþ íåîáõ³äí³ñòþ. ¯õ çàäàíî, ïðîòå ¿õ íå-
ìîæëèâî âèâåñòè ëîã³÷íî. Íàñ âèïàäêîâî âòÿã-
íóòî â ìåðåæó ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ â³äíîñèí.
Âèïàäêîâèì ÷èíîì ö³ â³äíîñèíè âèçíà÷àþòü
êîæíó ìèòü íàøîãî æèòòÿ ³ âèêèäàþòü íàñ ³ç
æèòòÿ â îñòàííþ ìèòü.

Äîëÿ – öå öàðñòâî âèïàäêîâîñòåé, à òðèâîãà
ç ïðèâîäó äîë³ ´ðóíòóºòüñÿ íà óñâ³äîìëåíí³
ñê³í÷åííî¿ ³ñòîòè ñâîº¿ ïîâíî¿ âèïàäêîâîñòè ³
â³äñóòíîñòè êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñòè. Äîëþ çà-
çâè÷àé îòîòîæíþþòü ç íåîáõ³äí³ñòþ, ÿêó ðîçó-
ì³þòü ÿê íåóíèêíó ïðè÷èííó âèçíà÷åí³ñòü.
Îäíàê, çîâñ³ì íå ïðè÷èííà íåîáõ³äí³ñòü, à
â³äñóòí³ñòü êðàéíüî¿ íåîáõ³äíîñòè, ³ððàö³î-
íàëüí³ñòü, íåïðîíèêíèé ìîðîê äîë³ ïåðåòâî-
ðþþòü äîëþ â äæåðåëî òðèâîãè.

Îòæå, çàãðîçà íåáóòòÿ, ÿêùî íåáóòòÿ çàãðî-
æóº îíòè÷íîìó ñàìîóòâåðäæåííþ ëþäèíè, –
öå àáñîëþòíà çàãðîçà ñìåðòè ³ â³äíîñíà çàãðîçà
äîë³. Ïðîòå, â³äíîñíà çàãðîçà ñòàº çàãðîçîþ
ëèøå òîìó, ùî çà íåþ ïðèõîâóºòüñÿ àáñîëþòíà
çàãðîçà. Äîëÿ íå ìîãëà áè áóòè äæåðåëîì íå-
â³äâîðîòíî¿ òðèâîãè, ÿêáè çà íåþ íå õîâàëàñÿ
ñìåðòü. À ñìåðòü ñòî¿òü çà äîëåþ ³ ¿¿ âèïàäêî-
âîñòÿìè íå ò³ëüêè â îñòàííþ ìèòü, êîëè íàñ
âèêèäàº ç ³ñíóâàííÿ, àëå ³ ó áóäü-ÿêèé ìîìåíò
³ñíóâàííÿ. Íåáóòòÿ âñþäèñóùå, âîíî ïîðîäæóº
òðèâîãó íàâ³òü òàì, äå áåçïîñåðåäíÿ òðèâîãà
ñìåðò³ â³äñóòíÿ. Íåáóòòÿ ñòî¿òü çà íàøèì äîñâ³-
äîì, ó ÿêîìó ìè îñÿãàºìî, ùî ìè, ÿê ³ âñå ñóùå,
âòÿãóºìîñÿ ³ç ìèíóëîãî â ìàéáóòíº, ³ âñÿêèé
ìîìåíò ÷àñó çíèêàº íàâ³êè. Íåáóòòÿ ñòî¿òü çà
íåíàä³éí³ñòþ ³ áåçïðèòóëüí³ñòþ íàøîãî ñîö³àëü-
íîãî òà ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ñíóâàííÿ. Íåáóòòÿ
ñòî¿òü çà òèìè óäàðàìè, ÿêèõ ñëàáê³ñòü, õâîðî-
áè ³ íåùàñí³ âèïàäêè çàâäàþòü ïî íàø³é ò³ëåñí³é
³ äóõîâí³é ñèë³ áóòòÿ. Äîëÿ àêòóàë³çóºòüñÿ ó âñ³õ
öèõ ôîðìàõ, ³ ÷åðåç íèõ òðèâîãà íåáóòòÿ çàõîï-
ëþº íàñ. Ìè íàìàãàºìîñÿ ïåðåòâîðèòè òðèâîãó
â ñòðàõ ³ ìóæíüî çóñòð³òè îá’ºêòè, ÿê³ ïðèõîâó-
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þòü â ñîá³ çàãðîçó. Èíîä³ íàì öå âäàºòüñÿ, îä-
íàê ìè óñâ³äîìëþºìî, ùî òðèâîãó ïîðîäæóþòü
íå îá’ºêòè, ç ÿêèìè ìè áîðåìîñÿ, à ëþäñüêà
ñèòóàö³ÿ, ÿê òàêà. ² òîä³ âèíèêàº çàïèòàííÿ: à
÷è ³ñíóº ìóæí³ñòü áóòè, ìóæí³ñòü óòâåðäæóâàòè
ñåáå âñóïåðå÷ òîìó, ùî çàãðîæóº îíòè÷íîìó ñà-
ìîóòâåðäæåííþ ëþäèíè?

Òðèâîãà ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóòíîñòè çì³ñòó
Íåáóòòÿ çàãðîæóº ëþäèí³ ³ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³, òîìó

âîíî çàãðîæóº ¿¿ äóõîâíîìó ñàìîóòâåðäæåííþ
òàê ñàìî, ÿê âîíî çàãðîæóº ¿¿ îíòè÷íîìó ñàìî-
óòâåðäæåííþ. Äóõîâíå ñàìîóòâåðäæåííÿ çä³éñ-
íþºòüñÿ òîä³, êîëè ëþäèíà òâîð÷î æèâå â ð³çíèõ
ñôåðàõ ñìèñëó. Ñëîâî «òâîð÷î» îçíà÷àº òóò íå
âðîäæåíó çäàòí³ñòü, âëàñòèâó ãåí³ºâ³, à æèòòÿ ó
áåçïîñåðåäí³é ä³¿ ³ ïðîòèä³¿ â³äíîñíî ïîíÿòü
êóëüòóðè. Äëÿ òîãî, ùîá çàéìàòèñÿ äóõîâíîþ
òâîð÷³ñòþ, íå îáîâ’ÿçêîâî áóòè «òâîðöåì» –
õóäîæíèêîì, â÷åíèì ÷è äåðæàâíèì ä³ÿ÷åì;
íåîáõ³äíî âîëîä³òè çä³áí³ñòþ äî îñìèñëåíî¿
ñï³âó÷àñòè â ¿õ òâîð³ííÿõ. Òàêà ñï³âó÷àñòü º
òâîð÷³ñòþ òîþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíà çì³íþº òå, â
÷îìó òâîð÷à îñîáà áåðå ó÷àñòü, íàâ³òü ÿêùî öÿ
çì³íà íåçíà÷íà. ßñêðàâèé ïðèêëàä òàêî¿ ñï³â-
ó÷àñòè – òâîð÷å ïåðåòâîðåííÿ ìîâè, ÿêå â³äáó-
âàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ òâîð÷îñòè ïîåòà
÷è ïèñüìåííèêà ³ âñ³õ òèõ, íà êîãî â³í ïðÿìî
÷è îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàº ³ õòî áåçïîñåðåäíüî
íà íå¿ ðåàãóº. Òîé, ùî òâîð÷î æèâå âñåðåäèí³
ñìèñë³â, óòâåðäæóº ñåáå ÿê ó÷àñíèêà öèõ
ñìèñë³â. Â³í óòâåðäæóº ñåáå ÿê òàêîãî, ùî òâîð-
÷î ñïðèéìàº ³ ïåðåòâîðþº ðåàëüí³ñòü. Â³í ëþ-
áèòü ñåáå òîìó, ùî â³í áåðå ó÷àñòü ó äóõîâíîìó
æèòò³ ³ ëþáèòü éîãî ñìèñë. Â³í ëþáèòü éîãî
òîìó, ùî öå – ñóòü éîãî âëàñíîãî âèêîíàííÿ ³
âîíà àêòóàë³çóºòüñÿ â íüîìó. Â÷åíèé ëþáèòü
òàêîæ ³ñòèíó, ÿêó â³í â³äêðèâàº, ³ ñåáå ñàìîãî
òîþ ì³ðîþ, ÿêîþ â³í ¿¿ â³äêðèâàº. Â³í îïèðàºòüñÿ
íà çì³ñò âëàñíîãî â³äêðèòòÿ. Ñàìå öå ëþäèíà

ìîæå íàçâàòè «äóõîâíèì ñàìîóòâåðäæåííÿì».
Íàâ³òü ÿêùî ñàìà âîíà í³÷îãî íå â³äêðèëà, à
ëèøå áåðå ó÷àñòü ó â³äêðèòò³, òî âñå æ äóõîâíî
ñàìîóòâåðäæóºòüñÿ.

Ñõîæèé äîñâ³ä ïåðåäáà÷àº, ùî äóõîâíå æèòòÿ
ñïðèéìàºòüñÿ âñåðéîç ³ çóìîâëåíå êðàéí³ì ³íòå-
ðåñîì ëþäèíè. À öå ïåðåäáà÷àº, ó ñâîþ ÷åðãó,
ùî â í³é ³ ÷åðåç íå¿ ïðîÿâëÿº ñåáå êðàéíÿ ðå-
àëüí³ñòü. ßêùî äóõîâíîìó æèòòþ íå âëàñòèâèé
òàêèé äîñâ³ä, òî éîìó çàãðîæóº íåáóòòÿ. ßêå,
íàìàãàþ÷èñü çðóéíóâàòè äóõîâíå ñàìîóòâåðä-
æåííÿ, âèñòóïàº â äâîõ ôîðìàõ – ïîðîæíå÷³ ³
â³äñóòíîñòè çì³ñòó (áåççì³ñòîâíîñòè).

 Òåðì³í «áåççì³ñòîâí³ñòü» ìè óæèâàºìî äëÿ
îçíà÷åííÿ àáñîëþòíî¿ çàãðîçè íåáóòòÿ äóõîâ-
íîìó ñàìîóòâåðäæåííþ, à òåðì³í «ïîðîæíå÷à»
– äëÿ îçíà÷åííÿ â³äíîñíî¿ çàãðîçè öüîãî òèïó.
Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ òîþ æ ì³ðîþ, ÿêîþ â³äð³çíÿ-
þòüñÿ çàãðîçà ñìåðòè ³ òðèâîãà ïåðåä îáëè÷÷ÿì
äîë³. Çà ïîðîæíå÷åþ õîâàºòüñÿ áåççì³ñòîâí³ñòü,
ÿê ñìåðòü õîâàºòüñÿ çà çè´çà´àìè äîë³.

Òðèâîãà â³äñóòíîñòè ñìèñëó – öå òðèâîãà ç
ïðèâîäó âòðàòè êðàéíüîãî ³íòåðåñó. Âòðàòè òîãî
ñìèñëó, ùî íàäàº ñìèñë óñ³ì ñìèñëàì. Öÿ òðè-
âîãà ïðîáóäæóºòüñÿ ïðè âòðàò³ äóõîâíîãî öåíò-
ðó, ïðè âòðàò³ â³äïîâ³ä³, íåõàé íàâ³òü ñèìâîë³÷-
íî¿ ³ îïîñåðåäêîâàíî¿, íà ïèòàííÿ ïðî ñìèñë
³ñíóâàííÿ.

Òðèâîãà ïîðîæíå÷³ ïðîáóäæóºòüñÿ òîìó, ùî
íåáóòòÿ çàãðîæóº îêðåìèì ñìèñëàì äóõîâíîãî
æèòòÿ. Â³ðóâàííÿ ðóéíóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³
çîâí³øí³õ ïîä³é ÷è âíóòð³øí³õ ïðîöåñ³â: ëþäèíà
â³äð³çàíà â³ä òâîð÷î¿ ñï³âó÷àñòè ó ïåâí³é êóëü-
òóðí³é ñôåð³; âîíà æîðñòîêî ðîç÷àðîâàíà ó òîìó,
ùî ðàí³øå ïðèñòðàñíî ñòâåðäæóâàëà; ¿¿ â³ääà-
í³ñòü îäíîìó îá’ºêòîâ³ çì³íþºòüñÿ â³ääàí³ñòþ
èíøîìó, à ïîò³ì òðåòüîìó, îñê³ëüêè ñìèñë êîæ-
íîãî ç íèõ ïðîïàäàº, à òâîð÷èé åðîñ ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ â áàéäóæ³ñòü ÷è îãèäó. Ìîæíà ñïðîáó-
âàòè âñå, àëå í³ùî íå ïðèíåñå çàäîâîëåííÿ.
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Çì³ñò òðàäèö³¿, íåõàé ³ âåëè÷íî¿, ïðîñëàâëåíî¿
÷è êîëèñü ëþáî¿, âòðà÷àº çäàòí³ñòü áóòè çì³ñòîâ-
íèì íèí³. À ñó÷àñíà êóëüòóðà ùå ìåíøå çäàòíà
çàïðîïîíóâàòè çì³ñò. Îõîïëåíà òðèâîãîþ ëþ-
äèíà â³äâåðòàºòüñÿ â³ä âñ³õ êîíêðåòíèõ çì³ñò³â
ó ïîøóêàõ êðàéíüîãî çì³ñòó; òà â ðåçóëüòàò³ âîíà
ç’ÿñîâóº, ùî ñàìå âòðàòà äóõîâíîãî öåíòðó ïðè-
çâåëà äî çíèêíåííÿ ñìèñëó ç îêðåìèõ çì³ñò³â
äóõîâíîãî æèòòÿ. Îäíàê ö³ëüîâî ñîòâîðèòè äó-
õîâíèé öåíòð íåìîæëèâî, ³ áóäü-ÿêà ñïðîáà
òàêîãî ´àòóíêó ïîðîäæóº ùå ãëèáøó òðèâîãó.
Òðèâîãà ïîðîæíå÷³ âòÿãàº íàñ ó âèð â³äñóòíîñòè
ñìèñëó.

Ïîðîæíå÷à ³ âòðàòà ñìèñëó ñóòü âèðàçàìè
íåáóòòÿ, ÿêå çàãðîæóº äóõîâíîìó æèòòþ ëþäè-
íè. Ñê³í÷åíí³ñòü ëþäèíè ïåðåäáà÷àº òàêó çà-
ãðîçó, à â³ä÷óæåí³ñòü ñòàíîâèòü ¿¿ àêòóàë³çàö³þ.
Öþ çàãðîçó ìîæíà îïèñàòè íà ïðèêëàä³ ñóìí³-
âó, éîãî òâîð÷î¿ ³ ðóéí³âíî¿ ñèëè â äóõîâíîìó
æèòò³ ëþäèíè. Ëþäèíà çäàòíà çàïèòóâàòè,
îñê³ëüêè âîíà â³äìåæîâàíà â³ä òîãî, ïðî ùî çà-
ïèòóº, àëå âîäíî÷àñ – áåðå ñï³âó÷àñòü ó öüîìó.
Êîæíå çàïèòàííÿ ïåðåäáà÷àº åëåìåíò ñóìí³âó
– óñâ³äîìëåííÿ íåâîëîä³ííÿ. Ó ñèñòåìàòè÷íî-
ìó çàïèòóâàíí³ º ïðèñóòí³é ñèñòåìàòè÷íèé
ñóìí³â, ÿê ïðèêëàä – êàðòåç³àíñüêèé òèï çàïè-
òóâàííÿ. Òàêèé åëåìåíò ñóìí³âó – íåîáõ³äíà
ïåðåäóìîâà âñÿêîãî äóõîâíîãî æèòòÿ. Äóõîâíî-
ìó æèòòþ çàãðîæóº ñóìí³â íå â ÿêîñòè îäíîãî ç
éîãî åëåìåíò³â, àëå ÿê òîòàëüíèé ñóìí³â. ßêùî
óñâ³äîìëåííÿ íåâîëîä³ííÿ ïîãëèíóëî óñâ³äîì-
ëåííÿ âîëîä³ííÿ, òî ñóìí³â ³ç ìåòîäîëîã³÷íîãî
ðîçïèòóâàííÿ ïåðåòâîðèâñÿ â åêçèñòåíö³éíèé
â³ä÷àé. Äóõîâíå æèòòÿ, ÿêîìó çàãðîæóº ñõîæà
ñèòóàö³ÿ, ïðîáóº ÿêîìîãà äîâøå â³ä öüîãî óòðè-
ìóâàòèñÿ ³ ÷³ïëÿºòüñÿ çà ò³ òâåðäæåííÿ, ÿê³ íàðà-
ç³ íå ï³ä³ðâàí³; öå ìîæóòü áóòè îêðåì³ òðàäèö³¿,
îñîáèñò³ ³äå¿ ÷è åìîö³éí³ ïîòðÿñ³ííÿ. ² ÿêùî
âèÿâëÿºòüñÿ, ùî óñóíóòè ñóìí³âè íåìîæëèâî,
òî ëþäèíà ìóæíüî ïðèéìàº ¿õ, íå â³äìîâëÿþ-

÷èñü ïðè öüîìó â³ä ñâî¿õ ïåðåêîíàíü. Ëþäèíà
ïðèéìàº íà ñåáå ðèçèê çáèòèñÿ ç äîðîãè ³ òðè-
âîãó, ùî ñóïðîâîäæóº öåé ðèçèê. Òàê ëþäèíà
óíèêàº åêñòðåìàëüíî¿ ñèòóàö³¿ äîòè, äîêè öÿ
ñèòóàö³ÿ íå ñòàº íåâ³äâîðîòíîþ, à â³ä÷àé, âè-
êëèêàíèé íåçäàòí³ñòþ âîëîä³òè ³ñòèíîþ, íå ñòàº
àáñîëþòíèì.

 ² òîä³ âîíà íàìàãàºòüñÿ çíàéòè èíøèé âèõ³ä.
Àäæå ñóìí³â ´ðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî ëþäèíà
â³äìåæîâàíà â³ä ïîâíîòè ðåàëüíîñòè, ¿é íå âè-
ñòà÷àº óí³âåðñàëüíî¿ ñï³âó÷àñòè, ¿¿ ³íäèâ³äóàëü-
íå ³ñíóâàííÿ îáìåæåíî. ² òîìó âîíà ïðàãíå
âèéòè ³ç ö³º¿ ñèòóàö³¿ ³ îòîòîæíèòè ñåáå ç ÷è-
ìîñü ³íäèâ³äóàëüíèì, ïîçáóòèñÿ ñâîº¿ â³äìåæî-
âàíîñòè ³ ñàìîâ³äíåñåíîñòè. Ëþäèíà ò³êàº â³ä
ñâîáîäè ñòàâèòè çàïèòàííÿ ³ ñàìîñò³éíî øóêà-
òè â³äïîâ³ä³, ïîòðàïëÿþ÷è ó ñâ³ò, ó ÿêîìó á³ëüøå
çàïèòóâàòè íå ìîæíà, à íà âñ³ ïîïåðåäí³ çàïè-
òàííÿ ¿é íàâ’ÿçóþòüñÿ àâòîðèòàðí³ â³äïîâ³ä³.
Ç ìåòîþ óíèêíóòè ðèçèêó ðîçïèòóâàííÿ ³ ñóì-
í³âó âîíà â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ïðàâà çàïèòóâàòè ³
ñóìí³âàòèñÿ. Âîíà â³äð³êàºòüñÿ â³ä ñàìî¿ ñåáå,
ùîá ïîðÿòóâàòè ñâîº äóõîâíå æèòòÿ. Âîíà «âò³-
êàº â³ä ñâîáîäè» (Åð³õ Ôðîì), ùîáè âòåêòè â³ä
òðèâîãè â³äñóòíîñòè ñìèñëó. Âîíà á³ëüøå íå
îäèíîêà, íåï³äâëàäíà åêçèñòåíö³éíîìó ñóìí³âó
òà â³ä÷àþ. Âîíà «áåðå ñï³âó÷àñòü» ³ ó ñï³âó÷àñò³
óòâåðäæóº çì³ñòè ñâîãî äóõîâíîãî æèòòÿ. Ñìèñë
âðÿòîâàíî, îäíàê ß ïðèíåñåíî ó æåðòâó. ² îñ-
ê³ëüêè ïåðåìîãà íàä ñóìí³âîì îòðèìóºòüñÿ çà
ðàõóíîê æåðòâè – â æåðòâó ïðèíîñèòüñÿ ñâî-
áîäà ß, – òî öÿ ïåðåìîãà çàëèøàº øðàì íà
â³äíîâëåí³é óïåâíåíîñò³: ôàíàòè÷íå óòâåðäæåí-
íÿ âëàñíî¿ ïðàâîòè. Ôàíàòèçì – êîðåëÿò äó-
õîâíîãî ñàìîçðå÷åííÿ: â³í îãîëþº çäàâàëîñü áè
ïåðåìîæåíó òðèâîãó, íàïàäàþ÷è ³ç íåçì³ðíîþ
ëþòòþ íà òèõ, õòî íå ïîãîäæóºòüñÿ ³ ñâîºþ íå-
çãîäîþ â³äêðèâàº òàê³ ñòîðîíè äóõîâíîãî æèòòÿ
ôàíàòèêà, ÿê³ â³í ïîâèíåí ó ñîá³ ïðèäóøóâàòè.
À îñê³ëüêè â³í ïîâèíåí ïðèäóøóâàòè ¿õ â ñåáå,
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òî ïîâèíåí ïðèäóøóâàòè éîãî ³ â èíøèõ. Éîãî
âëàñíà òðèâîãà ïðèìóøóº éîãî ïåðåñë³äóâàòè
³íàêîäóìö³â. Ñëàáê³ñòü ôàíàòèêà ïîëÿãàº ó òîìó,
ùî â³í áîðåòüñÿ ç òèìè, õòî ìàº íàä íèì ïðè-
õîâàíó âëàäó. Â³í ³ éîãî ãðóïà âðåøò³ ðåøò âè-
ÿâëÿþòüñÿ æåðòâîþ ö³º¿ ñëàáêîñòè.

Àëå íå ëèøå îñîáèñòèé ñóìí³â ï³äðèâàº ³
ñïóñòîøóº ñèñòåìó ³äåé ³ ö³ííîñòåé. Òå ñàìå
ìîæå òðàïèòèñÿ â òîìó âèïàäêó, êîëè ³äå¿ ³
ö³ííîñò³ âòðà÷àþòü ñâîþ ïåðâèííó âëàñòèâ³ñòü
âèðàæàòè ëþäñüêó ñèòóàö³þ ³ â³äïîâ³äàòè íà
åêçèñòåíö³éí³ çàïèòàííÿ ëþäèíè. (Çíà÷íîþ
ì³ðîþ öå ñòîñóºòüñÿ ñèìâîë³â õðèñòèÿíñüêîãî
â³ðîâ÷åííÿ). ²äå¿ òà ö³ííîñò³ ìîæóòü âòðàòèòè
ñâ³é ñìèñë ùå é òîìó, ùî íîâ³ ³ñòîðè÷í³ óìîâè
íàñò³ëüêè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òèõ, ïðè ÿêèõ òâî-
ðèëèñÿ ö³ äóõîâí³ çì³ñòè, ùî âèíèêàº ïîòðåáà
ó ñòâîðåíí³ íîâèõ çì³ñò³â. (çíà÷íîþ ì³ðîþ öå
òðàïèëîñÿ ç ôîðìàìè õóäîæíüîãî âèðàæåííÿ,
ñòâîðåíèìè äî åïîõè ³íäóñòð³àëüíî¿ ðåâîëþö³¿.)
Ñàìå çà òàêèõ îáñòàâèí â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå
çíîøóâàííÿ äóõîâíèõ çì³ñò³â – ïðîöåñ, íåïî-
ì³òíèé ñïåðøó, ÿêèé ïåðåæèâàºòüñÿ ì³ðîþ éîãî
ðîçâèòêó ³ â ê³íö³ ïîðîäæóº òðèâîãó â³äñóòíîñ-
òè ñìèñëó.

Îíòè÷íå ³ äóõîâíå ñàìîóòâåðäæåííÿ ñë³ä
â³äð³çíÿòè, àëå ðîçä³ëèòè ¿õ íåìîæëèâî. Áóòòÿ
ëþäèíè ïåðåäáà÷àº ¿¿ çâ’ÿçîê ç³ ñìèñëàìè. Ëþ-
äèíà º ëþäèíîþ ëèøå òîìó, ùî ùî âîëîä³º
âëàñòèâ³ñòþ ðîçóì³òè ³ ôîðìóâàòè ðåàëüí³ñòü –
ñâ³é ñâ³ò ³ ñàìó ñåáå – ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñìèñë³â
³ ö³ííîñòåé. Áóòòÿ ëþäèíè º äóõîâíèì íàâ³òü
â éîãî íàéåëåìåíòàðí³øèõ âèðàçàõ.

Ó «íàéïåðø³é» óñâ³äîìëåí³é ïðîïîçèö³¿ ïî-
òåíö³éíî ïðèñóòíº âñå áàãàòñòâî ëþäñüêî¿ äóø³.
Îòæå, çàãðîçà äóõîâíîìó æèòòþ – öå çàãðîçà
âñ³é ïîâíîò³ áóòòÿ ëþäèíè. Ç íàéá³ëüøîþ î÷å-
âèäí³ñòþ öå âèðàæàºòüñÿ â áàæàíí³ ëþäèíè
â³äìîâèòèñÿ â³ä ñâîãî îíòè÷íîãî ³ñíóâàííÿ,
ëèøåíü áè íå â³ä÷óòè â³ä÷àþ ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóò-

íîñòè ñìèñëó. ²íñòèíêò ñìåðòè – öå íå îíòè÷-
íèé, à äóõîâíèé ôåíîìåí. Ôðîéä îòîòîæíèâ
³íñòèíêò ñìåðòè, ÿêèé â³í ââàæàâ ðåàêö³ºþ íà
â³äñóòí³ñòü ñìèñëó, âëàñòèâó áåçóïèííîìó ³ íå-
íàñèòíîìó ë³á³äî, ³ç ñóòí³ñíîþ ïðèðîäîþ ëþäè-
íè. Àëå öÿ ðåàêö³ÿ âèðàæàº ëèøå åêçèñòåíö³éíå
ñàìîóòâåðäæåííÿ ëþäèíè ³ ðîçïàä ¿¿ äóõîâíîãî
æèòòÿ, ÿêå âòðàòèëî ñìèñë. ² íàâïàêè, ÿêùî
îíòè÷íå ñàìîóòâåðäæåííÿ îñëàáëåíå íåáóòòÿì,
òî öå ìîæå ïðèçâåñòè äî äóõîâíî¿ ³íäèôåðåíò-
íîñòè ³ ïîðîæíå÷³. Òàêèì ÷èíîì çàìèêàºòüñÿ
êîëî îíòè÷íîãî ³ äóõîâíîãî çàïåðå÷åííÿ. Íå-
áóòòÿ çàãðîæóº ç îáîõ áîê³â, ³ ç îíòè÷íîãî ³ ç
äóõîâíîãî: ÿêùî âîíî çàãðîæóº îäí³é ñòîðîí³,
òî âîíî âîäíî÷àñ çàãðîæóº é èíø³é.

Òðèâîãà âèíè ³ îñóäó
Íåáóòòÿ çàãðîæóº òàêîæ ³ ç òðåòüîãî áîêó:

âîíî ï³äðèâàº ìîðàëüíå ñàìîóòâåðäæåííÿ ëþ-
äèíè. Áóòòÿ ëþäèíè – ÿê îíòè÷íå, òàê ³ äóõîâ-
íå – íå ïðîñòî ¿é äàíå, àëå é ïîñòàâëåíå, ÿê
âèìîãà äî íå¿. Ëþäèíà íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
ñâîº áóòòÿ. Áóêâàëüíî öå îçíà÷àº, ùî ëþäèíà
ïîâèííà äàòè â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ ïðî òå,
ùî âîíà ³ç ñåáå çðîáèëà. Òîé, õòî ñòàâèòü ¿é öå
ïèòàííÿ, º ¿¿ ñóääåþ: öåé ñóääÿ º ñàìà âîíà,
ÿêà, âîäíî÷àñ, ïðîòèñòî¿òü éîìó. Òàêà ñèòóàö³ÿ
ïîðîäæóº òðèâîãó, ÿêà ó â³äíîñíîìó ðîçóì³íí³
º òðèâîãà âèíè, à â àáñîëþòíîìó ðîçóì³íí³ –
òðèâîãà â³äêèíåííÿ ñåáå ³ îñóäó. Ëþäèíà çà
ñâîºþ ïðèðîäîþ º «îñòàòî÷íîþ ñâîáîäîþ», ñâî-
áîäà òóò ðîçóì³ºòüñÿ íå ÿê íåâèçíà÷åí³ñòü, à ÿê
çäàòí³ñòü âèçíà÷àòè ñåáå øëÿõîì ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü â öåíòð³ ñâîãî áóòòÿ. Ëþäèíà, ÿê îñòà-
òî÷íà ñâîáîäà, â³ëüíà â ðàìêàõ âèïàäêîâîñòåé,
çàäàíèõ ¿é ñê³í÷åíí³ñòþ. ² â öèõ ðàìêàõ ëþäèíà
ïîêëèêàíà çðîáèòè ³ç ñåáå òå, ÷èì âîíà ïîâèí-
íà ñòàòè, òîáòî âèêîíàòè ñâîº ïðèçíà÷åííÿ.
Âñÿêèì àêòîì ìîðàëüíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ
ëþäèíà ñïðèÿº âèêîíàííþ ñâîãî ïðèçíà÷åííÿ,
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òîáòî àêòóàë³çàö³¿ òîãî, ÷èì âîíà º ïîòåíö³éíî.
Îïèñóâàòè ïðèðîäó öüîãî çâåðøåííÿ ìîâîþ
ô³ëîñîô³¿ ³ òåîëîã³¿ º çàâäàííÿì åòèêè. Ïðîòå
ÿêîþ á íå áóëà ìîðàëüíà íîðìà, ëþäèíà âî-
ëîä³º âëàñòèâ³ñòþ ä³ÿòè ¿é íàïåðåê³ð, ñóïåðå-
÷èòè ñâîºìó ñóòí³ñíîìó áóòòþ, íå âèêîíóâàòè
ñâîãî ïðèçíà÷åííÿ. Â óìîâàõ â³ä÷óæåííÿ ëþ-
äèíè â³ä ñàìî¿ ñåáå òàê ³ ñòàºòüñÿ. Íåáóòòÿ º
ïðèñóòí³ì íàâ³òü ó òîìó, ùî ëþäèíà ââàæàº
ñâî¿ìè íàéë³ïøèìè â÷èíêàìè, âîíî íå äàº ëþ-
äèí³ äîñÿãòè äîñêîíàëîñòè. Äâîÿêà ºäí³ñòü äîá-
ðà ³ çëà âëàñòèâà âñüîìó, ùî ëþäèíà ðîáèòü,
òîìó ùî âîíà âëàñòèâà ëþäñüêîìó áóòòþ ÿê
òàêîìó. Ó ìîðàëüíîìó ñàìîóòâåðäæåíí³ ëþäèíè
íåáóòòÿ ïåðåì³øàíî ç áóòòÿì òàê ñàìî, ÿê ³ â
äóõîâíîìó òà îíòè÷íîìó ñàìîóòâåðäæåíí³.
Óñâ³äîìëåííÿ ö³º¿ äâîÿêîñò³ º ïî÷óòòÿì âèíè.
Ñóääÿ, ÿêèé òîòîæíèé ³ ïðîòèñòî¿òü ñîá³, ÿêèé
«ñî-â³äàº» (ñî-â³ñòü) âñå, ùî ìè ðîáèìî ³ ÷èì
ìè º, âèíîñèòü îñóäíèé âèðîê, ÿêèé ìè â³ä÷ó-
âàºìî, ÿê âèíó. Òðèâîãà âèíè âèÿâëÿº òàê³ æ
ñêëàäí³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî é òðèâîãà ç ïðèâî-
äó îíòè÷íîãî ³ äóõîâíîãî íåáóòòÿ. Òðèâîãà âèíè
º ïðèñóòíüîþ â êîæíîìó ìîìåíò³ ìîðàëüíîãî
äîñâ³äó, ³ öå ìîæå ïðèâåñòè íàñ äî ïîâíîìó
â³äêèíåííÿ ñåáå, äî ïåðåæèâàííÿ òîãî, ùî ìè
çàñóäæåí³ ³ îòðèìàëè âèðîê – àëå öå íå
çîâí³øíº ïîêàðàííÿ. À â³ä÷àé ç ïðèâîäó âòðà-
òè âëàñíîãî ïðèçíà÷åííÿ.

Ùîá óíèêíóòè òàêî¿ åêñòðåìàëüíî¿ ñèòóàö³¿,
ëþäèíà ñòàðàºòüñÿ ïåðåòâîðèòè òðèâîãó âèíè â
ìîðàëüíó ä³þ, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ìîðàëüíà
ä³ÿ íåäîñêîíàëà ³ äâîÿêà. Âîíà ìóæíüî ïðèé-
ìàº íåáóòòÿ ó ñâîº ìîðàëüíå ñàìîóòâåðäæåííÿ.
²ñíóþòü äâà ñïîñîáè ïîä³áíîãî ñàìîóòâåðäæåí-
íÿ, ³ öå â³äïîâ³äàº äóàë³çìîâ³ òðàã³÷íîãî ³ îñî-
áèñòîãî â ëþäñüê³é ñèòóàö³¿: ïåðøèé ñïîñ³á
´ðóíòóºòüñÿ íà âèïàäêîâîñòÿõ äîë³, äðóãèé –
íà â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñâîáîäè. Âèáèðàþ÷è ïåð-
øèé ñïîñ³á, ëþäèíà ìîæå ä³éòè äî çíåâàãè áóäü-

ÿêîãî âèðîêó ³ òèõ ìîðàëüíèõ âèìîã, ÿê³ ëå-
æàòü â îñíîâ³ öüîãî âèðîêó. Âèáèðàþ÷è äðóãèé
ñïîñ³á, âîíà ìîæå ïðèéòè äî ìîðàëüíîãî ðèãî-
ðèçìó ³ ñàìîçàêîõàíîñòè, ïîðîäæåíî¿ öèì ðè-
ãîðèçìîì. Àëå çà îáîìà ñïîñîáàìè (¿õ çàçâè÷àé
íàçèâàþòü àíîì³çìîì ³ ëåãàë³çìîì) ïðèõîâóºòü-
ñÿ òðèâîãà âèíè, ÿêà ïîñò³éíî îãîëþºòüñÿ, ïî-
ðîäæóþ÷è åêñòðåìàëüíó ñèòóàö³þ ìîðàëüíîãî
â³ä÷àþ.

Íåáóòòÿ â ìîðàëüí³é ñôåð³ ñë³ä â³äð³çíÿòè,
àëå íå ìîæíà â³ää³ëÿòè â³ä îíòè÷íîãî ³ äóõîâ-
íîãî íåáóòòÿ. Êîæíèé òèï òðèâîãè ³ìàíåíòíî
º ïðèñóòí³ì â òðèâîãàõ èíøèõ òèï³â. Çíàìå-
íèò³ ñëîâà Ïàâëà ïðî òå, ùî «æàëî ñìåðòè –
ãð³õ» (² Êîð 15:56) âêàçóþòü íà ³ìàíåíòíó ïðè-
ñóòí³ñòü òðèâîãè âèíè âñåðåäèí³ ñòðàõó ñìåð-
òè. À çàãðîçà äîë³ ³ ñìåðòè çàâæäè ïîðîäæóâàëà
³ çì³öíþâàëà ñâ³äîì³ñòü âèíè. Çàãðîçà ìîðàëü-
íîãî íåáóòòÿ ïåðåæèâàëàñÿ â çàãðîç³ îíòè÷íîãî
íåáóòòÿ ³ ÷åðåç íå¿. Âèïàäêîâîñòÿì äîë³ äàâàëîñÿ
ìîðàëüíå ïîÿñíåííÿ: äîëÿ âèêîíóº ìîðàëüíèé
âèðîê, êàðàþ÷è ìîðàëüíî â³äêèíóòó îñîáèñò³ñòü
³, ìîæëèâî, íàâ³òü çíèùóþ÷è ¿¿ îíòè÷íó îñíî-
âó. Îáèäâ³ ö³ ôîðìè òðèâîãè âèêëèêàþòü ³
ï³äñèëþþòü îäíà îäíó. Òàê ñàìî âçàºìîçàëåæí³
äóõîâíå òà ìîðàëüíå íåáóòòÿ. Äîòðèìàííÿ ìî-
ðàëüíîãî çàêîíó, òîáòî ñâîãî âëàñíîãî ñóòí³ñ-
íîãî áóòòÿ, âèêëþ÷àº ïîðîæíå÷ó ³ â³äñóòí³ñòü
ñìèñëó â ¿õí³é ðàäèêàëüí³é ôîðì³. ßêùî äóõîâí³
çì³ñòè âòðàòèëè ñèëó, òî ìîðàëüíå ñàìîóòâåðä-
æåííÿ ìîæå äîïîìîãòè îñîáèñòîñò³ çàíîâî çàâî-
ëîä³òè ñìèñëîì. Ïðîñòèé çàêëèê äî îáîâ’ÿçêó
ìîæå ïîðÿòóâàòè â³ä ïîðîæíå÷³, â òîé ÷àñ ÿê
ðîçïàä ìîðàëüíî¿ ñâ³äîìîñòè ìàéæå íåìèíó÷å
âåäå äî ïðîðèâó äóõîâíîãî íåáóòòÿ. ² íàâïàêè,
åêçèñòåíö³éíèé ñóìí³â ìîæå íàñò³ëüêè ï³ä³ðâà-
òè ìîðàëüíå ñàìîóòâåðäæåííÿ, ùî ó áåçîäíþ
ñêåïòèöèçìó çàâàëèòüñÿ íå ò³ëüêè âñÿêèé ìî-
ðàëüíèé ïðèíöèï, àëå é ñàìèé ñìèñë ìîðàëüíî-
ãî ñàìîóòâåðäæåííÿ ÿê òàêîãî. Ó öüîìó âèïàäêó
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ñóìí³â ñïðèéìàºòüñÿ ÿê âèíà, àëå â òîé æå ÷àñ
ñóìí³â ï³äðèâàº âèíó.

Ñìèñë â³ä÷àþ
Òðè òèïè òðèâîãè ïåðåïëåòåí³ ïîì³æ ñîáîþ

òàêèì ÷èíîì, ùî îäèí ³ç íèõ çàäàº çàãàëüíèé
òîí, à âñ³ èíø³ âíîñÿòü äîäàòêîâ³ â³äò³íêè â
ñòàí òðèâîãè. Âñ³ òðè òèïè, à òàêîæ ¿õíÿ ãëèáèí-
íà ºäí³ñòü, åêçèñòåíö³éí³, òîáòî âîíè çàäàí³ ñà-
ìèì ³ñíóâàííÿì ëþäèíè ÿê ëþäèíè, ¿¿ ñê³í÷åí-
í³ñòþ ³ ¿¿ â³ä÷óæåííÿì. Âîíè ðåàë³çóþòüñÿ â
ñèòóàö³¿ â³ä÷àþ, âèíèêíåííþ ÿêî¿ âîíè ñïðèÿ-
þòü. Â³ä÷àé – öå êðàéíÿ àáî «ïðèêîðäîííà»
ñèòóàö³ÿ. Ëþäèíà íå çäàòíà ïðîñóíóòèñÿ ïî òîé
á³ê â³ä÷àþ. Íà ïðèðîäó â³ä÷àþ âêàçóº âíóòð³ø-
íÿ ôîðìà öüîãî ñëîâà: â³ä-÷àé, òîáòî â³äñóòí³ñòü
íàä³¿. Ðóõ ó ìàéáóòíº íåìîæëèâèé. Ëþäèíà
â³ä÷óâàº, ùî íåáóòòÿ òð³óìôóº. Àëå òóò òîðæåñò-
âî íåáóòòÿ äîñÿãàº ñâîº¿ ìåæ³: ëþäèíà â³ä÷óâàº,
ùî íåáóòòÿ ïåðåìîãëî, à ïî÷óòòÿ, ÿê òàê³, ïåðåä-
áà÷àþòü ïðèñóòí³ñòü áóòòÿ. Áóòòÿ ùå âèñòà÷àº
íà òå, ùîá â³ä÷óòè íåçäîëàííó ñèëó íåáóòòÿ,
à öå âæå â³ä÷àé âñåðåäèí³ â³ä÷àþ. Á³ëü â³ä÷àþ
âèíèêàº òîìó, ùî áóòòÿ óñâ³äîìëþº íåñïðîìîæ-
í³ñòü óòâåðäæóâàòè ñåáå íàïåðåê³ð ñèë³ íåáóò-
òÿ. Â ðåçóëüòàò³ áóòòÿ íàìàãàºòüñÿ â³äìîâèòèñÿ
â³ä öüîãî óñâ³äîìëåííÿ ³ â³ä éîãî ïåðåäóìîâè,
òîáòî â³ä áóòòÿ, çäàòíîãî óñâ³äîìëþâàòè. Áóòòÿ
õî÷å ïîçáóòèñÿ ñàìîãî ñåáå – ³ íå ìîæå. Â³ä÷àé
ïîäâîþºòüñÿ ³ ïåðåòâîðþºòüñÿ ó â³ä÷àéäóøíó
ñïðîáó óíèêíóòè â³ä÷àþ. ßêáè òðèâîãà áóëà
ëèøå òðèâîãîþ äîë³ ³ ñìåðòè, òî äîáðîâ³ëüíà
ñìåðòü ñòàëà áè âèõîäîì ³ç ñèòóàö³¿ â³ä÷àþ.
Ìóæí³ñòü, íåîáõ³äíà ó öüîìó âèïàäêó, áóëî á
ìóæí³ñòþ «íå áóòè». Çàâåðøàëüíîþ ôîðìîþ
îíòè÷íîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ ñòàâ áè àêò îíòè÷-
íîãî ñàìîçàïåðå÷åííÿ.

Îäíàê â³ä÷àé – öå òàêîæ â³ä÷àé âèíè òà îñó-
äó. Âòåêòè â³ä öüîãî â³ä÷àþ íåìîæëèâî íàâ³òü
÷åðåç îíòè÷íå ñàìîçàïåðå÷åííÿ. Ñàìîâáèâñòâî

ìîæå ïîçáàâèòè ëþäèíó òðèâîãè äîë³ ³ ñìåðòè,
ÿê öå áóëî â³äîìî ñòî¿êàì. Àëå âîíî íå ìîæå
ïîçáàâèòè ¿¿ â³ä òðèâîãè âèíè òà îñóäó, ÿê öå
â³äîìî õðèñòèÿíàì. Öå ñóäæåííÿ íàéâèùîþ
ì³ðîþ ïàðàäîêñàëüíå: âîíî íàñò³ëüêè æ ïàðà-
äîêñàëüíå, ÿê ³ ñàì çâ’ÿçîê ñôåðè ìîðàëüíîñòè
ç îíòè÷íèì ³ñíóâàííÿì. Îäíàê öå ñóäæåííÿ
³ñòèííå: éîãî ³ñòèíí³ñòü çàñâ³ä÷èëè ò³, õòî ïîâ-
íîþ ì³ðîþ â³ä÷óâ â³ä÷àé îñóäó. Íåìîæëèâî âè-
ðàçèòè íåâ³äâîðîòí³ñòü îñóäó ìîâîþ îíòè÷íèõ
ïîíÿòü, íàïðèêëàä, çà äîïîìîãîþ óÿâëåíü ïðî
áåçñìåðòí³ñòü äóø³. Àäæå âñÿêå îíòè÷íå ñóä-
æåííÿ âèêîðèñòîâóº êàòåãîð³þ ñê³í÷åííîñòè,
³ òîä³ «áåçñìåðòí³ñòü äóø³» ñòàº áåçìåæíèì ïðî-
äîâæåííÿì ñê³í÷íåííîñòè ³ â³ä÷àþ îñóäó,
(òàêèì ÷èíîì, ïîíÿòòÿ «áåçñìåðòíîñòè äóø³»
ñóïåðå÷ëèâå). Îòîæ, äîñâ³ä, çã³äíî ç ÿêèì ñà-
ìîâáèâñòâî íå äîçâîëÿº ïîçáóòèñÿ âèíè, ñë³ä
ðîçóì³òè, âèõîäÿ÷è ç ÿê³ñíî¿ ïðèðîäè ìîðàëü-
íî¿ âèìîãè ³ ÿê³ñíî¿ ïðèðîäè â³äêèäàííÿ ö³º¿
âèìîãè. Âèíà ³ îñóä âîëîä³þòü ÿê³ñíîþ, à íå
ê³ëüê³ñíîþ áåçìåæí³ñòþ. Âîíè òèñíóòü áåçìåæ-
íèì òÿãàðåì, ³ ¿õ íåìîæëèâî óñóíóòè ê³íöåâèì
àêòîì îíòè÷íîãî ñàìîçàïåðå÷åííÿ. Öå ðîáèòü
â³ä÷àé â³ä÷àéäóøíèì, òîáòî áåçâèõ³äíèì. Ç íüî-
ãî íåìàº «âèõîäó» (Ñàðòð). Ùî ñòîñóºòüñÿ òðè-
âîãè ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó, òî âîíà
òàêîæ áåðå ó÷àñòü â îíòè÷íîìó òà ìîðàëüíîìó
áîö³ â³ä÷àþ. Ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ öÿ òðèâîãà âè-
ðàæàº ñê³í÷åíí³ñòü, ¿¿ ìîæíà óñóíóòè îíòè÷íèì
ñàìîçàïåðå÷åííÿì: ðàäèêàëüíèé ñêåïñèñ âåäå
äî ñàìîâáèâñòâà. Ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ òðèâîãà
ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó º íàñë³äêîì
ìîðàëüíîãî ðîçïàäó, âîíà âåäå äî ò³º¿ æ ïàðà-
äîêñàëüíî¿ ñèòóàö³¿, ùî ³ ìîðàëüíèé àñïåêò
â³ä÷àþ: ç íå¿ íåìàº îíòè÷íîãî âèõîäó. Ñàìå öå
çàâàæàº ò³é ñõèëüíîñòè äî ñàìîâáèâñòâà, ÿêà
ïðèõîâàíà ó ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó.
Ëþäèíà óñâ³äîìëþº áåçãëóçä³ñòü ñàìîâáèâñòâà.



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

ßêùî âèõîäèòè ç òàêîãî ðîçóì³ííÿ â³ä÷àþ,
òî âñå ëþäñüêå æèòòÿ ìîæå áóòè ïîòðàêòîâàíå
ÿê ïîñò³éíà ñïðîáà âòåêòè â³ä â³ä÷àþ. ² öÿ ñïðî-
áà, ÿê ïðàâèëî, âèÿâëÿºòüñÿ óñï³øíîþ. Åêñò-
ðåìàëüí³ ñèòóàö³¿ – íå ÷àñòå ÿâèùå, ³ áàãàòî
ëþäåé, î÷åâèäíî, ç íèìè âçàãàë³ íå çíàéîì³.
Àíàë³ç òàêèõ ñèòóàö³é ïîòð³áíèé íå äëÿ òîãî,
ùîá îïèñàòè ïîâñÿêäåííèé äîñâ³ä ëþäèíè, à
äëÿ òîãî, ùîá îãîëèòè ¿¿ åêñòðåìàëüí³ ìîæëè-
âîñò³, ó ñâ³òë³ ÿêèõ ñë³ä ðîçóì³òè ïîâñÿêäåíí³
ñèòóàö³¿. Ìè äàëåêî íå çàâæäè óñâ³äîìëþºìî
íåìèíó÷³ñòü ñìåðòè, àëå ÿêùî ìè ïðîéøëè êð³çü
äîñâ³ä íåìèíó÷îñòè ñìåðòè, òî ìè èíàêøå
ñïðèéìàºìî íàøå æèòòÿ â ö³ëîìó. Òàê ñàìî é
òðèâîãà, ÿêó íàçèâàþòü â³ä÷àºì, äàëåêî íå çàâæ-
äè º ïðèñóòíüîþ â æèòò³ ëþäèíè. Àëå ò³ ð³äê³ñí³
âèïàäêè, êîëè âîíà º, âèçíà÷àþòü ðîçóì³ííÿ
³ñíóâàííÿ â ö³ëîìó.

Åïîõè òðèâîãè
Ðîçð³çíÿííÿ òðüîõ òèï³â òðèâîãè ï³äòâåðä-

æóºòüñÿ ³ñòîð³ºþ çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Ìè ââà-
æàºìî, ùî íàïðèê³íö³ àíòè÷íî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ïå-
ðåâàæàº îíòè÷íà òðèâîãà, íàïðèê³íö³ ñåðåä-
íüîâ³÷÷ÿ – ìîðàëüíà òðèâîãà, à íàïðèê³íö³
Íîâîãî ÷àñó – äóõîâíà òðèâîãà. ² õî÷à êîæíîãî
ðàçó ïåðåâàæàº ëèøå îäèí ³ç öèõ òèï³â òðèâî-
ãè, äâà èíøèõ òàêîæ ïðèñóòí³ ³ âèÿâëÿþòü ñåáå.

Ïðè àíàë³ç³ ñòî¿÷íî¿ ìóæíîñòè áóëî ñêàçàíî
äîñòàòíüî ïðî çàíåïàä àíòè÷íîñòè ³ ïðî òðèâîãó
äîë³ ³ ñìåðòè, õàðàêòåðíó äëÿ ò³º¿ åïîõè. Ñîö³-
àëüíèé ôîí öüîãî ÿâèùà äîáðå â³äîìèé: áîðîòü-
áà ì³æ ³ìïåð³ÿìè, ï³äêîðåííÿ Ñõîäó Îëåêñàíä-
ðîì, â³éíè ì³æ éîãî ñïàäêîºìöÿìè, ï³äêîðåííÿ
çàõ³äíîãî ³ ñõ³äíîãî Ñåðåäçåìíîìîð’ÿ ðåñïóáë³-
êàíñüêèì Ðèìîì, ïåðåòâîðåííÿ ðåñïóáë³êàíñü-
êîãî Ðèìó â ³ìïåðàòîðñüêèé ó ÷àñè Öåçàðÿ ³
Àâãóñòà, òèðàí³ÿ ³ìïåðàòîð³â, ÿê³ ïðèéøëè íà
çì³íó Àâãóñòîâ³, çðóéíóâàííÿ íåçàëåæíèõ
ïîë³ñ³â ³ íàö³îíàëüíèõ äåðæàâ, óñóíåííÿ òèõ,

íà êîìó òðèìàëàñÿ àðèñòîêðàòè÷íî-äåìîêðàòè÷-
íà ñòðóêòóðà ñóñï³ëüñòâà, â³ä÷óòòÿ ëþäèíîþ
çàëåæíîñòè â³ä ïðèðîäíèõ ³ ïîë³òè÷íèõ ñèë, ÿê³
ö³ëêîì ïåðåáóâàþòü ïîçà ìåæåþ ¿¿ êîíòðîëþ
³ âïëèâó, – âñå öå ïîðîäæóâàëî íåéìîâ³ðíó òðè-
âîãó ³ ñòàâèëî ïèòàííÿ ïðî ìóæí³ñòü, ÿêà çäàòíà
çóñòð³òè çàãðîçó äîë³ ³ ñìåðòè. Ó òîé æå ÷àñ òðè-
âîãà ïîðîæíå÷³ ³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó ïîçáàâëÿëà
áàãàòüîõ, îñîáëèâî ëþäåé îñâ³÷åíèõ, ìîæëèâîñ-
òè çíàéòè îñíîâó äëÿ òàêî¿ ìóæíîñòè. Àíòè÷-
íèé ñêåïòèöèçì, çàïî÷àòêîâàíèé ñîô³ñòàìè,
òîðêàâñÿ ÿê íàóêîâî¿, òàê ³ åêçèñòåíö³éíó ñôå-
ðó. Ñêåïòèöèçì ï³çíüî¿ àíòè÷íîñòè – öå â³ä÷àé
ç ïðèâîäó íåçäàòíîñòè äî ïðàâèëüíî¿ ïîâåä³í-
êè ³ ïðàâèëüíîãî ìèñëåííÿ. Òàêèé â³ä÷àé ïðèâ³â
ëþäåé ó ïóñòåëþ, äå íåîáõ³äí³ñòü ïðèéìàòè
ð³øåííÿ, òåîðåòè÷í³ ³ ïðàêòè÷í³, çâåäåíà äî
ì³í³ìóìó. Îäíàê á³ëüø³ñòü ³ç òèõ, õòî ïåðåæèâ
òðèâîãó ïîðîæíå÷³ ³ â³ä÷àþ â³äñóòíîñòè ñìèñ-
ëó, íàìàãàëèñÿ çóñòð³òè öþ òðèâîãó ³ öåé â³ä÷àé
öèí³÷íîþ çíåâàãîþ â³äíîñíî äóõîâíîãî ñàìî-
óòâåðäæåííÿ. ² âñå æ âîíè íå çóì³ëè ïðèõîâàòè
òðèâîãó çà ñêåïòè÷íîþ çâåðõí³ñòþ. Òðèâîãà
âèíè ³ îñóäó áóëà âëàñòèâà ãðóïàì, ÿê³ áðàëè
ó÷àñòü â ì³ñòåð³àëüíèõ êóëüòàõ ç ¿õí³ìè ðèòóà-
ëàìè ïîêóòóâàííÿ ³ î÷èùåííÿ. Ó ñîö³àëüíîìó
ïëàí³ ö³ ãðóïè ïîñâÿ÷åíèõ áóëè äîâîë³ ð³çíîð-
³äíèìè. Òóäè, ÿê ïðàâèëî, ïðèéìàëè íàâ³òü
ðàá³â. Îäíàê äëÿ öèõ ãðóï, ÿê ³ äëÿ àíòè÷íîãî
íåºâðåéñüêîãî ñâ³òó â ö³ëîìó, áóâ õàðàêòåðíèì
äîñâ³ä òðàã³÷íî¿, à íå îñîáèñòî¿ âèíè. Âèíà
ñïðèéìàëàñÿ ÿê îñêâåðíåííÿ äóø³ ìàòåð³àëü-
íèì ñâ³òîì ³ äåìîí³÷íèìè ñèëàìè. Òîìó òðè-
âîãà âèíè, ÿê òðèâîãà ïîðîæíå÷³, âèêîíóâàëà
äîïîì³æíó ôóíêö³þ ó ñâ³ò³, äå ïàíóâàëà òðèâî-
ãà äîë³ ³ ñìåðòè.

Öÿ ñèòóàö³ÿ çì³íèëàñÿ ëèøå ï³ä âïëèâîì
ºâðåéñüêî-õðèñòèÿíñüêîãî ïðîâ³ùåííÿ, ïðè÷î-
ìó öÿ çì³íà áóëà íàñò³ëüêè ðàäèêàëüíîþ, ùî
äî ê³íöÿ åïîõè ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ òðèâîãà âèíè ³
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îñóäó ñòàëà âèçíà÷àëüíîþ. Ïåð³îä Ïðåðåôîð-
ìàö³¿ ³ ñàìà åïîõà Ðåôîðìàö³¿ ìîæóòü ñïðàâåä-
ëèâî íàçèâàòè «ñòîë³òòÿì òðèâîãè». Òðèâîãà
îñóäó, ÿêó ñèìâîë³çóâàâ «ãí³â Áîãà» ³ íàãí³òàëè
îáðàçè ïåêëà ³ ÷èñòèëèùà, çàêëèêàëà ëþäèíó
ï³çíüîãî ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³
çàñîáè ïîì’ÿêøåííÿ òðèâîãè. Òàê, áóëè ðîç-
ïîâñþäæåíèìè ïàëîìíèöòâà äî ñâÿòèõ ì³ñöü,
íàñàìïåðåä – äî Ðèìó; àñêåòè÷í³ âïðàâè, ÿê³
èíîä³ äîõîäèëè äî êðàéíüî¿ ñóâîðîñòè; ïîêëî-
í³ííÿ ìîùàì, ÷àñòî ç³áðàíèì ó âåëèê³ êîëåêö³¿;
íàäçâè÷àéíó óâàãó ïðèä³ëÿëîñÿ öåðêîâíîìó
ïîêàðàííþ ³ ïðîùåííþ ãð³õ³â, òà¿íñòâàì åâõà-
ðèñò³¿ ³ ïîêàÿííÿ, ÷àñòèì ìîëèòâàì ³ ìèëîñ-
òèí³. Ñëîâîì, ëþäèíà áåçïåðåðâíî çàïèòóâàëà
ñåáå: ÿê ÿ ìîæó ïîì’ÿêøèòè ãí³â Áîãà, ÿê ÿ
ìîæó çàñëóæèòè áîæåñòâåííå ìèëîñåðäÿ, ïðî-
ùåííÿ ãð³õ³â? Öÿ ïåðåâàæàþ÷à ôîðìà òðèâîãè
ì³ñòèëà â ñîá³ äâ³ íàñòóïí³ ôîðìè. Ïåðñîí³ô³-
êîâàíèé îáðàç ñìåðòè âèíèêàâ ó æèâîïèñ³,
ïîåç³¿ ³ ïðîïîâ³ä³. Àëå öå áóëà ñìåðòü ³ âèíà â
¿õí³é ºäíîñòè. Óÿâà òîãî ÷àñó, îõîïëåíà òðèâî-
ãîþ, çâ’ÿçàëà âîºäèíî ñìåðòü ³ äèÿâîëà. Òðèâî-
ãà äîë³ ïîâåðíóëàñÿ ï³ä âïëèâîì «â³äðîäæåíî¿»
êóëüòóðè ï³çíüî¿ àíòè÷íîñòè. «Ôîðòóíà» ñòàëà
óëþáëåíèì ñèìâîëîì â ìèñòåöòâ³ Â³äðîäæåí-
íÿ, òîæ íàâ³òü òâîðö³ Ðåôîðìàö³¿ íå áóëè â³ëüíè-
ìè â³ä çàáîáîííîãî ñòðàõó ïåðåä àñòðîëîãàìè.
Ñòðàõ ïåðåä äåìîí³÷íèìè ñèëàìè, ÿê³ ä³þòü àáî
áåçïîñåðåäíüî, àáî ÷åðåç ëþäåé ³ âèêëèêàþòü
õâîðîáó, ñìåðòü ³ âñ³ èíø³ âèäè ðóéíóâàííÿ,
ùå á³ëüøå íàãí³òàâ òðèâîãó äîë³. Îäíî÷àñíî
äîëÿ ïðîñòÿãàëàñÿ ³ ïî òîé á³ê ñìåðòè àæ äî
ïåðåäîñòàííüîãî êîëà ÷èñòèëèùà ³ îñòàííüîãî
êîëà ïåêëà ³ íåáà. Ïîçáóòèñÿ ìîðîêó êðàéíüîãî
ïðèçíà÷åííÿ áóëî íåìîæëèâî; ³ íàâ³òü ðåôîð-
ìàòîðè âèÿâèëèñÿ íåçäàòíèìè éîãî ïîçáóòèñÿ,
ÿê ñâ³ä÷èòü ó÷åííÿ ïðî ïðèçíà÷åííÿ. Ó âñ³õ öèõ
îáðàçàõ òðèâîãà äîë³ ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê êîìïîíåíò

âñåîõîïëþþ÷î¿ òðèâîãè âèíè ïðè ïîñò³éíîìó
óñâ³äîìëåíí³ çàãðîçè îñóäó.

Ï³çíº ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ íå áóëî åïîõîþ ñóìí³-
âó, ³ òðèâîãà ïîðîæíå÷³ ³ âòðàòè ñìèñëó ïðî-
ÿâèëàñÿ ëèøå äâ³÷³. Ùîïðàâäà, îáèäâà ö³ âè-
ïàäêè âèÿâèëèñÿ çíà÷íèìè ³ âàæëèâèìè äëÿ
ìàéáóòíüîãî. Ïî-ïåðøå, òðèâîãà âòðàòè ñìèñëó
çàÿâèëà ïðî ñåáå â åïîõó Â³äðîäæåííÿ, åïîõó
â³äíîâëåííÿ òåîðåòè÷íîãî ñêåïòèöèçìó, êîëè
ïèòàííÿ ñìèñëó îâîëîä³ëî íàéñïðèéíÿòëèâ³øè-
ìè óìàìè. Îáðàçè ïðîðîê³â ³ ñèâ³ë ó Ì³êåëàíä-
æåëî ³ Ãàìëåò Øåêñï³ðà ñâ³ä÷àòü ïðî ïîòåíö³éíó
òðèâîãó â³äñóòíîñòè ñìèñëó. Ïî-äðóãå, âîíà áóëà
çíàéîìà ³ Ëþòåðó, ÿêèé ïåðåæèâ ïðèñòóïè äå-
ìîí³÷íîãî; ö³ ïðèñòóïè íå áóëè àí³ ìîðàëüíîþ
ñïîêóñîþ, í³ õâèëèíàìè â³ä÷àþ, âèêëèêàíîãî
çàãðîçîþ îñóäó, öå áóëè ìèòòºâîñò³, êîëè ïðî-
ïàäàëà â³ðà â ñâîþ ñïðàâó òà ó ñâîº ïîêëèêàííÿ,
³ ãóáèâñÿ ñìèñë. Òàêèé äîñâ³ä, çâàíèé «ïóñòå-
ëåþ» àáî æ «í³÷÷þ äóø³», ÷àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ ó
ì³ñòèê³â. Îäíàê ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî òðèâîãà
âèíè é íàäàë³ çáåð³ãàëà ïàí³âíå ñòàíîâèùå, ³
ëèøå ï³ñëÿ òîãî, ÿê ãóìàí³çì ³ Ïðîñâ³òà óòâåð-
äèëèñÿ ÿê ðåë³ã³éíà îñíîâà çàõ³äíî¿ êóëüòóðè,
òðèâîãà äóõîâíîãî íåáóòòÿ çìîãëà ñòàòè ïåðå-
âàæàþ÷îþ.

Ñîö³àëüíà ïðè÷èíà, ÷åðåç ÿêó ïðè çàíåïàä³
ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ âèíèêëà òðèâîãà âèíè òà îñóäó,
ö³ëêîì çðîçóì³ëà. Ñïðàâà â ò³ì, ùî ö³ë³ñí³ñòü
ñåðåäíüîâ³÷íî¿ êóëüòóðè, ïðîâàäæåíî¿ ðåë³ã³ºþ,
çàõèùàëà ëþäèíó â³ä òðèâîãè âèíè òà îñóäó, ³
ëèøå â ðåçóëüòàò³ ðîçïàäó òàêî¿ ö³ë³ñíîñòè ì³ã
âèíèêíóòè öåé âèä òðèâîãè. Îêð³ì òîãî, íå ñë³ä
çàáóâàòè ïðî òå, ùî ó âåëèêèõ ì³ñòàõ ç’ÿâèâñÿ
îñâ³÷åíèé ðîá³òíè÷èé êëàñ; ö³ ëþäè íàìàãàëè-
ñÿ ïåðåæèòè íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ òå, ùî ðàí³øå
áóëî ëèøå îá’ºêòèâîâàíîþ ñèñòåìîþ â³ðîâ÷åí-
íÿ ³ òà¿íñòâ, ÿêà áóëà ï³ä êîíòðîëåì öåðêîâíî¿
³ºðàðõ³¿. Îäíàê öå óñòðåìë³ííÿ âåëî ¿õ äî ïðè-
õîâàíîãî ÷è ÿâíîãî êîíôë³êòó ç Öåðêâîþ,
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àâòîðèòåò ÿêî¿ ñåðåäí³é êëàñ âñå ùå âèçíàâàâ.
Âàæëèâî ïàì’ÿòàòè, ùî ïîë³òè÷íà âëàäà ùîðàç
á³ëüøå êîíöåíòðóâàëàñÿ â ðóêàõ ìîíàðõ³â òà
¿õíüîãî â³éñüêîâî-áþðîêðàòè÷íîãî àïàðàòó, à öå
ïîçáàâëÿëî íåçàëåæíîñòè íèæ÷³ ïðîøàðêè ôå-
îäàëüíîãî ñóñï³ëüñòâà. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äåð-
æàâíèé àáñîëþòèçì ïåðåòâîðèâ íàñåëåííÿ ì³ñò
³ ñ³ë ó «ï³ääàíèõ», ºäèíèì îáîâ’ÿçêîì ÿêèõ áóëî
ïðàöþâàòè ³ êîðèòèñÿ: âîíè íå ìàëè íàéìåí-
øî¿ ìîæëèâîñòè îïèðàòèñÿ ñâàâîë³ ïðàâèòåë³â,
íàä³ëåíèõ àáñîëþòíîþ âëàäîþ. Âàðòî ï³äêðåñ-
ëèòè, ùî ó ïåð³îä çàðîäæåííÿ êàï³òàë³çìó òðà-
ïèëîñÿ äåê³ëüêà êàòàñòðîô: âèâ³ç çîëîòà ³ç Íî-
âîãî Ñâ³òó, ïîçáàâëåííÿ ñåëÿí âëàñíîñòè òà èí.
Â åïîõó öèõ çì³í, áàãàòîðàçîâî îïèñàíèõ â ë³òå-
ðàòóð³, ñàìå êîíôë³êò ì³æ òÿãîþ äî íåçàëåæíî-
ñòè, ÿêà âèíèêàëà ó âñ³õ ïðîøàðêàõ, – ç îäíîãî
áîêó, ³ óòâåðäæåííÿì àáñîëþòíî¿ âëàäè –
ç èíøîãî, îáóìîâèâ ïåðåâàãó òðèâîãè âèíè. Îá-
ðàç ³ððàö³îíàëüíîãî, âëàäíîãî àáñîëþòíîãî Áîãà
íîì³íàë³çìó ³ Ðåôîðìàö³¿ ñêëàâñÿ ÷àñòêîâî ÿê
âèðàç ñîö³àëüíîãî, ïîë³òè÷íîãî ³ äóõîâíîãî àá-
ñîëþòèçìó åïîõè. Ó ñâîþ ÷åðãó, òðèâîãà. ÿêà
âèíèêëà ï³ä âïëèâîì öüîãî îáðàçó, ÷àñòêîâî º
âèðàçîì òðèâîãè, ïîðîäæåíî¿ ãëèáîêîþ ñîö³àëü-
íîþ êðèçîþ ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ.

Ðîçâàë àáñîëþòèçìó, ðîçâèòîê ë³áåðàë³çìó ³
äåìîêðàò³¿, âèíèêíåííÿ òåõí³÷íî¿ öèâ³ë³çàö³¿,
ÿêà âçÿëà ãîðó íàä âñ³ìà ñâî¿ìè ñóïðîòèâíèêà-
ìè, ³ ïî÷àòîê ðîçêëàäàííÿ ö³º¿ öèâ³ë³çàö³¿ – òàê³
ñîö³àëüí³ ïåðåäóìîâè òðåòüî¿ åïîõè òðèâîãè.
Ó öþ åïîõó ïåðåâàæàº òðèâîãà ïîðîæíå÷³ ³ âòðà-
òè ñìèñëó. Íàì çàãðîæóº äóõîâíå íåáóòòÿ. Çà-
ãðîçà ìîðàëüíîãî ³ îíòè÷íîãî íåáóòòÿ, çâè÷àéíî
æ, ïðèñóòíÿ. Àëå íå ìàº íåçàëåæíîãî ³ âèð³-
øàëüíîãî õàðàêòåðó. Ñó÷àñíà ñèòóàö³ÿ ïðèíöè-
ïîâî âàæëèâà äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíîãî ó ö³é
êíèç³ çàïèòàííÿ ³ ïîòðåáóº á³ëüø ïîãëèáëåíî-
ãî àíàë³çó, àí³æ äâ³ ïîïåðåäí³ åïîõè, ïðè÷îìó

öåé àíàë³ç ïîâèíåí ñóïðîâîäæóâàòèñÿ êîíñò-
ðóêòèâíèìè ð³øåííÿìè.

Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî êîæåí ³ç òðüîõ
îñíîâíèõ âèä³â òðèâîãè ïðîÿâëÿºòüñÿ ïðè çà-
íåïàä³ ³ñòîðè÷íî¿ åïîõè. Òðèâîãà ð³çíîìàí³ò-
íèõ ôîðì, ïîòåíö³éíî ìîæëèâà â êîæíîìó
³íäèâ³ä³, ó öüîìó âèïàäêó ñòàº âñåçàãàëüíîþ,
ÿêùî âàëÿòüñÿ çâè÷í³ ñòðóêòóðè ñìèñëó âëàäè,
â³ðóâàííÿ ³ ïîðÿäêó. Ö³ ñòðóêòóðè, ïîêè âîíè
ì³öí³, ñòðèìóþòü òðèâîãó â ðàìêàõ ñèñòåìè
ìóæíîñòè áóòè ÷àñòèíîþ, ùî çàõèùàº ³íäèâ³-
äà. ²íäèâ³ä, ÿêèé áåðå ñï³âó÷àñòü â ³íñòèòóòàõ
òà ñïîñîá³ æèòòÿ, õàðàêòåðíèõ äëÿ ö³º¿ ñèñòå-
ìè, íå çâ³ëüíÿºòüñÿ îñòàòî÷íî â³ä ñâî¿õ îñîáè-
ñòèõ òðèâîã, àëå îòðèìóº ìîæëèâ³ñòü äîëàòè ¿õ
çà äîïîìîãîþ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòîä³â. Ïðî-
òå â åïîõè âåëèêèõ ïåðåì³í ö³ ìåòîäè ñòàþòü
íååôåêòèâíèìè. Êîíôë³êòè ì³æ ñòàðèì, ÿêå
íàìàãàºòüñÿ âòðèìàòèñÿ, èíêîëè çà äîïîìîãîþ
íîâèõ çàñîá³â, ³ íîâèì, ÿêå ïîçáàâëÿº ñòàðå éîãî
âíóòð³øíüîãî àâòîðèòåòó, ïîñò³éíî ³ ïîâñþäíî
ïîðîäæóº òðèâîãó. Ó ö³é ñèòóàö³¿ íåáóòòÿ äâî-
ëèêå, âîíî íàãàäóº äâà òèïè í³÷íîãî êîøìàðó
(ìîæëèâî, ñàìå ö³ êîøìàðè âèðàæàþòü óñâ³-
äîìëåííÿ ö³º¿ äâîëèêîñòè). Ïåðøèé òèï êîø-
ìàðó – òðèâîãà çãóáíî¿ çàìêíóòîñòè, íåìîæëè-
âîñòè âòåêòè ³ æàõó áóòè âï³éìàíèì. Äðóãèé –
òðèâîãà çãóáíî¿ â³äêðèòîñòè, òðèâîãà áåçìåæ-
íîãî, áåçôîðåìíîãî ïðîñòîðó, â ÿêèé ëþäèíà
áåçóïèííî ïàäàº, íå çíàþ÷è êóäè. Ñîö³àëüí³
ñèòóàö³¿, ñõîæ³ íà îïèñàíó âèùå, íàãàäóþòü
îäíî÷àñíî ïàñòêó áåç âèõîäó ³ ïîðîæíº, òåìíå,
íåçâ³äàíå ì³ñöå. Ö³ äâà ëèêè îäí³º¿ ðåàëüíîñòè
ïðîáóäæóþòü ëàòåíòíó òðèâîãó â êîæíîìó, õòî
íà íèõ äèâèòüñÿ. À ñüîãîäí³ íà íèõ äèâèòüñÿ
á³ëüø³ñòü ³ç íàñ.
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Ïðèðîäà ïàòîëîã³÷íî¿ òðèâîãè
Ìè ðîçãëÿíóëè òðè ôîðìè åêçèñòåíö³éíî¿

òðèâîãè – òðèâîãè, äàíî¿ ðàçîì ³ç ñàìèì ³ñíó-
âàííÿì ëþäèíè. Íååêçèñòåíö³éíà òðèâîãà, íà-
ñë³äîê âèïàäêîâèõ ïîä³é ó ëþäñüêîìó æèòò³,
çãàäóâàëèñÿ ëèøå ïîì³æ èíøèì. Òåïåð ÷àñ ðîç-
ãëÿíóòè ¿¿ ñèñòåìàòè÷íî. Çðîçóì³ëî, ùî îíòî-
ëîã³ÿ òðèâîãè ³ ìóæíîñòè, ïðåäñòàâëåíà ó ö³é
êíèç³, íå ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà òå, àáè çàïðî-
ïîíóâàòè ïñèõîòåðàïåâòè÷íó òåîð³þ íåâðîòè÷-
íî¿ òðèâîãè. Ñüîãîäí³ îáãîâîðþºòüñÿ áàãàòî
òàêèõ òåîð³é; äåÿê³ ïðîâ³äí³ ïñèõîòåðàïåâòè, ³
íàñàìïåðåä ñàì Ôðîéä, ñòâîðèëè ð³çí³ ³íòåðïðå-
òàö³¿ òðèâîãè. Îäíàê ó âñ³õ öèõ òåîð³é º ñï³ëüíèé
çíàìåííèê: òðèâîãà – öå óñâ³äîìëåííÿ íåâèð³-
øåíèõ êîíôë³êò³â ì³æ ñòðóêòóðíèìè åëåìåí-
òàìè îñîáèñòîñòè. Öå ìîæóòü áóòè êîíôë³êòè
ì³æ íåñâ³äîìèìè ïîòÿãàìè ³ íîðìàìè, ÿê³ ¿õ
âèò³ñíÿþòü, êîíôë³êòè ì³æ ð³çíèìè ïîòÿãàìè,
ùî íàìàãàþòüñÿ çàâîëîä³òè öåíòðîì îñîáèñòîñ-
òè, êîíôë³êòè ì³æ óÿâíèìè ñâ³òàìè ³ äîñâ³äîì
ðåàëüíîãî ñâ³òó, êîíôë³êòè ì³æ âîë³ííÿì âå-
ëè÷³ ³ äîñêîíàëîñòè òà äîñâ³äîì âëàñíî¿ íèöîñ-
òè ³ íåäîñêîíàëîñòè, êîíôë³êòè ì³æ áàæàííÿì
áóòè ïðèéíÿòèì ëþäüìè, ñóñï³ëüñòâîì ÷è Âñå-
ñâ³òîì ³ äîñâ³äîì â³äêèíóòîñòè, êîíôë³êò ì³æ
âîëåþ áóòè ³ íåñòåðïíèì, ÿê çäàºòüñÿ, òÿãàðåì
áóòòÿ, ÿêèé ïðîáóäæóº ÿâíå ÷è ïðèõîâàíå áà-
æàííÿ «íå áóòè». Âñ³ ö³ êîíôë³êòè – íåñâ³äîì³,
ï³äñâ³äîì³ ÷è ñâ³äîì³, âèçíàí³ ÷è í³, äàþòüñÿ
âçíàêè â êîðîòêîòåðì³íîâèõ ÷è òðèâàëèõ ñòà-
íàõ òðèâîãè.

ßê ïðàâèëî, îñíîâîïîëîæíèì ââàæàºòüñÿ
êîòðåñü îäíå ³ç öèõ ïîÿñíåíü òðèâîãè. Ïðàêòèêè
³ òåîðåòèêè ïñèõîàíàë³çó íàìàãàþòüñÿ â³äøó-
êàòè îñíîâîïîëîæíó òðèâîãó íå ó ñôåð³ êóëü-
òóðè, à â ñôåð³ ïñèõ³÷íîãî. Îäíàê, ÿê âèäàºòüñÿ,
á³ëüøîñò³ öèõ ñïðîá áðàêóº êðèòåð³þ äëÿ ðîç-
ð³çíåííÿ îñíîâíîãî ³ ïîõ³äíîãî. Êîæíå ³ç öèõ
ïîÿñíåíü âêàçóº íà ðåàëüí³ ñèìïòîìè ³ îñíî-

âîïîëîæí³ ñòðóêòóðè. Ïðîòå, îñê³ëüêè ìàòåð³-
àë, ÿêèé âèâ÷àºòüñÿ, äóæå ð³çíîìàí³òíèé, òî âè-
ä³ëåííÿ îäí³º¿ ³ç éîãî ÷àñòèí ÿê íàéâàæëèâ³-
øî¿, ÿê ïðàâèëî, âèÿâëÿºòüñÿ íåïåðåêîíëèâèì.
² öå íå ºäèíà ïðè÷èíà òîãî, ùî ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷íà òåîð³ÿ òðèâîãè, íåçâàæàþ÷è íà âñ³ ¿¿ áëèñ-
êó÷³ ³äå¿, âèÿâèëàñÿ íåñïðîìîæíîþ. Èíøà
ïðè÷èíà – â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ â³äì³ííîñòè ì³æ
åêçèñòåíö³éíîþ ³ ïàòîëîã³÷íîþ òðèâîãîþ, à òà-
êîæ ì³æ ãîëîâíèìè ôîðìàìè åêçèñòåíö³éíî¿
òðèâîãè. Ãëèáèííà ïñèõîëîã³ÿ ñàìà ïî ñîá³ íå
â ñòàí³ ïðîâåñòè òàê³ ðîçìåæóâàííÿ, îñê³ëüêè
öå çàâäàííÿ îíòîëîã³¿. Âñþ ñóêóïí³ñòü ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ³ ñîö³îëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó ìîæíà ïå-
ðåðîáèòè ó ïîñë³äîâíó ³ âñåîõîïëþþ÷ó òåîð³þ
òðèâîãè ëèøå ó ñâ³òë³ îíòîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ
ëþäñüêî¿ ïðèðîäè. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà – öå
âèä åêçèñòåíö³éíî¿ òðèâîãè, ÿêà âèíèêàº â îñîá-
ëèâèõ óìîâàõ. Õàðàêòåð öèõ óìîâ çàëåæèòü â³ä
òîãî, ÿê òðèâîãà ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ³ç ñàìîóòâåðä-
æåííÿì ³ ìóæí³ñòþ. Ìè âæå áà÷èëè, ùî òðèâî-
ãà íàìàãàºòüñÿ ñòàòè ñòðàõîì, ùîáè íàáóòè
îá’ºêò, ç ÿêèì ìîæå ñïðàâèòèñÿ ìóæí³ñòü. Âîíà
íå óñóâàº òðèâîãè: òðèâîãà åêçèñòåíö³éíà, ³ ¿¿
íåìîæëèâî óñóíóòè. Îäíàê ìóæí³ñòü ïðèéìàº
òðèâîãó íåáóòòÿ â ñåáå. Ìóæí³ñòü – öå ñàìî-
óòâåðäæåííÿ «íàïåðåê³ð», à ñàìå íàïåðåê³ð íå-
áóòòþ. Òîé, õòî ä³º ìóæíüî, ïðèéìàº ó ñâîºìó
ñàìîóòâåðäæåíí³ òðèâîãó íåáóòòÿ íà ñåáå. Ö³
äâà ïðèéìåííèêè, «â» ³ «íà», óæèâàþòüñÿ ìå-
òàôîðè÷íî ³ âêàçóþòü íà òå, ùî òðèâîãà º åëå-
ìåíòîì ºäèíî¿ ñòðóêòóðè ñàìîóòâåðäæåííÿ, à
ñàìå òèì åëåìåíòîì, ÿêèé íàäàº ñàìîóòâåðä-
æåííþ õàðàêòåð «íàïåðåê³ð» ³ ïåðåòâîðþº éîãî
â ìóæí³ñòü. Òðèâîãà øòîâõàº íàñ äî ìóæíîñòè,
îñê³ëüêè àëüòåðíàòèâîþ ìóæíîñòè ìîæå áóòè
ëèøå â³ä÷àé. Ìóæí³ñòü ïðîòèñòî¿òü â³ä÷àþ,
ïðèéìàþ÷è òðèâîãó â ñåáå.

Òàêèé ï³äõ³ä äàº íàì êëþ÷ äî ðîçóì³ííÿ ïà-
òîëîã³÷íî¿ òðèâîãè. ßêùî ëþäèíà íå çäàòíà
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ìóæíüî ïðèéíÿòè òðèâîãó íà ñåáå, âîíà ìîæå
óõèëèòèñÿ â³ä åêñòðåìàëüíî¿ ñèòóàö³¿, çàõîâàâ-
øèñü ó íåâðîç³. Âîíà é íàäàë³ óòâåðäæóº ñåáå,
àëå âæå â îáìåæåí³é ñôåð³. «Íåâðîç – öå ñïîñ³á
ïîçáóòèñÿ íåáóòòÿ, ïîçáóâøèñü áóòòÿ». Ó íåâ-
ðîòè÷íîìó ñòàí³ ñàìîóòâåðäæåííÿ íå º â³äñóò-
í³ì; íàâïàêè, âîíî ìîæå áóòè äóæå ñèëüíèì
³ ï³äêðåñëåíèì. Îäíàê ß, ÿêå ñåáå óòâåðäæóº,
– öå ðåäóêîâàíå ß. Äåÿê³ ÷è íàâ³òü áàãàòî ç ¿¿
ïîòåíö³é íå äîïóñêàþòüñÿ äî àêòóàë³çàö³¿,
îñê³ëüêè àêòóàë³çàö³ÿ áóòòÿ ïåðåäáà÷àº ïðèé-
íÿòòÿ íåáóòòÿ ³ éîãî òðèâîãè. Òîé, ÿêèé íå çäàò-
íèé äî ïîòóæíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ íàïåðåê³ð
òðèâîç³ íåáóòòÿ, çìóøåíèé âäîâîëüíÿòèñÿ
îñëàáëåíèì, ðåäóêîâàíèì ñàìîóòâåðäæåííÿì.
Ëþäèíà ó öüîìó âèïàäêó óòâåðäæóº äåùî ìåí-
øå, í³æ ñâîº ñóòí³ñíå ÷è ïîòåíö³éíå áóòòÿ. Âîíà
æåðòâóº ÷àñòèíîþ ñâî¿õ ïîòåíö³é çàäëÿ ïîðÿ-
òóíêó ðåøòè. Öÿ ñõåìà ïîÿñíþº äâîÿê³ñòü õà-
ðàêòåðó íåâðîòèêà. Íåâðîòèê á³ëüø ÷óòëèâèé
äî çàãðîçè íåáóòòÿ, í³æ íîðìàëüíà ëþäèíà.
À îñê³ëüêè íåáóòòÿ ÷àñòêîâî â³äêðèâàº òà¿íó áóò-
òÿ, òî íåâðîòèê ìîæå îïèíèòèñÿ á³ëüø òâîð-
÷îþ îñîáèñò³ñòþ, àí³æ íîðìàëüíà ëþäèíà. Õà-
ðàêòåðíà äëÿ éîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ îáìåæåíà
åêñòåíñèâí³ñòü ìîæå áóòè çáàëàíñîâàíà á³ëü-
øîþ ³íòåíñèâí³ñòþ, îäíàê öÿ ³íòåíñèâí³ñòü
êîíöåíòðóºòüñÿ â îäí³é òî÷ö³, ùî âåäå äî âè-
êðèâëåíîãî ñòàâëåííÿ äî ðåàëüíîñòè â ¿¿ ö³ë³ñ-
íîñòè. Íàâ³òü ÿêùî ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà íàáóâàº
ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ, ìîìåíòè òâîð÷îñòè, òèì íå
ìåíøå, º ìîæëèâèìè. Ïðèêëàä³â òàêîãî øòèáó
º âäîñòàëü ó æèòò³ òâîð÷èõ ëþäåé. Òå ñàìå äå-
ìîíñòðóþòü åï³çîäè ³ç á³ñíóâàòèì ó Íîâîìó
Çàâ³ò³: ëþäè, ÿê³ îïóñòèëèñÿ çíà÷íî íèæ÷å â³ä
ìåæ³ íîðìàëüíîñòè, çäàòí³ íà ïðîçð³ííÿ, ÿê³
íåäîñòóïí³ çâè÷àéíèì ëþäÿì ³ íàâ³òü ó÷íÿì
²ñóñà. Ãëèáîêà òðèâîãà, âèêëèêàíà ïðèñóòí³ñòþ
²ñóñà, â³äêðèâàº ¿ì éîãî ìåñ³àíñòâî íà ñàìîìó
ïî÷àòêó éîãî ñëóæ³ííÿ. ²ñòîð³ÿ êóëüòóðè äîâî-

äèòü, ùî íåâðîòè÷íà òðèâîãà ïîñò³éíî ïðîðè-
âàºòüñÿ ÷åðåç ïåðåïîíè çâè÷àéíîãî ñàìîóòâåð-
äæåííÿ ³ îãîëþº òàê³ ð³âí³ ðåàëüíîñòè, ÿê³, ÿê
ïðàâèëî, ïðèõîâàí³ â³ä î÷åé.

 Îäíàê òîä³ íàïðîøóºòüñÿ çàïèòàííÿ: ÷è íå
º çâè÷àéíå ñàìîóòâåðäæåííÿ íîðìàëüíî¿ ëþ-
äèíè íàâ³òü á³ëüøå îáìåæåíèì, í³æ ïàòîëîã³÷íå
ñàìîóòâåðäæåííÿ íåâðîòèêà, ³, ó òàêîìó âèïàä-
êó, ÷è íå º ñòàí ïàòîëîã³÷íî¿ òðèâîãè çâè÷àé-
íèì ñòàíîì ëþäèíè? ×àñòî ãîâîðÿòü ïðî òå,
ùî åëåìåíòè íåâðîçó âëàñòèâ³ êîæíîìó ³ ùî
â³äì³íí³ñòü ì³æ õâîðîþ äóøåþ ³ çäîðîâîþ ìàº
ëèøå ê³ëüê³ñíèé õàðàêòåð. Íà ï³äòâåðäæåííÿ
ö³º¿ òåîð³¿ ÷àñòî âêàçóþòü íà ïñèõîñîìàòè÷íèé
õàðàêòåð á³ëüøîñòè çàõâîðþâàíü ³ íà òå, ùî
õâîðîáà ÿêîþñü ì³ðîþ º ïðèñóòíÿ íàâ³òü ó íàé-
çäîðîâ³øîìó îðãàí³çì³. Ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ ïñè-
õîñîìàòè÷íà êîðåëÿö³ÿ º îá´ðóíòîâàíîþ, âîíà
äîçâîëÿº ðîáèòè âèñíîâêè ïðî ïðèñóòí³ñòü õâî-
ðîáëèâèõ åëåìåíò³â ³ ó çäîðîâ³é äóø³. Îñü ó ÷îìó
ïèòàííÿ: ÷è ìîæëèâî âèðîáèòè ïîíÿò³éíî ÷³òêó
â³äì³íí³ñòü ì³æ íîðìàëüíèì ³ íåâðîòè÷íèì ñòà-
íîì äóø³, õî÷à â ðåàëüíîñòè º áàãàòî ïðîì³æíèõ
âèïàäê³â?

Â³äì³íí³ñòü ì³æ íåâðîòè÷íîþ ³ çäîðîâîþ
(õî÷à ïîòåíö³éíî òàêîæ íåâðîòè÷íîþ) îñîáèñ-
ò³ñòþ ïîëÿãàº ó íàñòóïíîìó: íåâðîòè÷íà îñî-
áèñò³ñòü, á³ëüø ÷óòëèâà äî íåáóòòÿ, ³, â³äïîâ³ä-
íî, òàêà, ùî âîëîä³º ãëèáøîþ òðèâîãîþ, â³ääàº
ïåðåâàãó ô³êñîâàíîìó, àëå âîäíî÷àñ îáìåæåíî-
ìó ³ íåðåàë³ñòè÷íîìó òèïîâ³ ñàìîóòâåðäæåííÿ.
Ìîæíà ñêàçàòè, ùî ñàìîóòâåðäæåííÿ òàêî¿ îñî-
áèñòîñòè – öå çàìîê, ó ÿêîìó âîíà çàõîâàëàñÿ ³
ÿêèé çà äîïîìîãîþ âñ³õ ìîæëèâèõ çàñîá³â ïñè-
õîëîã³÷íîãî ñïðîòèâó âîíà îõîðîíÿº â³ä âñÿêîãî
âïëèâó, ÷è òî âïëèâó ç áîêó ñàìî¿ ðåàëüíîñò³,
÷è ç áîêó ïñèõîàíàë³òèêà. Òàêèé ñïðîòèâ íå
ïîçáàâëåíèé äåÿêî¿ ³íñòèíêòèâíî¿ ìóäðîñòè.
Íåâðîòèê óñâ³äîìëþº, ùî ³ñíóº íåáåçïåêà âè-
íèêíåííÿ ñèòóàö³¿, ó ÿê³é éîãî íåðåàë³ñòè÷íå
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ñàìîóòâåðäæåííÿ çàçíàº êðàõó, ³ òîä³ «í³ÿêå»
ðåàë³ñòè÷íå ñàìîóòâåðäæåííÿ íå çàì³íèòü éîãî.
À öå çàãðîæóº àáî òèì, ùî ó íå¿ ðîçâèíåòüñÿ
íîâèé íåâðîç, ÿêèé âèêîðèñòîâóº íîâ³ø³ ìåõà-
í³çìè çàõèñòó, àáî æ òèì, ùî ï³ñëÿ êðàõó ñâîãî
îáìåæåíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ âîíà âïàäàº ó
áåçìåæíèé â³ä÷àé.

Ó âèïàäêó çâè÷àéíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ íîð-
ìàëüíî¿ ëþäèíè ñèòóàö³ÿ ö³ëêîì èíàêøà. Òàêå
ñàìîóòâåðäæåííÿ òåæ ôðàãìåíòàðíå. Íîðìàëüíà
ëþäèíà ìóæíüî ñïðàâëÿºòüñÿ ç êîíêðåòíèìè
îá’ºêòàìè ñòðàõó ³ òèì çàõèùàº ñåáå â³ä åêñòðå-
ìàëüíèõ ñèòóàö³é. Çàçâè÷àé âîíà íå óñâ³äîìëþº,
ùî íåáóòòÿ ³ òðèâîãà ïðèñóòí³ â ãëèáèí³ ¿¿ îñî-
áèñòîñòè. Îäíàê ¿¿ ôðàãìåíòàðíå ñàìîóòâåðä-
æåííÿ íå ô³êñîâàíå ³ íå çàõèùåíå â³ä íåçäîëàí-
íî¿ çàãðîçè òðèâîãè. Çâè÷àéíà ëþäèíà ïðèñòî-
ñîâàíà äî çíà÷íî øèðøèõ îáëàñòåé ðåàëüíîñòè,
àí³æ íåâðîòèê. Âîíà ïåðåâàæàº íåâðîòèêà â åêñ-
òåíñèâíîñòè, îäíàê ¿é áðàêóº ³íòåíñèâíîñòè,
ÿêà ìîæå çðîáèòè íåâðîòèêà òâîð÷îþ îñîáèñò³ñ-
òþ. Òðèâîãà íå ñïîíóêàº íîðìàëüíó ëþäèíó
ñòâîðþâàòè óÿâí³ ñâ³òè. Âîíà óòâåðäæóº ñåáå â
ºäíîñòè ç òèìè ÷àñòèíàìè ðåàëüíîñòè, ÿê³ ¿é
çóñòð³÷àþòüñÿ ³ ÿê³ íå ìàþòü âèçíà÷åíèõ îáðè-
ñ³â. Ñàìå òîìó öÿ ëþäèíà ó ïîð³âíÿíí³ ç íåâðî-
òèêîì çäîðîâà. Íåâðîòèê õâîðèé ³ ïîòðåáóº
ë³êóâàííÿ, îñê³ëüêè ïåðåáóâàº â êîíôë³êò³ ç
ðåàëüí³ñòþ. Ó òàêîìó êîíôë³êò³ ðåàëüí³ñòü, ÿêà
ïðîíèêàº âñåðåäèíó éîãî óÿâíîãî ñâ³òó, îáíå-
ñåíîãî ñò³íàìè çàìêó, ïîñò³éíî òðàâìóº éîãî.
Îáìåæåíå ³ ô³êñîâàíå ñàìîóòâåðäæåííÿ íåâðî-
òèêà îáåð³ãàº éîãî â³ä íåçíîñíîãî òèñêó òðèâî-
ãè, ïðîòå âîäíî÷àñ ðóéíóº, ïðîòèñòàâëÿþ÷è
éîãî ðåàëüíîñòè, à ðåàëüí³ñòü – éîìó, ³ òèì
ñàìèì âèêëèêàþ÷è íåçíîñíèé íàïàä òðèâîãè.
Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà, íåçâàæàþ÷è íà ¿¿ òâîð÷³
ïîòåíö³¿, õâîðîáëèâà ³ íåáåçïå÷íà. Â³ä íå¿ ìîæíà
âèë³êóâàòèñÿ, ïðèéíÿâøè ¿¿ ó ìóæí³ñòü áóòè,
ÿêà âîäíî÷àñ º åêñòåíñèâíîþ òà ³íòåíñèâíîþ.

Îäíàê ñàìîóòâåðäæåííÿ íîðìàëüíî¿ ëþäè-
íè ìîæå ñòàòè íåâðîòè÷íèì: öå òðàïëÿºòüñÿ,
êîëè ðåàëüí³ñòü, äî ÿêî¿ âîíà ðàí³øå ïðèçâè-
÷à¿ëàñÿ, çì³íþºòüñÿ, ³ âèíèêàº çàãðîçà ö³é ôðàã-
ìåíòàðí³é ìóæíîñòè, ÿêà äîçâîëÿëà ¿é ñïðàâ-
ëÿòèñÿ ³ç çâè÷íèìè îá’ºêòàìè ñòðàõó. ßêùî òàêå
òðàïëÿºòüñÿ – à â êðèòè÷í³ ïåð³îäè ³ñòîð³¿ öå
òðàïëÿºòüñÿ ÷àñòî, – ñàìîóòâåðäæåííÿ ñòàº ïà-
òîëîã³÷íèì. Íåáåçïåêè, ïðèõîâàí³ ó çì³íàõ,
íåçâ³äàí³ñòü ïðèéäåøíüîãî, òåìðÿâà ìàéáóòíüî-
ãî ïåðåòâîðþº íîðìàëüíó ëþäèíó ó ôàíàòè÷-
íîãî çàõèñíèêà ³ñíóþ÷îãî ïîðÿäêó. Âîíà çàõè-
ùàº éîãî ç ò³ºþ ñàìîþ æîðñòîê³ñòþ, ç ÿêîþ
íåâðîòèê çàõèùàº çàìîê ñâîãî óÿâíîãî ñâ³òó.
Âîíà âòðà÷àº â³äíîñíó â³äêðèò³ñòü äî ðåàëüíîñ-
òè, âîíà â³ä÷óâàº íåçáàãíåííó ãëèáèíó òðèâîãè.
Àëå ÿêùî âîíà âèÿâëÿºòüñÿ íåçäàòíîþ ïðèé-
íÿòè öþ òðèâîãó ó ñâîº ñàìîóòâåðäæåííÿ, òî ¿¿
òðèâîãà ïåðåòâîðþºòüñÿ â íåâðîç. Öèì ïîÿñ-
íþºòüñÿ âèíèêíåííÿ ìàñîâèõ íåâðîç³â: ÿê ïðà-
âèëî, öå òðàïëÿºòüñÿ ïðè çàíåïàä³ åïîõ (äèâ.
Ïîïåðåäíþ ãëàâó ïðî òðè ïåð³îäè ðîçâèòêó òðè-
âîãè â ³ñòîð³¿ çàõ³äíî¿ öèâ³ë³çàö³¿). Ó ö³ ïåð³îäè
åêçèñòåíö³éíà ³ íåâðîòè÷íà òðèâîãè ïåðåïë³òà-
þòüñÿ äî òàêîãî ñòóïåíÿ, ùî ³ñòîðèêè ³ ïñèõî-
àíàë³òèêè íå ìîæóòü ÷³òêî ¿õ ðîçìåæóâàòè. Íà-
ïðèêëàä, ó ÿêèé ìîìåíò òðèâîãà îñóäó, ÿêà ëå-
æèòü â îñíîâ³ àñêåòèçìó, ñòàº ïàòîëîã³÷íîþ?
×è çàâæäè òðèâîãà äåìîí³÷íîãî ìàº íåâðîòè÷-
íèé ÷è íàâ³òü ïñèõîòè÷íèé õàðàêòåð? ßêîþ
ì³ðîþ îïèñ òÿãàðà ëþäñüêî¿ ñèòóàö³¿ ó ñó÷àñ-
íèõ åêçèñòåíö³àë³ñò³â âèêëèêàíèé íåâðîòè÷íîþ
òðèâîãîþ?

Òðèâîãà, ðåë³ã³ÿ ³ ìåäèöèíà
Ö³ ïèòàííÿ ïðèìóøóþòü íàñ çâåðíóòèñÿ äî

ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ – ïðåäìåòó íåâãàìîâíèõ
ñóïåðå÷îê ïîì³æ ìåäèêàìè ³ òåîëîãàìè. Ë³êàð³,
îñîáëèâî ïñèõîòåðàïåâòè ³ ïñèõîàíàë³òèêè, ÷àñ-
òî íàïîëÿãàþòü íà òîìó, ùî ë³êóâàííÿ òðèâîãè
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– öå âèêëþ÷íî ¿õíº çàâäàííÿ, îñê³ëüêè âñÿêà
òðèâîãà ìàº ïàòîëîã³÷íó ïðèðîäó. Ë³êóâàííÿ
ñïðÿìîâàíî íà òå, ùîáè âçàãàë³ óñóíóòè òðèâî-
ãó, àäæå òðèâîãà – öå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå ïåðå-
âàæíî ìàº ïñèõîñîìàòè÷íèé, ³ ëèøå èíîä³ ÷è-
ñòî ïñèõîëîã³÷íèé õàðàêòåð. Áóäü-ÿê³ ôîðìè
òðèâîãè º âèë³êîâíèìè, ³ â ñèëó òîãî, ùî òðè-
âîãà íå ìàº îíòîëîã³÷íî¿ îñíîâè, åêçèñòåíö³éíà
òðèâîãà íå ³ñíóº. ²ç öüîãî ðîáèòüñÿ âèñíîâîê,
çã³äíî ç ÿêèì ìåäè÷íèé ï³äõ³ä ³ ìåäè÷íà äîïî-
ìîãà – ºäèíèé øëÿõ äî íàáóòòÿ ìóæíîñòè áóòè;
ò³ëüêè ìåäèöèíà çäàòíà âèë³êîâóâàòè. ² õî÷à
÷èñëî ë³êàð³â ³ ïñèõîòåðàïåâò³â, ÿê³ â³äñòîþþòü
öþ êðàéíþ ïîçèö³þ, ïîñò³éíî çìåíøóºòüñÿ,
âîíà º âàæëèâîþ ç òåîðåòè÷íî¿ òî÷êè çîðó. Àäæå
öÿ ïîçèö³ÿ ïåðåäáà÷àº ïåâíå ðîçóì³ííÿ ëþäñü-
êî¿ ïðèðîäè, ÿêå ¿¿ ïðèõèëüíèêàì äîâîäèòüñÿ
ôîðìóëþâàòè ó ÿâíîìó âèãëÿä³, íàïåðåê³ð ¿õí³é
ïîçèòèâ³ñòñüê³é íåëþáîâ³ äî îíòîëîã³¿. Ïñèõ³-
àòð, ÿêèé ñòâåðäæóº, ùî òðèâîãà çàâæäè ïàòî-
ëîã³÷íà, íå ìîæå çàïåðå÷óâàòè, ùî ïîòåíö³éíî
õâîðîáà ïðèñóòíÿ ó ñàì³é ïðèðîä³ ëþäèíè. Â³í
ïîâèíåí ïîÿñíèòè, ÷îìó ó êîæí³é ëþäèí³ º
îáîâ’ÿçêîâ³ñòü, ñóìí³â ³ âèíà. Ïñèõ³àòð ïîâè-
íåí, âèõîäÿ÷è ³ç ñâîº¿ òåçè, ïîÿñíèòè óí³âåð-
ñàëüí³ñòü òðèâîãè. Â³í íå ìîæå îá³éòè ïèòàííÿ
ïðî ëþäñüêó ïðèðîäó, îñê³ëüêè ó ñâî¿é ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ íå ìîæå íå ïðîâîäèòè ðîç-
ìåæóâàííÿ ì³æ çäîðîâ’ÿì ³ õâîðîáîþ, ì³æ
åêçèñòåíö³éíîþ ³ ïàòîëîã³÷íîþ òðèâîãîþ. Îñü
÷îìó ë³êàð³, ³ îñîáëèâî ïñèõîòåðàïåâòè, âñå
á³ëüøå íàìàãàþòüñÿ ñï³âïðàöþâàòè ç ô³ëîñî-
ôàìè ³ òåîëîãàìè. ² îñü ÷îìó, íà îñíîâ³ öüîãî
ñï³âðîá³òíèöòâà, âèíèêëà ïðàêòèêà ïñèõîëîã³÷-
íî¿ äîïîìîãè, ÿêà, ÿê ³ âñÿêà ñïðîáà ñèíòåçó, º
íåáåçïå÷íîþ ³ âîäíî÷àñ äóæå âàæëèâîþ äëÿ
ìàéáóòíüîãî. Àáè ðîçðîáèòè âëàñíó òåîð³þ,
ìåäèöèíà ïîòðåáóº â÷åííÿ ïðî ëþäèíó; àëå áåç
ïîñò³éíî¿ ñï³âïðàö³ ç óñ³ìà íàóêàìè, äëÿ ÿêèõ
ëþäèíà – ãîëîâíèé ïðåäìåò âèâ÷åííÿ, ìåäè-

öèíà íå îòðèìàº â÷åííÿ ïðî ëþäèíó. Ìåòà
ëþäèíè – äîïîìîãòè ëþäèí³ âèð³øèòè îêðåì³
ç ¿¿ åêçèñòåíö³éíèõ ïðîáëåì, à ñàìå ò³ ç íèõ,
ÿê³ çàçâè÷àé íàçèâàþòü õâîðîáàìè. Àëå ìåäè-
öèíà íå ìîæå äîïîìîãòè ëþäèí³ áåç ïîñò³éíî¿
âçàºìîä³¿ ç èíøèìè ñôåðàìè çíàííÿ, ìåòà ÿêèõ
– äîïîìîãòè ëþäèí³ â ¿¿ ÿêîñò³ ëþäèíè. Â÷åí-
íÿ ïðî ëþäèíó ³ äîïîìîãó ëþäèí³ çàñíîâàí³ íà
áàãàòîïëàíîâ³é âçàºìîä³¿. Ëèøå òàêèì ÷èíîì
ìîæëèâî çðîçóì³òè ³ àêòóàë³çóâàòè ñèëó áóòòÿ
ëþäèíè, ¿¿ ñóòí³ñíå ñàìîóòâåðäæåííÿ, ¿¿
ìóæí³ñòü áóòè.

Òåîëîã³ÿ ³ ïàñòèðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ç³øòîâõó-
þòüñÿ ç ò³ºþ æ ïðîáëåìîþ, ùî ³ òåîðåòè÷íà òà
ïðàêòè÷íà ìåäèöèíà. Âîíè ïåðåäáà÷àþòü ÿêåñü
â÷åííÿ ïðî ëþäèíó ³, â³äïîâ³äíî, îíòîëîã³þ.
Ñàìå òîìó òåîëîã³ÿ âïðîäîâæ ñâîº¿ ³ñòîð³¿ ìàéæå
çàâæäè çâåðòàëàñÿ çà äîïîìîãîþ äî ô³ëîñîô³¿,
íåçâàæàþ÷è íà ÷àñò³ çàïåðå÷åííÿ ïðîòè öüîãî
ç áîêó òåîëîã³â ³ â³ðóþ÷èõ (ö³ çàïåðå÷åííÿ àíà-
ëîã³÷í³ òèì, ÿê³ åìï³ðè÷íà ìåäèöèíà âèñóâàº
ñóïðîòè ô³ëîñîô³â ìåäèöèíè). ²íêîëè âòå÷à â³ä
ô³ëîñîô³¿ âèÿâëÿëàñÿ ö³ëêîì óñï³øíîþ, àëå â
òîìó, ùî ñòîñóâàëîñÿ â÷åííÿ ïðî ëþäèíó, âîíà
áóëà ÿâíî íåâäàëîþ. Òàêèì ÷èíîì, ó ñâîºìó
ðîçóì³íí³ ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ òåîëîã³ÿ ³ ìå-
äèöèíà íåâ³äâîðîòíî éøëè âñë³ä çà ô³ëîñîô³ºþ,
êîëè ñâ³äîìî, à êîëè é í³. Éäó÷è çà ô³ëîñî-
ô³ºþ, âîíè çáëèæóþòüñÿ îäíå ç îäíèì, äàðìà,
ùî ó ñâîºìó ðîçóì³íí³ ëþäèíè âîíè éäóòü ó
ïðîòèëåæíèõ íàïðÿìêàõ. Öå ñüîãîäí³ ðîçóì³-
þòü ³ òåîëîãè ³ ë³êàð³, ÿê ³ òå, ùî ç öüîãî âèïëè-
âàº â òåîð³¿ ³ íà ïðàêòèö³. Òåîëîãè ³ ïàñòîðè
íàìàãàþòüñÿ ñï³âïðàöþâàòè ç ìåäèêàìè, â ðå-
çóëüòàò³ ÷îãî âèíèêàþòü ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè
ñòèõ³éíî¿ ÷è ïîñò³éíî¿ âçàºìîä³¿. Îäíàê â³äñóò-
í³ñòü îíòîëîã³÷íîãî àíàë³çó òðèâîãè ³ ÷³òêîãî
ðîçìåæóâàííÿ ì³æ åêçèñòåíö³éíîþ ³ ïàòîëîã³÷-
íîþ òðèâîãîþ, íå äîçâîëÿº áàãàòüîì ïàñòîðàì
³ òåîëîãàì, à òàêîæ ë³êàðÿì ³ ïñèõîòåðàïåâòàì
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áðàòè ó÷àñòü ó òàêîãî øòèáó ñï³ëüí³é ðîáîò³.
ßêùî âîíè íå áà÷àòü ð³çíèö³ ì³æ åêçèñòåíö³é-
íîþ ³ ïàòîëîã³÷íîþ òðèâîãîþ, òî âîíè íå
ñõèëüí³ ðîçãëÿäàòè íåâðîòè÷íó òðèâîãó òàê, ÿê
âîíè ðîçãëÿäàþòü ñîìàòè÷íå çàõâîðþâàííÿ, à
ñàìå ÿê îá’ºêò ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ïðîòå ÿêùî
ïàñòîð ïðîïîâ³äóº êðàéíþ ìóæí³ñòü (òîáòî
ìóæí³ñòü â³ðè) ëþäèí³, ÿêà ïàòîëîã³÷íî
ô³êñóºòüñÿ íà îáìåæåíîìó ñàìîóòâåðäæåíí³, òî
çì³ñò ò³º¿ ïðîïîâ³ä³ àáî íàøòîâõóºòüñÿ íà íå-
çâîðóøíèé îï³ð, àáî æ – ùî ùå ã³ðøå –
ïðèéìàºòüñÿ â çàìîê ñàìîçàõèñòó ³ ñòàº ùå îä-
íèì ñïîñîáîì óíèêíóòè çóñòð³÷³ ç ðåàëüí³ñòþ.
Ç òî÷êè çîðó ðåàë³ñòè÷íîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ
ðåë³ã³éíó ðåâí³ñòü ÷àñòî äîâîäèòüñÿ ñïðèéìàòè
ç äåÿêèì ï³äîçð³ííÿì. Àäæå ÷àñòî ìóæí³ñòü
áóòè, òâîðåíà ðåë³ã³ºþ, º íå ùî èíøå, ÿê áà-
æàííÿ ëþäèíè îáìåæèòè âëàñíå áóòòÿ ³ çàêð³-
ïèòè öå îáìåæåííÿ âëàäîþ ðåë³ã³¿. ² íàâ³òü ÿêùî
ðåë³ã³ÿ íå ï³äøòîâõóº ëþäèíó äî ïàòîëîã³÷íîãî
ñàìîîáìåæåííÿ ÷è íå ï³äòðèìóº òàêå ñàìîîáìå-
æåííÿ ïðÿìî, âîíà çäàòíà îáìåæèòè â³äêðèò³ñòü
ëþäèíè äî ðåàëüíîñòè, íàñàìïåðåä äî ðåàëü-
íîñòè ñàìî¿ ñåáå. Òàê ðåë³ã³ÿ ìîæå ï³äòðèìóâà-
òè ³ ï³äñèëþâàòè ïîòåíö³éíî íåâðîòè÷íèé ñòàí.
Ïàñòîð ïîâèíåí óñâ³äîìëþâàòè ö³ íåáåçïåêè ³
ðîçóì³òè, ùî â òàêèõ âèïàäêàõ ïîòð³áíà äîïîìî-
ãà ë³êàðÿ ÷è ïñèõîòåðàïåâòà. ²ç íàøîãî îíòîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó ìîæíà âèâåñòè ðÿä ïðèíöèï³â,
ùî äîïîìîæóòü ó ñï³ëüí³é ðîáîò³ òåîëîã³â ³ ë³êà-
ð³â, ÿê³ ìàþòü ñïðàâó ç òðèâîãîþ. Îñü îñíîâî-
ïîëîæíèé ïðèíöèï: åêçèñòåíö³éíà òðèâîãà ó
ñâî¿õ òðüîõ ãîëîâíèõ ôîðìàõ íå ñòîñóºòüñÿ ë³êà-
ðÿ ó éîãî «ÿêîñòè» ë³êàðÿ, õî÷à â³í ïîâèíåí
ìàòè ïðî íå¿ ÿñíå óÿâëåííÿ; ³ íàâïàêè, íåâðî-
òè÷íà òðèâîãà ó âñ³õ ñâî¿õ ôîðìàõ íå ñòîñóºòü-
ñÿ ïàñòîðà â éîãî «ÿêîñòè» ïàñòîðà, õî÷à â³í
ïîâèíåí ìàòè ïðî íå¿ ÿñíå óÿâëåííÿ. Äóõ³âíèê
ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî òàêó ìóæí³ñòü áóòè, ÿêà
ïðèéìàº åêçèñòåíö³éíó òðèâîãó â ñåáå. Ë³êàð

ñòàâèòü ïèòàííÿ ïðî òàêó ìóæí³ñòü áóòè, ÿêà
óñóâàº íåâðîòè÷íó òðèâîãó. Îäíàê, ÿê ïîêàçàâ
íàø îíòîëîã³÷íèé àíàë³ç, íåâðîòè÷íà òðèâîãà
– öå íåçäàòí³ñòü ïðèéíÿòè åêçèñòåíö³éíó òðè-
âîãó íà ñåáå. Òîìó çàâäàííÿ äóõ³âíèêà ì³ñòèòü
â ñîá³ çàâäàííÿ ë³êàðÿ. Îäíàê æîäíå ³ç öèõ çàâ-
äàíü íå ïîâ’ÿçàíå âèêëþ÷íî ç òèìè, õòî âèêîíóº
¿õ ïðîôåñ³éíî. Ë³êàð, îñîáëèâî ïñèõîòåðàïåâò,
íåïðÿìèì ÷èíîì ìîæå ïåðåäàòè ïàö³ºíòîâ³
ìóæí³ñòü áóòè ³ çäàòí³ñòü ïðèéíÿòè åêçèñòåíö³é-
íó òðèâîãó íà ñåáå. Ä³þ÷è òàêèì ÷èíîì, â³í íå
ñòàº äóõ³âíèêîì ³ í³êîëè íå ïîâèíåí íàìàãàòè-
ñÿ çàì³íèòè äóõ³âíèêà, àëå â³í ìîæå ïîñïðèÿòè
êðàéíüîìó ñàìîóòâåðäæåííþ ïàö³ºíòà, òèì ñà-
ìèì âèêîíóþ÷è çàâäàííÿ äóõ³âíèêà. ² íàâïàêè:
äóõ³âíèê ÷è õòîñü èíøèé ìîæå íàäàòè ìåäè÷-
íó äîïîìîãó. Ïðè öüîìó â³í íå ñòàº ë³êàðåì ³
æîäåí äóõ³âíèê ó ñâî¿é «ÿêîñòè» äóõ³âíèêà íå
ïîâèíåí íàìàãàòèñÿ íèì ñòàòè, õî÷à â³í ìîæå
çö³ëþâàòè ÿê äóøó, òàê ³ ò³ëî ³ ñïðèÿòè óñóíåí-
íþ íåâðîòè÷íî¿ òðèâîãè. ßêùî çàñòîñóâàòè öåé
îñíîâîïîëîæíèé ïðèíöèï äî òðüîõ ãîëîâíèõ
ôîðì åêçèñòåíö³éíî¿ òðèâîãè, òî ìîæíà âèâåñ-
òè é èíø³ ïðèíöèïè. Òðèâîãà äîë³ ³ ñìåðòè
ïîðîäæóº íåïàòîëîã³÷íå ïðàãíåííÿ äî íàä³éíî-
ñòè. Ö³ë³ ñôåðè öèâ³ë³çàö³¿ ñëóãóþòü òîìó, ùîá
çàõèñòèòè ëþäèíó â³ä óäàð³â äîë³ ³ ñìåðòè. Ëþ-
äèíà ðîçóì³º, ùî àáñîëþòíà ³ îñòàòî÷íà íàä³é-
í³ñòü º íåìîæëèâîþ. Âîíà ðîçóì³º òàêîæ, ùî
æèòòÿ çíîâó ³ çíîâó âèìàãàº â³ä íå¿ ìóæíîñòè
÷àñòêîâî ÷è íàâ³òü ïîâí³ñòþ â³äìîâèòèñÿ â³ä
íàä³éíîñòè çàðàäè ïîâíîãî ñàìîóòâåðäæåííÿ.
Îäíàê âîíà íàìàãàºòüñÿ ìàêñèìàëüíî îáìåæèòè
âëàäó äîë³ ³ çàãðîçè ñìåðòè. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà
äîë³ ³ ñìåðòè ï³äøòîâõóº äî òàêî¿ íàä³éíîñòè,
ÿêó ìîæíà ïîð³âíÿòè ³ç íàä³éí³ñòþ òþðåìíîãî
óâ’ÿçíåííÿ. Ëþäèíà, ÿêà æèâå ó ö³é òþðì³, íå
çäàòíà âòåêòè â³ä íàä³éíîñòè, ñòâîðåíî¿ çà ðà-
õóíîê îáìåæåíü, ÿê³ âîíà ñàìà íà ñåáå íàêëàëà.
Îäíàê ö³ îáìåæåííÿ íå áàçóþòüñÿ íà ïîâíîö³í-
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íîìó óñâ³äîìëåíí³ ðåàëüíîñòè. Òîìó íàä³éí³ñòü
íåâðîòèêà º íåðåàë³ñòè÷íîþ. Â³í áî¿òüñÿ òîãî,
÷îãî íå ñë³ä áîÿòèñÿ, ³ ââàæàº íàä³éíèì òå, ùî
º íåíàä³éíèì. Òðèâîãà, ÿêó â³í íåçäàòåí ïðèé-
íÿòè íà ñåáå, ïîðîäæóº îáðàçè, ÿê³ íå ìàþòü
æîäíî¿ îñíîâè â ðåàëüíîñòè; îäíàê öÿ òðèâîãà
íå ðåàãóº íà òå, ÷îãî ñë³ä ä³éñíî îñòåð³ãàòèñÿ.
Öå îçíà÷àº, ùî ëþäèíà íàìàãàºòüñÿ âòåêòè â³ä
ïðèâàòíèõ íåáåçïåê, õî÷à íàâðÿä ÷è âîíè ðå-
àëüí³, ³ ïðèäóøóº â ñîá³ ñâ³äîì³ñòü íåìèíó÷î¿
ñìåðòè, õî÷à öå ³ º ïîñò³éíî ïðèñóòíÿ ðåàëü-
í³ñòü. «Çàì³ùåíèé ñòðàõ» º íàñë³äêîì ïàòîëîã³÷-
íî¿ ôîðìè òðèâîãè äîë³ ³ ñìåðòè.

Òàêà ñàìà ñòðóêòóðà âëàñòèâà ïàòîëîã³÷íèì
ôîðìàì âèíè ³ îñóäó. Çâè÷àéíà, åêçèñòåíö³éíà
ôîðìà âèíè ñïîíóêàº îñîáèñò³ñòü äî ñïðîá
óíèêíóòè òðèâîãè (çâàíî¿ çàçâè÷àé íå÷èñòèì
ñóìë³ííÿì), óíèêàþ÷è âèíè. Ìîðàëüíà ñàìî-
äèñöèïë³íà ³ çâè÷à¿ ïîâèíí³ ñòâîðèòè ìîðàëüíó
äîñêîíàë³ñòü, õî÷à ëþäèíà é íàäàë³ óñâ³äîìëþº,
ùî ö³ çàñîáè íå äàäóòü çìîãè óñóíóòè íåäîñêî-
íàë³ñòü, ÿêó çàäàíî ñàìîþ åêçèñòåíö³éíîþ ñè-
òóàö³ºþ ëþäèíè, ¿¿ â³ä÷óæåííÿì â³ä âëàñíîãî
áóòòÿ. Íåâðîòè÷íà òðèâîãà íàö³ëåíà íà òå ñàìå,
àëå ò³ëüêè îáìåæåíèì, ô³êñîâàíèì ³ íåðåàë³ñ-
òè÷íèì ñïîñîáîì. Òðèâîæíå â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿
âèíè, ñòðàõ â³ä÷óòè ñåáå â³ä÷óæåíèì íàñò³ëüêè
ñèëüí³, ùî ðîáëÿòü ìàéæå íåìîæëèâèìè â³äïî-
â³äàëüí³ ð³øåííÿ ³ áóäü-ÿêèé âèä ìîðàëüíî¿ ä³¿.
Àëå ïîâí³ñòþ óíèêíóòè ð³øåíü ³ ä³é íåìîæëè-
âî, ³ òîìó ¿õ çâîäèòüñÿ äî ì³í³ìóìó, îäíàê öåé
ì³í³ìóì ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ñàìà äîñêîíàë³ñòü, à
òà ñôåðà, ó ÿê³é ö³ ð³øåííÿ ³ ä³¿ çä³éñíþþòüñÿ,
çàõèùàºòüñÿ â³ä áóäü-ÿêèõ ñïðîá âèéòè çà ¿¿
ìåæ³. Â³äðèâ â³ä ðåàëüíîñòè ³ â öüîìó âèïàäêó
âåäå äî òîãî, ùî óñâ³äîìëåííÿ âèíè çì³ùóºòü-
ñÿ, ñòàº «çàì³ùåíèì». Íåâðîòèê, ÿêèé çðîáèâ
ìîðàëü çàñîáîì ñàìîçàõèñòó, áà÷èòü âèíó òàì,
äå ¿¿ çîâñ³ì íåìà, àáî æ òàì, äå âîíà ìàº îïîñå-
ðåäêîâàíèé õàðàêòåð. À óñâ³äîìëåííÿ ðåàëüíî¿

âèíè ³ òîé ñàìîîñóä, ÿêèé òîòîæíèé ç åêçèñ-
òåíö³éíèì ñàìîâ³ä÷óæåííÿì ëþäèíè, ïðèäó-
øóºòüñÿ, îñê³ëüêè ìóæí³ñòü, çäàòíà ïðèéíÿòè
¿õ â ñåáå, â³äñóòíÿ.

Ïàòîëîã³÷í³ ôîðìè òðèâîãè ïîðîæíå÷³ ³
â³äñóòíîñòè ñìèñëó âèÿâëÿþòü ò³ ñàì³ îñîáëè-
âîñò³. Åêçèñòåíö³éíà òðèâîãà ñóìí³âó ñïîíóêàº
îñîáèñò³ñòü ñòâîðþâàòè ñîá³ ïåâí³ñòü çà ðàõó-
íîê òèõ ñèñòåì ñìèñëó, ÿê³ îïèðàþòüñÿ íà òðà-
äèö³þ ³ àâòîðèòåò. Òàê³ ñïîñîáè ñòâîðåííÿ ³
çáåðåæåííÿ âïåâíåíîñòè çìåíøóþòü òðèâîãó
âñóïåðå÷ òîìó åëåìåíòîâ³ ñóìí³âó, ÿêèé çàäà-
íèé ê³íöåâîþ ïðèðîäîþ ëþäñüêî¿ äóõîâíîñòè,
³ âñóïåðå÷ ò³é çàãðîç³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó, ÿêà
çàäàíà â³ä÷óæåííÿì ëþäèíè. Íåâðîòè÷íà òðè-
âîãà áóäóº ò³ñíèé çàìîê âïåâíåíîñòè, ÿêèé
ìîæíà çàõèùàòè ³ ÿêèé â ä³éñíîñòè çàõèùàºòü-
ñÿ ç êðàéíüîþ âïåðò³ñòþ. Ó öüîìó çàìêíåíîìó
ïðîñòîð³ çäàòí³ñòü ëþäèíè çàïèòóâàòè íå äî-
ïóñêàºòüñÿ äî àêòóàë³çàö³¿; à ÿêùî âèíèêàº çàã-
ðîçà ¿¿ àêòóàë³çàö³¿ çà ðàõóíîê çàïèòàíü ççîâí³,
òî íåâðîòèê çàõèùàºòüñÿ ôàíàòè÷íèì â³äêèäàí-
íÿì çàïèòàííÿ. Îäíàê çàìîê âïåâíåíîñòè, ùî
íå ï³ääàºòüñÿ ñóìí³âó, ïîáóäîâàíèé íå íà ñêåë³
ðåàëüíîñòè. Íåãîòîâí³ñòü íåâðîòèêà äî ïîâíî-
òè çóñòð³÷³ ç ðåàëüí³ñòþ ðîáèòü éîãî ñóìí³âè,
ÿê ³ éîãî âïåâíåí³ñòü, íåðåàë³ñòè÷íèìè. ² éîãî
ñóìí³âè, ³ éîãî âïåâíåí³ñòü – «çàì³ùåí³», âîíè
ñïðÿìîâàí³ íå òóäè, êóäè ñë³ä. Íåâðîòèê ñóìí³-
âàºòüñÿ ó òîìó, ùî ïðàêòè÷íî áåçñóìí³âíå; â³í
ïðîÿâëÿº âïåâíåí³ñòü òàì, äå äîö³ëüíî áóëî á
ñóìí³âàòèñÿ. ² íàéãîëîâí³øå, íåâðîòèê íå äî-
ïóñêàº çàïèòàííÿ ïðî ñìèñë ó âñüîìó éîãî óí³-
âåðñàëüíîìó ³ ðàäèêàëüíîìó çíà÷åíí³. Çâè÷àé-
íî, ñàìå öå ïèòàííÿ – â íüîìó, àäæå öå ïèòàííÿ
º ïðèñóòíº ó êîæí³é ëþäèí³ ÿê ëþäèí³ â óìî-
âàõ åêçèñòåíö³éíîãî â³ä÷óæåííÿ. Àëå íåâðîòèê
íå ìîæå äîïóñòèòè öüîãî ïèòàííÿ, îñê³ëüêè â³í
íå âîëîä³º ìóæí³ñòþ ïðèéíÿòè íà ñåáå òðèâîãó
ïîðîæíå÷³ ÷è ñóìí³âó ³ â³äñóòíîñòè ñìèñëó.
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Àíàë³ç ïàòîëîã³÷íî¿ òðèâîãè ó ¿¿ ñï³ââ³äíî-
øåíí³ ç åêçèñòåíö³éíîþ òðèâîãîþ âèÿâèâ íà-
ñòóïí³ ïðèíöèïè:

1. Åêçèñòåíö³éíà òðèâîãà ìàº îíòîëîã³÷íèé
õàðàêòåð, ¿¿ íåìîæëèâî óñóíóòè, à ìóæí³ñòü áóòè
ïîâèííà ïðèéíÿòè ¿¿ íà ñåáå.

2. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà º íàñë³äêîì íåâäàëî¿
ñïðîáè ß ïðèéíÿòè òðèâîãó íà ñåáå.

3. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà âåäå äî ñàìîóòâåðä-
æåííÿ, ÿêå ìàº îáìåæåíó, ô³êñîâàíó ³ íåðåàë³ñ-
òè÷íó îñíîâó, ³ âèìóøåíîãî çàõèñòó ö³º¿ îñíîâè.

4. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà, ñï³ââ³äíîñÿ÷èñü ç
òðèâîãîþ äîë³ ³ ñìåðòè, ïîðîäæóº íåðåàë³ñòè÷-
íó íàä³éí³ñòü; ñï³ââ³äíîñÿ÷èñü ç òðèâîãîþ âèíè
³ îñóäó – íåðåàë³ñòè÷íó äîñêîíàë³ñòü; ñï³ââ³äíî-
ñÿ÷èñü ³ç òðèâîãîþ ñóìí³âó ³ â³äñóòíîñòè ñìèñ-
ëó – íåðåàë³ñòè÷íó âïåâíåí³ñòü.

5. Ïàòîëîã³÷íà òðèâîãà, ÿêùî ¿¿ ä³àãíîñòîâà-
íî, ñòàº îá’ºêòîì ë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè, åêçèñ-
òåíö³éíà òðèâîãà – îá’ºêòîì äîïîìîãè äóõ³â-
íèêà. Íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ë³êàð ÷è ñâÿùå-
íèê ä³þòü ò³ëüêè ñóâîðî äîòðèìóþ÷èñü ñâî¿õ
ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é: ïàñòîð ìîæå âèÿâèòèñÿ
ö³ëèòåëåì, à ïñèõîòåðàïåâò äóõ³âíèêîì, ³ êîæ-
íà ëþäèíà ìîæå ñòàòè ³ òèì ³ èíøèì äëÿ ñâîãî
«áëèæíüîãî». Îäíàê íå ñë³ä çì³øóâàòè ö³ äâ³
ôóíêö³¿, à ÷ëåíàì öèõ ïðîôåñ³é íå ñë³ä íàìàãà-
òèñÿ ï³äì³íèòè îäèí îäíîãî. ¯õíº ñï³ëüíå çàâ-
äàííÿ – äîïîìîãòè ëþäÿì äîñÿãòè ïîâíîãî ñà-
ìîóòâåðäæåííÿ, íàáóòè ìóæíîñòè áóòè.

Ïåðåêëàâ Àíäð³é Êèð÷³â
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Ó XVIII ñòîë³òò³ íåìîæëèâî áóëî òî÷íî çðî-
çóì³òè çì³ñò «Ïëåì³ííèêà Ðàìî». Îäíàê âæå
íàâ³òü ó òîé ÷àñ, êîëè áóëî íàïèñàíî ðîìàí,
ùîñü â³äáóëîñÿ, ùîñü, ùî â³ñòóâàëî âåëèê³ ïå-
ðåì³íè. Ö³êàâà ð³÷: â³äñòîðîíåíèé â ³çîëÿö³¿
áåçóì ðàïòîì çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ, ñïîâíåíèé
íîâèõ íåáåçïåê ³ í³áè íàä³ëåíèé íîâîþ âëàäîþ
ï³ääàâàòè ñóìí³âó. Ïðîòå XVIII ñòîë³òòÿ ñïî-
÷àòêó áà÷èòü ó íüîìó íå òàºìíå çàïèòàííÿ,
à ëèøå ñîö³ÿëüíå ëàõì³òòÿ: ïîäåðòèé îäÿã, ïè-
õàò³ñòü ó âåðåòèùàõ, çóõâàëüñòâî, ç ÿêèì äîâî-
äèòüñÿ ìèðèòèñü, çìóøóþ÷è çàìîâêíóòè éîãî
òðèâîæí³ ñèëè ïîò³øíîþ ïîáëàæëèâ³ñòþ. XVIII
ñòîë³òòÿ íå çìîãëî á óï³çíàòè ñåáå â ïëåì³ííè-
êó Ðàìî, òà âîíî ö³ëêîâèòî áóëî ïðèñóòíº â
òîìó «ÿ», ùî ñëóãóâàëî éîìó ñï³âðîçìîâíèêîì
³ òàê áè ìîâèòè «ïîêàçóâà÷åì», ïîò³øíèì ³ ç
ãëóõîþ òðèâîãîþ: áî æ óïåðøå ï³ñëÿ Âåëèêîãî
Óâ’ÿçíåííÿ áîæåâ³ëüíèé ñòàº ïåðñîíàæåì ñîö³-
ÿëüíèì, óïåðøå ç íèì âñòóïàþòü ó ðîçìîâó ³
çàäàþòü çàïèòàííÿ. Áåçóì çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ ÿê
òèï – öå íå ìàº íàäòî âåëèêî¿ âàãè; îäíàê â³í
âñå-òàêè ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ ïîâîë³ çàéìàº ñâîº ì³ñöå
ó çâè÷íîìó ñîö³ÿëüíîìó ïåéçàæ³. Ñàìå òóò çà
ðîê³â äåñÿòü äî Ðåâîëþö³¿ íàòêíåòüñÿ íà íüîãî
Ìåðñüº, íå âèÿâèâøè í³ÿêîãî çäèâóâàííÿ: «Çà-
õîäèòå â èíøå êàôå, ³ ÿêèéñü ÷îëîâ³ê ñïîê³é-
íèì, âèâàæåíèì òîíîì êàæå âàì: – Âè íå ìî-
æåòå ñîá³ óÿâèòè, ïàíå, ÿêîþ ÷îðíîþ íåâäÿ÷í³ñ-
òþ ïëàòèòü ìåí³ óðÿä, ³ ÿêèé â³í ñë³ïèé – íå
áà÷èòü âëàñíî¿ âèãîäè. Âæå òðèäöÿòü ðîê³â ÿê
ÿ, çàíåäáàâøè ñâî¿ îñîáèñò³ ñïðàâè, çàêðèâñÿ
â êàá³íåò³ ³ ì³ðêóþ, ìð³þ, îáðàõîâóþ. ß ïðèäó-
ìàâ ïðîåêò, ÿê ñïëàòèòè óñ³ äåðæàâí³ áîðãè,
à çãîäîì ³ùå îäèí, ùî çàáåçïå÷èòü êîðîëþ äîõ³ä
â 400 ì³ëüéîí³â, ³ íàðåøò³ òðåò³é, ÿê ðàç ³ íà-
çàâøå ïîê³í÷èòè ç Àíãë³ºþ, ñàìà çãàäêà ïðî ÿêó
âèêëèêàº â ìåí³ îáóðåííÿ … ² ìåíå, ùî, ïîãëè-
íóòèé ç ãîëîâîþ òèìè ìàñøòàáíèìè ïëàíàìè,
ÿê³ âèìàãàþòü êðàéíüîãî íàïðóæåííÿ äóìêè

ãåí³ÿ, êð³çü ïàëüö³ äèâèâñÿ íà çëèãîäí³ ó ñåáå
âäîìà, ÿê³ñü íåâñèïóù³ êðåäèòîðè çàïðîòîðè-
ëè íà òðè ðîêè ó â’ÿçíèöþ ... Îò áà÷èòå, ïàíå,
ùî çíà÷èòü áóòè ïàòð³îòîì: óìðåø óñ³ìà çàáó-
òèì ìó÷åíèêîì çà ñâîþ â³ò÷èçíó». Çäàëåêà
çäàºòüñÿ, ùî òàê³ ïåðñîíàæ³ çâ³äóñ³ëü îòî÷óþòü
Ïëåì³ííèêà Ðàìî; ïðîòå âîíè íå ñÿãàþòü éîãî
âåëè÷èíè, ³ ò³ëüêè ç ïîãëÿäó êîëîðèòó ìîæóòü
ãîäèòèñÿ éîìó â åï³ãîíè.

À âò³ì, âîíè – ùîñü á³ëüøå, àí³æ ïðîñòî
îäèí ³ç ñîö³ÿëüíèõ ïðîô³ë³â, êàðèêàòóðíèõ ñè-
ëóåò³â. Ó íèõ º ùîñü äîòè÷íå äî áåçóìó XVIII
ñòîë³òòÿ. ¯õ áàëàêàíèíà, òðèâîæí³ñòü, íåïåâíà
ìàÿ÷íÿ, ³ ãëèáèííà òóãà, çóñòð³÷àëèñÿ äîñèòü
÷àñòî, â æèòò³ ðåàëüíèõ ëþäåé, ñë³ä ÿêèõ ùå é
äîñ³ ïîì³òíî. Ïðî íèõ, ÿê ³ ïðî ðîçïóñíèê³â,
´âàëò³âíèê³â ê³íöÿ XVII ñòîë³òòÿ, âàæêî ñêàçà-
òè, ÷è òî áåçóìö³, õâîð³, ÷è òî ïðîéäèñâ³òè.
Ìåðñüº ³ ñàì íå çíàº, äî êîãî ¿õ çà÷èñëèòè:
«Îòîæ º â Ïàðèæ³ äîñòîéí³ ëþäè, åêîíîì³ñòè é
àíòèåêîíîì³ñòè; ãàðÿ÷³ ñåðöåì, âîíè äáàþòü ïðî
çàãàëüíå äîáðî, òà, íà æàëü, õâîð³ íà ãîëîâó, áî
íå áà÷àòü äàë³ ñâîãî íîñà é íå ðîçóì³þòü í³ â
ÿêèé ÷àñ æèâóòü, í³ ç ÿêèìè ëþäüìè ìàþòü äî
ä³ëà; âîíè íåñòåðïí³ø³ â³ä äóðí³â, áî ìàþ÷è
ãðîø³ é í³áèòî îñâ³òó, â³äøòîâõóþòüñÿ â³ä ÿêî¿ñü
íåéìîâ³ðíî¿ çàñàäè, à äàë³ ì³ðêóþòü õèáíî, õî÷à
ö³ëêîì ïîñë³äîâíî». Óñ³ ò³ «õâîð³ íà ãîëîâó âè-
ãàäíèêè ïðîåêò³â» ³ñíóâàëè ðåàëüíî, ñòâîðþþ÷è
íàâêîëî ì³ðêóâàíü ô³ëîñîô³â, ïðîåêò³â ðåôîðì,
íàâêîëî ïëàí³â ³ êîíñòèòóö³é ãëóõèé ñóïðîâ³ä
áåçóìó; äëÿ ðàö³îíàë³çìó åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà
öå áóëî ÿê êðèâå äçåðêàëî, ÿê íåâèííà êàðèêà-
òóðà. Òà õ³áà íå â òîìó ãîëîâíå, ùî â ïîðèâ³
ïîò³øíî¿ ïîáëàæëèâîñòè, íà ñâ³ò Áîæèé âèïóñ-
êàþòü ïåðñîíàæà áåçóìó, ñàìå òîä³, êîëè ãàäà-
ëè, ùî éîãî ³çîëüîâàíî ÿêíàéäàë³? Òàê í³áè
êëàñè÷íèé ðîçóì çíîâó äîïóñòèâ ñóñ³äñòâî,
â³äíîøåííÿ, ìàéæå ïîä³áí³ñòü ì³æ ñîáîþ ³ ëèêà-
ìè áåçóìó. Òàê í³áè ñàìå ó ìèòü ñâîãî òð³óìôó
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â³í âèêëèêàº ³ ïóñêàº íà êðàé ïîðÿäêó ïåðñî-
íàæà, ìàñêó ÿêîãî çìàéñòðóâàâ ÿê íàñì³øêó íàä
ñîáîþ – ùîñü íà êøòàëò äâ³éíèêà, â ÿêîìó
âîäíî÷àñ ³ âï³çíàº ñåáå, ³ çàïåðå÷óº.

***
Ñòðàõ ³ òóãà, ïðîòå, áóëè íå çà ãîðàìè: çàì³ñòü

³çîëÿö³¿ øîê – âîíè çíîâó ç’ÿâëÿþòüñÿ, òà âæå
ç ïîäâîºíîþ ñèëîþ. Êîëèñü áîÿëèñÿ, òà é äîñ³
áîÿòüñÿ, ³çîëÿö³¿; â ê³íö³ XVIII ñòîë³òòÿ Ñàäà
ùå áóäå ïåðåñë³äóâàòè ñòðàõ ïåðåä òèìè, êîãî
â³í íàçèâàº «÷îðíèìè ëþäüìè», âîíè ÷àòóþòü
íà íüîãî, àáè çíèùèòè. Òà òåïåð ïðîñò³ð ³çî-
ëÿö³¿ íàáóâ ñâî¿õ âëàñíèõ ïðàâ; â³í ³ ñàì ñòàâ
îñåðåäêîì çëà ³ â³äòåïåð çìîæå ñ³ÿòè éîãî, âè-
êëèêàþ÷è æàõ èíøîãî âèäó.

Ó ñåðåäèí³ XVIII ñòîë³òòÿ, óïðîäîâæ ëèøå
äåê³ëüêîõ ðîê³â, ðàïòîì âèðèíàº ñòðàõ. Ñòðàõ
öåé ìîæíà ñôîðìóëþâàòè ó òåðì³íàõ ìåäè÷-
íèõ, òà â ãëèáèí³ ñâî¿é â³í çóìîâëåíèé ö³ëèì
ìîðàëüíèì ì³òîì. Ëþäè áîÿòüñÿ ÿêî¿ñü çàãàä-
êîâî¿ õâîðîáè, ùî í³áèòî ïîøèðþºòüñÿ ç ì³ñöü
³çîëÿö³¿, ³ ñêîðî çàïîëîíèòü ì³ñòà. Óñ³ ãîâîðÿòü
ïðî â’ÿçíè÷íó ëèõîìàíêó; çãàäóþòü, ÿê ì³ñòîì
¿õàëè âîçè ç çàêîâàíèìè ó ëàíöþãè â’ÿçíÿìè,
çàëèøàþ÷è çà ñîáîþ çàðàçó; öèíç³ ïðèïèñóþòü
ÿêóñü í³áèòî çàðàçí³ñòü; ïåðåäð³êàþòü, ùî ç³ïñó-
òå çàðàçîþ ïîâ³òðÿ çàïîâíèòü íåþ ö³ë³ æèòëîâ³
êâàðòàëè. Çíîâó ïîâñòàº îáðàç âåëèêîãî ñåðåä-
íüîâ³÷íîãî æàõó, ³ éîãî ìåòàôîðè ïîðîäæóþòü
ùå îäíó ïàí³êó. ²çîëÿòîð âæå íå ïðîñòî ëåïðî-
çîð³é äàëåêî çà ìåæàìè ì³ñòà, â³í â³äòåïåð –
ñàìà ïðîêàçà, ùî íàñóâàºòüñÿ íà ì³ñòî: «Æàõëè-
âà âèðàçêà íà ò³ë³ ñóñï³ëüñòâà, âåëèêà, ãëèáîêà,
êðèâàâà, ÿêó ìîæíà óÿâèòè ëèøå â³äâåðíóâøè
ïîãëÿä. Óñå, íàâ³òü çñìåðäþ÷å ïîâ³òðÿ, ÿêå
â³ä÷óâàºø âæå çà 400 òóàç, óñå ñâ³ä÷èòü ïðî íà-
áëèæåííÿ äî ì³ñöÿ íàñèëüñòâà, äî îáèòåë³ çà-
íåïàäó ³ çëèäí³â». Áàãàòî òèõ ñâÿòèëèù ³çîëÿö³¿
áóëî ñïîðóäæåíî íà ì³ñö³ êîëèøí³õ ëåïðîçîð³¿â;

³ êð³çü â³êè çàðàçà í³áè ïåðåäàëàñÿ íîâèì ìåø-
êàíöÿì. Âîíè ïåðåéíÿëè ãåðá ³ ñåíñ òèõ ì³ñöü:
«Íàäòî âåëèêà ïðîêàçà íà ñòîëèöþ! ñëîâî Á³ñåòð
í³õòî íå âèìîâèòü, íå â³ä÷óâøè ïðè òîìó áîçíà
ÿêî¿ â³äðàçè, æàõó ³ çíåâàãè… Âîíî ñòàëî âì³ñòè-
ëèùåì óñüîãî, ùî º â ñóñï³ëüñòâ³ íàéîãèäí³-
øîãî, íàéìåðçåíí³øîãî».

Çëî, ÿêå ñïðîáóâàëè çàãíàòè â ì³ñöÿ ³çîëÿö³¿,
íà ïðåâåëèêèé æàõ ïóáë³êè ç’ÿâëÿºòüñÿ çíîâó,
ó ôàíòàñòè÷í³é ïîäîá³. Íàðîäæóþòüñÿ ³ ãàëó-
çÿòüñÿ íàâñ³á³÷ ÷óòêè ïðî ÿêóñü íåäóãó, ô³çè÷-
íó ³ ìîðàëüíó âîäíî÷àñ, ÿêà ïîºäíóº ó ò³é ñâî¿é
íåâèçíà÷åíîñò³ òóìàíí³ ñèëè ðóéíóâàííÿ ³ ñòðà-
õó. Ïàíóº íåäèôåðåíö³éîâàíå óÿâëåííÿ ïðî
ÿêåñü «ãíèòòÿ», ùî ñòîñóºòüñÿ ÿê ç³ïñóòîñòè
ìîðàë³, òàê ³ ðîçêëàäó ïëîò³; äî íüîãî äîëó÷àòü-
ñÿ ³ â³äðàçà, ³ æàëü, ÿê³ â³ä÷óâàþòü äî óâ’ÿçíå-
íèõ â ³çîëÿòîðàõ. Íåäóãà íàñàìïåðåä ïî÷èíàº
áðîäèòè â îáìåæåíîìó ïðîñòîð³ ì³ñöü ³çîëÿö³¿.
Âîíà ìàº óñ³ ò³ âëàñòèâîñò³, ÿê³ õåì³ÿ XVIII ñòî-
ë³òòÿ ïðèïèñóâàëà êèñëîò³: ¿¿ äð³áí³ ³ êîëþ÷³,
ÿê ãîëêè, ÷àñòèíêè, ïðîíèêàþòü ó ò³ëî ³ ñåðöå
ç òàêîþ ëåãê³ñòþ, ÿê áè ò³ áóëè ÷àñòèíêàìè ëóãó,
ïàñèâíèìè ³ ïóõêèìè. Ñóì³ø çðàçó æ çàêèïàº,
âèä³ëÿþ÷è øê³äëèâó ïàðó òà ¿äêó ð³äèíó. «Ñ³¿
ïàëàòè – æàõëèâå ì³ñöå, äå ç³áðàí³ äîêóïè
çëî÷èíè áðîäÿòü, ïîøèðþþ÷è òàê áè ìîâèòè
íàâêîëî ñåáå, â ïðîöåñ³ áðîä³ííÿ, çàðàçíó àò-
ìîñôåðó, ÿêó âäèõàþòü ò³, õòî òàì ïåðåáóâàº ³
ïðîñÿêàþòü íåþ…» Ò³ ãàðÿ÷³ âèïàðè çãîäîì
ï³ä³éìàþòüñÿ âãîðó, ïåðåíîñÿòüñÿ ïîâ³òðÿì ³
âðåøò³ îïàäàþòü äåñü ïîáëèçó, ïðîíèêàþ÷è â
ò³ëà ³ çàðàæàþ÷è äóø³. Ó òàêèõ îáðàçàõ çíàõî-
äèëà âò³ëåííÿ ³äåÿ çàðàæåííÿ ò³ºþ ãíèëëþ.
Ïåðåíîñíèê åï³äåì³¿ – ïîâ³òðÿ, òå ïîâ³òðÿ, ÿêå
íàçèâàëè «ç³ïñóòèì», òóìàííî ðîçóì³þ÷è, ùî
âîíî íå â³äïîâ³äàº ÷èñòîò³ ñâîº¿ ïðèðîäè ³ âè-
ñòóïàº ñòèõ³ºþ, ùî ïåðåíîñèòü ïîðîê. Äîñèòü
çãàäàòè ìåäè÷íó ³ âîäíî÷àñ ìîðàëüíó ö³íí³ñòü,
ÿêî¿ ïðèáëèçíî ó òîé ñàìèé ÷àñ íàáóëî ñ³ëüñüêå
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ïîâ³òðÿ (çäîðîâ’ÿ ò³ëà, ì³öü äóø³), àáè çðîçóì³-
òè óâåñü íàá³ð ïðîòèëåæíèõ ÿêîñòåé, ùî íèìè
íàä³ëÿëè ç³ïñóòå ïîâ³òðÿ ë³êàðåíü, â’ÿçíèöü,
áîæåâ³ëåíü. Òà íàñè÷åíà õâîðîáîòâîðíèìè
âèïàðàìè àòìîñôåðà çàãðîæóº ö³ëèì ì³ñòàì,
ìåøêàíö³ ÿêèõ ïîâîë³ ïðîñÿêàþòü ãíèëëþ
³ ïîðîêîì.

² òî íå ëèøå çóïèíåí³ íà ï³âäîðîç³ ìîðàëüí³
é ìåäè÷í³ ì³ðêóâàííÿ. Ñë³ä, çâè÷àéíî, âðàõó-
âàòè âò³ëåííÿ ò³º¿ òåìè â ë³òåðàòóð³, âèêîðèñ-
òàííÿ ï³äñâ³äîìèõ ñòðàõ³â â ïàòåòèö³, à ìîæå é
ïîë³òèö³. Ó äåÿêèõ ì³ñòàõ áóëà ïàí³êà, òàêà æ
ðåàëüíà ³ òàêà æ ÷³òêî îêðåñëåíà â ÷àñ³, ÿê ò³
âåëèê³ íàïàäè ñòðàõó, ùî ïîòðÿñàëè, áóâàëî,
Ñåðåäí³ â³êè. Ó 1780 ðîö³ â Ïàðèæ³ ïîøèðèëà-
ñÿ ÿêàñü åï³äåì³ÿ: òâåðäèëè, ùî ïîõîäèëà âîíà
ç Çàãàëüíîãî ïðèòóëêó; ãîâîðèëè íàâ³òü, ùî
äîáðå áóëî á ñïàëèòè áóä³âë³ Á³ñåòðó. Íà÷àëü-
íèê ïîë³ö³¿ íà âèìîãó îøàë³ëîãî íàñåëåííÿ ì³ñòà
ïîñèëàº ñë³ä÷ó êîì³ñ³þ, äî ÿêî¿ óâ³éøëè ê³ëüêà
ë³êàð³â-êåð³âíèê³â ë³êàðåíü, äåêàí ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ³ ë³êàð Çàãàëüíîãî ïðèòóëêó. Êîì³-
ñ³ÿ âèçíàº, ùî ó Á³ñåòð³ ëþòóº «ãíèë³ñíà ëèõî-
ìàíêà», çóìîâëåíà ïîãàíèì ïîâ³òðÿì. Ïðîòå
ó ñâîºìó çâ³ò³ êîì³ñ³ÿ çàïåðå÷óº, ùî ïåðøîï-
ðè÷èíîþ íåäóãè áóëè ñàì³ óâ’ÿçíåí³ é ³íôåê-
ö³ÿ, ÿêó âîíè ïîøèðþþòü; ïðè÷èíà ïðîñòî â
ïîãàí³é ïîãîä³, âîíà çóìîâèëà ïîøèðåííÿ åï³-
äåì³¿ â ì³ñò³; ñèìïòîìè, ÿê³ ìîæíà áóëî ñïîñòå-
ð³ãàòè â Çàãàëüíîìó ïðèòóëêó, «â³äïîâ³äàþòü õà-
ðàêòåðó ïîðè ðîêó ³ òî÷íî çá³ãàþòüñÿ ç òèìè
õâîðîáàìè, ùî ñïîñòåð³ãàëèñÿ ç òîãî æ ÷àñó â
Ïàðèæ³». Îòîæ ñë³ä çàñïîêî¿òè íàñåëåííÿ ³ çíÿ-
òè çâèíóâà÷åííÿ ç Á³ñåòðó: «×óòêè, ùî ïî÷àëè
ïîøèðþâàòèñÿ, ïðî çàðàçíó õâîðîáó â Á³ñåòð³,
ÿêîþ ìîæå çàðàçèòèñÿ óñÿ ñòîëèöÿ, áåçï³ä-
ñòàâí³». Çâ³ò, ïåâíî, íå ïîêëàâ êðàé òðèâîæ-
íèì ÷óòêàì, áî íåâäîâç³ ë³êàð Çàãàëüíî¿ ë³êàðí³
ñêëàäàº ùå îäèí, â ÿêîìó ïîâòîðþº ò³ æ äîêàçè;
â³í çìóøåíèé âèçíàòè, ùî Á³ñåòð â ïîãàíîìó

ñàí³òàðíîìó ñòàí³, îäíàê «ÿêùî ïî-ïðàâä³, òî
ñïðàâè íå ñÿãíóëè ò³º¿ æîðñòîêî¿ êðàéíîñò³, ÿêà
ïåðåòâîðèëà á ïðèòóëîê íåùàñíèõ ó ðîçñàäíèê
õâîðîá íåìèíó÷èõ ³ çíà÷íî ñóìí³øèõ â³ä òèõ,
ùî âèìàãàþòü ë³ê³â íàñò³ëüêè æ øâèäêèõ, ÿê
³ åôåêòèâíèõ».

Êîëî çàìêíóëîñÿ: óñ³ ò³ ôîðìè áåçóìó, ùî
â ãåîãðàô³¿ õâîðîáè ïîñ³ëè ì³ñöå ïðîêàçè ³ áóëè
âèãíàí³ íà ÿêíàéá³ëüøó ñîö³ÿëüíó â³äñòàíü, ñòà-
ëè òåïåð ïðîêàçîþ âèäèìîþ ³ âèñòàâèëè ñâî¿
ïîòî÷åí³ ðàíè ïåðåä ñàì³ñ³íüê³ ëþäñüê³ î÷³.
Ïðèñóòí³ñòü áåçóìó çíîâó ñòàº â³ä÷óòíîþ, ïðî-
òå òåïåð íà íüîìó óÿâíèé çíàê õâîðîáè, ÿêèé
íàäàº éîìó ñèë ñòðàõó.

Îòæå áåçóì ñòèêàºòüñÿ ç õâîðîáîþ ³ çáëè-
æàºòüñÿ ç íåþ íå â ðàìêàõ ñòðîãî¿ ìåäè÷íî¿
äóìêè, à â ïðîñòîð³ ôàíòàñòè÷íîãî. Ùå çàäîâãî
äî òîãî, ÿê áóëî ñôîðìóëüîâàíî ïðîáëåìó, ÿêîþ
ì³ðîþ íåðîçóìíå º ïàòîëîã³÷íèì, ó ïðîñòîð³
³çîëÿö³¿ çàñîáàìè âëàñòèâî¿ éîìó àëõåì³¿ óòâîðè-
ëàñÿ ñóì³ø æàõó áåçóìó ³ ñòàðèõ ìàí³é õâîðî-
áè. Òóò âæå âêîòðå, ç ãëèáèí â³ê³â, ç³ãðàëè ñâîþ
ðîëü àíòè÷í³ ïëóòàí³ óÿâëåííÿ ïðî ïðîêàçó; ñàìå
æèâó÷³ñòü òèõ ôàíòàç³é ñòàëà ïåðøèì ÷èííè-
êîì ñèíòåçó ì³æ ñâ³òîì áåçóìó é óí³âåðñóìîì
ìåäèöèíè. Íà ïåðøèõ ïîðàõ âîíè ëó÷èëèñÿ
÷åðåç ôàíòàçìè ñòðàõó, ïîºäíóþ÷èñü ó ïå-
êåëüí³é ñóì³ø³ «ïîð÷³ (corruption)» ³ «ïîðîê³â».
Âàæëèâèì, à ìîæå é âèð³øàëüíèì, ùîäî ì³ñöÿ
áîæåâ³ëëÿ ó ñó÷àñí³é êóëüòóð³ º òå, ùî homo
medicusa áóëî âèêëèêàíî ó ñâ³ò ³çîëÿö³¿ íå ÿê
àðá³òðà, àáè â³äîêðåìèòè çëî÷èí â³ä áîæåâ³ë-
ëÿ, çëî â³ä õâîðîáè, à ðàäøå ÿê ñòîðîæà, àáè
çàõèñòèòè èíøèõ â³ä íåÿñíî¿ íåáåçïåêè, ùî
ñî÷èëàñÿ êð³çü ñò³íè ³çîëÿòîðà. Ëåãêî ïîâ³ðèòè
â òå, ùî íåï³äðîáíèé, ùèðèé æàëü ïðîáóäèâ
ö³êàâ³ñòü äî äîë³ óâ’ÿçíåíèõ, à ìåäèöèíà, á³ëüø
÷åñíà é äîñâ³ä÷åíà, çìîãëà ðîçï³çíàòè õâîðîáó
òàì, äå ç õîëîäíîþ áàéäóæ³ñòþ êàðàëè çà ïðî-
âèíè. Íàñïðàâä³ íå âñå áóëî òàê äîáðîçè÷ëèâî
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é íåéòðàëüíî. Çâåðíóòèñÿ äî ë³êàðÿ, ïîïðîñè-
òè â íüîãî äîïîìîãè çìóñèâ ñòðàõ. Ñòðàõ ïåðåä
íåçðîçóì³ëîþ õåì³ºþ, ùî ïàíóâàëà â ñò³íàõ ³çî-
ëÿòîðà, ñòðàõ ïåðåä ñèëàìè, ùî òàì çàðîäæóâà-
ëèñÿ ³ çàãðîæóâàëè âèðâàòèñÿ íàçîâí³. Ë³êàð
ïðèéøîâ ëèøå òîä³, êîëè â³äáóëîñÿ ïåðåòâî-
ðåííÿ â óÿâ³, ³ çëî ïåðåòâîðèëîñÿ â òóìàíí³
÷óòòºâ³ îáðàçè Áðîä³ííÿ, Ç³ïñóòòÿ, øê³äëèâ³
âèïàðè, ðîçêëàäåíó ïëîòü. Òå, ùî òðàäèö³éíî
íàçèâàþòü «ïðîãðåñîì» íà øëÿõó íàäàííÿ áî-
æåâ³ëëþ ìåäè÷íîãî ñòàòóñó, íàñïðàâä³ ñòàëî
ìîæëèâèì ÷åðåç äèâíå ïîâåðíåííÿ â ìèíóëå.
Ó ïëóòàíèí³ ô³çè÷íèõ ³ ìîðàëüíèõ çàðàç ñèëîþ
ñèìâîë³êè Íå÷èñòîòè, òàê³é ïîøèðåí³é ó XVIII
ñòîë³òò³, äóæå äàâí³ îáðàçè ñïëèëè íà ïîâåðõíþ
ëþäñüêî¿ ïàì’ÿòè. ² ñàìå çàâäÿêè ö³é ðåàêòè-
âàö³¿ îáðàç³â, á³ëüøîþ ì³ðîþ, àí³æ ÷åðåç óäîñêî-
íàëåííÿ çíàííÿ, áåçóì ñòèêíóâñÿ ç ìåäè÷íîþ
äóìêîþ. Ïàðàäîêñàëüíèì ÷èíîì, ÷åðåç ïîâåð-
íåííÿ òîãî ôàíòàñòè÷íîãî æèòòÿ, ùî çì³øóºòüñÿ
ç ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè ïðî õâîðîáó, ïîçè-
òèâ³çì íåçàáàðîì îâîëîä³º áåçóìîì, ÷è ðàäøå
â³äêðèº íîâó ïðè÷èíó â³ä íüîãî áåðåãòèñÿ.

Éäåòüñÿ ïîêè ùî íå ïðî ë³êâ³äàö³þ ³çîëÿ-
òîð³â, à ïðî òå, ÿê ¿õ íåéòðàë³çóâàòè ÿê ìîæëèâó
ïðè÷èíó íîâî¿ íåäóãè. Òðåáà ¿õ îáëàøòóâàòè,
î÷èñòèâøè. Öå ñòàíå ïåðøîïðè÷èíîþ âåëèêîãî
ðåôîðì³ñòñüêîãî ðóõó, ùî ðîçãîðíåòüñÿ ó äðóã³é
ïîëîâèí³ XVIII ñòîë³òòÿ: çìåíøèòè çàðàçí³ñòü,
óñóíóâøè íå÷èñòîòè ³ âèïàðè, ïðèãëóøèâøè óñ³
ò³ ïðîöåñè áðîä³ííÿ, íå äàòè õâîðîáàì ³ çëó
ïñóâàòè ïîâ³òðÿ ³ ïîøèðþâàòè çàðàçó â àòìîñôå-
ð³ ì³ñò. Óñ³ ì³ñöÿ óâ’ÿçíåííÿ – ë³êàðíþ, ãàì³â-
íèé áóäèíîê (maison de force) – ñë³ä ë³ïøå ³çî-
ëþâàòè, òðåáà, ùîá íàâêîëî íèõ áóëî ÷èñò³øå
ïîâ³òðÿ: ó ò³ ÷àñè âèíèêëà ö³ëà ë³òåðàòóðà ïðî
ïðîâ³òðþâàííÿ ë³êàðíÿíèõ ïðèì³ùåíü, ÿêà
ëèøå çäàëåêó çà÷³ïàº ìåäè÷íó ïðîáëåìó
çàðàæåííÿ, çàòå äîêëàäí³øå ðîçãëÿäàº òåìó çà-
ðàæåííÿ ìîðàëüíîãî. Ó 1776 ðîö³ ïîñòàíîâîþ

Äåðæàâíî¿ ðàäè ïðèçíà÷åíî êîì³ñ³þ, ÿêà ìàëà
ðîçãëÿíóòè «â ÿê³é ì³ð³ ìîæíà ïîë³ïøèòè óìî-
âè â ð³çíèõ ë³êàðíÿõ ó Ôðàíö³¿». Íåçàáàðîì
Â’ºëþ áóäå äîðó÷åíî ðåêîíñòðóþâàòè êàìåðè-
îäèíî÷êè ó Ñàëüïåòð³ºð³. Ïî÷èíàþòü ìð³ÿòè ïðî
ïðèòóëîê, ÿêèé, ç³ çáåðåæåííÿì éîãî îñíîâíèõ
ôóíêö³é, áóëî á îáëàøòîâàíî òàê, ùîá íåäóãà
ìîãëà òàì âåãåòóâàòè, í³êîëè íå ïîøèðþþ÷èñü;
ïðèòóëîê, äå áåçóì áóâ áè íàä³éíî óâ’ÿçíåíèì
³ äå éîãî ìîãëè á ñïîãëÿäàòè ãëÿäà÷³, íå íàðà-
æàþ÷èñü í³ íà ÿêó íåáåçïåêó, äå â³í ì³ã áè ñëó-
ãóâàòè ïîâ÷àëüíèì ïðèêëàäîì, íå íåñó÷è â ñîá³
ðèçèê çàðàæåííÿ. Îäíå ñëîâî, çíîâó òîé ñàìèé,
ùî é êîëèñü ïðèòóëîê-êë³òêà. Ñàìå ïðî òàêèé
«ñòåðèëüíèé», ÿêùî âæèòè öåé àíàõðîí³÷íèé
òåðì³í, ³çîëÿòîð ùå ó 1789 ðîö³ ìð³ÿòèìå àáàò
Äåñìîíñî ó ñâîºìó íåâåëè÷êîìó òðàêòàò³, ïðè-
ñâÿ÷åíîìó «íàö³îíàëüíîìó áëàãî÷èíñòâó»; â³í
ïëåêàòèìå çàäóì çðîáèòè ç áåçóìó ³íñòðóìåíò
ïåäàãîã³êè – ïîâ÷àëüíå âèäîâèùå çãóáíèõ
íàñë³äê³â àìîðàëüíîñòè: «Ñ³ ïðèìóñîâ³ ïðèòóëêè
… íàñò³ëüêè æ êîðèñí³ ÿê ³ íåîáõ³äí³… Âèãëÿä
ñèõ ïîõìóðèõ ì³ñöü ³ çëî÷èíö³â, ùî â íèõ óâ’ÿç-
íåíî, äóæå ñïðèÿòèìå, àáè óáåðåãòè â³ä ïîä³á-
íèõ ó÷èíê³â íàäòî âæå ðîçïóùåíó ìîëîäü; îòîæ
áàòüêàì ³ ìàòåðÿì ñë³ä áè ïîäáàòè ³ ùå â ðàí-
íüîìó â³ö³ ïîêàçàòè ñâî¿ì ä³òÿì ò³ ñòðàõ³òëèâ³ é
ãàíåáí³ ì³ñöÿ, ì³ñöÿ, äå çëî÷èí çàêîâàíî â ëàí-
öþãè ãàíüáè ³ íèöîñòè, äå ëþäèíà, ùî âòðàòè-
ëà ëþäñüêó ïîäîáó, âòðà÷àº, ³ ÷àñîì íàçàâøå,
çäîáóò³ â ñóñï³ëüñòâ³ ïðàâà».

Îñü òàê³ ìð³¿, ó íèõ ìîðàëü ó çìîâ³ ç ìåäèöè-
íîþ ïðîáóº çàõèñòèòè ñåáå ñóïðîòè íåáåçïåê,
ÿêèõ óòðèìóâàíî â ³çîëÿòîðàõ, ïðîòå íåíàä³éíî
çàïåðòî. Îäíàê ò³ æ íåáåçïåêè âîäíî÷àñ çàâî-
ðîæóþòü óÿâó, ïîðîäæóþòü áàæàííÿ. Ìîðàëü
ìð³º äàòè ñîá³ ç íèìè ðàäó; òà º â ëþäèí³ ùîñü,
ùî çìóøóº ìð³ÿòè, ÿê áè ò³ íåáåçïåêè ïåðåæèòè
ñàìîìó, õî÷à á äî íèõ íàáëèçèòèñÿ ³ çâ³ëüíèòèñÿ
â³ä ¿õ ôàíòàçì³â. Æàõ, ùî îòî÷óº òåïåð ôîðòåö³
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³çîëÿòîð³â, ìàº ùå é íåçäîëàííó ïðèòÿãàëüíó
ñèëó. Òó í³÷íó òüìó ëþáëÿòü çàïîâíþâàòè íå-
äîñÿæíèìè âò³õàìè; ðîçáåùåí³, ïîòî÷åí³ õâî-
ðîáîþ îáëè÷÷ÿ ñòàþòü ëèêàìè ëþáîñòðàñòÿ;
ó òèõ ïîõìóðèõ ïåéçàæàõ íàðîäæóþòüñÿ âèäèâà
– á³ëü ³ ðîçêîø³, – òå æ, ùî é ó ²ºðîí³ìà Áîøà
ç éîãî ìàÿ÷íèìè ñàäàìè. Òàì âæå äàâíî øåï-
÷óòü ïðî òàºìíèö³, ùî âèðâàëèñÿ ç «120 äí³â
Ñîäîìó»: «Íàéíèö³ø³ áåç÷èíñòâà òâîðÿòüñÿ òàì
íàä ñàìîþ îñîáîþ â’ÿçíÿ; íàì ðîçêàçóþòü ïðî
äåÿê³ ïîðîêè, ÿêèì ÷àñòî â³ääàþòüñÿ, ³ íàâ³òü ó
çàãàëüí³é ïàëàò³ â’ÿçíèö³ ó âñ³õ íà î÷àõ, çîêðå-
ìà ïîðîêó, ÿêèé áëàãîïðèñòîéí³ñòü òåïåð³øí³õ
÷àñ³â íå äîçâîëÿº íàì íàçâàòè. Êàæóòü, ùî âå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü â’ÿçí³â ñòàþòü similimi feminis mores
stuprati et constupratores; ùî âîíè ïîâåðòàþòüñÿ
ex hoc obcoeno sacrario cooperti stupri suis alienisque,
óòðàòèâøè óñÿêèé ñîðîì ³ ãîòîâ³ íà áóäü-ÿê³
çëî÷èíè». À Ëàðîøôóêî-Ë³ÿíêóð ³ ñîá³ çãàäàº
òèõ «Ñòàðèõ æ³íîê» ³ «Ä³âèöü» ç âèïðàâíèõ ïà-
ëàò Ñàëüïåòð³ºðà, ñåðåä ÿêèõ â³ä ñòàðèõ äî ìî-
ëîäèõ ïåðåäàþòüñÿ îäí³ é ò³ æ òàºìíèö³, îäí³ é
ò³ æ óò³õè: «Êîëè ìè íàâ³äàëèñü ó Âèïðàâíó ïà-
ëàòó, – ïðèì³ùåííÿ Äîìó, êóäè â³äïðàâëÿþòü
çà âåëèêó êàðó, – òàì áóëî 47 ä³âèöü, â îñíîâ-
íîìó ìîëîäåíüêèõ, ðàäøå íåîáà÷íèõ, àí³æ âè-
íóâàòèõ… ² çàâøå ñóì³ø ð³çíîãî â³êó, çàâøå òà
âðàæàþ÷à ì³øàíèíà ëåãêîâàæíèõ ìîëîäèõ
ä³âèöü ç çàêîñòåí³ëèìè â ïîðîö³ æ³íêàìè, ùî
íå ìîæóòü íàâ÷èòè ¿õ í³÷îìó, îêð³ì ìèñòåöòâà
íàéðîçãíóçäàí³øî¿ ðîçïóñòè». Äîâãî ùå ò³ â³ç³¿
âïåðòî áëóêàòèìóòü ï³çí³ìè âå÷îðàìè XVIII
ñòîë³òòÿ. Íà ìèòü ¿õ âèðâå ç òåìðÿâè áåçæàëüíå
ñâ³òëî òâîð³â äå Ñàäà ³ ðîçòàøóº ó ñòðîã³é ãåî-
ìåòð³¿ Áàæàííÿ. Âîíè âèðèíóòü ó òüìÿíîìó
ñâ³òë³ «Äâîðèêó Ïðè÷èííèõ», àáî â ñóò³íêàõ
«Äîìó Ãëóõîãî». ßê äî íèõ ïîä³áí³ îáëè÷÷ÿ ç³
«Ñí³â»! Çíîâó çðèíàþòü ö³ë³ óÿâí³ ïðîñòîðè, âè-
íåñåí³ íà ïîâåðõíþ Âåëèêèì Ñòðàõîì ïåðåä
³çîëÿö³ºþ.

Êëàñèöèçì óâ’ÿçíèâ íå ëèøå àáñòðàêòíèé
áåçóì, ó ÿêîìó ïîºäíàëèñÿ áîæåâ³ëüíèé ³ ðîç-
ïóñíèê, õâîðèé ³ çëî÷èíåöü, à é âåëè÷åçíèé
ïëàñò ôàíòàñòè÷íîãî, çàñíóëèé ñâ³ò ïîòâîð,
ÿêîãî, ãàäàëè, ïîãëèíóëà í³÷ ²ºðîí³ìà Áîøà, òà,
ùî îäíîãî ðàçó ¿õ âèâåðãíóëà. Òàê í³áè ôîðòåö³
³çîëÿòîð³â, îêð³ì ñóñï³ëüíî¿ ðîë³ â³äîêðåìëåííÿ
é î÷èùåííÿ, âèêîíóâàëè ùå é ö³ëêîì ïðîòè-
ëåæíó êóëüòóðíó ôóíêö³þ. Íà ïîâåðõí³ ñóñï³ëü-
ñòâà âîíè â³äîêðåìëþâàëè ðîçóì â³ä áåçóìó,
à â ãëèáèí³ çáåð³ãàëè îáðàçè, ó ÿêèõ îäèí ³ äðó-
ãèé çì³øóâàëèñÿ é ïåðåïë³òàëèñÿ. Âîíè âèêî-
íàëè ôóíêö³þ âåëèêî¿ ïàì’ÿòè, ùî òðèâàëèé
÷àñ ìîâ÷àëà; âîíè òðèìàëè â ò³í³ òó ìîãóòí³ñòü
óÿâíîãî, ùî çäàâàëàñÿ çàêëÿòîþ; ñïîðóäæåí³
íîâèì êëàñè÷íèì ïîðÿäêîì, âîíè, âñóïåðå÷
òîìó ïîðÿäêó ³ ïîïðè ÷àñ, çáåðåãëè çàáîðîíåí³
îáðàçè ³ áåç çì³í ïåðåäàëè ¿õ ç XVI ñòîë³òòÿ â
XIX. ² â ÷àñ³, ùî óòðàòèâ ñèëó, «Brocken» íà-
çäîãíàâ íà òèõ ñàìèõ ïðîñòîðàõ óÿâíîãî «Áî-
æåâ³ëüíó Ìàðãî», à Íóàðñåé – âåëèêó ëåãåíäó
ìàðøàëà äå Ðå. ²çîëÿö³ÿ çðîáèëà ìîæëèâèì,
âèêëèêàëà öåé ñïðîòèâ óÿâíîãî.

Òà îáðàçè, ùî âèõîäÿòü íà âîëþ â ê³íö³ XVIII
ñòîë³òòÿ, íå ö³ëêîì ³äåíòè÷í³ òèì, ÿê³ íàìàãà-
ëîñÿ ñòåðòè ñòîë³òòÿ XVII. Ó òåìðÿâ³ çâåðøèëà-
ñÿ ðîáîòà, ùî âèðâàëà ¿õ ç òîãî ïîçàìåæíîãî
ñâ³òó (arrière-monde), çâ³äêè ñë³äîì çà Ñåðåäí³ìè
â³êàìè ÷åðïàëî ¿õ Â³äðîäæåííÿ; âîíè ïîñ³ëè
ì³ñöå ó ñåðö³, ó ïðàãíåííÿõ, â óÿâ³ ëþäåé; âîíè
âæå íå âèñòàâëÿþòü ïåðåä î÷³ ãðóáó ïðèñóòí³ñòü
áåçãëóçäîãî, âîíè çàëèøàþòü ãëóõîþ äèâíó ñó-
ïåðå÷ëèâ³ñòü ëþäñüêèõ áàæàíü: ñï³âó÷àñòü æàãè
é óáèâñòâà, æîðñòîêîñòè ³ ñïðàãè ñòðàæäàíü,
çâåðõíîñòè ³ ðàáñòâà, çíåâàãè ³ ïðèíèæåííÿ.
Âåëèêèé êîñì³÷íèé êîíôë³êò, ïåðèïåò³¿ ÿêîãî
â XV-XVI ñòîë³òòÿõ âèêðèëî Áåçãëóçäÿ, â ñàìî-
ìó ê³íö³ åïîõè êëàñèöèçìó çì³ñòèâñÿ äî òàêî¿
ì³ðè, ùî ñòàâ ä³àëåêòèêîþ áåç ïîñåðåäíèöòâà
ñåðöÿ. Ñàäèçì – íå íàçâà, ÿêó âðåøò³-ðåøò
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ïðèñâî¿ëè ñòàð³é, ÿê ³ ñàì Åðîñ, ïðàêòèö³; öå
ìàñîâå êóëüòóðíå ÿâèùå, ùî âèíèêëî ñàìå â
ê³íö³ XVIII ñòîë³òòÿ ³ º îäíèì ç íàéá³ëüøèõ
ïåðåòâîðåíü çàõ³äíî¿ óÿâè: áåçóì ñòàâ ìàðåí-
íÿì ñåðöÿ, áîæåâ³ëëÿì æàãè, áåçãëóçäèì ä³ÿëî-
ãîì ëþáîâè ³ ñìåðòè â áåçìåæí³é ïèõàòîñò³
æàäîáè. Ñàäèçì âèíèêàº ñàìå â òîé ìîìåíò,
êîëè âæå á³ëüø íà ñòîë³òòÿ óâ’ÿçíåíèé ³ ïðèðå-
÷åíèé ìîâ÷àòè áåçóì, çíîâó ç’ÿâëÿºòüñÿ ³ âæå
íå ÿê ëèê ñâ³òó, íå ÿê îáðàç, à ÿê äèñêóðñ
³ áàæàííÿ. ² çîâñ³ì íå âèïàäêîâî ñàäèçì, ÿê
³íäèâ³äóàëüíå ÿâèùå, ùî íîñèòü ³ì’ÿ êîíêðåò-
íî¿ ëþäèíè, íàðîäèâñÿ ç ³çîëÿö³¿ ³ â ³çîëÿö³¿,
çîâñ³ì íå âèïàäêîâî óñþ òâîð÷³ñòü äå Ñàäà
ï³äïîðÿäêîâàíî îáðàçàì Ôîðòåö³, Êàìåðè,
Ï³äçåìåëëÿ, Ìîíàñòèðÿ, Íåäîñòóïíîãî Îñòðî-
âà, ùî í³áè òâîðÿòü ïðèðîäíå ñåðåäîâèùå áå-
çóìó. Íå âèïàäêîâî é òå, ùî óñÿ ôàíòàñòè÷íà
ë³òåðàòóðà áîæåâ³ëëÿ ³ æàõ³â – ñó÷àñíèöÿ òâîð³â
äå Ñàäà – âèáèðàº ì³ñöåì ä³¿ ãîëîâíèì ÷èíîì
ñâÿòèëèùà ³çîëÿö³¿. Óñå òå ðàïòîâå ïåðåòâîðåííÿ
çàõ³äíî¿ ïàì’ÿòè â ê³íö³ XVIII ñòîë³òòÿ ðàçîì
ç íàäàíîþ ¿é ìîæëèâ³ñòþ ïîâåðíóòè, çäåôîð-
ìóâàâøè, ³ íàä³ëèâøè íîâèì çì³ñòîì, çâè÷í³
äëÿ ï³çíüîãî Ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ îáðàçè, – ÷è æ íå
áóëî âîíî çóìîâëåíî òèì, ùî âîãíèùå ôàíòàñ-
òè÷íîãî ï³äòðèìóâàëîñÿ é íå ãàñëî ó òèõ ñàìèõ
ì³ñöÿõ, äå áåçóì çìóñèëè çàìîâêíóòè?

Ïåðåêëàâ Þð³é Äóáëåíè÷
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þëëëëë³ÿ
kððððð³ñòºâà

ñññññèëè
æàààààõó
åååååñåé ïðððððî â³³³³³äðàçó
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×îãî áîÿòèñÿ

Öàðñòâåííà äóøà, ó ìèòü çàáóòòÿ,
êðàá ðîçïóñòè, âîñüìèí³ã áåçõàðàêòåðíîñòè,

àêóëà îñîáèñòî¿ íèöîñòè, óäàâ â³äñóòíüî¿ ìîðàë³,
âèðîäæåíèé ðàâëèê ³ä³îòèçìó!

Ëîòðåàìîí, Ï³ñí³ Ìàëüäîðîðà

Îá’ºêò – îêðàñà òðèâîãè
Êîëè ïñèõîàíàë³ç ãîâîðèòü ïðî îá’ºêò, â³í

ãîâîðèòü ïðî îá’ºêò áàæàííÿ, ÿêèì â³í âèáó-
äîâóºòüñÿ â åä³ïîâîìó òðèêóòíèêó. Ó ö³é ô³ãóð³
áàòüêî – îñíîâà âëàäè, à ìàòè – ïðîòîòèï îá’ºê-
òà. Öå íà ìàò³ð ñïðÿìîâàí³ íå ò³ëüêè âñ³ ïîòðå-
áè âèæèâàííÿ, àëå íàñàìïåðåä ïåðø³ ì³ìåòè÷í³
âäèõè. Âîíà – èíøèé ñóá’ºêò, îá’ºêò, ùî ãà-
ðàíòóº ìîº ³ñíóâàííÿ ÿê ñóá’ºêòà. Ìàòè – ì³é
ïåðøèé çíà÷óùèé ³ áàæàþ÷èé îá’ºêò.

Öÿ òåçà, ò³ëüêè-íî ñôîðìóëüîâàíà, â³äðàçó
ðîçðèâàºòüñÿ â³ä âëàñíèõ ïðîòèð³÷ ³ êðèõêîñòè.

×è íåìàº äî òîãî (õðîíîëîã³÷íî ³ ëîã³÷íî)
ÿêèõîñü ÿêùî íå îá’ºêò³â, òî ïðèíàéìí³ ïåðåä-
îá’ºêò³â, ïîëþñ³â ïðèòÿãàííÿ äëÿ ïîçíà÷åííÿ
ïîòðåáè â ïîâ³òð³, ó õàð÷óâàíí³, ó ðóñ³? ×è íåìàº
òàêîæ ó ïðîöåñ³ êîíñòèòóþâàííÿ ìàòåð³ ÿê èí-
øîãî ñåð³¿ íàï³â îá’ºêò³â, ùî äàþòü íàïðÿìîê
ïåðåõîäîâ³ â³ä ñòàíó íåâèçíà÷åíîñòè äî ñòàíó
âèçíà÷åíîñòè (ñóá’ºêò/îá’ºêò): ùîá áóòè òî÷-
íèì, òàê çâàí³ «ïåðåõ³äí³» îá’ºêòè, çà Â³íí³êî-
òîì1? ×è íåìàº, íàðåøò³, ö³ëî¿ ãðàäàö³¿ ìîäàëü-
íîñòåé â³ää³ëåííÿ: ðåàëüíå â³äëó÷åííÿ â³ä ãðó-
äåé, ãàäàíà ôðóñòðàö³ÿ ó ñòîñóíêó äî òàêîãî
äàðó, ÿê çâ’ÿçîê ç ìàò³ð’þ, ³, íàðåøò³, ñèìâîë³÷íà
êàñòðàö³ÿ, ùî ñòîñóºòüñÿ äî åä³ïàëüíî¿ ñòàä³¿?
Ãðàäàö³ÿ, ùî âñòàíîâëþº, ÿê öå áëèñêó÷å ñôîð-
ìóëþâàâ Ëàêàí, îá’ºêòíå â³äíîøåííÿ ò³ºþ
ì³ðîþ, ÿêîþ âîíî çàâæäè º «³íñòðóìåíòîì ìàñ-
êóâàííÿ, ïðèêðàøàííÿ ôóíäàìåíòàëüíî¿ îñíîâè
ñòðàõó» («Ñåì³íàðè», 1956-1957)?

Ïèòàííÿ ïðî îá’ºêò çìóøóº âàãàòèñÿ, àáî
ñóìí³âàòèñÿ, âñþ ôðîéä³âñüêó êîíñòðóêö³þ.
Íàðöèñèçì: ïî÷èíàþ÷è ç ÷îãî àáî êîëè â³í
äîçâîëÿº ñåêñóàëüíîìó ïîòÿãîâ³, ùî º ïîòÿãîì
äî èíøîãî, ïåðåïîâíèòè ñåáå? Âèò³ñíåííÿ: ÿêèé
òèï âèò³ñíåííÿ ïîðîäæóº ñèìâîë³çàö³þ, à, îòæå,
çíà÷óùèé îá’ºêò, ³ ÿêèé èíøèé òèï, íàâïàêè,
ñïèíÿº øëÿõ ñèìâîë³çàö³¿ ³ ï³äøòîâõóº ïîòÿã
äî áåçîá’ºêòà àñèìâîë³÷íîãî àáî â àâòîîá’ºêò
ñîìàòè÷íîãî? Â³äíîøåííÿ ì³æ íåñâ³äîìèì
³ ìîâîþ: ÿêó ó÷àñòü áåðå ìîâà àáî ìîâëåííºâà
ä³ÿëüí³ñòü ó êîíñòèòóþâàíí³ ³ çì³íàõ îá’ºêòíî-
ãî â³äíîøåííÿ?

Ôðîéä ³ç íàéá³ëüøîþ ÿñí³ñòþ ðîçãëÿäàº öå
âóçëîâå äëÿ êîíñòèòóþâàííÿ ñóá’ºêòà ïèòàííÿ
ïðî îá’ºêòíå â³äíîøåííÿ ó çâ’ÿçêó ç ôîá³ºþ
ìàëåíüêîãî Ãàíñà2. Ñòðàõ ³ îá’ºêò, ñõîæå, â³äðàçó
îá’ºäíàëèñü. Õ³áà öå âèïàäêîâî? Íàïåâíî íå
íåñê³í÷åíí³ ³ íåâèçíà÷åí³ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ñòå-
ðè÷îê ç’ÿñóâàëè äëÿ Ôðîéäà öå ïèòàííÿ. À îò
íàâ’ÿçëèâå ïåðåæîâóâàííÿ – ÿêå íå ïåðåñòàº
ñòâîðþâàòè çíàêè äëÿ ë³ïøîãî çàõèñòó â ñ³ìåé-
íîìó ñêëåï³ ñàêðàëüíîãî îá’ºêòà, ÿêîãî áðàêóº
– âîíî, áåç ñóìí³âó, äîáðå ïîñëóæèëî äëÿ ç’ÿ-
ñóâàííÿ öüîãî ïèòàííÿ. Àëå ÷îìó ñàìå ôîá³ÿ
äîçâîëÿº ë³ïøå çðîçóì³òè ïèòàííÿ ïðî îá’ºêòíå
â³äíîøåííÿ? ×îìó ñòðàõ ³ îá’ºêò?

Êîëè ìè, äîðîñë³, ñòèêàºìîñÿ ç³ ñòàíàìè
ðîçïà÷ó, ÿê³ ó íàñ âèêëèêàº äèòèíà, – âîíà ìîæå
çìóñèòè ïî÷óòè ñåáå, àëå íå ìîæå çìóñèòè ñåáå
çðîçóì³òè – ìè âæèâàºìî ñëîâî «ñòðàõ». Òðàâìà-
òèçì íàðîäæåííÿ, çà Ðàíêîì, àáî ïîðóøåííÿ
ð³âíîâàãè ò³º¿ ³íòåãðàö³¿ ïîòÿã³â, ùî ¿¿ âèðîáëå-
íî ìàòåðèíñüêèì âì³ñòèëèùåì (Á³îí) ï³ä ÷àñ
óòðîáíîãî æèòòÿ, çàâäÿêè «íîðìàëüí³é âàã³ò-
íîñò³», º òåîðåòè÷íèìè àðòåôàêòàìè: âîíè ðà-
ö³îíàë³çóþòü «íóëüîâèé ñòàí» ñóá’ºêòà, ÿê, ³ìî-
â³ðíî, íóëüîâèé ñòàí òåîð³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç íå-
âèñëîâëåíèì äèòèíè. Ó òàêèé ñïîñ³á ñòðàõ
ó ïåðøîìó ñâîºìó çíà÷åíí³ ì³ã áóòè ðîçðèâîì
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ð³âíîâàãè á³îëîã³÷íèõ ïîòÿã³â. Ñòðóêòóðà óÿâ-
ëåííÿ ïðî îá’ºêò áóëà á òîä³ â³äòâîðåííÿì ñòðà-
õó, ùî ÷åðãóºòüñÿ ç îïòèìàëüíèìè, àëå õèñòêè-
ìè ñòàíàìè ð³âíîâàãè. Òàê ³ éäóòü âîíè, ñòðàõ
³ îá’ºêò, ïë³÷-î-ïë³÷, ïîêè îäèí íå âèò³ñíèòü
èíøîãî. Àëå êîìó ç íàñ óäàºòüñÿ öå ïîâíîþ
ì³ðîþ?

Ãàíñ áî¿òüñÿ íåíàçâàíîãî
Îäíàê ñòðàõ, ïðî ÿêèé ìîæíà ãîâîðèòè,

îòæå, òîé, ùî ìàº çíà÷óùèé îá’ºêò, º ïðîäóê-
òîì á³ëüø ï³çí³ì ³ á³ëüø ëîã³÷íèì, ÿêèé âáè-
ðàº â ñåáå âñ³ ïîïåðåäí³ õâèëþâàííÿ ïðèì³òèâ-
íîãî, íåóÿâëåíîãî ñòðàõó. Ñòðàõ âèñëîâëåíèé,
ÿêèé º ðåçóëüòàòîì ìîâè, ³, çà íåîáõ³äí³ñòþ,
âêëþ÷åíèé íà åä³ïàëüí³é ñòàä³¿, âèãëÿäàº ÿê
ñòðàõ íåïðàâäîïîä³áíîãî îá’ºêòà, ÿêèé âèÿâ-
ëÿºòüñÿ çàì³íîþ èíøîãî. Èíøîãî «îá’ºêòà»?
Òàê äóìàº Ôðîéä, âèñëóõîâóþ÷è ³ñòîð³þ ìà-
ëåíüêîãî Ãàíñà, ÿêèé áîÿâñÿ êîíåé. Â³í âèÿâ-
ëÿº òóò ñòðàõ êàñòðàö³¿: ñòàòåâîãî îðãàíó, «â³äñóò-
íüîãî» ó ìàòåð³, âòðàòè ñâîãî âëàñíîãî, çëî÷èííå
áàæàííÿ äîâåñòè áàòüêà äî ò³º¿ æ åêçåêóö³¿ àáî
íàâ³òü äî ñìåðòè, ³ òàê äàë³.

Öå íàïðî÷óä ïðàâäîïîä³áíî, àëå íå á³ëüøå.
Òå, ùî âðàæàº ó âèïàäêó Ãàíñà, ïðè òîìó, ùî
â³í òàêèé ìàëåíüêèé, – öå éîãî íåéìîâ³ðíà
âåðáàëüíà ñïðèòí³ñòü, ³ Ôðîéä íå ïåðåñòàº
ç öüîãî äèâóâàòèñÿ: â³í çàñâîþº ³ òâîðèòü ìîâó
ç ïðèãîëîìøëèâîþ æàä³áí³ñòþ ³ òàëàíòîì.
Áàæàþ÷è óñüîìó äàòè ³ì’ÿ, â³í ñòèêàºòüñÿ...
ç íåíàçâàíèì: øóìîì âóëèöü, ç áåçíàñòàííèì
ðóõîì â³çê³â ç ê³íüìè ïåðåä áóäèíêîì, íàïî-
ëåãëèâ³ñòþ, ç ÿêîþ éîãî áàòüêî, íåäàâíî íà-
âåðíåíèé ó ïñèõîàíàë³ç, ö³êàâèòüñÿ éîãî ò³ëîì,
éîãî ëþáîâ’þ äî ìàëåíüêèõ ä³â÷àòîê, éîãî ðîç-
ïîâ³äÿìè ³ ñíîâèä³ííÿìè, ÿêèì â³í (áàòüêî)
ëåãêî íàäàº ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðó; ³ ëåäâå âëî-
âèìà, ëåäâå ïîì³òíà ïðèñóòí³ñòü éîãî ìàòåð³...
Óñå òå, ùî âæå ñïîâíåíå çì³ñòó äëÿ Ãàíñà, íå

çíàõîäÿ÷è ñâîãî îçíà÷åííÿ, áåçñóìí³âíî ðîç-
ïîä³ëÿºòüñÿ, ÿê ãîâîðèâ Ôðîéä, ì³æ íàðöèñè÷-
íèì ïîòÿãîì ³ ïîòÿãîì ñåêñóàëüíèì. Óñå öå
íåîäì³ííî êðèñòàë³çóºòüñÿ â åï³ñòåìîô³ë³÷íèé
äîñâ³ä Ãàíñà, ùî áàæàº çíàòè ïðî ñàìîãî ñåáå
³ ïðî âñå; çíàòè, çîêðåìà, ïðî òå, ÷îãî, çäàºòüñÿ,
íåìàº ó éîãî ìàòåð³ ³ ìîæå çíèêíóòè â íüîãî.

Óçàãàë³ ôîá³ÿ êîíÿ ñòàëà ºðîãë³ôîì, ùî êîí-
äåíñóº âñ³ ñòðàõè, â³ä íåíàçâàíèõ äî íàçèâà-
íèõ. Â³ä àðõà¿÷íèõ ñòðàõ³â äî òèõ, ùî ñóïðî-
âîäæóþòü çàñâîºííÿ ìîâè, à òàêîæ ðàçîì ç íèì
ò³ëà, âóëèö³, òâàðèí, ëþäåé... Âèðàç «áîÿòèñÿ
êîíåé» – öå ºðîãë³ô ç ëîã³êîþ ìåòàôîðè ³ ãà-
ëþöèíàö³¿. Â³í çà äîïîìîãîþ îçíà÷íèêà îá’ºêòà
ôîá³¿, «êîíÿ», âêàçóº íà åêîíîì³þ ïîòÿãó â ñòàí³
áðàêó îá’ºêòà: öå êîíãëîìåðàò ñòðàõó, ïîíåâ³-
ðÿííÿ ³ ôðóñòðàö³¿ áåç íàçâè, ùî, âëàñíå ³ ãî-
âîðèòü ïðî íåíàçâàíå. Îá’ºêò ôîá³¿ ïðèõîäèòü
íà ì³ñöå áåçîá’ºêòíèõ ñòàí³â ïîòÿãó3 ³ âáèðàº â
ñåáå óñ³ ôîðìè ïîòÿãó ÿê íåçàäîâîëåíîãî àáî
â³äâåðíåíîãî â³ä ñâîãî îá’ºêòà áàæàííÿ.

Ìåòàôîðà, ïîêëèêàíà ïðåäñòàâèòè áðàê ÿê
òàêèé, êîíñòèòóþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñèìâîë³çà-
ö³éíî¿ ³íñòàíö³¿. Öÿ ñèìâîë³÷íà âëàäà íå îáî-
â’ÿçêîâî íàëåæèòü äî âëàäè íàä-ß, àëå ìîæå
òàê ñàìî ïðîíèêàòè â ìîº ß ³ ß-³äåàë.

Ôîá³ÿ – ìåòàôîðà â³äñóòíüîãî áðàêó
Ìåòàôîðà áðàêó ÿê òàêîãî, ôîá³ÿ íåñå â ñîá³

ðèñè ñëàáêîñòè ñèñòåìè îçíà÷íèêà ñóá’ºêòà.
Òðåáà çðîçóì³òè, ùî öÿ ìåòàôîðà ïèøå ñåáå íå
ó ñëîâåñí³é ðåòîðèö³, à â ãåòåðîãåííîñò³ ïñèõ³÷-
íî¿ ñèñòåìè, ñòâîðåíî¿ ç óÿâëåíü ïîòÿã³â ³ ç óÿâ-
ëåíü ïðåäìåò³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç âåðáàëüíèìè
óÿâëåííÿìè. Ìîëîä³ñòü ìàëåíüêîãî Ãàíñà çîâñ³ì
íå ïîÿñíþº öþ ñëàá³ñòü ñèñòåìè îçíà÷íèêà, ùî
çîáîâ’ÿçóº ìåòàôîðó îáåðòàòèñÿ ïîòÿãîì, ³ íà-
âïàêè. Òðåáà äóìàòè òàêîæ, ÿê ñòâåðäæóþòü
äîðîñë³, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ôîá³þ, ùî ùîñü ó
ñèìâîë³÷í³é âëàä³, ïîâ’ÿçàí³é ç ôóíêö³ºþ
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áàòüêà, çàëèøàºòüñÿ íåçðîçóì³ëèì íà åä³ïàëüí³é
ñòàä³¿, ÿêà ôîðìóº ñóá’ºêòà. ×è íå â³ä³ãðàº áàòüêî
Ãàíñà çàíàäòî âåëèêó ðîëü, ÿêà çàòüìàðþº ìàò³ð?
×è íå çàíàäòî â³í çàêëîïîòàíèé ñâî¿ìè çíàí-
íÿìè? ßêùî ôîá³ÿ – öå ìåòàôîðà, ÿêà ïîìè-
ëèëàñÿ ì³ñöåì, çàëèøèëà ìîâó çàðàäè ïîòÿãó ³
âèä³ííÿ, òî öå îçíà÷àº, ùî áàòüêî íå äàº ñîá³
ðàäè, íåõàé öå áàòüêî ñóá’ºêòà ÷è éîãî ìàòåð³.

Ôðîéä ÷óäîâî öå ðîçóì³â. Ï³ñëÿ ïåðøèõ ðîç-
ïîâ³äåé áàòüêà Ãàíñà â³í ï³äêàçóº öüîìó Ãåð-
ìåñó â³äíîâèòè ñåáå â ïàì’ÿò³ éîãî ñèíà ³ ñïðî-
áóâàòè, íåõàé öå áóäå ëèøå íà ï³äñòàâ³ éîãî
âóñ³â ³ á³íîêëÿ, çàéíÿòè ì³ñöå êîíåé.

Ë³êóâàííÿ áóëî ÿâíî âäàëèì, ó âñÿêîìó ðàç³,
äî òîãî ìîìåíòó, ïîêè Ãàíñ íå ââ³éøîâ ó ãðó ³
íå êèíóâñÿ ñòâîðþâàòè... èíø³ ìåòàôîðè ñâîãî
ñòðàõó ïåðåä íåíàçâàíèì, ó ðåòîðèö³, ùî âèõëþ-
ïóºòüñÿ â ìîìåíòè ïîòÿãó àáî, ñêàçàòè á, ðî-
áèòü ¿õ ³ñòåðè÷íèìè. Ñïðàâä³, ñòðàõ â³äñòóïàº,
ïîñòóïàþ÷èñü ì³ñöåì â³äðàç³ äî ìàëèíîâîãî
ñèðîïó, îäèí ò³ëüêè êîë³ð ÿêîãî ãîñòðèé ÿê
í³æ...

Àëå ÷è ä³éñíî çíèêëà ôîá³ÿ? Çäàºòüñÿ, í³.
Ïðèíàéìí³, ç äâîõ ïðè÷èí.

Íàñàìïåðåä, ôðîéä³âñüêå ë³êóâàííÿ, â³äñè-
ëàþ÷è äî ïîëþñ³â ñ³ìåéíîãî òðèêóòíèêà, ùî
äëÿ íàñ âèãëÿäàº ÿê ñòðàõ ïåðåä íåíàçâàíèì –
ñòðàõ ïåðåä áðàêîì ³ êàñòðàö³ºþ? – íàñïðàâä³
ïîâåðòàº ôîá³þ. Öå ë³êóâàííÿ íàäàº òîìó, õòî
ñòðàæäàº íà ôîá³þ, ï³äñòàâó. Ôðîéä äàº Ãàíñó
ï³äñòàâó: òè íå ìîæåø íå áîÿòèñÿ êàñòðàö³¿, íà
òâîºìó ñòðàõó ÿ çàñíîâóþ ³ñòèíó òåîð³¿. Òèì
ñàìèì â³í ðàö³îíàë³çóº öåé ñòðàõ ³, õî÷à öÿ
ðàö³îíàë³çàö³ÿ áóäå íàñïðàâä³, çàâäÿêè òðàíñ-
ôåðîâ³, ïåâíîþ îáðîáêîþ, ñòðàõ çàëèøàºòüñÿ
ïî÷àñòè êîíòðíàâàíòàæåííÿì ôîá³¿. Ïåâíà
ï³äòðèìêà ïñèõîàíàë³òè÷íîãî êóðñó ìîæå âèÿ-
âèòèñÿ ïðîòèôîá³éíèì ë³êóâàííÿì, ÿêùî ò³ëüêè
öåé êóðñ óòðèìàºòüñÿ íà ð³âí³ ôàíòàçìó ³ íå
îïóñòèòüñÿ íà ð³âåíü á³ëüø òîíêèõ ìåõàí³çì³â

ìåòàôîðè÷íî¿ îáðîáêè, ÿêèé â³í óæå ïðîéøîâ:
íàçâàíå é «îá’ºêò» ôîá³¿, ó òîìó ñåíñ³, ùî öå
óÿâëåííÿ ïîòÿãó, à íå íàÿâíîãî îá’ºêòà. Ñïðàâä³,
ÿê ïåðøèì ïðî öå çàÿâëÿº Ôðîéä, ìåõàí³çì
ïñèõîàíàë³çó âèÿâëÿºòüñÿ íå íà ð³âí³ öüîãî
ôîá³éíîãî çãóùåííÿ, îñê³ëüêè â³í íå â çìîç³
éîãî ðîçãîðíóòè: «Êîëè ôîá³ÿ êîíñòèòóþºòüñÿ
çà äîïîìîãîþ íåñâ³äîìèõ äóìîê, â³äáóâàºòüñÿ
çãóùåííÿ, é îñü ÷îìó êóðñ ïñèõîàíàë³çó í³êîëè
íå ìîæå éòè çà ðîçâèòêîì íåâðîçó»4.

Öÿ êîíñòàòàö³ÿ, ìàáóòü, ëèøå âñòàíîâëþº
ðîçõîäæåííÿ ì³æ ïñèõîàíàë³òè÷íèì ïðîöåñîì
³ ïðîöåñîì íåâðîòè÷íîãî çãóùåííÿ. Àëå öå ìîæ-
íà òàêîæ çðîçóì³òè ³ ÿê íåóâàæí³ñòü ë³í³éíî¿ ³
òðàíñôåðíî¿ òàêòèêè ïñèõîàíàë³çó (òèì á³ëüøå
ùî âîíà ÷àñòî âåäåòüñÿ íà ð³âí³ óÿâíîãî ³ íàâ³òü
íàä-ÿ) äî ìåõàí³çì³â çãóùåííÿ, ùî ïåðåäóº
ä³ÿëüíîñò³ ôîá³¿. Ùîáè âçÿòèñÿ çà ö³ ìåõàí³ç-
ìè, âîíè âèìàãàþòü ïîíîâëåííÿ ðîáîòè
³íòðîºêö³¿, à òàêîæ îñîáëèâî¿ óâàãè äî ïåðå-
ì³ùåíü ³ çãóùåíü îçíà÷àëüíîãî ëàíöþãà.

Íàòîì³ñòü óçÿòè äî óâàãè öþ ìåòàôîðè÷í³ñòü
îçíà÷àëî á ðîçãëÿäàòè òîãî, õòî ñòðàæäàº íà
ôîá³þ, ÿê ñóá’ºêòà â ñòàí³ áðàêó ìåòàôîðè÷íîñ-
òè. Íåçäàòíèé ñòâîðèòè ìåòàôîðè çà äîïîìî-
ãîþ îäíèõ ò³ëüêè çíàê³â, â³í òâîðèòü ¿õ ó ñàì³é
òêàíèí³ ïîòÿãó, ³ òîä³ âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ºäèíà
ðåòîðèêà, íà ÿêó â³í çäàòíèé, – öå àôåêò, ÷àñòî
ñïðîºêòîâàíèé â îáðàçè. Òîä³ äëÿ ïñèõîàíàë³çó
ìîâà éòèìå ïðî òå, ùîá ïîâåðíóòè ïàì’ÿòü,
à îòæå ³ ìîâó, íåíàçâàíèì ³ íàçâàíèì ñòàíàì
ñòðàõó, îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþ÷è ïåðøèì,
îñê³ëüêè âîíè ñòàíîâëÿòü ñîáîþ íàéìåíø äî-
ñòóïíó ÷àñòèíó íåñâ³äîìîãî. Éòèìåòüñÿ òàêîæ
ïðî òå, ùîá ó òîé ñàìèé ÷àñ ³ â ò³é ñàì³é ëîã³ö³
ïîêàçàòè àíàë³çîâàíîìó ïîðîæíå÷ó, íà ÿê³é
ïîáóäîâàíà ãðà ç îçíà÷àííÿìì ³ ïåðâèíí³ ïðî-
öåñè. Öÿ ïîðîæíå÷à ³ äîâ³ëüí³ñòü ö³º¿ ãðè º
íàéá³ëüø ñïðàâæí³ì åêâ³âàëåíòîì ñòðàõó. Àëå
÷è íå çâîäèòü öå ïðîöåñ ïñèõîàíàë³çó äî ë³òå-
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ðàòóðè, íàâ³òü äî ñòèë³ñòèêè? ×è íå âèìàãàº öå
â³ä ïñèõîàíàë³òèêà çàéìàòèñÿ ñòèëåì, ÷è íå
âèìàãàº «ïèñüìà» çàì³ñòü «³íòåðïðåòàö³¿»? ×è
íå ïðîïîíóº öå ïîñòàâèòè ïåðåä ðîçáåùåííÿì
ñòðàõîì ôåòèøèñòñüêèé çàñë³í ñëîâà?

Ó ðîçãîðòàíí³ ôîá³¿ º õàðàêòåðíèé ôåòèøèñò-
ñüêèé åï³çîä. Êîëè ñóá’ºêò âèñòóïàº ïðîòè
øòó÷íîñòè îá’ºêòíîãî â³äíîøåííÿ, ùî ñòàº íà
ì³ñöå áðàêó, ÿêèé ëåæèòü â îñíîâ³ öüîãî â³äíî-
øåííÿ, ôåòèø, î÷åâèäíî, íåìèíó÷å ñòàº òèì
íåîáõ³äíèì ðÿòóâàëüíèì êîëîì, ïðèìàðíèì ³
ñëèçüêèì. ×è íå ìîâà ÿêðàç º íàøèì îñòàíí³ì
³ íåâ³ä’ºìíèì ôåòèøåì? Îñê³ëüêè âîíà ´ðóí-
òóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî íà ôåòèøèñòñüê³é â³äìîâ³
(«ÿ íå çíàþ òî÷íî, àëå îäíàê», «çíàê íå º ð³÷÷þ,
àëå îäíàê», «ìàòè öå íåíàçâàíå, à ïðîòå ÿ ãîâî-
ðþ» ³ ïîä.), òî é âèçíà÷àº íàñ çà íàøîþ ñóòí³ñ-
òþ ³ñòîòè, ÿêà ãîâîðèòü. Ôåòèøèçì «ìîâè»,
áóäó÷è îñíîâîþ àíàë³çó, ìîæëèâî, âèÿâëÿºòüñÿ
ºäèíèì íåàíàë³çîâàíèì.

Ïèñüìî, ìèñòåöòâî âçàãàë³, ñòàíå òîä³ ºäè-
íèì – í³, íå ë³êóâàííÿì, àëå «íîó-õàó» îáõîä-
æåííÿ ç ôîá³ºþ. Ìàëåíüêèé Ãàíñ ñòàº ðåæèñå-
ðîì-ïîñòàíîâíèêîì â îïåð³.

Íàðåøò³, ³ öå äðóãà ïðè÷èíà òîãî, ùî ôîá³ÿ
íå çíèêàº, à õîâàºòüñÿ çà ìîâó, – îá’ºêò ôîá³¿ º
ïðîòîïèñüìåííèì, ³ íàâïàêè, áóäü-ÿêèé ìîâ-
ëåííºâèé âèÿâ, îäíàêîâî ïîâ’ÿçàíèé ç ïèñü-
ìîì, – ìîâà ñòðàõó. ß ìàþ íà óâàç³ ìîâó áðàêó
ÿê òàêîãî, áðàêó, ùî ðîçñòàâëÿº íà ì³ñöÿ çíàê,
ñóá’ºêò ³ îá’ºêò. ßêèé íå æàäàº îáì³íó ïîâ³äîì-
ëåííÿìè ÷è îá’ºêòàìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ñîö³ÿëüíîãî äîãîâîðó ïðî êîìóí³êà-
ö³þ ³ áàæàííÿ ïî òîé á³ê áðàêó. Öå ìîâà áðàêó
³ ñòðàõó, ùî ï³äñòóïàº äî íüîãî é îáìåæóº éîãî.
Òîé, õòî ïðîáóº ãîâîðèòè ïðî öå «ùå íå ì³ñö³»,
ïî÷èíàº, ïðèðîäíî, ç³ çâîðîòíüîãî, òîáòî
ç ï³äïîðÿäêóâàííÿ ë³íãâ³ñòè÷íîãî ³ ðåòîðè÷íîãî
êîäó. Àëå ÿê äî îñòàííüî¿ ³íñòàíö³¿ â³í çâåð-
òàºòüñÿ äî ñòðàõó: æàõëèâå ³ ïîòâîðíå ïîñèëàí-

íÿ. Ìè ñòèêàºìîñÿ ç öèì äèñêóðñîì ó íàøèõ
ñíàõ àáî ó íàøîìó äîòèêó äî ñìåðòè, êîëè âîíà
çìóøóº íàñ âòðàòèòè òîé ñòàí óïåâíåíîñòè, ó
ÿêîìó íàñ òðèìàº àâòîìàòè÷íå âèêîðèñòàííÿ
ìîâè, âïåâíåíîñòè â òîìó, ùî ìè öå ìè, òîáòî
áåçãð³øí³, íåçì³íí³, áåçñìåðòí³. Àëå ïèñüìåí-
íèê ñòèêàºòüñÿ ç ö³ºþ ìîâîþ ïîñò³éíî. Ïèñü-
ìåííèê, ÿêèé ñòðàæäàº íà ôîá³þ, ÿêîìó âäàºòü-
ñÿ ìåòàôîðèçóâàòè, ùîá íå âìåðòè â³ä ñòðàõó,
à âîñêðåñíóòè â çíàêàõ.

«ß áîþñÿ áóòè âêóøåíèì»
÷è «ÿ áîþñÿ âêóñèòè»?
Îäíàê õ³áà ñòðàõ íå õîâàº àãðåñ³þ, íàñèëü-

ñòâî, ùî ïîâåðòàºòüñÿ äî ñâîãî äæåðåëà ç ïðî-
òèëåæíèì çíàêîì? Ùî áóëî ñïåðøó: áðàê,
â³äñóòí³ñòü, ïåðâèííèé ñòðàõ àáî æîðñòîê³ñòü
â³äêèäàííÿ, àãðåñèâí³ñòü, ñìåðòåëüíèé ïîòÿã äî
ñìåðòè? Ôðîéä ðîç³ðâàâ öå çà÷àðîâàíå êîëî
ïðè÷èíè ³ íàñë³äêó, êóðêè ³ ÿéöÿ, â³äêðèâàþ÷è
ñêëàäíó ³ñòîòó, çîâñ³ì äàëåêó â³ä àíãåëîïîä³á-
íî¿ äèòèíè Ðóññî. Îäíî÷àñíî ç â³äêðèòòÿì åä³-
ïàëüíî¿ ñòàä³¿ â³í â³äêðèâ äèòÿ÷ó ñåêñóàëüí³ñòü,
ïîë³ìîðôíó ïåðâåðç³þ, ùî çàâæäè íåñå áàæàí-
íÿ ³ ñìåðòü. Àëå â³í äîïîâíèâ, ³ öå ìàéñòåðíèé
õ³ä, öþ «äàí³ñòü» ñèìâîë³÷íîþ ïðè÷èíí³ñòþ, ùî
òàê ñàìî, ÿê ôóíäàìåíòàëüíèé äåòåðì³í³çì,
ôàêòè÷íî çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè ð³âíîâàãó, àëå
³ ðóéíóâàííÿ. Ìîâà éäå ïðî ìîäåëüíó, â îñ-
òàíí³é ³íñòàíö³¿ âèçíà÷àëüíó, ðîëü ìîâíîãî,
ñèìâîë³÷íîãî â³äíîøåííÿ. Â³ä â³äñóòíîñòè, ÿêó
ïåðåæèâàº äèòèíà ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ìàòåð³, äî
áàòüê³âñüêèõ çàáîðîí, çàñíîâàíèõ íà ñèìâîë³ö³,
öå â³äíîøåííÿ ñóïðîâîäæóº, ôîðìóº é îáðîáëÿº
àãðåñèâí³ñòü ïîòÿãó, ùî í³êîëè íå âèÿâëÿºòüñÿ
ó «÷èñòîìó» âèãëÿä³. Èíàêøå êàæó÷è, áðàê ³
àãðåñèâí³ñòü õðîíîëîã³÷íî ðîçä³ëåí³, àëå ñóì³ñí³
ëîã³÷íî. Àãðåñèâí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ íàì ÿê çà-
ïåðå÷åííÿ ïåðøîâ³äñóòíîñòè, ÿêî¿ çàçíàþòü ï³ä
÷àñ òàê çâàíîãî «ïåðâèííîãî íàðöèñèçìó»; âîíà
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ò³ëüêè ìñòèòü çà ïî÷àòêîâ³ ôðóñòðàö³¿. Àëå ùî
ìîæíà çíàòè ïðî ¿õíº â³äíîøåííÿ – öå ùî áðàê
é àãðåñèâí³ñòü ñï³âì³ðí³ ì³æ ñîáîþ. Ãîâîðèòè
ò³ëüêè ïðî áðàê çíà÷èòü íàâ’ÿçëèâî â³äìîâëÿ-
òèñÿ â³ä àãðåñèâíîñòè; ãîâîðèòè ïðî îäíó àãðå-
ñèâí³ñòü, çàáóâàþ÷è ïðî áðàê, çíà÷èòü ïåðåòâî-
ðþâàòè òðàíñôåð ó ïàðàíîþ.

«ß áîþñÿ êîíåé, ÿ áîþñÿ áóòè âêóøåíèì».
Ñòðàõ ³ àãðåñèâí³ñòü, ÿê³ ïîâèíí³ ìåíå çàõèùà-
òè â³ä îäíîãî ÷è èíøîãî, ùå íå ëîêàë³çîâàíî-
ãî, ïðîºêòóþòüñÿ ³ ïîâåðòàþòüñÿ äî ìåíå ççîâí³:
«ÿ ï³ä çàãðîçîþ». Ôàíòàçì ïîãëèíàííÿ, çà äî-
ïîìîãîþ ÿêîãî ÿ íàìàãàþñÿ âèéòè ç³ ñòàíó ñòðà-
õó (ÿ ïîãëèíàþ ÷àñòèíó ò³ëà ìîº¿ ìàòåð³, ¿¿ ãðó-
äè, ³ â òàêèé ñïîñ³á ÿ óòðèìóþ ¿¿), âèÿâëÿºòüñÿ
íå ìåíøîþ çàãðîçîþ, òîìó ùî ñèìâîë³÷íà ³
áàòüê³âñüêà çàáîðîíà âæå æèâå â ìåí³, îñê³ëü-
êè â òîé ñàìèé ÷àñ ÿ â÷óñÿ ãîâîðèòè. Ï³ä òèñ-
êîì ö³º¿ äðóãî¿, ñèìâîë³÷íî¿ çàãðîçè ÿ ïðîáóþ
èíøó îïåðàö³þ: ÿ íå òîé, êîòðèé ïîæèðàº, ìåíå
ïîæèðàº òîé, òðåò³é.

Ïàñèâóâàííÿ
Öå ñèíòàêñè÷íå ïàñèâóâàííÿ, ùî âèÿâëÿº

çäàòí³ñòü ñóá’ºêòà çàéíÿòè ì³ñöå îá’ºêòà, – ðà-
äèêàëüíèé åòàï ó êîíñòèòóþâàíí³ ñóá’ºêòèâíî-
ñòè. Ñê³ëüêè ³ñòîð³é íàâêîëî «äèòèíó á’þòü»,
ñê³ëüêè çóñèëü äëÿ òîãî, ùîá íàâ÷èòèñÿ âèáó-
äîâóâàòè ôðàçè ïàñèâíèìè ôîðìàìè â òèõ íà-
øèõ ìîâàõ, äå âîíè º. Çàçíà÷èìî òóò, ùî ëîã³êà
êîíñòèòóþâàííÿ îá’ºêòà ôîá³¿ òàêîæ âèìàãàº
ö³º¿ îïåðàö³¿ ïàñèâóâàííÿ. Àíàëîã³÷íî äî êîí-
ñòèòóþâàííÿ îçíà÷àëüíî¿ ôóíêö³¿, ôîá³ÿ, ÿêà
òåæ îïèíÿºòüñÿ ï³ä òèñêîì öåíçóðè ³ âèò³ñíåí-
íÿ, ³íâåðòóþ÷è, çì³ùóº çíàê ïåðåä ìåòàôîðè-
çàö³ºþ (àêòèâíå ñòàº ïàñèâíèì).

Ò³ëüêè ï³ñëÿ ö³º¿ ³íâåðñ³¿ «ê³íü» àáî «ñîáà-
êà» ìîæå ñòàòè ìåòàôîðîþ ìîãî ïîðîæíüîãî
ðîòà-ïîãëèíà÷à – ùî áóäå äèâèòèñÿ íà ìåíå,
çàãðîæóþ÷è, ççîâí³. Íàääåòåðì³íîâàí³, ÿê óñ³

ìåòàôîðè, öåé «ê³íü» ³ öÿ «ñîáàêà» ì³ñòÿòü òà-
êîæ øâèäê³ñòü, õ³ä, óòå÷ó, ðóõ, âóëèöþ, âóëè÷-
íèé ðóõ, ìàøèíè, ïðîãóëÿíêè, – âåñü öåé ñâ³ò
èíøèõ, äî ÿêîãî âîíè ñïðÿìîâàí³, ùîá ñõîâà-
òèñÿ, ³ äå íàìàãàþñÿ ñõîâàòèñÿ ÿ ñàì, ùîá óðÿ-
òóâàòèñÿ. Àëå îáâèíóâà÷åíå, çàáîðîíåíå, «ÿ»
ïîâåðòàºòüñÿ, «ÿ» â³äñòóïàº, «ÿ» çíîâó âïàäàº ó
ñòðàõ: «ÿ» áî¿òüñÿ.

×îãî?
Ò³ëüêè ó öåé ìîìåíò ç’ÿâëÿºòüñÿ quid – ùîñü,

âàãîìå ó âñ³õ ðîçóì³ííÿõ îá’ºêòíèõ ³ ïåðåäî-
á’ºêòíèõ â³äíîøåíü, ³ç óñ³ì ïðèòÿãàííÿì äëÿ
êîðåëÿòèâíîãî «ß», à íå ÿê ïîðîæí³é çíàê. Òîá-
òî êîíñòèòóþºòüñÿ îá’ºêò, ùî ñòàíîâèòü ñîáîþ
ãàëþöèíàö³þ. Îá’ºêò ôîá³¿ – öå ñêëàäíà îá-
ðîáêà, ÿêà âæå ì³ñòèòü ëîã³÷í³ ³ ë³íãâ³ñòè÷í³
îïåðàö³¿, ùî º ñïðîáàìè ³íòðîºêö³¿ ïîòÿãó, îç-
íà÷àþ÷è íåâäà÷ó â³ä ³íòðîºêö³¿ ïîãëèíàíü. ßêùî
ïîãëèíàííÿ íàêðåñëþº øëÿõè êîíñòèòóþâàí-
íÿ îá’ºêòà, òî ôîá³ÿ º ïîðàçêîþ ñóïóòíüî¿
³íòðîºêö³¿ ïîòÿãó.

Ïîæèðàííÿ ìîâè
Ôîá³ÿ ìàëåíüêî¿ ä³â÷èíêè, ïðîêîìåíòîâàíà

íà ñåì³íàð³ Àííè Ôðîéä5, äàº íàì ïðèâ³ä îö³-
íèòè çíà÷åííÿ îðàëüíîãî â ö³é ñïðàâ³. Òîé ôàêò,
ùî ìîâà éäå ïðî ä³â÷èíêó, ÿêà áî¿òüñÿ áóòè
ç’¿äåíîþ ñîáàêîþ, ìîæå áóòè çîâñ³ì íå çàéâèì
â àêöåíòóâàíí³ îðàëüíîãî ³ ïàñèâîâàíîãî. Êð³ì
òîãî, ôîá³ÿ º ðåçóëüòàòîì ðîçëóêè ç ìàò³ð’þ,
ïîò³ì âîçç’ºäíàííÿ, êîëè ìàòè íàëåæèòü âæå
èíøîìó. Ö³êàâî, ùî ÷èì á³ëüøå Ñàíä³ îäåð-
æèìà ôîá³ºþ, òèì á³ëüøå âîíà ãîâîðèòü: ñïîñ-
òåð³ãà÷êà êîíñòàòóº, ùî âîíà ðîçìîâëÿº ³ç
ñ³ëüñüêèì àêöåíòîì, ùî áàëàêó÷à, ùî äëÿ òðüîõ
ç ïîëîâèíîþ ðîê³â «âîíà áàãàòî ãîâîðèòü, ìàº
âåëèêèé ñëîâíèêîâèé çàïàñ, ëåãê³ñòü âèðàæåííÿ
³ çàáàâëÿºòüñÿ ïîâòîðåííÿì äèâíèõ ³ âàæêèõ
ñë³â».
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...ß îáðîáëÿþ öåé áðàê ³ ñóïðîâ³äíó àãðå-
ñèâí³ñòü ðîòîì, ÿêèé ÿ íàïîâíþþ ñëîâàìè, à
íå ìàò³ð’þ, ÿêî¿ ìåí³ íå áðàêóº ÿê í³êîëè, –
ðîçìîâëÿþ÷è. Âèõîäèòü, ùî â äàíîìó âèïàäêó
îðàëüíà àêòèâí³ñòü, ÿêà ïðîäóêóº ë³íãâ³ñòè÷íèé
îçíà÷íèê, çá³ãàºòüñÿ ç òåìîþ ïîæèðàííÿ, ïð³î-
ðèòåò ÿêî¿ ïåðåäàºòüñÿ â ìåòàôîð³ «ñîáàêè». Àëå
ìè ìîæåìî ïðèïóñòèòè, ùî áóäü-ÿêà âåðáàëü-
íà ä³ÿëüí³ñòü, íàçèâàº âîíà îá’ºêò ôîá³¿ ÷è í³,
ìàþ÷è ñòîñóíîê äî îðàëüíîãî, ñòàíîâèòü ñî-
áîþ ñïðîáó ³íòðîºêö³¿ ïîãëèíàíü. Ó öüîìó ñåíñ³
âåðáàë³çàö³ÿ çàâæäè ñòèêàºòüñÿ ç «ïîòâîðíèì»
(îá’ºêòîì) – îá’ºêòîì ôîá³¿. Çàñâîºííÿ ìîâè
â³äáóâàºòüñÿ ÿê ñïðîáà ïðèâëàñíèòè ñõîâàíèé
îðàëüíèé «îá’ºêò», ïåðåêðó÷åíà ãàëþöèíàö³ÿ
ÿêîãî çàãðîæóº íàì ççîâí³. Çðîñòàþ÷è ðàçîì ³ç
òèì, ÿê ïîñèëþºòüñÿ ¿¿ ôîá³ÿ, ³íòåðåñ Ñàíä³ äî
ìîâè, âåðáàëüí³ ³ãðè, ÿêèì âîíà â³ääàºòüñÿ, íà-
áëèæàþòüñÿ çà ³íòåíñèâí³ñòþ äî âåðáàëüíî¿
ä³ÿëüíîñòè ìàëåíüêîãî Ãàíñà, ïðî ÿêîãî ìè ãî-
âîðèëè.

Ìîæíà ïðîòèñòàâèòè öüîìó â³äíîøåííþ äî
ôîá³¿ ³ äî ìîâè â äèòèíè çàãàëüíå äîñë³äæåííÿ
äîðîñëîãî ôîá³éíîãî äèñêóðñó. Ìîâà äîðîñëèõ,
ùî ñòðàæäàþòü íà ôîá³þ, òàêîæ õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ êðàéíüîþ ñïðèòí³ñòþ. Àëå öÿ çàïàìîðî÷ëè-
âà ñïðèòí³ñòü, ùî êîòèòüñÿ, íå òîðêàþ÷èñü í³÷î-
ãî ³ ñàìà íåäîòîðêàíà, ³ç óñ³ºþ øâèäê³ñòþ íàä
áåçîäíåþ, í³áè áåç çì³ñòó, – ëèøå àôåêò ìî-
ìåíòàìè ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîäàòè éîìó íàâ³òü íå çíàê,
à õî÷à á ñèãíàë. Ìîâà ñòàº òîä³ êîíòðôîá³éíèì
îá’ºêòîì, ùî íå â³ä³ãðàº á³ëüøå ðîë³ åëåìåíòà
íåâäàëî¿ ³íòðîºêö³¿, ÿêà ìîæå, ó ôîá³¿ äèòèíè,
âèêëèêàòè ïîÿâó ñòðàõó ïåðâèííîãî áðàêó.
Àíàë³ç öèõ ñòðóêòóð ïîâèíåí ïðîéòè ÷åðåç ïëå-
òèâî íå-ñêàçàíîãî, ùîá äîòîðêíóòèñÿ äî çì³ñòó
íàñò³ëüêè çàïëóòàíîãî äèñêóðñó.

Äèòèíè â åï³çîä³ ôîá³¿ íåìàº. ¯¿ ñèìïòîì,
îñê³ëüêè âîíà ïðî öå ãîâîðèòü, º âæå îáðîá-
êîþ ôîá³¿. Çàâäÿêè ò³é ëîã³÷í³é ³ ë³íãâ³ñòè÷í³é

ðîáîò³, ÿêîþ âîíà çàéíÿòà ó òîé ñàìèé ÷àñ, ¿¿
ñèìïòîì ä³ñòàº ñêëàäíó ³ äâîçíà÷íó îáðîáêó.
Ãàëþöèíàòîðíà ôîá³ÿ îïèíÿºòüñÿ òîä³ íà ï³âäî-
ðîç³ ì³æ âèçíàííÿì áàæàííÿ ³ êîíòðôîá³éíîþ
êîíñòðóêö³ºþ: ùå íåìàº íàäêîîðäèíîâàíîãî
äèñêóðñó çàõèñòó, ÿêèé çíàº çàíàäòî áàãàòî ³
÷óäîâî ìàí³ïóëþº ñâî¿ìè îá’ºêòàìè; àëå íåìàº
³ âèçíàííÿ îá’ºêòà áðàêó ÿê îá’ºêòà áàæàííÿ.
Îá’ºêò ôîá³¿, ÿêùî ãîâîðèòè òî÷íî, – öå â³äõè-
ëåííÿ â³ä âèáîðó, â³í íàìàãàºòüñÿ ÿêîìîãà äîâ-
øå óòðèìóâàòè ñóá’ºêòà â³ä óõâàëåííÿ ð³øåí-
íÿ, ³ âñå öå íå çà äîïîìîãîþ áëîêóâàííÿ ñèì-
âîë³çàö³¿ ³íñòàíö³ºþ íàä-ß, ³ íå çà äîïîìîãîþ
àñèìáîë³¿, à íàâïàêè, çãóùåííÿì ³íòåíñèâíî¿
ñèìâîë³÷íî¿ ä³ÿëüíîñòè, ùî ïðèâîäèòü äî òîãî
ãåòåðîãåííîãî àãëîìåðàòó, ÿêèì º ôîá³éíà ãà-
ëþöèíàö³ÿ.

Ãàëþöèíàö³ÿ í³÷îãî
Ïðî öþ ìåòàôîðó ìè âæå ãîâîðèëè. Ìàëî

òîãî, äî ðóõ³â çñóâó ³ çãóùåííÿ, ùî ïåðåäóþòü ¿¿
óòâîðåííþ, äîäàºòüñÿ âèì³ð ïîòÿãó (ïðî ÿêèé
ñèãíàë³çóº ñòðàõ), ÿêèé ìàº àíàôîðè÷íå çíà-
÷åííÿ ³íäåêñàö³¿, ùî â³äñèëàº äî èíøî¿ ðå÷³, äî
íå-ðå÷³, äî íåï³çíàâàíîãî. Îá’ºêò ôîá³¿ º, ó öüî-
ìó ñåíñ³, ãàëþöèíàö³ºþ í³÷îãî: ìåòàôîðà – ÿê
àíàôîðà í³÷îãî.

«Ùî çíà÷èòü «í³÷îãî»»? – çàïèòóº ñàì ñåáå
ïñèõîàíàë³òèê. Ùîá ï³ñëÿ «â³äñóòíîñòè», «ôðó-
ñòðàö³¿», «áðàêó» ³ ïîä. â³äïîâ³ñòè: «ìàòåðèíñü-
êèé ôàëîñ». Öå, ç éîãî ïîãëÿäó, íå ïîìèëêà.
Àëå öÿ ïîçèö³ÿ ïðèïóñêàº, ùî äëÿ òîãî àáè çáó-
äèòè ñòðàõ, ç³òêíåííÿ ç íåìîæëèâèì îá’ºêòîì
(öåé ìàòåðèíñüêèé ôàëîñ, ÿêîãî íåìàº) òðàíñ-
ôîðìóºòüñÿ ó ôàíòàçì áàæàííÿ. ²äó÷è çà ñâî¿ì
ñòðàõîì, ÿ çíàõîäæó, òàêèì ÷èíîì, ñâîº áàæàí-
íÿ, ³ ÷³ïëÿþñÿ çà íüîãî. Çàëèøàþ÷è íà ðåéä³
ëàíöþã äèñêóðñó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ÿ âèáó-
äóâàâ ñâîþ ãàëþöèíàö³þ, ñâîþ ñëàáê³ñòü ³ ñâîþ
ñèëó, ñâîº áàãàòñòâî ³ ñâ³é êðàõ.
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Ñàìå òóò ïèñüìî ñòàº íà ÷àòè á³ëÿ äèòèíè,
ùî ñòðàæäàº ôîá³ºþ, ÿêîþ âèÿâëÿºìîñÿ âñ³ ìè,
ïðèíàéìí³ òîä³, êîëè ìîâà éäå ò³ëüêè ïðî ñòðàõ.
Ïèñüìî òðàíñôîðìóº ç³òêíåííÿ ç ïîòâîðíèì
(îá’ºêòîì) çîâñ³ì íå ó ôàíòàçì áàæàííÿ. Âîíî,
íàâïàêè, ðîçãîðòàº çâ³äñè ñòðàòåã³¿ ëîã³êè ³ ïñè-
õîëîã³¿ ïîòÿãó, ùî ñòàíîâëÿòü ìåòàôîðó-ãàëþ-
öèíàö³þ, íåâäàëî íàçâàíó «îá’ºêòîì ôîá³¿».
ßêùî ìè óñ³ ñòðàæäàºìî íà ôîá³þ â òîìó ðî-
çóì³íí³, ùî ñòðàõ çìóøóº íàñ ãîâîðèòè çà óìî-
âè, ùî õòîñü çàáîðîíÿº, òî çîâñ³ì íå âñ³ áóäóòü
áîÿòèñÿ âåëèêèõ êîíåé àáî ðîò³â, ùî êóñàþòü.
Ãàíñ ïðîñòî íàïèñàâ ðàí³øå çà èíøèõ, àáî
íàâ³òü ïîñòàâèâ ï’ºñó ó òâîð³, ùî îõîïèâ óâåñü
éîãî æèòòºâèé ñâ³ò, ç óñ³ìà éîãî ñòàòèñòàìè,
çìóñèâøè âò³ëèòèñÿ ÿê æèâèõ (êîíÿ) ò³ ëîã³êè,
ùî êîíñòèòóþþòü íàñ ÿê ³ñòîò, ã³äíèõ â³äðàçè
³/àáî ÿê ³ñòîò ñèìâîë³÷íèõ. Â³í áóâ «ïèñüìåí-
íèêîì» ñêîðîñï³ëèì ³... íåâäàëèì. Äîðîñëèé
ïèñüìåííèê, óñï³øíèé ÷è í³ (àëå ÿêèé, ìîæ-
ëèâî, í³êîëè íå ãóáèòü ç ïîëÿ çîðó ö³ äâ³ ìîæ-
ëèâîñò³), ïîñò³éíî ïîâåðòàºòüñÿ äî ìåõàí³çì³â
ñèìâîë³çàö³¿ â ñàì³é ìîâ³, ùîá çíàéòè â ö³é
îïåðàö³¿ íåñê³í÷åííîãî ïîâåðíåííÿ, ³ íå
â îá’ºêò³, ÿêèé âîíà íàçèâàº àáî òâîðèòü, âèä³-
ëåííÿ ñòðàõó ïåðåä... í³÷èì.

Ôîá³ÿ íàðöèñèçìó
Ôîá³ÿ áóêâàëüíî ðîç³ãðóº íåñòàá³ëüí³ñòü îá’-

ºêòíîãî â³äíîøåííÿ. Öÿ íåñò³éê³ñòü «îá’ºêòà»
ó «êîìïðîì³ñ³» ôîá³¿ – ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òà-
êîæ ó äåÿêèõ ïñèõîòè÷íèõ ñòðóêòóðàõ – ìîæå
ïðèâåñòè íàñ äî ðîçãëÿäó òîãî ôîðìóâàííÿ, ïðî
ÿêå éäå ìîâà, ç ïîãëÿäó íå îá’ºêòíîãî â³äíî-
øåííÿ, à éîãî ïðîòèëåæíîãî êîðåëÿòà, íàðöè-
ñèçìó. Òóò òåæ ìè ñòèêíåìîñÿ ç òðóäíîùàìè
òåîð³¿ ïñèõîàíàë³çó, ïîâ’ÿçàíèìè öüîãî ðàçó ç
ïîñòóëàòîì ïåðâèííîãî íàðöèñèçìó, ùî º ðå-
çóëüòàòîì àâòîåðîòèçìó, à òàêîæ ³ç óñåâëàääÿì
äóìêè, ùî â³äñèëàº ñóá’ºêòà äî öüîãî àðõà¿÷íîãî

ïðàë³íãâ³ñòè÷íîãî íàðöèñèçìó, à âðåøò³-ðåøò
äî ñèìá³îçó ìàòè-äèòèíà. Ôðîéä âèñëîâèâñÿ çà
ö³ òðóäíîù³: ïîñòóëþþ÷è ³ñíóâàííÿ äâîõ òèï³â
ïîòÿã³â – ñåêñóàëüí³ ïîòÿãè, ñïðÿìîâàí³ äî
èíøîãî, ³ ïîòÿãè ß, ñïðÿìîâàí³ íà ñàìîçáåðå-
æåííÿ, – â³í, çäàºòüñÿ, äîïóñêàº ïåðåâàãó öèõ
îñòàíí³õ ó ñèìïòîì³ ôîá³¿.

«Õàé ÿêîþ ÿñêðàâîþ áóëà á ïåðåìîãà ñèë,
ïðîòèëåæíèõ äî ñåêñóàëüíîñòè ó ôîá³¿, ñàìà
ïðèðîäà ö³º¿ õâîðîáè – áóòè êîìïðîì³ñîì –
ïðèïóñêàº, ùî òå, ùî áóëî âèò³ñíåíî, òàì íå
çàëèøèòüñÿ»6.

Îòæå, íàâ³òü ÿêùî ñåêñóàëüí³ ïîòÿãè â³çüìóòü
ãîðó ó Ãàíñà, ç íàâ’ÿçëèâîþ ³ íàâ’ÿçàíîþ äîïî-
ìîãîþ áàòüêà ³ ïñèõîàíàë³òèêà, ìè ïðèñóòí³ ïðè
ïåðåìîç³ «ñèë, ïðîòèëåæíèõ äî ñåêñóàëüíîñòè».
Öåé íàðöèñèçì ñòàâèòü, ïðèíàéìí³, äâ³ ïðî-
áëåìè. ßê ìîæíà ïîÿñíèòè éîãî ñèëó, ùî â³äõè-
ëÿº ïîòÿã äî îá’ºêòà? ßê â³äáóâàºòüñÿ, ùî ïðè
óñüîìó â³äõèëåíí³, ÿêå éîìó âëàñòèâî, â³í íå
ïåðåõîäèòü â àâòèçì?

ßêàñü á³îëîã³÷íà ñòðóêòóðà, çàãàäêîâà, àëå ¿¿
ìîæíà óÿâèòè, ìîãëà á äàòè ÷àñòèíó â³äïîâ³ä³
íà ïåðøå ïèòàííÿ. Öå ïîðàçêà â³äíîøåííÿ ó
òðèêóòíèêó – ºäèíîãî â³äíîøåííÿ, ùî âñòà-
íîâëþº ³ñíóâàííÿ îá’ºêòà, – ³ òóò âèÿâëÿºòüñÿ
ï³ä ñóìí³âîì. Â îñòàíí³é ³íñòàíö³¿ òàê çâàíèé
íàðöèñè÷íèé ïîòÿã äîì³íóº, ò³ëüêè ÿêùî íå-
ñòàá³ëüí³ñòü ìåòàôîðè áàòüêà çàâàæàº ñóá’ºêòîâ³
âèçíà÷èòèñÿ â ñòðóêòóð³ òð³ÿäè, ùî íàäàº îá’ºêò
äëÿ éîãî ïîòÿã³â. Öå çíà÷èòü, ùî îá’ºêòí³ñòü
ïîòÿã³â º á³ëüø ï³çí³ì ôåíîìåíîì, òîáòî íå-
ñóòí³ñíèì. Íå âèïàäêîâî Ôðîéä ï³äïîðÿäêî-
âóº ïèòàííÿ ïðî îá’ºêò ïîòÿãó – çàñïîêîºííþ,
ÿêùî öå íå º çãàñàííÿì, ïîòÿãó.

«Îá’ºêò ïîòÿãó – öå òå, ó ÷îìó àáî äëÿ ÷îãî
ïîòÿã ìîæå äîñÿãòè ñâîº¿ ìåòè. Â³í – íàéá³ëüø
ì³íëèâèé ç åëåìåíò³â ïîòÿãó, â³í íå âëàñòèâèé
éîìó ñïî÷àòêó (ï³äêðåñëþºìî); àëå â³í äîëó÷å-
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íèé âèíÿòêîâî çàâäÿêè ñâî¿é îñîáëèâ³é çäàò-
íîñò³ óìîæëèâëþâàòè çàäîâîëåííÿ»7.

Öå äîñèòü ëåãêî çðîçóì³òè, ÿêùî âçÿòè
îá’ºêò, ó ïîâíîìó ðîçóì³íí³ ñëîâà, ÿê êîðåëÿò
ñóá’ºêòà â ñèìâîë³÷íîìó ëàíöþç³. Ò³ëüêè ³íñòàí-
ö³ÿ áàòüêà ìîæå ãåíåðóâàòè òàê³, ó ïîâíîìó ðî-
çóì³íí³, îá’ºêòí³ â³äíîøåííÿ, îñê³ëüêè âîíà
ââîäèòü ñèìâîë³÷íèé âèì³ð ì³æ «ñóá’ºêòîì»
(äèòèíà) é «îá’ºêòîì» (ìàòè). Áåç öüîãî òå, ùî
íàçèâàºòüñÿ «íàðöèñèçìîì», íå áóäó÷è çàâæäè
é îáîâ’ÿçêîâî êîíñåðâàòèâíèì, – öå íåïðèáîð-
êàí³ñòü ïîòÿãó ÿê òàêîãî, áåç îá’ºêòà, ùî çàãðî-
æóº áóäü-ÿê³é ³äåíòè÷íîñò³, ó ò³ì ÷èñë³ é ³äåí-
òè÷íîñò³ ñàìîãî ñóá’ºêòà. Òîä³ ìè îïèíÿºìîñÿ
ïåðåä ïñèõîçîì.

«Îá’ºêò» ôîá³éíîãî áàæàííÿ: çíàêè
Àëå ³íòåðåñ äî ãàëþöèíàòîðíî¿ ìåòàôîðè ó

òîãî, õòî ñòðàæäàº íà ôîá³þ, ´ðóíòóºòüñÿ ñàìå
íà òîìó, ùî, ïðåäñòàâëÿþ÷è ïåðåìîãó «ñèë,
ïðîòèëåæíèõ äî ñåêñóàëüíîñòè», âîíà çíàõîäèòü
ñîá³ ïåâíèé «îá’ºêò». ßêèé? Öå íå îá’ºêò ñåê-
ñóàëüíîãî ïîòÿãó, ìàòè, àí³ ¿¿ îðãàíè, àí³ ¿¿ ÷à-
ñòèíè, àëå ³ íå ÿêèéñü íåâòðàëüíèé ðåôåðåíò,
öå... ñàìà ñèìâîë³÷íà ä³ÿëüí³ñòü. Ïîïðè òå, ùî
âîíà ÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ åðîòèçîâàíà, ôîá³ÿ â
öüîìó âèïàäêó íå òîðêàºòüñÿ îäåðæèìîãî ³ íå
çì³íþº îðèã³íàëüíîñòè ñòðóêòóðè. Âîíà ´ðóí-
òóºòüñÿ îñü íà ÷îìó: öå ñèìâîë³÷í³ñòü ÿê òàêà
çáàãà÷óºòüñÿ ïîòÿãîì, ÿêèé íå º í³ îá’ºêòíèì,
ó êëàñè÷íîìó éîãî ðîçóì³íí³ (òîáòî ìîâà íå éäå
í³ ïðî îá’ºêò ïîòðåáè, í³ ïðî îá’ºêò áàæàííÿ),
í³ íàðöèñè÷íèì (â³í íå ïîâåðòàºòüñÿ, ùîá çâà-
ëèòèñÿ íà ñóá’ºêò àáî ùîá çâàëèòè éîãî).
Îñê³ëüêè öÿ ñèìâîë³÷í³ñòü íå ñåêñóàëüíà, âîíà
çàïåðå÷óº ïèòàííÿ ñåêñóàëüíîãî ðîçð³çíåííÿ, ³
ñóá’ºêò, ÿêèé îáæèâàºòüñÿ â í³é, ìîæå äàòè
ñèìïòîìè ãîìîñåêñóàë³çìó, çàëèøàþ÷èñü ó ñòî-
ñóíêó äî íèõ ôàêòè÷íî áàéäóæèì: â³í íå äîõî-
äèòü äî öüîãî. ßêùî ïðàâèëüíî, ùî öå íàâàí-

òàæåííÿ ñèìâîë³÷íîãî ÿê ºäèíå ïðèñòàíîâèùå
ïîòÿãó ³ áàæàííÿ º ñïîñîáîì çàõèñòó, òî î÷å-
âèäíî, ùî çàõèùàºòüñÿ â òàêèé ñïîñ³á çîâñ³ì
íå äçåðêàëüíå ß – â³äîáðàæåííÿ ìàòåðèíñüêî-
ãî ôàëîñà: íàâïàêè, ß òóò, ðàäøå, ñòðàæäàº. Àëå
äèâíèì ÷èíîì âèíèêàº ñóá’ºêò, íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî â³í º êîðåëÿòîì ìåòàôîðè áàòüêà, – íà
ðó¿íàõ ñâîº¿ îïîðè: ñóá’ºêò, îòæå, ÿê êîðåëÿò
Èíøîãî.

Ïðåäñòàâíèê ôóíêö³¿ áàòüêà çàéíÿâ ì³ñöå
â³äñóòíüîãî ïðàâèëüíîãî ìàòåðèíñüêîãî îá’ºêòà.
Ìîâà çàì³ñòü ãàðíèõ ãðóäåé. Äèñêóðñ çàì³íþº
ìàòåðèíñüêó òóðáîòó. Áàòüê³âñòâî á³ëüø ³äåàëü-
íå, í³æ íàä-ß. Ìîæíà âèäîçì³íþâàòè êîíô³ãó-
ðàö³¿, ó ÿêèõ öå â³ä÷óæåííÿ Èíøîãî, ùî çàì³-
íþº îá’ºêò ³ íàáóâàº âèçíà÷åííÿ íàðöèñèçìó,
òâîðèòü ãàëþöèíàòîðíó ìåòàôîðó. Ñòðàõ ³ çà-
÷àðóâàííÿ. Ò³ëî (ìîãî ß) é îá’ºêò (ñåêñóàëü-
íèé) ì³ñòÿòüñÿ òóò ö³ëêîì.

Â³äðàçà – ïåðåõðåñòÿ ôîá³¿, íàâ’ÿçëèâîñòè ³
ïåðâåðç³¿ – ïîä³ëÿº òó ñàìó åêîíîì³þ. Íåïðèé-
íÿòòÿ, ÿêå äîçâîëÿº çðîçóì³òè ñåáå, íå íàáóâàº
³ñòåðè÷íîãî õàðàêòåðó: îñòàííº – öå ñèìïòîì
òàêîãî ß, ÿêå çìó÷åíå «ïîãàíèì îá’ºêòîì»,
â³äâåðòàºòüñÿ, äàâèòüñÿ íèì, âèâåðãàº éîãî.
Ó â³äðàç³ ïðîòåñò ö³ëêîì âñåðåäèí³ ³ñòîòè. Ìîâ-
íî¿ ³ñòîòè. Íà ïðîòèâàãó äî ³ñòåð³¿, ùî ïðîâî-
êóº, áîéêîòóº àáî ñïîêóøàº ñèìâîë³÷íå, àëå íå
òâîðèòü éîãî, ñóá’ºêò â³äðàçè – öå ÷óäîâèé òâî-
ðåöü êóëüòóðè. Éîãî ñèìïòîì – çàïåðå÷åííÿ ³
ðåêîíñòðóêö³ÿ ìîâ.

Ñêåðîâàíå íà àïîêàë³ïñèñ: âèä³ííÿ
Ãîâîðèòè ïðî ãàëþöèíàö³¿ ç ïðèâîäó öüîãî

íåñòàá³ëüíîãî «îá’ºêòà» çíà÷èòü íåãàéíî âèìà-
ãàòè îïòè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ó ì³ðàæ³ ôîá³¿
³ ñïåêóëÿòèâíîãî íàâàíòàæåííÿ ó ïîòâîðíîìó.
Öåé íå-îá’ºêò, ÿêèé õîâàºòüñÿ, âèñëèçàº ³ çáè-
âàº ç ïàíòåëèêó, ìîæå áóòè ñõîïëåíèé ëèøå ÿê
çíàê. Â³í ï³äòðèìóºòüñÿ ÷åðåç óÿâëåííÿ, òîáòî



47

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

– âèä³ííÿ. Â³çóàëüíà ãàëþöèíàö³ÿ, ÿêà â îñòàí-
í³é ³íñòàíö³¿ îá’ºäíóº èíø³ (ñëóõîâ³, äîòèêîâ³...)
³ ÿêà, âòîðãàþ÷èñü ó ñèìâîë³êó, çâè÷àéíî ñïî-
ê³éíó ³ íåâòðàëüíó, ïðåäñòàâëÿº áàæàííÿ ñóá’-
ºêòà. Â³äñóòíüîìó ñóá’ºêòó, çíàêó. Áàæàííþ
öüîãî áðàêó, â³çóàëüíî¿ ãàëþöèíàö³¿. Ìàëî òîãî,
íàâàíòàæåííÿ ïîãëÿäó, ïàðàëåëüíå äî ïàíóâàí-
íÿ ñèìâîë³÷íîãî, ÿêå çâåëè÷óº íàðöèñèçì, ÷à-
ñòî ïðèçâîäèòü äî âóàºðèñòñüêèõ «äîäàòê³â» äî
ôîá³¿. Âóàºðèçì – ñòðóêòóðíà íåîáõ³äí³ñòü êîí-
ñòèòóþâàííÿ îá’ºêòíîãî ñòîñóíêó, â³í âèÿâ-
ëÿºòüñÿ êîæíîãî ðàçó, êîëè îá’ºêò ïåðåíîñèòüñÿ
ó ïîòâîðíå, ³ ñòàº ñïðàâæíüîþ ïåðâåðç³ºþ ëèøå
÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ñèìâîë³çóâàòè íåñòà-
á³ëüí³ñòü ñóá’ºêòà/îá’ºêòà. Âóàºðèçì ñóïðîâîä-
æóº ïèñüìî ïðî â³äðàçó. Çóïèíêà öüîãî ïèñüìà
ïåðåòâîðþº âóàºðèçì ó ïåðâåðç³þ8.

Óêð³ïëåíèé çàìîê
Îá’ºêò ôîá³¿ ÿê ñïðîºêòîâàíà ÷è ãàëþöèíà-

òîðíà ìåòàôîðà ïðèâ³â íàñ, ç îäíîãî áîêó, äî
ìåæ³ ïñèõîçó, ç èíøîãî – äî ìîãóòíüî¿ ñòðóê-
òóðóâàëüíî¿ ñèëè ñèìâîë³êè. ² ç òîãî, ³ ç òîãî
áîêó ìè îïèíÿºìîñÿ ïåðåä ìåæåþ: âîíà ïåðå-
òâîðþº ðå÷èñòó ³ñòîòó â îêðåìó ³ñòîòó, ÿêà ãîâî-
ðèòü, ëèøå â³äîêðåìëþþ÷è, çàâæäè â³äîêðåì-
ëþþ÷è, â³ä ôîíåìàòè÷íîãî ëàíöþãà ³ äî ëîã³÷-
íèõ òà ³äåîëîã³÷íèõ êîíñòðóêö³é.

ßê âñòàíîâëþºòüñÿ öÿ ìåæà áåç òîãî, ùîá
ïåðåòâîðèòèñÿ íà òþðìó? ßêùî ðàäèêàëüíèé
åôåêò îñíîâîïîëîæíîãî ïîä³ëó ïîëÿãàº ó ðîçä³-
ëåíí³ íà ñóá’ºêò/îá’ºêò, òî ÿê äîáèòèñÿ òîãî,
ùîá ö³ ïðîìàõè íå ïðèçâåëè àáî äî ïîòàºìíî¿
çàìêíóòîñòè àðõà¿÷íîãî íàðöèñèçìó, àáî äî
³íäèôåðåíòíîãî ðîçïèëåííÿ îá’ºêò³â, ÿê³ â³ä÷ó-
âàþòüñÿ ÿê õèáí³? Ïîãëÿä, ÿêèé ìè êèíóëè íà
ñèìïòîì ôîá³¿, çðîáèâ íàñ ñâ³äêàìè áîë³ñíî¿ ³
ðîçê³øíî¿ ó ¿¿ ñèìâîë³÷í³é ñêëàäíîñò³ ïîÿâè
çíàêà (âåðáàëüíîãî) ó éîãî ç³òêíåíí³ ç ïîòÿãîì
(ñòðàõ, àãðåñèâí³ñòü) ³ âèä³ííÿì (ïðîºêö³ÿ ß íà

èíøîãî). Îäíàê ïñèõîàíàë³òè÷íà ðåàëüí³ñòü,
÷óòëèâà äî òîãî, ùî çâóòü òàêèì, «ùî íå
ï³ääàºòüñÿ àíàë³çó», çäàºòüñÿ, âèêëèêàº ïîÿâó
èíøîãî ñèìïòîìó, ÿêèé âèíèêàº íàâêîëî òîãî
ñàìîãî âåëüìè ïðîáëåìàòè÷íîãî ïîä³ëó ñóá’ºêò/
îá’ºêò, àëå íà öåé ðàç íåìîâáè íàïðîòèâàãó
ôîá³éí³é ãàëþöèíàö³¿.

Áàð’ºð, ÿêèé êîíñòèòóþº ñóá’ºêò/îá’ºêò, ñòàº
òóò øèðîêîþ ³ íåïðîõ³äíîþ ñò³íîþ. ß, ñìåð-
òåëüíî ïîðàíåíå, çàáàðèêàäîâàíå ³ íåäîòîðêà-
íå, çà÷à¿ëîñü äåñü, í³äå, ïîçà ì³ñöåì, ÿêå ìîæíà
áóëî á âèÿâèòè. Ùî æ äî îá’ºêòà, âîíî âèêëè-
êàº ôàíòîìè, ïðèâèäè, ïðèâîäè: íàïëèâ õèá-
íèõ ß ³, ÷åðåç öå, õèáíèõ îá’ºêò³â, äâ³éíèê³â ß,
ÿê³ íàêèäàþòüñÿ íà íåáàæàí³ îá’ºêòè. Ïîä³ë
³ñíóº, ìîâà òàêîæ – ÷àñîì íàâ³òü ó çíàìåíèòèé
ñïîñ³á, ç ÷óäîâèìè ³íòåëåêòóàëüíèìè ðåçóëüòà-
òàìè. Îäíàê âçàºìîðîçóì³ííÿ íåìàº: öå ðîç-
øàðóâàííÿ ÷èñòå ³ ïðîñòå, ïðîâàëëÿ áåç ìîæ-
ëèâîñòè ïåðåêèíóòè ì³ñò ïîì³æ äâîìà áåðåãàìè.
Áåç ñóá’ºêòà íåìàº îá’ºêòà: çàêîñòåí³ííÿ ç îä-
íîãî áîêó, ôàëüø ç èíøîãî.

Âñòàíîâèòè âçàºìîðîçóì³ííÿ ó òàêîìó
«óêð³ïëåíîìó çàìêó» îçíà÷àº âèêëèêàòè áàæàí-
íÿ. Àëå ó ïðîöåñ³ òðàíñôåðó øâèäêî ïîì³÷àºø,
ùî áàæàííÿ, ÿêùî âîíî ðàç âèíèêàº, º ëèøå
ïîäîáîþ ïðèñòîñóâàííÿ äî ñîö³ÿëüíî¿ íîðìè
(õ³áà áàæàííÿ º ÷èìîñü èíøèì ÿê ïðàãíåííÿì
ïåâíî¿ ³äåàë³çîâàíî¿ íîðìè, íîðìè Èíøîãî?).
Ìèìîõ³äü ïàö³ºíòà ñï³òêàº âèíèêíåííÿ â³äðà-
çè ç òîãî, ùî äëÿ èíøèõ áóäå áàæàííÿì. Âîíà
(â³äðàçà) âèÿâèòüñÿ ïåðøèì àâòåíòè÷íèì
â³ä÷óòòÿì ñóá’ºêòà, ùî çàéíÿòèé êîíñòèòóþâàí-
íÿì ñàìîãî ñåáå, âèáèðàþ÷èñü ç³ ñâîº¿ òþðìè
íàçóñòð³÷ òîìó, ùî ñòàíå, ò³ëüêè ï³çí³øå, îá’-
ºêòàìè. Â³äðàçà äî ñàìîãî ñåáå: ïåðøå íàáëè-
æåííÿ äî ñåáå áåç öüîãî çàìóðîâóâàííÿ. Â³äðàçà
äî èíøèõ («ÿ õî÷ó âèðâàòè ìàò³ð’þ»), äî ïñè-
õîàíàë³òèêà, – ºäèíîãî, õòî ì³öíî çâ’ÿçóº ç³
ñâ³òîì. Ïîðóøåííÿ àíàëüíî¿ ñòàä³¿, ùî îõîï-
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ëþþòü ïîòÿã äî èíøîãî, íàñò³ëüêè ñîëîäêèé,
ñê³ëüêè é çàáîðîíåíèé: ïîòâîðíå.

Âèáóõ â³äðàçè, áåç ñóìí³âó, ëèøå ìîìåíò
ë³êóâàííÿ ìåæîâèõ ë³í³é. Ìè ãîâîðèìî òóò ïðî
öå òîìó, ùî â³í çàéìàº êëþ÷îâå ì³ñöå ó äè-
íàì³ö³ êîíñòèòóþâàííÿ ñóá’ºêòà, ÿêèé º íå ùî
èíøå, ÿê ïîâ³ëüíèé ³ âàæêèé ðåçóëüòàò â³äíî-
øåííÿ äî îá’ºêòà. Êîëè óêð³ïëåííÿ ìåæîâî¿
ë³í³¿ (borderline) ðàïòîì áà÷àòü, ÿê ðîçñèïàþòüñÿ
éîãî ñò³íè ³ ÿê íåçë³÷åíí³ ïñåâäî-îá’ºêòè ïî-
÷èíàþòü âòðà÷àòè ñâîþ ìàñêó íàâ’ÿçëèâîñòè,
ïîÿâà ñóá’ºêòà – øâèäêîïëèííà, äåë³êàòíà,
îäíàê àâòåíòè÷íà – â³ä÷óâàºòüñÿ ó ïîÿâ³ öüîãî
ïðîì³æíîãî ñòàíó – â³äðàçè.

Ïñèõîàíàë³ç íå çáèðàºòüñÿ – òà, ìàáóòü, ³ íå
çäàòåí, ïðîïóñòèòè öþ ïîÿâó. Íàïîëÿãàòè íà
öüîìó áóëî á ï³äøòîâõóâàòè õâîðîãî äî ïàðà-
íî¿ àáî, ó ë³ïøîìó ðàç³, äî ìîðàë³; îòæå, ïñè-
õîàíàë³òèê íå äóìàº, ùî â³í òóò äëÿ öüîãî. Â³í
³äå, àáî ïîâåðòàº, â íàïðÿìêó äî «ïðàâèëüíî-
ãî» îá’ºêòà – îá’ºêòà æàäàííÿ, ÿêå º, ïîïðè
âñå, çã³äíî ç íîðìàòèâíèìè êðèòåð³ÿìè Åä³ïà,
ôàíòàçìîì: æàäàííÿ, ñêåðîâàíå íà èíøó ñòàòü.

Â³äðàçè ìåæîâî¿ ë³í³¿ (borderline) òàì íåìàº.
Âîíà ïðîñòî ï³äíÿëà çàãîðîäó íàðöèñèçìó ³
ïåðåðîáèëà ñò³íó, ùî éîãî çàõèùàëà, ó ìåæó
ïðîíèêíó, à òîìó íåáåçïå÷íó, æàõëèâó. Îòîæ,
íåìàº ùå èíøîãî, îá’ºêòà: ëèøå ïîòâîðíå
(àá’ºêò). Ùî æ ðîáèòè ³ç öèì ïîòâîðíèì? Ñêå-
ðóâàòè éîãî íà ë³á³äî, ùîá êîíñòèòóþâàòè ç
íüîãî îá’ºêò áàæàííÿ? ×è íà ñèìâîë³÷íå, ùîá
çðîáèòè ç íüîãî çíàê ëþáîâè, íåíàâèñòè, åíòó-
ç³ÿçìó ÷è îñóäó? Ïèòàííÿ ìîæå çàëèøèòèñÿ
íåðîçâ’ÿçíèì.

Íà öå íåðîçâ’ÿçíå ïèòàííÿ, ùî ëîã³÷íî ïî-
ñòàº ïåðåä âèáîðîì ñåêñóàëüíîãî îá’ºêòà,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ðåë³ã³éíà â³äïîâ³äü ïðî ïîòâîðíå:
ñîðîì, òàáó, ãð³õ. Ìîâà éäå íå ïðî òå, ùîá, ðîç-
ãëÿäàþ÷è ö³ ïîíÿòòÿ, ¿õ ðåàá³ë³òóâàòè. Ìîâà éäå
ïðî òå, ùîá ïðîÿñíèòè âñ³ âàð³ÿíòè ñòîñóíêó

ñóá’ºêò/îá’ºêò, ÿê³ ïðîïîíóâàëè ðåë³ã³¿, îáõî-
äÿ÷è ó ðîçìîâ³ ïðî öå ÿê â³äñóòí³ñòü ïîä³ëó,
òàê ñòðîã³ñòü ðîçùåïëåííÿ. Èíøèìè ñëîâàìè,
ìîâà éòèìå ïðî òå, ùîá âèâ÷èòè ò³ ð³øåííÿ
äëÿ ôîá³¿ ³ ïñèõîçó, ÿê³ áóëè äàí³ ó ðåë³ã³éíèõ
êîäàõ.

Áåçñèëëÿ ççîâí³, íåìîæëèâ³ñòü óñåðåäèí³
Ïðèêîðäîííà ë³í³ÿ (borderline), ïîáóäîâàíà,

ç îäíîãî áîêó, ³íöåñòóîçíèì áàæàííÿì ñâîº¿
ìàòåð³ ³, ç èíøîãî áîêó, çàíàäòî ãðóáèì ðîçðè-
âîì ç íåþ, òàê, ùîá áóòè óêð³ïëåíèì çàìêîì,
ïðîòå – ïîðîæí³é çàìîê. Â³äñóòí³ñòü àáî
ñëàá³ñòü áàòüê³âñüêî¿ ôóíêö³¿ äëÿ òîãî, ùîá çðî-
áèòè ºäèíèé øòðèõ ì³æ ñóá’ºêòîì ³ îá’ºêòîì,
ðîáèòü òóò öþ äèâíó ô³ãóðó çàäóøëèâî¿ âñåîõîï-
íîñòè (âì³ñòèùå, ùî çàòèñêàº ìîº ß) ³ â òîé æå
÷àñ ñïóñòîøåííÿ (áðàê èíøîãî ÿê îá’ºêòà, íó-
ëüîâèé ïðîäóêò íà ì³ñö³ ñóá’ºêòà). ß âêëþ÷àºòü-
ñÿ â ãîíêè çà âò³øëèâèìè ³äåíòèô³êàö³ÿìè íàð-
öèñèçìó, ³äåíòèô³êàö³ÿìè, ùî ñóá’ºêò áóäå
ñïðèéìàòè ÿê çíà÷óùèé-çíà÷óù³-íå-çíà÷óù³,
«ïîðîæí³», «íåçíà÷í³», «íåæèòòºâ³», «ìàð³îíåò-
êîâ³». Ïîðîæí³é çàìîê ³ç çîâñ³ì íå ñì³øíèìè
ïðèâèäàìè... «íåñïðîìîæíèé» çîâí³, «íåìîæ-
ëèâèé» óñåðåäèí³.

Ö³êàâî çâåðíóòè óâàãó íà ïåðåíîñè öüîãî
âèò³ñíåííÿ ²ìåíè Áàòüêà â ìîâó. ßêà ïîâ’ÿçàíà
ç ìåæîâîþ ë³í³ºþ (borderline), ÷àñòî àáñòðàêò-
íà, ñòâîðþº ñòåðåîòèïè, ÿê³ íå ïîçáàâëåí³
çì³ñòó: â³í ìàº íà óâàç³ ÿñí³ñòü, ïîâåðíåííÿ äî
ñåáå, ðîçóì³ííÿ ó äð³áíèöÿõ, ÿêå ëåãêî âèêëè-
êàº íàâ’ÿçëèâ³ ðîçäóìè. Ìàëî òîãî, öÿ íàäñò³éêà
øêàðàëóïà îçíà÷íèêà íå ïåðåñòàº äðîáèòèñÿ,
äîêè íå ä³éäå äî äåñåìàíòèçàö³¿, äî ñòàíó, êîëè
ñõîïëþºòüñÿ ëèøå «÷èñòèé îçíà÷íèê», ÿê íîòè,
ìóçèêà, ùîá çíîâó ñêðî¿òè ³ ðåñåìàíòèçóâàòè
çíîâó. Äðîáëåííÿ, ÿêå çâîäèòü íàí³âåöü ìåòîä
â³ëüíî¿ àñîö³ÿö³¿ ³ ÿêå ðîçïèëþº ôàíòàçì ðàí³øå,
í³æ òîé ñôîðìóºòüñÿ. Ó ðåçóëüòàò³ çâåäåííÿ
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äèñêóðñó äî «÷èñòîãî îçíà÷íèêà», ÿêå ï³äòâåð-
äæóº ðîç’ºäíàííÿ ì³æ âåðáàëüíèìè çíàêàìè,
ç îäíîãî áîêó, é óÿâëåííÿìè ïîòÿãó – ç èíøîãî.
² ñàìå íà ö³é ìåæ³ ìîâíîãî ðîçùåïëåííÿ çíà-
÷èòüñÿ àôåêò. Ó ïðîì³æêàõ, ÿê³ ðîçä³ëÿþòü îê-
ðåì³ òåìè (ÿê, íàïðèêëàä, ÷àñòèíè ðîç÷ëåíîâà-
íîãî ò³ëà), àáî ÷åðåç âàãàííÿ îçíà÷íèêà, ÿêèé,
çàëÿêàíèé, óò³êàº â³ä ñâîãî îçíà÷óâàíîãî, ïñè-
õîàíàë³òèê ìîæå ïî÷óòè îçíàêó öüîãî àôåêòó,
ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó ìîâíîìó ðóñ³ ³ çíèêàº ó ïî-
âñÿêäåííîìó ìîâëåíí³, àëå íà ìåæîâ³é ë³í³¿
(borderline) ðîçñèïàºòüñÿ ³ ïàäàº. Àôåêò âèðà-
æàºòüñÿ ñïåðøó ÿê ê³íåñòåçè÷íèé îáðàç áîë³ñ-
íî¿ ô³êñàö³¿: ìåæîâà ë³í³ÿ (borderline) ãîâîðèòü
ïðî çàö³ïåí³ëå ò³ëî, ïðî íåñëóõíÿí³ ðóêè, ïðî
ïàðàë³çîâàí³ íîãè. Àëå òàêîæ ÿê ìåòàôîðà ðóõó,
ïîâ’ÿçàíà ç³ çíà÷åííÿì: çàïàìîðî÷åííÿ ãîëîâè
³ â³÷íèé ïîøóê... Òîä³ ìîâà éäå, ïî÷èíàþ÷è ³ç
òðàíñôåðó, ïðî òå, ùîá ï³ä³áðàòè ðåøòêè çíà-
÷óùî¿ âåêòîðèçàö³¿ (òå, ùî ô³êñóº ³ ñòàá³ë³çóº
ìåòàôîðà áàòüêà ó «íîðìàëüíîìó äèñêóðñ³» íîð-
ìàòèâíîãî Åä³ïà, ÿêèé òóò â³äñóòí³é), íàäàþ÷è
¿ì çíà÷åííÿ áàæàííÿ ³/àáî ñìåðòè. Çàãàëîì ¿õ
îð³ºíòóþòü íà èíøîãî, íà èíøèé îá’ºêò, ìîæ-
ëèâî, íà èíøó ñòàòü, ³ – ÷îìó í³ – íà èíøèé
äèñêóðñ: òåêñò, æèòòÿ, ïåðåðîáëåíå íàíîâî.

×îìó ìîâà ïîñòàº ÿê «èíîð³äíà»
Âðåøò³, âòðàòà áàòüê³âñüêî¿ ôóíêö³¿ çàòîð-

êóº òå, ùî ó çíàêó ïðèõîäèòü íà çì³íó çãóùåí-
íþ (àáî ìåòàôîð³): çäàòí³ñòü çâóêîâîãî ñë³äó
â³äíîâèòè (ó ñåíñ³ Aufhebung) ò³ëüêè â äèñêóðñ³
èíøîãî ñóá’ºêòà ÿê îçíà÷íèê, ÿêèé ïåðåäáà÷àº
ñòîñóíîê äî ñëóõà÷à ÿê ïåðöåïö³þ, òàê ³ ê³íåñòå-
çè÷íå óÿâëåííÿ ñòîñóíêó äî îá’ºêòà. Íà ìåæîâ³é
ë³í³¿ (borderline) ðîçðèâàºòüñÿ òîé âóçîë, ÿêèé
ñòàíîâèòü ñîáîþ ÷èííèé âåðáàëüíèé îçíà÷íèê
ó òîé ñàìèé ÷àñ, ùî é àôåêò. Íàñë³äêîì öüîãî
ðîç’ºäíàííÿ, ùî çàòîðêóº ñàì³ ôóíêö³¿ ìîâè ³ç
ïñèõ³÷íî¿ åêîíîì³¿: âåðáàë³çàö³ÿ, ÿê â³í ñàì ãî-

âîðèòü, éîìó èíîð³äíà. Íåñâ³äîìå çíà÷åííÿ
ìåæîâî¿ ë³í³¿ (borderline) ðîçêðèâàºòüñÿ ò³ëüêè
÷åðåç îçíà÷íèê, á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ó íåâðî-
òèêà. Ìåòàôîðà ëèøå çð³äêà âêëþ÷àºòüñÿ ó éîãî
ìîâó, ³ êîëè âîíà òàì ïðèñóòíÿ, òîä³ âîíà
º ÷èìîñü á³ëüøèì, í³æ ó áóäü-ÿêîãî ïèñüìåííè-
êà: ¿¿ íàëåæèòü ðîçóì³òè ÿê ìåòîí³ì³þ íåíàçâà-
íîãî áàæàííÿ. «ß çì³ùóþñü, îòæå, àñîö³þéòå
³ çãóùóéòå», ãîâîðèòü òàêèé àíàë³çîâàíèé, âè-
ìàãàþ÷è â ðåçóëüòàò³ â³ä ïñèõîàíàë³òèêà, ùîá
òîé çáóäóâàâ éîìó óÿâëþâàíå. Âèìàãàþ÷è áóòè
ñïàñåííèì ÿê Ìîéñåé, íàðîäèòèñÿ ÿê Õðèñ-
òîñ. Ñïîä³âàþ÷èñü íà â³äðîäæåííÿ – àíàë³çî-
âàíèé öå çíàº, ãîâîðèòü íàì ïðî öå, – ÿêå
ïðèéäå äî íüîãî ³ç íàíîâî çäîáóòîãî, íåìîâáè
âîíî éîìó íàëåæàëî, ìîâëåííÿ. Ëàêàí öå áà-
÷èâ – ìåòàôîðà â³äòâîðþº ó íåñâ³äîìîìó óâåñü
øëÿõ ì³ñòåð³¿ áàòüêà, ðîáëÿ÷è öå íàâìèñíå, ÿê
òîé ñîííèé Âîîç, ÿêèé äàº ïðèêëàä ìåòàôî-
ðè÷íîñòè ó «Ðóêîïèñàõ». Àëå íà ìåæîâ³é ë³í³¿
(borderline) çíà÷åííÿ íå âèïëèâàº ³ç íå-çíà÷åí-
íÿ, õàé ÿêèì ìåòàôîðè÷íèì ÷è ñï³ðèòóàëüíèì
âîíî áóëî á. Íàâïàêè, íå-çíà÷åííÿ ïðîêðåñëþº
çíàêè ³ çíà÷åííÿ, ³ ìàí³ïóëÿö³ÿ ñëîâàìè, ÿêà
ó ðåçóëüòàò³ âèõîäèòü, º íå ãðîþ äóõà, à ñïðàâä³
â³ä÷àéäóøíîþ ñïðîáîþ çà÷åïèòèñÿ çà êðàéí³
ïåðåøêîäè ÷èñòîãî îçíà÷íèêà, ñïóñòîøåíîãî
ìåòàôîðîþ áàòüêà. Òóò öå áåçóìíà ñïðîáà ñóá’-
ºêòà, ÿêîìó çàãðîæóº îïóñòèòèñÿ ó ïîðîæíå÷ó.
Ïîðîæíå÷ó, ÿêà íå º í³ùî, àëå ó ñâîºìó äèñ-
êóðñ³ îçíà÷àº âèêëèê ñèìâîë³çàö³¿. Íàçèâàºìî
ìè ¿¿ àôåêòîì ÷è çíîâó â³äñèëàºìî äî ³íôàí-
òèëüíî¿ ñåì³îòèçàö³¿ – äëÿ ÿêî¿ ïåðåäîçíà÷àëüí³
àðòèêóëÿö³¿ áóëè ëèø ð³âíÿííÿìè, à íå ñèìâî-
ë³÷íèìè åêâ³âàëåíòàìè îá’ºêò³â, ìè ïîâèíí³
âêàçàòè íà íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîàíàë³çó. Öÿ íå-
îáõ³äí³ñòü, ï³äêðåñëåíà äëÿ äàíîãî òèïó ñòðóêòó-
ðè, ïîëÿãàº ó òîìó, ùîá íå çâåñòè ïñèõîàíàë³-
òè÷íå ñëóõàííÿ ìîâè äî ¿¿ ñëóõàííÿ ó ô³ëîñîôñü-
êîìó ³äåàë³çì³ ³ â ë³íãâ³ñòèö³, ùî º éîãî
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ïðîäîâæåííÿì: íàâïàêè, ìîâà éäå ïðî òå, ùîá
âñòàíîâèòè ãåòåðîãåíí³ñòü çíà÷åííÿ. Ñàìî ñî-
áîþ çðîçóì³ëî, ùî íå ìîæíà í³÷îãî ñêàçàòè ïðî
öþ ãåòåðîãåíí³ñòü (àôåêòèâíó ÷è ñåì³îòè÷íó)
áåç ãîìîëîã³çàö³¿ ë³íãâ³ñòè÷íîãî îçíà÷íèêà. Àëå
öå áåçñèëëÿ é ï³äêðåñëþþòü «ïóñòèé» îçíà÷-
íèê, ðîçïàä äèñêóðñó ³ ô³çè÷íå ñòðàæäàííÿ öèõ
ïàö³ºíò³â ó ïðîá³ë³ Ñëîâà.

«Çíàê» çà Ôðîéäîì
Ñèëà, îòæå, ïîâåðòàºòüñÿ ó òåîð³þ Ôðîéäà

ïðî ìîâó. ², ïîâåðòàþ÷èñü äî òî÷êè â³äðèâó â³ä
íåâðîïñèõîëîã³¿, ìè êîíñòàòóºìî ãåòåðîãåíí³ñòü
ôðîéä³âñüêîãî çíàêó. Öåé çíàê àðòèêóëþºòüñÿ
ÿê âñòàíîâëåííÿ â³äíîøåíü ì³æ Óÿâëåííÿì
ñëîâà òà Óÿâëåííÿì îá’ºêòà (ÿêå ñòàíå Óÿâëåí-
íÿì ðå÷³ ç 1915). Ïåðøà – âæå ãåòåðîãåííà çàì-
êíóòà ìíîæèíí³ñòü (îáðàç çâóêîâèé, îáðàç
ñëàáêî âèñâ³òëåíèé, îáðàç ïèñüìîâèé, îáðàç
ìîâëåííºâî¿ ìîòîðèêè), òàêà ñàìà ³ äðóãà, ò³ëüêè
â³äêðèòà (îáðàç àêóñòè÷íèé, îáðàç òàêòèëüíèé,
îáðàç â³çóàëüíèé). Òóò, î÷åâèäíî, ïðèâ³ëåé íà-
ëåæèòü çâóêîâîìó îáðàçó, ïðåäñòàâëåíîìó ñëî-
âîì, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç â³çóàëüíèì îáðàçîì,
ïðåäñòàâëåíèì îá’ºêòîì, ùîá íàãàäàòè, äîêëàä-
íî, ìàòðèöþ çíàêó, ïðèòàìàííó âñ³é ô³ëî-
ñîôñüê³é òðàäèö³¿, ÿêó íàíîâî àêòóàë³çóâàëà
ñåì³îëîã³ÿ Ñîñþðà. Îäíàê èíø³ åëåìåíòè
ç³áðàíèõ ó òàêèé ñïîñ³á ìíîæèí áóëî øâèäêî
çàáóòî. Ñàìå âîíè ñòàíîâëÿòü îðèã³íàëüí³ñòü
ôðîéä³âñüêî¿ «ñåì³îëîã³¿» é îá´ðóíòîâóþòü éîãî
³íòåðåñ äî ãåòåðîãåííî¿ åêîíîì³¿ (ò³ëà ³ äèñêóð-
ñó) ðå÷èñòî¿ ³ñòîòè (é îñîáëèâî äî ïñèõîñîìà-
òè÷íèõ «êðèç» ñëîâà).

Ìîæíà ïîäóìàòè, ùî ï³çí³øèé ³íòåðåñ
Ôðîéäà äî äèñêóðñó íåâðîòèêà ñêîíöåíòðóâàâ
éîãî ðåôëåêñ³þ íà ºäèíîìó â³äíîøåíí³ çâóêîâî-
ãî/â³çóàëüíîãî îáðàçó. Îäíàê äâ³ ðå÷³ äîçâîëÿ-
þòü ñêàçàòè, ùî ôðîéä³âñüê³ øóêàííÿ çàëèøèëè
â³äêðèòè ïèòàííÿ ïðî ã³ïîòåòè÷íå ñòèêóâàííÿ

«÷èñòîãî îçíà÷íèêà», ÿêèé ìîãëà áè âçÿòè íà
ñåáå, íàïðèêëàä, êàíò³âñüêà ô³ëîñîô³ÿ: ç îäíî-
ãî áîêó, â³äêðèòòÿ Åä³ïà, ³, ç èíøîãî, â³äêðèòòÿ
ðîçùåïëåííÿ ìîãî ß òà èíøî¿ òîï³êè, äóæå âàæ-
ëèâî¿ äëÿ ãåòåðîãåííîãî (ïîòÿãó ³ äóìêè) ñèì-
âîëó çàïåðå÷åííÿ. Õî÷à òàêèé ðåäóêö³îí³çì
âèÿâëÿºòüñÿ ñïðàâäåøí³ì êàñòðóâàííÿì ôðîé-
ä³âñüêîãî â³äêðèòòÿ, íå âàðòî çàáóâàòè ïðî ïå-
ðåâàãè, ÿê³ äàëî öåíòðóâàííÿ ôðîéä³âñüêîãî
çíàêó íà çíàêîâ³ Ñîñþðà. Âîíè ïðèíöèïîâî
ñõîäÿòüñÿ íà êîðîòêîìó ôîðìóëþâàíí³ ïèòàí-
íÿ, ÿêå ö³êàâèëî Ôðîéäà ç ìîìåíòó éîãî
â³äêðèòòÿ Åä³ïà.

Çíàê – çãóùåííÿ
Ùî çàáåçïå÷óº ³ñíóâàííÿ çíàêó, òîáòî â³äíî-

øåííÿ, ÿêå º çãóùåííÿì ì³æ çâóêîâèì îáðàçîì
(ç áîêó óÿâëåííÿ ñëîâà) òà îáðàçîì â³çóàëüíèì
(ç áîêó óÿâëåííÿ ðå÷³)? Íàñïðàâä³ ìîâà éäå ïðî
çãóùåííÿ (³ ïðî öå ñâ³ä÷èòü ëîã³êà ñíîâèä³í-
íÿ), êîëè åëåìåíòè ð³çíèõ ð³âí³â ñïðèéíÿòòÿ
çíîâó çáèðàþòüñÿ àáî êîëè â³äáóâàºòüñÿ ñêîðî-
÷åííÿ. Ðåòîðè÷íà ô³ãóðà ìåòàôîðè ëèøå àêòó-
àë³çóº öþ îïåðàö³þ, ÿêà ãåíåòè÷íî ³ ä³ÿõðîí³÷-
íî óòâîðþº çíàêîâó ºäí³ñòü íå ìåíø í³æ äâîõ
ñêëàäíèê³â (çâóêîâîãî ³ â³çóàëüíîãî) ó ñèíõðî-
í³÷íîìó âèêîðèñòàíí³ äèñêóðñó. Ðå÷èñòèé
ñóá’ºêò íàñîëîäæóºòüñÿ ìîæëèâîñòÿìè öüîãî
çãóùåííÿ, íàñàìïåðåä áóäó÷è âïèñàíèì â åä³ï³â
òðèêóòíèê. Öåé çàïèñ, ïî÷èíàþ÷è íå ëèøå
ç òàê çâàíî¿ åä³ïîâî¿ ñòàä³¿, àëå ç éîãî ïîÿâè íà
ñâ³ò, ÿêèé çàâæäè º âæå ñâ³òîì äèñêóðñó, ñòà-
âèòü éîãî ó ï³äëåãëå ñòàíîâèùå ùîäî áàòüê³â-
ñüêî¿ ôóíêö³¿. Îòîæ êîëè Ëàêàí âèêîðèñòîâóº
²ì’ÿ Áàòüêà ÿê êëþ÷ äî áóäü-ÿêîãî çíàêó, ñìèñ-
ëó, äèñêóðñó, â³í âêàçóº íà íåîáõ³äíó óìîâó ò³º¿
ºäèíî¿ îïåðàö³¿, ÿêà âèçíà÷àº, ùî ïðàâèëüíî,
çíàêîâó ºäí³ñòü: öå çãóùåííÿ ãåòåðîãåííî¿ ìíî-
æèííîñòè (ñëîâåñíîãî óÿâëåííÿ) ç èíøèì
(ïðåäìåòíèì óÿâëåííÿì) âèÿâëåííÿ îäíîãî â
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èíøîìó, çàáåçïå÷åííÿ «ºäíîñòè îçíàê». Òàêå
ïîñòàâëåííÿ ïðîáëåìè äîçâîëÿº íåñïîä³âàíî
çåêîíîìèòè íà ìåòàô³çèö³, ðîçâèâàþ÷è, âñë³ä
çà Ä.Ñ. Ì³ëëîì, ïðî ÿêîãî çãàäóº Ôðîéä,
ôðîéä³âñüê³ ïîíÿòòÿ «ðåïðåçåíòàö³¿». Àêöåíò
ïåðåíîñèòüñÿ ç òåðì³í³â (îáðàç³â) íà ôóíêö³¿,
ÿê³ ¿õ çâ’ÿçóþòü (çãóùåííÿ, ìåòàôîðè÷í³ñòü ³,
ÿêùî ãîâîðèòè òî÷í³øå, ôóíêö³ÿ áàòüêà) àæ äî
âèâ³ëüíåíèõ (ºäí³ñòü îçíàê) ïðîñòîðó, òîïîëîã³¿.

Ïðîòå êîëè öÿ ôóíêö³ÿ çãóùåííÿ, ÿêà âè-
çíà÷àº çíàê, çãàñàº (³ â òàêîìó ðàç³ ìè çàâæäè
ìàºìî îñëàáëåííÿ çâ’ÿçê³â â åä³ïîâîìó òðèêóò-
íèêó, ÿêèé ñòàíîâèòü ¿¿ îñíîâó), â³äïîâ³äí³ñòü
çâóêîâîãî îáðàçó/îáðàçó â³çóàëüíîãî, ðàç ïîðó-
øåíà, äîçâîëÿº ÷åðåç öå ðîçùåïëåííÿ ïðîÿâè-
òèñÿ ñïðîá³ ïðÿìî¿ ñåìàíòèçàö³¿ ê³íåñòåç³¿ –
àêóñòè÷íî¿, òàêòèëüíî¿, ìîòîðíî¿, â³çóàëüíî¿
³ ïîä. Âîíà ç’ÿâëÿºòüñÿ ó ìîâ³, ñêàðãà ÿêî¿
â³äð³êàºòüñÿ â³ä çàãàëüíîãî êîäó, ïîò³ì âèáóäî-
âóºòüñÿ â ³ä³îëåêò³, ³, âðåøò³-ðåøò, ðîçðÿäæàºòü-
ñÿ ó ðàïòîâîìó âèáóõó àôåêòó.

Æàõ óñåðåäèí³
Âíóòð³øíº ò³ëåñíå, ó òàêîìó ðàç³, êîìïåí-

ñóº êðàõ êîðäîí³â âñåðåäèí³/ççîâí³. Í³áè øê³ðà,
òîíêå âì³ñòèëèùå, á³ëüøå íå çàáåçïå÷óâàëà
ö³ë³ñíîñòè «âëàñíîãî», àëå, çäåðòà ÷è ïðîçîðà,
íåâèäèìà ÷è íàòÿãíóòà, âîíà íå âèòðèìóº âè-
êèäó âì³ñòó. Òîä³ óðèíà, êðîâ, ñïåðìà, åêñêðå-
ìåíòè âèÿâëÿþòüñÿ ïîò³õîþ ñóá’ºêòà ó ñòàí³
áðàêó éîãî «âëàñíîãî». Â³äðàçà äî öèõ âèïëèâ³â
ç³ñåðåäèíè íåñïîä³âàíî ñòàº ºäèíèì «îá’ºêòîì»
ñåêñóàëüíîãî æàäàííÿ – ñïðàâæí³é «îá’ºêò»,
ïîòâîðíå, ó ÿêîìó íàëÿêàíà ëþäèíà äîëàº ñâ³é
ñòðàõ ïåðåä ìàòåðèíñüêèì ëîíîì, ó öüîìó çà-
íóðåíí³, çàâäÿêè ÿêîìó ¿é âäàºòüñÿ óíèêíóòè
çóñòð³÷³ ç èíøèì, âîíà ïîçáóâàºòüñÿ ðèçèêó
êàñòðàö³¿. Ó òîé ñàìèé ÷àñ öå çàíóðåííÿ äàº
éîìó âñåâëàäí³ñòü âîëîä³ííÿ, ÿêùî íå ³ñíóâàí-
íÿ, ïîãàíèì îá’ºêòîì, ùî æèâå ó ìàòåðèíñü-

êîìó ò³ë³. Â³äðàçà ïðèòÿãóº éîãî äî ì³ñöÿ èí-
øîãî, äàðóþ÷è éîìó íàñîëîäó, ÷àñòî ºäèíó íà
ìåæîâ³é ë³í³¿ (borderline), ÿêà, ó çâ’ÿçêó ç öèì,
ïåðåòâîðþº â³äðàçó ó ì³ñöå Èíøîãî. Òîé, õòî
ïåðåáóâàº íà ò³é ìåæ³, – ìåòàô³çèê, ÿêèé ïî-
øèðþº äîñë³äæåííÿ íåìîæëèâîãî äî åñõàòîëîã³¿.
Êîëè æ³íêà â³äâàæóºòüñÿ íà ïîä³áí³ âèïðàâè,
òî, â îñíîâíîìó, äëÿ òîãî, ùîáè âòàìóâàòè, äóæå
ïî-ìàòåðèíñüêè, ïðàãíåííÿ ïîòâîðíîãî, ÿêå
âèçíà÷àº æèòòÿ (òîáòî ñåêñóàëüíå æèòòÿ) ÷îëî-
â³êà, ÷èé ñèìâîë³÷íèé àâòîðèòåò âîíà âèçíàº.
Ñàìà âîíà ó ö³é â³äðàç³ ÷àñòî â³äñóòíÿ (ùî
ö³ëêîì ëîã³÷íî): âîíà ïðî öå íå äóìàº, çàéíÿòà
çâåäåííÿì ïîðàõóíê³â (î÷åâèäíî àíàëüíèõ) ç³
ñâîºþ âëàñíîþ ìàò³ð’þ. Ð³äêî êîëè æ³íêà ïî-
â’ÿçóº ñâîº áàæàííÿ ³ ñâîº ñåêñóàëüíå æèòòÿ
ç ö³ºþ â³äðàçîþ, ÿêà ïðèõîäèòü äî íå¿ â³ä èí-
øîãî, âíóòð³øíüî çàêîð³íþº ¿¿ â Èíøîìó. Êîëè
öå â³äáóâàºòüñÿ, êàæóòü, ùî âîíà äîáèâàºòüñÿ
öüîãî çà äîïîìîãîþ õèòðîù³â ïèñüìà ³ ùî ¿é
çàâæäè çàëèøàºòüñÿ ïîäîëàòè ïåâíèé øëÿõ â
åä³ïîâîìó ëàá³ðèíò³, ùîá ³äåíòèô³êóâàòè ñåáå
ç âëàñíèêîì ïåí³ñà.

Îáðàçà ìàòåðèíñüêîãî
Ïðîòå âîíà, ÿê ³ â³í, – øàíóâàëüíèêè ïî-

òâîðíîãî – íå ïåðåñòàþòü øóêàòè â òîìó, ùî
õîâàºòüñÿ â³ä «ñóäó ñóìë³ííÿ» èíøîãî, âíóò-
ð³øíº ìàòåðèíñüêå ò³ëî, æàäàíå ³ ïîòâîðíå. Áî
ùî îïóñêàºòüñÿ ó íèõ â ³äåíòèô³êàö³¿ ç ìàò³ð’þ
ÿê ³ç áàòüêîì, ùîáè âòðèìàòèñÿ â Èíøîìó?
Ïîãëèíàþ÷è ìàò³ð ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ï³ääàòè
¿¿ ³íòðîºêö³¿, íàñîëîäæóâàòèñÿ òèì, ùî âîíà
âèÿâëÿº, ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ¿¿ âèçíà÷èòè: óðè-
íà, êðîâ, ñïåðìà, åêñêðåìåíòè. Çàïàìîðî÷ëèâà
ïîñòàíîâêà àáîðòó, çàâæäè íåâäàëèõ ñàìî-
ñò³éíèõ ïîëîã³â, ³, âåðòàþ÷èñü äî ïî÷àòêó, íàä³ÿ
â³äðîäèòèñÿ çàìèêàºòüñÿ òèì ñàìèì ðîçùåïëåí-
íÿì: ÿâèùå âëàñíî¿ ³äåíòè÷íîñòè âèìàãàº âëàäè,
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ÿêà ñïîòâîðþº, òîä³ ÿê äëÿ íàñîëîäè ïîòð³áíà
â³äðàçà, ó ÿê³é íåìàº ³äåíòè÷íîñòè.

Öåé åðîòè÷íèé êóëüò ïîòâîðíîãî çìóøóº
çàìèñëèòèñÿ ïðî ïåðâåðç³þ, àëå òðåáà â³äðàçó
ðîçð³çíèòè òå, ùî ïðîñòî ñïðèòíî âò³êàº â³ä
êàñòðàö³¿. Ïîçàÿê íàâ³òü ÿêùî òîé, õòî ïåðåáó-
âàº íà ìåæ³, ÿê ³ áóäü-ÿêà ðå÷èñòà ³ñòîòà, ñóá’ºêò
êàñòðàö³¿, îñê³ëüêè ìàº ñïðàâó ç ñèìâîë³÷íèì,
ôàêòè÷íî ðèçèêóº íàáàãàòî á³ëüøå çà èíøèõ.
Éîìó çàãðîæóº âòðàòèòè íå ÷àñòèíó ñåáå ñàìî-
ãî, õàé ÿêîþ æèòòºâî âàæëèâîþ âîíà áóëà, à
æèòòÿ âçàãàë³. Ùîá óáåðåãòèñÿ â³ä ð³çàíèíè, â³í
ãîòîâèé äî á³ëüøîãî: ñïëèâàííÿ, âèò³êàííÿ,
êðîâîòå÷³. Ñìåðòåëüíî¿. Ôðîéä çàãàäêîâî çàâ-
âàæóº ïðî òîãî, õòî ñòðàæäàº íà ìåëàíõîë³þ:
«ðàíà», «âíóòð³øíÿ êðîâîòå÷à», «ä³ðà ó ïñèõ³ö³».
Åðîòèçàö³ÿ â³äðàçè ³, ìîæëèâî, âñÿêà â³äðàçà,
îñê³ëüêè âîíà âæå áóëà åðîòèçîâàíà, – öå ñïðîáà
çóïèíèòè êðîâîòå÷ó: ïîð³ã ïåðåä ñìåðòþ, çó-
ïèíêà ÷è ïåðåäïîê³é?

1 Äèâ.: Processus de maturation chez l’enfant, Paris:
Payot, 1970; Je et Realite, Paris: Payot, 1975.

2 Äèâ.: Analyse d’une phobie chez un petit garcon de
cinq ans (1909), ó: Cinq Psychanalyses, PUF (1966). Çãî-
äîì, çãàäóþ÷è «åí³ãìàòè÷í³ ôîá³¿ ðàííüîãî äèòèíñòâà»,
Ôðîéä åêñïë³öèòíî âèçíà÷èâ ¿õ ÿê «ðåàêö³¿ íà íåáåçïå-
êó âòðàòè îá’ºêòà». Ôðîéä ïðèïóñêàº, ùî òóò ìîâà
ïîâèííà éòè ïðî íàéá³ëüø (ôàíòàçìàòè÷íî?) àðõà¿÷í³
ðåàêö³¿, ³ ðîçãëÿäàº çâ’ÿçîê ì³æ äèòÿ÷îþ ôîá³ºþ, íà-
ïðèêëàä, ìàëèõ òâàðèí ÷è ãðîçè, ³ «ñëàáêèìè ñë³äàìè
âðîäæåíî¿ ãîòîâíîñòè äî ðåàëüíèõ íåáåçïåê, âèðàçíî
ðîçâèíóòî¿ â èíøèõ òâàðèí». Îäíàê ³ç öüîãî â³í ðî-
áèòü âèñíîâîê, ùî «ëþäèíà ïðèéíÿëà ëèøå îäíó ÷àñ-
òèíó öüîãî àðõà¿÷íîãî ñïàäêó – âòðàòó îá’ºêòà»
(Inhibition, Symptome, Angoisse, 1925), ùî, î÷åâèäíî, ñõè-
ëÿº äî äîñë³äæåííÿ ôîá³¿ ó ïðîáëåìàòè÷íîìó ïîë³ îá’-
ºêòíîãî â³äíîøåííÿ. Çàëèøàºòüñÿ ç’ÿñóâàòè éîãî çà-
ëåæí³ñòü â³ä ôóíêö³¿ ñèìâîë³÷íîãî ³, çîêðåìà, ìîâè, ÿêà
çàáåçïå÷óº ÿê ñàìó ìîæëèâ³ñòü òàêîãî â³äíîøåííÿ, òàê
³ âñ³ éîãî ðîçìà¿ò³ âàð³ÿíòè.

3 «Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî, ùî äî ÷³òêîãî ðîçð³çíåííÿ ß ³
Âîíî, äî ôîðìóâàííÿ íàä-ß ïñèõ³÷íèé àïàðàò âèêîðè-
ñòîâóâàâ èíø³ ñïîñîáè çàõèñòó, ñÿãíóâøè ïåâíî¿ ñòàä³¿
îðãàí³çàö³¿», – ïèøå Ôðîéä â Inhibition, Symptome,
Angoisse (op. cit., p. 93-94). Âêàçóþ÷è ïîïåðåäíüî, ùî
òåðì³í çàõèñòó, íà â³äì³íó â³ä á³ëüø êîíêðåòíîãî –
âèò³ñíåííÿ – âêëþ÷àº âñ³ ïðîöåñè çàõèñòó ß ïåðåä âèìî-
ãàìè ïîòÿã³â. Ôðîéä, çäàºòüñÿ, ó öüîìó âèñëîâëþâàíí³
ðóõàºòüñÿ äî ñôåð, äå ïðàöþþòü èíø³ ìîäàëüíîñò³ çà-
õèñòó, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä âèò³ñíåííÿ, áåç òîãî, ùîáè
ß ³ñíóâàëî ÿê òàêå. ×è ìîâà éøëà ïðî çàõèñí³ ìîæëè-
âîñò³ ïåðâèííîãî âèò³ñíåííÿ? ×è ïðî ºäèíó çäàòí³ñòü
ñèìâîë³÷íîãî áóòè çàâæäè íà ì³ñö³, àëå ä³ÿòè ó ñâî¿é
äîçíàêîâ³é, äîçíà÷åííºâ³é (òðàíñçíàêîâ³é, òðàíñçíà-
÷åííºâ³é), à äëÿ íàñ «ñåì³îòè÷í³é», ìîäàëüíîñò³? ×è íå
âèÿâèòüñÿ íà öüîìó øëÿõó, ÿêèé íàêðåñëèâ Ôðîéä,
îá’ºêò ôîá³¿ ÿê ïîòâîðíå (àá’ºêò)?

4 Le Petit Hans, in Cinq Psychanalyses, op. cit., p. 151.
5 Äèâ.: Schnurmann Annelliese, Observation of a Phobia

(expose au seminaire d’Anna Freud, 1946), in Psychoanalitic
Study of the Child. Vol. III/IV, p. 253-270.

6 Le Petit Hans. Op.cit., p. 192.
7 Pulsions et destins des pulsions (1915), in Meta-

psychologie, Gallimard, coll. «Ides», 1968, p. 19.
8 «Âóàºðèçì – öå ìîìåíò íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó íà

äîãåí³òàëüíèõ ñòàä³ÿõ, ÿê³ äîïóñêàþòü, ÿêùî â³í çà-
ëèøàºòüñÿ ó ïåâíèõ ðàìêàõ, íàéá³ëüø ïðîãðåñèâíå ðóé-
íóâàííÿ åä³ïîâîãî êîíôë³êòó. Ïåðåòâîðåííÿ ó ïåðâåð-
ç³þ ïàðàäîêñàëüíî º ðåçóëüòàòîì éîãî ïîðàçêè ó éîãî
ñòðàõóâàëüí³é ôóíêö³¿ ïðîòè ìîæëèâîãî ðóéíóâàííÿ
îá’ºêòà». (Fain M. Contribution a l’analyse du voyeurisme,
in Revue francaise de psychanalyse, XXVIII, avril 1954).

Ïåðåêëàëà Íàòàëêà Ðèìñüêà
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ïåtåð ë.
áááááåðgåð
áááááð³äæèt
áááááåð´åð

âââââëàäà
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Ðîáèòè òå, ùî ÿ íàñïðàâä³ íå õî÷ó ðîáèòè:
ïåðåæèâàííÿ âëàäè
Ùîäåííå æèòòÿ ñïîâíåíå äîñâ³äîì ïåðåæè-

âàííÿ âëàäè é â³äì³ííîñòÿìè ó âîëîä³íí³ âëà-
äîþ ð³çíèìè ëþäüìè. Íàäçâè÷àéíî ñèëüíî öå
âèÿâëÿºòüñÿ ó ì³êðîñâ³ò³ ³íäèâ³äà. Ó ðàìêàõ ñ³ì’¿,
øêîëè ÷è íà ðîáîò³ ³íäèâ³ä áåçíàñòàííî óñâ³-
äîìëþº, ùî â³í íå ìîæå ðîáèòè âñå, ùî éîìó
õîò³ëîñÿ á, ³ çäåá³ëüøîãî ïåðåïîíè ó öüîìó éîìó
÷èíÿòü èíø³ ëþäè. ² íàâïàêè, ³íäèâ³ä çàâæäè
çíàº, êîãî ç ÷èñëà èíøèõ ëþäåé â³í ìîæå çìó-
ñèòè ðîáèòè òå, ùî âîíè íå áàæàþòü, âäàþ÷èñü
äëÿ öüîãî ÷è äî ô³çè÷íîãî ïðèìóñó, ÷è äî ï³äëå-
ùóâàííÿ. Ö³ ì³êðîñêîï³÷í³ âèðàæåííÿ âëàäè,
çâè÷àéíî, ìîæóòü áóòè äóæå çíà÷íèìè äëÿ ³íäè-
â³äà îñîáëèâî â äèòèíñòâ³. Îäíàê äîðîñëèé ìàº
âëàñíå á³ëüø çíà÷íå ïåðåæèâàííÿ âëàäè ó ÷èñ-
ëåííèõ ñòîñóíêàõ ç ³íñòèòóòàìè ìàêðîñâ³òó.
Äîì³íàíòíó ïîçèö³þ ñåðåä öèõ ³íñòèòóò³â çàé-
ìàº äåðæàâà ÷è êåð³âíèöòâî, ùóïàëüö³ ÿêîãî
ñÿãàþòü ïðàêòè÷íî êîæíîãî àñïåêòó ùîäåííî-
ãî æèòòÿ.

Õòî ö³ ëþäè?
Ó íèæ÷èõ ñòðàòàõ ñóñï³ëüñòâà öåé äîñâ³ä

âëàäè îñîáëèâî äîáðå âèðàæåíèé êàòåãîð³ºþ
«âîíè». Ñàìå «âîíè» ïðèíöèïîâ³, ïðèéìàþòü
ðåàëüí³ ð³øåííÿ, ÿê³ âïëèâàþòü íà æèòòÿ ³íäè-
â³äà. «Âîíè» ðåàëüíî ïðîøòîâõóþòü ñïðàâè.
«Âîíè» ñìèêàþòü çà íèòî÷êè. «Âîíè» çíàþòü,
ùî ðåàëüíî â³äáóâàºòüñÿ. Ñîö³ÿëüíà òåðèòîð³ÿ,
ÿêó îõîïëþº öÿ êàòåãîð³ÿ, íå ³äåíòè÷íà ç îáëàñ-
òþ ïîë³òè÷íèõ ³íñòèòóò³â, îäíàê «âîíè» çàéìà-
þòü íà í³é ïàí³âíå ñòàíîâèùå. Â³ä ì³ñüêèõ ðàä
äî Âàøèí´òîíó ³ñíóþòü ð³çíîìàí³òí³ âò³ëåííÿ
«¿õ», ùî ïðîòèñòîÿòü ³íäèâ³äó ïðîÿâàìè âëàäè,
ÿê³ äóæå ÷àñòî âèäàþòüñÿ éîìó äîâ³ëüíèìè é
íàâ³òü ì³ñòè÷íèìè. Ì³ðîþ ïðîñóâàííÿ â ñòðà-
òèô³êàö³éí³é ñèñòåì³ öåé äîñâ³ä äîòè÷íîñòè äî
âëàäè, ó ïîð³âíÿíí³ ç áåçâëàääÿì, ïåâíèì ÷è-

íîì çìåíøèòüñÿ. Ó êîæíîìó ðàç³ ³íäèâ³äè ñå-
ðåäíüîãî êëàñó ìàþòü á³ëüøå îðãàí³çàö³éíèõ
óÿâëåíü ïðî òå, õòî òàê³ «âîíè» (õî÷à, çàââàæè-
ìî, öå çîâñ³ì íå îçíà÷àº, ùî ö³ óÿâëåííÿ ö³ëêîì
ïðàâèëüí³) é íàâ³òü äåÿê³ ³äå¿ ùîäî òîãî, ÿê ìîæ-
íà áóëî á «¿õ» çàì³íèòè. Âò³ì, íàâ³òü òóò º ïåâíà
äîëÿ íåÿñíîñòè ïðî âëàäí³ ñòîñóíêè â á³ëüø
ìàñøòàáíèõ çà ðîçì³ðîì ñï³ëüíîòàõ. Îñîáëèâà
íåâèçíà÷åí³ñòü ³ñíóº ç ïðèâîäó òîãî, ÿê ñï³â-
â³äíîñÿòüñÿ ôîðìàëüíî çàñíîâàí³ ³íñòèòóòè
ïîë³òè÷íîãî ïîðÿäêó ç èíøèìè ³íñòèòóòàìè,
çîêðåìà åêîíîì³÷íèìè. ßê³ ç òðåä’þí³îí³â ìà-
þòü íàéá³ëüøèé âïëèâ ó ì³ñüê³é ðàä³? ßê³
åêîíîì³÷í³ ³íòåðåñè ïðåäñòàâëÿþòü ò³ ÷è ò³ çà-
êîíîäàâö³? ßê³ ç àñïåêò³â àìåðèêàíñüêî¿ çîâí³ø-
íüî¿ ïîë³òèêè ïðîäèêòîâàí³ ³íòåðåñàìè êîðïî-
ðàö³é? Ñàìå ç òàêèõ ïèòàíü ñòàº çðîçóì³ëî, ùî
êàòåãîð³ÿ «òåìè» íå îáìåæóºòüñÿ ò³ëüêè íèæ÷è-
ìè ñòðàòàìè. Äóæå íåáàãàòî ñîö³îëîã³â ìàþòü
ìîæëèâ³ñòü ïðîíèêíóòè â ò³ âèù³ ð³âí³ ñó-
ñï³ëüñòâà, íà ÿêèõ âëàäà ðåàëüíî ñòàº ä³ëîì
ðàäøå «íàñ», àí³æ «¿õ». ² âñå æ ó íàñ ìîæå çàëè-
øàòèñÿ ïîòàºìíà ï³äîçðà, ùî íàâ³òü íà öèõ ðîç-
ð³äæåíèõ âèñîòàõ ìîæóòü ÷àñ â³ä ÷àñó âèíèêà-
òè ñóìí³âè ùîäî òîãî, õòî æ íàëåæèòü äî «íàñ»
³ ÷è íå ìîæóòü ³ñíóâàòè ÿê³ñü çëîâ³ñí³ ñèëè, ùî
ïðèõîâóþòüñÿ â çàñàä³ ÿê «âîíè».

Âåáåð³âñüêèé àíàë³ç
Éìîâ³ðíî, äîñèòü áóäå ñêàçàòè, ùî áàçîâè-

ìè êàòåãîð³ÿìè ñîö³îëîã³÷íîãî àíàë³çó âëàäè âñå
ùå º ò³, ùî ¿õ ñòâîðèâ Âåáåð1. Îñíîâíèìè êàòå-
ãîð³ÿìè, ùî êîíñòèòóþþòü öåé àíàë³òè÷íèé
êàðêàñ, º àâòîðèòåò ³ ëå´³òèìí³ñòü.

Ïåðøå: âëàäà íàâ³òü óñóïåðå÷ ñïðîòèâó
Âåáåð âèçíà÷àº âëàäó ÿê éìîâ³ðí³ñòü òîãî,

ùî ³íäèâ³ä ÷è ãðóïà áóäå çäàòíà âèêîíóâàòè
ñâîþ âîëþ íàâ³òü âñóïåðå÷ ñïðîòèâó. Öå íå çà-
ëåæèòü â³ä çàñîá³â, ÿêèìè äîëàºòüñÿ ñïðîòèâ.
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Ïðåäìåò ñïðîòèâó òóò äóæå âàæëèâèé. Â³í ñëó-
ãóº òîìó, ùîáè â³äð³çíÿòè ôåíîìåí âëàäè â³ä
òîãî, ùî çàçâè÷àé íàçèâàºòüñÿ «ë³äåðñòâî». Öÿ
â³äì³íí³ñòü ñòàº îñîáëèâî î÷åâèäíîþ ç ïóíêòó
áà÷åííÿ ùîäåííîãî æèòòÿ. Ìàéæå âñ³ ëþäñüê³
ñï³ëüíîòè ìàþòü ë³äåð³â òîãî ÷è òîãî òèïó. Ïðè-
ïóñò³ìî, ùî ãðóïà ñòóäåíò³â ó ãóðòîæèòêó
ðàäèòüñÿ, ÿê ïðîâåñòè âå÷³ð. Ìîæóòü áóòè âè-
ñëîâëåí³ ð³çí³ ³äå¿. Éìîâ³ðíî, ó òàê³é ãðóï³ ìî-
æóòü áóòè îäèí ÷è äâà ³íäèâ³äè, ÷è¿ ³äå¿ ï³äòðè-
ìàº á³ëüø³ñòü. Éìîâ³ðíî íàâ³òü, ùî ³äå¿, ÿê³
âèñëîâëþâàòèìóòü èíø³, ôàêòè÷íî äåêëàðóâà-
òèìóòüñÿ ÿê ïðîïîçèö³¿ (êîëèøí³é ïðåçèäåíò
Í³êñîí íàçâàâ áè ¿õ «îïö³îíàìè»), çâåðíåí³ äî
ë³äåð³â. Çäåá³ëüøîãî âðåøò³ ð³øåííÿ ë³äåð³â áóäå
òèì, ùî ðåàëüíî íàäàñòü ãðóï³ ðóõó. Ñëóøíî
íàçâàòè òàêîãî ðîäó ïðîöåñ âèðàæåííÿì âëàäè.
Çîâñ³ì èíøà ñèòóàö³ÿ âèíèêàº òîä³, êîëè, ñêà-
æ³ìî, îäèí ³ç ÷ëåí³â ãðóïè âïåðòî äîòðèìóºòü-
ñÿ âëàñíî¿ ³äå¿, âñóïåðå÷ ð³øåííþ, ùî éîãî
ïðèéíÿëè ë³äåðè. Â òàêîìó ðàç³ ïðîïîçèö³¿ íå-
ïîê³ðíîãî ÷ëåíà ãðóïè áóäå äåë³êàòíî (÷è â áà-
ãàòüîõ âèïàäêàõ íå äóæå äåë³êàòíî) ïðîòèñòàâ-
ëåíî îá³öÿíêó «ÿêùî æ í³, òî...». Ï³ñëÿ ÷îãî â³í
áóäå çìóøåíèé ñêîðèòèñÿ ð³øåííþ ë³äåðñòâà,
«ÿêùî æ í³, òî», éîìó äîâåäåòüñÿ ç³òêíóòèñÿ ç
ð³çíèìè ðåàëüíèìè ÷è óÿâíèìè íàñë³äêàìè
ñâîº¿ íåçãîäè, ÿê³ ìîæóòü ñÿãàòè â³ä ïîãðîçè
áóòè ïîáèòèì ÷è ïðîãíàíèì ç³ ñï³ëüíîòè äî
âåðáàëüíî¿ àòàêè. Â öüîìó ïóíêò³ âàðòî ïîãî-
âîðèòè ïðî âëàäó. Ôðàçà «ðåàëüíèìè ÷è óÿâíè-
ìè» ó çâ’ÿçêó ç íàñë³äêàìè àêòèâíîãî ñïðîòèâó
âêàçóº íà ðîçìà¿òòÿ çàñîá³â, ÿê³ ìîæóòü ëåæàòè
â îñíîâ³ ñïðèéíÿòòÿ âëàäè. Äåÿê³ ç íèõ ñïðàâä³
ìîæóòü áóòè äîâîë³ ðåàëüíèìè, âêëþ÷àþ÷è ÿê
çàñ³á çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íî¿ ñèëè. Îäíàê ö³ëêîì
³ìîâ³ðíî, ùî âëàäà áàçóºòüñÿ íà çàñîáàõ ïðè-
ìóñó, ÿê³ ³ñíóþòü ëèøå â óÿâ³. Ìàëåíüêèé õëîï-
÷èê ìîæå ðîáèòè íà ³ãðîâîìó ìàéäàí÷èêó âñå,
ùî éîìó çàìàíåòüñÿ, ïîçàÿê ñïîä³âàºòüñÿ íà

ï³äòðèìêó ñâîãî äîðîñëîãî áðàòà. Â³í äîçâîëÿº
ñîá³ òàêó ïîâåä³íêó, áî ìîæå ïîêëèêàòè íà äî-
ïîìîãó áðàòà. Ïðîòå, ìîæëèâî, äèòèíà êëè÷å
íà äîïîìîãó áðàòà, ÿêîãî âçàãàë³ íå ³ñíóº. Òå
ñàìå â³äáóâàºòüñÿ íà ìàêðîð³âí³. Òóò òàêîæ
ìîæóòü áóòè ðåàëüí³ ñòàðø³ áðàòè, ÷è áðàòè,
ùî ³ñíóþòü ëèøå â óÿâ³. Íàñì³øêóâàòèé êî-
ìåíòàð, ùî éîãî ïðèïèñóþòü Ñòàë³íó, ÿêèé
âèñëîâèâñÿ, êîëè çãàäàëè ïðî âëàäó êàòîëèöüêî-
ãî Ïàïè: «À ñê³ëüêè â Ïàïè äèâ³ç³é?» – âèÿâëÿº
áðàê ñîö³îëîã³÷íî¿ îá³çíàíîñòè â ðîñ³éñüêîãî
äèêòàòîðà. Çàéâå êàçàòè, ùî â Ïàïè âçàãàë³
íåìàº äèâ³ç³é, àëå âëàäà â íüîãî äóæå âåëèêà –
íàä òèìè, õòî â öå â³ðèòü. Íåçàáàðîì ìè ïî-
âåðíåìîñÿ äî öüîãî ïóíêòó.

Çàïîá³ãàííÿ â³äõèëåíü ³ âèêîíàííÿ ð³øåíü:
ñîö³ÿëüíèé êîíòðîëü ³ âëàäà
Êàòåãîð³ÿ âëàäè, çâè÷àéíî, ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà

ç êàòåãîð³ºþ ñîö³ÿëüíîãî êîíòðîëþ, ÿêó ìè
îáãîâîðþâàëè ùîéíî. Â îáèäâîõ âèïàäêàõ ìàº-
ìî ñïðàâó ç ÿâèùàìè, ùî ïåðåäáà÷àþòü ïðè-
ìóñ ñòîñîâíî äî íåïîê³ðíèõ ãðóï ÷è ³íäèâ³ä³â.
Õî÷à ³ñíóº é âàæëèâà â³äì³íí³ñòü. Ñîö³ÿëüíèé
êîíòðîëü º í³áè íåãàòèâíîþ êàòåãîð³ºþ. Â³í
íàëåæèòü äî ñîö³ºòàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ ñòâî-
ðþþòü äëÿ òîãî, ùîá â³äâåðíóòè äåâ³ÿíòíó ÷è
ðóéí³âíó ïîâåä³íêó. Âëàäà ìàº á³ëüø ïîçèòèâ-
íèé ñåíñ: âîíà íå º ñïðàâîþ â³äâåðíåííÿ êî-
ãîñü â³ä òîãî, ùî íå º áàæàíå äëÿ ñóñï³ëüñòâà,
ðàäøå âîíà âèñòóïàº âèêîíàííÿì âîë³ ³íäèâ³äà
÷è ãðóïè. Ìàëî òîãî, êàòåãîð³ÿ ñîö³ÿëüíîãî êîí-
òðîëþ ïåðåäáà÷àº ÿêèéñü òèï – óí³ô³êîâàíî¿
ñîö³ÿëüíî¿ ñèñòåìè, ÿêà íàìàãàºòüñÿ óòðèìóâàòè
³íäèâ³ä³â ãðóïè ó ñâî¿õ âëàñíèõ ðàìêàõ. Ç èí-
øîãî áîêó, êàòåãîð³ÿ âëàäè ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü
êîíôë³êòó. Âîëÿ äî âëàäè îäíîãî ³íäèâ³äà ìîæå
ç³òêíóòèñÿ ç âîëåþ èíøîãî, òå ñàìå ìîæëèâå
äëÿ ö³ëèõ ãðóï. Òîìó, êîëè ïîë³ö³ÿ ñàäèòü çà
´ðàòè çëî÷èíöÿ, ñëóøíî ãîâîðèòè ïðî ñîö³ÿëü-
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íèé êîíòðîëü. Àëå êîëè äâà çëî÷èííèõ ñèíäè-
êàòè âîþþòü çà òåðèòîð³þ, íåìàº ñåíñó ïðîâà-
äèòè ìîâó ïðî âëàäíå ç³òêíåííÿ, ïðîòå äóæå
ìàëî ñåíñó â òîìó, ùîá ï³äâåñòè öå ÿâèùå ï³ä
êàòåãîð³þ ñîö³ÿëüíîãî êîíòðîëþ. Ç ò³º¿ ñàìî¿
ïðè÷èíè êàòåãîð³þ ñîö³ÿëüíîãî êîíòðîëþ ïî-
ëþáëÿëè ñàìå ò³ ñîö³îëîãè, ÿê³, ðîáëÿ÷è àêöåíò
íà êîíôë³êò³ ó ñóñï³ëüñòâ³, íàìàãàëèñÿ âèêîðè-
ñòîâóâàòè ïîíÿòòÿ «âëàäè».

ßêùî íàâ³òü öå òàê, òî òàê ñàìî, ÿê íåìîæ-
ëèâî îñÿãíóòè ôóíêö³îíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà áåç
ñîö³ÿëüíîãî êîíòðîëþ, íåìîæëèâî óÿâèòè ñîá³
ÿêîãîñü òèïó ñóñï³ëüñòâà áåç íàÿâíîñòè âëàäè,
– öå îçíà÷àº âëàäó ç âåáåð³âñüêèì «ÿêùî æ í³,
òî...». Áóëè, çâè÷àéíî, ³ òàê³ óÿâëåííÿ ïðî ñó-
ñï³ëüñòâî, äå âæå íå ³ñíóâàëî ì³æ ëþäüìè
ð³çíèö³ ó âëàä³ ³ äå ñòðóêòóðè âëàäè âæå ìàëè
çíèêíóòè, ïîñòóïèâøèñü ì³ñöåì â³ëüíî äîñÿãíó-
òîìó êîíñåíñóñó. Òàêå óÿâëåííÿ ìîæíà ðåàë³-
çóâàòè â ìàëèõ ãðóïàõ. Õòîñü ìîæå â³ðèòè â ìîæ-
ëèâ³ñòü éîãî ðåàë³çàö³¿ íà á³ëüø³ ñîö³ºòàëüí³é
øêàë³ â ìàéáóòíüîìó. Äîñ³ òàêèõ åìï³ðè÷íèõ
ïðèêëàä³â íå áóëî. Âñ³ â³äîì³ íàì ó ëþäñüê³é
³ñòîð³¿ ñóñï³ëüñòâà õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ñòðóêòóðà-
ìè âëàäè ³ áîðîòüáîþ çà íå¿. Á³ëüø³ñòü ñîö³îëî-
ã³â, ìîæëèâî, ñêåïòè÷íî ñòàâèëàñÿ äî ³äå¿, ùî
öå â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó ìîæå çì³íèòèñÿ.

«Éìîâ³ðí³ñòü», ùî âëàäà äîì³íóâàòèìå
Âàðòî íàãîëîñèòè íà ùå îäíîìó âåáåð³âñü-

êîìó âèçíà÷åíí³ âëàäè. Öå ïîíÿòòÿ «éìîâ³ðíîñ-
òè». Ïðîòå æîäíå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè íå º ÷è-
ìîñü òàêèì, ó ÷îìó ìè àáñîëþòíî âïåâíåí³.
Çàâæäè ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü, ùî ÿêîñü áóäå çàïðî-
ïîíîâàíî òåñò òèïó «ÿêùî æ í³, òî...» – é ó
öüîìó ïóíêò³ çàâæäè ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü òîãî, ùî
ïåðåâ³ðêó íå áóäå ïðîéäåíî. Îäíàê çðîçóì³ëî,
ùî òàêà àáñîëþòíà âïåâíåí³ñòü, îñê³ëüêè âîíà
íåäîñÿæíà, íå º íåîáõ³äíîþ. Äëÿ á³ëüøîñòè
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü òèì, õòî áàæàâ áè îòðèìàòè

âëàäó, äîñèòü óñâ³äîìëþâàòè, ùî âîíè ä³þòü
ó ìåæàõ ³ìîâ³ðíîñòè. Òàê ÷è òàê, öå ðîçóì³ííÿ
ïåðåäáà÷àº ùîñü íàäçâè÷àéíî âàæëèâå ó ñòî-
ñóíêó äî âëàäè, à ñàìå – âëàñòèâó ¿é âíóòð³ø-
íüî íàä³éí³ñòü. Öå ñëóøíî ÿê äëÿ ì³êðîñâ³òó,
òàê ³ äëÿ ìàêðîñâ³òó. Áóäü-ÿêèé çàá³ÿêà íà ìàé-
äàí÷èêó îäíîãî ÷óäîâîãî äíÿ ìîæå ïðîãðàòè
ñâ³é ìàò÷. Òå ñàìå ìîæå òðàïèòèñÿ ³ ç áóäü-
ÿêèì äèêòàòîðîì. Í³õòî íå ìîæå áóòè àáñîëþò-
íî âïåâíåíèì ó òîìó, íàñê³ëüêè öåé äåíü â³äòåð-
ì³íîâàíèé. Öÿ äóìêà ìîæå ïðèãí³÷óâàòè çàá³ÿê
³ äèêòàòîð³â; ³ öå ìîæå áóòè âò³õîþ äëÿ âñ³õ
ðåøòà.

Äðóãå: çâè÷êà ï³äêîðÿòèñÿ é àâòîðèòåò
Âåáåð âèçíà÷àº àâòîðèòåò, çíîâó-òàêè, ç ïî-

çèö³¿ òàêîãî òèïó éìîâ³ðíîñòè, à ñàìå – öå
éìîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî òàêèé-îñü êîíêðåòíèé
ïîðÿäîê çóñòð³íå ïîñëóõ ç áîêó êîíêðåòíèõ
³íäèâ³ä³â ³ ãðóï. Ñóòí³ñíà ð³çíèöÿ ì³æ âëàäîþ
é àâòîðèòåòîì ïîëÿãàº ó òðèâàëîñò³ îñòàííüî-
ãî. Âëàäà íàâ³òü ó íàéâèùèõ ñâî¿õ âèÿâàõ ìîæå
áóòè íåòðèâàëîþ: çàäàíî ïîðÿäîê, ÿêîìó ñë³ä
ï³äëÿãàòè, âñóïåðå÷ ñïðîòèâó, ³ òàê ñàìî â³í
ìîæå áóòè ïðèïèíåíèé. Òàêå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè,
î÷åâèäíî, íå ìîæå äîâãî âïëèâàòè íà ñóñï³ëü-
ñòâî. Ùîá âïëèâàòè, ïîòð³áíî, àáè âëàäà âè-
ïðîáîâóâàëàñÿ äîâãî ³ ñèñòåìàòè÷íî. Öå îçíà-
÷àº, ùî ëþäè çâèêàþòü äî öüîãî ñïðèéíÿòòÿ
âëàäè ÷è, èíàêøå êàæó÷è, ïîâåä³íêà ëþäèíè
ïåðåáóâàº ï³ä êîíòðîëåì òðèâàëî¿ äèñöèïë³íè.
Ó öüîìó âèïàäêó âëàäà ñòàº íå ëèøå çàãàëüíîþ
çàãðîçîþ, ùî öå ïàíóâàííÿ áóäå íàâ’ÿçàíå, à
âïîðÿäêîâàíèì ñïðèéíÿòòÿì, ÷åðåç ÿêå êîí-
êðåòí³ ëþäè çâèêàþòü äî ï³äïîðÿäêóâàííÿ êîí-
êðåòíèì êîìàíäàì.

Çâè÷àéíî, öå, çíîâó-òàêè, íå çîâñ³ì íàä³éíî.
ßê ïîêàçóº ³ñòîð³ÿ, àâòîðèòåò ìîæå âïàñòè îä-
íîãî ÷óäîâîãî äíÿ (òîáòî áóòè ïîâàëåíèì, àáî
íàøòîâõíóòèñÿ íà óñï³øíèé ñïðîòèâ), íàâ³òü
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ï³ñëÿ äîâîë³ òðèâàëîãî ³ñíóâàííÿ. ßê ³ ñàìà
âëàäà, àâòîðèòåò íåíàä³éíèé. ² âñå æ, ÿêùî àâ-
òîðèòåò óñï³øíî íàâ’ÿçóâàëè ÿê³éñü ñï³ëüíîò³
ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó, éìîâ³ðí³ñòü éîãî
ï³äòðèìêè çðîñòàº. Ïðè÷èíîþ öüîãî º çâè÷êà.
Âîíà âèñòóïàº âàæëèâèì ôàêòîðîì ñàìå òîä³,
êîëè ñòàðèé àâòîðèòåò ïîâàëåíî, à íà éîãî ì³ñö³
ïðàãíå óòâåðäèòèñÿ íîâèé. Òàê, ðåâîëþö³éí³
óðÿäè áóâàþòü óêðàé ñëàáêèìè ó ñâî¿é çäàòíîñò³
äî óòðèìàííÿ âëàäè â ïåð³îä, ùî ïðèõîäèòü
áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ¿¿ çàõîïëåííÿ. Çâè÷àéíî,
âàæëèâî, ùî ñàìå âîíè ðîáëÿòü ó öåé ïåð³îä.
Àëå íàâ³òü êîëè âîíè íå ðîáëÿòü í³÷îãî, îêð³ì
ÿê íàìàãàþòüñÿ óòðèìàòè âëàäó (òîáòî, ç òî÷êè
çîðó Âåáåðà, ÿêùî âîíè äàë³ ðîçâèâàþòü ñâîþ
àâòîðèòàðí³ñòü), ¿õí³é øàíñ íà âèæèâàííÿ ç
÷àñîì çðîñòå; ëþäè çâèêíóòü äî íèõ. Áóäü-õòî,
õòî áàæàòèìå âèêîðèñòàòè ñâîþ âëàäó, õàé íà
÷îìó âîíà áè áàçóâàëàñÿ, äëÿ òîãî, ùîá âèÿâè-
òè òðèâàëó ä³þ íà ñóñï³ëüñòâî, ñòèêàºòüñÿ ç îñ-
íîâíîþ ïðîáëåìîþ òðàíñôîðìóâàííÿ öüîãî
àâòîðèòåòó ó âëàäó.

Òðåòº: ëå´³òèìí³ñòü
Çâèêàííÿ – öå íå ºäèíèé ôàêòîð, çà äîïî-

ìîãîþ ÿêîãî àâòîðèòåò ñòàº âëàäîþ. Äðóãèì
âèð³øàëüíèì ôàêòîðîì ñòàº ëå´³òèìí³ñòü. Ï³ä
ëå´³òèìí³ñòþ Âåáåð ðîçóì³º âïåâíåí³ñòü ëþäåé,
ùî àâòîðèòåò, ÿêèé ñòî¿òü íàä íèìè, íå ïðîñòî
çâè÷àéíèé ôàêò, à ôàêò, íàïîâíåíèé ìîðàëü-
íèì çì³ñòîì. Èíàêøå êàæó÷è, êîëè ìè ãîâî-
ðèìî, ùî êîíêðåòíèé àâòîðèòåò «ëå´³òèìíèé»,
öå îçíà÷àº, ùî íàøå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè ÿêðàç
òàêå, ùî ò³, êîòð³ ïîñ³äàþòü âëàäó, íàä³ëåí³ íåþ
ñëóøíî. Ïðîöåñ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî íàáóâàºòü-
ñÿ ëå´³òèìíîñòè, íàçèâàºòüñÿ ëå´³òèìàö³ºþ.
ßêùî àâòîðèòåò íå çóì³â óñï³øíî ñåáå ëå´³òèì³-
çóâàòè, éîãî âèæèâàííÿ íå º î÷åâèäíèì. Àâòî-
ðèòåò, ïîçáàâëåíèé ëå´³òèìíîñòè, ìóñèòü ïî-
ñò³éíî çíîâó é çíîâó ï³äòâåðäæóâàòè ñâîþ âëàäó

øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íî¿ ñèëè. Öå äóæå
íååêîíîìíî. Íîðìàëüíèé õ³ä ñïðàâ ó ñóñï³ëüñòâ³
íå ìîæå áóòè äóæå õîðîøèì, ÿêùî êîæíîãî
òðåáà áèòè ïî ãîëîâ³. Ç òàêèõ ïðàêòè÷íèõ ïðè-
÷èí ò³, ùî óòðèìóþòü âëàäó, éìîâ³ðíî, ñòàðà-
òèìóòüñÿ çàâîþâàòè ñïðèéíÿòòÿ ïðèíàéìí³
á³ëüøîñòè ëþäåé, íàä ÿêèìè âîíè âëàäàðþþòü.
Îäíàê òðèâàëå âèêîðèñòàííÿ ô³çè÷íî¿ ñèëè íå
ëèøå íååêîíîìíå, àëå ³ ñïðÿìîâàíå ïðîòè ñà-
ìîãî ñåáå. Âîíî ïîðîäæóº ñïðîòèâ. Âèñëîâëþ-
þ÷èñü òî÷í³øå, ÿêùî âîíî íå ìîæå çäîáóòè
ëå´³òèìíîñòè, õî÷à áè â î÷àõ á³ëüøîñòè íàñå-
ëåííÿ, òî ïîðîäæóº ñïðîòèâ. Ò³ëüêè çà òàêî¿
óìîâè âîíî ìîæå ïðîòèñòîÿòè áóäü-ÿê³é ìåí-
øîñò³, ÿêà ÷èíèòü îï³ð.

Ëå´³òèìí³ñòü äóæå ÷³òêî â³äáèâàºòüñÿ ó ñâ³äî-
ìîñò³. Ïîâåðòàþ÷èñü äî âæå çãàäàíîãî ïðèêëàäó
ç ïèòàííÿì Ñòàë³íà ïðî ê³ëüê³ñòü äèâ³ç³é ó Ïàïè
Ðèìñüêîãî, ëå´³òèìí³ñòü ³ñíóº ëèøå òîä³, êîëè
³ñíóþòü ò³, õòî â íå¿ â³ðèòü. Òîìó âîíà òàê ôóí-
äàìåíòàëüíî íåíàä³éíà çà ñâîºþ ôóíäàìåíòàëü-
íîþ ïðèðîäîþ. Ãàíñ Êåëñåí, àâñòð³éñüêèé ô³ëî-
ñîô ïðàâà, ââ³â ó âæèòîê ôðàçó «íîðìàòèâíà
âëàäà ôàêòè÷íîñòè». Ï³ä ôàêòè÷í³ñòþ òóò â³í
ìàâ íà óâàç³ ïðîñò³ ôàêòè ïîë³òè÷íî¿ ñèòóàö³¿.
Ïîíÿòòÿ «íîðìàòèâíà» º ñèíîí³ìîì äî âåáåð³â-
ñüêîãî «ëå´³òèìíà». Èíàêøå êàæó÷è, Êåëñåí
ñòâåðäæóº, ùî ôàêòè ãåíåðóþòü ëå´³òèìí³ñòü.
Îñíîâîïîëîæíèì ìåõàí³çìîì öüîãî º, çíîâó-
òàêè, ñïðàâà çâè÷êè. Òîìó, õî÷à ëå´³òèìí³ñòü
ÿñíî â³äáèâàºòüñÿ ó ñâ³äîìîñò³, ¿¿ ìîæíà âèçíàòè
íå ëèøå çà äîïîìîãîþ ïåðåêîíëèâî¿ ïðîïàãàí-
äè, àëå é çìóñèâøè ëþäåé ïîãîäèòèñÿ ç ïåâíè-
ìè ôàêòàìè. Íàïðèêëàä, â àìåðèêàíñüêîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ò³, ùî ïðîòèñòîÿòü ðàñîâ³é ³íòåãðàö³¿,
ìîæóòü ï³ääàòèñÿ ä³¿ ÿêî¿ñü ë³áåðàëüíî¿ ïðîïà-
ãàíäè, ùî áóäå ¿ì íàâ³þâàòè, í³áè ë³ïøå ç öèì
ïîãîäèòèñÿ. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî íà äåêîãî öå
âïëèíå. Ïðîòå áóëî âèÿâëåíî ó íèçö³ ãàëóçåé
(íàïðèêëàä, ó â³éñüêîâ³é ³ â æèòëîâîìó ïðî-
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ºêòóâàíí³), ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ñïîñîáîì
çì³íè ñâ³äîìîñòè ëþäåé ùîäî ðàñîâî¿ ³íòåãðàö³¿
º ïðîñòî çì³íà ôàêò³â. Òàê, óïåðåäæåíèé á³ëèé,
ùî ìàº íåîáõ³äí³ñòü ñï³âïðàöþâàòè ç ÷îðíèì,
ïåðåáóâàº ï³ä òèñêîì ùîäî ïåðåãëÿäó ñâîº¿ ïî-
çèö³¿. Äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ïåðåáóâàþ÷è ï³ä òà-
êèì òèñêîì, â³í íàáàãàòî øâèäøå â÷èíèòü òàê,
àí³æ ï³ä ä³ºþ ñàìî¿ ëèøåíü ïðîïàãàíäè. Îòîæ
çâ’ÿçîê ì³æ âëàäîþ ³ ëå´³òèìí³ñòþ ñêëàäíèé.
Ç èíøîãî áîêó, òàêå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè ïðîäó-
êóº ëå´³òèìí³ñòü. Íàïðèêëàä, îö³íþþ÷è ãðîìà-
äÿíñüê³ â³éíè (â ²íäîêèòà¿ ÷è ùå äåèíäå), äåÿê³
êîìåíòàòîðè ñòâåðäæóâàëè, ùî íàéñóòòºâ³øå –
öå «çàâîþâàòè ñåðöÿ ³ óìè ëþäåé», òîáòî ïåðå-
êîíàòè ëþäåé, ùî îäíà ç³ ñòîð³í ëå´³òèìíà, à
èíøà í³. Ùå îäí³ êîìåíòàòîðè êàçàëè, ùî òóò
âàæëèâå ùîñü èíøå, à ñàìå: îäíà ç³ ñòîð³í âîëî-
ä³º ñèëîþ, ÿêà âðåøò³-ðåøò çäàòíà ïåðåìîãòè.
Âàæëèâî çðîçóì³òè, ùî ö³ äâà ïîãëÿäè æîäíèì
÷èíîì íå ñóïåðå÷àòü îäèí îäíîìó. Ïîë³òè÷í³
³íñòèòóòè ï³äòðèìóþòü âëàäó ÷åðåç òîíêó âçàº-
ìîä³þ ì³æ òâåðäèìè ôàêòàìè âëàäè ³ ñïîñîáà-
ìè çì³ùåííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ öþ âëàäó
ñïðèéìàþòü ³ îö³íþþòü ó ñâ³äîìîñò³ ëþäè.

1 Max Weber, The Theory of Social and Economic
Organization, New York: Oxford University Press, 1947,
pp. 152ff., pp. 324ff.

Ïåðåêëàëà Ìèðîñëàâà Ëåìèê
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ëºîí³ä
gîçìàí
àëºêñàíäð
åtê³íä

kóëüt
âëëëëëàäè
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Ñòðóêòóðà òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè
Æàõëèâå âèìàãàº ïîÿñíåíü. Ñòàë³í ³ Ïîë

Ïîò. Ãð³ì îâàö³é â êðà¿í³, ïåðåòâîðåí³é íà ô³ë³þ
ÍÊÂÄ. Ì³ëüéîíè æèòò³â, ùî âòðàòèëè ñåíñ òà
ö³íó. ² ñìåðòü, ùî ñòàëà áóäåííèì ÿâèùåì,
óí³âåðñàëüíèì çàñîáîì ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì
ì³æ ëþäèíîþ ³ âëàäîþ.

Ó ÷îìó ïîëÿãàº ñåíñ öèõ êðèâàâèõ âèñòàâ?
×îìó âîíè ìàëè òàêèé óñï³õ ó ñó÷àñíèê³â? ² äå
òà ìåæà òåðîðó, çà ÿêîþ òèðàí ïåðåñòàº áóòè
ïðèâàáëèâèì äëÿ ñï³âãðîìàäÿí, – à ÷è ãåíî-
öèä, ÿê ³ äîâåðøåí³ñòü, íå ìàº ìåæ? Ïðî ùî
äóìàëè, ùî â³ä÷óâàëè ò³, õòî ãîëîñóâàâ çà äèê-
òàòîðà, íå çíàþ÷è – ÷è çíàþ÷è? – ùî çàâòðà
îïèíÿòüñÿ â êàìåð³ òîðòóð? Ó ùî â³ðèëè äåñÿò-
êè ì³ëüéîí³â, ÿê³ ÷åêàëè ñâîº¿ äîë³, â òîé ÷àñ
ÿê ì³ëüéîíè âæå áóëè çíèùåí³ íà î÷àõ ó âñ³õ?
×è ìîæíà óÿâèòè èíøèé ê³íåöü äèêòàòóðè, êð³ì
ñìåðòè ñàìîãî äèêòàòîðà? ² íàðåøò³, íàéâàæ-
ëèâ³øå ³ íàéâàæ÷å ïèòàííÿ: äå øóêàòè ãàðàíò³¿,
ùî âñå öå íå ïîâòîðèòüñÿ çíîâó?

Íàìàãàþ÷èñü çðîçóì³òè, ùî æ òðàïèëîñü
ç êðà¿íîþ (ÿêà áóëà òîä³ ³ íàøîþ), äóìêà, íåìîâ
çà÷àðîâàíà, çàâìèðàº ïåðåä ïîäðîáèöÿìè êðè-
âàâîãî òåðîðó, áàãàòîçíà÷íèìè öèôðàìè âòðàò
³ çëîâ³ñíèìè ïîñòàòÿìè óáèâöü. Ãí³â ³ ñòðàõ
ïàðàë³çóþòü íàñ, ³ çàì³ñòü àíàë³çó ìè ÷óºìî ïðî-
êëüîíè. Òóò ïîòð³áíà íå íàóêà, òóò ïîòð³áåí
Íþðíáåð´. Àëå çàñóäèòè òåðîð ³ ïîñòàâèòè ïà-
ì’ÿòíèêè éîãî ïðîòèâíèêàì ³ æåðòâàì íå äî-
ñèòü. Ïàì’ÿòíèêè ìîæíà çíèùèòè, ìîæíà çàáó-
òè, êîìó ¿õ ïîñòàâëåíî. Ò³ëüêè àíàë³ç ³ ðîçóì³ííÿ
ìîæóòü ç³ðâàòè ç òîòàë³òàðíî¿ âëàäè ¿¿ ì³ñòè÷íå
ïîêðèâàëî ³ äàòè ÿêùî íå ãàðàíò³þ, òî õî÷à á
øàíñ íà òå, ùî ìèíóëå íå ïîâåðíåòüñÿ.

Áóäü-ÿêà ñòàá³ëüíà âëàäà òîìó é ñòàá³ëüíà,
ùî ïñèõîëîã³÷íî âîíà âëàøòîâóº áàãàòüîõ. Ùîá
çðîçóì³òè âëàäó, à íå ò³ëüêè çâèíóâà÷óâàòè ¿¿,
íåîáõ³äíî óñâ³äîìèòè, ÿê³ æ ëþäñüê³ ïîòðåáè
çàäîâîëüíÿëèñü ó òàêèé ïàòîëîã³÷íèé ñïîñ³á?

Áåç öüîãî áóäü-ÿêèé íîâèé åíòóç³ÿñò òîòàë³òà-
ðèçìó çìîæå âîñêðåñèòè éîãî ï³ä íåçâè÷íîþ
îáîëîíêîþ, ³ ìè íàäòî ï³çíî çáàãíåìî, ùî çà-
áîðîíè íà àëêîãîëü ÷è ïàë³ííÿ ìîæóòü íå òàê
óæå é ñèëüíî â³äð³çíÿòèñÿ â³ä ñóìíîçâ³ñíî¿
ëþëüêè òà ëþáîâè äî äîáðèõ ãðóçèíñüêèõ âèí.
Áåçóìîâíî, âàæëèâî çðîçóì³òè, ùî «Ñòàë³í óìåð
â÷îðà», àëå ùå âàæëèâ³øå ðîçï³çíàòè, ÷îìó
Ñòàë³í «æèâèé» ³ ñüîãîäí³.

Îô³ö³éíó âåðñ³þ ñîâºòñüêî¿ ³ñòîð³¿ áóëî îïðà-
öüîâàíî íà XX ç’¿çä³ ÊÏÑÑ. Êóëüò îñîáè – òàê
îõàðàêòåðèçîâàíî ñóòü ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè 30-
50-èõ ðîê³â. Í³ê³òà Õðóùîâ òà éîãî êîëåãè âáà÷à-
ëè â îáîæíþâàíí³ êåð³âíèêà íå ëèøå ³äåîëîã³÷-
íå îá´ðóíòóâàííÿ òåðîðó, àëå é ïðÿìó éîãî
ïðè÷èíó. ²ñòîðè÷í³ ïîä³¿ ïîÿñíþâàëèñü ïñèõî-
ëîã³÷íèì ôåíîìåíîì. Çãîäîì ÷èìàëî äîñë³ä-
íèê³â íàìàãàëèñÿ çíàéòè â³äïîâ³äü íà ïèòàííÿ,
÷è áóëè ó öèõ ïðîöåñ³â ÿê³ñü îá’ºêòèâí³ ñîö³-
ÿëüíî-åêîíîì³÷í³ ïðè÷èíè, à ÷è ìåõàí³çì çàãè-
áåë³ ì³ëüéîí³â ³ íåçë³÷åííèõ ìàòåð³ÿëüíèõ âòðàò
áóâ ñóòî äóõîâíèì, ñâàâ³ëüíèì ³ ñóá’ºêòèâíèì,
ÿê êóëüò îñîáè, ñòâîðåíèé íà çàáàãàíêó ö³º¿ îñî-
áè... Òàê ÷è èíàêøå, ñëîâî áóëî ñêàçàíî ³ âèÿ-
âèëîñü âäàëîþ ³äåîëîã³÷íîþ çíàõ³äêîþ. «Êóëüò»
– îçíà÷àº ì³ò, ì³ñòèô³êàö³ÿ, ùîñü íà çðàçîê
«îï³óìó äëÿ íàðîäó». «Êóëüò» – öå ùîñü âàð-
âàðñüêå, ïîãàíñüêå, íåõðèñòèÿíñüêå...

Ïîä³¿, ÿê³ íå çìóñèëè íà ñåáå ÷åêàòè, ïîêà-
çàëè, ùî ³äåîëîã³÷íó ïðîáëåìó, ïîñòàâëåíó äå-
ñÿòèë³òòÿìè ñîâºòñüêî¿ ³ñòîð³¿, íå áóëî ðîçâ’ÿ-
çàíî XX ç’¿çäîì. Òèðàí âìåð, ì³ò ïðî íüîãî
ðîçâ³í÷àíî, òðóï éîãî âèíåñåíî ç ìàâçîëåþ...
Êðîâè ³ ñòðàõó ñòàëî çíà÷íî ìåíøå, àëå ÷è ìåí-
øå ñòàëî áðåõí³ òà ëóêàâñòâà, ï³äëîñòè é çàçä-
ðîñòè, ïðèíèæåííÿ ³ çàëåæíîñòè? Í³ê³òà Õðó-
ùîâ çðóéíóâàâ ³ìïåð³þ ñìåðòè, ñòâîðåíó æ íåþ
ñèñòåìó âëàäè – ³ íå çáèðàâñÿ.

Çíîâó ïðèéìàëèñÿ ñâàâ³ëüí³ ³ áåçäóìí³
ð³øåííÿ, çíîâó àïëîäóâàëà ¿ì ïðåñà ³ îäíîãî-
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ëîñíî ï³äòðèìóâàëè ð³çíîìàí³òí³ çáîðè; çíîâó
íåçãîäí³ îïèíÿëèñÿ çà ́ ðàòàìè â’ÿçíèöü ³ ïñèõ-
ë³êàðåíü; çíîâó ò³, õòî ñòîÿâ á³ëÿ âëàäè, êîðèñ-
òóâàëèñÿ êàçêîâèìè ïðèâ³ëåÿìè; çíîâó – ãåðîí-
òîêðàò³ÿ, ³, çäàºòüñÿ, ëèøå ñìåðòü ñïðîìîæíà
ïîçáàâèòè âîæäÿ éîãî âëàäè.

Îñîáà Ñòàë³íà íàñïðàâä³ âèÿâèëàñü ïðèâàò-
íèì ïðåäìåòîì êóëüòó, ÿêèé ìàº çíà÷íî øèðøó
ïðèðîäó.

Ïîë³òè÷íà ñèñòåìà ñòàë³í³çìó ñïðàâä³ ñòâî-
ðèëà êóëüò. Áóäü-ÿêà òîòàë³òàðíà ñèñòåìà ñòâî-
ðþº òàêèé êóëüò. Àëå ñïðàâæí³ì ³ ãîëîâíèì
îá’ºêòîì éîãî âèñòóïàº íå ëþäèíà íà ïð³çâèùå
Äæó´àøâ³ë³ ÷è Ø³êëüãðóáåð, à âëàäà ÿê òàê.
Êóëüò âëàäè – ó öüîìó ïîëÿãàº ñóòí³ñòü ñòàë³í³ç-
ìó, ÿê, óò³ì, ³ èíøèõ àâòîðñüêèõ âåðñ³é òîòàë³-
òàðíî¿ ñèñòåìè.

Â óìîâàõ òîòàë³òàðíîãî ðåæèìó âëàäà º ö³í-
í³ñòþ àáñîëþòíîãî, âèùîãî ïîðÿäêó. Õòî ìàº
âëàäó – ìàº âñå: ðîçê³øíå æèòòÿ ³ ï³äëàáóçíèöò-
âî îòî÷åííÿ, íàéêðàùèõ æ³íîê ³ ñâîáîäó ÷èíèòè
ç íèìè ùî çàâãîäíî, ìîæëèâ³ñòü âèñëîâëþâàòè
ñóäæåííÿ ç áóäü-ÿêîãî ïðèâîäó, çàäîâîëüíÿòè
êîæíó ñâîþ çàáàãàíêó, çàõèùàòèñÿ â³ä âîðîã³â
³ ï³äîçð³íü... Õòî æ íå ìàº âëàäè, íå ìàº í³÷îãî
– àí³ ãðîøåé, àí³ áåçïåêè, àí³ ïîâàãè, àí³ ïðàâà
íà ñâîþ äóìêó, ñìàêè ³ ïî÷óòòÿ. Âñå, ùî ñïðî-
ìîæíà äîñÿãòè ëþäèíà, âîíà äîñÿãàº, îòðèìó-
þ÷è öå â³ä âëàäè é ó âèãëÿä³ âëàäè. Òàëàíîâèòà
ëþäèíà ìîæå ðîáèòè ñâîþ ñïðàâó ëèøå òîä³,
êîëè ñòàíå çàâ³äóâà÷åì ëàáîðàòîð³¿ ÷è äèðåêòî-
ðîì ³íñòèòóòó. Ãàðíèé ðîá³òíèê, ë³êàð, ó÷èòåëü
ìîæå çàðîáëÿòè òðîõè á³ëüøå, í³æ ïîãàíèé,
ëèøå ç îñîáëèâîãî äîçâîëó íà÷àëüñòâà, à çíà÷íî
á³ëüøå – ò³ëüêè ÿêùî ñàì ñòàíå íà÷àëüíèêîì.
Ïðàö³âíèê àïàðàòó äîáðå óñâ³äîìëþâàâ: ùîá
ë³ïøå æèòè, òðåáà ïîñ³ñòè ì³ñöå ñâîãî íà÷àëü-
íèêà – áóäü-ÿêå èíøå ïåðåì³ùåííÿ îçíà÷àòèìå
ïàä³ííÿ æèòòºâîãî ð³âíÿ ³ ñàìîïîâàãè...

Ïðîòå ñóá’ºêòàì ïðàãíåííÿ äî ö³ëêîâèòîãî
êîíòðîëþ íåâòÿìêè, ùî ¿õíÿ ìåòà – íåäîñÿæ-
íà. Âèòðàòè íà òîòàëüíèé êîíòðîëü ç äèâîâèæ-
íîþ ïîñò³éí³ñòþ ïåðåâèùóþòü ïîòåíö³éí³ âè-
ãîäè â³ä òàêîãî êîíòðîëþ. Âëàñíå íåîáõ³äí³ñòü
â íüîìó ïîðîäæóºòüñÿ òèìè æ ïðîöåñàìè, ÿê³
â³í ñàì ³ âèêëèêàº äî æèòòÿ. ×óäîâî ñôîðìó-
ëþâàâ öþ íåïðîñòó äóìêó ìàéæå äâà ñòîë³òòÿ
òîìó äåêàáðèñò Í³êîëàé Ëóí³í, ùî âèð³çíÿâñÿ
ãëèáèíîþ ìèñëåííÿ: «Íàðîä ìèñëèòü, íåçâà-
æàþ÷è íà ãëèáîêå ìîâ÷àííÿ. Ì³ëüéîíè âèòðà-
÷àþòüñÿ íà òå, ùîá ï³äñëóõàòè äóìêè, ÿê³ éîìó
çàáîðîíåíî âèñëîâëþâàòè». Òîòàëüíèé êîíò-
ðîëü, îòæå, âèÿâëÿºòüñÿ ñàìîâàðò³ñíîþ ìàí³-
ôåñòàö³ºþ âëàäè.

Âèçíà÷àëüíîþ îçíàêîþ òîòàë³òàðíîãî ñó-
ñï³ëüñòâà º êîíòðîëü íàä âñ³ìà áåç âèíÿòêó ñôå-
ðàìè ñîö³ÿëüíîãî æèòòÿ. Æîäíà ñôåðà æèòòÿ
íå çàëèøàºòüñÿ íåäîñÿæíîþ äëÿ âëàäè. Âñå
ïðîñâ³÷åíî ¿¿ ïðîìåíÿìè ³ ñõîïëåíî ¿¿ ùóïàëü-
öÿìè. Áëîêóºòüñÿ áóäü-ÿêà ìîæëèâ³ñòü óòå÷³
ëþäèíè â³ä êîíòðîëþ äåðæàâè: ÷è òî â ðîäèí-
íèõ, ïðèÿòåëüñüêèõ ÷è ³íòèìíèõ ñòîñóíêàõ, â
îñîáèñòèõ ñìàêàõ, äóìêàõ òà çâè÷êàõ. Ïîçà òèì,
âòðó÷àííÿ äåðæàâè ó äóõîâíå æèòòÿ ãðîìàäÿí
îáìåæóºòüñÿ òåõí³÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè âëàäè,
þðèäè÷íèõ ÷è åòè÷íèõ íîðì äëÿ òîòàë³òàðíîãî
êîíòðîëþ íå ³ñíóº. Ñêàæ³ìî, ïðîñëóõîâóâàòè
òåëåôîíí³ ðîçìîâè ìîæíà, àëå íå âñ³ – äëÿ
öüîãî íå âèñòà÷èòü ñëóõà÷³â. Ìîæíà ðåãóëÿðíî
ïðîìèâàòè ì³çêè ë³òåðàòîðàì, àëå ÷èíèòè öå íà
íàñò³ëüêè æ âèñîêîìó òà âñåîõîïíîìó ð³âí³ ç³
ñåëÿíàìè – äåùî âàæ÷å.

Îäèí ³ç áàãàòüîõ ïàðàäîêñ³â òîòàë³òàðèçìó
ïîëÿãàº â òîìó, ùî, ìàþ÷è âñå, íîñ³é âëàäè íå
ìàº í³÷îãî, ïðèíàéìí³ í³÷îãî ñâîãî. Ðîçê³øíèé
áóäèíîê, àâòî, äà÷à, «ïàéîê» íàëåæàòü íå éîìó,
à âëàä³, ³, çáóâàþ÷èñü âëàäè, â³í ïîçáóâàºòüñÿ
âñ³õ âàðò³ñíèõ äëÿ íüîãî ö³ííîñòåé. Ó íüîãî
íåìàº äðóç³â, áëèçüêèõ – áóäü-ÿê³ ì³æîñîáèñ-
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ò³ñí³ çâ’ÿçêè íåáåçïå÷í³ äëÿ âèùîãî íà÷àëüñòâà,
òîæ â³ä íèõ ñë³ä â³äìîâèòèñü. Ìîæëèâî, ç ö³º¿
æ ïðè÷èíè ó íüîãî íåìàº é ñ³ì’¿ – äðóæèíè
áàãàòüîõ ñòàë³íñüêèõ ñàòðàï³â áóëè óâ’ÿçíåí³ â
òàáîðàõ. Ïîäåéêóâàëè, ùî ñåêðåòàð Ñòàë³íà
Ïîñêðüîáèøåâ âëàñíîðó÷íî îôîðìèâ äîêóìåí-
òè íà àðåøò ñâîº¿ äðóæèíè, à ó ñåáå âäîìà, óâå-
÷åð³ òîãî æ äíÿ, çàñòàâ íåçíàéîìó æ³íêó, ç ÿêîþ
³ ïðîæèâ ðåøòó æèòòÿ. Âñå, ùî ò³ëüêè ìîæå
áóòè äîðîãå äëÿ ëþäèíè, ö³ ëþäè îáì³íÿëè íà
âëàäó.

Âëàäà âèÿâèëàñü óí³âåðñàëüíèì åêâ³âàëåí-
òîì, äæåðåëîì ³ íîñ³ºì óñ³õ æèòòºâèõ áëàã. Ò³
íå÷èñëåíí³ ö³ííîñò³, ÿê³ íàâ³òü ó òîòàë³òàðí³é
ñèñòåì³ âëàäà íå ìîæå äàòè ëþäèí³, – çäîðîâ’ÿ,
òàëàíò, ùàñòÿ – çíåö³íþþòüñÿ, ïîçáàâëÿþòüñÿ
ñåíñó ³ ïðèâàáëèâîñòè. Âëàäà ìîæå äàòè âñå,
à òå, ùî íå ìîæå äàòè, – ³ íå ïîòð³áíå. Âëàäà –
öå ³ º æèòòÿ. Óñóíåííÿ â³ä âëàäè – öå ñìåðòü,
òîæ âîíî ñòàº ìîæëèâèì ëèøå ÷åðåç ñìåðòü,
ïðèðîäíó ÷è èíøó.

Âëàäà ì³ñòèô³êàö³é
Ñòâîðþþ÷è ñâ³é êóëüò, òîòàë³òàðíà âëàäà

ì³ñòèô³êóº âñ³ âëàäí³ ôóíêö³¿, áåçìåæíî ïåðå-
á³ëüøóþ÷è ¿õ çíà÷åííÿ, çàñåêðå÷óþ÷è ò³ âåëè-
÷åçí³ êîøòè, ÿêèìè âîíè çàáåçïå÷óþòüñÿ, ³ çà-
ïåðå÷óþ÷è ðîëü áóäü-ÿêèõ îá’ºêòèâíèõ îáñòà-
âèí. Ö³ëà êðà¿íà çíàëà, ùî Ñòàë³í ó ñâî¿õ òóð-
áîòàõ ïðî íå¿ ïðàöþº íî÷àìè, àëå í³õòî, êð³ì
íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ, íå çíàâ, ùî â³í ñïèòü
äî îá³äó. Íàäëþäèíà ìàº âëàäó íàä óñ³ì, â òîìó
÷èñë³ é íàä ñâî¿é ò³ëîì, ñâîºþ ô³ç³îëîã³ºþ.
Ïàðò³éíèé ôóíêö³îíåð ïðèïèñóâàâ âëàñíîìó
âì³ëîìó êåð³âíèöòâó àãðàðí³ äîñÿãíåííÿ ðåã³î-
íó, â ÿêîìó, ïîð³âíÿíî ç èíøèìè, ë³ïøèé
êë³ìàò ÷è á³ëüøå îðíèõ çåìåëü. Äëÿ íüîãî,
à òî÷í³øå äëÿ âëàäè, íå ³ñíóº í³÷îãî îá’ºêòèâ-
íîãî, í³÷îãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ ñàìî ïî ñîá³, áåç
¿¿ êåð³âíèöòâà, âòðó÷àííÿ ³ êîíòðîëþ. Òà ñàìà

ïðàêòèêà ìàº ì³ñöå ³ â èíøèõ êðà¿íàõ ç òîòàë³-
òàðíèìè ðåæèìàìè, íåçàëåæíî â³ä ¿õ çíàêó.

Òîìó òîòàë³òàðíà âëàäà òàê âîðîæå íàëàø-
òîâàíà äî íàóêè – ô³çèêè, ãåîãðàô³¿, á³îëîã³¿,
íå êàæó÷è âæå ïðî ïñèõîëîã³þ ³ ñîö³îëîã³þ.
Àäæå íîðìàëüíà íàóêà ðîçïîâ³äàº ïðî òå, ÿêèìè
ÿâèùà ³ ëþäè º ñàì³ ïî ñîá³, à âëàä³ ïîòð³áåí
îïèñ òîãî, ÿêèìè âîíè ìîæóòü ñòàòè çàâäÿêè ¿¿
âòðó÷àííþ. Òàê çàì³ñòü íàóêè ïðî ñóùå ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ «â÷åííÿ» ïðî òå, ùî «ìóñèòü» áóòè, –
ñóì³ø íàðîäíèõ çàáîáîí³â, ãîñïîäàðñüêèõ íà-
âè÷îê, óòîï³éíèõ ìð³é ³ ñïåöèô³÷íèõ ñë³â, ùî
áóëè êîëèñü òåðì³íàìè íîðìàëüíî¿ íàóêè...
Ïðèáëèçíî òàêèé ñàìèé õàðàêòåð ìàëà àëõ³ì³ÿ
– íå íàóêà ïðî ðå÷îâèíè, ÿêèìè âîíè º, à â÷åí-
íÿ ïðî òå, ÿê çðîáèòè ç íèõ çîëîòî.

Íàñèëëÿ íàä ëþäèíîþ ïëàâíî ïåðåõîäèòü
ó íàñèëëÿ íàä ïðèðîäîþ. Áóäü-ÿê³ ÿâèùà ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ÿê óñï³õ ë³äåðà ÷è ñâ³äîìî çàâäàíà
éîìó øêîäà. Ïîäåéêóþòü, ùî Áåð³ÿ íàïåðåäîäí³
âèïðîáóâàíü ÿäåðíî¿ áîìáè ãîâîðèâ Êóð÷àòî-
âó, ìîâëÿâ, «ÿêùî öÿ øòóêà íå âèáóõíå, â³í ñàì
éîìó ãîëîâó â³ä³ðâå». Áåçóìîâíî, â³í â³ðèâ, ùî
ó òàêèé ñïîñ³á âïëèâàº íà õ³ä âèïðîáóâàíü, à
ìîæå, ³ íà ïðîöåñè â ñàì³é «øòóö³». Íåñê³í÷åíí³
ðåîðãàí³çàö³¿ ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà ́ ðóíòóâà-
ëèñÿ íà ò³é ñàì³é â³ð³, ùî âëàäà ìîæå áåçïîñå-
ðåäíüî âïëèâàòè íà îá’ºêòèâí³ ïðîöåñè, ùî
â³äáóâàþòüñÿ ì³æ ëþäüìè ³ ïðèðîäîþ. Áåç-
ïë³äí³ñòü öèõ ðåîðãàí³çàö³é ìàëî âïëèâàëà íà
âëàäó: áóäü-ÿêèé ïðîâàë ìîæíà çíîâó ïîÿñíèòè
ñóá’ºêòèâíèìè ôàêòîðàìè – øê³äíèöòâîì, ïî-
ãàíîþ îðãàí³çàö³ºþ, áðàêîì åíòóç³ÿçìó òîùî.

Òîòàë³òàðíà âëàäà ïîºäíóº âïåâíåí³ñòü ó áåç-
ìåæí³ñòü ñâîº¿ ìîãóòíîñòè ³ç çàïåðå÷åííÿì
óñüîãî, ùî â³ä íå¿ íå çàëåæèòü. Ùå ìàðê³ç äå
Êþñòåí, îïèñóþ÷è Ðîñ³þ ÷àñ³â Í³êîëàÿ I, çâåð-
íóâ óâàãó íà äèâíå äëÿ åâðîïåéöÿ ³ äóæå çíàéî-
ìå íàì ÿâèùå – öåíçóðà íå ïðîïóñêàëà äî äðó-
êó ïîâ³äîìëåííÿ ïðî êàòàñòðîôè ³ ñòèõ³éí³ ëèõà
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íà òåðèòîð³¿ ³ìïåð³¿. Öàð, ùî âçÿâ íà ñåáå àáñî-
ëþòíó âëàäó, ïðèéíÿâ ³ àáñîëþòíó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, â òîìó ÷èñë³ ³ çà ïîâåí³, çåìëåòðóñè
òîùî. Ï³ääàíèì ñë³ä áóëî çíàòè ëèøå äâ³ ïðè-
÷èíè áóäü-ÿêèõ ÿâèù – âîëÿ ãîñóäàðÿ ³, â äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ, ï³äñòóïè éîãî âîðîã³â. Îñê³ëüêè
óðàãàí íå ìîæå ââàæàòèñÿ ðåçóëüòàòîì çìîâè
òåìíèõ ñèë, ë³ïøå ââàæàòè, ùî æîäíîãî óðàãà-
íó íå áóëî. Èíàêøå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íüîãî
ìîæå ëÿãòè íà ñàìîãî ìîíàðõà.

Ì³ñòèêà âëàäè º íåâ³ä’ºìíèì åëåìåíòîì òî-
òàë³òàðíîãî ðåæèìó. Àëå íàâ³òü òîä³, êîëè ðå-
æèì âïàâ, ò³ æ øàìàíñüê³ «ïðèéîìè» çàñòîñî-
âóþòüñÿ äëÿ éîãî ïîÿñíåííÿ. Ãîâîðèòè, ùî
ì³ëüéîíè çàãèíóëè âíàñë³äîê ïîãàíî¿ âäà÷³ ÷è
ôàç õâîðîáè Ñòàë³íà – çíà÷èòü ï³ääàâàòèñÿ òà-
êîìó æ êóëüòó éîãî îñîáè, ÿê ³ ïðîãîëîøóâàòè
éîãî ãåí³ºì âñ³õ ÷àñ³â ³ íàðîä³â.

Òîòàë³òàðíèé ðåæèì – öå ùîñü íà êøòàëò
ïðèðîäíîãî ÿâèùà â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà, ïðèðîä-
íîãî òàêîþ æ ì³ðîþ, ÿê õâîðîáà îðãàí³çìó.
Õâîðîáó ñë³ä ë³êóâàòè íå âèãíàííÿì çëèõ äóõ³â,
à òåðïëÿ÷èì äîñë³äæåííÿì ³ òî÷íîþ òà àêóðàò-
íîþ ä³ºþ íà ¿¿ ïðè÷èíè. Ïðè÷èíè, à íå ñèìï-
òîìè. Öå íå òàêà õâîðîáà, ÿê ÷óìà, ÿêîþ çàðàæà-
þòüñÿ ççîâí³, à òàêà, ÿê ðàê, ÿêà º ïîðóøåííÿì
âíóòð³øíüîãî ðîçâèòêó îðãàí³çìó. Õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ ìîæå áóòè êîðèñíèì, àëå íåäî-
ñòàòí³ì. Àãðåñèâíèé ïîøóê çîâí³øí³õ ïðè÷èí
õâîðîáè – ÷åðãîâîãî âèãàäàíîãî âíóòð³øíüîãî
÷è çîâí³øíüîãî «âîðîãà» – ïîçáàâëÿº ñóñï³ëü-
ñòâî ìîðàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñòè. Â³ðà â áåçìåæ-
íó çäàòí³ñòü âåðõ³â ÷è ÷óæèíö³â íàâ’ÿçàòè íàðîäó
ñâî¿ ïîðÿäêè âèðàæàº ñòàð³ çàáîáîíè êóëüòó
îñîáè.

Òîòàë³òàðíèé ðåæèì, çäàòíèé äî íàâ’ÿçëè-
âî¿ ïðîïàãàíäè ñâîãî êóëüòó ³ ö³ëêîâèòîãî êîíò-
ðîëþ íàä óñ³ìà áåç âèíÿòêó ï³ääàíèìè, íåìîæ-
ëèâèé áåç âèñîêîãî òåõí³÷íîãî ðîçâèòêó çàñîá³â
ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿, àðì³¿ ³ òðàíñïîðòó. ßê ³äåòü-

ñÿ ó â³äîìîìó àíåêäîò³, íàðîäæåíîìó â ÷àñè
«ïåðåñòðîéêè», ÿêáè â Íàïîëåîíà áóëà íàøà
ïðåñà, í³õòî á íå äîâ³äàâñÿ ïðî Âàòåðëîî. Òîìó,
õî÷à ³äåîëîã³ÿ é åñòåòèêà òîòàë³òàðèçìó ³ñíóâà-
ëè ç íåïàì’ÿòíèõ ÷àñ³â, ïîñë³äîâíà éîãî ðåàë³-
çàö³ÿ ñòàëà ìîæëèâîþ ëèøå ó XX ñòîë³òò³. Ñòàë³í
³ òóò ³øîâ íåçíàíèì øëÿõîì. Éîãî ïîïåðåäíè-
êè ìîãëè ëèøå ñòâîðþâàòè îêðåì³ òîòàë³òàðí³
àíêëàâè – ³ìïåðàòîðñüêèé äâ³ð, â³éñüêîâ³ ïî-
ñåëåííÿ òîùî, àëå íå ìîãëè ïîøèðèòè òàêó
ñèñòåìó íà ö³ëó êðà¿íó. Äåêàáðèñò Í³êîëàé
Ëóí³í äîð³êàâ öàðåâ³ â òîìó, ùî çàì³ñòü «êóëüòó
çàêîí³â», ÿêèé ñïîâ³äóâàëè éîãî ïîáðàòèìè-
äåêàáðèñòè, â³í ñòâîðèâ «êóëüò îñîáè» (³ öå áóëî
íàïèñàíî íà ñèá³ðñüê³é êàòîðç³ ìàéæå äâà ñòî-
ë³òòÿ òîìó!). Àëå çáåð³ãàííÿ öàðñüêèõ øàò ó õðà-
ìàõ ÿê ðåë³êâ³é òàê ñàìî «íå äîòÿãóº» äî ð³âíÿ
âñþäèñóùî¿ ïðîïàãàíäè ðåæèì³â ÕÕ ñòîë³òòÿ,
ÿê ³ ìåòîäè ðîáîòè III â³ää³ëó – äî ìîæëèâîñ-
òåé ÍÊÂÄ ÷è ´åñòàïî.

Êóëüò âëàäè âèÿâèâñÿ çíà÷íî æèòòºâ³øèì
â³ä êóëüòó îñîáè. Ìè äàâíî âæå íàâ÷èëèñÿ êðè-
òè÷íî ñòàâèòèñü äî ñàìîâîçâåëè÷åííÿ âëàäè,
óñâ³äîìëþþ÷è ì³çåðí³ñòü ÷è â³äíîñí³ñòü ¿¿ ðå-
àëüíèõ óñï³õ³â. Àëå çâ³ëüíåííÿ â³ä òîòàë³òàðíî¿
ì³òîëîã³¿ ïîëÿãàº â èíøîìó – ó ðîçóì³íí³
ì³çåðíîñòè ðåàëüíîãî çíà÷åííÿ âëàäè ïîð³âíÿ-
íî ç ïðîöåñàìè ñàìîîðãàí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà.
Ó äîâ³ð³ äî öèõ ñòèõ³éíèõ, àëå ðîçóìíèõ ³ ñïðàâä³
ëþäÿíèõ ïðîöåñ³â ³ â ïðèéíÿòò³ îñîáèñòî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñòè çà ö³ ïðîöåñè ìîæíà âáà÷àòè ïñè-
õîëîã³÷íó àëüòåðíàòèâó äî êóëüòó âëàäè.

Ì³òîëîã³ÿ òîòàë³òàðèçìó
Îá’ºêòèâíî æèòòÿ â òîòàë³òàðíîìó ñó-

ñï³ëüñòâ³ º âàæêèì ³ íåáåçïå÷íèì. Ëþäèíó çà-
ëÿêóþòü çîâí³øí³ìè ³ âíóòð³øí³ìè âîðîãàìè,
¿é íàñïðàâä³ çàãðîæóþòü ãîëîä ³ ðàïòîâèé àðåøò.
Ó íå¿ íåìàº äîìó, ìàéíî ¿¿ çâåäåíå äî ì³í³ìóìó,
¿¿ çâ’ÿçêè ³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì â³ä íå¿ íå çàëåæàòü,
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³ í³ùî â ¿¿ æèòò³ íå º çàáåçïå÷åíèì â³ä âòðó÷àí-
íÿ äåðæàâè.

Óñâ³äîìèòè ñâ³ò òîòàë³òàðíî¿ ñèñòåìè, ÿêîþ
âîíà º íàñïðàâä³, îçíà÷àº íàçàâæäè âòðàòèòè
ñïîê³é ³ âïåâíåí³ñòü â çàâòðàøíüîìó äí³. Çâ³ñíî,
íåçâàæàþ÷è íà ãëîáàëüíó áðåõíþ ïðîïàãàíäè,
íàéö³êàâ³ø³ ³ âíóòð³øíüî íåçàëåæí³ ëþäè çáå-
ð³ãàþòü âëàñíó òî÷êó çîðó íà ñóñï³ëüñòâî ³ ñâîþ
äîëþ â íüîìó. Ñâ³äîì³ñòü ëþäåé çíà÷íî âàæ÷å
çðîáèòè îäíîóêëàäíîþ, àí³æ ¿õ áóòòÿ. Íåçãîäí³
òðàïëÿþòüñÿ çà áóäü-ÿêî¿ äèêòàòóðè. Ïåðåä
íèìè äâà øëÿõè – ãåðî¿÷íèé øëÿõ áîðîòüáè
ç ñèñòåìîþ àáî æ ñâîºð³äíèé àâòèçì, êîëè ëþ-
äèíà, ö³ëêîâèòî óñâ³äîìëþþ÷è, ç ÷èì ìàº ñïðà-
âó, íàìàãàºòüñÿ óíèêíóòè áóäü-ÿêèõ êîíòàêò³â
ç³ ñóñï³ëüñòâîì.

Àëå á³ëüø³ñòü îáèðàº èíøèé øëÿõ çàõèñòó
– ïñèõîëîã³÷íèé. Ùîá óíèêíóòè ñòðàõó ³ áîëþ,
äîñÿãòè âíóòð³øíüî¿ ð³âíîâàãè, ëþäèíà ãîòîâà
éòè íà ãëèáîê³ ³ ðàäèêàëüí³ âèêðèâëåííÿ ðå-
àëüíîñòè. Ïîä³ëÿþ÷è ç âëàäîþ ¿¿ êàðòèíó ñâ³òó,
ëþäèíà çäîáóâàº íå ò³ëüêè íàä³þ íà âèæèâàííÿ,
àëå, ùî çíà÷íî âàæëèâ³øå, ìîæëèâ³ñòü ùàñòÿ.
Öåé ñïåöèô³÷íèé äîñâ³ä çàõîïëåíîãî çëèòòÿ
ç âëàäîþ º, âî÷åâèäü, íàñò³ëüêè âàðò³ñíèì ³ íå-
ïîâòîðíèì, ùî ³ ÷åðåç äåñÿòèë³òòÿ ëþäÿì, ÿê³
â³ä÷óëè éîãî, âàæêî â³äñòîðîíèòèñÿ â³ä öüîãî
ïåðåæèòòÿ ³ ïîñòàâèòèñü äî íüîãî êðèòè÷íî.
Ççîâí³ ðàä³ñíèé åíòóç³ÿçì òîòàë³òàðíî¿ îñîáèñ-
òîñòè âèäàºòüñÿ ñë³ïèì ³ íåðîçóìíèì. Çñåðå-
äèíè æ â³í º äîñêîíàëèì, ñïîâíåíèì ñåíñó
³ íå ïîòðåáóº æîäíîãî ðàö³îíàëüíîãî îá´ðóíòó-
âàííÿ, àí³ òèì á³ëüøå êðèòèêè. Òàê ñàìî, ÿê íå
ïîòðåáóº ¿õ äèòÿ÷à ãðà.

Ñïðàâä³, òîòàë³òàðíà ñâ³äîì³ñòü, ÿêà äîçâîëÿº
ëþäèí³ íå áà÷èòè î÷åâèäíîãî ³ â³ðèòè â íåéìî-
â³ðíå, áàãàòî ÷èì íàãàäóº ñâ³äîì³ñòü äèòèíè.
Ô³êñàö³ÿ ïî÷óòò³â íà áàòüê³âñüêèõ ïîñòàòÿõ
³ íåñò³éê³ñòü åìîö³éíèõ îö³íîê ðåøòè ñâ³òó, íå-
êðèòè÷íà çàëåæí³ñòü ñèìïàò³é òà àíòèïàò³é äî

ëþäåé â³ä ñòàâëåííÿ äî íèõ áàòüê³â – âñå öå
ö³ëêîì ïðèðîäíî äëÿ ìàëåíüêèõ ä³òåé. Ïåñèê
ãàðíèé, äîïîêè íå ïîêóñàâ; âêóñèâ – ³ ñòàâ
ïîãàíèé. Õëîï÷èê ïîãàíèé, áî á’ºòüñÿ. Ïåðå-
ñòàâ áèòèñÿ, äàâ öóêåðêó – ³ ñòàâ õîðîøèé.
Ó äîðîñëèõ ëþäåé òàêîãî áóòè íå ïîâèííî. Àëå
ï³ääàí³ òîòàë³òàðíèõ ³ìïåð³é ç ëåãê³ñòþ ³ ÷àñò-
êîâî ùèðî ïðîêëèíàþòü ÿê çàêëÿòîãî âîðîãà
òîãî, õòî ùå â÷îðà áóâ ïðèá³÷íèêîì, ñîðàòíè-
êîì âîæäÿ. Âîíè ãîòîâ³ âáà÷àòè äðóãà â òîìó,
â³ä êîãî â÷îðà î÷³êóâàëè íàïàäó, ³ âîðîãà â ïî-
òåíö³éíîìó ñîþçíèêó, ÿê öå òðàïèëîñü â ÑÑÑÐ
òà Í³ìå÷÷èí³ 1939 ðîêó.

Îäíàê çâîäèòè òîòàë³òàðíó ñâ³äîì³ñòü äî
â³äñòàëîñòè òà ³íôàíòèë³çìó, ÿê öå èíîä³ ðîá-
ëÿòü, áóëî á âåëèêèì ñïðîùåííÿì. Íà â³äì³íó
â³ä ³íôàíòèëüíî¿ ñâ³äîìîñòè, ÿêà ïîñòóïîâî
äîðîñë³øàº, òîòàë³òàðíà ñâ³äîì³ñòü ç ðåàëüí³ñ-
òþ íå ïîâ’ÿçàíà çîâñ³ì, ³, îòæå, íå íåñå âñåðå-
äèí³ ìîæëèâîñòè äî çì³íè. Äèòèíà, ÿêó ëÿêà-
þòü ñîáàêàìè, áî¿òüñÿ ¿õ íå òîìó, ùî ¿¿ êîëèñü
ïîêóñàâ ñîáàêà, à òîìó, ùî â³ðèòü ìàì³. Àëå,
çäîáóâàþ÷è âëàñíèé äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ ç òâà-
ðèíàìè, âîíà ìîæå âèïðàöþâàòè âëàñíó îö³í-
êó, íåçàëåæíó â³ä ñòàâëåííÿ áàòüê³â. Ó äîðîñ-
ëèõ, ùî æèâóòü ïðè òîòàë³òàðíîìó ðåæèì³, òàêî¿
ìîæëèâîñòè íåìàº: ç îá’ºêòàìè ñâîº¿ ëþáîâè
³ íåíàâèñòè – ç âîæäÿìè ³ âîðîãàìè íàðîäó –
âîíè ïðàêòè÷íî íå ñòèêàþòüñÿ. Ñåðéîçíèé âè-
íÿòîê – íàäçâè÷àéí³ îáñòàâèíè. Ï³ä ÷àñ â³éíè
÷è çà èíøèõ íàäçâè÷àéíèõ ïîä³é (íàïðèêëàä,
ï³ä ÷àñ âåëèêèõ ñòèõ³éíèõ ëèõ), êîëè âèíèêàº
ïîòóæíèé ñòèõ³éíèé ðóõ ëþäñüêî¿ ñîë³äàðíîñ-
òè ³ âèìàãàºòüñÿ êîíöåíòðîâàíà îðãàí³çàö³ÿ
âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, òîòàë³òàðíà ñâ³äîì³ñòü ìè-
ìîâîë³ ñòàº á³ëüø ðåàë³ñòè÷íîþ ³ òîìó ÷àñòêî-
âî ðóéíóºòüñÿ. ×è íå ðîçóì³ííÿì íåáåçïåêè
öüîãî ïðîöåñó äëÿ âëàäè áóëà âèêëèêàíà ï³ñëÿ-
âîºííà õâèëÿ ñòàë³íñüêèõ ðåïðåñ³é?
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Êàðòèíà ñâ³òó òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè íå
îáìåæóºòüñÿ â³äíîñèíàìè ì³æ íàðîäîì ³ âëà-
äîþ. Âîíà âêëþ÷àº â ñåáå ³ ãëèáèíí³ óÿâëåííÿ
ïðî ïðè÷èíó é íàñë³äîê, ïðèðîäó ÿâèù, ïðî
÷àñ, ïðî ëþäèíó... Ïðèéíÿòòÿ ö³º¿ ì³òîëîã³¿ –
íå ò³ëüêè íàñë³äîê ïðîïàãàíäèñòñüêèõ ìàí³ïó-
ëÿö³é. Çàáåçïå÷óþ÷è ³ñòîòíó ïñèõîëîã³÷íó âè-
ãîäó, áóäó÷è íàéêîðîòøèì øëÿõîì äî ùàñòÿ çà
íàÿâíèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ, òîòàë³òàðíà ì³òîëîã³ÿ
ïðèéìàºòüñÿ äîáðîâ³ëüíî ³ ç âäÿ÷í³ñòþ. Á³ëüøå
òîãî, íàâ³òü êîëè â³ä íå¿ â³äìîâëÿºòüñÿ ñàìà
âëàäà, íîñ³¿ ì³òîëîã³¿, íåìîâ íàðêîìàíè, ÿê³ âæå
íå ìîæóòü æèòè áåç íàðêîòèêà, òðèìàþòüñÿ çà
çâè÷í³ óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò.

Æîäíà ì³òîëîã³ÿ íå ìàº êîíêðåòíîãî òâîðöÿ.
Êàðòèíà ñâ³òó òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè òàêîæ íå
ìàº àâòîð³â. Òèðàíè íå ìîæóòü ïðåòåíäóâàòè
íà öå àâòîðñòâî. Ðàäøå íàâïàêè, âîíè ñàì³ º ¿¿
ïîðîäæåííÿì. Ñòàíîâëÿ÷è íàéïðîñò³øó êàðòè-
íó ñâ³òó ç óñ³õ ìîæëèâèõ, òîòàë³òàðíà ì³òîëîã³ÿ
íå ïîòðåáóº äëÿ ñâîãî ñòâîðåííÿ àí³ òàëàíòó,
àí³ ñïåöèô³÷íî¿ ïðàö³. ¯¿ íîñ³¿ â³äòâîðþþòü ¿¿
êîæåí äëÿ ñåáå. Ó ïîð³âíÿíí³ ç á³ëüø ðîçâèíó-
òèìè ³äåîëîã³ÿìè – àâòîðèòàðíèìè, ë³áåðàëü-
íèìè, äåìîêðàòè÷íèìè, – âîíà íåìîâ åìáð³î-
íàëüíà ïîçà, ÿêó ìè èíîä³ ïðèáèðàºìî óâ³ ñí³.
² ï³ä ÷àñ ç³òêíåííÿ ç íåâèçíà÷åí³ñòþ ÷è íåáåç-
ïåêîþ áóäü-ÿêå ñóñï³ëüñòâî ðèçèêóº ðåãðåñóâàòè
äî öüîãî ð³âíÿ íà çðàçîê òîãî, ÿê êîæåí ç íàñ,
ñòèêàþ÷èñü ³ç òðóäíîùàìè æèòòÿ, íå â³ä òîãî,
ùîá çíîâó ñòàòè ìàëåíüêîþ äèòèíîþ, ïðî ÿêó
ïîòóðáóºòüñÿ ìàìà.

Íîñ³ÿìè ì³òîëîã³¿ òîòàë³òàðèçìó º ÿê ëþäè,
ùî íàëåæàòü äî âëàäíî¿ åë³òè, òàê ³ ò³, ùî íå
íàëåæàòü äî íå¿. Çâè÷àéíî, íà êîæíîìó ð³âí³
ñîö³ÿëüíî¿ ºðàðõ³¿ öÿ ñèñòåìà óÿâëåíü íàáóâàº
ñâî¿õ ñïåöèô³÷íèõ â³äò³íê³â. Îäíàê ìè ñïðî-
áóºìî îïèñàòè îñíîâí³ åëåìåíòè òîòàë³òàðíî¿
êàðòèíè ñâ³òó, íå çóïèíÿþ÷èñü íà ñïåöèô³ö³
óÿâëåíü ð³çíèõ ñîö³ÿëüíèõ ãðóï.

Â³ðà ó ïðîñòèé ñâ³ò
Öåíòðàëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ òîòàë³òàðíî¿

ñâ³äîìîñòè âèäàºòüñÿ â³ðà ó ïðîñòîòó ñâ³òó,
ó òå, ùî áóäü-ÿêå ÿâèùå ìîæå áóòè çâåäåíå äî
ëåãêîãî â îïèñàíí³, íàî÷íîãî ïîºäíàííÿ ê³ëüêîõ
ïåðâ³ñíèõ ôåíîìåí³â. Ó ïñèõîëîã³¿ º ïîíÿòòÿ
êîãí³òèâíî¿ êîìïëåêñíîñòè. Öå âèì³ðí³ñòü ò³º¿
ñèñòåìè êîîðäèíàò, â ÿê³é ëþäèíà îïèñóº äëÿ
ñåáå èíøèõ ëþäåé ³ âñå, ùî ¿¿ îòî÷óº. Ùî á³ëüøå
îñåé ó ö³é ñèñòåì³, òî ñêëàäí³øó, ñóïåðå÷ëèâ³øó
(à îòæå, ðåàë³ñòè÷í³øó) êàðòèíó ñâ³òó çäàòíèé
â³äîáðàçèòè ñóá’ºêò. Ïðîñòà, îäíî-äâîâèì³ðíà
ìîäåëü ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî âèïàäêîâ³ ³ áàãà-
òîçíà÷í³ çâ’ÿçêè ì³æ ÿâèùàìè çàêð³ïëþþòüñÿ
äîâ³ëüíî, îäèí âàð³ÿíò ¿õ ïðîãîëîøóºòüñÿ ïðà-
âèëüíèì, âñ³ ðåøòà – äåâ³ÿö³ÿìè. Êëàñè÷íèì
íàñë³äêîì â³ðè ó ïðîñòèé ñâ³ò º íàö³îíàëüí³
çàáîáîíè, äóæå, äî ðå÷³, õàðàêòåðí³ äëÿ òîòàë³-
òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè. Í³ìåöü – îòæå, ìåòîäè÷íèé
³ àêóðàòíèé, çàòå ïåäàíò. Êèòàºöü – òåðïëÿ÷èé,
ïðàöüîâèòèé. Ðîñ³ÿíèí – «äóøà íàðîçõðèñò»,
áàãàòî ï’º. Òàêèõ ñõåì – ÷èìàëî, âîíè øèðî-
êîâ³äîì³.

Ñòåðåîòèïè ìîæóòü áóòè ïîçèòèâíèìè àáî
íåãàòèâíèìè – öå çàëåæèòü â³ä êîíêðåòíî-³ñòî-
ðè÷íî¿ ñèòóàö³¿ ³ â³ä íîñ³ÿ ñòåðåîòèïó, – àëå
âîíè çàâæäè ñòàíîâëÿòü ñîáîþ ôàòàëüíå çóáî-
æ³ííÿ ðåàëüíî¿ ðîçìà¿òîñòè ñâ³òó, â òîìó ÷èñë³
– áóäü-ÿêîãî åòíîñó. Â³ðà ó ïðîñòèé ñâ³ò íå
äîçâîëÿº â³ä÷óâàòè àí³ âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñ-
òè, àí³ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü áëèçüêî¿ ëþäèíè –
ñïðîáà êàòåãîðèçàö³¿ âñ³õ ëþäñüêèõ âëàñòèâîñ-
òåé ³ â÷èíê³â çã³äíî ç ÿêîþñü íåñêëàäíîþ ñõå-
ìîþ ³ â³äíîñèíè ì³æ ëþäüìè çâîäèòü äî ðåàë³-
çàö³¿ òàêèõ ñõåì. Îäíàê ñïðîùåííÿ ñâ³òó ìàº
íå ëèøå î÷åâèäí³ ìîðàëüí³, àëå é – ìîæëèâî,
ìåíø î÷åâèäí³ – ïîë³òè÷í³ íàñë³äêè.

Â³ðà â òå, ùî ñâ³ò â îñíîâ³ ñâî¿é ïðîñòèé,
ïðèçâîäèòü äî ïîøèðåííÿ õàðàêòåðíî¿ äëÿ âñ³õ
òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â íåãàòèâíî¿ íàëàøòîâàíîñ-
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òè ñòîñîâíî çíàíü óçàãàë³ òà ³íòåë³ãåíö³¿ ÿê ¿¿
íîñ³ÿ çîêðåìà. ßêùî ñâ³ò ïðîñòèé ³ çðîçóì³ëèé,
òî ïðàöÿ íàóêîâö³â º áåçäóìíèì âèòðà÷àííÿì
íàðîäíèõ ãðîøåé, à ¿õí³ â³äêðèòòÿ ³ âèñíîâêè
– ñïðîáîþ çàêðóòèòè ëþäÿì ãîëîâó. Íàéá³ëü-
øå ïîøèðåííÿ îòðèìóº ïðèì³òèâíà íàóêîâî-
ïîïóëÿðíà ë³òåðàòóðà ³ ïðîñâ³òíèöüê³ ëåêö³¿, ÿê³,
³ëþñòðóþ÷è àðõà¿÷í³ ñòåðåîòèïè í³êîìó íåïî-
òð³áíèìè â³äîìîñòÿìè, ñïðèÿþòü âèïðàöþâàí-
íþ ó ÷èòà÷à âïåâíåíîñòè, ùî éîìó âñå ÿñíî, çà
âèíÿòêîì òîãî, ÷îìó ç íàñò³ëüêè î÷åâèäíèìè
ïèòàííÿìè íå ìîæóòü äàòè ñîá³ ðàäó ôàõ³âö³.
Óÿâëåííÿ ïðî çàêîíè ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó íà-
áóâàþòü ïðîñòî êàðèêàòóðíîãî õàðàêòåðó.

Íà â³äì³íó â³ä ðàö³îíàë³ñòè÷íî¿ íàóêè, ÿêà
çàïåðå÷óº íåï³çíàâàí³ñòü, òîòàë³òàðíà ñâ³äîì³ñòü
íåï³çíàâàíîñòè íå ïðèéìàº. Áóäü-ùî íåçðîçó-
ì³ëå º çëîâìèñíèì çàïëóòóâàííÿì ñòðóíêîãî,
ïîçáàâëåíîãî áóäü-ÿêèõ ³ñòîòíèõ òàºìíèöü
ñâ³òó. Öå íå ò³ëüêè ïðàãíåííÿ äî òîòàëüíîãî
êîíòðîëþ, àëå é ñâîºð³äíà åñòåòèêà.

Â÷åíèé, òà é áóäü-ÿêà ïèñüìåííà ëþäèíà,
âæå ñâî¿ì ³ñíóâàííÿì çàïåðå÷óº öþ ïðèì³òèâ-
íó «ïåðåìîãó ðîçóìó». Íàâ³òü ÿêùî âîíà íå º
ïîë³òè÷íèì ïðîòèâíèêîì ðåæèìó, äî íå¿ îäíà-
êîâî ñòàâëÿòüñÿ ÿê äî âîðîãà, äî ÷óæîãî – öå
ïðîòèâíèê ó ðå÷àõ çíà÷íî ñåðéîçí³øèõ, àí³æ
ïîë³òè÷í³ ñóïåðå÷êè ñüîãîäåííÿ. Ç íåþ, õî÷ ³
äîâîäèòüñÿ ñï³âïðàöþâàòè, ñë³ä çàâæäè áóòè
íàïîãîòîâ³, ¿é í³êîëè íå ìîæíà ö³ëêîì äîâ³ðÿ-
òè. Äëÿ âñ³õ òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â õàðàêòåðíîþ
º àïîëîãåòèêà «ïðîñòî¿» ëþäèíè, ÿêà «óí³âåðñè-
òåò³â íå çàê³í÷óâàëà», ïðîòå ñàìå òîìó º íîñ³ºì
ñïðàâæíüî¿ ìîðàëüíîñòè ³ äîáðà.

Â³ðà ó ïðîñòèé ñâ³ò â³äïîâ³äàëüíà çà ïðèéíÿò-
òÿ êàòàñòðîô³÷íèõ çà ñâî¿ìè íàñë³äêàìè óïðàâ-
ë³íñüêèõ ð³øåíü. Íîñ³¿ ö³º¿ â³ðè íå çäàòí³ ðîç-
ãëÿíóòè ÿâèùå â ºäíîñò³ éîãî ïîçèòèâíèõ (íà-
ïðèêëàä, êîðèñíèõ äëÿ ëþäèíè) ³ íåãàòèâíèõ
ðèñ ³ òÿæ³þòü äî îäíîçíà÷íèõ îö³íîê, ÿê³ äàëåêî

íå çàâæäè äîðå÷í³. ßêùî âæå ùîñü ïîãàíå, òî
âîíî ïîãàíå ó âñüîìó, ÿêùî æ ãàðíå – òî òàêîæ
ó âñüîìó. À îòæå, áóäü-ÿêà ñîö³ÿëüíà ïîä³ÿ ÷è
ïðèðîäíèé ôåíîìåí ïîâèíí³ áóòè îá’ºêòàìè
âñåîõîïíî¿ ï³äòðèìêè àáî æ áåçêîìïðîì³ñíî¿
áîðîòüáè.

ßêùî ñâ³ò ïðîñòèé, òî ä³¿, ñïðÿìîâàí³ íà éîãî
ïîë³ïøåííÿ, ïîâèíí³ áóòè òàêèìè æ ïðîñòè-
ìè, ÿêùî é íå ç òåõí³÷íî¿ òî÷êè çîðó, òî õî÷à á
ç òî÷êè çîðó ³äå¿. Áðàê âîäè ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ïî-
âîðîòîì ð³ê, áðàê ãðîøåé – äðóêóâàííÿì íî-
âèõ, äåìîãðàô³÷í³ ïðîáëåìè – çàáîðîíîþ
àáîðò³â, ïîøèðåííÿ äèñèäåíòñòâà – ïåðåïîâ-
íåííÿì ïñèõë³êàðåíü.

²ëþç³ÿ ïðîñòîòè ñòâîðþº é ³ëþç³þ âñåìîãóò-
íîñòè – áóäü-ÿêà ïðîáëåìà ìîæå áóòè ðîçâ’ÿ-
çàíà, äîñèòü ëèøå â³ääàòè ïðàâèëüí³ íàêàçè.
Ðåçóëüòàò, ùîïðàâäà, çàçâè÷àé ïðîòèëåæíèé äî
òîãî, ÿêîãî ïðàãíóëè, òà é ö³íà çàõîä³â, ùî ïðî-
âîäÿòüñÿ, ó áàãàòî ðàç³â ïåðåâèùóº ìîæëèâ³
âèãîäè, àëå é òóò º ïîÿñíåííÿ – ï³äñòóïè âî-
ðîã³â. Ïðîñòà êàðòèíà ñâ³òó ñòîñóºòüñÿ íå ëèøå
ïðèðîäè, àëå é ñóñï³ëüñòâà. Âîíà äèêòóº îñîá-
ëèâèé ñïîñ³á ðîçâ’ÿçàííÿ ñîö³ÿëüíèõ ïðîáëåì,
ïîñë³äîâíî ðîçä³ëÿþ÷è ñîö³óì íà íàøèõ ³ íåíà-
øèõ, ãàðíèõ ³ ïîãàíèõ. Äî íåñê³í÷åííî¿ áîðîòü-
áè ì³æ íèìè çâîäèòüñÿ ôàêòè÷íî âåñü ³ñòîðè÷-
íèé ðîçâèòîê. À ÿêùî ó ñâ³ò³ íåìàº í³÷îãî, êð³ì
ïåðñîí³ô³êîâàíîãî äîáðà ³ çëà, ùî íå äîïóñêàº
ï³âòîí³â, òî íåìèíó÷èìè º ³ ò³ ñîö³ÿëüí³ åêñïå-
ðèìåíòè, ÿêèìè æàõíóëî íàñ XX ñòîë³òòÿ: ö³ë³
íàðîäè ïðîãîëîøóâàëèñü «íåïîòð³áíèìè» ÷è
øê³äëèâèìè, îäíà ãðóïà íàñåëåííÿ çíèùóâà-
ëàñü äëÿ òîãî, ùîá èíø³é ãðóï³ ÷è ¿¿ â³ääàëåíèì
íàùàäêàì æèëîñÿ ë³ïøå, «íåàáñòðàêòíèé» ãó-
ìàí³çì çâîäèâ âàðò³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ äî íóëÿ.

Â³ðà ó ïðîñòèé ñâ³ò ïðîÿâëÿºòüñÿ ³ â ñòàâ-
ëåíí³ ëþäåé äî ïîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè, ó â³ääàâàíí³
ïåðåâàãè òîìó ÷è èíøîìó ñïîñîáó îðãàí³çàö³¿
ñóñï³ëüñòâà. ßêùî ñâ³ò ïðîñòèé, òî íåìàº
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ïîòðåáè â íåìèíó÷å ñêëàäíèõ ³ íàâ³òü íåïîâî-
ðîòêèõ äåìîêðàòè÷íèõ ïðîöåäóðàõ. Õàðàêòåð-
íî, ùî óòîï³ñòè ïðîïîíóâàëè íå ëèøå âêðàé
ïðîñòó ñèñòåìó óïðàâë³ííÿ ñóñï³ëüñòâîì, àëå é
àðõ³òåêòóðà ¿õí³õ âèãàäàíèõ ì³ñò òàêîæ òÿæ³ëà
äî ïðîñòèõ ôîðì: â öåíòð³ – áóäèíîê ïðàâèòåëÿ,
ðåøòà áóäèíê³â ðîçòàøîâàí³ íà êîíöåíòðè÷íèõ
êîëàõ, ùî ïåðåòèíàþòüñÿ ðàäèêàëüíèìè äîðî-
ãàìè ³ ïîä. Åñòåòèêà òóò ÿâíî ï³äïîðÿäêîâàíà
ïîë³òèö³ – òàêèì ì³ñòîì ïðîñò³øå óïðàâëÿòè,
âîíî äîñòóïíå äëÿ òîòàëüíîãî êîíòðîëþ, ìèëóº
îêî, ÿêùî äèâèòèñü çãîðè...

Ïðîñòîòà âëàäè îçíà÷àº ³ ¿¿ ºäí³ñòü. Ïðîïà-
ãàíäèñòñüê³ êë³øå, ùî äåêëàðóþòü ºäí³ñòü íà-
ðîäó ³ âëàäè, º íàñò³ëüêè æ îáîâ’ÿçêîâèìè
â òîòàë³òàðí³é ñèñòåì³, ÿê ³ ïîðòðåòè äèêòàòî-
ðà. Ïðèíöèï ïîä³ëó âëàäè òà èíø³ ñêëàäíîù³
– ÷óæ³ äëÿ íîñ³ÿ òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè; òàê,
ÿê äëÿ äèòèíè â äèòñàäêó äîáðà âèõîâàòåëüêà º
ãàðàíò³ºþ â³ä óñ³õ íåïðèºìíîñòåé. Îá’ºäíàííÿ
âñüîãî ³ âñ³õ âèäàºòüñÿ óí³âåðñàëüíèì ðåöåï-
òîì äëÿ ë³êóâàííÿ áóäü-ÿêî¿ õâîðîáè.

Äåìîêðàò³ÿ – âèáîðè, ãîëîñóâàííÿ, îáãîâî-
ðåííÿ – ïîòð³áíà òîä³, êîëè ñâ³ò º ñêëàäíèì, à
îòæå – ÿê ì³í³ìóì íåîäíîçíà÷íèì. ßêùî æ
âîíî çðîçóì³ëå ³ áåçàëüòåðíàòèâíå, ïîòð³áåí
ëèøå âîæäü, ìóäð³ñòü ÿêîãî äîçâîëèòü óíèêíó-
òè ïîìèëêè, à ñèëà – çàáåçïå÷èòü ïåðåòâîðåí-
íÿ ð³øåííÿ â æèòòÿ.

Â³ðà ó íåçì³íí³ñòü ñâ³òó
² âëàäà, ³ íàðîä òîòàë³òàðíî¿ ñèñòåìè çì³íþ-

þòüñÿ, ÿê ³ ðåøòà ñâ³òó. Ñîö³ÿëüíèé, êóëüòóð-
íèé, òåõí³÷íèé ðîçâèòîê ìîæíà çàãàëüìóâàòè
àáî ïðèñêîðèòè, àëå çàãàëîì âîíî ïðîñóâàºòü-
ñÿ âïåðåä, ùî á òàì ç íèì íå ÷èíèëè. Îô³ö³éíà
³äåîëîã³ÿ âñ³õ, çäàºòüñÿ, òîòàë³òàðíèõ ñóñï³ëüñòâ
îð³ºíòóºòüñÿ íà áóðõëèâèé ðîçâèòîê åêîíîì³-
êè, íàóêè ³ òåõí³êè, âîíà ï³ä’þäæóº öåé ðîçâè-
òîê áóäü-ÿêèìè äîñòóïíèìè ¿é ïðîïàãàíäèñòñü-

êèìè çàñîáàìè. À îäíàê, íà ùîäåíü òîòàë³òàð-
íå ñóñï³ëüñòâî âðàæàº ñâî¿ì êîíñåðâàòèçìîì.
Öå äîáðå â³äîìî ç ïðèêëàäó ñîâºòñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà ìèíóëèõ ðîê³â. Óñ³ åëåìåíòè ãðî-
ìàäñüêîãî æèòòÿ – ë³äåðè, ³íñòèòóòè, ñòðóêòó-
ðè, íîðìè, ñòèë³ – çàñòèãëè íåðóõîìî. Íîâàö³¿
ïîáóòó ³ êóëüòóðè ³ãíîðóþòüñÿ äîòè, äîïîêè íå
ïî÷èíàþòü ³ìïîðòóâàòèñÿ ó òàêèõ ê³ëüêîñòÿõ,
ùî ñïðèéìàþòüñÿ ÿê äàâíî â³äîì³. Âèíàõîäè
íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ, â³äêðèòòÿ çàñåêðå÷óþòü-
ñÿ. Ïàñïîðòíà ñèñòåìà ïðèâ’ÿçóº ëþäåé äî ì³ñöÿ
ìåøêàííÿ, à òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî ïðèõèëüíî
íàëàøòîâàíå äî òèõ, õòî ö³ëå æèòòÿ ïðîâ³â ùå
é íà îäíîìó é òîìó æ ðîáî÷îìó ì³ñö³. Ñòà-
á³ëüí³ñòü ö³í ³ ïðèáóòê³â âñóïåðå÷ çäîðîâîìó
ãëóçäó âèäàºòüñÿ çà äîñÿãíåííÿ âëàäè. Íåëåãêî
çáàãíóòè, ÿê âñå öå ïîºäíóâàëîñü ç åêîíîì³êîþ
íàñèëüíèöüêîãî ðèâêà ³ òåîð³ºþ ñîö³ÿëüíî¿ ðå-
âîëþö³¿, ÿêà íà÷åáòî «çì³íþº ñâ³ò».

ßâíà ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ íåâïèííîþ áîðîòü-
áîþ çà ãàëüìóâàííÿ ïðîãðåñó ³ ïðîãîëîøåíîþ
ìåòîþ âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ïåðåêîíóº íàñ ó
òîìó, ùî áîðîòüáîþ ö³ºþ ðóõàº ãëèáîêî
ï³äñâ³äîìà, ³ððàö³îíàëüíà ñèñòåìà â³ðóâàíü,
íàä³é ³ ïåðåâàã. Â³ðà ³ íåçì³íí³ñòü ñâ³òó, ÿê ³
â³ðà â éîãî ïðîñòîòó, íå îáìåæóºòüñÿ âèêðèâ-
ëåííÿì ñîö³ÿëüíî¿ ðåàëüíîñòè, à àêòèâíî íàâ’ÿ-
çóº ñåáå, ôîðìóº ðåàëüí³ñòü çã³äíî ³ç çàñâîºíèìè
ðàç ³ íàçàâæäè åòàëîíàìè. Â³ðà â òå, ùî âëàäà ³
ñóñï³ëüñòâî – íåçì³íí³, ùî âîíè áóëè ñòâîðåí³
ðàç ³ íàçàâæäè ó ÿê³éñü íóëüîâ³é òî÷ö³ (íàïðèê-
ëàä, ó òî÷ö³ Îêòÿáðüñüêî¿ ðåâîëþö³¿ 1917 ð.),
ïðîâàäÿòü, ÿñíà ð³÷, äî ñèñòåìàòè÷íîãî ï³ä÷è-
ùóâàííÿ ³ñòîð³¿. Ðåàëüí³ çì³íè, ÿêèõ çàçíàëî
ñóñï³ëüñòâî, çàïåðå÷óþòüñÿ àáî æ ïîÿñíþþòü-
ñÿ òèì÷àñîâèì â³äñòóïîì â³ä ãåíåðàëüíî¿ ë³í³¿,
ÿêà çàâæäè áóëà îäí³ºþ é ò³ºþ ñàìîþ. Ó ðîìàí³
Îðâåëà «1984» Ì³í³ñòåðñòâî ïðàâäè ïðàöþº
ëèøå íàä òèì, ùîá çì³íþâàòè âñ³ ïðèì³ðíèêè
óðÿäîâî¿ ãàçåòè «Òàéìñ» çà âñ³ ðîêè âèïóñêó –
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â³äïîâ³äíî äî êîæíî¿ íîâî¿ çì³íè ïîë³òè÷íîãî
êóðñó. Òàê, êîëè ²ñòàç³ÿ ç ïðîòèâíèêà ñòàëà ñî-
þçíèêîì, à Åâðàç³ÿ, íàâïàêè, ïðîòèâíèêîì, òî
ãàçåòè ìèíóëèõ ðîê³â ïî÷àëè ðîçïîâ³äàòè, ùî
âñå çàâæäè áóëî òàê, ÿê çàðàç.

Ìèíóëå â òîòàë³òàðí³é ñâ³äîìîñò³ ìàº òî÷-
íèé ïî÷àòîê, â³äçíà÷åíèé ïðèõîäîì äî âëàäè
÷èííîãî ðåæèìó. Ìàéáóòíº, íàâïàêè, º íåâèç-
íà÷åíèì ³ â³äêëàäàºòüñÿ ó íåñê³í÷åíí³ñòü. Çàâ-
äÿêè â³äòåðì³íóâàííþ äàëåê³ ö³ë³ ³ íåçä³éñíåí³
ïëàíè ïîºäíóþòü ó ñîá³ ³äåàëè ñóñï³ëüíîãî ïðî-
ãðåñó ³ç çàêîñòåí³ëîþ ìîðàëüí³ñòþ. Ñüîãîäåí-
íå æèòòÿ ïðîãîëîøóºòüñÿ íå³ñòîòíèì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç³ ùàñòÿì ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü.

Ó 1983 ð. ëºí³íãðàäñüêîãî ñîö³îëîãà Àëºêñº-
ºâà áóëî âèêëþ÷åíî ç ïàðò³¿ çà òå, ùî â³í ïðî-
âîäèâ ñåðåä ðîá³òíèê³â îïèòóâàííÿ íà òåìó: «×è
î÷³êóºòå âè çì³í?» Ïèòàííÿ ïðî î÷³êóâàííÿ çì³í
áóëî íåïðèïóñòèìèì ïîðóøåííÿì ìîâ÷àçíî¿
çãîäè ì³æ âëàäîþ òà ñóñï³ëüñòâîì, ùî çâèêëè
îäíå äî îäíîãî. Âñå ñóùå ðîçóìíå; ÿê áóëî, òàê
âñå ³ áóäå; íàéë³ïøà íîâèíà – â³äñóòí³ñòü íî-
âèí... Ñàìå òàêå ñòàâëåííÿ äî çì³í, ÷àñó, ³ñòîð³¿
áóëî é ó áàãàòüîõ ç-ïîì³æ íàñ. Íàâ³òü ïðèðîä-
íå ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî âîæä³-äîâãîæèòåë³ òàêîæ
ñìåðòí³, íå ïîâ’ÿçóâàëîñü ³ç ìîæëèâ³ñòþ çì³í.
Òà é ÷è áóëî âîíî, òå ðîçóì³ííÿ?

Âîæä³, î÷åâèäíî, ñòàð³ëè, àëå ¿õí³ ïîðòðåòè
íå çì³íþâàëèñü. Ôàíòàñòè÷íà ³ñòîð³ÿ Äîð³ÿíà
¥ðåÿ ñîòí³ ðàç³â â³äáóâàëàñÿ â íàø³é ä³éñíîñò³
ó ïåðåâåðíóòîìó âèãëÿä³. Òàì ïîðòðåò, ñòàð³þ-
÷è, ðîçïëà÷óºòüñÿ çà ãð³õè ëþäèíè; òóò – ñèì-
âîë âèÿâëÿºòüñÿ íàñò³ëüêè âàæëèâ³øèì çà ðå-
àëüí³ñòü, ùî çä³éñíþºòüñÿ íîâå äèâî ³ ëþäèíà
ñïðèéìàºòüñÿ ÿê â³÷íèé íåñòàð³þ÷èé ñèìâîë.
²ç Áðåæíºâèì öå íå âäàëîñÿ – òåëåáà÷åííÿ çà-
âàäèëî, – à Ñòàë³íà ëþäè äåñÿòèë³òòÿìè ñïðèé-
ìàëè ÿê ëþäèíó òîãî ñàìîãî 50-ð³÷íîãî â³êó
çð³ëîñòè ³ ìóäðîñòè.

Âñå, ùî ìè çíàëè ïðî âîæä³â, áóëî ñïðÿìî-
âàíî ³ íà òå, ùîá íàâ³ÿòè íàì ÿêùî íå âïåâ-
íåí³ñòü ó ¿õíüîìó áåçñìåðò³, òî ìàêñèìàëüíî
â³äòåðì³íóâàòè ó íàø³é ñâ³äîìîñò³ öå ïðèêðå
äæåðåëî íåñòàá³ëüíîñòè, – çäàºòüñÿ, ºäèíå, ùî
éîãî íå çìîãëà ïîäîëàòè ñèñòåìà. ªâ´ºí³ÿ
¥³íçáóðã ó êíèç³ «Êðóòèé ìàðøðóò» ïðèãàäóº
äèâíå ïî÷óòòÿ, ùî îõîïèëî ¿¿, êîëè âîíà ïî÷óëà
ïî ðàä³î áþëåòåíü ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ Ñòàë³íà:
ó íüîãî, âèÿâëÿºòüñÿ, º ñå÷à... Øîê, ùî îõîïèâ
òîä³ êðà¿íó (çãîäîì äåìîãðàôè ö³ëêîì ñåðéîç-
íî ãîâîðèëè ïðî òå, ùî ñïàä íàðîäæóâàíîñòè ó
1954 ð., ìîæëèâî, ïîÿñíþâàâñÿ ðåàêö³ºþ íà
ñìåðòü áàòüêà íàðîä³â), ïîâ’ÿçàíèé áóâ ³ç ö³ëêî-
âèòîþ íåî÷³êóâàí³ñòþ ö³º¿ ñìåðòè ï³ñëÿ äåñÿ-
òèë³òü ïðàâë³ííÿ, ÿêå çäàâàëîñÿ â³÷íèì. Ó òî-
òàë³òàðí³é ñâ³äîìîñò³ íåçì³íí³ñòü ñâ³òó ìîæå
çàáåçïå÷èòè ò³ëüêè áåçñìåðòÿ âîæäÿ. Öÿ àáñóðä-
íà â³ðà ëèøå ïðîäîâæóº êóëüò âëàäè, äîâîäÿ÷è
äî ëîã³÷íî¿ ìåæ³ ³äå¿ âèêëþ÷íîñòè ³ âñåìîãóò-
íîñòè ïåðøîãî êåð³âíèêà. Íå âèêëþ÷åíî, ùî é
ñàì³ ë³äåðè ðîçä³ëÿþòü ö³ ³äå¿, õî÷à í³õòî íå
ä³çíàºòüñÿ ïðî òå, íàñê³ëüêè âîíè óñâ³äîìëþ-
þòü ¿õ. Íå âèïàäêîâî, ìàáóòü, ìàëî õòî ç êåð³â-
íèê³â òîòàë³òàðíîãî çðàçêà ïîòóðáóâàâñÿ ïðî
íàñòóïíèêà.

Â³ðà ó íåçì³íí³ñòü ñâ³òó òÿãíå çà ñîáîþ íå-
äîâ³ð’ÿ äî çì³í. Çàðàç ìè ñïîñòåð³ãàºìî öåé
ôåíîìåí ³ çë³âà, ³ ñïðàâà. Äëÿ îäíèõ ðåôîðìè
– öå ³ëþç³ÿ, ïîç³ð, êîñìåòèêà, à íàñïðàâä³ âñå
çàëèøàºòüñÿ ïî-ñòàðîìó. Äëÿ èíøèõ çì³íè –
âèêðèâëåííÿ âñå ò³º¿ æ ë³í³¿, ³ ðàíî ÷è ï³çíî
âñå çíîâó ï³äå ÿê ðàí³øå. Ïñèõîëîãè çíàþòü,
ùî áóäåííà ñâ³äîì³ñòü çàãàëîì ñõèëüíà ïåðå-
îö³íþâàòè ³íâàð³ÿíòí³ñòü ³ ïåðåäáà÷óâàí³ñòü
ëþäñüêèõ â÷èíê³â, íåäîîö³íþþ÷è âîäíî÷àñ
âïëèâ ñèòóàö³¿ ³ âíóòð³øíþ çäàòí³ñòü äî ðîç-
âèòêó. Ñõîæ³ çàñàäè ä³þòü ³ â ïîë³òèö³...
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Â³ðà ó ñïðàâåäëèâèé ñâ³ò
Âñåñâ³ò òîòàë³òàðíî¿ îñîáèñòîñòè ñõîæèé íà

ÿéöå ³ ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ äóæå ð³çíèõ ÷àñòèí,
ùî âêëàäåí³ îäíà â îäíó. Ó çîâí³øí³é ÷àñòèí³
ïàíóº ïåðâ³ñíèé õàîñ: äèê³ñòü, àãðåñ³ÿ, åêñïëó-
àòàö³ÿ, áåçðîá³òòÿ, ñòèõ³ÿ êîíêóðåíö³¿ ³ ì³äÿêà,
çëèäí³ ãàðíèõ ëþäåé ³ ïîðîêè ãðîøîâèõ òóç³â.
Âíóòð³øíÿ ÷àñòèíà, íàâïàêè, âïîðÿäêîâàíà
³ ìóäðî îðãàí³çîâàíà. Ó í³é áóâ áè ö³ëêîì ³äå-
àëüíèé ïîðÿäîê, ÿêáè çîâí³øíº îòî÷åííÿ íå
ïîðóøóâàëî éîãî ïîñò³éíèì, àëå çàâæäè íåñïî-
ä³âàíèì âòðó÷àííÿì. ²ìåí ó ïîðÿäêó ÷èìàëî:
ìóäð³ñòü âîæä³â, ñîâºòñüêà ïëàíîâà åêîíîì³êà,
ñîö³ÿëüíà çàõèùåí³ñòü òîùî.

²íòåãðàëüíèì ïîíÿòòÿì äëÿ ïîçíà÷åííÿ
öüîãî ñîö³ÿëüíîãî ïîðÿäêó º ñïðàâåäëèâ³ñòü.
Öàðñòâî ñïðàâåäëèâîñòè, ÿêå áóëî ïðåäìåòîì
òèñÿ÷îë³òí³õ óòîï³÷íèõ ìð³é, çä³éñíþºòüñÿ â
êîæíîìó òîòàë³òàðíîìó ðåæèì³. Êîìóí³çìó ùå
íåìàº, ïîáóäóâàòè éîãî çàâàæàº îòî÷åííÿ, àëå
ñîö³ÿëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñòè âæå äîñÿãíóòî. Ùî-
ïðàâäà, îäðàçó æ çíàõîäÿòüñÿ ëþäè, ÿê³, ç ÿêè-
õîñü îñîáëèâèõ ïðè÷èí, íå ã³äí³ ñêîðèñòàòèñÿ
ïëîäàìè çàãàëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñòè. ̄ õ âèîêðåì-
ëþþòü ó âàêóîëþ, â ÿê³é ä³þòü îñîáëèâ³ çàêîíè
³ íàäçâè÷àéí³ êîì³ñ³¿. Âàêóîëÿ ðîçðîñòàºòüñÿ,
äåäàë³ á³ëüøå ï³äïèðàþ÷è ìåæ³ æîâòêà... Àëå
íàñ ö³êàâëÿòü ò³, ùî æèâóòü ó ïðîñòîð³ òîòàëü-
íî¿ ñïðàâåäëèâîñòè, ïîì³æ çîâí³øí³ì îòî÷åí-
íÿì, äå ïàíóº õàîñ, ³ ÿäåðíîþ âàêóîëåþ, ó ÿê³é
ïðàâëÿòü çàêîí êîíöòàáîðó.

Çàêëîïîòàí³ñòü ëþäåé ïîøóêîì ñïðàâåäëè-
âîñòè çà ñèëîþ ³ âñåîõîïí³ñòþ âàæêî ïîð³âíÿ-
òè ç áóäü-ÿêèì èíøèì ëþäñüêèì ìîòèâîì.
Íàâ³òü ùîäî ñàìîçáåðåæåííÿ ÷è ïðî ïðîäîâ-
æåííÿ ðîäó ÷èìàëî ëþäåé, ö³ë³ ñóñï³ëüñòâà òà
³ñòîðè÷í³ åïîõè âèÿâëÿëè çíà÷íî ìåíøå òóð-
áîòè. Â ³ì’ÿ ñïðàâåäëèâîñòè çä³éñíþâàëèñü íàé-
÷óäîâ³ø³ ³ íàéñòðàõ³òëèâ³ø³ ñïðàâè.

ßê ïðàâèëî, ìàñîâà ñâ³äîì³ñòü, ³ íå ò³ëüêè â
òîòàë³òàðíèõ ñèñòåìàõ, ðîçì³ðêîâóº òàê: ÿêùî
ëþäèíó ñï³òêàëî íåùàñòÿ, çíà÷èòü, âîíà ñàìà
âèííà â öüîìó. Äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ öüîãî ïåðå-
êîíàííÿ ìîæå çàïåðå÷óâàòèñü íàâ³òü î÷åâèäíà
ðåàëüí³ñòü. Â³ðà ó ñïðàâåäëèâèé ñâ³ò – òàê íà-
çâàâ öåé ôåíîìåí êàíàäñüêèé ïñèõîëîã Ì. Ëåð-
íåð. Ï³ä ÷àñ îäíîãî ç éîãî äîñë³ä³â ï³ääîñë³äí³
ñïîñòåð³ãàëè çà ìàí³ïóëÿö³ÿìè, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ
ç èíøèìè ëþäüìè. Äëÿ ï³äñèëåííÿ âðàæåííÿ
çàñòîñîâóâàëèñü óäàðè ñòðóìîì, ÿê³ çàâäàâàëè
öèì ëþäÿì î÷åâèäíîãî áîëþ (íàñïðàâä³, çâè-
÷àéíî, ö³ ðåàêö³¿ ³ì³òóâàëèñÿ). Îäíà ãðóïà
ï³ääîñë³äíèõ ìîãëà, íà ñâ³é ðîçñóä, çì³íèòè ïðî-
öåäóðó, ñêàñóâàòè ïîêàðàííÿ ñòðóìîì, ³ ñïðàâä³,
âñ³ âîíè ñêîðèñòàëèñÿ òàêîþ ìîæëèâ³ñòþ.
Èíø³é ãðóï³ ï³ääîñë³äíèõ òàêî¿ ìîæëèâîñòè íå
áóëî äàíî, ³ æåðòâà ñòðàæäàëà ó íèõ íà î÷àõ.
Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïðîöåäóðè ï³ääîñë³äí³ âè-
ñëîâëþâàëè ñâîþ äóìêó ùîäî âäà÷³, ïîãëÿä³â
³ çä³áíîñòåé òèõ, ÿêèõ ï³ääàâàëè ïîêàðàííþ ó
íèõ íà î÷àõ. Ò³ ï³ääîñë³äí³, ÿê³ ìàëè çìîãó ïî-
ëåãøèòè äîëþ æåðòâè, ñòàâèëèñü äî íå¿ ïðè-
õèëüí³øå, àí³æ ò³, ùî áóëè áåçñèë³ ¿é äîïîìîãòè.
Îñòàíí³ ó ñâî¿õ îö³íêàõ ïðîäåìîíñòðóâàëè äî-
âîë³ ð³çêó àíòèïàò³þ äî æåðòâ åêñïåðèìåíòó,
òàê, íåìîâ âîíè ñïðàâä³ çàñëóãîâóâàëè íà òàêó
äîëþ.

Ïîä³áíà â³ðà ïðîâàäèòü äî âèçíàííÿ ñïðà-
âåäëèâîñòè áóäü-ÿêîãî ïîêàðàííÿ, ôàêòè÷íî äî
âèïðàâäàííÿ áóäü-ÿêîãî ïðîÿâó ñèëè ³ âëàäè.

Îáðàç ñïðàâåäëèâîãî ñâ³òó íåìèíó÷å öåíò-
ðàë³çîâàíèé, â³í ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü âèùî¿
³íñòàíö³¿, ÿêà çä³éñíþº ñïðàâåäëèâ³ñòü íåçàëåæ-
íî â³ä îñîáèñòî¿ âîë³ òà çóñèëü êîíêðåòíèõ îñ³á.
²äåÿ «ñïðàâåäëèâîñòè äëÿ âñ³õ», çà ëîã³êîþ ðå-
÷åé, ïåðåäáà÷àº ðîçä³ëåííÿ ñóñï³ëüñòâà íà ìóä-
ðèõ ³ âñåñèëüíèõ ñóá’ºêò³â ö³º¿ ñïðàâåäëèâîñòè,
ÿêèì äàíî ¿¿ çä³éñíèòè, çàõèùàþ÷è ñâî¿õ ï³ä-
äàíèõ â³ä ïåðâ³ñíî¿ íåñïðàâåäëèâîñòè íàâêî-
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ëèøíüîãî ñâ³òó, ³ ðÿäîâèõ ãðîìàäÿí, ÿêèì
çàëèøàþòüñÿ â³ðà òà ³äå¿. Òàê «ñïðàâåäëèâ³ñòü
äëÿ âñ³õ» îáåðòàºòüñÿ íåñïðàâåäëèâ³ñòþ äëÿ
á³ëüøîñòè.

Ìèñòåöòâî äàº ÷èìàëî ïðèêëàä³â òîãî, ÿê
çàäëÿ áàæàííÿ äîñÿãòè íåðåàëüíî¿ çàãàëüíî¿
ñïðàâåäëèâîñòè çä³éñíþâàëèñÿ àêòè êîíêðåò-
íî¿ îñîáèñòî¿ íåñïðàâåäëèâîñòè. Òàê³ ñàì³,
ò³ëüêè â ñîòí³ ³ ì³ëüéîíè ðàç³â ìàñøòàáí³ø³ ä³¿
çä³éñíþâàëè äèêòàòóðè âñ³õ ÷àñ³â ³ íàðîä³â. Õàé
ÿê áè óÿâëÿëè ñîá³ ìàéáóòíº ñóñï³ëüñòâî òî-
òàëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñòè Ðîáåñï’ºð ³ Ã³òëåð,
Ñòàë³í ³ Ïîë Ïîò, îäíàê óñ³ âîíè ââàæàëè äëÿ
ñåáå ñëóøíèì, çàäëÿ ¿¿ äîñÿãíåííÿ, çä³éñíþâàòè
«îêðåì³» ¿¿ ïîðóøåííÿ. Ñüîãîäí³ íàâ³òü ìàñîâà
ñâ³äîì³ñòü ïî÷èíàº êðèòè÷íî ñòàâèòèñü äî òà-
êîãî ïðàâà âëàäè.

Ñïðàâä³ áî, â³ðà ó ñïðàâåäëèâ³ñòü – âî³ñòè-
íó òðàã³÷íà äëÿ ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿ îñîáëèâ³ñòü
ìàñîâî¿ ñâ³äîìîñòè. ×è íå ö³ºþ â³ðîþ ïîÿñ-
íþºòüñÿ íåçáàãíåííà â³äñóòí³ñòü ñï³â÷óòòÿ äî
æåðòâ ïîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ìàñîâèõ ðåïðåñ³é
30-50-èõ ðîê³â, ÿêà äîñ³ íå çíàõîäèòü â ³ñòî-
ðèê³â ðîçóìí³øîãî ïîÿñíåííÿ, àí³æ «ñòàë³íñü-
êèé ã³ïíîç»? Â³ðà â äîáðîãî öàðÿ – ïîë³òè÷íèé
ð³çíîâèä â³ðè ó ñïðàâåäëèâèé ñâ³ò – çàãîñò-
ðþºòüñÿ òîä³, êîëè âëàäà ñòàº îñîáëèâî æîð-
ñòîêîþ, ïîë³òèêà – íåçðîçóì³ëîþ, à æèòòÿ íå-
áåçïå÷íèì. Äëÿ òîãî é çàêðó÷óþòüñÿ ãàéêè, ùîá
ãâèíòèêè íå ðîçõèòóâàëèñÿ, à òâåðäî ñèä³ëè íà
ñâî¿õ ì³ñöÿõ. Òâåðäî ³ – äîáðîâ³ëüíî.

ßêùî ìîãî áàòüêà ÷è ìîþ äðóæèíó, äðóãà ³
ñóñ³äà, óëþáëåíöÿ ïàðò³¿ ÷è òàêîãî æ ïðîñòîãî
õëîïà, òðóäàðÿ, ñòóäåíòà, ÿê ÿ, – ÿêùî ¿õ âñ³õ
çàáðàíî ç æèòòÿ íåñïðàâåäëèâî, ÿêùî âîíè í³
â ÷îìó íå âèíí³, àäæå òå ñàìå áóäü-ÿêî¿ ìèò³
ìîæå ñòàòèñÿ é ç³ ìíîþ! Í³, öüîãî íå ìîæå áóòè;
çíà÷èòü, âîíè ó ÷îìóñü âèíí³, ¿õ ïîêàðàëè ñïðà-
âåäëèâî, à îòæå, ìåíå íå ïîêàðàþòü, áî æ ÿ
çíàþ, ùî í³ â ÷îìó íå âèíåí. Â³ðà â äîáðîãî

öàðÿ º òèì á³ëüøîþ, ùî á³ëüøèì º ñòðàõ ïåðåä
éîãî êàðàëüíîþ äåñíèöåþ.

Ñïðàâà òóò íå ëèøå â ñòðàõó, àëå ³ â ñïðàâæ-
í³é íåìîæëèâîñò³ ÷è âèíÿòêîâ³é âàæêîñò³ áóäü-
ÿêî¿ àäåêâàòíî¿ ä³¿. Àäæå íåñïðàâåäëèâ³ñòü, ùî
â³äáóâàºòüñÿ íà ìî¿õ î÷àõ, çàêëèêàº âòðóòèòè-
ñÿ, äîïîìîãòè ñòðàæäåííîìó, áîðîòèñÿ çà ñïðà-
âåäëèâ³ñòü. Ñïðèéíÿòòÿ íåñïðàâåäëèâîñòè –
îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ ñòèìóë³â ñîö³ÿëüíî¿ àê-
òèâíîñòè. ² íàâïàêè, â³ðà â òå, ùî âñå â³äáó-
âàºòüñÿ ïðàâèëüíî, çàêîííî, â³äïîâ³äíî äî âè-
ùèõ ³ ìî¿õ âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, çâ³ëüíÿº ëþäèíó
â³ä îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñòè – ïî÷óòòÿ, çà ÿêå
â óìîâàõ òîòàë³òàðíî¿ âëàäè êàðàþòü âàæ÷å, àí³æ
çà áóäü-ÿêå èíøå.

Íà æàëü, íåïåðåäáà÷óâàíà æîðñòîê³ñòü ìîæå
áóòè íàä³éíèì ñïîñîáîì âèêëèêàòè â³ðó â ñïðà-
âåäëèâ³ñòü âëàäè. Óòâîðþºòüñÿ ñòðàõ³òëèâå êîëî,
â ÿêîìó æîðñòîê³ñòü âëàäè âèêëèêàº äîâ³ð’ÿ
íàðîäó, à çàãàëüíà â³ðà â ñïðàâåäëèâ³ñòü ðåïðå-
ñ³é ïðèçâîäèòü äî äåäàë³ á³ëüøî¿ æîðñòîêîñòè.
Ùîá âèðâàòèñÿ çâ³äòè, ïîòðàïèâøè îäíîãî ðàçó,
ïîòð³áí³ íåçâè÷àéíà ìóäð³ñòü ³ ìóæí³ñòü. Ïðè-
ãàäàéìî õî÷à á á³áë³éíîãî Éîâà...

Ñïîä³âàòèñÿ íà ñïðàâåäëèâ³ñòü âëàäè çíà÷-
íî ïðîñò³øå, àí³æ óñâ³äîìëþâàòè îñîáèñòó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñíó ïîçèö³þ, çà òå, ùî
â³äáóâàºòüñÿ â áåçïîñåðåäíüîìó îòî÷åíí³ êîæ-
íîãî ç íàñ, çà òå çíà÷íå ÷è íåçíà÷íå, íà ùî ìè
ðåàëüíî ìîæåìî âïëèíóòè. Ïðè öüîìó äîäàò-
êîâ³ «çàòðàòè» íà òå, ùîá áà÷èòè æèòòÿ òàêèì,
ÿêèì âîíî º, çîâñ³ì íå ïîâèíí³ âèíàãîðîäæó-
âàòèñü. Ââàæàòè, ùî âàæê³ñòü æèòòÿ ëþäèíè,
ÿêà íå ïîä³ëÿº ³ëþç³é á³ëüøîñòè (íàïðèêëàä,
â³ðó â ñïðàâåäëèâ³ñòü), âðåøò³-ðåøò áóäå «âè-
íàãîðîäæåíà ñòîðèöåþ», îçíà÷àº ïîòðàïèòè â
òó ñàìó ïàñòêó, â³ä ÿêî¿ âîíà õîò³ëà á çâ³ëüíè-
òèñÿ. Ìóæí³ñòü ³ ðåàë³çì ìàþòü ñàìîñò³éíó
ö³íí³ñòü, âîíè íå âèíàãîðîäæóþòüñÿ ³, ùî íàé-
ãîëîâí³øå, íå ïîòðåáóþòü âèíàãîðîäè.
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Â³ðà â ÷óäåñíèé ñâ³ò
Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä³ðâàí³ñòü òîòàë³òàðíî¿

ñâ³äîìîñòè â³ä ðåàëüíîñòè ïðîÿâëÿºòüñÿ ó â³ð³
â ÷óäåñí³ âëàñòèâîñò³ ñâ³òó. Ó âè÷åðïíèé îáðàç
ñâ³òó, â ÿêîìó äèâà çä³éñíþþòüñÿ íàñïðàâä³,
ùîñü ç’ÿâëÿºòüñÿ ç í³÷îãî, à ïðè÷èííî-íàñë³ä-
êîâ³ çâ’ÿçêè ïîðóøóþòüñÿ, ï³äïîðÿäêîâóþ÷èñü
âîë³ åíòóç³ÿñò³â. Ïàñòóõè â ïóñòåë³, íå ìàþ÷è
íàâ³òü öâÿõ³â, çâîäÿòü â³òðÿíó åëåêòðîñòàíö³þ,
ÿêà íåãàéíî ðîçâ’ÿæå âñ³ ¿õí³ ïðîáëåìè. Â³òðÿê
áóäóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ äèâà ³ ïîâèíåí òâîðè-
òè äèâà. Ò³ëüêè ó òàêèé ñïîñ³á ìîæíà âèêîíàòè
ïëàí çàãîò³âë³ ì’ÿñà ³ ìîëîêà, ÿêèé íàñò³ëüêè
íå ïîâ’ÿçàíèé ç ðåàëüí³ñòþ, ùî ñàì ôàêòè÷íî
º ïëàíîì ÷óäåñ. Ïëàíóâàííÿ ÷óäåñ áóëî ïåðå-
ñ³÷íîþ ïðàêòèêîþ ñòàë³íñüêèõ ï’ÿòèð³÷îê. Çà-
âèùåí³ ïëàíè êîðåêòóâàëèñÿ â á³ê çðîñòàííÿ, à
ï³ñëÿ ïðîâàëó êîíñòàòóâàâñÿ óñï³õ.

Çä³éñíþþ÷è ³íäóñòð³ÿë³çàö³þ, âëàäà áóëà
êðîâíî çàö³êàâëåíà ó ñòâîðåíí³ êóëüòó òåõí³êè.
×óäåñàì ïðîãðåñó ïðèïèñóâàíî ìàã³÷í³ âëàñòè-
âîñò³, ÿê³ ïîâèíí³ íåãàéíî âèïðàâäàòè âêëàäåí³
â íèõ á³ëüø, í³æ ðåàëüí³ âèòðàòè, ùî ïåðåâè-
ùóþòü áóäü-ÿê³ ðîçóìí³ ìåæ³. Ïåðåñ³÷í³ äëÿ XX
ñòîë³òòÿ òåõí³÷í³ ÿâèùà ñòàâàëè ïåâíèìè ñàê-
ðàëüíèìè ïðåäìåòàìè, íàïðÿìó ïîâ’ÿçàíèìè ç
íàéá³ëüøèìè «ñâÿòîùàìè» êóëüòó âëàäè. Ëàì-
ïî÷êà ²ëë³÷à, Á³ëîìîðêàíàë ³ì. Ñòàë³íà, íàé-
á³ëüøèé ó ñâ³ò³ ë³òàê «Ìàêñ³ì Ãîðüê³é», ÿêèé,
äî ðå÷³, íåäîâãî ë³òàâ... Ïîòð³áí³ ³ íåïîòð³áí³
çàâîþâàííÿ òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó íåñëè â êîæåí
ä³ì â³ðó ó âñåìîãóòí³ñòü âëàäè ³ ïîâèíí³ áóëè
ñïðèéìàòèñÿ ñàìå â ö³é ìàã³÷í³é ÿêîñò³.

Çâ³ñíî, ³íäóñòð³ÿë³çàö³ÿ, âïðîâàäæåííÿ íåáà-
÷åíî¿ òåõí³êè çà áóäü-ÿêî¿ ñèñòåìè ïîðîäæóþòü
ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Áóâàëè â ³ñòîð³¿ ³ ñòðàõ,
³ íåäîâ³ðà, é àãðåñ³ÿ. Äåñü ðóéíóâàëè ìàøèíè,
äåñü â³äìîâëÿëèñÿ â³ä íèõ, âáà÷àþ÷è â òåõí³ö³
âò³ëåííÿ ñèë çëà. Îäíàê àìåðèêàíñüêèé ôåð-
ìåð ïåðåáóâàâ ó ö³ëêîì èíøèõ, í³æ ñîâºòñüêèé

êîëãîñïíèê, â³äíîñèíàõ ç ìàøèíîþ, íàâ³òü
ÿêùî îáèäâà îäíàêîâîþ ì³ðîþ íå òÿìèëè â
òîìó, ÿê âîíà îáëàøòîâàíà. Ôåðìåð ñàì êóïó-
âàâ ³ ðîçïîðÿäæàâñÿ íåþ, ñàì áóâ ñïîæèâà÷åì
óñüîãî, ùî âèðîáëÿëîñÿ çà ¿¿ äîïîìîãîþ. Â³í
áóâ ãîñïîäàðåì, ó íüîãî áóëè ñâî¿ ö³ë³, à ìàøè-
íà áóëà âñüîãî ëèøå çàñîáîì. Çà òàêèõ óìîâ
îáîæíþâàííÿ òåõí³êè, à îòæå, ³ ïîêëàäàííÿ íà
íå¿ íåâèïðàâäàíèõ íàä³é áóëî ìàëîéìîâ³ðíèì
äèâàöòâîì. Ñîâºòñüêîìó ñåëÿíèíîâ³ ïðîïîíó-
âàëîñÿ áà÷èòè â òðàêòîð³ â³äøêîäóâàííÿ âñ³õ
éîãî áåçì³ðíèõ âòðàò, à ñàì â³í âèÿâëÿâñÿ æè-
âîþ äåòàëëþ öüîãî òðàêòîðà. Ó ö³é ñèòóàö³¿ éîìó
í³÷îãî íå ëèøàëîñÿ, ÿê àáî ïðîòåñòóâàòè ïðîòè
íàâ’ÿçàíîãî éîìó áîæêà, àáî æ ïîâ³ðèòè â íüî-
ãî. Âèæèâàëè ò³, õòî ïîâ³ðèâ.

Îäíàê êðåäèò ö³º¿ â³ðè – íå áåçìåæíèé. Îñü
óæå òðàêòîðè º â êîæíîìó êîëãîñï³, à äîñòàòêó
íå âèäíî. Âëàä³ äîâîäèòüñÿ îá³öÿòè íîâ³ ÷óäå-
ñà. Åëåêòðèô³êàö³ÿ, õåì³çàö³ÿ, ìåë³îðàö³ÿ...
Èíîä³ ðàö³îíàëüí³, âèïðàâäàí³ çà ïåâíèõ óìîâ
ñïðàâè íåìèíó÷å ïåðåòâîðþâàëèñü íà ñâîþ
ïðîòèëåæí³ñòü, êîëè âèêîðèñòîâóâàëèñü ÿê çà-
ñîáè ëåã³òèì³çàö³¿ âëàäè, à íå ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñòè çåìëåðîáñòâà.

Âëàäà ñòèìóëþº é åêñïëóàòóº â³ðó â ÷óäåñ-
íèé ñâ³ò, àëå â³ðà öÿ ³ñíóº ³ ïîïðè êóëüò âëàäè,
³ ïîïðè êóëüò òåõí³êè.

Ìè çàñòàëè âæå ï³çí³é åòàï ïåðåðîäæåííÿ
â³ðè, êîëè ³ âëàäà, ³ òåõí³êà, ³ îô³ö³éíà êóëüòó-
ðà íå ò³ëüêè âòðàòèëè ñâîþ ÷óäîòâîðíó ñèëó,
àëå âçàãàë³ ïåðåñòàëè ïðèâàáëþâàòè äî ñåáå
óâàãó ³ ñïîä³âàííÿ. Ðîçïàä òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äî-
ìîñòè, ùî â³äáóâàâñÿ â áðåæíºâñüêó åïîõó,
â³äçíà÷àâñÿ íåçâè÷àéíèì ðîçêâ³òîì ³ððàö³îíàëü-
íèõ â³ðóâàíü – éîãè, êðèøíà¿çìó, ñï³ðèòèçìó
òîùî. Ïîäåéêóâàëè ïðî åêñòðàñåíñ³â, ÿê³ âè-
êîíóâàëè ôóíêö³¿ Ðàñïóò³íà á³ëÿ ñòàð³þ÷èõ äèê-
òàòîð³â îñòàííüîãî ïîêîë³ííÿ, ³ âñ³ â³ðèëè öèì
÷óòêàì. Çàêîíîì³ðíèì íàñë³äêîì ðóéíóâàííÿ
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ìîíîòå¿ñòè÷íîãî êóëüòó âëàäè, ïîðÿä ³ç çáåðå-
æåííÿì ³íôàíòèëüíî¿ ïîòðåáè â ÷óäåñàõ, ñòàëà
ïîÿâà ðîçìà¿òèõ õèòðîìóäðèõ â³ðóâàíü òà çàáî-
áîí³â. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â êàðèêàòóðíî-
ì³ñòè÷íîìó âèãëÿä³ îïèñóâàíî ³ ðîëü ïàðò³¿ ó
æèòò³ ñóñï³ëüñòâà. Ïîñò³éíå ïðîòèñòàâëåííÿ
ïîìèëîê ³ çëî÷èí³â êåð³âíèê³â ÿê³éñü ³ìàíåíòí³é
ðàö³¿, ùî íà÷åáòî âëàñòèâà ïàðò³éí³é ë³í³¿, ïå-
ðåòâîðþº öþ ïàðò³þ ç ïîë³òè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ íà
ìàã³÷íó ñèëó. ¯¿ âòðó÷àííÿ ïîâèííî àâòîìàòè÷-
íî ðîçâ’ÿçóâàòè âñ³ ïðîáëåìè. «Ñîâºòñüê³ ëþäè
çíàþòü: òàì, äå ïàðò³ÿ, òàì óñï³õ, òàì ïåðåìîãà!»

Àëå ó â³ðè â ÷óäåñíèé ñâ³ò º äåùî òîíø³ ïðî-
ÿâè, àæ í³ÿê íå ïîäîëàí³ äîñ³. Ó áàãàòüîõ ñòà-
ðîäàâí³õ êóëüòóðàõ âåëè÷åçíå çíà÷åííÿ íàäàâà-
ëîñÿ éìåííþ áîæåñòâà. Äåÿê³ íàðîäè â³ðèëè,
ùî âèìîâèòè âãîëîñ ³ì’ÿ íå÷èñòî¿ ñèëè îçíà-
÷àëî îòðèìàòè âëàäó íàä íåþ. Èíø³, íàâïàêè,
ââàæàëè, ùî ãàðàíò³ºþ áåçïåêè º çàìîâ÷óâàí-
íÿ ïåâíèõ ³ìåí òà ñë³â. Çà âñ³ì öèì ñòî¿òü óÿâà
ïðî òå, ùî ñëîâî ñàìî ïî ñîá³ ìîæå çì³íèòè
ðåàëüí³ñòü. ßê öå íå äèâíî, ç ÷èìîñü ñõîæèì
ìè ÷àñòî-ãóñòî çóñòð³÷àºìîñü â ùîäåííîìó
æèòò³. Çàìîâ÷óâàííÿ îäíèõ ñþæåò³â ³ íàâ’ÿçëèâå
ïîâòîðþâàííÿ èíøèõ â³äîáðàæàëî ïðèì³òèâíó
â³ðó òèõ, õòî êåðóâàâ ïðîïàãàíäîþ, ùî ÷àñòîòà
âæèâàííÿ ïåâíèõ ñë³â âïëèâàº íà ãðîìàäÿí
á³ëüøå, àí³æ âñå òå, ùî âîíè áà÷àòü íà âëàñí³
î÷³. Òà íå ñë³ä çàáóâàòè, ùî ðîçïîâ³ñòè ïðî ïî-
ãàíå, õî÷à öå é íåîáõ³äíî, òàê ñàìî íåäîñòàòíüî
äëÿ òîãî, ùîá çì³íèòè éîãî, ÿê íåäîñòàòíüî
ìîâ÷àòè ïðî íüîãî äëÿ òîãî, ùîá éîãî íå ñòàëî.

Â³ðà, íàä³ÿ, ëþáîâ
Â³ðà âèçíà÷àº õàðàêòåð ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó.

ßêùî âñå æ òàêè ñâ³ò âèÿâëÿºòüñÿ èíøèì ³ âèê-
ðèâèòè éîãî â³äïîâ³äíî äî â³ðè íåìîæëèâî, äî
ñïðàâè çàëó÷àþòüñÿ èíø³ ìåõàí³çìè. Â³ðà òîòà-
ë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè äîïîâíþºòüñÿ íàä³ºþ é
ëþáîâ’þ. ßêùî ó ïåâí³é åìï³ðè÷í³é ñèòóàö³¿

ñâ³ò ëÿêàº ëþäèíó ñâîºþ ñêëàäí³ñòþ, íåçáàã-
íåííîþ çì³íí³ñòþ, íåñïðàâåäëèâ³ñòþ, â³äñóòí³ñ-
òþ ïîòð³áíèõ ÷óäåñ, çàëèøàºòüñÿ íàä³ÿ íà òå,
ùî âñå öå ëèøå òèì÷àñîâèé ³ âèïàäêîâèé
â³äñòóï â³ä ñïðàâæíüî¿ ñóòíîñòè áóòòÿ. Ç èí-
øîãî áîêó, ñóïóòíèöåþ â³ðè ³ íàä³¿ çàâæäè º
ëþáîâ – âèñîêà ³ óïåðåäæåíà îö³íêà ñàìå òèõ
âàð³ÿíò³â áóòòÿ (òîáòî ôîðì ëþäñüêî¿ ïîâåä³í-
êè, ñóñï³ëüíèõ ³íñòèòóò³â, õóäîæí³õ òâîð³â ³ âñüî-
ãî èíøîãî àæ äî ÿâèù ïðèðîäè), ÿê³ â³äïîâ³äà-
þòü ïåðâ³ñíèì â³ðóâàííÿì. Ïðîñòîìó â³ääàºòüñÿ
ïåðåâàãà ïåðåä ñêëàäíèì, ñòàðîìó – ïåðåä íî-
âèì, ÷óäåñíîìó – ïåðåä áóäåííèì. Ó ðåçóëü-
òàò³ ä³¿ öèõ ñîö³ÿëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â
â³ðóâàííÿ òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè, ï³äñèëþþ-
÷è îäèí îäíîãî, íå ïðîñòî âèêðèâëþþòü ðå-
àëüí³ñòü, âîíè ïåðåòâîðþþòü ¿¿. Ââàæàþ÷è, ùî
ñâ³ò ïîâèíåí áóòè ñàìå òàêèì, ÿêèì â³í âèäàºòü-
ñÿ, – ïðîñòèì, ñïðàâåäëèâèì, íåçì³ííèì, ÷ó-
äåñíèì ³ æîäíèì èíøèì, – íîñ³¿ òîòàë³òàðíî¿
ñâ³äîìîñòè òàêèì ÷èíîì ï³äâîäÿòü ðåàëüí³ñòü
ï³ä ñâî¿ óÿâëåííÿ. Ñèñòåìà ìàº äëÿ öüîãî ìàñó
ìîæëèâîñòåé.

Íàéëåãøå ðåàë³çóºòüñÿ ëþáîâ äî ïðîñòîòè.
Ñâ³ò – òåïåð âæå ðåàëüíèé ñâ³ò, à íå óÿâëåííÿ
ïðî íüîãî – êàòàñòðîô³÷íî ñïðîùóºòüñÿ, ñòàº
ïîâñþäíî îäíàêîâèì. Ì³ñòà, ùî áóäóþòüñÿ çà
ºäèíèì ïëàíîì, ñõîæ³ îäíå íà èíøå. Íàö³î-
íàëüíà ñâîºð³äí³ñòü ïðîãîëîøóºòüñÿ âèãàäêîþ
ðåàêö³îíåð³â ³ ïðèäóøóºòüñÿ. Ñ³ëüñüêå ãîñïî-
äàðñòâî ðåã³îí³â ñòàº ìîíîêóëüòóðíèì, ó âñ³õ
îçåðàõ áåçìåæíî¿ êðà¿íè ðîçâîäèòüñÿ îäèí ³ òîé
ñàìèé ñîðò ðèáè.

Çä³éñíèòè òîòàëüíó ñïðàâåäëèâ³ñòü ðîçóìíèì
óïðàâë³ííÿì çàçâè÷àé íå âäàºòüñÿ. Òóò, ùîá
ï³ä³ãíàòè ðåàëüí³ñòü ï³ä íîðìàòèâí³ óÿâëåííÿ
ïðî íå¿, âëàäà ³äå íà ïðÿìå íàñèëëÿ. Íåñïðà-
âåäëèâèìè º êàë³öòâà ³ çëèäí³ òèõ, õòî ñòàâ ³íâà-
ë³äîì, çàõèùàþ÷è Áàòüê³âùèíó, – Ñòàë³í ï³ääàº
¿õ çàáóòòþ. Íåñïðàâåäëèâèìè º ïðèâ³ëå¿ íà÷àëü-
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ñòâà ó âèñíàæåí³é â³éíîþ êðà¿í³ – äà÷³ îáãî-
ðîäæóþòüñÿ ïàðêàíàìè, çàòå çãàäêè ïðî ïàéêè
³ ðîçïîä³ëüíèêè ñòàþòü äåðæàâíîþ çðàäîþ.
Ó ðåçóëüòàò³ òàêèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ôàêòè
íåñïðàâåäëèâîñòè äî ñâ³äîìîñòè íå ïîòðàïëÿ-
þòü ³ åìï³ðè÷íà ðåàëüí³ñòü ñïðàâä³ âèäàºòüñÿ
ñïðàâåäëèâ³øîþ.

Ðàí³øå éøëîñÿ ïðî òå, ùî âñÿ ïðàêòèêà òî-
òàë³òàðèçìó ñïðÿìîâàíà íà ïåðåòâîðåííÿ äè-
íàì³÷íîãî ³ ì³íëèâîãî ñâ³òó â íåçì³ííèé òà çà-
ñòèãëèé. Ñë³ä âèçíàòè, ùî â ïåâíèõ ìåæàõ öå
âäàºòüñÿ – æèòòÿ íå çì³íþºòüñÿ, êîøìàð çäàºòü-
ñÿ â³÷íèì. Îäíàê æîäíà âëàäà íå ñïðîìîæíà
ñêàñóâàòè çàêîíè ïðèðîäè, çðîáèòè ñâ³ò ÷óäåñ-
íèì. Óÿâëåííÿ ïðî ÷àð³âíèé ñâ³ò ³ ãîëîâíîãî
÷àð³âíèêà – âëàäó – ðóéíóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ç³òêíåí-
íÿ ç ä³éñí³ñòþ. Ñòàë³í îá³öÿâ âèãðàòè â³éíó
«ìàëîþ êðîâ’þ, æîðñòîêèì óäàðîì», òîáòî äè-
âîì. Íàñïðàâä³ æ çà ïåðåìîãó äîâåëîñÿ çàïëàòè-
òè ö³íó, ÿêó ìîæíà ç³ñòàâèòè ëèøå ç ìàñøòàá-
í³ñòþ çëî÷èí³â ñàìîãî Ñòàë³íà. Äèâî, – êîëè ç
í³÷îãî óòâîðþºòüñÿ ùîñü, – º ïîðóøåííÿ çà-
êîí³â çáåðåæåííÿ. Íà ÿêèéñü ÷àñ äèâî ìîæíà
çàì³íèòè ôîêóñîì. Îäíàê îáìàí íå ìîæå áóòè
äîâãîòðèâàëèì – öèôðè âòðàò, íåçâàæàþ÷è íà
¿õ çàñåêðå÷óâàííÿ ³ ïðèìåíøåííÿ, âðåøò³-ðåøò
ñòàþòü â³äîì³. Äèâà íå áóëî, áóëà íåêîìïå-
òåíòí³ñòü, òðàãåä³ÿ, áóâ ³ º ñâ³ò, çàêîíè ÿêîãî
ñèëüí³ø³ çà âîëþ áóäü-ÿêî¿ íàäëþäèíè.

Ïðàãíåííÿ ñïðîñòèòè ñâ³ò, ñòâîðèòè çðó÷íó
äëÿ îãëÿäó çâåðõó åêîíîì³÷íó ñèñòåìó, â ÿê³é
óñå çàïëàíîâàíå ³ êîíòðîëüîâàíå, ïðèçâîäèòü
íàñïðàâä³ äî íåéìîâ³ðíîãî õàîñó, ç ÿêèì íå
çäàòí³ äàòè ðàäó íå ëèøå âîæä³, àëå é íàéêîì-
ïåòåíòí³ø³ ôàõ³âö³. Çâ³ñíî, – ùî çàìêíóò³øèì
º ñâ³ò òîòàë³òàðíîãî ðåæèìó, òî äîâøå ìîæíà
çàêðó÷óâàòè ëþäÿì ãîëîâó. Ãîëîâíå – ïîçáàâèòè
¿õ ìîæëèâîñòè ïåðåâ³ðèòè òå, ùî ¿ì ãîâîðèòü
âîæäü, ç³ñòàâèòè öå ç ðåàëüí³ñòþ. Òîìó, ãîëîâí³
âîðîãè òîòàë³òàðíî¿ âëàäè – íå àãðåñîðè, çìîâ-

íèêè ³ äèñèäåíòè, à âëàñíå ïðèðîäà. Ïðèðîäà
ðå÷åé ³ ïðèðîäà ëþäèíè.

Òîòàë³òàðíà îñîáèñò³ñòü
² âñå æ âëàäà çì³íþº ³ ïðèðîäó, ³ ëþäåé.

Âèá³ðêîâ³ ðåïðåñ³¿, ï³äá³ð ³ ðîçñòàíîâêà êàäð³â,
âèõîâàííÿ íàðîäó ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî íîâà
ïîë³òè÷íà ñèñòåìà ñòâîðþº íîâèé ïñèõîëîã³÷-
íèé òèï, ÿêèé ñòàº äîì³íóþ÷èì ó ñóñï³ëüñòâ³.
Êëþ÷îâ³ ïîñàäè â ïàðò³¿, â óïðàâë³íí³ êðà¿íîþ,
â àðì³¿, â îðãàíàõ ³íôîðìàö³¿, â øêîëàõ îá³éìà-
þòü ëþäè, ÿê³ íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàþòü
ïðàêòèö³ òîòàë³òàðèçìó, ï³äòðèìóþòü ¿¿ ³ ãîòîâ³
¿¿ çä³éñíþâàòè. Êàäðîâà ïîë³òèêà äèêòàòóðè
ñïðîìîæíà â ³ñòîðè÷íî êîðîòêèé ïåð³îä ÷àñó
çì³íèòè ëþäåé, ùî ñòîÿòü íà ÷èñëåííèõ ùàá-
ëÿõ âëàäè, ³ ïðèâåñòè ¿õ òèïàæ ó â³äïîâ³äí³ñòü
äî ³äåîëîã³¿, ³ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ – äî ïðàêòè-
êè êåð³âíèöòâà â íîâèõ óìîâàõ. Îäíî÷àñíî ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ³ çâîðîòíèé âïëèâ – ëþäè, ñôîð-
ìîâàí³ âëàäîþ, âèìàãàþòü â³ä âëàäíî¿ åë³òè
â³äïîâ³äíîñòè òîòàë³òàðíîìó êàíîíó. Çà óìîâè
ñòàá³ëüíîñòè öåé âïëèâ íàâðÿä ÷è º ñóòòºâèì,
àëå â ïåð³îä ñîö³ÿëüíèõ çì³í, îñîáëèâî ðåôîðì
çâåðõó, öåé êîíñåðâàòèâíèé òèñê ìîæå âèÿâè-
òèñü ïîòóæíèì ãàëüì³âíèì ôàêòîðîì.

Ëþáîâ äî âëàäè, òàêà õàðàêòåðíà äëÿ òîòàë³-
òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè, íå º âëàäîëþáñòâîì. ßêáè
êàäðè ðåæèìó ïðàãíóëè âëàäè, âîíè á ïîíè-
ùèëè îäèí îäíîãî ó êîíêóðåíòí³é áîðîòüá³. Öå
õàðàêòåðíî äëÿ «ñìóòíèõ ÷àñ³â» ïî÷àòêó ³ ê³íöÿ
ðåæèìó, àëå íå äëÿ éîãî ðîçêâ³òó. Òóò ë³äåð –
ïîçà êîíêóðåíö³ºþ. Òîòàë³òàðíà îñîáèñò³ñòü,
ïîïðè âñþ ïðèâàáëèâ³ñòü, ÿêîþ íàä³ëåíà â ¿¿
óÿâ³ âëàäà, íå ïðàãíå äî íå¿. Ðåæèì ï³äáèðàº ³
âèõîâóº òàê³ êàäðè, ÿê³ ñóì³ùàþòü ïðèñòðàñíó
ëþáîâ äî âëàäè ç ö³ëêîâèòîþ â³äñóòí³ñòþ âëàñ-
íîãî ïðàãíåííÿ äî íå¿. Êóëüò âëàäè âêëþ÷àº â
ñåáå ãëèáîêå ïåðåêîíàííÿ ï³äëåãëèõ, ùî âëàäà
– öå íàñò³ëüêè ñêëàäíà, â³äïîâ³äàëüíà ³ ïðåãàð-
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íà ð³÷, ùî äàòè ðàäó ç íåþ ìîæå ò³ëüêè ëþäè-
íà, íàä³ëåíà íàäçâè÷àéíèìè, íàäëþäñüêèìè
çä³áíîñòÿìè. ßêùî âëàäà º íàäö³íí³ñòþ, òî âî-
ëîä³òè íåþ ã³äíà ëèøå íàäëþäèíà. Ïðîñò³ æ
ëþäè, òîáòî âñ³ ÷ëåíè ñóñï³ëüñòâà, îêð³ì âîæä³â,
çîáîâ’ÿçàí³ â³äìîâèòèñÿ â³ä áóäü-ÿêèõ ïðàãíåíü
³ ìð³é ïðî âëàäó. Áóäü-ÿê³ ïðîÿâè òàêîãî ðîäó
ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê êàð’ºðèçì ³ àìá³ö³¿. Âîíè
ï³äëÿãàþòü ïîêàðàííþ ³ º áåçóìîâíèì ïðîòè-
ïîêàçàííÿì äî òîãî, ùîá ëþäèíà, ùî ïðîÿâèëà
¿õ, îòðèìàëà ï³äâèùåííÿ ïî ñëóæá³.

Íà ïî÷àòêó XX ñò. îäèí ç ïåðøèõ ðåôîðìà-
òîð³â ïñèõîàíàë³çó À. Àäëåð âèçíàâ ïîòÿã äî
âëàäè îñíîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ ëþäñüêî¿
ïîâåä³íêè. Ó òîòàë³òàðíî¿ îñîáèñòîñòè ïðàãíåí-
íÿ äî âëàäè âèò³ñíÿºòüñÿ ó ï³äñâ³äîì³ñòü. Òèì
ñèëüí³øèì º ¿¿ çàõîïëåííÿ ³ â³ðà â íàäëþäñüê³
âëàñòèâîñò³ ìîæíîâëàäö³â. Ó öüîìó ïîëÿãàº
êîð³ííà ïñèõîëîã³÷íà â³äì³íí³ñòü òîòàë³òàðíî-
ãî ðåæèìó â³ä èíøèõ òèï³â âëàäè. Áóäü-ÿêà
ïîë³òè÷íà ñèñòåìà, ñòóðáîâàíà ñâîºþ åôåêòèâ-
í³ñòþ, äîçâîëÿº ëþäèí³ â³äâåðòî âèñëîâèòè ñâîº
ïðàãíåííÿ äî âëàäè ³ çàîõî÷óº êîíêóðåíö³þ çà
íå¿, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ïîð³âíÿíí³ ä³ëîâèõ ÿêî-
ñòåé ïðåòåíäåíò³â. Íà ïðîòèâàãó äî öüîãî, äëÿ
êàäðîâî¿ ïîë³òèêè òîòàë³òàðíîãî ðåæèìó ãîëîâ-
íîþ ïîçèòèâíîþ ðèñîþ ëþäèíè íàçèâàºòüñÿ
«ñêðîìí³ñòü». «Ñêðîìí³ñòü» áóëà íàéïîì³òí³-
øèì øòðèõîì ó ïàðàäíèõ ïîðòðåòàõ Ñòàë³íà ³
Áðåæíºâà, âîíà ìàéæå íåçì³ííî ô³ãóðóâàëà ó
âèõâàëÿííÿõ ³ íåêðîëîãàõ âåëèêèõ ³ ìàëèõ
âîæä³â, ñïîñ³á æèòòÿ ÿêèõ, çâè÷àéíî, áóâ äàëå-
êèì âëàñíå â³ä ñêðîìíîñòè. Êóëüò âëàäè âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ³ êóëüòîì ïñåâäîñêðîìíîñòè.

Ñêðîìí³ñòþ â äàíîìó âèïàäêó íàçèâàºòüñÿ
ïîâåä³íêà, ÿêà ñòâîðþº ó íà÷àëüñòâà âïåâíåí³ñòü
â òîìó, ùî ï³äëåãëèé íå áàæàº ïîñ³ñòè éîãî
ì³ñöå. Íå ïðîñòî ïðèêèäàºòüñÿ, à ùèðî íå õî÷å,
ââàæàº ñåáå íåã³äíèì. Ëþäèí³ âàæêî ïðèêèäà-
òèñÿ, òèì á³ëüøå ùî íà÷àëüíèê íå äóðí³øèé çà

ï³äëåãëîãî, ñàì áóâ íà éîãî ì³ñö³ ³ ìàº áàãàòó
³íôîðìàö³þ ùîäî éîãî ïîâåä³íêè. Òîìó çà èí-
øèõ ð³âíèõ ìîæëèâîñòåé ïåðåâàãó îòðèìóº òîé,
õòî ñïðàâä³ ÷è ïðèíàéìí³ íà ð³âí³ ñâîº¿ ñâ³äî-
ìîñòè íå ïðàãíå ï³äâèùåííÿ ïî ñëóæá³.

Çä³áíó ëþäèíó, ÿêà ïðàãíå ïðîñóíóòèñü, çà-
ñóäæóþòü èíîä³ ñóâîð³øå, àí³æ íåçäàðó, ùî
ïîñ³äàº ÷óæå ì³ñöå. Ëþäèíà, ÿêó ðîçãëÿäàþòü
ÿê ïðåòåíäåíòà íà ï³äâèùåííÿ íà ïîñàä³, ðî-
áèòü âñå, ùîá í³õòî íå ïîäóìàâ, ùî âîíà ùîñü
äëÿ öüîãî çðîáèëà, ùî âîíà öüîãî áàæàº ³ íàâ³òü
òå, ùî âîíà ïðî öå çíàº: ð³øåííÿ íà÷àëüñòâà
ïîâèííî âïàñòè ÿê ãð³ì ç íåáåñ.

Â³ä ìàã³¿ äî ðåàë³çìó
Îá’ºêòèâíî òîòàë³òàðíà âëàäà º îäí³ºþ é ò³ºþ

æ äëÿ âñ³õ. Ï³äëåãë³ ð³âí³ ó áåçñèëë³ ³ áåçïðàâ’¿.
Àëå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè, ïñèõîëîã³÷íèé ñåíñ äåð-
æàâè äëÿ ³íäèâ³äà ìîæå áóòè ð³çíèì: á³ëüø ðåà-
ë³ñòè÷íèì, àáî æ íàâïàêè á³ëüø êóëüòîâèì
³ ìàã³÷íèì. Ó ñóá’ºêòèâíîìó îáðàç³ âëàäè, ùî
ôîðìóºòüñÿ ó êîæíî¿ ëþäèíè, ÿê³é äîâåëîñÿ
æèòè â òîòàë³òàðíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ñï³â³ñíóþòü
òðè ñïîñîáè ïîÿñíåííÿ ñâî¿õ âçàºìîâ³äíîñèí
ç âëàäîþ: ëþáîâ, çãîäà ³ íàñèëëÿ.

Ö³ëêîâèòîãî óñï³õó â ìàí³ïóëþâàíí³ ñâ³äî-
ì³ñòþ, à îòæå, ³ çàãàëüíî¿ ëþáîâ³ äî äèêòàòîðà
âëàäà äîñÿãàº äàëåêî íå îäðàçó. Ëþäè æèâóòü
íå â ³íêóáàòîðàõ, ö³ëêîì ïåðåêðèòè êîíòàêòè
ëþäèíè ç³ ñâ³òîì íå âäàºòüñÿ, à îòæå, ³ â³ðà òî-
òàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè ó çíà÷í³é ÷àñòèí³ âèïàäê³â
íå º àáñîëþòíîþ. Õàðàêòåðíî, ùî ëþäè ô³çè÷-
íî¿ ïðàö³, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ñòèêàþòüñÿ ç íåìè-
íó÷èìè çàêîíàìè ïðèðîäè, â ö³ëîìó º ñò³éê³øè-
ìè ùîäî òîòàë³òàðíî¿ äåìàãîã³¿, àí³æ ÷èìàëî
³íòåë³ãåíò³â, ùî ïðèìóäðÿþòüñÿ ïðîæèòè æèòòÿ
ó ñâ³ò³ òåêñò³â. Ñåëÿíèí ïîâ³ðèòü ó òàºìíè÷èõ
øê³äíèê³â íà çàâîäàõ ÷è â óðÿä³, â õàîñ, ùî
ïàíóº çà ìåæàìè ñâÿùåííèõ ðóáåæ³â, àëå â³í
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í³êîëè íå ïîãîäèòüñÿ ç òèì, ùî âðîæàé ìîæå
ïîäâî¿òèñü çàâäÿêè ìóäðèì âêàç³âêàì çãîðè.

Àëå íà ñàì³é ëèøå ñèë³ ðåæèì âñòîÿòè íå
ìîæå, ó âñÿêîìó ðàç³ âñòîÿòè äîâãî. Íåäàðìà
Íàïîëåîí ãîâîðèâ, ùî íà áàãíåòàõ ìîæíà ïðèé-
òè äî âëàäè, àëå íà íèõ íå ìîæíà ñèä³òè â³÷íî.
Íàâ³òü îêóïàö³éí³ ðåæèìè ïðàãíóòü ñòâîðèòè
òàê³ ñòðóêòóðè âëàäè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ÷àñòêîâå
ñàìîóïðàâë³ííÿ, – ùîá òðîõè çâóçèòè çîíó çà-
ñòîñóâàííÿ ïðÿìîãî íàñèëëÿ.

Àïàðàò íàñèëëÿ ìîæå áóòè çàëó÷åíî ó áóäü-
ÿêèé ìîìåíò. Àëå âëàäà çàâæäè çàö³êàâëåíà
â òîìó, ùîá ëþäè íå ÷èíèëè îïîðó.

ßêùî ìåòà âëàäè íå çâîäèòüñÿ äî çíèùåííÿ,
äëÿ íå¿ íåîáõ³äíèì º áóäóâàòè é èíø³ ìåõàí³ç-
ìè, îêð³ì íàñèëëÿ. Â îñíîâ³ äåðæàâíî¿ âëàäè,
ÿê ìð³ÿâ ùå Ðóññî, ïîâèííà ëåæàòè çãîäà ãðîìà-
äÿí íà òå, ùîá íèìè óïðàâëÿëè ïåâíèì ÷èíîì.
Àëå äëÿ òàêî¿ çãîäè ïîòð³áí³ àðãóìåíòè, à àðãó-
ìåíòè – ñïðàâà ðèçèêîâàíà. ¯õ ìîæíà ï³ääàòè
ñóìí³âó, îñïîðèòè, íàâ³òü â³äêèíóòè. Òîòàë³òàð-
íà âëàäà í³êîëè íå âäàºòüñÿ äî îáãîâîðåííÿ
ñâî¿õ ä³é. ² âñå æ îäèí äîêàç íà ñâîþ êîðèñòü,
«íà âñÿêèé âèïàäîê», âîíà ìàº çàâæäè – íåáåç-
ïå÷íà ñèòóàö³ÿ, ùî çàãðîæóº âëàñíå ³ñíóâàííþ
íàðîäó ³ ñóñï³ëüñòâà: çîâí³øíÿ çàãðîçà, ðåàëü-
íà, âèãàäàíà ÷è ñïðîâîêîâàíà; àáî æ âàæê³ñòü
åêîíîì³÷íèõ òà ñîö³ÿëüíèõ ïðîáëåì, ùî ñòîÿòü
ïåðåä êðà¿íîþ, ÿê³ ïðèïèñóþòüñÿ âíóòð³øí³ì
âîðîãàì ÷è íàäçâè÷àéíèì îáñòàâèíàì; àáî,
íàðåøò³, â³äñòàë³ñòü, íåðîçâèíóò³ñòü íàñåëåííÿ.
Âñå öå, ç òî÷êè çîðó ïðèõèëüíèêà äèêòàòóðè,
âèìàãàº ïèëüíîñòè, ºäíîñòè, ð³çêèõ ðèâê³â ó
ðîçâèòêó ³ áåçóìîâíî¿ äîâ³ðè äî âëàäè. Ïîðó-
øåííÿ ïðàâ ëþäèíè ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê íåìèíó-
÷à, àäåêâàòíà ³ ìàëî íå ñïðàâåäëèâà ïëàòà çà
áåçïåêó ³ ïðîãðåñ.

Çîíà çãîäè ïîøèðþºòüñÿ íå ñò³ëüêè íà ìåòî-
äè, ñê³ëüêè íà ö³ë³, ùî ïðîãîëîøóþòüñÿ âëàäîþ.

Äëÿ áàãàòüîõ æåðòâ òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â
îçíà÷åí³ ö³ë³ ñòîÿëè òàê âèñîêî, ùî âîíè ãî-
òîâ³ áóëè ïðîáà÷èòè âëàä³ âèêîðèñòàííÿ áóäü-
ÿêèõ çàñîá³â äëÿ ¿õ äîñÿãíåííÿ, â òîìó ÷èñë³ é
íàñèëëÿ íàä ñîáîþ. Òàêå âèð³çíåííÿ ÷îãîñü
îäíîãî ÿê íàäö³ííîñòè ³ ïðîãîëîøåííÿ âñüîãî
èíøîãî íå³ñòîòíèì º îäí³ºþ ç ôîðì ñïðîùåííÿ
ñâ³òó, õàðàêòåðíèõ äëÿ òîòàë³òàðíî¿ ñâ³äîìîñòè.
Ðåæèì íåäàðìà ñòóðáîâàíèé òèì, ùîá ï³ääàí³
ùèðî â³ðèëè â áàçîâ³ ³äåîëîã³÷í³ ïîñòóëàòè,
í³êîëè íå ï³ääàâàëè ¿õ ñóìí³âó, – âèáóäîâóºòü-
ñÿ ³ºðàðõ³ÿ âàðòîñòåé, â ÿê³é óñå, íàâ³òü âëàñíå
æèòòÿ, âàðòóº ì³çåðíî ìàëî ïîð³âíÿíî ç ÷èìîñü
íà çðàçîê ðîäîâîãî òîòåìó, ÿêèì ðîçïîðÿäæàºòü-
ñÿ âëàäà.

²äåîëîãè òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â çàòðàòèëè
ìàñó ñèë íà òå, ùîá ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó
âèïàäêó äîâåñòè, ùî ñèòóàö³ÿ º íàäçâè÷àéíîþ.
Ùîïðàâäà, ¿õ ïðîòèâíèêè ââàæàëè, ùî âëàñíå
ö³ íàäçâè÷àéí³ îáñòàâèíè ñòâîðþþòüñÿ âëàäîþ
ó ¿¿ âëàñíèõ ³íòåðåñàõ. Àëå é ò³, é èíø³ ïîãîäæó-
þòüñÿ, ùî íàäçâè÷àéí³ ñèòóàö³¿, ÿêùî âæå âè-
íèêëè, âèìàãàþòü íàäçâè÷àéíèõ çàõîä³â. À íàä-
çâè÷àéí³ çàõîäè – öå ³ º òîòàëüíà âëàäà íàä
ëþäèíîþ. Îòæå, º îáñòàâèíè, çà ÿêèõ òîòàë³-
òàðíèé ðåæèì – åôåêòèâí³øèé çà äåìîêðàòè÷-
íèé. Òàêå óÿâëåííÿ º îäíèì ç òèõ ì³ò³â, ÿê³
ùåäðî ñòâîðþº òîòàë³òàðíà ñèñòåìà ó ïîøóêàõ
ñàìîâèïðàâäàííÿ ³ çàëÿêóâàííÿ.

ßêùî àâòîðèòàðíèé ñïîñ³á óïðàâë³ííÿ, òîá-
òî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü áåç îáãîâîðåííÿ ç ï³äëåã-
ëèìè, çà ïåâíèõ îáñòàâèí º åôåêòèâíèì ³ òîìó
âèïðàâäàíèì, òî òîòàë³òàðíà âëàäà, ÿêà ïðàãíå
äî ö³ëêîâèòîãî êîíòðîëþ íàä óñ³ìà ñôåðàìè
ëþäñüêîãî æèòòÿ, ïðàãìàòè÷íèõ îá´ðóíòóâàíü
íå ìàº. Äîêàçîì öüîãî º äîëÿ òîòàë³òàðíèõ ðå-
æèì³â ó âñ³õ ÷àñòèíàõ ñâ³òó. Íàäçâè÷àéí³ ñèòó-
àö³¿ ïðèõîäèëè ³ â³äõîäèëè, à ðåçóëüòàòîì ó âñ³õ
âèïàäêàõ áóâ çàíåïàä êóëüòóðè, ðîçâàë åêîíî-
ì³êè ³ ðîç÷àðóâàííÿ íàðîäó.
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Ùîïðàâäà, òðàïëÿºòüñÿ, ùî ò³, õòî çàõîïèâ
âëàäó, óòðèìóþòü ¿¿ çáðîºþ ³ çàëÿêóâàííÿì ³ º
íîñ³ÿìè ÷óæî¿ íàñåëåííþ ³äåîëîã³¿ òà êóëüòóðè,
íå ñîðîìëÿòüñÿ âèçíàâàòè, ùî ¿õíÿ âëàäà íàâ’ÿ-
çàíà íàðîäîâ³ ³ òðèìàºòüñÿ íà ñèë³. Äîñèòü ïðè-
ãàäàòè ì³ðêóâàííÿ Ñòàë³íà ïðî ïàðò³þ ÿê ïðî
îðäåí ìå÷îíîñö³â. Ïîëîæåííÿ âóëüãàðíîãî
ìàðêñèçìó, çã³äíî ç ÿêèì áóäü-ÿêà äåðæàâà º
àïàðàòîì íàñèëëÿ (à íå êîîðäèíàö³¿, âïëèâó,
óçãîäæåííÿ ³íòåðåñ³â òîùî), òàêîæ äîáðå ïîïðà-
öþâàëî íà âèïðàâäàííÿ òîòàë³òàðíèõ ðåæèì³â.

Óñâ³äîìëåííÿ íàñèëëÿ ñòîñîâíî ñåáå – öå
ºäèíà â³ðíà êàðòèíà ñîö³ÿëüíî¿ ðåàëüíîñòè.
Òîòàë³òàðíà âëàäà äåíü çà äíåì ³ ãîäèíà çà ãîäè-
íîþ òâîðèòü íàñèëëÿ íàä ëþäèíîþ. Íàâ³òü ÿêùî
òåáå íå ï³ääàëè àðåøòó ÷è òîðòóðàì, òâîÿ ïîâå-
ä³íêà âèçíà÷àºòüñÿ ïîñò³éíîþ ¿õ çàãðîçîþ. Òè
í³êîëè íå áóâ çà êîðäîíîì íå òîìó, ùî íå áàæàâ,
à òîìó, ùî íå ïóñêàëè. Òè íå ÷èòàâ çàáîðîíåíèõ
êíèã òîìó, ùî âîíè áóëè íåäîñòóïí³, òè íå çì³-
íþâàâ ôàõ òîìó, ùî öå áóëî íåìîæëèâî, ³, ìîæ-
ëèâî, íå ðîçëó÷èâñÿ òîìó, ùî öå äàëîñÿ á âçíà-
êè íà êàð’ºð³. Òè ìàéæå í³÷îãî íå ðîáèâ ó æèòò³
çà âëàñíèì âèáîðîì. Âèçíàòè òå, ùî òè ï³äïî-
ðÿäêîâóºøñÿ âëàä³ âèêëþ÷íî ÷åðåç ô³çè÷íó
íåîáõ³äí³ñòü, – îçíà÷àº çðîáèòè ïåðøèé ³ äóæå
âàæêèé êðîê íà øëÿõó äî çáåðåæåííÿ ìîðàëüíèõ
âàðòîñòåé, ãðîìàäÿíñüêî¿ ã³äíîñòè, à ìîæëèâî,
é àêòèâíî¿ áîðîòüáè ïðîòè òîòàë³òàðíîãî ðå-
æèìó. Àëå öå îçíà÷àº òàêîæ âòðàòó ñïîêîþ ³
ùàñëèâîãî ïî÷óòòÿ ðîç÷èíåííÿ ñåðåä èíøèõ,
òàêèõ ñàìèõ, ÿê òè. Ðîçïëàòà çà ðåàë³çì, çà â³äìî-
âó â³ä òîòàë³òàðíèõ â³ðóâàíü – âàæêà: öå ñàìîò-
í³ñòü, ñòðàõ, ³, äóæå éìîâ³ðíî, ïðÿìà çóñòð³÷ ç
íàñèëëÿì. Ðåàë³ñòè÷íå ñïðèéíÿòòÿ âëàäè ÿê
äæåðåëà íàñèëëÿ – íàéâàæ÷èé âèá³ð äëÿ ï³ääà-
íîãî. Ùîá ïåðåðîñòè ³ çëàìàòè âíóòð³øí³é ïàí-
öèð òîòàë³òàðíî¿ îñîáèñòîñòè, ïîòð³áí³ ìóæí³ñòü
òà ³íòåëåêò, äîñòóïí³ íåáàãàòüîì.

Ïåðåêëàëà Çîðÿíà Êóðäèíà
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îîîîî´þñtåí
êàáàíås
ëåîíàðd
íàññ

rrrrråâîëþö³éíèé
íåâðîç
³íñtèíêtè
íàòîâïó



79

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

Çàðàçëèâ³ñòü ñòðàõó
«Äóõ êåðóº ìàòåð³ºþ». Öèì âèñëîâîì â³äîìèé

³ñòîðèê Ôðàíöóçüêî¿ Ðåñïóáë³êè Òüºð ðåçþìó-
âàâ ñóòí³ñòü ñâîãî ô³ëîñîôñüêîãî ñâ³òîãëÿäó.

Îäíàê öå ñóòî äîãìàòè÷íå ïîëîæåííÿ ðàä-
øå ï³äõîäèòü äëÿ ïñèõîëîã³÷íîãî òðàêòàòó, í³æ
äëÿ ³ñòîð³¿ ðåâîëþö³é, äå éîãî, íà æàëü, çàñòîñî-
âóâàòè íå ìîæíà.

Äî ä³ÿìåòðàëüíî ïðîòèëåæíîãî âèñíîâêó
ïðèéøîâ áè, î÷åâèäíî, ³ ñàì Òüºð, ÿêáè ïîñòà-
âèâ ñîá³ çà ìåòó á³ëüø òî÷íî âèçíà÷èòè ïñèõî-
ëîã³÷í³, ÷è òî ïàê ïñèõîïàòîëîã³÷í³, åëåìåíòè,
ÿê³ óïðàâëÿëè ôðàíöóçüêèì ñóñï³ëüñòâîì ó 1785-
1793 ðîêàõ. ßêùî á â³í âñòàíîâèâ íàëåæíå ðî-
çóìîâå ñïîñòåðåæåííÿ çà íàðîäíîþ ìàñîþ òîãî
÷àñó, ³ äî òîãî æ ïîñòàâèâ ñîá³ çàâäàííÿ âèÿâè-
òè òà âèêðèòè ñïðàâæí³ ìîòèâè ¿¿ â÷èíê³â, òî
öå ïðèâåëî á éîãî, ÿê ³ íàñ, äî âèñíîâêó, ùî ïî
ñóò³ ëþäèíà âëàäàðþº íàä ðåâîëþö³éíèìè ïîä³-
ÿìè ëèøå ô³êòèâíî, íàñïðàâä³ æ âîíà ïåðåæè-
âàº ¿õ áåç áóäü-ÿêî¿ ðåàëüíî¿ ìîæëèâîñòè âïëèâó
íà íèõ ÷è óïðàâë³ííÿ íèìè; ùî íàâïàêè, ëþäñü-
êèé ðîçóì ó òàê³ ìîìåíòè ïàíóº íàä ïîä³ÿìè
ìåíøå, àí³æ çà èíøèõ îáñòàâèí; ³ ùî, çðåø-
òîþ, ëþäèíà í³êîëè íå áóâàº á³ëüøèì ðàáîì
ñë³ïèõ ³ íåçäîëàííèõ çàêîí³â âèïàäêîâîñòè, í³æ
ó ïåð³îäè ³ñòîðè÷íèõ ïåðåëîì³â æèòòÿ íàðîäó.

Ìè ñïðîáóºìî äîâåñòè, ùî â ïåð³îä ðåâîëþ-
ö³é ó ñóñï³ëüñòâ³ ö³º¿ êðà¿íè çàçâè÷àé ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ ðîçóìîâèõ ïîòóã, ç îä-
íîãî áîêó, ³ ïåðåìîæíå ïðîáóäæåííÿ ïåðâ³ñ-
íèõ, ñóòî òâàðèííèõ ³íñòèíêò³â – ç èíøîãî áîêó,
³ ùî ñóñï³ëüñòâî â òàê³ ïåð³îäè ïîâí³ñòþ ïåðå-
áóâàº ï³ä âëàäîþ ñòèõ³éíèõ ïîðèâ³â ³ ÷èííèê³â.

Ç-ïîì³æ ³íñòèíêò³â, ùî îïàíîâóþòü ñóñï³ëü-
ñòâîì ó ö³ ìîìåíòè, ïåðøå ì³ñöå íàëåæèòü ïà-
í³÷íîìó ñòðàõîâ³.

Ó âñ³õ ä³ÿõ, çà ÿê³ â³äïîâ³äàº ëèøå àíîí³ìíèé
íàòîâï, ñòðàõ, áåçñóìí³âíî, â³ä³ãðàº âèäàòíó
ðîëü. Ó ÷àñè âîºí, ÿê çîâí³øí³õ, òàê ³ âíóò-

ð³øí³õ, òàê ñàìî ÿê ³ â ÷àñè ðåâîëþö³é, ïî÷óòòÿ
ñòðàõó íåð³äêî âèçíà÷àº õ³ä ïîä³é ó íàéìåíø
ïåðåäáà÷óâàíèé ñïîñ³á, çàãàíÿþ÷è ¿õ ó òàêå ð³÷è-
ùå, ç ÿêîãî íåìàº âîðîòòÿ. ²ñòîð³ÿ âñ³õ âîºí òà
ðåâîëþö³é – öå ³ñòîð³ÿ ïàí³÷íèõ ñòðàõ³â íàòîâ-
ïó. Ö³ íàðîäí³ ðóõè çì³íþþòüñÿ ó ñâî¿õ ñèìï-
òîìàõ ³ âðåøò³ â³äïîâ³äí³ îñîáëèâîñòÿì êîæíî¿
åïîõè, àëå ìàéæå çàâæäè îäíàêîâ³ çà ñâî¿ìè çîâ-
í³øí³ìè ïðîÿâàìè.

Íàâ³òü ï³ä ÷àñ ôðàíêî-ïðóñüêî¿ â³éíè 1879-
1871 ðð. ìè ùå ìîãëè ñïîñòåð³ãàòè, ÿê ðîçâè-
âàâñÿ öåé áåççì³ñòîâíèé ïàí³÷íèé æàõ, ïðîòè
ÿêîãî áåçñèëüí³ íàâ³òü âåëè÷åçíà åíåðã³ÿ òà íàé-
á³ëüøà õîðîáð³ñòü. Ç ö³ëî¿ íèçêè ôàêò³â, ùî
ï³äòâåðäæóþòü öå, äîñèòü íàâåñòè ïðèêëàä õî÷à
áè Áîìîíà. Ï³ä ÷àñ îáëîãè Ïàðèæà ñåðåä éîãî
ìåøêàíö³â ïàíóâàâ íåçâè÷íèé îñîáëèâèé íåâ-
ðîç, ùî ñõîæèé íà åï³äåì³÷íó ëèõîìàíêó. Ïå-
ðåä î÷èìà íàñåëåííÿ ðàïòîì ïîñòàëà ãð³çíà ìàðà
çðàäè ³, íà÷å âàæåçíèé í³÷íèé æàõ, äóøèëà íà-
ðîä, ÿêîìó çðàäæóâàëî âîºííå ùàñòÿ.

Ùîäíÿ âèíèêàëè íàéíåéìîâ³ðí³ø³, íàéáåç-
ãëóçä³ø³ ÷óòêè. Âîíè ïîøèðþâàëèñÿ ÿê áëèñ-
êàâêà ³ íàãí³òàëè àòìîñôåðó ãëèáîêî¿ çíåâ³ðè.
Ó òàê³ õâèëèíè íàðîä, çäàâàëîñÿ, áóâ ãîòîâèé
ïðèéíÿòè íåìîæëèâ³ ð³øåííÿ, ÿê³ éîìó ï³äêà-
çóâàâ â³ä÷àé... Îäíàê, çãîäîì, ³ç ïëèíîì ÷àñó,
âèÿâèëîñÿ, ùî ðîçäìóõàíà äî ã³ãàíòñüêèõ ðîç-
ì³ð³â íîâèíà áóëà ëèøå ïîðîæíüîþ âèãàäêîþ,
ÿêà íåìàº æîäíî¿ ðåàëüíî¿ îñíîâè, ³ ïàí³êà âëÿ-
ãàëàñÿ äî íàñòóïíîãî âèïàäêó...

Çàçèðàþ÷è â ³ñòîð³þ ñåðåäí³õ â³ê³â, åïîõó,
êîëè îñîáëèâî ëþòóâàëè ô³çè÷í³ ³ ìîðàëüí³
åï³äåì³¿, íà çðàçîê ÷óìè, â åïîõó çàáîáîí³â, â³ðè
â ÷àêëóíñòâî òîùî, ìè ³ òàì ñïîñòåð³ãàºìî, ÿê
áàãàòî ðàç³â ïàí³êà, ïîøèðþþ÷èñü, ÿê åï³äåì³ÿ,
îâîëîä³âàëà íàòîâïîì, íàâ³þþ÷è íåâèìîâíèé
æàõ â äóø³ çàáîáîííîãî íàñåëåííÿ Åâðîïè.
Íåð³äêî âèáóõàëè íàéíåéìîâ³ðí³ø³ âèïàäêè
âñåçàãàëüíîãî áåçóìñòâà; ñòðàõ ïåðåä óÿâíîþ
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íåáåçïåêîþ ïåðåõîäèòü ó ìàðåííÿ ïåðåñë³äó-
âàííÿ, à ïîçàÿê ïåðåñë³äóâàí³ ó ïåâíèõ âèïàä-
êàõ ëåãêî ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ïåðåñë³äóâà÷³â, òî
íà öüîìó ´ðóíò³ ðîç³ãðóâàëàñÿ ö³ëà íèçêà æîð-
ñòîêèõ ä³é òà æàõ³â, ùî í³÷èì èíøèì íå ïîÿñ-
íþþòüñÿ.

Ùîáè çóïèíèòè ïîøèðåííÿ ÷óìè, íàïðèê-
ëàä, ïëàíóâàëè, íå á³ëüøå é íå ìåíøå, ÿê ñïà-
ëèòè ì³ñòî Äèíü ç óñ³ìà éîãî ìåøêàíöÿìè!
Ó Ëîòàðèí´³¿ ìàòåð³ ïîæèðàëè âëàñíèõ ä³òåé,
ïðè öüîìó ä³ëèëèñÿ ñâîºþ ñòðàøíîþ ¿æåþ
ïîì³æ ñîáîþ ³ âñòàíîâëþâàëè ôàòàëüíó ÷åðãó.

Ïðîêàæåí³ ìàëè ïå÷àëüíó âëàñòèâ³ñòü âè-
êëèêàòè îñîáëèâèé ñòðàõ ñåðåä íàñåëåííÿ. ¯õ
çâèíóâà÷óâàëè â îòðóºíí³ äæåðåë ³ êðèíèöü, ùî
íà÷åáòî ðîáèëîñÿ, àáè ïîìñòèòèñÿ ñóñï³ëüñòâó,
ÿêå âèãàíÿëî ¿õ ç³ ñâîãî ñåðåäîâèùà.

Ñê³ëüêè ñóäîâèõ çëî÷èí³â, íå êàæó÷è âæå ïðî
ñóäîâ³ ïîìèëêè, çä³éñíþâàëîñÿ òîä³ âèêëþ÷íî
ç³ ñòðàõó?

Èíø³ ïàð³¿ ëþäñòâà, ºâðå¿, òàêîæ íå ðàç áóëè
ïðèâîäîì äëÿ ëþäñüêî¿ ëþò³. Îá´ðóíòóâàííÿì
äëÿ ñïàëåííÿ ¿õ ö³ëèìè íàòîâïàìè áóëî, íà-
ïðèêëàä, àáñîëþòíî áåçãëóçäå çâèíóâà÷åííÿ ¿õ
ó òîìó, ùî âîíè, íà÷åáòî íàâìèñíî, îòðóþþòü
³ çàðàæàþòü ïîâ³òðÿ øê³äëèâèìè ì³ÿçìàìè.
Ìîæíà ñì³ëèâî ñòâåðäæóâàòè, ùî ãîëîâíîþ
ï³äñòàâîþ ñèñòåìàòè÷íîãî ïîáèòòÿ ºâðå¿â áóëà
íå òàê ðåë³ã³éíà ÷è åêîíîì³÷íà âîðîæíå÷à, ÿê
ñàìå òîé íåçðîçóì³ëèé ñòðàõ, ÿêèé âîíè íàâ³þ-
âàëè çàáîáîííîìó òà ìàëîäóøíîìó íàñåëåííþ
ñâî¿ì îñîáëèâèì ³ ïðèõîâàíèì æèòòÿì.

Ïàí³÷íèé ñòðàõ ïåðåä ÷àðàìè óÿâíèõ ÷àê-
ëóí³â èíêîëè òåæ îõîïëþâàâ íåîñâ³÷åí³ ìàñè ³
âèñòóïàâ ÿê ïîìñòà çà ïåðåñë³äóâàííÿ, ÿêèõ
çàçíàâàëè íåùàñí³ ÷àêëóíè.

Ó ñôåð³ ìîðàëüí³é ìàëè ì³ñöå ò³ æ ñàì³ ÿâè-
ùà ³ ç òèìè ñàìèìè íàñë³äêàìè. Ñòðàõ ïåðåä
1000-èì ðîêîì çàëèøàºòüñÿ çíàìåíèòèì â ³ñ-
òîð³¿, õî÷à òóò â³í âèÿâèâñÿ íå â íàñèëë³, ùî

ïðèòàìàííå òîìó ÷àñó, à ó ì³ñòè÷íîìó íàñòðî¿,
ùî îõîïèëî âñ³ íàðîäè Åâðîïè. Ó ïðèñòóïàõ
íàáîæíîñòè âñ³ ñõèëÿëè êîë³íà, ìîëèëèñÿ ³
ñìèðåííî î÷³êóâàëè ê³íöÿ ñâ³òó, à îñîáëèâî
âîñêðåñ³ííÿ ìåðòâèõ òà ñòðàøíîãî ñóäó, ùî, ÿê
³ áóëî îá³öÿíî, ìàâ íàñòóïèòè ï³ñëÿ öüîãî ³
çâ³ëüíèòè ëþäñòâî â³ä óñ³õ çåìíèõ ñòðàæäàíü
òà ïå÷àëåé. Îäíå ñëîâî, íå ï³äëÿãàº àí³ íàéìåí-
øîìó ñóìí³âó, ùî ïàí³÷íèé ñòðàõ áóâ õàðàê-
òåðíîþ ðèñîþ óì³â ñåðåäíüîâ³÷íîãî ñóñï³ëüñòâà.

Ç Âåëèêîþ ðåâîëþö³ºþ ó Ôðàíö³¿ çíîâó ïðî-
êèíóëàñÿ ãðîìàäñüêà ïàí³êà, ÿêà ç ÷àñ³â Âîëü-
òåðà ³ Ä³äðî ââàæàëàñÿ ïîõîâàíîþ íàâ³êè.

Íà æàëü, öåé ãðóáèé, àëå áåçñóìí³âíèé ôàêò
º î÷åâèäíèì ³ ùå ðàç ñâ³ä÷èòü íàì ïðî òå, ùî
ÿêùî íàñèëüíèöüê³ ðåâîëþö³¿, ç îäíîãî áîêó,
äàðóþòü ñâîáîäó ðàáàì ³ çí³ìàþòü òÿãàð ³ç ïëå-
÷åé çíåäîëåíèõ òà ïðèãí³÷åíèõ, òî âîäíî÷àñ öå
òàêîæ ìîìåíòè ìîðàëüíîãî ðåãðåñó íàòîâïó,
çàãàëüíîãî çàíåïàäó ðîçóìîâèõ òà åêîíîì³÷íèõ
ñèë êðà¿íè ³ âèáóõ íèöèõ ³ ãðóáèõ ³íñòèíêò³â
íàðîäíèõ ìàñ.

Ìèìîâîë³ âèíèêàº ïèòàííÿ: ÷è íå ìîæíà
áóëî á äîñÿãíóòè òàêèõ ñàìèõ áëàãèõ ðåçóëü-
òàò³â øâèäøå ³ íàä³éí³øå, áåç çàéâîãî ïîáîþ-
âàííÿ ÿêî¿ñü ðåàêö³¿, øëÿõîì ìèðíèõ, áåçêðîâ-
íèõ ðåâîëþö³é? Íà öå ìè, ç³ ñâîãî áîêó, ìîæå-
ìî äàòè ëèøå òàêó â³äïîâ³äü: ÿêùî ïîä³áí³ ìèðí³
ïåðåâîðîòè ³ ìîæëèâ³, òî õ³áà ëèøå ó ï³âí³÷íèõ
êðà¿íàõ, ó íàðîä³â ç õîëîäíèì òåìïåðàìåíòîì,
íàïðèêëàä, ó ï³âí³÷íèõ àìåðèêàíö³â àáî æ íîð-
âåæö³â; àëå ¿õ íàâðÿä ÷è ìîæíà óÿâèòè ó ïàëêî¿
ðîìàíñüêî¿ ðàñè, ÿêà, ùîéíî ñòóïèâøè íà àðå-
íó ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñòè, â³äðàçó æ íàïîâíþº
¿¿ ïðèñòðàñíèìè, áîæåâ³ëüíèìè êðèêàìè, ÿê³
òàê äîâãî ëóíàëè, íàïðèêëàä, â ³òàë³éñüêèõ ðåñ-
ïóáë³êàõ àæ äî ñàìîãî ¿õ çàíåïàäó.

Áåçñóìí³âíèì º òå, ùî ï³ä ÷àñ ðåâîëþö³¿
ñòðàõ â³ä³ãðàâàâ ó Ôðàíö³¿ äîâîë³ çíà÷íó ðîëü.
Íàñåëåííÿ ïîñò³éíî òåðîðèçóâàëè çëîä³¿ òà ðîç-
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á³éíèêè, ÿê³ íåð³äêî ³ñíóâàëè âèêëþ÷íî ó çáóä-
æåí³é ôàíòàç³¿ íàðîäó.

Ó öåíòð³ Ôðàíö³¿ ó òîé ÷àñ ïàíóâàëà ñâîºð³ä-
íà åï³äåì³ÿ, ùî â³äîìà çà íàçâîþ «Âåëèêèé
ñòðàõ», ³ ìàéæå ó êîæíîìó ì³ñò³ ïîâòîðþâàëàñÿ
îäíà é òà æ ³ñòîð³ÿ.

Îäíîãî ÷óäîâîãî âå÷îðà ì³ñòîì øèðèëàñÿ
÷óòêà ïðî íàáëèæåííÿ äî éîãî ñò³í íåç÷èñëåí-
íèõ ïîë÷èù ðîçá³éíèê³â, ÿê³ íà ñâîºìó øëÿõó
çàëèøàþòü ëèøå ðîçâàëèíè ï³ñëÿ ïîãðîì³â òà
ðóéíóâàíü...

ßê ðàïòîì ó ñïåêîòíèé äåíü ó áåçõìàðí³é
ñèíÿâ³ íåáà íåñïîä³âàíî ç’ÿâëÿºòüñÿ ÷îðíà ãðî-
çîâà õìàðà, òàê ñàìî çðîñòàº ³ ïîøèðþºòüñÿ
ì³ñòîì òàêà ÷óòêà ïðî íàïàä, íàïîâíþþ÷è ñåðöÿ
é óìè ìèðíèõ ìåøêàíö³â íåâèìîâíèì æàõîì.
Õòîñü ïðèá³æèòü ³ áîæèòüñÿ, ùî íà äîðîç³, ÿêà
âåäå äî ì³ñòà, áóêâàëüíî çà äåê³ëüêà ìèëü â³ä
ì³ñòà, íà âëàñí³ î÷³ áà÷èâ ñòîâï ïèëþêè, ÿêèé
âî÷åâèäü çä³éíÿâ íå õòî èíøèé ÿê çàã³í ðîç-
á³éíèê³â. Èíøèé ïåðåêîíàíèé, ùî ÷óº çâóêè
íàáàòó, ÿê³ ëóíàþòü ç³ ñóñ³äí³õ ñ³ë. Ñóìí³â³â
íåìà. Âñ³ì çðîçóì³ëî, ùî çà ãîäèíó-äðóãó ì³ñòî
çàçíàº íàïàäó. Âñ³ íåãàéíî îçáðîþþòüñÿ. Ðóø-
íèö³, øòèêè, ï³êè, ñîêèðè ³ íàâ³òü ðîáî÷èé
³íñòðóìåíò – âñå çáèðàºòüñÿ, ùîá ïðîòèñòàâè-
òè âîðîãó ã³äíó îáîðîíó. Ôîðìóºòüñÿ ì³ë³ö³ÿ;
íàéá³ëüø õîðîáð³ óòâîðþþòü ïåðåäîâèé çàã³í,
ÿêèé âèðóøàº íàçóñòð³÷ ñóïðîòèâíèêó...

×è ïîâåðíóòüñÿ ö³ ñì³ëèâö³?.. Òèì ÷àñîì, ó
òðèâîæíîìó î÷³êóâàíí³, æ³íêè, òðåìòÿ÷è â³ä
ñòðàõó çà äîëþ ñâî¿õ ä³òåé, õîâàþòü ó ñõîâàíêè,
çàêîïóþòü â çåìëþ íàéá³ëüø ö³ííå ìàéíî.
Ìèíàº ãîäèíà, äðóãà... Íàñòàº í³÷, ùî ùå çá³ëü-
øóº òðèâîãó ³ ñóì’ÿòòÿ. Âóëèöÿìè õîäÿòü ïàòðó-
ë³, ãîðÿòü ôàêåëè, ùî îñâ³òëþþòü ñâî¿ì çëî-
â³ñíèì ÷åðâîíèì ñâ³òëîì íàéòåìí³ø³ çàêóòêè.
Òèì ÷àñîì äî ì³ñòà þðáàìè çá³ãàþòüñÿ ñåëÿíè
ç íàâêîëèøí³õ ñ³ë, ÿê³ òàêîæ îõîïëåí³ ïàí³êîþ.

Íåñó÷è ³ç ñîáîþ ñâî¿ ñêðîìí³ ïîæèòêè, âîíè
ïîñï³øàþòü ñõîâàòèñÿ çà ñò³íàìè ì³ñòà.

Ìàºìî ö³ë³ñíó êàðòèíó ì³ñòà, ÿêå ãîòóºòüñÿ
â³äáèòè íàïàä âîðîãà. Òà ðàïòîì çàã³í, ÿêèé
ïî¿õàâ âïåðåä, ïîâåðòàºòüñÿ ç â³ñòêîþ, ùî íå
áà÷èâ í³äå æîäíèõ âîðîã³â. Ñòðàõ ñïàäàº. Çà
äåê³ëüêà äí³â â³í çíèêíå çîâñ³ì é ó ì³ñòàõ òà
ñåëàõ çíîâó ëóíàòèìå âåñåëèé ñì³õ ³ ï³ñíÿ.

Òàê³ ïîñåëåííÿ ÿê Îâåðíü, Áóðáîíå, Ë³ìó-
çåí ³ Ôîðå ñâîãî ÷àñó ïåðåæèâàëè òàê³ íàïàäè
íåçðîçóì³ëîãî «Âåëèêîãî ñòðàõó». Ó äåÿêèõ
ì³ñòàõ òàê³ åï³çîäè çàëèøàëè ÿñêðàâ³ø³ âðàæåí-
íÿ, àí³æ èíø³ íàéá³ëüø çíà÷í³ ïîä³¿ ðåâîëþö³¿,
³ ñòâîðþâàëè ó êîæíîìó êðà¿ ñâîþ åðó. Ïîò³ì
ùå äîâãî ãîâîðèëè: «â³í íàðîäèâñÿ â äåíü «Âå-
ëèêîãî ñòðàõó», ïîä³áíî ÿê â èíøèõ ì³ñöèíàõ
ãîâîðèëè, ùî õòîñü íàðîäèâñÿ «ó äåíü âçÿòòÿ
Áàñòèë³¿».

Åï³äåì³ÿ (áåç ñóìí³âó, òàêó ïîâñþäíó áåçïðè-
÷èííó ïàí³êó ìîæíà ïîð³âíþâàòè ëèøå ç åï³-
äåì³ºþ) çðîáèëà ðóõ ïî êîëó, ç ï³âí³÷íîãî çà-
õîäó íà ï³âäåííèé ñõ³ä.

Âîíà íå îìèíóëà í³ Äîô³íå, í³ Åëüçàñ, í³
Ôðàíøêîíòå, í³ Íîðìàíä³¿ ³ Áðåòàí³, õî÷à ó öèõ
ì³ñöÿõ âîíà ç’ÿâëÿëàñÿ ç ìåíøîþ ñèëîþ ³ ðåãó-
ëÿðí³ñòþ.

Íå óíèêëè ¿¿ íàâ³òü ïàðèæàíè. Ó í³÷ íà 17
÷åðâíÿ 1789 ð. ì³ñòîì ïðîêîòèëàñÿ ÷óòêà, ùî
ÿê³ñü îçáðîºí³ ïîë÷èùà ï³äñòóïàþòü äî Ïàðè-
æà ç áîêó Ìîíìîðàíñ³.

Ïàí³êà ìèòòºâî îõîïèëà âñå íàñåëåííÿ, ÿêå
áóëî íàåëåêòðèçîâàíå áàñòèëüñüêèìè ïîä³ÿìè,
ùî â³äãðèì³ëè ëèøå òðè äí³ ïåðåä òèì. Çâóêè
íàáàòó îäíî÷àñíî ïðîëóíàëè ó âñ³õ 60 ïàðàô³ÿõ
ñòîëèö³ Ôðàíö³¿. Ì³ñüêà ì³ë³ö³ÿ âèðóøèëà ó
ñì³ëèâó âèëàçêó ñóïðîòè î÷³êóâàíîãî âîðîãà.
Îäíàê ºäèíèì ¿¿ ñóïðîòèâíèêîì âèÿâèâñÿ
...çàºöü, ùî îäðàçó æ ³ ïîë³ã íà ì³ñüêîìó ïàãîð-
á³ â³ä ïîñòð³ëó îäíîãî ç³ ñì³ëèâö³â – çàõèñíèê³â
â³ò÷èçíè. Âò³øåí³ òàêèì âäàëèì çàâåðøåííÿì
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ïîõîäó, âñ³ ðîçñèïàëèñÿ ïîëÿìè òà ãîðîäàìè,
ïåðåòâîðèâøèñü íà ìèðíèõ ìèñëèâö³â. Îäíàê
íà çâóêè ¿õ ïîñòð³ë³â ç ì³ñòà ìàðøåì ïðèáóëà
êàâàëåð³ÿ, à íà çàñòàâàõ âèøèêóâàëèñÿ ðåçåðâè
ï³õîòè.

Íàì íå óíèêíóòè íóäíèõ ïîâòîðåíü, ÿêùî á
çàäóìàëè ïåðåäàòè íà öèõ ñòîð³íêàõ ÷èñëåíí³
åï³çîäè åïîõè «Âåëèêîãî ñòðàõó», òèì á³ëüøå,
ùî çà íåâåëèêèìè âèíÿòêàìè, âñ³ âîíè íà äèâî
ñõîæ³ ì³æ ñîáîþ. Õî÷à ó ö³ äí³ íå â³äáóâàëîñÿ
æîäíèõ áóíò³âíèöüêèõ ÷è çëî÷èííèõ ìàí³ôåñ-
òàö³é, öüîìó íå ñïðèÿâ âñåçàãàëüíèé íàñòð³é.
Çàçâè÷àé ñïðàâà îáìåæóâàëàñÿ òèì, ùî îðãàí³-
çîâóâàâñÿ åíåðã³éíèé çàõèñò ì³ñòà, ÿêèé ìîá³ë³-
çóâàâ óñ³ ñèëè äëÿ æîðñòîêîãî îïîðó ì³òè÷íî-
ìó âîðîãó. Íàâïàêè, ó 1792 ð. ìè âæå áà÷èìî,
ùî íàñåëåííÿ Ïàðèæà, ÿêîìó çàãðîæóâàëà
ïîäâ³éíà íåáåçïåêà: ç îäíîãî áîêó – çîâí³øíÿ
â³éíà ç Ïðóñ³ºþ, à ç äðóãîãî – çìîâà àðèñòîê-
ðàò³â, – ââàæàëî çà äîö³ëüíå ñïåðøó ïîçáóòèñÿ
äîìàøí³õ âîðîã³â, à ïîò³ì óæå âñ³ìà ñèëàìè áî-
ðîòèñÿ ïðîòè èíîçåìö³â.

Ó ñåëàõ ³ ñåëèùàõ ïàí³êà «Âåëèêîãî ñòðàõó»
íàáóâàëà á³ëüø ñåðéîçíèõ ôîðì. Ñåëÿíè îêðå-
ìèõ ñåëèù, óñâ³äîìëþþ÷è ñâîþ íå÷èñåëüí³ñòü,
ïî÷óâàëèñÿ çîâñ³ì áåççàõèñíèìè ïåðåä óÿâíè-
ìè íàïàäàìè.

Ó ¿õí³é óÿâ³ á³äè, ÿê³ ÷èíÿòü ôàíòàñòè÷í³
ðîçá³éíèêè, ïîñòàâàëè òàêèìè íåìèíó÷èìè, ùî
ç³ çàõîäîì ñîíöÿ âñå äîâêðóæ íàáóâàëî íàéá³ëüø
ãð³çíèõ ³ âèãàäëèâèõ îáðèñ³â.

Òðåìòÿ÷è â³ä íàéìåíøîãî øóìó, âîíè, ÿê
ä³òè, íàëÿêàí³ ñòðàøíîþ êàçêîþ, ï³äîçð³ëî
âäèâëÿëèñÿ ó òåìíå óçë³ññÿ, ùî îñâ³òëþâàëîñÿ
ì³ñÿ÷íèì ñÿéâîì. Âàðòî áóëî ÿêîìóñü íåçâè÷-
íîìó çâóêîâ³ ïîðóøèòè í³÷íó òèøó, ÿê ó òó æ
ìèòü æàõ îõîïëþâàâ âñ³õ, íàâ³òü íàéìåíøèõ
áîÿãóç³â ç-ïîì³æ îáèâàòåë³â. «Äîñèòü áóëî, –
ïèøå Òåí, – ÿê³éñü ä³â÷èí³ çóñòð³òè ê³ëüêà íå-
â³äîìèõ îáëè÷, ÿê â³äðàçó ö³ëà ïàðàô³ÿ êèäàëà-

ñÿ øóêàòè ïîðÿòóíêó ó íàéáëèæ÷îìó ë³ñ³, çà-
ëèøàþ÷è íàïðèçâîëÿùå ìàéíî. À ïîäåêóäè
ïðèâîäîì äëÿ âñåçàãàëüíî¿ âòå÷³ ñëóæèâ ñòîâï
ïèëþêè, ùî çä³éìàâñÿ â³ä äèë³æàíñà, ùî ïðî-
¿æäæàâ íåïîäàë³ê». Ì³ñöåâ³ ñâÿùåíèêè íàïå-
ðåä â³äïóñêàëè âñ³ ãð³õè ñâî¿é ïàñòâ³, í³áè íà-
áëèæàâñÿ ê³íåöü ñâ³òó.

Ñêð³çü íàïðèê³íö³ ëèïíÿ é ó ïåðø³é ïîëîâè-
í³ ñåðïíÿ 1789 ð. ñòðàõ ïîðîäæóº ìàñó íåéìîâ³ð-
íèõ íåïîðîçóì³íü, ùî ¿õ â÷èíÿëî áåçóìíå ñå-
ëÿíñòâî. Ìîæíà áóëî ïîäóìàòè, ùî ó Ôðàíö³þ
ïîâåðíóëèñÿ ïîõìóð³ ³ çëîâ³ñí³ äí³ 1000-îãî
ðîêó.

ßêå æ ³ñòèííå ïîõîäæåííÿ öüîãî «Âåëèêîãî
ñòðàõó» ³ äå øóêàòè ïðè÷èíè éîãî âèíèêíåííÿ?

Ñóòí³ñòü öüîãî ÿâèùà àëåæèòü â³ä áàãàòüîõ
ñóòî ïñèõîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â.

Ïåðåäóñ³ì, íå ìîæíà íå âèçíàòè, ùî ó äåÿêèõ
ì³ñöåâîñòÿõ ñòðàõ ïî÷àñòè âèêëèêàëè ïîâàæí³
ïðè÷èíè, òàê³ ÿê íàñèëëÿ òà ãðàáóíêè, ÿê³
òðàïëÿëèñÿ ùîðàç ÷àñò³øå. Êðàéí³ çëèäí³ íà-
ñåëåííÿ, ÿêå áóëî ö³ëêîì ðîçîðåíå äâîð³÷íèì
ãîëîäîì, çóìîâëåíèì íåâðîæàºì ³ áåçäàðíèì
óïðàâë³ííÿì äåðæàâîþ, ïîâíà áåçêàðí³ñòü ïðè-
äîðîæí³õ ðîçá³éíèöüêèõ çãðàé, ùî ãðàáóâàëè
ãîñïîäè, íåìàëî ñïðèÿëè ò³é ìàñ³ çëî÷èí³â,
ÿêèìè «ïðîñëàâèëàñü» åïîõà Âåëèêî¿ Ôðàíöóçü-
êî¿ ðåâîëþö³¿.

Ïîêè ùî ìè ãîâîðèìî ëèøå ïðî ëèïåíü 1789
ðîêó, êîëè ïîãðîìè ïîì³ùèöüêèõ ñàäèá ³ çàìê³â
ò³ëüêè ïî÷èíàëèñÿ.

Ó ñåëàõ, äå ö³ ðóéíóâàííÿ âæå çâåðøèëèñÿ,
íå ìîæíà äèâóâàòèñÿ ñòðàõó, ùî îõîïèâ íàñå-
ëåííÿ. Âîíî æîðñòîêèì ñàìîñóäîì âèëèâàëî íà
ìåðòâ³ êàìåí³ äâîðÿíñüêèõ çàìê³â â³êîâ³÷í³
êðèâäè, ùî äîâîäèëîñÿ òåðï³òè, à ïîò³ì âïàäàëî
ó ñóìí³âè é áîÿëîñÿ êàðè òà â³äïîâ³äàëüíîñòè
³ çíåìàãàëî â³ä íåâ³äîìîñòè – ÷èì æå çàê³í-
÷àòüñÿ äëÿ íüîãî âñ³ ö³ ïîäâèãè?
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Ö³ëà Ôðàíö³ÿ áóëà çàïîëîíåíà þðáàìè æåá-
ðàê³â ³ âîëîöþã; â³äîìî, ÿê ïîáîþºòüñÿ ñåëÿ-
íèí öüîãî åëåìåíòà. Ó ñâî¿õ ñóïë³êàõ ñåëÿíè,
ðàçîì ³ç ñêàðãàìè íà ñâàâîëþ ÷èíîâíèê³â, ïî-
ì³ùèê³â, âêàçóâàëè ³ íà öþ êî÷³âíó íåáåçïåêó,
ÿêà çàîõî÷óâàëàñÿ âåðñàëüñüêèì ³ ïàðèçüêèìè
ïîä³ÿìè, ñòàâàëà ç êîæíèì äíåì âñå çóõâàë³øà
³ âèìàãàëà á³ëüøîãî. Ïîòîëî÷åíå çåðíî, âèòîï-
òàí³ íèâè áóëè ïðÿìèìè íàñë³äêàìè íàá³ã³â
çãðàé çëèäàð³â, ³ çíàìåíèò³ ðîçá³éíèêè òà
ãðàá³æíèêè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ïîãîëîñ âèì³ðþâàâ
áàãàòüìà òèñÿ÷àìè, íàñïðàâä³ ñêëàäàëèñÿ ëèøå
ç ëþäñüêî¿ ïîòîëî÷³, ùî îá’ºäíóâàëàñÿ ó çãðà¿
ç 50, à âåëèê³ – ç³ 100 îñ³á.

Òèì á³ëüøå âàæêî ïîÿñíèòè, ÷îìó æ âèíè-
êàâ òàêèõ ïàí³÷íèé æàõ ïåðåä íèìè? Â èíøèé
÷àñ íà íèõ áåçñóìí³âíî âëàøòîâóâàëè á îáëà-
âè, ¿õ öüêóâàëè á ïîâñþäíî é ïîâñÿê÷àñíî, ÿê
äèêèõ çâ³ð³â, ³ í³êîìó èíøîìó, à ¿ì ñàìèì äî-
âåëîñÿ á øóêàòè ïîðÿòóíêó ó ë³ñàõ. Òîìó, ÿêùî
ðîçá³éíèêè é ïîäàâàëè ÿêèéñü ïðèâ³ä äëÿ ïàí³-
êè, òî â ¿¿ îñíîâ³ âñå-òàêè áóëè èíø³, ãëèáø³
ïðè÷èíè.

Äîñèòü ñåðéîçí³ ³ñòîðèêè ïðîáóâàëè ïîÿñ-
íèòè òàêå ïîâñþäíå âèíèêíåííÿ öèõ, çäàâàëî-
ñÿ á, áåçïðè÷èííèõ ñòðàõ³â çìîâîþ ïðîòè ðå-
âîëþö³¿, ÿêîþ êåðóâàëà ÿêàñü òàºìíè÷à ðóêà;
ïðèïóñêàëîñÿ, ùî òàêå ïîøèðåííÿ ïàí³êè íà-
÷åáòî ìàëî çà ìåòó ïîâåðíåííÿ âëàäè ïîâàëå-
íîìó óðÿäó.

Öÿ çìîâà ïî÷åðãîâî ïðèïèñóâàëàñÿ òî äâî-
ðó, òî îðëåàí³ñòàì, òî ïàðò³ÿì Ëàôåòà ÷è Ì³ðà-
áî. Îäíàê òàê³ ïðèïóùåííÿ íåîá´ðóíòîâàí³ ³
íå âèòðèìóþòü íàéìåíøî¿ êðèòèêè.

Ñïðàâä³, õòî á ì³ã áóòè ò³ºþ ëþäèíîþ, ÿêà á
íàëåæàëà äî â³äîìî¿ ïàðò³¿ ³ âîëîä³ëà òàêîþ
ïðîç³ðëèâ³ñòþ, òàêîþ îá³çíàí³ñòþ ç ð³çíîìàí³-
òíèìè ì³ñöåâèìè óìîâàìè, òàêîþ áåçìåæíîþ
ñì³ëèâ³ñòþ ³ âåëè÷åçíèì àâòîðèòåòîì ³, çðåø-
òîþ, òàêèì áàãàòñòâîì ³ çíà÷óù³ñòþ, ùîá ó ñó-

âîð³é òàºìíèö³ ñòâîðèòè ãðàíä³îçíèé êîìïëîò
òà ïîøèðèòè éîãî ó âñ³ íàéãëóõ³ø³ çàêóòêè äåð-
æàâè ³ ïîâñþäíî äîñÿãòè òàêèõ áëèñêó÷èõ ðå-
çóëüòàò³â? ßêùî çãàäàòè õî÷à á ò³ëüêè çàñîáè
çâ’ÿçêó, ÿê³ áóëè íà òîé ÷àñ ó Ôðàíö³¿, òî íå-
éìîâ³ðíèì º òå, ùî îäíà ëþäèíà ìîãëà ñïðè÷è-
íèòè òàêèé âåëè÷åçíèé ïîâñþäíèé ³ îäíî÷àñ-
íèé ðóõ, ùî º íåëåãêèì çàâäàííÿì íàâ³òü ó äîáó
åëåêòðèêè ³ ïàðè.

Íà íàø ïîãëÿä, «Âåëèêèé ñòðàõ» áóâ âèêëþ÷-
íî áåçïîñåðåäí³ì ïðîäóêòîì äóøåâíîãî íà-
ñòðîþ ðåâîëþö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà.

Âîíî áóëî îõîïëåíå ïàí³êîþ ñàìå òîìó, ùî
íàñèëüíèöüêèì øëÿõîì çâ³ëüíèëîñÿ â³ä ìîðî-
êó, â ÿêîìó éîãî â³êàìè òðèìàëî êîðîë³âñüêå
ñàìîäåðæàâñòâî, âîíî áóëî çàñë³ïëåíå íåñïîä³-
âàíèì ÿñêðàâèì ñîíöåì ñâîáîäè. Ó ïåðøó ìèòü
âîíî íà÷åáòî ðîçãóáèëîñÿ ³, íå â³ä÷óâàþ÷è íàä
ñîáîþ çàë³çíî¿ ðóêè, îñòîâï³ëî. Íå äèâíî, ùî ó
òàêîìó ñòóïîð³ íà ïåðøèõ ïîðàõ éîìó ïî÷àëè
ââèæàòèñÿ âñ³ëÿê³ íå³ñíóþ÷³ ³ ôàíòàñòè÷í³ ñòðà-
õè é íåáåçïåêè.

Ðåâîëþö³éíå ñóñï³ëüñòâî ïåðøîãî ïåð³îäó
äåÿêîþ ì³ðîþ ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç þðáîþ
øêîëÿð³â, ÿê³ òàºìíî âòåêëè â³ä âèõîâàòåëÿ ó
íàéáëèæ÷å ïîëå. Ñïåðøó âîíè á³ãàþòü, ïóñòó-
þòü, áàâëÿòüñÿ ³ ãàëàñëèâî ðàä³þòü õâèëèíí³é
ñâîáîä³... Àëå íàñòàº âå÷³ð ³ ä³òåé îõîïëþº íå-
âèðàçíå ïî÷óòòÿ òðèâîãè ïåðåä ìîðîêîì íåâ³äî-
ìîãî ìàéáóòíüîãî. Ùå òðîõè – ³ âîíè áîÿçëèâî
òóëÿòüñÿ îäèí äî îäíîãî, íàëÿêàíî ïåðåãëÿäà-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ. Ïîò³ì ðàïòîì ç³ âñ³õ ñèë êè-
äàþòüñÿ íàçàä äî øêîëè, äå ¿õ ÷åêàº äîãàíà
³ íàâ³òü ïîêàðàííÿ, àëå äå âîíè âñå-òàêè ïî÷ó-
âàþòü ñåáå â áåçïåö³. Â³ä öüîãî, çâè÷àéíî, ùå
äàëåêî äî òîãî, ùîá ñåëÿíè ³ ì³ùàíè 1789 ð.
ñõèëèëè ñâî¿ ãîëîâè íàçàä ï³ä äåñïîòèçì. Äó-
ìàòè òàê, îçíà÷àëî á çàïåðå÷èòè òå, ùî ðåâî-
ëþö³ÿ áóëà íåìèíó÷èì, ïðèðîäíèì ³ íàâ³òü
ö³ëêîì îáäóìàíèì ðåçóëüòàòîì ïîä³é, ùî ¿é
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ïåðåäóâàëè, ³ äîïóñòèòè, ùî âîíà áóëà íå á³ëü-
øå, í³æ âèïàäêîâèì ïðîäóêòîì ðàïòîâîãî
ïîðèâó.

Òåïåð º äîñèòü áàãàòî äîêóìåíòàëüíèõ äî-
êàç³â äëÿ ñïðîñòóâàííÿ òàêîãî ïðèïóùåííÿ.
Îäíàê, çðîçóì³ëî, ùî òîä³ í³õòî çðàçó íå ì³ã áè
ïåðåäáà÷èòè, äî ÿêî¿ ìåæ³ ä³éäå ¿¿ ðîçâèòîê ÷è
ïåðåäáà÷èòè ¿¿ ê³íöåâèé ðåçóëüòàò... Í³õòî, ìîæ-
ëèâî, òîä³ ùå ³ íå íàâàæóâàâñÿ â³äêðèòî ãëÿíó-
òè â î÷³ íåáåçïåêè, ùî íàñóâàëàñÿ...

Ñò³íè Áàñòèë³¿ âïàëè ç òàêèì ïåêåëüíèì ãóð-
êîòîì, ùî éîãî â³äãîì³í ãó÷íî ïðîêîòèâñÿ äî
îñòàííüî¿ âáîãî¿ õàòèíêè ö³ëî¿ Ôðàíö³¿.
Íàéá³ëüø çàòóðêàíèé ñåëÿíèí ó öþ õâèëèíó
çðîçóì³â, ùî çâåðøèëîñÿ ùîñü âàæëèâå, âåëè-
êå, ùîñü, ùî íàäîâãî ïîðóøèëî îäíîìàí³òíèé
ïëèí ³ñòîð³¿. Âñå ìèíóëå âïàëî ç óñ³ìà ñâî¿ìè
ñòîë³òí³ìè òðàäèö³ÿìè, ³ íàðîä, ÿêèé áóâ çà-
õîïëåíèé çíåíàöüêà òàêèì êðàõîì, ìèìîâîë³
çàïèòóâàâ ñåáå: ùî æ éîìó ïðèíåñå íàéáëèæ÷å
çàâòðàøí³é äåíü? ×è íå ñòàíå öåé äåíü äíåì
ö³ëêîâèòîãî òîðæåñòâà àíàðõ³¿, äíåì ïåðåìîãè
þðáè îáøàðïàíö³â ³ æåáðàê³â, ö³º¿ âèðàçêè ñó-
ñï³ëüñòâà, óòðèìàòè ÿêó íå çìîæå æîäíà âëàäà?

Ò³, õòî ââàæàº, ùî «Âåëèêèé ñòðàõ» áóâ ñàìå
òàêèì ïîáîþâàííÿì çàáåçïå÷åíèõ êëàñ³â ïåðåä
ïðîëåòàð³ÿòîì, ùî íàðîäæóâàâñÿ, ùî â³í áóâ
ïðîäóêòîì ïîáîþâàíü, ÿê³ îõîïèëè çàáåçïå÷å-
íå ñåðåäîâèùå, ÿêå ïî÷àëî óñâ³äîìëþâàòè, ùî
ðåâîëþö³ÿ ç áóðæóàçíî¿ âîëåþ äîë³ ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ â ñîö³ÿëüíó, ùî ìàëà á íåìèíó÷å
çä³éñíèòè åêîíîì³÷íèé ïåðåâîðîò ³ ïåðåì³ñòè-
òè íàêîïè÷åíå áàãàòñòâî ç îäíèõ êèøåíü â èíø³,
– íàâðÿä ÷è íàçâóòü ïîä³áíå òëóìà÷åííÿ ì³ñòè÷-
íèì ÷è ôàíòàñòè÷íèì. Íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó, ùî
êîæåí, õòî âîëîä³â õî÷ íàéìåíøèì ìîð´îì
çåìë³ ÷è âçàãàë³ ÿêèìñü ñòàòêîì, íå ì³ã íå áîÿ-
òèñÿ, ùî áîñÿêè çàáåðóòü ó íüîãî éîãî îñòàíí³é
ñêàðá. Îäíàê ìè âñå-òàêè ïåðåêîíàí³, ùî äëÿ
âèíèêíåííÿ ³ ïîøèðåííÿ ïîì³æ íàðîäó «Âåëè-

êîãî ñòðàõó» ïîâèíí³ áóëè áóòè – ³ òàêè áóëè –
ïîì³æ èíøèõ, ñóòî ïñèõîëîã³÷í³ ïðè÷èíè.

Âñåçàãàëüíå ñóì’ÿòòÿ, ùî îõîïèëî êðà¿íó,
äóæå ÿñêðàâî õàðàêòåðèçóº äóøåâíèé íàñòð³é
íàòîâïó ó 1789 ðîö³ ³ äàº òî÷í³ âêàç³âêè íà ïî-
äàëüøèé ð³ñò öüîãî íàñòðîþ ó áëèçüêîìó ìàé-
áóòíüîìó. Âîíî ïîêè ùî íå âåäå çà ñîáîþ æàõ³â,
ÿêèìè ñóïðîâîäæóâàëèñÿ íàñòóïí³ «ñòðàõè»,
îäíàê âæå äàº îñíîâè äëÿ ¿õ î÷³êóâàííÿ ³ ïå-
ðåäáà÷åííÿ.

Ï³çí³øå, íàïðèêëàä, ó 1791 ðîö³, êîëè íà
ñâÿò³ ôåäåðàö³¿ ó íàòîâï³ ðàïòîì ïîøèðþâàëèñÿ
ÿê³ñü çëîâ³ñí³ ÷óòêè, ³ ï³ä «â³âòàðåì â³ò÷èçíè»
çíàéøëè äâîõ ëþäåé, ÿê³ çàõîâàëèñÿ, ³ íàðîä
áåç ñóäó ³ ñë³äñòâà òóò-òàêè ç íèìè ðîçïðàâèâñÿ.
Ó òðàâí³ 1792 ðîêó ôðàíöóçüê³ â³éñüêà â Ë³ë³,
êîëè ä³çíàëèñÿ ïðî ïîðàçêó ïðè Ê’ºâðåí³ ³ Òóð-
í³, â³äêðèòî êðè÷àòü ïðî çðàäó, ³ ¿õ, ÿê ³ ÷åðíü,
ùî äî íèõ ïðèñòàëà, îõîïèâ ïàí³÷íèé ñòðàõ.

Âîíè ñõîïèëè ãåíåðàëà Òåîáàëüäà Ä³ëüéî-
íà, ³íæåíåðíîãî îô³öåðà Áåðòîà, ÿê³ ïîòðàïè-
ëè ï³ä ãàðÿ÷ó ðóêó, é îäðàçó æ óìåðòâèëè, áåç
æîäíèõ ï³äñòàâ.

Íàâ³òü ÿêîá³íö³â îäíîãî ðàçó îõîïèâ ïàí³÷-
íèé æàõ. Íåñïîä³âàíî ïîøèðèëàñÿ íåîá´ðóí-
òîâàíà ÷óòêà, ùî çàë çàñ³äàíü êëóáó çàì³íîâàíèé
³ ùî ç õâèëèíè íà õâèëèíó â³í ìîæå çëåò³òè â
ïîâ³òðÿ. Îäðàçó æ áóëî ïðèçíà÷åíî êîì³ñ³þ äëÿ
ðåòåëüíîãî îãëÿäó êîëèøíüîãî ßêîâèòñüêîãî
ìîíàñòèðÿ, îäíàê âîíà íåçàáàðîì ïîâåðíóëàñÿ
ç³ çàÿâîþ, ùî í³÷îãî ï³äîçð³ëîãî íå âèÿâëåíî.

Ìîæíà íàáðàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïîä³áíèõ
õàðàêòåðíèõ ôàêò³â, ñóòî ïñèõîëîã³÷íîãî õàðàê-
òåðó, ùî ïîõîäÿòü ³ç òîãî ÷àñó. Îäí³ ç íèõ ́ ðóí-
òóþòüñÿ íà çàáîáîíàõ, ùî âëàñòèâ³ òîìó ÷àñó,
èíø³ íà ï³äîçð³ëîñò³, ùî çðîñòàëà ç êîæíèì
äíåì ³ º íåìèíó÷îþ ì³æ ïðîòèâíèêàìè ³ ñóïåð-
íèêàìè, ÿê³ æàä³áíî âèðèâàþòü îäèí â îäíîãî
âëàäó-ãîäóâàëüíèöþ, ³ ñüîãîäí³ ìîæóòü éòè
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ïîá³÷ îäí³ºþ äîðîãîþ, à çàâòðà ãîòîâ³ çâåñòè
íàêëåï, çíèùèòè ³ ðîçòåðçàòè îäèí îäíîãî.

Öÿ ï³äîçð³ëèâ³ñòü, ùî çàðîäæóâàëàñÿ íà äóæå
ñïðèÿòëèâîìó ðåâîëþö³éíîìó ́ ðóíò³, ç êîæíèì
äíåì ðîçðîñòàëàñÿ, íà÷å îòðóéíå äåðåâî, ùî
îãîðòàº êðà¿íó íåïðîíèêíîþ ò³ííþ òåðîðó
³ íåíàâèñòè, ³ ïîðîäæóâàëà «Âåëèêèé ñòðàõ» íå
ò³ëüêè ñåðåä îñ³á, ÿê³ áàéäóæ³ äî ïîä³é ðåâî-
ëþö³¿, àëå é ïîäåêóäè íàâ³òü ó äóøàõ íàéâèç-
íà÷í³øèõ ¿¿ ä³ÿ÷³â.

Ñàäèñòè÷íå áåçóìñòâî
Ïðè÷èíîþ âåðåñíåâèõ óáèâñòâ (1792 ð.), áåç

ñóìí³âó, áóëà íàðîäíà ïàí³êà. Ìàñîâå ïîáèòòÿ
ó òþðìàõ «ï³äîçð³ëèõ» æåðòâ òåðîðó ïîâñòàëîþ
ãîëîòîþ áóëî ðåçóëüòàòîì íå ÿêîãîñü õèòðîãî
ïëàíó, à ðàäøå áîæåâ³ëüíîãî æàõó, ùî îõîïèâ
íàòîâï ç³ çâóêàìè íàáàòó ³ âèñòð³ëàìè â³ñòîâî¿
ãàðìàòè, – êîëè íàðîä ðàïòîì âèð³øèâ, ùî éîìó
çàãðîæóº íåáåçïåêà ç áîêó àðèñòîêðàò³â, ÿê³
ìîæóòü çâ³ëüíèòèñÿ, ³ ùî æèðîíäèñòè çàëèøè-
ëè ¿õ íàïðèçâîëÿùå. Ïàðèçüêà ãîëîòà êèíóëàñÿ
ð³êàìè êðîâè çàëèâàòè ðàïòîâó ïîæåæó, à æàõ,
ùî ¿¿ îõîïèâ, ïîñï³øèâ ïåðåéòè ó ñóòî ñàäèñòè÷-
íå áåçóìñòâî. Äàâíî â³äçíà÷åíî, ùî îçâ³ð³ëèé
íàòîâï ïåðåäóñ³ì îõîïëþº áåçìåæíà ðîçáå-
ùåí³ñòü òà ðîçãíóçäàí³ñòü. Öåé çàãàëüíèé çà-
êîí ï³äòâåðäæåíî ÷èñëåííèìè ³ñòîðè÷íèìè
ïðèêëàäàìè, ³ ñåðåä ëþäñüêèõ åìîö³é æîð-
ñòîê³ñòü ³ ïðèñòðàñòü çàâæäè ³äóòü ðàçîì. ßê
âèðîäîê, ùî áåç÷åñòèòü ïîåç³þ êîõàííÿ òîðòóðà-
ìè, íàòîâï òàêîæ íåð³äêà ï³äñèëþº ìåðçåíí³ñòü
âáèâñòâà îãèäíîþ áåçñîðîìí³ñòþ, à èíêîëè
äîõîäèòü íàâ³òü äî êàí³áàë³çìó.

×è ìîæëèâî òî÷íî âèçíà÷èòè ïðè÷èííèé
çâ’ÿçîê ì³æ æîðñòîê³ñòþ çàãàëîì ³ ñàäèçìîì
çîêðåìà? ×è âàðòî ó íüîìó âáà÷àòè çàëèøêè
ìèíóëîãî, òèõ ïå÷åðíèõ ñòîë³òü ëþäñòâà, êîëè
ñåðåä ëþäåé ëþáîâ çäîáóâàëàñÿ ëèøå íàñèë-
ëÿì, ÿê ó òâàðèííîìó ñâ³ò³? Íàñîëîäà, ùî ïî-

ëÿãàº â êàòóâàíí³ êîõàíî¿ ³ñòîòè, ÿê ³íñòèíê-
òèâíå ÿâèùå àòàâ³ñòè÷íî¿ âëàñòèâîñòè, î÷åâèä-
íî, ìîæå áóòè íàñë³äêîì òèõ ÷àñ³â, ââàæàº Ëîì-
áðîçî («L’homme criminel»). Òàêèé ³íñòèíêò
ìîæå îäíàêîâî ïîâòîðþâàòèñÿ ÿê â îêðåìèõ
ñóá’ºêòàõ, òàê ³ â ìàñàõ, áî ñîö³ÿëüíà ãðóïà º íå
÷èì èíøèì ÿê òàêîþ æ îäèíèöåþ, ùî âîëîä³º
âëàñíèì ìèñëåííÿì ³ ñâî¿ìè ñïåöèô³÷íèìè
ÿêîñòÿìè, âàäàìè ³ õàðàêòåðîì. Òàêà ã³ïîòåçà,
îäíàê, ìîæå íå çîâñ³ì çàäîâîëüíÿòè â÷åíèõ
ïñèõîëîã³â. Òîìó ìè îáìåæóºìîñÿ ëèøå ñïðÿ-
ìîâàí³ñòþ íà âñåçàãàëüí³ñòü öüîãî çàêîíó, íå
íàìàãàþ÷èñü ïðîíèêíóòè ó òàºìíèöþ éîãî ïî-
õîäæåííÿ.

Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ áåçñóìí³âíèì çàëèøàºòüñÿ
òå, ùî õòèâ³ñòü ³ êðîâ âèêëèêàþòü â ëþäèí³
ïî÷óòòÿ, ùî ñõîæå íà îï’ÿí³ííÿ ³ çäàòíå çàòó-
ìàíèòè îñòàíí³ ïðîáëèñêè ðîçóìó; çâ³ð, ùî
ç³ðâàâñÿ ç ëàíöþãà, çàâæäè ëþòèé ³ õòèâî î÷³êóº
ìîìåíòó, êîëè çìîæå íàñîëîäèòèñÿ ìóêàìè
ñâîº¿ çäîáè÷³. «Ñàäèçì, – ïèøå àâòîðèòåòíèé
ñïåö³ÿë³ñò ç öüîãî ïèòàííÿ äîêòîð Ìîëü, – õà-
ðàêòåðèçóº ñòàòåâó ñõèëüí³ñòü, ÿêà âèðàæàºòü-
ñÿ ó íàìàãàíí³ áèòè, êàòóâàòè é îáðàæàòè êîõà-
íîãî ñóá’ºêòà» («Des perversions de l’instinct
genita», Paris, 1891).

Îäíàê öå âèçíà÷åííÿ äåùî îäíîáîêå, áî
íàé÷àñò³øå ñàìå êîõàííÿ íå â³ä³ãðàº ïðè öüîìó
æîäíî¿ ðîë³. Ïîðîê ìîæå âèÿâëÿòèñÿ íà áóäü-
ÿêîìó ñóá’ºêò³: íà æ³íö³ ÷è äèòèí³, íà æèâîìó
÷è ìåðòâîìó, ³ íàâ³òü íà òâàðèí³. Òîìó ìè íà-
äàºìî ïåðåâàãó íàñòóïíîìó âèçíà÷åííþ äîêòîðà
Ëÿñåðà: «Ñàäèçì – öå çáî÷åíå ñåêñóàëüíå ïî-
÷óòòÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñõèëüí³ñòþ âáèâàòè,
ìó÷èòè, êàòóâàòè, îáðàæàòè, îñêâåðíÿòè ³ñòîòó,
ÿêà âèñòóïàº îá’ºêòîì ãåíåòè÷íîãî áàæàííÿ,
ïðè÷îìó ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ ñõèëüíîñòè çàçâè÷àé
áóâàº äîñèòü äëÿ âèíèêíåííÿ ïî÷óòòÿ ñåêñóàëü-
íîãî çàäîâîëåííÿ ó ðîçïóñíèêà» («La perversion
sadique». Th. Bordeaux, 1898). «Ó òàêîìó çáî÷åíí³
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÷óòòºâîñòè îáîâ’ÿçêîâî ïîºäíóþòüñÿ õòèâ³ñòü
³ æîðñòîê³ñòü, ñàìå öå ³ º õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ
ñàäèçìó».

Õ³áà íå òîìó ñàäèñòè÷íå áåçóìñòâî é çàõîï-
ëþº íàðîäí³ ìàñè ó ðåâîëþö³éí³ ïåð³îäè?

Ñïðàâä³, íå ìîæíà íå çâåðòàòè óâàãè, ùî
êîæåí ðàç, êîëè íàðîä ñòàº îá’ºêòîì êðèâàâèõ
ïåðåâîðîò³â, â³éí ÷è áóíò³â, ó éîãî ³ñòîð³¿ ìîæ-
íà çàâæäè â³äçíà÷èòè òèïîâ³ ïðèêëàäè ÿâíî¿
ñåêñóàëüíî¿ ïñèõîïàò³¿.

Êîëè íàòîâï óïåðøå ïðîëèâàº êðîâ, òî ó öåé
ìîìåíò â³ä÷óâàº â³äðàçó, îäíàê ÿêùî â³í â÷àñ-
íî íå çóïèíèòüñÿ, à âïîðàºòüñÿ ç öèì ïåðøèì
íåïðèºìíèì â³ä÷óòòÿì, òî â³äðàçó ç’ÿâëÿºòüñÿ
ïðèñòðàñíà íàñîëîäà; íàòîâï ñòàº æîðñòîêèì,
ÿê àëêîãîë³ê, ùî ìó÷èòü ñâîþ æåðòâó, ³ âåñü,
ÿê îäíà ëþäèíà, òðåìòèòü â³ä ñîëîäêîãî çàõîï-
ëåííÿ.

Ï³ä ÷àñ ð³çàíèíè ïðîêàæåíèõ íà Ñ³ö³ë³éñüê³é
Âå÷³ðí³, ó Âàðôîëîì³¿âñüêó í³÷, ï³ä ÷àñ òþðåì-
íèõ ïîáèòò³â ÷è ï³ä ÷àñ íåäàâíüî¿ â³ðìåíñüêî¿
ð³çàíèíè ³ ºâðåéñüêèõ ïîãðîì³â öåé òâàðèííèé
³íñòèíêò ïðîáóäæóºòüñÿ çàâæäè ç îäíàêîâîþ
æîðñòîê³ñòþ ³ êðîâîæåðëèâ³ñòþ.

Îñêâåðíåííÿ ³ ñïîòâîðåííÿ òðóï³â, íàñèëü-
ñòâî íàä æåðòâàìè ³ ¿õ òîðòóðóâàííÿ, à ïîäåêó-
äè ³ âèïàäêè ëþäî¿äñòâà, – îñü íåìèíó÷³ íà-
ñë³äêè òàêèõ âèáóõ³â òâàðèííîãî äèêóíñòâà.
Âàðôîëîì³¿âñüêà í³÷ ðÿñí³ëà òàêîãî ðîäó ³íöè-
äåíòàìè.

Íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòî¿òü ñïîòâîðåííÿ òðóïà
àäì³ðàëà Êîë³íü¿, ÿêîìó íàòîâï øàëåíèõ ôàíà-
òèê³â îáðóáóº ðóêè ³ íîãè, âèðèâàº ñòàòåâ³ îðãà-
íè ³ ïðîõîäèòü ïðîöåñ³ºþ äî Ìîíò-Ôîêîíà,
íàíèçàâøè íà ï³êè ö³ æàõëèâ³ òðîôå¿. Äàë³ éäóòü
îñêâåðíåííÿ ò³ëà ïðîòåñòàíòà Êâåëåíåê, ÿêîãî
çàäóøèëè ó äâîð³ Ëóâðó: ç íüîãî ëåòþ÷èé çàã³í
óáèâöü Êàòåðèíè Ìåäè÷³ ç³ðâàâ óâåñü îäÿã, ùîá
ïåðåêîíàòèñÿ ó éîãî ñòàò³, ùî ï³äëÿãàëà ñóìí³âó.
Íà êîæíîìó ïåðåõðåñò³ â³äáóâàºòüñÿ ï³ñòîëåòíà

ñòð³ëÿíèíà, ÷óòíî áðÿçê³ò øïàã ³ êèíäæàë³â,
óäàðè äðþ÷ê³â. Óáèâö³, ñï’ÿí³ë³ â³ä ïîòîê³â êðî-
âè, â³ä÷óâàþòü íåâèìîâíó íàñîëîäó, çä³éñíþþ-
÷è ñâîþ ðîáîòó. Òðè ñòîë³òòÿ ïî òîìó âåðåñíåâ³
íåëþäè ðåâîëþö³¿ òàêîæ íàñîëîäæóþòüñÿ
ñâî¿ìè ïîäâèãàìè íàä áåççàõèñíèìè æåðòâàìè
òåðîðó.

Ïðîòåñòàíòè ó âèÿâàõ æîðñòîêîñòè íå â³äñòà-
âàëè â³ä êàòîëèê³â. Ó 1568 ðîö³, ïðè âçÿòò³ Í³î-
ðè, âîíè çàõîïèëè êàòîëèöüêîãî ñâÿùåíèêà,
ðîçïîðîëè éîìó æèâ³ò, â³äð³çàëè ñòàòåâ³ îðãàíè
³ áèëè íèìè ïî îáëè÷÷þ èíøèõ ïîëîíåíèõ ñâÿ-
ùåíèê³â. Ïîò³ì, ï³ä³éøîâøè äî îäí³º¿ ç æ³íîê,
ÿêà îïëàêóâàëà ñâîãî ÷îëîâ³êà, íàáèëè ¿¿ ï³õâó
ïîðîõîì, ï³äïàëèëè, «ïîðâàëè ¿é ó öåé ñïîñ³á
æèâ³ò ³ âèòÿãëè íàçîâí³ êèøêè», – ÿê îïèñóº
ñóìë³ííèé ñó÷àñíèê.

Òàêèõ ñàìèõ òîðòóð çàçíàëà ìàðê³çà äå Êéîâð,
ìàòè ïðåêðàñíî¿ ¥àáð³ºëè ä’Åñòå. Ó ö³ òðèâîæí³
÷àñè äîñèòü áóëî îäí³º¿ ³ñêðè, ùîá ðîçïàëèòè
ñàäèñòè÷íèé âîãîíü, ÿêèé ïîñò³éíî òë³º ó äóø³
íàòîâïó. Îäðàçó ï³ñëÿ âáèâñòâà Ãåíð³õà ²V íà-
ðîä ðîçäåð ò³ëî Ðàâàëüÿêà íà êóñêè ³ ç’¿â éîãî
ì’ÿñî. Êîëè ïðèäâîðíà ³íòðèãà ïîçáàâèëà âëà-
äè ìàðøàëà ä’Àíêð ³ ïîâàëèëà éîãî ìåðòâèì
á³ëÿ ñõîä³â Ëóâðà, òî íàñòóïíîãî äíÿ ï³ñëÿ éîãî
ïîõîðîíó íàòîâï êèíóâñÿ íà ñâ³æó ìîãèëó, âè-
êîïàâ òðóï, âîë³ê éîãî áîëîòîì, ïîâ³ñèâ, à òîä³
ç³ðâàâ ç³ øèáåíèö³ ³ ïðèâîë³ê ðåøòêè ò³ëà äëÿ
ïîêàçó þíîìó êîðîëþ Ëþäîâèêó Õ²²². Ï’ÿíèé
â³ä ïî÷óòòÿ ïîìñòè, âáèâöÿ Êîí÷³í³ íàêàçàâ
çàñìàæèòè éîãî ñåðöå íà âóã³ëë³ ³ ç’¿â éîãî, ó
òîé ñàìèé ÷àñ èíøèé ïóáë³÷íî ïðîäàº íà âó-
ëè÷í³é òîðãîâèö³ éîãî âóõà. Ïîäð³áíåí³ ðåøò-
êè öüîãî íåùàñíîãî âèêèíóëè â Ñåíó.

Â³éíè òàêîæ ìàþòü çäàòí³ñòü áóäèòè ñàäèçì
ó ëþäèí³-çâ³ð³, ïåðåìîæö³ é äîòåïåð ïîâîäÿòü-
ñÿ ç ï³äêîðåíèìè íàðîäàìè íàéæîðñòîê³øèì
ñïîñîáîì. Ïîãðàáóâàííÿ ì³ñò, ÿê³ áóëî âçÿòî
øòóðìîì, ò³ëüêè çîâñ³ì íåäàâíî áóëî çàáîðî-
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íåíî ì³æíàðîäíèìè äîãîâîðàìè. Âñÿ âîºííà
³ñòîð³ÿ íàäàº íåçë³÷åííó ê³ëüê³ñòü ïðèêëàä³â
íàéáëèæ÷îãî ðîäèííîãî çâ’ÿçêó ì³æ æîðñòîê³ñ-
òþ ³ õòèâ³ñòþ.

Êîëè Âåëèêèé Êîíäå ÷è Öåçàð Áîðäæ³ÿ âåëè
ñâî¿ â³éñüêà ïåðåìîæåíîþ êðà¿íîþ, òî íåâàæ-
êî áóëî âñòàíîâèòè ¿õ øëÿõ. Âñþäè, äå âîíè
ïðîéøëè, ïîò³ì çóñòð³÷àëèñÿ ñêàë³÷åí³ ëþäè,
â³ä³ðâàí³ ³ ðîçêèäàí³ îðãàíè ëþäñüêèõ ò³ë, ç´âàë-
òîâàí³ é çàìó÷åí³ æ³íêè; ÷îëîâ³êè, ÿê³ ïîìèðà-
ëè ï³ä ðîçâàëèíàìè çãîð³ëèõ äîì³â àáî æ çíå-
ìàãàëè â³ä ðàí. ßêùî æèòåë³ ðÿòóâàëèñÿ â ïå-
÷åðàõ àáî ï³äçåìåëëÿõ, òî ñîëäàòè ñïàëþâàëè
ñîëîìó á³ëÿ âõîäó ³ âèêóðþâàëè íåùàñíèõ, ÿê
áîðñóê³â, ïèøå Å. Ïåëüòàí («Decadance de la
monarchie francaise»).

×è òðåáà çãàäóâàòè ïîãðîì Ïàëàòèíàòà, êîëè
ôðàíöóçüê³ â³éñüêà âèÿâèëè òàêó ñàìó ìåðçåí-
íó ðîçïóùåí³ñòü?

Íàá³ãè êîçàê³â ó 1815 ð., ÿê³ ðóáàëè ÷îëîâ³ê³â
øàáëÿìè ³ ´âàëòóâàëè æ³íîê, äîíèí³ º ëåãåí-
äàðíèìè ó Ôðàíö³¿. Âñ³ ö³ ïðèêëàäè ñâ³ä÷àòü,
íàñê³ëüêè âïàñòè ìîæå ëþäñüêèé íàòîâï, êîëè
ïåðåñòóïàº ìåæ³ ñâîãî íîðìàëüíîãî ìèðíîãî
³ñíóâàííÿ. Çîëÿ ìàéñòåðíî îêðåñëèâ öåé çáóä-
æåíèé ñòàí äóõó íàðîäíî¿ ìàñè íà ñòîð³íêàõ
ðîìàíó «Æåðì³íàëü», ñïîâíåíèõ ãðóáîãî ðåàë³ç-
ìó, ãëèáîêî¿ ñïîñòåðåæëèâîñòè ³ ïðàâäèâîñòè,
ùî ðîçðèâàº ñåðöå.

Ñöåíè òàêî¿ æîðñòîêîñòè äîâåäåòüñÿ ñïî-
ñòåð³ãàòè ³ íàì, êîëè ìè ïîäóìêè ïåðåíåñåìî-
ñÿ ó ðåâîëþö³éí³ äí³. Âñ³ ö³ äí³, íàâ³òü íàéá³ëüø
ñëàâí³, íàïðèêëàä, âçÿòòÿ Áàñòèë³¿ 14 ëèïíÿ,
áóëè îñêâåðíåí³ òàêèìè æ äèêèìè âèò³âêàìè,
ùî ïîÿñíþºòüñÿ ò³ëüêè ñàäèçìîì íàòîâïó.

Âçÿòòÿ Áàñòèë³¿ ïîñëóæèëî ïåðøèì ñèãíà-
ëîì äëÿ ñïàëàõó òàêîãî ³ñòåðè÷íî-ñåêñóàëüíîãî
çáî÷åííÿ. Çáóäæåíèé íåñïîä³âàíîþ ïåðåìîãîþ
íàðîä íàêèíóâñÿ íà òèõ, êîãî ââàæàâ âèíóâàò-
öåì ñâî¿õ á³ä. Ãóáåðíàòîðà Áàñòèë³¿ äå Ëîíå,

áóëî âèâåäåíî íà âóëèöþ, éîìó â³äðàçó çàâäà-
ëè óäàðó øïàãîþ â ïëå÷å. Íà âóëèö³ ñâ. Àíòóà-
íà éîìó ñòàëè âèðèâàòè âîëîññÿ; çàõèùàþ÷èñü,
â³í óäàðèâ îäíîãî ç íàïàäíèê³â íîãîþ. Ó òó æ
ìèòü éîãî ïðîíèçàëè øïàãàìè, êèíóëè ó ãðÿ-
çþêó, à ÷îëîâ³êîâ³, ÿêîãî â³í âäàðèâ, íàäàëè
ïðàâî â³äðóáàòè éîìó ãîëîâó, ùî òîé â³äðàçó æ
³ ñïîâíèâ. Ãîëîâó, â³äîêðåìëåíó â³ä òóëóáà,
íàñòðîìèëè íà âèëà ³ ïðîöåñ³ÿ ðóøèëà ÷åðåç
Ïàëå-Ðîÿëü íà Íîâèé ì³ñò, äå íàòîâï ï³äí³ñ
ñâî¿ æåðòâè äî ìîíóìåíòó Ãåíð³õà IV.

Öå áóâ ïåðøèé âèïàäîê ï³ä ÷àñ Âåëèêî¿
Ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿, êîëè íàðîä íàñîëîäæó-
âàâñÿ âèãëÿäîì êðîâè ³ â³ääàâàâñÿ çíóùàííÿì
íàä òðóïàìè âîðîã³â. Ïîäîëàâøè ïðèðîäíó
â³äðàçó, â³í ñòàâ ï’ÿí³òè â³ä íåâ³äîìî¿ äîñ³ ïðè-
ñòðàñòè âáèâñòâà. 23 ëèïíÿ íàä ³íòåíäàíòîì
Ôóëîíîì çâåðøóþòüñÿ ùå á³ëüø æîðñòîê³ òîð-
òóðè. Îäíàê, âàðòî çàçíà÷èòè, ùî öåé íàòîâï
ñêëàäàâñÿ íå ëèøå âèêëþ÷íî ç ïîêèäüê³â òà
ãîëîòè; íàâïàêè – á³ëüøó éîãî ÷àñòèíó ñòàíî-
âèëè çàìîæí³ ³ ïðèñòîéí³ áóðæóà, òîðãîâö³ ³
ðàíòüº.

Îäíàê ³ â ö³é ðàïòîâ³é ëþò³, ïîðÿä ç âàð-
âàðñüêèìè òðàäèö³ÿìè ðåæèìó, ùî ðóéíóâàâñÿ,
íåð³äêî ïðîãëÿäàëèñÿ ðåøòêè ÿêîãîñü ñòðàõó.

Ðîçñóäëèâ³ ëþäè, çâè÷àéíî, øêîäóâàëè çà
òàêèì øàëåíñòâîì. Íàñòóïíîãî ðàíêó ï³ñëÿ
âáèâñòâà Ôóëîíà ³ Áåðòüº Áàáåô ïèñàâ ñâî¿é
äðóæèí³: «ß áà÷èâ ãîëîâè òåñòÿ ³ çÿòÿ, ÿê³ í³ñ
òèñÿ÷íèé íàòîâï îçáðîºíèõ ëþäåé; öÿ ïðîöåñ³ÿ
çàéìàëà âñþ âóëèöþ Ñàí-Ìàðòèíñüêîãî ïåðåä-
ì³ñòÿ, âîíà ïðîõîäèëà ïîâç 200000-íèé íàòîâï
ãëÿäà÷³â, ÿê³ âåñåëî ñì³ÿëèñÿ é îáì³íþâàëèñÿ
æàðòàìè ç â³éñüêîì ï³ä çâóêè áàðàáàí³â. ßêå
ñòðàæäàííÿ ñïðè÷èíèâ ìåí³ öåé âåñåëèé
íàñòð³é íàðîäó? ß ïî÷óâàâñÿ îäíî÷àñíî çàäî-
âîëåíèì ³ íåâäîâîëåíèì: ÿ ðîçóì³þ, ùî íàðîä
â÷èíèâ àêò ïðàâîñóääÿ, àëå ÿê ÿ ìîæó ñõâàëþâà-
òè òàêå ïðàâîñóääÿ, ÿêùî éîìó äîñèòü ïðîñòîãî
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ïîêàðàííÿ âèííèõ. Ââàæàòèìåìî, ùî âàæêî
ó òàê³ õâèëèíè íå áóòè æîðñòîêèì. Ñòðàòè, ÷åò-
âåðòóâàííÿ, êàòóâàííÿ, âîãíèùà, øèáåíèö³ ïî
âñ³é êðà¿í³ – âñå öå íå ìîãëî ñïðèÿòè ïîì’ÿê-
øåííþ ö³º¿ íàòóðè. Â÷èòåë³, çàì³ñòü òîãî, ùî
íàâ÷èòè íàñ, çðîáèëè íàñ äèêóíàìè, òîìó ùî
âîíè ñàì³ äèê³ ëþäè. Òåïåð âîíè ñïîæèâàþòü
ïëîäè ñâîº¿ ïðàö³, òîìó âñå, ùî â³äáóâàºòüñÿ,
ïîâ³ð, ìîÿ á³äíà äðóæèíîíüêî, çàê³í÷èòüñÿ
æàõëèâî; ìè ùå ò³ëüêè ïî÷èíàºìî». ßê ñïðàâ-
äèëèñÿ ö³ ïðîðîöòâà ÷åñíî¿ ëþäèíè, ÿêà òâåðå-
çî, áåç çàõîïëåííÿ, äèâèëàñÿ íà ìàéáóòíº? Ï³ä
÷àñ âåðåñíåâèõ óáèâñòâ òâàðèíí³ ³íñòèíêòè íà-
òîâïó íå çíàëè ñòðèìó, âîíè íå ÷óþòü ãîëîñó
ðîçóìó é ö³ëêîì îõîïëþþòü ìàñó.

Ùîáè ÷³òê³øå óñâ³äîìèòè ïñèõîëîã³þ öèõ
ñóìíèõ äí³â, íåîáõ³äíî ïðîñòåæèòè çì³íó âðà-
æåíü, ÿêà â³äáóâàëàñÿ ó ðåâîëþö³éíèõ óìàõ,
ïî÷èíàþ÷è ç 10 ñåðïíÿ öüîãî æ ðîêó.

Ï³ñëÿ íàðîäíî¿ ïåðåìîãè, ùî çàê³í÷èëàñÿ
ïàä³ííÿì êîðîë³âñüêî¿ ÷åñòè, íåçâè÷àéíà ïàí³-
êà îõîïèëà óìè, íàëÿêàí³ øâèäêèìè óñï³õàìè
ïðóñüêî¿ íàâàëè íà Ôðàíö³þ. Ëîíâ³ áóëî çðàä-
ëèâî çäàíî âîðîãó, Âåðäåí íå ì³ã á³ëüøå òðè-
ìàòè îáëîãó, äîðîãà íà Ïàðèæ áóëà â³äêðèòà,
ðîÿë³ñòè áóëè îäíîäóìöÿìè âîðîãà – ñïðàâà
ðåâîëþö³¿ ìàëà á áåçñëàâíî çãèíóòè. Âàðòî áóëî
ò³ëüêè òàê³é ïàí³ö³ ïîøèðèòèñü, ÿê óñ³ óìè ïå-
ðåëÿêàëèñÿ. ×è ìîãëà áóðæóàç³ÿ ³ ðîáî÷èé êëàñ
âèéòè íàçóñòð³÷ çîâí³øíüîìó âîðîãó, çàëèøèâ-
øè íà ëàñêó àðèñòîêðàò³¿ ñâî¿õ áåççàõèñíèõ äðó-
æèí ³ ä³òåé? Ïåðøèì çàõîäîì áåçïåêè áóëè
ìàñîâ³ àðåøòè âñ³õ ï³äîçð³ëèõ îñ³á. Îäíàê öüîãî
áóëî çàìàëî, òîìó ùî ëþäè â òþðìàõ äîòðèìó-
âàëèñÿ ïîïåðåäíüîãî ñïîñîáó ìèñëåííÿ, òîáòî
ñï³â÷óâàëè èíîçåìöÿì. ×è áóâ ðîçðàõóíîê óòðè-
ìóâàòè ¿õ ï³ä çàìêîì â î÷³êóâàíí³ áëèçüêîãî
çâ³ëüíåííÿ, ÿêå áóëî îá³öÿíå éîìó ãåðöîãîì
Áðàâíøâåéçüêèì, ùî ïåðåìîæíî íàáëèæàâñÿ
íà ÷îë³ ïðóñüêîãî â³éñüêà. Ñòàº î÷åâèäíèì, ÿê

ó ãîëîâàõ, îõîïëåíèõ ïàí³÷íèì ñòðàõîì, íåïî-
ì³òíî ñòèõ³éíî çàðîäæóºòüñÿ äóìêà ïðî âñåçà-
ãàëüíå ïîáèòòÿ íåáåçïå÷íîãî åëåìåíòó.

Ïîä³áíèé íàñòð³é íåð³äêî áóâ âèõ³äíèì
ïóíêòîì íàéá³ëüøèõ ïîáî¿ù, ùî ãàíüáëÿòü ³ñòî-
ð³þ ëþäñòâà. Ñàäèçì º ó äðóã³é ÷åðç³: âèãëÿä
ïðîëèòî¿ êðîâè, ï’ÿíèòü íàâ³òü íàéá³ëüø ïî-
ì³ðêîâàíèõ, ïðîáóäæóº â íàòîâï³ ïðèñòðàñíî-
æîðñòîêó õòèâ³ñòü. Âåðåñíåâ³ çëîä³¿ (íàéá³ëüø
æîðñòîê³ íàëåæàëè äî çãðà¿ Ìàéÿðà) âèÿâëÿ-
þòü ïðè öüîìó æàõëèâó íåïîñë³äîâí³ñòü ³ ñóïå-
ðå÷í³ñòü.

Âîíè íà÷å íå çîâñ³ì ïîçáàâëåí³ ïî÷óòòÿ
æàëþ, ñï³â÷óòòÿ ³ íàâ³òü ñïðàâåäëèâîñòè.

Øàëåíèé Ìàéÿð ïðàãíå íàäàòè ïîáèòòþ
àðèñòîêðàò³â íà÷åáòî çàêîííî¿ ôîðìè ³ âñòà-
íîâëþº ïîäîáó õî÷ ÿêîãîñü ñóäèëèùà, âèðîêè
ÿêîãî óõâàëþþòüñÿ îäðàçó æ íà ì³ñö³ âåðõîâíîþ
âëàäîþ íàðîäó-ñàìîäåðæàâöÿ. Â³äîìî, ó ÷îìó
ïîëÿãàº öå ïðèñêîðåíå ñóäî÷èíñòâî: âñ³-áî ïà-
ì’ÿòàþòü íåéìîâ³ðí³ ñöåíè æàõó, óâ³÷íåí³ ïåíç-
ëåì Ðàôå, ÿê³ ðîç³ãðóâàëèñÿ â ³ìïðîâ³çîâàíèõ
òþðåìíèõ ñóäèëèùàõ. Àáè íå áóòè ñâ³äêîì íàä-
ðèâíèõ êðèê³â çàñóäæåíèõ, Ìàéÿð, íàïðèêëàä,
çàì³ñòü òîãî, ùîá âèãîëîøóâàòè «ñìåðòü», ïðî-
ìîâëÿâ: «çâ³ëüíèòè», «â àáàòñòâî», à èíêîëè «â
Êîáëåíö». Éîãî ëþäè äîáðå çíàëè çíà÷åííÿ öèõ
ñë³â. Ï³ñëÿ âèõîäó ç³ çàëè ñóäó àðåøòàíò³â àáî
ïðîñòî äóøèëè, àáî æ çàêîëþâàëè êèíäæàëàìè,
àáî, çðåøòîþ, ðóáàëè íà øìàòêè øàáëÿìè. Õî÷à
èíêîëè îãîëîøóâàëèñÿ ³ âèïðàâäàëüí³ âèðîêè,
³ òðåáà áóëî áà÷èòè, ç ÿêèì çàõîïëåííÿì â³òàëè
ñàì³ êàòè òàê³ àêòè ìèëîñåðäÿ. Àðèñòîêðàò
Æóðíüÿê äå Ñ. Ìåàð íàäàâ ñóäó ñâ³ä÷åííÿ ïðî
ñâî¿ ãðîìàäÿíñüê³ ÷åñíîòè ³ çàÿâèâ, ùî ñâîºþ
áåçäîãàííîþ ïîâåä³íêîþ â³í çäîáóâàâ ëþáîâ
ñâî¿õ ñîëäàò³â. Ìàéÿð éîãî ïîìèëóâàâ, é ó
â³äïîâ³äü íà öåé âèðîê ç íàòîâïó ìèòòºâî ïðî-
ëóíàëè øàëåí³ âèãóêè çàõâàòó: «Õàé æèâå íà-
ö³ÿ!». Âñ³ ïî ÷åðç³ îáí³ìàëè ³ â³òàëè ï³äñóäíîãî.
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Èíøîãî âèïðàâäàíîãî íàòîâï óðî÷èñòî ñó-
ïðîâîäèâ äîäîìó. Ëþò³ äóøîãóáè ïåðåòâîðþ-
þòüñÿ íà ïîê³ðíèõ òåëÿòîê ³ âèÿâëÿþòü áàæàííÿ
áóòè ñâ³äêàìè ¿õ ñ³ìåéíî¿ ðàäîñòè. À ê³ëüêà õâè-
ëèí ïî òîìó çíîâó â³ääàþòüñÿ íàéæàõëèâ³ø³é
ð³çí³.

Ñåðåä ùàñëèâ÷èê³â, ÿêèì ïîòàëàíèëî âðÿ-
òóâàòèñÿ, áóâ ìîëî÷íèé áðàò Ìàð³¿-Àíòóàíåò-
òè, ÿêèé ïîò³ì ðîçïîâ³äàâ, ùî äîâåëîñÿ ïåðå-
æèòè ó ö³ æàõëèâ³ äí³. «ßê ò³ëüêè ãâàðä³éö³, –
ïèøå â³í, – ï³äíÿëè ñâî¿ êàïåëþõè íà â³ñòðÿõ
øàáåëü ³ âèãóêíóëè: «Õàé æèâå íàö³ÿ!» – ïðî-
ëóíàëè øàëåí³ îïëåñêè; æ³íêè, ÿê³ ïîì³òèëè,
ùî ÿ áóâ ó á³ëèõ øîâêîâèõ ïàí÷îõàõ, ãðóáî çó-
ïèíèëè äâîõ ñîëäàò³â, ÿê³ âåëè ìåíå ïîï³ä ðóêè,
³ ñêàçàëè ¿ì: «Îáåðåæíî, âè âåäåòå ïàíà ñò³÷íîþ
êàíàâîþ». Âîíè ìàëè ñëóøí³ñòü, êàíàâà áóëà
ïåðåïîâíåíà êðîâ’þ. Òàêå ðîçóì³ííÿ ç áîêó öèõ
ìåãåð ìåíå äèâóâàëî ùå á³ëüøå, òîìó ùî ê³ëüêà
õâèëèí ïåðåä òèì âîíè ç øàëîì àïëîäóâàëè,
êîëè áèëè ìî¿õ òîâàðèø³â ïî óâ’ÿçíåííþ. Ïî-
ìèëóâàíèõ íàðîäíèì ñóäèëèùåì, ÿê ïðàâèëî,
â³äâîäèëè äî öåðêâè ñâ. Êàòåðèíè Êóëüòóðíî¿,
ÿêó íàðîä äîòåïíî íàçâàâ «Ñêëàäîì íåâèííèõ».

Îäíàê ïîìèëóâàíèõ áóëî íå òàê óæå áàãàòî,
¿õ íàë³÷óþòü íå á³ëüøå ï’ÿòäåñÿòè îñ³á. Íàâïà-
êè, íåçë³÷åíí³ ³ ñïðàâä³ îãèäí³ ñöåíè âáèâñòâ
äîâîäÿòü, ùî ñàìîçâàíöÿìè-ñóääÿìè êåðóâàëè
ïðèñòðàñòü ³ æîðñòîê³ñòü. Íàâåäåìî õî÷à á îäèí
³ç ÷èñëåííèõ ïðèêëàä³â. Ó í³÷ ç 2-ãî íà 3-òº
÷èñëî îäíà æ³íêà çàçíàëà ñòðàøåííèõ òîðòóð.
Öå áóëà â³äîìà ó Ïàëå-Ðîÿëü êâ³òíèêàðêà, ÿêó
àðåøòóâàëè çà òå, ùî âîíà ïîêàë³÷èëà ñâîãî
êîõàíöÿ, íàö³îíàëüíîãî ãâàðä³éöÿ, çðîáèâøè
éîìó îïåðàö³þ â äóñ³ Àáåëÿðà. Á³ëüøà ÷àñòèíà
ïàëå-ðîÿëüñüêèõ òîðãîâîê çàëèøàëèñÿ ðîÿë³ñò-
êàìè, íà çãàäêó ïðî ìèíóëå, êîëè çíàòü áóëà äî
íèõ äóæå ùåäðà. ̄ ¿ çâèíóâàòèëè â òîìó, ùî âîíà
â÷èíèëà çëî÷èí íå ç ðåâíîù³â, à ç ðîÿë³ñòè÷-
íèõ ì³ðêóâàíü, âèñòóïèâøè â îñîá³ ðåâîëþö³é-

íîãî ñîëäàòà ïðîòè ñàìî¿ ðåâîëþö³¿. Êâ³òíè-
êàðö³, ÿê ëÿëüö³, çàïõàëè ó ï³õâó ñí³ï ñîëîìè, à
ïîò³ì, ãîëó, çìîðåíó ïåêåëüíèì áîëåì, ïðèâ’ÿ-
çàëè äî ñòîâïà, ïðèáèëè çà íîãè öâÿõàìè, íà-
ðåøò³ â³äð³çàëè ãðóäè, à òîä³ ï³äïàëèëè ñîëîìó.

Íàñòóïíîãî äíÿ òîé ñàìèé íàòîâï ðîçãðî-
ìèâ áðàìó æ³íî÷î¿ ë³êàðí³ Ñàëüïåòð³ºð. Ïî÷à-
ëè ç òîãî, ùî âáèëè ï’ÿòüîõ ÷è ø³ñòüîõ ñòàðèõ
æ³íîê, íå ìàþ÷è äëÿ öüîãî æîäíî¿ ïðè÷èíè,
îêð³ì ¿õíüî¿ ñòàðîñòè, òîä³ êèíóëèñÿ íà ìîëî-
äèõ àðåøòàíòîê ³ ïóáë³÷íèõ æ³íîê ³ ïåðåáèëè
¿õ îñ³á òðèäöÿòü, îäíî÷àñíî ´âàëòóþ÷è ÿê æè-
âèõ, òàê ³ ìåðòâèõ. ² öèì ñïðàâà íå çàê³í÷èëà-
ñÿ; âîíè ïðîíèêëè äî ñïàëåíü ñèðîòèíñüêîãî
â³ää³ëó, â÷èíèëè íàðóãó íàä ñèëîþ-ñèëåííîþ
ìàëåíüêèõ ä³â÷àò, à äåÿêèõ íàâ³òü çàáðàëè ç³
ñîáîþ äëÿ ïîäàëüøî¿ çàáàâè.

Âåðåñíåâ³ çëî÷èíö³ (³ ñóää³, ³ êàòè), ÿê³ íå-
ìîâ äèê³ çâ³ð³ êèäàëèñÿ íà áåççàõèñíèõ æåðòâ,
º âò³ëåííÿì æîðñòîêîãî öèí³çìó. Ó õâèëèíè
â³äïî÷èíêó âîíè ïèÿ÷èëè, áàéäóæå äèâèëèñÿ
íà òðóïè ñâî¿õ æåðòâ, ùî êóïàìè âàëÿëèñÿ íà
ïîäâ³ð’ÿõ ³ âóëèöÿõ.

Äåÿê³ íà÷å «âãàìîâóâàëè ñïðàãó êðîâ’þ». Òóò
âàðòî çàçíà÷èòè: ÷è íå çâ³äñè áåðå ïî÷àòîê ëå-
ãåíäà ïðî òå, ùî ä³âèöÿ Ñîìáðåéëü âèïèëà çà-
ðàäè ñïàñ³ííÿ áàòüêà ñêëÿíêó ëþäñüêî¿ êðîâè.
Éìîâ³ðí³øå, ùî ¿¿ ïðîñòî çìóñèëè âèïèòè
ñêëÿíêó âèíà, ÿêó ïîäàëè çàêðèâàâëåíèìè ðó-
êàìè, «çà çäîðîâ’ÿ íàö³¿». Îäíàê õ³áà óæå ñàì
ôàêò, ùî ïåðø³é âåðñ³¿ ìîãëè ïîâ³ðèòè, íå º
ñâ³ä÷åííÿì, äî ÿêèõ ìåæ äîõîäèâ ñàäèçì ï³ä
÷àñ âåðåñíåâî¿ á³éí³? Òà é õ³áà ìîãëî áóòè ïî-
èíøîìó ó òàêèé âèíÿòêîâèé ÷àñ, êîëè âñ³
ëþäñüê³ ïðèñòðàñò³ çì³øàëèñÿ ³ ïåðåïëóòàëèñÿ,
êîëè ëþäèíà ñòàëà íà÷å çâ³ð – òî ïîê³ðíà, òî
ëþòà, òî ãîòîâà ïëàêàòè â³ä ÷óòòºâîñòè, òî âáè-
âàòè áåç æàëþ? Ãàðÿ÷èé ìîçîê â³äìîâëÿºòüñÿ
ñëóæèòè ðîçóìó, âòðà÷àº áóäü-ÿêó çäàòí³ñòü äî
ðîçäóì³â, éîãî îõîïëþº íàñòèðëèâå ôàíòàñòè÷íå
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ìàðåííÿ, ó ïðèñòóï³ ÿêîãî ëþäèíà çä³éñíþº
íàéäèê³ø³ â÷èíêè. Îòîæ ðåâîëþö³éíèé íåâðîç,
íàâ³òü çà ñïðèÿòëèâèõ îáñòàâèí, íåìèíó÷å ïðè-
çâîäèòü äî íàéæàõëèâ³øèõ êðèç. Í³õòî ³ç
íàéá³ëüø ïðèñòðàñíèõ ïðèõèëüíèê³â Çàêîíî-
äàâ÷èõ Çáîð³â ³ Êîíâåíòó íå âèïðàâäîâóº âå-
ðåñíåâèõ âáèâñòâ. Ñàì Æîðåñ ïîãîäæóºòüñÿ, ùî
«ïîáèòòÿ áåççáðîéíèõ â’ÿçí³â ìîæå ñâ³ä÷èòè
ëèøå ïðî çàòóìàíåííÿ ðîçóìó òà ïðèòóïëåííÿ
âñ³ëÿêèõ ëþäñüêèõ ïî÷óòò³â». Ðîçãëÿäàþ÷è öþ
êðèâàâó ñïðàâó ÿê õàðàêòåðíèé âèÿâ íèöèõ
³íñòèíêò³â ëþäèíè-çâ³ðà, ìè, íå âèïðàâäîâóþ÷è
³ íå çàñóäæóþ÷è ¿õ, ìîæåìî ââàæàòè öå ïðî-
äóêòîì ìàñîâîãî áîæåâ³ëëÿ. Ìè îõî÷å á ïîâ³ðè-
ëè, ùî ï³ä áëèñêîì öèâ³ë³çàö³¿ ñó÷àñíèé ãðî-
ìàäÿíèí óæå ö³ëêîì ñêèíóâ ç³ ñåáå âñ³ ðåøòêè
âàðâàðñòâà, çà ÿê³ â³í òàê ñóâîðî çàñóäæóº ñâî¿õ
ïðåäê³â. Îäíàê íàñïðàâä³ âàðòî ëèøå éîìó ïî-
òðàïèòè ó áóðõëèâèé íàòîâï – ³ ö³ âàðâàðñüê³
³íñòèíêòè â³äðàçó ïðîáóäæóþòüñÿ, îñîáëèâî
ÿêùî öåé íàòîâï îõîïëåíèé ðåë³ã³éíèì ÷è ïîë-
³òè÷íèì åêñòàçîì. Ìàñîâ³ çëî÷èíè, êîëè âîíè
ñòàþòü íàáóòêîì ³ñòîð³¿, ìîæóòü äëÿ íàñ áóòè
äîðîãîö³ííèì ïîâ÷àííÿì: ìè ïîâèíí³ êîðèñ-
òóâàòèñÿ öèìè æîðñòîêèìè ³ñòîðè÷íèìè óðî-
êàìè. Àëå ÿêùî ìè çàñóäæóºìî áåçàïåëÿö³éíî,
òî ÿê æå íàñ ïîâèíí³ îáóðþâàòè â÷èíêè ëþ-
äåé, ÿê³ õîëîäíîêðîâíî ³ âèâàæåíî, õîâàþ÷èñü
çà æàëþã³äíîþ ïàðîä³ºþ íà ïðàâîñóääÿ, ñòàëè
ï³ä ÷àñ ðåâîëþö³¿ íåâáëàãàííèìè ïîñòà÷àëüíè-
êàìè ´³ëüéîòèí, ïðàãíó÷è ïðèêðàñèòè ñâîþ
æîðñòîê³ñòü æàëþã³äíîþ ëè÷èíîþ çàêîííîñòè?
Õ³áà ç ö³º¿ òî÷êè çîðó Ôóê’º-Òåíâ³ëü ³ Äþìà íå
ïîâèíí³ íåñòè íåçð³âíÿíî á³ëüøó â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, í³æ ëþò³ áåçóìö³ Ìàëüÿð³âñüêî¿ çãðà¿?
Îñòàíí³, ïðèíàéìí³, êåðóâàëèñÿ âèêëþ÷íî òâà-
ðèííèìè ³íñòèíêòàìè.

Ïåðåêëàëà Îêñàíà Äàùàê³âñüêà
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àðððððàñ
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³
ïîðtðåt
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¥³ëüéîòèíà çâåðòàº íàøó óâàãó íà îäíó ÷àñòè-
íó ò³ëà – íåþ º ãîëîâà. Ç ò³º¿ îáìåæåíî¿ ºäíîñòè,
ïîä³ëåíî¿ íà äâà, ðîç÷ëåíîâàíî¿ ïðîõîäæåííÿì
íîæà, ò³ëüêè «âåðõ» ñòàº îá’ºêòîì ñïîñòåðåæåí-
íÿ ³ ðîçâàæàííÿ. Ç ³äåîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó ìå-
òîþ äåêàï³òàö³¿ (îáåçãîëîâëåííÿ), ùî ¿¿ çàñòî-
ñîâóâàëè ÿêîá³íö³, áóëî çíèùåííÿ ðåïðåçåíòàö³¿
ïîë³òè÷íîãî ò³ëà, äå êåð³âíèê («âåðõ») ñâî¿ì âëàñ-
íèì ò³ëîì óîñîáëþâàâ íàðîä; ́ ³ëüéîòèíà â³ää³ëÿ-
ëà öþ ãîëîâó â³ä ò³ëà ³, ïîêàçóþ÷è ¿¿ â öüîìó
îñîáëèâîìó ñòàí³ ñïðàâä³ êîðîë³âñüêîãî óñàì³ò-
íåííÿ, ñèìâîë³÷íî ïîçáàâëÿëà ¿¿ ðåïðåçåíòàòèâ-
íîñòè.

Îäíàê, îñòàòî÷íèé åôåêò íåñïîä³âàíèé:
â³äîêðåìëþþ÷è òàêèì ÷èíîì ãîëîâó ´³ëüéîòè-
íîâàíîãî, ùîáè ïîêàçàòè ¿¿ î÷àì ãëÿäà÷à, öÿ
ìàøèíà äëÿ â³äòèíàííÿ ãîë³â îäíî÷àñíî ñòàº
ïîðòðåòèñòêîþ, ÿêà íàãàíÿº æàõ, ñïðàâæíüîþ
«ìàøèíîþ äëÿ çí³ìàííÿ ïîðòðåòó». Äî ðå÷³,
â³äîìèé àíãë³éñüêèé îïèñ ç 1793 ðîêó, ùî ïðè-
ïèñóº ´³ëüéîòèí³ ïîäîáó ìîëüáåðòà õóäîæíèêà
(This destructive instrument is in the form of a
painter’s easel); ïîð³âíÿííÿ âèäàºòüñÿ âäàëèì:
ì³æ æåðäèíàìè öèõ âåëåòåíñüêèõ ìîëüáåðò³â
ôàêòè÷íî ñòâîðþþòüñÿ êàðòèíè, äî ÿêèõ ïîðà
íàðåøò³ ïðèäèâèòèñÿ.

Ðîçìîâà ïðî ´³ëüéîòèíó ÿê ïðî ìàøèíó äëÿ
ïîðòðåòóâàííÿ ïåðåãóêóºòüñÿ ç îäí³ºþ àâòåí-
òè÷íîþ ïðàêòèêîþ ïåð³îäó Òåðîðó. Ñåðåä ð³çíî-
ìàí³òíèõ ãðàâ’þð ÷àñ³â Ðåâîëþö³¿ ïîðòðåò
ç´³ëüéîòèíîâàíîãî – öå, áåçñóìí³âíî, îäèí ³ç
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ æàíð³â (ó ñåíñ³, ÿêèé
öåé òåðì³í îòðèìóº â òåîð³¿ êëàñè÷íîãî ìàëÿð-
ñòâà) õóäîæíüîãî òâîðó; öå òàêèé æàíð, â ÿêî-
ìó åêîíîì³êà çîáðàæåííÿ âèíèêàº ç òóðáîòè ïðî
³êîíîãðàô³÷íó òî÷í³ñòü ³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ
âèðàçíîìó ³íòåðïðåòàö³éíîìó êîäîâ³.

Â³ä íåâòðàëüíîãî òëà ñàìî¿ ïëàñòèíè, ó ïðî-
ñòîð³ ãåîìåòðè÷íî îêðåñëåíî¿ âíóòð³øí³ìè ðàì-

êàìè, â³äòèíàºòüñÿ ãîëîâà, èíêîëè ïîêàçàíà
ó ïðîô³ëü, èíêîëè ó òðè ÷âåðò³.

Äâà ³êîíîãðàô³÷í³ ìîòèâè äîçâîëÿþòü ç ïåð-
øîãî ïîãëÿäó ³äåíòèô³êóâàòè ¿¿ ÿê ç´³ëüéîòèíî-
âàíó ãîëîâó, à íå ÿê á’þñò ÷è çâè÷àéíèé ïîðò-
ðåò: êðàïëèíè êðîâ³, ùî ñïëèâàþòü ç ð³âíî âòÿ-
òî¿ øè¿, âïèñóþòüñÿ ó á³ëå òëî ïëàñòèíè; òåìíå
ïåðåäïë³÷÷ÿ, ùî òðèìàº ãîëîâó çà âîëîññÿ äëÿ
ïîêàçó ¿¿ ãëÿäà÷åâ³, º íàòÿêîì íà ê³íöåâèé æåñò
â òåàòðàëüíîìó ðèòóàë³ åêçåêóö³¿. Òàêó ô³´óðó
(â ñåíñ³ ãðàô³÷íî¿ êîíô³´óðàö³¿) ñóïðîâîäæóº
ïîâòîðþâàíèé òåêñò: «Éîãî íå÷èñòà êðîâ çðîñè-
ëà íàø³ ïîëÿ», ÿêèé âèä³ëÿº íå ñò³ëüêè àíåêäî-
òè÷íó ÷è ôàêòîãðàô³÷íó, ñê³ëüêè âëàñíå ³êî-
íîãðàô³÷íó âàðò³ñòü êðàïåëü êðîâè, îñê³ëüêè
ìîòèâ (êðàïëèíà êðîâ³) º òóò ðåïðåçåíòàö³ºþ
òåìè (íå÷èñòî¿ êðîâ³ çðàäíèêà). Èíø³ íàäïè-
ñè, çíà÷íî á³ëüø çäèôåðåíö³éîâàí³, ðîçì³ùåí³
ïî-ð³çíîìó (äåêîëè âíèçó, èíêîëè ó âåðõí³é
÷àñòèí³ êàðòèíè), âèðàæàþòü àëåãîðè÷íèé çì³ñò,
ÿêèé ìîæå ñòîñóâàòèñÿ ïðåäñòàâëåíî¿ ç´³ëüéî-
òèíîâàíî¿ îñîáè.

Öÿ êàðòèíà, ùî çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðå-
âîëþö³éíî¿ ãðàâ’þðè, ÿêà ïîêàçóâàëà îñòàíí³é
ìîìåíò ñöåíè â³äñ³êàííÿ, íå ìàº äîêóìåíòàëü-
íîãî õàðàêòåðó; âîíà ä³éñíî º ïîðòðåòîì ç´³ëüéî-
òèíîâàíîãî, òîáòî ìè ìàºìî ñïðàâó ç êàðòè-
íîþ ç òàêèì çíà÷íèì ñòóïåíåì ñòðóêòóðèçàö³¿,
ÿêèì â³äçíà÷àâñÿ êîðîë³âñüêèé ïîðòðåò åïîõè
ancien régime, ³ ÿêà íå ìåíøîþ ì³ðîþ, í³æ òîé
ïîðòðåò, ìîãëà áè áóòè ïðåäìåòîì ÷³òêîãî òåî-
ðåòè÷íîãî àíàë³çó. Ïðî êîãåðåíòí³ñòü ö³º¿ ñèñ-
òåìè, çðåøòîþ, ñâ³ä÷èòü ôàêò, ùî îäíàêîâ³ çà-
ñàäè çîáðàæåííÿ âèêîðèñòàíî ÿê ó ïîðòðåò³
«Ç´³ëüéîòèíîâàíîãî Ðîáåñï’ºðà», òàê ³ «Ç´³ëüéî-
òèíîâàíîãî Ëþäîâ³êà XVI»: ïîë³òè÷íå çàñòîñó-
âàííÿ ìàøèíè ñïðè÷èíèëîñÿ äî âèíèêíåííÿ
âèäó êàðòèíè, ÿêó âàðòî ïðîàíàë³çóâàòè â ¿¿
ð³çíîìàí³òíèõ âàð³ÿíòàõ.



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

Îñü ïåðøà õàðàêòåðíà ðèñà: êàðòèíà ïðîâî-
äèòü ðàäèêàëüíó åë³ì³íàö³þ ò³ëà – ³ êàòà, ³ æåðò-
âè, – ³ âæå ò³ëüêè öå äîçâîëÿº âèçíàòè ïîðòðåò
ç´³ëüéîòèíîâàíîãî ñâîºð³äíèì ³êîíîãðàô³÷íèì
æàíðîì. Òàêèì ÷èíîì, ÷åðåç âèêëþ÷åííÿ
ç ïðîñòîðó ïðåçåíòàö³¿ ò³ëà, ÷åðåç êîíöåíòðà-
ö³þ âèêëþ÷íî íà äâîõ ôðà´ìåíòàõ (ïåðåäïë³÷÷³
³ ãîëîâ³) ³ ïðîòèñòàâëåííÿ äåòàëåé ¿õ êîíô³´ó-
ðàö³¿ öÿ êàðòèíà ñâ³ä÷èòü, ùî òóò çíàéøëà ñâîº
ñïðàâæíº â³äîáðàæåííÿ âëàäà, õàðàêòåðíà äëÿ
â³äîìî¿ ¿é ðåâîëþö³¿. Ãîëîâà â³äòÿòà ³ íåïîâ-
òîðíà íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè â³äð³çíÿþòü ¿¿ ãðè-
ìàñà âóñò ³ âèðàç ëèöÿ, óìîâíî ïîêàçàí³ «ç íà-
òóðè», öå ãîëîâà ëþäèíè, ïðèíåñåíî¿ â æåðòâó
ç ìåòîþ ïîâàëåííÿ âëàäè, ³ìàíåíòíîþ ðèñîþ
ÿêî¿ áóëî âëàñíå âò³ëåííÿ â íåïîâòîðíó ³ íàä-
çâè÷àéíó ºäí³ñòü êîðîë³âñüêîãî ò³ëà; ïåðåäïë³÷-
÷ÿ, çîâñ³ì íå êîíêðåòèçîâàíå, àíîí³ìíå, íå º
ðóêîþ òîãî ÷è èíøîãî êàòà, à ðóêîþ íåâòðàëü-
íî¿ îñîáè, ïðåäñòàâíèêà âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ÿêî-
ìó íàðîä äîâ³ðèâ çä³éñíèòè âèêîíàííÿ çàêîíó.

Àáñòðàãîâàíà â³ä øóìó, ÿêèé ñóïðîâîäæóº
òàêó ïîä³þ, êàðòèíà ïîêàçóº íîâó âëàäó. Æåñò
êàòà, âèêîíàíèé íà åøàôîò³ â êóëüì³íàö³éíèé
ìîìåíò ðèòóàëó, àñîö³þâàâñÿ ç æåñòîì Ïåðñåÿ,
ùî ïîêàçóº ãîëîâó Ìåäóçè Ïîë³äåêòîâ³; íà êàð-
òèí³ ³ â ìåæàõ òîãî, ùî ìîæíà íàçâàòè ³êîíî-
ãðàô³÷íèì êîðïóñîì òåìè, òàêèé æåñò îòðèìóº
èíøå çâó÷àííÿ, ïîõîäæåííÿ ÿêîãî ÷èñòî ðåë³-
ã³éíå. Àäæå ç öèì æåñòîì ìè ñòèêàºìîñÿ âæå
íà ãðàâ’þð³ ç³ çá³ðêè åìáëåì â³äîìîãî ó XVIII
ñòîë³òò³ ãîëàíäñüêîãî õóäîæíèêà ßêîáà Êàòñà:
áà÷èìî íà í³é ñöåíó óñ³êíîâåííÿ, äëÿ ÿêî¿ âè-
êîðèñòàíî îäíó ç áàãàòüîõ ïîïåðåäíèöü ´³ëüéî-
òèíè; ðóêà êàòà ï³äêëàäàº ãîëîâó çàñóäæåíîãî
ï³ä í³æ, àëå îñü ³ç õìàð âèñóâàºòüñÿ ïåðåäïë³÷-
÷ÿ ³ äîëîíÿ Áîãà, çàòðèìóþ÷è ðóõ íîæà, ùî,
âðåøò³, îá´ðóíòîâàíå íàçâîþ ïîåìè, ç ÿêîþ
ïîâ’ÿçàíà åìáëåìà: «Ãð³á äëÿ æèâèõ àáî Åìáëå-
ìè, çà÷åðïíóò³ ç Áîæîãî ñëîâà». ×åðåç àñîö³þ-

âàííÿ æåñòó Áîæî¿ ðóêè ç ðóêîþ àáñòðàêòíîãî
êàòà âèÿâëÿºòüñÿ îäíà ç íàé³ñòîòí³øèõ ö³ííîñ-
òåé, ÿê³ ÿêîá³íñüêà ì³ñòèêà ïðèïèñóº æåñòèêó-
ëÿö³¿ ñâîãî ñóäîâîãî âèêîíàâöÿ: ́ ³ëüéîòèíà ñåêó-
ëÿðèçóº áîæåñòâåíí³ñòü, à ðóêà êàòà íàïîâíþº
¿¿ ñóñï³ëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ. Àëå óÿâëÿþ÷è ñåáå íà
ì³ñö³ Áîæî¿ âëàäè, âëàäà, ùî ïðåäñòàâëÿº ñó-
ñï³ëüñòâî, ïðèéìàº âëàñòèâèé äëÿ òî¿ ïåðøî¿
âèì³ð, òîáòî (ÿê ïîñò³éíî ïîâòîðþâàâ ó ñâî¿õ
ïðîìîâàõ Ðîáåñï’ºð) óäîñòîþºòüñÿ îáîæåñòâ-
ëåííÿ – äå¿ô³êàö³¿.

Ïîäàíèé òóò êîíòåêñò íàäàº çì³ñòîâíîñòè
îäíîìó ç íàéñòàðàíí³øå ïðîäóìàíèõ êàðòèí
öèêëó – ïîðòðåòîâ³ «Ç´³ëüéîòèíîâàíèé Êþñò³í».
Ó ãëèáèí³ íàä â³äòÿòîþ ãîëîâîþ âèäíî âèêîíà-
íèé âåëèêèìè ë³òåðàìè íàäïèñ: «ECCE
CUSTINE». Íå äóæå ïåðåéìàþ÷èñü ìîæëèâèì
ñïðîòèâîì ïðîòè òàêîãî ïîð³âíÿííÿ ç ìóêàìè
Õðèñòà, òâîðåöü êàðòèíè åêñïëóàòóº ðåë³ã³éíå
çâó÷àííÿ ôîðìóëè ÷åðåç ïàðîä³þâàííÿ: Ecce
homo ïåðåòâîðþºòüñÿ íà Ecce Custine, ³ òàêà
ïàðîä³ÿ ïîêàçóº òð³óìô ñâ³òñüêîãî ïðàâà (àëå
ñâÿòîãî); êð³ì òîãî, òóò âèêîðèñòàíî äå¿ñòè÷íó
âàðò³ñòü ºâàíãåëüñüêî¿ ôîðìóëè, ïîêàçóþ÷è é
îãîëþþ÷è ï³äë³ñòü çðàäíèêà âèñòàâëÿííÿì éîãî
ãîëîâè íà ïîêàç.

Öÿ ãîëîâà ç’ÿâëÿºòüñÿ, çðåøòîþ, â ñàìîìó
öåíòð³ ö³ëî¿ ñ³òêè íàïèñ³â, ùî ðîáëÿòü ¿¿ òî÷-
êîþ ïåðåòèíó äëÿ ñèñòåìè êîíêðåòíèõ çíà÷åíü,
âèðàæåíèõ çà äîïîìîãîþ ñêëàäíî¿ ñèñòåìè
òðàíñôîðìóâàííÿ âèñëîâëþâàíü. Ð³çí³ íàçâè
êàðòèíè âèíèêàþòü, ïî ñóò³, ç ³äåîëîã³÷íèõ
çâ’ÿçê³â ì³æ «îäíèíîþ» ³ «ìíîæèíîþ», â ÿêèõ
çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ ëåêñè÷íà îïîçè-
ö³ÿ «îêðåì³ îñîáè – íàðîä», ôóíäàìåíòàëüíà â
ïîë³òè÷í³é ïëîùèí³. Ïåðåãóêóþ÷èñü ì³æ ñîáîþ
äâîìà ãîëîâíèìè íàïèñàìè, ðîçì³ùåíèìè ïî
ä³ÿãîíàë³ ïîçà êàðòèíîþ («Çà äóø³ íàøèõ ïî-
ìåðëèõ áðàò³â, ïðèíåñåíèõ ó æåðòâó Çðàäíè-
êîì, / Òîæ íåõàé ùåçíóòü Çðàäíèêè Â³ò÷èçíè»),
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ìíîæèíà òà îäíèíà ðåïðåçåíòóþòü íîâó ³äåî-
ëîã³÷íó ñòðóêòóðó ïîë³òè÷íîãî ò³ëà: çðàäíèê
ïðèí³ñ ó æåðòâó áðàò³â, çðàäíèêè áóäóòü ïðè-
íåñåí³ ó æåðòâó íà áëàãî Â³ò÷èçíè. Ì³æ îäí³ºþ
³ äðóãîþ «îäíèíîþ» – Çðàäíèê ³ Â³ò÷èçíà –
â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ, ÿêà çàáåçïå÷èòü
òð³óìô ðåñïóáë³êè: «îäíèíà», ùî ñòîñóºòüñÿ
Çðàäíèêà, îçíà÷àº «îêðåì³øí³ñòü», òîä³ ÿê «îä-
íèíà» ùîäî Â³ò÷èçíè îçíà÷àº «êîëåêòèâí³ñòü»,
áî ñòîñóºòüñÿ çàãàëüíî¿ âîë³ òà Íàðîäó. ², íà-
ðåøò³, âñåðåäèí³, òîáòî â ìåæàõ êàðòèíè, òåìó
ïðîäîâæóþòü ïðèñâ³éí³ çàéìåííèêè, ùîáè ìå-
òàôîðè÷íî ³ ñèìâîë³÷íî âèðàçèòè ïåâíó òåî-
ð³þ (éîãî êðîâ / íàø³ ïîëÿ), ïðè÷îìó ôîðìóëà
«éîãî êðîâ çðîñèëà íàø³ ïîëÿ», ùî ïðèãàäóº
îñòàííþ ñòðîôó íàö³îíàëüíîãî ã³ìíó, º â³äïî-
â³ääþ íà àëþç³éíèé õàðàêòåð ïàðîä³éîâàíî¿
ºâàíãåëüñüêî¿ ôîðìóëè: «Ecce Custine». Çíîâó
ì³æ äâîìà íàïèñàìè â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ: ³ìåííèêîâå âèçíà÷åííÿ «Ecce
Custine» ñòîñóºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî¿ ñó÷àñíîñòè,
òåïåð³øíüî¿ ãîëîâè Êþñò³íà, êîòðó ïîêàçóº ãëÿ-
äà÷åâ³ ðóêà êàòà, òîä³ ÿê ä³ºñë³âíà ôðàçà çàì³-
íÿº ïîñòóëàòíèé âèðàç ³ç «Ìàðñåëüºçè» («Íå-
õàé íå÷èñòà êðîâ çðîñèòü íàø³ ïîëÿ») ôîðìîþ
ìèíóëîãî ÷àñó, ÷èì ôàêòè÷íî ïðîãîëîøóºòüñÿ
îñòàòî÷íèé òð³óìô ðåñïóáë³êè íàä çðàäíèêîì.

Ïîðòðåò «Ç´³ëüéîòèíîâàíîãî Êþñò³íà» º, î÷å-
âèäíî, îäíèì ç íàéá³ëüø äîñêîíàëèõ ó ñâîºìó
æàíð³; âíèçó íà ïëàñòèí³ èíøèé íàïèñ, âèêî-
íàíèé êóðñèâîì, óòî÷íþº: «28 ñåðïíÿ 1793 ðîêó,
íà äðóãîìó ðîö³ Ðåñïóáë³êè, ºäèíî¿ ³ íåïîä³ëüíî¿, î
ãîäèí³ 10.30 âðàíö³». Òàêèì ÷èíîì, öÿ êàðòèíà
ìàº áóòè â³äòâîðåííÿì ôàêòó: ïîêàçóº îáëè÷-
÷ÿ, çîáðàæåíå «ç íàòóðè», àáî òî÷í³øå (ñêîðè-
ñòàéìîñÿ íà öåé ðàç ìîâîþ ñóäîâèõ àêò³â) îá-
ëè÷÷ÿ, çîáðàæåíå ó òîé ñòðàøíèé ìîìåíò, êîëè
«æåðòâó çàñòàº ñìåðòü». Íàïèñ ï³äòâåðäæóº, ùî
êàðòèíà ìîæå ââàæàòèñÿ ñâ³äîöòâîì òîãî, ÿêèì
áóëî ó öåé ìîìåíò îáëè÷÷ÿ çðàäíèêà. Êàðòèíà

ñòàº ïðåñòèæíîþ ÿê ïîðòðåò, àëå âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê æàíð, ùî ñëóæèòü äëÿ ïðåäñòàâëåííÿ ëþäñü-
êî¿ îñîáè; íà â³äì³íó â³ä çîáðàæåííÿ, âèêîíà-
íîãî áåç ïîçóâàííÿ, ïîðòðåò äàº çðîçóì³òè, ùî
õóäîæíèê ³ ìîäåëü îäíî÷àñíî ïåðåáóâàëè â îä-
íîìó é òîìó æ ì³ñö³. Ñòîñîâíî òðàäèö³éíîãî
ïîðòðåòà öå hic et nunc îñîáè, ÿêà ïîçóº, ³ õó-
äîæíèêà íàäàþòü òâîðîâ³ «ìàéæå áîæåñòâåí-
íî¿» ñèëè åêñïðåñ³¿: ÿêùî ïîðòðåòîâàíà îñîáà
âèãëÿäàº «ÿê æèâà», òî öå îçíà÷àº, ùî õóäîæ-
íèê çóì³â çðîçóì³òè æèòòÿ îñîáè, êîòðó ïðåä-
ñòàâèâ, ³ çàâäÿêè ìàã³¿ ïåíçëÿ ÷àñòî÷êó öüîãî
æèòòÿ éîìó âäàëîñÿ ïåðåíåñòè íà ïîëîòíî.
Äîðå÷íèì áóäå òâåðäæåííÿ, ùî çã³äíî ç³ ñâîºþ
æàíðîâîþ íàëåæí³ñòþ ïîðòðåò ç´³ëüéîòèíîâà-
íîãî òàêîæ ïðåòåíäóº íà öåé áàãàòîâ³êîâèé
ïðåñòèæ; â³í ñâ³ä÷èòü, ùî âèíèê ó ìîìåíò åê-
çåêóö³¿, ó ïðèñóòíîñò³ óâ³÷íåíî¿ îñîáè, ³ â áóäü-
ÿêîìó ðàç³ òå, ùî ïðåäñòàâëÿº òàêèé ïîðòðåò,
õî÷å ââàæàòèñÿ êîíêðåòíèì ³ ñïåöèô³÷íèì
â³äòâîðåííÿì òîãî «òóò ³ òåïåð», íà ÿêîìó ́ ðóí-
òóºòüñÿ ñòðóêòóðà êîæíîãî ïîðòðåòà.

Öå ñïîñòåðåæåííÿ ÷àñòêîâî ïîÿñíþº îäíó ç
ïðè÷èí áàãàòîëþäíî¿ ó÷àñòè ó ñïåêòàêë³, ÿêèì
º åêçåêóö³ÿ ç äîïîìîãîþ ́ ³ëüéîòèíè. ßê ìè âæå
ñêàçàëè, ãëÿäà÷ íå ìàº âåëèêèõ øàíñ³â, ñòîÿ÷è
íà ì³ñö³, äîáðå ïðèäèâèòèñÿ äî ö³ëîãî âèäîâè-
ùà: â³äñòàíü, ïåðåøêîäè â ïîë³ çîðó, êàòè, êîòð³
íà åøàôîò³ çàñòóïàþòü äð³áí³ äåòàë³, – ö³ âñ³
îáñòàâèíè ðîáëÿòü íåìîæëèâîþ äîáðó âè-
äèì³ñòü. Îäíàê, òàì çàâæäè ïðèñóòí³é íàòîâï
ðîççÿâ; â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó ¿ì, çâè÷àéíî, çà-
ëåæèòü íå ñò³ëüêè íà ïåâíîìó áà÷åíí³ äàíî¿
ïîä³¿, ñê³ëüêè íà òîìó, ùîáè òàì áóòè, ùîáè
ä³ëèòè ç èíøèìè ì³ñöå ³ ÷àñ åêçåêóö³¿, ùîáè
áóòè ïðèñóòí³ì ïðè æåðòâ³ ³ îòðèìàòè (÷åðåç
ñàì ôàêò ïðèñóòíîñòè) ïåâíó êîðèñòü çàâäÿêè
ñâîºð³äíîìó ïðîíèêíåííþ; ìè òóò ìàºìî ñïðàâó
ç³ ñâ³òñüêîþ ïåðåðîáêîþ õðèñòèÿíñüêî¿ òåìè
áëàãîñëîâ³ííÿ.
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Ç èíøîãî áîêó, ïîðòðåò ç´³ëüéîòèíîâàíîãî,
ÿêèé â³äòâîðþº öå hic et nunc äàíî¿ ïîä³¿, ìàº òó
âåëèêó çàñëóãó, ùî óâ³÷íþº îñòàíí³é âèðàç îá-
ëè÷÷ÿ ³ âîäíî÷àñ äîçâîëÿº ïîáà÷èòè çáëèçüêà
òå âñå, ùî çäàëåêó âàæêî áóëî çàóâàæèòè; â³í
äîçâîëÿº òîìó, õòî ðîçãëÿäàº êàðòèíó, áåçïåðå-
ñòàíêó çàóâàæóâàòè ó ôîðì³ ëèöÿ îçíàêè «âíóò-
ð³øíüîãî áîëþ», ìóêè ÷è îñòàííüî¿ äóìêè...

Öå ùå íå âñå.
Öåé îñòàíí³é ïîðòðåò «ïîòâîðè» îäíî÷àñíî

º éîãî ñïðàâæí³ì ïîðòðåòîì, ÿê ï³äêàçóº íà-
ïèñ «Ecce Custine». Ñïðàâæí³ñòü çàâäÿ÷óºòüñÿ
ñàìîìó ïðîöåñîâ³ âèíèêíåííÿ. Ãðàô³÷íà òåõí³êà
ãðàâ’þðè åôåêòèâíî âèêëþ÷àº ìîæëèâî ³ëþçîð-
íèé ÷àð êîëüîðó ³ éîãî ðèòîðèêó; ìèñòåöòâî
ãðàâ’þðè – öå ìàéñòåðí³ñòü ðèñóíêà, ïðîÿâ
«÷åñíîñòè ìèñòåöòâà»; ÿê êàçàâ ²í´ðåñ, â³äòâî-
ðþâàíèé íåþ âèðàç îáëè÷÷ÿ íå âèíèêàº ç æîä-
íîãî ôàëüøèâîãî íàì³ðó. Çîáðàæåíèé íà ïîðò-
ðåò³ íå ìîæå òóò âïëèâàòè âëàñíîþ âîëåþ, æîä-
íîãî âïëèâó íå ìàº òàêîæ õóäîæíèê ÷è éîãî
ðóêà, øâèäêà äî ð³çíèõ ³íòåðïðåòàö³é ³ íàéð³ç-
íîìàí³òí³øèõ äåôîðìàö³é. Âèêëþ÷àþ÷è íå-
âïåâíåí³ñòü, õàðàêòåðíó äëÿ «ëþäñüêîãî ÷èí-
íèêà», ïðîñòèé ìåõàí³çì ´³ëüéîòèíè ñòâîðþº
÷åðãîâèé ðàç, ÿê îäèí ç åôåêò³â ìåõàí³÷íî¿ ä³¿,
òàêèé îáðàç, â ÿêîìó ìè ðîçï³çíàºìî çîáðàæå-
íîãî çðàäíèêà.

Áóäó÷è ïëîäîì ³ì³òàö³¿, êîòðà âèêëþ÷àº áóäü-
ÿêó ðèòîðèêó äåôîðìàö³¿ ç áîêó çìàëüîâàíî¿
îñîáè ³ ç áîêó õóäîæíèêà, ïîðòðåò ç´³ëüéîòè-
íîâàíîãî âëàñíå òîìó º í³áè ðåâîëþö³éíèì
äóáë³êàòîì õóñòêè Âåðîí³êè, íà âèâîðîò³ ÿêî¿
÷óäåñíèì ñïîñîáîì â³äáèëîñÿ, ùîáè ïðîÿâè-
òèñÿ íà ëèöåâ³é ñòîðîí³, áåç ó÷àñòè ëþäèíè,
ñïðàâæíº îáëè÷÷ÿ Õðèñòà, éîãî ñïðàâæí³é
ïîðòðåò, vera icona, äàëåêîþ â³ä ïðàâäè ³ì³òà-
ö³ºþ ÿêîãî º âñ³ íàìàëüîâàí³ Õðèñòîâ³ îáëè÷÷ÿ.

Âðàæàº òå, ùî ´³ëüéîòèíà-ìîëüáåðò ñòàâèòü
æåðòâó ó äèâíå ñòàíîâèùå: ïðîõîäÿ÷è ÷åðåç

«â³êíî», ãîëîâà í³áè âèäîáóâàºòüñÿ ç âèâîðîòó,
ùîáè ç’ÿâèòèñÿ ï³ñëÿ â³ä’ºäíàííÿ â³ä ò³ëà íà
ëèöåâîìó áîö³ ïðîçîðîãî ïîëîòíà, ñòâîðåíîãî
ðàìîþ ìàõèíè...

Îñòàíí³é âèðàç îáëè÷÷ÿ, ñõîïëåíèé «ç íà-
òóðè», âèìàëüîâóºòüñÿ íà ëèö³ âèñòóïëåíèì
ïîòîì ó ñâî¿é ê³íöåâ³é ïðàâä³ – òàºìíè÷³é, àëå
âñå æ ïðîÿâëåí³é. Òàêèì ÷èíîì, «Ecce Custine»
– öå ïðàâäèâèé îáðàç Êþñò³íà, ï³ääàíèé íàé-
á³ëüø â³ðîã³äí³é òðàíñêðèïö³¿ çàâäÿêè âèð³çó-
âàííþ áåçáàðâíîãî êîíòóðó íà ì³äí³é ïëàñòèí³,
à ïîò³ì ìåõàí³÷íîìó êîï³þâàííþ.

×åðåç öþ äâîÿêó ìåõàí³÷íó àðòèêóëÿö³þ, ÿêà
âèêëþ÷àº (ç ³äåîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó) ñóá’ºêòèâ-
íó ä³þ àâòîðà, åñòàìï ïîðòðåòà ç´³ëüéîòèíîâà-
íîãî ìîæå ïðåòåíäóâàòè íà á³ëüøó àâòåí-
òè÷í³ñòü, í³æ ìàëüîâàíèé ïîðòðåò. Éîãî ïîçè-
ö³ÿ íàãàäóº äîñêîíàëå õóäîæíº ³ì³òàòîðñòâî, ïðî
ÿêå ìð³ÿâ ó 1690 ðîö³ Ôåíåëîí: òâ³ð áåç ìèòöÿ,
ìèñòåöòâî ìàëþâàííÿ, â ÿêîìó «íå áåðå ó÷àñòè
îïåðàòîð çîáðàæåííÿ» (Äåìîð³ñ), à âèêîíóºòü-
ñÿ îïåðàö³ÿ ìàéæå ôîòîãðàô³÷íîãî ô³êñóâàííÿ
ðèñ ìîäåë³ íà ´ðóíò³ êàðòèíè. «Ó âñ³é êðà¿í³ íå
áóëî æîäíîãî õóäîæíèêà; ÿêùî õòîñü õîò³â ìàòè
ïîðòðåò äðóãà [...], íàëèâàëè âîäó ó âåëèê³ çî-
ëîò³ ÷è ñð³áí³ ïîñóäèíè, ïîò³ì âñòàíîâëþâàëè
öþ âîäó íàïðîòè îá’ºêòà, êîòðèé õîò³ëè ìàëþ-
âàòè. Âîäà íåçàäîâãî çàñòèãàëà, ñòàâàëà ñõîæà
íà äçåðêàëüíå ñêëî, ³ îáðàç äàíîãî îá’ºêòà ñòàâàâ
íåçíèùåííèì». Îáìåæóþ÷è «÷àñ ïîçóâàííÿ»
â õîä³ çàñòèãàííÿ äî îäí³º¿ ìèò³ ³ óâ³÷íþþ÷è
âèðàç îáëè÷÷ÿ ÷åðåç ä³þ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íåçàïåðå÷íîþ îá’ºêòèâí³ñòþ, ´³ëüéîòèíà ñòâî-
ðþº ïåâíîþ ì³ðîþ ³äåàë êëàñè÷íîãî ïîðòðåòà.
Çã³äíî ç êëàñè÷íîþ êîíöåïö³ºþ, âäàëèé ïîðò-
ðåò º íå ÷èì èíøèì, ÿê ñèíòåçîì: ç îäíîãî áîêó
– ñë³ä³â, ÿê³ çàëèøèëà íà îáëè÷÷³ ³ñòîð³ÿ, à ç
³íøîãî – êâ³íòåñåíö³¿ ñóá’ºêòà, ÿêà ðîçï³çíàºòü-
ñÿ ç éîãî «ô³ç³îíîì³¿», º íåçì³ííîþ, ñêðèòîþ
ï³ä áóäîâîþ îáëè÷÷ÿ. Íàéïîâí³øèì ïîðòðåòîì,
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ÿêèé äîçâîëÿº íàéë³ïøå ïîáà÷èòè ö³ëó îñîáó,
ìîæå áóòè ò³ëüêè îñòàíí³é ïîðòðåò, çðîáëåíèé
ó ìîìåíò ñìåðòè, êîëè ðîáèòüñÿ ï³äñóìîê ³ñòîð³¿
â³äïîâ³äíî äî òîãî, ÿê âîíà â³äáèëàñÿ íà îá-
ëè÷÷³ ëþäèíè. Îñê³ëüêè ïîðòðåò ïîêàçóº çàâæ-
äè ò³ëüêè ñìåðòü, íàâ³òü ñìåðòü òîãî ìîìåíòó,
â ÿêîìó ÿ, òàì ³ òîä³, îïèíèâñÿ â «òóò ³ òåïåð»
äàíîãî ïîðòðåòà, òî ´³ëüéîòèíà ôàêòè÷íî ñòâî-
ðþº ³äåàë áóäü-ÿêîãî ïîðòðåòà: âîíà äîçâîëÿº
ïîáà÷èòè, óâ³÷íèòè îáëè÷÷ÿ â îñòàíí³é ìîìåíò
æèòòÿ, ìàñêó, â êîòð³é êîíäåíñóºòüñÿ ³ ðåçþ-
ìóºòüñÿ ÿê âñÿ ³ñòîð³ÿ æèòòÿ, òàê ³ éîãî ñåíñ.

Òåðì³í «ìàñêà» îñîáëèâî àäåêâàòíèé äî òèïó
çîáðàæåííÿ, ÿêèì â³äçíà÷àºòüñÿ ïîðòðåò
ç´³ëüéîòèíîâàíîãî, îñê³ëüêè ö³ ïîðòðåòè äåêî-
ëè âèêîíóâàëèñÿ íà ï³äñòàâ³ ïîñìåðòíèõ ìà-
ñîê, íà ÿêèõ ïîñï³øíî óâ³÷íþâàëè îáëè÷÷ÿ
ïåðåä òèì, ÿê âêèäàëè âñå – ãîëîâó ³ ò³ëî – äî
ðîâó. Öåé òåðì³í ââîäèòü îäíî÷àñíî íîâó, äóæå
ñóòòºâó ïðîáëåìàòèêó, çíà÷åííÿ ÿêî¿ ðîçì³ùå-
íå ñåðåä òàêèõ òðüîõ ïîíÿòü: ìàñêà, ô³ãóðà
³ îáëè÷÷ÿ, – ïîðòðåò ç´³ëüéîòèíîâàíîãî º í³áè
ô³ãóðîþ, ùî îá’ºäíóº ìàñêó é îáëè÷÷ÿ...

«Îòæå, íå áðàêóº íà ñâ³ò³ ñëàâíèõ ïîñòàòåé,
ïðî ÿê³ í³÷îãî íå â³äîìî. Ñëàâîþ êîðèñòóºòüñÿ
ìàñêà – îáëè÷÷ÿ çàëèøàºòüñÿ ìàéæå íåâ³äî-
ìèì». Àâòîð çîâñ³ì çàáóòîãî òâîðó «Ìàñêè é
îáëè÷÷ÿ ó Ôëîðåíö³¿ òà â ìóçå¿ Ëóâðó» Ðîáåðò
äå Ëÿ Ñ³çðàí íàáëèæàºòüñÿ òóò äî äóìêè, ÿêà ó
ñâî¿é ñó÷àñí³é ôîðìóë³ îçíà÷àº, ùî ìàñêà º
«òèì, ùî ïåðåòâîðþº îáëè÷÷ÿ íà âèòâ³ð ñó-
ñï³ëüñòâà ³ éîãî ³ñòîð³¿». Â³äêðèâàþ÷è ñåíñ òîãî,
ùî âîíà ðåïðåçåíòóº, ìàñêà îáìèíàº ³íäèâ³äó-
àëüíó íåïîâòîðí³ñòü äåòàë³, èíêîëè âèïàäêî-
âî¿, ùîáè ñòàòè «ñåíñîì â àáñîëþòíî ÷èñòîìó
ñòàí³», ÿê ó âèïàäêó ïîðòðåòà íåãðà, «íàðîäæå-
íîãî ðàáîì», êîòðèé º «îãîëåíîþ ñóòòþ ðàá-
ñòâà». Òàêà ñàìà ñïðàâà, ìóñèìî ñòâåðäèòè, ç
ïîðòðåòîì ç´³ëüéîòèíîâàíîãî, äå ìàñêà ïðîñòî
äåìàñêóº çðàäíèêà, ïîêàçóþ÷è éîãî ÿê ïðîçîðó

ïîñòàòü, ïîñòàòü, ðîëü ÿêî¿ îäíîçíà÷íà, ÷³òêî
îïèñàíà ç äîïîìîãîþ ð³çíèõ îáðàçëèâèõ êîìåí-
òàð³â íàïèñó. À îñü ìàéæå çàéâà ïðèì³òêà: êîí-
ô³ãóðàö³ÿ êàðòèíè ðîáèòü ñåíñ àáñîëþòíî ÷èñ-
òèì; ïîðòðåò òóò äåìàñêóº çðàäíèêà â éîãî ïî-
ñìåðòí³é ìàñö³, êîòðà º éîãî ñïðàâæí³ì îáëè÷-
÷ÿì çðàäíèêà; â³í çàñëóæèâ ò³ëüêè íà òàêèé
ïîðòðåò, áî çà Ðîáåñï’ºðîì – «ìàñêà ïàòð³î-
òèçìó» ðåâíî «ïåðåêðó÷óº ï³äëèìè ïàðîä³ÿìè
âåëè÷íó äðàìó ðåâîëþö³¿».

×åðåç ñâîþ ñïåöèô³êó ïîðòðåò ç´³ëüéîòèíî-
âàíîãî öèì äóæå íàáëèæàºòüñÿ äî ôîòîãðàô³¿.

Íå òðåáà äèâóâàòèñÿ, ùî ñòîñîâíî ôîòîàïà-
ðàò³â äåâ’ÿòíàäöÿòîãî ñòîë³òòÿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ
òåðì³í «´³ëüéîòèíà», ÿêèé îçíà÷àâ ïåâíèé òèï
îáòþðàòîðà (çàòâîðà ôîòîàïàðàòà), ìåõàí³çì
ÿêîãî, â³äì³ííèé â³ä ìåõàí³÷íèõ îáòþðàòîð³â
«ç ä³ÿôðàãìîþ», ñëóæèâ îñîáëèâî äëÿ âèêîíàí-
íÿ ïîðòðåò³â... Òàêîæ íåìà í³÷îãî äèâíîãî â
òîìó, ùî (çàñòîñîâóþ÷è ïðîôåñ³éíèé æàðãîí)
êàòà, ùî ñòî¿òü ïåðåäîì äî ðàìè ´³ëüéîòèíè
³ çîáîâ’ÿçàíèé òî÷íî ðîçì³ñòèòè ãîëîâó çàñóä-
æåíîãî â îòî÷óþ÷îìó øèþ «ìàëîìó â³êîííîìó
îòâîð³», ç òîãî ìîìåíòó í³áè çàòêíóòîìó, èíêîëè
íàçèâàëè «ôîòîãðàôîì»; ÷îðíèé ãóìîð ïîòðàï-
ëÿº «â ÿáëó÷êî». Öå íå çâè÷àéíèé çá³ã îáñòàâèí,
êîëè â îïèñ³ ïåâíî¿ ôîòîãðàô³÷íî¿ ïðîöåäóðè
Ðîëàí Áàðò âèêîðèñòàâ òåðì³íè, äóæå íàáëè-
æåí³ äî òèõ, ÿêèìè îïèñóþòü â³äïîâ³äíå ðîçì³-
ùåííÿ ëþäèíè íà åøàôîò³: «Äèâëÿ÷èñü íà ôî-
òîãðàô³þ, ÿ òàêîæ íåìèíó÷å äóìàþ ïðî òîé
ìîìåíò, íàâ³òü íàéêîðîòøèé, êîëè ³ñíóþ÷à ð³÷
íåðóõîìî çàâìåðëà ïåðåä î÷èìà. […] Íà ôîòî-
ãðàô³¿ ùîñü ðîçì³ñòèëîñÿ ïåðåä ìàëèì îòâîðîì
³ çàëèøèëîñÿ òàì âæå íàçàâæäè». À ñòðàõ, ÿêèé
ìîæå âèêëèêàòè ôîòîãðàô³ÿ, äîð³âíþº ñòðàõîâ³,
âèêëèêàíîìó ́ ³ëüéîòèíîþ: «[…] ôîòîãðàôóâàí-
íÿ òðóï³â. Îäíàê, ÿêùî ôîòîãðàô³ÿ ñòàº òîä³
æàõëèâîþ, òî òîìó, ùî çàñâ³ä÷óº (íàçâåìî öå
òàê), ùî òðóï îæèâëåíèé, ÿê òðóï». Ôîòîãðà-
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ô³ÿ ïîâòîðþº çàõîïëåííÿ, ÿêå ïðîáóäæóº âìè-
ðàþ÷à, æèâà, à âæå ìåðòâà ãîëîâà, ñàìå òà, êîò-
ðó óâ³÷íþº ñïîòâîðåíà ³êîíîãðàô³ÿ ïîðòðåò³â
´³ëüéîòèíîâàíèõ ëþäåé: «28 ñåðïíÿ, î ãîäèí³
10.30 âðàíö³...» ¥³ëüéîòèíà ³ ôîòîãðàô³ÿ – öå
ñåñòðè, îñê³ëüêè ñâî¿ìè ïîðòðåòàìè «ç íàòóðè»
ãàðàíòóþòü «Òå-ùî-áóëî». Ùå á³ëüø³é ì³ð³, í³æ
ôîòîïîðòðåò, ïîðòðåò ç´³ëüéîòèíîâàíîãî ïðå-
òåíäóº íà ïîäâ³éíå ñâ³äîöòâî: «Ecce Custine»
îçíà÷àº íå ò³ëüêè îáðàç Êþñò³íà, ç´³ëüéîòèíî-
âàíîãî î ãîäèí³ 10.30 âðàíö³, àëå òàêîæ ³ Êþñò³-
íà, ÿêèì â³í áóâ ñàì ó ñîá³: êàðòèíà ïîêàçóº
ñóòü çðàäíèêà, ìàñêà ÿêîãî çàâäÿêè ´³ëüéîòèí³
ñòàº íàðåøò³ ïðîçîðîþ.

Ïðåäñòàâëåíà òóò ïîä³áí³ñòü ´³ëüéîòèíè ³
ôîòîãðàô³¿ ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íå îá´ðóíòó-
âàííÿ; ñóñï³ëüíà ³ñòîð³ÿ òà ³ñòîð³ÿ êðèì³íàë³ñ-
òèêè çóì³þòü ä³ñòàòè ç íå¿ êîðèñòü: â³äêîëè
ôîòîãðàô³þ âèçíàíî çà íå ìåíø ïðèäàòíèé, í³æ
´³ëüéîòèíà, ñîö³îòåõí³÷íèé ³íñòðóìåíò òà
³íñòðóìåíò êîíòðîëþ çà ñóñï³ëüñòâîì, âîíè
çìîâèëèñÿ ³ ñïðàâä³ ñï³âïðàöþþòü. ßêùî ï³ä
ê³íåöü Õ²Õ ñòîë³òòÿ ôîòîãðàôóâàëè ãîëîâè
´³ëüéîòèíîâàíèõ îñ³á, òî íå ç íàì³ðîì äåìàñ-
êóâàííÿ çðàäíèêà, à, áåç æîäíîãî ñóìí³âó, äëÿ
³äåíòèô³êàö³¿ ìàñêè ñïðàâæíüîãî çëî÷èíöÿ,
ñóñï³ëüíîãî âèðîäêà. Ìåòà ïîëÿãàëà â òîìó,
ùîáè ÷åðåç ïîñòóïîâå ñòâîðåííÿ êîëåêö³¿ îá-
ëè÷/ìàñîê âèÿâèòè ¿õí³ íàéïðèõîâàí³ø³ ðèñè,
ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ìàëî ñëóæèòè ðîçêðèòòþ ïðàâ-
äè, òàºìíè÷îãî çàêîíó, êîòðèé, ÿê ïðèïóñêà-
ëîñÿ, áóâ ó íèõ çàïèñàíèé. Ïîðòðåòè çëî÷èíö³â,
ïîðòðåòè ç´³ëüéîòèíîâàíèõ, íàâ³òü ðèñóíêè ¿õ
÷åðåï³â ï³ñëÿ ðîçòèíó òðóï³â, ïîðòðåòè õâîðèõ
ëþäåé, ³ñòåðèê³â; â îñòàíí³é ÷âåðò³ Õ²Õ ñòî-
ë³òòÿ ç çàïàëîì çàéìàëèñÿ ìàñîâèì ïîðòðåòó-
âàííÿì ñòÿòèõ ³ ðîçòÿòèõ ãîë³â, ïðè ÷îìó
íàéá³ëüø õàðàêòåðíîþ ñï³ëüíîþ ðèñîþ òàêî¿
ïðîäóêö³¿ òà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü áóëà ¿õ
ïîâòîðþâàí³ñòü, àêóìóëÿòèâí³ñòü ³ ñåð³éí³ñòü.

Â³äâåðòî êàæó÷è, öÿ ìàí³ÿêàëüíà ïðàêòèêà ìàëà
íà ìåò³ âèâ÷åííÿ ô³ç³îíîì³÷íèõ çàêîí³â, ÿêèì
ìàëî ï³äïîðÿäêîâóâàòèñÿ êîæíå ëèöå, ùî áóëî
ò³ëüêè îäí³ºþ ç ìàñîê, â êîòðèõ â³äøóêóâàëè
îçíàêè õâîðîáè àáî âðîäæåíî¿ çëî÷èííîñòè òà
êîòð³ íàìàãàëèñÿ çðîçóì³òè ç äîïîìîãîþ ÷îãîñü,
ùî ç òèõ ÷àñ³â ïðåòåíäóº íà çâàííÿ «íàóêè ïðî
çîáðàæåííÿ». Øàðêî ç³ ñâîºþ «²êîíîãðàô³ºþ
øïèòàëþ Ñàëüïåòð³ºð» (1875), Ëîìáðîçî ç³ ñâî¿ì
«Àòëàñîì çëî÷èíöÿ» (1878), ¥àëòîí ç îïèñîì
ëþäñüêèõ ñõèëüíîñòåé (Inquiries into Human
Faculties, 1883) ³ íàðåøò³ Áåðò³ëîí ç³ ñâî¿ìè ïðà-
öÿìè, ùî ñòîñóþòüñÿ ñóäîâî¿ ôîòîãðàô³¿, ÿê³
ñòâîðèëè ï³äâàëèíè ñó÷àñíî¿ àíòðîïîìåòð³¿
(1890-1893), – âñ³ âîíè ðóõàëèñÿ â îäíîìó íà-
ïðÿìêó ³ ñïèðàëèñÿ íà îäíó ã³ïîòåçó: ¿ì çàëåæàëî
íà òîìó, ùîáè ó ìàñö³ ç ëèöÿ, «ñêîðî÷åí³é äî
õâîðîáëèâèõ ðèñ», â³äêðèòè àíòðîïîìåòðè÷í³
çàêîíè ñòîñîâíî âèãëÿäó, âñòàíîâèòè êîä ñèã-
íàë³â, ÿê³ áè äîçâîëèëè (çàâäÿêè àíàëîã³ÿì)
ðîçï³çíàòè ëþäèíó – ïîðóøíèêà çàêîíó çà éîãî
îáëè÷÷ÿì, îêðåñëèòè îñîáó ÿê êðèì³íàëüíó.

Òåðì³í «àíòðîïîìåòð³ÿ» ç’ÿâèâñÿ ó ôðàí-
öóçüê³é ìîâ³ á³ëÿ 1750 ðîêó; â 1792 â³í ùå îçíà-
÷àâ äîñë³äæåííÿ ïðîïîðö³é ëþäñüêîãî ò³ëà.
Ò³ëüêè ç 1871 ðîêó, êîëè êîìóíàðè ñïàëèëè
´³ëüéîòèíó, à âåðñàëüö³ ïîðàäèëè ñêîíñòðóþ-
âàòè ¿¿ ïîë³ïøåíó âåðñ³þ, òåðì³í «àíòðîïîìåò-
ð³ÿ» ïî÷àâ îçíà÷àòè ïåâíó ñïåöèô³÷íó òåõí³êó
âèì³ðþâàííÿ, êîòðà íåçàäîâãî çäîáóäå ñëàâó ó
ñâîºìó ñóäîâîìó âò³ëåíí³.

Òàêèì ÷èíîì, íàâ³òü ³ñòîð³ÿ ìîâè ìîãëà á
äîêàçàòè, ùî ìàøèíà äëÿ â³äòèíàííÿ ãîë³â –
öåé ÷óäîâèé ³íñòðóìåíò âèêîíàííÿ âèðîê³â çà-
êîíó – ñïðè÷èíèëàñÿ äî ïåðåì³íè åñòåòè÷íî¿
íàóêè ïðî ïðîïîðö³¿ â ïîë³öåéñüêó íàóêó ³äåí-
òèô³êàö³¿. Ïðèâîäîì öüîãî äåô³í³òèâíîãî âè-
çíà÷åííÿ íå áóëà «ìàøèíà äîêòîðà ¥³ëüéîòåíà»,
à «ÿêîá³íñüêà ìàõ³íà», êîòðà ä³ÿëà â ìàñîâèõ
ìàñøòàáàõ ³ ó ñâî¿é îá’ºêòèâíîñò³ ïðèâåëà äî
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ñòâîðåííÿ ö³ëî¿ ñåð³¿ êàðòèí – äîêàç³â. Â³ä ñâî-
ãî íàðîäæåííÿ ïîë³òè÷íà ´³ëüéîòèíà º ³íñòðó-
ìåíòîì ðîçï³çíàâàííÿ äîáðèõ ³ ïîãàíèõ ëþäåé,
òîä³ ÿê ñåð³ÿ ïîðòðåò³â ç´³ëüéîòèíîâàíèõ ëþ-
äåé íå ìîãëà íå ïðèâåñòè òîä³ äî äóìêè ïðî
çàãàëüíó ïîä³áí³ñòü ëèöü, òèõ ìàñîê, êîòðèì
ñóäîâèé âåðäèêò çàáåçïå÷èâ ïðèíàëåæí³ñòü äî
ö³º¿ æ ñåð³¿ – çðàäíèê³â ³ âèðîäê³â.

Ïðî òå, ùî ç 1793 ðîêó íàòõíåííèêîì ³êî-
íîãðàô³¿ ´³ëüéîòèíîâàíèõ îñ³á áóëè îðãàíè ïå-
ðåñë³äóâàííÿ, ñâ³ä÷èòü îñòàíí³é ëèñò Øàðëîòòè
Êîðäå. Ïîÿñíþþ÷è äèâíå, ÿê äëÿ óâ’ÿçíåíî¿
îñîáè, àëå íàäçâè÷àéíî çíàìåííå áàæàííÿ ïî-
çóâàòè äëÿ ïîðòðåòà, âîíà ïðèâîäèòü äâà ìîòèâè.
Ïåðøèé – öå òðàäèö³éíà ïðè÷èíà äëÿ ïîðòðå-
òîâàíèõ ëþäåé: âîíà ïðàãíå çàëèøèòè ñâî¿ì
äðóçÿì ïàì’ÿòü; äðóãèé ìîòèâ âèÿâëÿºòüñÿ á³ëüø
ñêëàäíèì, ÿê íà ò³ ÷àñè, òîáòî ïðèñòîñîâàíèì
äî ðåâîëþö³éíèõ îáñòàâèí: íàäàòè ìàòåð³ÿë äëÿ
ðîçäóì³â óñ³ì òèì, êîãî ö³êàâèòü ô³ç³îíîì³ÿ
çëî÷èíöÿ. Ëèñò Øàðëîòòè Êîðäå, êîòðó ÷åðåç
ê³ëüêà ãîäèí áóëî ãàíåáíî óïîêîðåíî íà ì³ñö³
åêçåêóö³¿, ì³ñòèòü íàòÿê íà ïåðåäíàóêîâèé ïðå-
ñòèæ, ÿêèì êîðèñòóâàëàñÿ ô³ç³îíîì³êà ÿê
³íñòðóìåíò, ùî äîçâîëÿº âèçíà÷àòè åêñïðåñèâ-
íó âàðò³ñòü ïîñò³éíèõ ðèñ îáëè÷÷ÿ.

Ïîºäíóþ÷è ïðèâàòíèé ìîòèâ, äðóæáó ç ñó-
ñï³ëüíèì ìîòèâîì, çëî÷èíí³ñòþ, Øàðëîòòà
Êîðäå çàñâ³ä÷óº ùîñü, ùî áóäå õàðàêòåðèçóâà-
òè, ì³æ èíøèì, ôîòîãðàô³þ: öå óñóñï³ëüíåííÿ
ïðèâàòíîãî, ÿêîìó Ðîëàí Áàðò «÷åðåç íåîáõ³ä-
í³ñòü îïîðó» ïðàãíå ïðîòèñòàâèòè «â³äîêðåìëåí-
íÿ òîãî, ùî ñóñï³ëüíå, â³ä òîãî, ùî ïðèâàòíå»,
ùîáè «âèÿâèòè âíóòð³øíº, íå â³äêðèâàþ÷è
³íòèìíîãî». Öå âæå ́ ³ëüéîòèíà çðîáèëà ñóñï³ëü-
íîþ âëàñí³ñòþ òó íàéá³ëüø ïðèâàòíó ìèòü, êîëè
êîæåí çàëèøàºòüñÿ ñàìîòí³ì: ìîìåíò ñìåðòè;
³ âëàñíå ́ ³ëüéîòèíà, ÿêà, çà ñëîâàìè Öåëüñíåðà,
ïðîñòèòóþº ïðèðå÷åíîãî íà ñìåðòü, âèñòàâëÿ-
þ÷è éîãî íà «îãëÿä íàòîâïó», ðîçïîâñþäæóº çà

ïîñåðåäíèöòâîì ïîðòðåòà ç´³ëüéîòèíîâàíîãî
íàéá³ëüø ç³íäèâ³äóàë³çîâàíèé âèðàç îáëè÷÷ÿ:
éîãî âèãëÿä ó ìèòü ñìåðòè.

Òîä³ ëîã³÷íî áóëè áè ñòâåðäæóâàòè, ùî äî
òàêîãî óñóñï³ëüíåííÿ ïðèâàòíîãî ïðèâåëà
´³ëüéîòèíà. Îäíà ç ôóíäàìåíòàëüíèõ ÿêîá³íñü-
êèõ ìîðàëüíèõ çàñàä çâîäèòüñÿ äî (ÿê ìè ïåðå-
êîíàëèñÿ) æåðòâóâàííÿ ïðèâàòíîãî â ³ì’ÿ ñó-
ñï³ëüíîãî äîáðà, äî ïîçáàâëåííÿ îñîáèñòîñòè
¿¿ îñîáëèâîñòè, ùîáè ìîæíà áóëî ïðèãëÿäàòè-
ñÿ äî äàíî¿ ëþäèíè, âèøóêóþ÷è ³ëþñòðàö³þ ä³¿
òîãî ÷è èíøîãî ïðàâèëà. Áóäó÷è íàñàìïåðåä
³íñòðóìåíòîì ïîë³òèêè, à âæå ó äðóãó ÷åðãó
ñîö³îòåõí³êè, ́ ³ëüéîòèíà ïðèâåëà òàêîæ äî ôîð-
ìóâàííÿ â³ç³¿ òà ïðàâèë òîãî, ùî ÷åðåç ïåâíèé
÷àñ ñòàâàëî íåäîñÿæíèì ³äåàëîì äåìîêðàò³¿,
à òåïåð º ñèìïòîìîì çäîðîâ’ÿ ì³ùàíñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà – âñåîõîïíîãî óïîä³áíåííÿ.

Çàê³í÷óþ÷è öåé àíàë³ç, â³äì³òèìî ùîñü, ùî
âèïëèâàº ç âèùåíàâåäåíèõ ðîçäóì³â, àëå äåêî-
ëè ç’ÿâëÿºòüñÿ âæå íà ñàìîìó ¿õíüîìó ïî÷àòêó,
à ñàìå: íàäçâè÷àéíó «çäàòí³ñòü ôîðìóâàííÿ/
³íôîðìóâàííÿ», ÿêó ìàº ìàøèíà äëÿ â³äòèíàí-
íÿ ãîë³â. Âîíà ôîðìóº ò³ëî (ô³çè÷íå) â òîìó
êîíêðåòíîìó çíà÷åíí³, ùî æîðñòîêî íàäàº éîìó
ðîçòÿòî¿ ôîðìè, ³ îäíî÷àñíî ³íôîðìóº íàñ ïðî
ïðèõîâàíå çíà÷åííÿ òîãî íîâîãî îáðàçó ò³ëà
(ãðîìàäñüêîãî ÷è ïîë³òè÷íîãî), ÿêå ñàìà
ñï³âôîðìóº.

Ç ³äåîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó, ìîæëèâî, íàéá³ëüø
øèðîêèì ïîíÿòòÿì, ÿêå çäàòíå, ÿê ìåí³ çäàºòü-
ñÿ, âèçíà÷èòè á³ëüø³ñòü ðåàêö³é ³ óÿâëåíü, ïî-
â’ÿçàíèõ ç ö³ºþ ìàøèíåð³ºþ, º ïîíÿòòÿ çàãàëü-
íîñòè, áóäåííîñòè – ïîñïîëèòîñòè, ñó÷àñíå
ðîçóì³ííÿ ÿêîãî äàòóºòüñÿ ò³ëüêè ç îñòàííüî¿
÷âåðò³ XVIII ñòîë³òòÿ. Â åïîõó ancien régime âîíî
îçíà÷àëî îáîâ’ÿçîê ëþäåé âèçíàâàòè ïðèâ³ëåéî-
âàíó ïîçèö³þ ñóâåðåíà, ÿêèé äåìîíñòðóâàâñÿ
ñïëàòîþ äàíèíè; ïåðåä ñàìîþ Âåëèêîþ Ðåâîëþ-
ö³ºþ â³äáóëàñÿ çàì³íà çíà÷åííÿ, éîãî ïî÷àëè
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â³äíîñèòè äî ÷îãîñü, ùî ðîçïîâñþäæåíå, ñï³ëü-
íå äëÿ á³ëüøîñòè, ñåðåä ÿêî¿ í³õòî íå ìàº îñîá-
ëèâèõ ïðèâ³ëå¿â. Öå ñåìàíòè÷íå çì³ùåííÿ îçíà-
÷àëî îäíó ç á³ëüø ãëèáîêèõ ö³ëåé Ðåâîëþö³¿:
ùîáè ñóâåðåííà âëàäà ïåðåéøëà ç îñîáè òà
îäí³º¿ êàñòè íà íàé÷èñåëüí³øó ïîñïîëèò³ñòü –
íàðîä.

Íå âèêëþ÷åíî, ùî çäàòí³ñòü ´³ëüéîòèíè äî
íàäèõàííÿ íàéð³çíîìàí³òí³øèõ óÿâëåíü ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ òîìó, ùî âîíà çâîäèòü ñìåðòü ³ ëþäñüêå
ò³ëî äî ð³âíÿ ïðàâîâî¿ íîðìè: ó ìîìåíò ñìåðòè
êîæíà ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñîá³ â ãëèáèí³ ñâîãî
ºñòâà, âëàñíå ÷åðåç ´³ëüéîòèíó, îñòàòî÷íó ìåòó,
òàêó æ íåñòåðïíó, ÿê ³ íåìèíó÷ó – îñòàííþ
³ íàéá³ëüøó çâè÷àéí³ñòü.

Ïåðåêëàëà Ëþáîâ Êîçàê
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àídð³é
ðºïà

³äåîëîã³ÿ
tåðîðèçìó
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ßêùî ÑÍ²Ä áóâ íåâèë³êîâíîþ æàõëèâîþ
«÷óìîþ» ÕÕ ñòîë³òòÿ, òî íå áóäå ïåðåá³ëüøåí-
íÿì íàçâàòè Òåðîðèçì ïîë³òè÷íèì ÑÍ²Äîì äëÿ
ñòîë³òòÿ ÕÕ²-ãî. Íå òðåáà çàëèøàòè îñòîðîíü
öþ ñåíòåíö³þ ÿê ïðîñòî êðàñèâó ìåòàôîðó ñå-
ðåä áåçë³÷³ èíøèõ ìàñìåä³éíèõ êðàñóíü, ÿêèìè
ïåðåïîâíåí³ ñüîãîäí³ ÇÌ²; ìîæëèâî, ìè ë³ïøå
çðîçóì³ºìî ðå÷³, ÿê³ ç íàìè â³äáóâàþòüñÿ, ÿêùî
áóêâàë³çóâàòèìåìî äåÿê³ ìåòàôîðè. Íàçàä äî
ðå÷åé – íàçàä äî ë³òåðè! Ó âèð³ ïîñòìîäåðíèõ
ìîâíèõ ³ãîð, êîëè îäí³ ëèøåíü êàðêîëîìí³ ìå-
òàôîðè òà êîíîòàö³¿ ³ùå ãàðàíòóþòü íàøó ³äåí-
òè÷í³ñòü, â³ä÷óæåíå áóêâàëüíå çíà÷åííÿ ìîæå
íåñïîä³âàíî ïðèñëóæèòèñÿ äóìö³ ñâîºþ ðàäè-
êàë³çîâàíîþ ìåòàôîðè÷í³ñòþ.

ßê ³ ÑÍ²Ä, òåðîð ³ñíóâàâ â³÷íî é áóâ íåâèë³-
êîâíèé, îäíàê ñàìå ïîñòìîäåðí³é åïîñ³ ñóäè-
ëîñÿ óçÿòè íà ñåáå óñþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà áî-
ðîòüáó ç íèì òà ïîíåñòè ïîêàðàííÿ çà ãð³õè
óí³âåðñàë³çìó òà ³ìïåð³àë³çìó. ßê ³ ÑÍ²Ä, òå-
ðîð äëÿ çàõ³äíî¿ ëþäèíè (íàñàìïåðåä äëÿ íå¿)
äåìîí³çóºòüñÿ òà áàíàë³çóºòüñÿ, ïîñò³éíî ïåðå-
áóâàº òóò ïîðó÷ òà íàäòî äàëåêî, ñòîñóºòüñÿ âñ³õ
(à çíà÷èòü í³êîãî êîíêðåòíî) òà îñîáèñòî ìåíå
³ ìî¿õ áëèçüêèõ. Òåðîð ïåðåòâîðèâñÿ íà óïðåâ³-
ëåéîâàíå ì³ñöå, ó ÿêîìó êîíöåíòðóþòüñÿ áåç-
ïåðåðâí³ ³íâåñòèö³¿ ô³íàíñ³â, çíàíü, åìîö³é, ñèë,
áàæàíü, â³äðàç, ñòðàæäàíü, íåíàâèñòè, ãëóïñòâà,
çóáîæ³ííÿ, çðåøòîþ, ÷àñó – ÷àñó, ÿêèé íåñå ç
ñîáîþ ñòðàõ òà áåçñèëëÿ, â³ðó òà á³ëü, íåñòåðï-
íó òðèâîãó çà æèòòÿ æåðòâ òà ñâèíÿ÷å îòóï³ííÿ
÷àñó, ïðîâåäåíîãî ïåðåä åêðàíîì òåëåâ³çîðó.

Çâ³ñíî, òåðîð âêðàâ á³ëüø³ñòü ÷àñó ³ ó ãëÿ-
äà÷³â, ³ ó àêòîð³â íà ï³äìîñòêàõ ñóñï³ëüñòâà
Ñïåêòàêëþ. ² îñü òóò ïðÿìà ïàðàëåëü òåðîðó ç³
ÑÍ²Äîì óðèâàºòüñÿ, îñê³ëüêè òåðîðèçì – öå
«÷óìà» â³ðòóàëüíà, óÿâíà, ñïåêóëÿòèâíà. ² íå
õî÷åòüñÿ – ç ïðîñòîãî ëþäñüêîãî â³ä÷óòòÿ ñî-
ë³äàðíîñòè, ùî ìîâ÷àçíî îá’ºäíóº óñ³õ òèõ, õòî
ãèäóº ìàñêàðàäîì Òåðîðó-ñïåêòàêëþ – áðóäíè-

òèñÿ òà âèòðà÷àòè ñâ³é ÷àñ íà öå ³ñòåðè÷íå âè-
äîâèùå, ùî òåðîðèçóº ñâ³ò, ðîçïîä³ëÿº éîãî íà
÷îðíå òà á³ëå, çîìáóº, çàëÿêóº òà âèêðàäàº éîãî
ó ñàìîãî ñåáå. Îäíàê âàðòî íàãîëîñèòè îñü íà
÷îìó: òåðîð – öå íàñàìïåðåä ³äåîëîã³ÿ àíòàãî-
í³ñòè÷íèõ ìàøèí Âëàäè, êîòð³ áóäü-ùî ïðàã-
íóòü ïåðåíåñòè âíóòð³øí³é êîíôë³êò âëàäíèõ
êàï³òàëî-ïåðåðîçïîä³ë³â íàçîâí³ – áóêâàëüíî íà
çîâí³øí³ñòü ïîë³òèêè, êóëüòóðè òà ñóñï³ëüñòâà.
Òðàãåä³¿ òà æåðòâè òåðîðèçìó â³ääàí³ íà çàêëàííÿ
ö³é çîâí³øíîñò³: òåðàêòè º çàâøå ïóáë³÷íèìè,
åêñïðåñèâíèìè, ñèìâîë³÷íèìè. É ïðî òåðîðèçì
òðåáà ãîâîðèòè íàñàìïåðåä ÿê ïðî ³äåîëîã³þ
ñïåêòàêëþ.

Òåðîðèçì – öå òàâòîëîã³÷íà ³äåîëîã³ÿ ïàí³â-
íèõ êëàñ³â ïîñòñó÷àñíèõ ñóñï³ëüñòâ, ñïðÿìîâà-
íà íà ïîãëèáëåííÿ çóáîæ³ííÿ ïîë³òè÷íî¿ óÿâè
ìàñ. Èíøèìè ñëîâàìè, öå – ³ä³îò³ÿ ìàøèí Âëà-
äè, ìàøèíåð³¿, êîòðà çãóáèëà âëàñíå âèïðàâ-
äàííÿ, îäíàê íàãàäóº ïðî ñåáå íàäì³ðíèì ïå-
ðåíàïðóæåííÿì òà ïîðîæíüîþ àêòèâí³ñòþ. Íà
âèõ³äíîìó êîíâåºð³ ö³º¿ ì’ÿñîðóáêè íàäèáóºìî
íàãðîìàäæåí³ ïàë³ìïñåñòí³ êóïè áðåõí³ òà ñêðè-
âàâëåí³ ³íöåñòí³ òðóïè «âèïàäêîâèõ» ïåðåõîæèõ.
²äåîëîã³ÿ òåðîðèçìó, ùî ïðîäóêóºòüñÿ ïàí³âíè-
ìè êëàñàìè, ï³äì³íÿº âëàñíó òàâòîëîã³÷í³ñòü
íàìàãàííÿìè ï³äíåñòè äî ð³âíÿ ïîë³òè÷íî¿ ôà-
òóìíî¿ ñèìåòð³¿ çëî÷èííå ñï³âïîêëàäàííÿ,
ç îäíîãî áîêó, ñïåêòàêóëÿðíî¿ áðåõí³, à ç èí-
øîãî – çàòåðîðèçîâàíèõ ò³ë ìèðíèõ æèòåë³â
(ö³êàâî, ùî ãðîìàäÿíè, íàðîä, ëþäè â êîíòåêñò³
³äåîëîã³¿ òåðîðèçìó ðîçãëÿäàþòüñÿ âèêëþ÷íî ÿê
ò³ëà – íåâàæëèâî, ÷è òî ÿê ïðîôàííèé ì’ÿñî-
ìàòåð³àë, ÷è òî ÿê ñàêðàëüíèé àíãåë³÷íèé Íà-
ðîä-ò³ëî). Îäíàê òàêî¿ âñåîõîïíî¿ òà íåçàëåæ-
íî¿ ñèìåòð³¿ ïîì³æ âëàäíèì äèñêóðñîì òà òðó-
ïàìè íå ³ñíóº é í³êîëè íå ³ñíóâàëî, îñê³ëüêè
âîíà º ÷àñòèíîþ ñïëàíîâàíî¿ òàâòîëîã³÷íî¿
áðåõí³ ç áîêó âëàäè. Ùå Åë³àñ Êàíåòò³ ó ðîçâ³äö³
«Ìàñà òà âëàäà» ïîêàçàâ, ùî «òðóïè, íàãðîìàä-
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æåí³ ïåðåä ïàëàöîì, º ïîñò³éíîþ ³íñòèòóö³ºþ»
Âëàäè.

×îìó òåðîðèçì º ³äåîëîã³ºþ òàâòîëîã³÷íîþ?
Âî÷åâèäü, òîìó ùî îðãàí³çóºòüñÿ â³í çà ñòðóê-
òóðîþ á³íàðíèõ îïîçèö³é. Õòîñü ó ö³é ñòðóê-
òóð³ çàâæäè áóäå «òåðîðèñòîì», à õòîñü «àíòè-
òåðîðèñòîì». ßêùî çì³íèòè ïåðñïåêòèâó, ãðàâö³
îáì³íÿþòüñÿ ïðîòèëåæíèìè çíà÷åííÿìè. ²ñíóº
äâà òåðîðè: òåðîð «òåðîðèñò³â» òà òåðîð Äåðæàâè,
é îáèäâà ìàòåð³àëüíîþ ïëàòôîðìîþ ñâî¿õ ³ãðèù
îáèðàþòü í³ÿê ç íèìè íå ïîâ’ÿçàíå ñóñï³ëüñòâî.
Ñóñï³ëüñòâó ö³ äâà òàâòîëîã³÷í³ òåðîðè íàâ’ÿ-
çàí³, ïåðåïðîøóþ, òàâòîëîã³÷íèì òåðîðèçìîì
³äåîëîã³¿ «òåðîðèçìó». Ìè íå áóäåìî òóò âèÿâ-
ëÿòè – âèêðèâàòè – ñêëàäîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ö³º¿ ³äåîëîã³¿ (ñüîãîäí³ öèì çàéìàþòüñÿ, çäàºòü-
ñÿ, óñ³ ìàñìåä³¿, àäæå ¿¿ «êðèòèêà» ñòàíîâèòü
íåâ³ä’ºìíó ÷àñòêó ãåãåìîí³÷íî¿ ñàìîïðåçåíòàö³¿
³äåîëîã³¿ òåðîðèçìó), ðàäøå íàñ òóðáóº öå ïè-
òàííÿ ç òîãî áîêó, äå öÿ ³äåîëîã³ÿ «ïðàöþº»,
òîáòî çàëèøàºòüñÿ íåâèäèìîþ òà ìàêñèìàëüíî
åôåêòèâíîþ, – à ñàìå ó ïëîùèí³ ñóñï³ëüñòâà.

Îòîæ: ñóñï³ëüñòâî íå ïîâ’ÿçàíå ç òåðîðèç-
ìîì. Âëàäà ³äåîëîã³¿ òåðîðèçìó ïîëÿãàº ó òî-
òàëüíîìó ðîç÷èíåíí³ ñâî¿õ ôîðì â ñóñï³ëüíîìó
ò³ë³. Òàê áè ìîâèòè, Âëàäà íàâ’ÿçóº ñâî¿ ïðî-
áëåìè ñóñï³ëüñòâó, òî÷í³øå, ðåïðåçåíòóº ¿õ ÿê
çàâæäè-âæå ³íòåð³îðèçîâàíî «âàø³» ïðîáëåìè
é íà îñíîâ³ òàêî¿ ñóá’ºêòèâàö³¿ ïåðåðîçïîä³ëÿº
çàãàëüí³ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè. Ôóíäàìåíòàëüíå
ïèòàííÿ «ùî â³í/âîíà õî÷å â³ä ìåíå?», ïèòàííÿ,
ÿêå ñòðóêòóðóº êîìóí³êàòèâíå íàïðóæåííÿ ñóá’-
ºêòà é Èíøîãî, ïåðåõîïëþºòüñÿ âëàäíèì äèñ-
êóðñîì «áîðîòüáè ç òåðîðèçìîì» äëÿ íàâ’ÿçó-
âàííÿ îáðàç³â áåçê³íå÷íîãî Âîðîãà ÿê «òâîãî
îñîáèñòîãî ðàäèêàëüíîãî Èíøîãî». Âîðîã («òå-
ðîðèñò») – öå òîé, õòî º íàéâ³ääàëåí³øèì â³ä
òåáå, îäíàê â³í âîäíî÷àñ º é íàéáëèæ÷èì òâî¿ì:
íèì ìîæå âèÿâèòèñü áóäü-õòî, éîãî ïîðîæíº
ì³ñöå çàâæäè âàêàíòíå äëÿ íåñïîä³âàíî¿ ç’ÿâè;

ìîæëèâî, âðåøò³-ðåøò, öå òè ³ º íèì (äâà ïðè-
êëàäè: «Je est l’autre» Àðòþðà Ðåìáî (ÿ-îá’ºêò ó
òðåò³é îñîá³ – ³ ïîåò, ³ êðàìàð, îäíàê ö³ «ÿ» íå
ïåðåòèíàþòüñÿ), à òàêîæ «Fight Club» ×àêà Ïî-
ëàí³êà – ³ñòîð³ÿ ïðî äðóæáó òà ôàíòàçìàòè÷íó
ë³ì³íàëüí³ñòü òåðîðó: òåðîðèçì ÿê ïðîñò³ð äëÿ
ìð³é ñàìîòí³õ ïàðàíî¿ê³â). Ä³ÿ ³äåîëîã³¿ òåðî-
ðèçìó, öüîãî ïîë³òè÷íîãî â³ðóñó ñüîãîäåííÿ,
ïîëÿãàº â ðîçùåïëåíí³ ñâ³äîìîñòè ãðîìàäÿí,
ïðèùåïëåíí³, ³íòåð³îðèçàö³¿ îáðàçó Âîðîãà ÿê
ðàäèêàëüíî íåï³çíàâàíîãî Èíøîãî â îñåðåää³
ïåðñîíàëüíî¿ óÿâè. Æèòòÿ çîâñ³ì íå çì³íþºòü-
ñÿ, âñå òÿãíåòüñÿ ÿê çàâøå, îäíàê ùîñü òàêè
çì³íèëîñü – ôóíäàìåíòàëüíå ïîë³òè÷íå òà
³íòèìíå ïèòàííÿ «÷îãî âîíè õî÷óòü â³ä íàñ?»
â³äíèí³ àäðåñóºòüñÿ íå áóäü-êîìó, íàä³ëåíîìó
ðàö³îíàëüíîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ, à «áåñò³àëüíî-
ìó» Âîðîãîâ³ a priori.

Öüîìó ïñèõ³÷íîìó ñòàíîâ³ â³äïîâ³äàº þðè-
äè÷íà êàòåãîð³ÿ íàäçâè÷àéíîãî ñòàíó, é îñîáëè-
âî öå ïîñèëèëîñÿ ó òîé ìîìåíò, êîëè Äæîðæ
Áóø-Ìîëîäøèé îãîëîñèâ íàäçâè÷àéíèé ñòàí
äëÿ óñüîãî ñâ³òó ÿê àðåíè «â³éíè ç³ ñâ³òîâèì
òåðîðèçìîì». Â³éíà ðîçïî÷àëàñÿ äå-èíäå (êîí-
êðåòí³ äîáðå â³äîì³ êðà¿íè), âèêëèêàâøè ö³ëêîì
ïðèðîäíèé ðóõ îïîðó òà ïàðòèçàíñüêó àêòèâ-
í³ñòü íàñåëåííÿ, ïðîòå ñèòóàö³ÿ íàäçâè÷àéíîãî
ñòàíó îõîïèëà óâåñü – áåç âèíÿòêó – «ìèðíèé»
ñâ³ò. Ïîçà ³ñòîð³ºþ, ïîçà ÷àñîâèìè ðàìêàìè,
â³éíà ñòàº ïîâñÿêäåíí³ñòþ, ðóòèíîþ. Àíòîí³î
Íåãð³ òà Ìàéêë Ãàðäò ó êíèç³ «²ìïåð³ÿ» ïèøóòü
ïðî ìîòîðîøíå ïîâåðíåííÿ ó «ïîñòñó÷àñíó»
ïîë³òèêó êàòåãîð³¿ bellum justum, «ñïðàâåäëèâî¿
â³éíè»: «Òðàäèö³éíå óÿâëåííÿ ïðî ñïðàâåäëèâó
â³éíó ñòâåðäæóº ¿¿ áóäåíí³ñòü é âîäíî÷àñ ï³äíî-
ñèòü â ÿêîñò³ ³íñòðóìåíòó åòèêè. Îäíàê ïîë³-
òè÷íà äóìêà ñó÷àñíîñò³ òà ì³æíàðîäíà ñï³ëüíîòà
íàö³îíàëüíèõ äåðæàâ ð³øó÷å â³äêèíóëè ³ òå, é
èíøå. Îáèäâ³ ö³ õàðàêòåðèñòèêè çíîâ âèíèêà-
þòü â íàøîìó ïîñòñó÷àñíîìó ñâ³ò³: ç îäíîãî
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áîêó, â³éíà çâîäèòüñÿ äî ñòàòóñó çâè÷àéíî¿ ïîë³-
ö³éíî¿ àêö³¿, ç èíøîãî áîêó, â³äáóâàºòüñÿ ñàêðà-
ë³çàö³ÿ íîâî¿ âëàäè, êîòðà ìîæå çà äîïîìîãîþ
â³éíè ëåã³òèìíî âèêîíóâàòè åòè÷íî îá´ðóíòî-
âàí³ ôóíêö³¿... Ñüîãîäí³ âîðîã, ÿê ³ ñàìà â³éíà,
– òðîõè íèæ÷å âèñíîâóþòü àâòîðè, – îäíî÷àñíî
áàíàë³çóºòüñÿ (çâîäèòüñÿ äî ð³âíÿ îá’ºêòà çâè-
÷àéíèõ ïîë³ö³éíèõ ðåïðåñèâíèõ çàõîä³â) ³ àáñî-
ëþòèçóºòüñÿ (ÿê Âîðîã, àáñîëþòíà çàãðîçà ìî-
ðàëüíîìó ïîðÿäêó)». Ïðîáëåìà ïîëÿãàº â òîìó,
ùî áàãàòîìàí³òíà, ÿê ñàìå æèòòÿ, ïëþðàë³ñòè÷íà
Ïîë³òèêà (áóòòÿ-ðàçîì ñóñï³ëüñòâà) íàâìèñíå
ïåðåòâîðþºòüñÿ ó òàâòîëîã³÷íó Ïîë³ö³þ, ó îäíî-
ð³äíó ìàøèíåð³þ ëåãêî çàì³ííèõ ³ îáåðíåíèõ
åëåìåíò³â (âëàäíèé ñâ³ò êîíòðîëþ òà ðåïðåñ³é
ñóïðîòè «áîéîâèê³â» òà «ôàíàòèê³â»).

Òåðîðèçìó íå ³ñíóº. Éîãî íå øóêàþòü, –
ÿêùî ïåðåôðàçóâàòè ñëîâà Ï³êàññî, – éîãî çíà-
õîäÿòü. Áîéîâèêè, âèçâîëèòåë³, æåðòâè, – öåé
áåçäàðíèé òåàòð æîðñòîêîñòè Âëàäè í³÷îãî èí-
øîãî çàïðîïîíóâàòè íàì íå çäàòåí. Îêð³ì õ³áà
ùî íîâèõ æåðòâ, ÿê³ ó öåé òåàòð ÿêðàç íå ãðà-
þòü. Òåðîðèçì ³ñíóº ëèøå äëÿ òèõ, êîìó â³í
âèã³äíèé – äëÿ ñâîºð³äíèõ «ñïåö³àë³ñò³â» Òåðî-
ðèçìó. Âîíè é âèòâîðþþòü, íàâ’ÿçóþòü ³ ïðè-
ùåïëþþòü öþ ³ñòåðè÷íó ³äåîëîã³þ ñóñï³ëüñòâó
çàðàäè âèïðàâäàííÿ òà âèáà÷åííÿ ñâî¿õ â÷èíê³â.
Ùîáè ïðîòèñòîÿòè öüîìó, ñóñï³ëüñòâî ìàº ïî-
âåðíóòèñÿ íàçàä äî ñàìîãî ñåáå. Íàçàä äî ñó-
ñï³ëüñòâà – íàçàä äî ïîë³òèêè.

Ìàëî-ïîìàëó, ÿê ìè áà÷èìî, ñóñï³ëüñòâî
â³äøóêóº çàñîáè áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, é çâ³ñíî,
â öüîìó ëþäÿì äîïîìîæóòü âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàí³ ñïåö³àë³ñòè; îäíàê ó ïèòàííÿõ ïîë³òè÷íèõ
ñóñï³ëüñòâî ìîæå âèë³êóâàòèñü â³ä «÷óìè» òå-
ðîðèçìó, ëèøå çâ³ëüíèâøèñü â³ä ìîòîðîøíèõ
«ñïåö³àë³ñò³â» (â³ä ïîë³òèê³â-ïîë³öåéñüêèõ äî
ïîë³òèê³â-áîéîâèê³â), ùî ãîëîâíî êâàë³ô³êóþòü-
ñÿ íà óðàæåíí³ ö³ºþ ³äåîëîã³÷íîþ õâîðîáîþ
óñüîãî ñóñï³ëüñòâà.
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kð³ñò³àíå
áàññ³þí³

âèõîâàííÿ
íàðîäîâáèâöüüüüü
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«Òàêèé ñòàí – öå, áåçóìîâíî, íåùàñòÿ,
³ æèòòÿ òîãî, õòî ñòàâ òèðàíîì, º âàæ÷èì,

í³æ æèòòÿ, ÿêå òè ââàæàâ íàéâàæ÷èì äëÿ ëþäèíè.
[…] ³, ïðàâäó êàæó÷è, ñïðàâæí³é òèðàí íàñïðàâä³

º ðàáîì [...] â³í ñòàº ïðàâäèâèì á³äíÿêîì, ÿêùî
õòîñü çóì³º ïîãëÿäîì îõîïèòè éîãî äóøó. Âñå ñâîº

æèòòÿ â³í ïåðåïîâíþºòüñÿ ñòðàõîì, â³í çäðèãàºòüñÿ
â³ä áîëþ ³ ìó÷èòüñÿ [...]»

Ïëàòîí «Äåðæàâà»

²äåàë³çàö³ÿ ñèëè ÿê çáî÷åííÿ
Ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó àíàëüíî-íåâðîòè÷íîãî

õàðàêòåðó ñòðàæäàííÿ, ÿê³ ïåðåæèëà ïîêàðàíà,
çàëÿêàíà äèòèíà, âèò³ñíÿþòüñÿ. Äèòèíà âòðà-
÷àº ïàì’ÿòü ïðî åìîö³¿ (îáóðåííÿ, ïðîòåñòó,
ñïðîòèâó, à òàêîæ ñòðàõó, íåíàâèñòè, ìóêè,
â³ä÷àþ), ÿê³ âîíà ìàëà äî òîãî, êîëè ¿¿ ïîçáàâè-
ëè ñàìîñò³éíîñòè.

Çãîäîì, âæå ç ïîçèö³¿ ñèëüíî¿, âîíà ñàìà
êîãîñü ãíîáèòü ³ ãóáèòü, âîíà íå óñâ³äîìëþº,
ùî ä³º ÿê ãíîáèòåëü, à òëóìà÷èòü ñâî¿ ä³¿ ÿê
íåîáõ³äí³ ³ ïðàâèëüí³. Òàê, ó Òðåòüîìó Ðàéõó
âëàäí³ ìàíåðè, ÿê³ âñåëÿþòü ñòðàõ, æîðñòêà,
íåâáëàãàííà ïîâåä³íêà ââàæàëèñÿ ïîêàçíèêîì
ì³öíîãî äóøåâíîãî çäîðîâ’ÿ: ñóâîð³ñòü, æîð-
ñòîê³ñòü, äåìîíñòðàòèâíà áàéäóæ³ñòü äî âëàñ-
íèõ ñòðàæäàíü ³ ñòðàæäàíü èíøèõ ââàæàëèñÿ
îçíàêàìè ñèëè ³ âëàäè, ùî ã³äí³ çàõîïëåííÿ ³
íàñë³äóâàííÿ. («Õàé ñëàâèòüñÿ âñå òå, ùî ðî-
áèòü òâåðäèì».)

²äåíòèô³êàö³ÿ ç âëàäîþ îçíà÷àº âèò³ñíåííÿ
ïî÷óòòÿ ñëàáêîñòè, íåçíà÷èìîñòè ³ áåçïîðàäíîñ-
òè, äóøåâíèõ ñòðàæäàíü, íåïåâíîñòè ³ ñòðàõó.
Â îñíîâ³ ³äåíòèô³êàö³¿ ç ñèëüíèì ïðèãíîáëþ-
âà÷åì ìàº áóòè çàêëàäåíî ³äåþ, ùî êîëèøíüî¿
äèòèíè ç ¿¿ âëàñíèì ñïðèéíÿòòÿì ñïðàâåäëèâîñ-
òè á³ëüøå íå ³ñíóº. ̄ ¿ çäîðîâå ðåàêòèâíå ïî÷óòòÿ
îáóðåííÿ, áóíòó ïðîòè æîðñòîêîãî íåëþäñüêîãî
ñòàâëåííÿ, ïðîòè ñìåðòåëüíîãî ñòðàõó «ïåðå-
ñòàëî ³ñíóâàòè».

Öå îçíà÷àº, ùî ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ ç çàãðîç-
ëèâèìè ñïîñîáàìè ïîâåä³íêè, ÿê³ âñåëÿþòü
ñòðàõ, ï³äêîðÿþ÷èñü âëàä³ ñâî¿õ âèõîâàòåë³â,
äèòèíà ïåðåíîñèòü «ñìåðòü ïàì’ÿòè ïðî ñâî¿
ïî÷óòòÿ».

Öå îçíà÷àº, ùî ñï³â-ïåðåæèâàííÿ ç íåð³øó-
÷èìè æåðòâàìè àãðåñ³¿, ÿê³ «æèâóòü ó çëèäíÿõ»
(òàêîþ äèòèíà ñàìà áóëà ðàí³øå ³ òàêîþ á³ëüøå
í³êîëè íå áóäå), ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ íàãàäóþòü
ïðî ñòðàøíå ³ òÿæêå – íå ïðîÿâëÿþòüñÿ á³ëüøå
í³êîëè, àáî æ çäàþòüñÿ íåçíà÷íèìè.

Öå ìîæå ïðèâåñòè äî òîãî, ùî ëþäèíà, ÿêà
ñòàëà áåçïîðàäíîþ ³ ïîòðåáóº ï³äòðèìêè, áóäå
çàçíàâàòè ç áîêó èíøîãî, ÿêèé òåïåð âèêîíóº
ôóíêö³þ ñèëüíîãî, òàêîãî æ æîðñòîêîãî, ïî-
çáàâëåíîãî ïî÷óòò³â ñòàâëåííÿ, ÿêå òîé çìóøå-
íèé áóâ òåðï³òè â äèòèíñòâ³. Òîìó ùî òîä³ òàêå
ñòàâëåííÿ áóëî âèçíàíî îá´ðóíòîâàíèì – ïðè
â³äìîâ³ â³ä ïðîòåñòó ³ ñïðîòèâó ³ ïðè âèò³ñíåíí³
âëàñíèõ ïî÷óòò³â. Çâ³äñè «... âèíèêàº â³ä÷óòòÿ
ïîáèòòÿ, äóõîâíîãî ïðèíèæåííÿ ³ æîðñòîêîñ-
òè, ÿêå êîæåí ðàç ïîâòîðþºòüñÿ, ³ íåìàº âèõî-
äó, ³ í³õòî íå çàïðîïîíóº äîïîìîãòè, òîìó ùî
í³õòî íå ââàæàº öå ïåêëî ïåêëîì; ïîñò³éíå àáî
æ çíîâó ³ çíîâó ïîâòîðþâàíå ïåðåæèâàííÿ òà-
êîãî ñòàíó, ïðè ÿêîìó íàïðèê³íö³ íå ìîæå áóòè
âèãóêó ïîëåãøåííÿ ³ ÿêå ìîæíà çàáóòè ëèøå
øëÿõîì âèò³ñíåííÿ» [A. Miller, 1980, ñ. 203].

Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ ñëàáêîãî ç ñèëüíèì áî-
ëþ÷³ ïî÷óòòÿ äèòèíè ìàþòü áóòè ïîäàâëåí³.
Â³äïîâ³äíî, ñòðàæäàííÿ çàëåæíî¿ ³ñòîòè, ÿêîþ
êîëèñü áóëà ëþäèíà, òðåáà âèçíàòè íåçíà÷íèìè:
«ïðèìóñ – öå çîâñ³ì íå ïðèìóñ»; «æîðñòîê³ñòü
– öå çîâñ³ì íå æîðñòîê³ñòü»; «íåâáëàãàíí³ñòü
³ áåçæàë³ñíà äèñöèïë³íà – öå ÷åñíîòè»: «Òàêå
æèòòÿ!»

Çã³äíî ç öèìè ïåðåêîíàííÿìè ä³º ëþäèíà
ç àíàëüíèì õàðàêòåðîì, ÿêà âèæèâàº çà äîïî-
ìîãîþ «ñèëè ³ âëàäè».
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Îäíàê, ñòðàõ ïåðåä ïåðåñë³äóâàííÿì, òîáòî
ïåðåä ìîæëèâîþ âòðàòîþ âëàäè, äîì³íóº íàä
éîãî â÷èíêàìè: «Í³õòî íå õî÷å çíîâó ñòàòè áåç-
ñèëüíèì ³ ö³é íåáåçïå÷í³é ä³àä³».

Çàïîá³ãòè öüîìó – îñü îñíîâíà ³äåÿ áîðîòü-
áè çà ³ñíóâàííÿ. Õòî ñòàíå ãîëîâíèì? – Áî-
ðîòüáà íåñê³í÷åííà!

Ó êîæí³é íîâ³é ñèòóàö³¿, ïðè êîæí³é íîâ³é
êîíôðîíòàö³¿ äîâîäèòüñÿ çíîâó âèð³øóâàòè ïî-
ñò³éíå ïèòàííÿ ïðî ïåðåìîãó àáî æ çàãèáåëü
(öå ³ º ãîëîâíà õàðàêòåðèñòèêà ïðóñüêî¿ åðè).

Â îñíîâ³ âèíèêíåííÿ öüîãî òèïó íåâðîòè÷-
íîãî õàðàêòåðó º òà îáñòàâèíà, ùî ïðè ÿ-ñèí-
òîíí³é ³íòåãðàö³¿ (òîáòî ïðè ³íòåãðàö³¿, ÿêà
ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ïðàâèëüíà ³ ã³äíà íàñë³äóâàí-
íÿ), íàáóâàºòüñÿ óñâ³äîìëåíå óÿâëåííÿ ïðî
æèòòÿ, ó ÿêîìó ïðèìóñ òà ãíîáëåííÿ º ÷èìîñü
íåâ³ää³ëüíèì ³ ñàìîçðîçóì³ëèì.

Òîé, õòî âèñëîâëþº ñóìí³â ó öüîìó, ìîæå
íàêëèêàòè íà ñåáå íåçàäîâîëåííÿ äîáðî÷åñíèõ
ãðîìàäÿí, òîìó ùî «âåäå ñåáå ï³äîçð³ëî, ðîçõè-
òóþ÷è ñâ³òîâèé ïîðÿäîê». ßêùî â³ä íüîãî íå
â³äìàõóþòüñÿ ÿê â³ä «óòîï³ñòà ÷è ôàíòàçåðà
ç äèòÿ÷èì ìèñëåííÿì», òî çà äåÿêèõ óìîâ öÿ
ëþäèíà ÿê òàêà, «ùî º çàãðîçîþ äëÿ ñâ³òîâîãî
ïîðÿäêó», ìîæå â³ä÷óòè ï³äîçðó òà âîðîæ³ñòü
ñóñï³ëüñòâà, ùî ñòðàæäàº êîëåêòèâíèì íåâðî-
çîì. Òåïåð ñòàðèé äóõ ïîêîðè âëàä³ ñòàº ïî-
ì³òíèì ó òåíäåíö³¿ (òóò ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ íåçð³ë³ñòü
³ íåçäàòí³ñòü ìèñëèòè ó ïîâíîò³ ñâîº¿ àáñóðä-
íîñòè) âèêðèâèòè ñóòü ðóõó çà ìèð, íàäàòè éîìó
«îáðàçó âîðîãà», ³ çîáðàçèòè éîãî «íåáåçïå÷íî
áëèçüêî äî òåðîðèçìó».

Òîé ñàìèé ñïîñ³á ìèñëåííÿ, ùî âèíèê íà
´ðóíò³ ïðèìóñó ³ ïðèñòîñóâàíñòâà, êîëèñü ìàé-
æå íå ï³ääàâàâ ñóìí³âó «äåðæàâíó âëàäó»
Ã³òëåðà, à íåçàäîâãî ïåðåä òèì – íåîáõ³äí³ñòü
îçáðîºííÿ ìîãóòí³õ ïðàâëÿ÷èõ âåðõ³â.

Öå â³äíîøåííÿ, ùî ïðîáóäæóº íåíàâèñòü
³ ïðàãíåííÿ äî ðóéíóâàííÿ, ÿê³ áóëè âèò³ñíåí³,
îäíàê ³ íàäàë³ çáåð³ãàþòüñÿ ÿê äåñòðóêòèâíèé
ïîòåíö³àë, ç ïîçèö³¿ ñèëüíîãî ñïðèéìàºòüñÿ
a priori ÿê «íîðìàëüíå», ³ òàê ñàìî a priori áåç-
çàïåðå÷íî âîíî ïðèéìàºòüñÿ, ÿêùî ëþäèíà ïî-
òðàïëÿº ó «ïîçèö³þ ñëàáêîãî» (äî ïðèêëàäó, ïðè
õâîðîá³, ó ïîõèëîìó â³ö³).

ß õîò³ëà á ùå ðàç âêàçàòè íà òå, ùî ìè ïî-
âèíí³ çâàæàòè íà ³äåþ áîðîòüáè çà âëàäó ç ìå-
òîþ âèæèâàííÿ, ÿêà º ó ï³äñâ³äîìîñò³ êîæíîãî,
êîãî ó äèòèíñòâ³ âèõîâóâàëè çà ïðèíöèïîì íà-
ñèëüíèöüêîãî ïðèäóøåííÿ éîãî âîë³.

Åêêåõàðä ôîí Áðàóíìþëü âêàçóº íà òå, ùî
ñòàâëåííÿ äî ä³òåé ó íàø ÷àñ âñå ùå çàñíîâóºòü-
ñÿ ïåðåâàæíî íà «âèõîâàíí³ çà ñòàðèì çðàçêîì
ïîçáàâëåííÿ ïðàâ ³ ïîçáàâëåííÿ ñèëè»: «Íåáà-
ãàòî áàòüê³â óñâ³äîìëþº, ùî ó ðåçóëüòàò³ çàñòî-
ñóâàííÿ öèõ ïðèíöèï³â âèõîâàííÿ, ÿê³ îð³ºí-
òîâàí³ íà äèñöèïë³íó, ïîñëóõ, ïðèñòîñóâàííÿ
³ ï³äêîðåííÿ âîíè çàáèðàþòü ó ä³òåé îñíîâíå
ïðàâî íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñòè. Öåé ïðîöåñ
îáìåæåííÿ, ïîñò³éíî¿ ðåãëàìåíòàö³¿, à, îòæå,
ïîçáàâëåííÿ ïðàâ çàãðîçëèâî ïðîäîâæóºòüñÿ
³ â øêîë³ ÷åðåç òîòàëüíèé íàãëÿä ïåäàãîã³â çà
æèòòÿì ä³òåé òà ï³äë³òê³â». [E.v.Braunmuehl,
1978]

Çìåíøåííÿ çäàòíîñòè äî íàâ÷àííÿ ó «âèìó-
øåí³é ñîö³àë³çàö³¿», òîáòî íåçäàòí³ñòü çàñâîþ-
âàòè íîâå ìèñëåííÿ ³ ïåðåëàøòîâóâàòèñü, êîëè
öüîãî ïîòðåáóº íîâà ðåàëüí³ñòü, Àðíî Ãðþí
ðîçãëÿäàº ÿê íàñë³äîê íàøîãî «ñòðàõó ïåðåä
ñâîáîäîþ», ÿêèé âèíèêàº ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìè,
ï³äêîðèâøèñü, çìóøåí³ áóëè â³äìîâèòèñÿ â³ä
íå¿. «Ó íàøîìó ïðèñòîñóâàíñòâ³ ïîáîþâàííÿ
âñåëÿº íå ëèøå òå, ùî âñ³ ìè ïåâíîþ ì³ðîþ
æèâåìî, ï³äêîðþþ÷èñü èíøèì íå ç âëàñíî¿ âîë³.
Íåáåçïåêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî â òîé ìîìåíò,
êîëè ìè æèâåìî, òàê áè ìîâèòè, ïîçà íàøîþ
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ò³ëåñí³ñòþ, ìàòåð³àëüí³ñòþ, ìè ïî÷èíàºìî áî-
ÿòèñÿ ñâîáîäè, ÿêà íåñïîä³âàíî ïðîáóäæóºòüñÿ
â íàñ âíàñë³äîê ïîðèâó ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñ-
òè» [A. Gruen, 1984, ñ. 36].

Äëÿ ïîïåðåäí³õ ïîêîë³íü áàæàíèì ³äåàëîì
âèõîâàííÿ ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ ³ñíóþ÷îãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñèë áóâ âèõîâàòåëü, ÿêèé íå ìàº
åìîö³é, ñëóõíÿíèé âèêîíàâåöü, ÿêèé ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü çâ’ÿçêó ç âëàñíèì ñâ³òîì ïî÷óòò³â
áåççàñòåðåæíî äîïîìàãàº âò³ëþâàòè ðóéí³âí³
ïëàíè âëàñòü ³ìóùèõ.

Êîíöåïö³ÿ ñë³ïîãî ï³äêîðåííÿ ç ¿¿ îáîâ’ÿç-
êîâîþ äëÿ âñüîãî íàðîäó âèìîãîþ ïðèäóøåííÿ
âîë³ äóæå çðó÷íà äëÿ âèõîâàííÿ ñï³âó÷àñíèê³â,
ÿê³ áåç æîäíèõ åìîö³é ñïîñòåð³ãàòèìóòü ³ áåç
ñóìí³â³â äîçâîëÿòü âèêîðèñòîâóâàòè ñåáå äëÿ
íåëþäñüêèõ ä³ÿíü.

Öüîãî ³äåàëó âèõîâàííÿ, î÷åâèäíî, ó áàãàòü-
îõ âèïàäêàõ áóëî äîñÿãíóòî. ßê èíàêøå ìîæíà
ïîÿñíèòè óìîâè, ÿê³ áóëè â êîíöåíòðàö³éíèõ
òàáîðàõ Òðåòüîãî Ðàéõó, àáî æ ò³, ÿê³ ³ñíóâàëè â
òîòàë³òàðíèõ äåðæàâàõ.

Íå ìèíóëî ùå é ï’ÿòäåñÿòè ðîê³â ç òîãî ÷àñó,
êîëè ö³ ìàêñèìè âèõîâàííÿ áóëè îáîâ’ÿç-
êîâèìè.

Áåççàïåðå÷íå ñàìîçðå÷åííÿ ïðè àáñîëþòíî-
ìó ïîñëóõó, ïðè ï³äêîðåíí³ íåâáëàãàíí³é
áàòüê³âñüê³é ³íñòàíö³¿, ÿêà ïîçáàâëÿº ñèëè ÷åðåç
çàãðîçó ñìåðòè, çíàõîäèòü ñâ³é âèðàç â õàðàêòå-
ðèñòèö³ Àäîëüôà Ã³òëåðà, ÿêó äàâ Ãåðìàí Ãåð³íã:
«Òîé, õòî õî÷ òðîõè çíàéîìèé ç íàøèìè óìî-
âàìè... çíàº, ùî êîæåí ç íàñ âîëîä³º òî÷íî òà-
êîþ ê³ëüê³ñòþ âëàäè, ÿêó éîìó áàæàº äàòè ôþ-
ðåð. ² ò³ëüêè ç ôþðåðîì, ñòîÿ÷è çà íèì, ìîæíà
áóòè ïî-ñïðàâæíüîìó ñèëüíèì ³ òðèìàòè â ðó-
êàõ ìîãóòí³ çàñîáè äåðæàâè, àëå ïðîòè éîãî âîë³
(³ íàâ³òü ïðîñòî áåç éîãî áàæàííÿ) ìîæíà îäðàçó
æ ïîçáóòèñÿ âëàäè. Îäíå ñëîâî ôþðåðà – ³ ïàäàº
êîæåí, êîãî â³í õî÷å óñóíóòè. Éîãî ïðåñòèæ,

éîãî àâòîðèòåò áåçìåæí³...» [J. Fest. Das Gesicht
des Dritten Reiches. 1963, c. 109.].

Ó çâ’ÿçêó ç çàõîïëåííÿì âëàäè Àäîëüôîì
Ã³òëåðîì Àëüáåðò Àéíøòàéí ó 1933 ðîö³ ñêàçàâ
ïðî ôàøèçì: «ßê ³ êîæåí ³íäèâ³äóóì, êîæåí
ñóñï³ëüíèé îðãàí³çì òàêîæ ìîæå âèÿâèòèñÿ
ïñèõ³÷íî õâîðèì, îñîáëèâî ó âàæêèé äëÿ ³ñíó-
âàííÿ ÷àñ» [ç «Ìîé îáðàç ìèðà», A. Einstein,
1934, ñ. 81]. ² ñèòóàö³þ ó òîä³øí³é Í³ìå÷÷èí³
â³í ïîÿñíþâàâ ÿê «ñòàí ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþâàí-
íÿ ìàñ», ïðè÷èíè ÿêîãî â³í âáà÷àâ ó «íàñèëë³»
³ «ì³ë³òàðèçì³».

Àðíî Ãðþí íàâîäèòü ïîêàçîâèé ïðèêëàä
òîãî, íàñê³ëüêè äàëåêî ³ â íàø ÷àñ ìîæå çàéòè
çðàäà ñîá³ ïðè ïîñëóõó âëàä³ â³äïîâ³äíî äî çà-
ïîâ³ä³ «Âñå, ùî ðîáèòü íà÷àëüñòâî – íà áëàãî»:
«...Îäíàê, êîëè ³äåîëîã³ÿ âëàäè ïðèéìàºòüñÿ
ãðîìàäÿíàìè çà âèõ³äíó ðåàëüí³ñòü, òî àâòîíî-
ì³ÿ ãèíå ³ ïàíóº àáñòðàêö³ÿ. Öåé ïðîöåñ íà-
ãëÿäíî ³ëþñòðóº ãàçåòíå ïîâ³äîìëåííÿ â «Íüþ-
Éîðê Òàéìñ» â³ä 3 ëèïíÿ 1970 ð. Ó çâ’ÿçêó
ç ïðîöåñîì, äëÿ ÿêîãî ùå òðåáà áóëî îáðàòè
ïðèñÿæíèõ, ñóääÿ çàïèòàâ îäíîãî ç êàíäèäàò³â,
÷è íå ââàæàº â³í ï³äñóäíîãî âèííèì. Â³äïîâ³äü
áóëà òàêà: «ßêùî á â³í í³÷îãî íå çðîáèâ, éîãî á
òóò íå áóëî». (Ñóäèòè ìàëè ÷ëåíà îðãàí³çàö³¿
«×îðí³ ïàíòåðè», òîä³øíüîãî ðóõó íåãð³â.) Êîëè
ñóääÿ ñêàçàâ: «Óÿâ³ìî, ùî â³çüìó ï³ä àðåøò Âàñ»,
– òîä³ êàíäèäàò â³äïîâ³â: «Öå îçíà÷àëî á, ùî,
î÷åâèäíî, ùîñü íàêî¿â». [A. Gruen, 1984, c. 62]
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«Áóäü-ÿêèé çëî÷èí, â÷èíåíèé ïðîòè ëþäèíè,
ñóïåðå÷èòü ëîã³ö³ ëþäñüêîãî ñï³âæèòòÿ ³ âèêëèêàº

ïîòðÿñ³ííÿ, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ëèõîâ³ñíèì,
íå çàâæäè çðîçóì³ëèì ÷èíîì. Ó äàíîìó âèïàäêó
öå áåçñåðäå÷íå ñòàâëåííÿ äî äèòèíè, ÿêó ãðóáî

â³äøòîâõóþòü îòî÷óþ÷³, ÿê³é í³õòî íå ïðîïîíóº
ñï³âïðàö³ é áëèçüêîñòè. Âîíà âèðîñòàº ç ïî÷óòòÿì

ïîìñòè ñóñï³ëüñòâó...»
Àëüôðåä Àäëåð «Ïñèõîòåðàï³ÿ ³ âèõîâàííÿ»

Âîëÿ äî âëàäè
Æàãà âëàäè ³ ïàðàíî¿äàëüíèé ñòðàõ ïîçáóòè-

ñÿ ¿¿ îáóìîâëþþòü îäèí îäíîãî ³ ïåðåáóâàþòü
ó íåðîçðèâíîìó çâ’ÿçêó.

ß õîò³ëà á çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî öåé ñòðàõ,
ÿê ³ ñòðàõ ïåðåñë³äóâàííÿ ìàëî¿ äèòèíè, ùî
íåñâ³äîìî ä³º ó äîðîñëîãî, – íå ïë³ä ôàíòàç³¿,
à ðåàëüíå ïåðåæèâàííÿ, ùî âèíèêàº çà óìîâ
ñàäèñòè÷íîãî âèõîâàííÿ ïðèìóñîì ³ çà äîïî-
ìîãîþ ô³çè÷íîãî ïîêàðàííÿ, àíàëüíî¿ ìóøòðè
òîùî. ßñêðàâèì ïðèêëàäîì º ïîâåä³íêà îäíîãî
â÷èòåëÿ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, ÿêèé íàâîäèòü
Ëëîéä äå Ìîç: «Â³í â³ä÷óâàâ... ðàä³ñòü, êîëè áà-
÷èâ ìóêè ìàëåíüêî¿ æåðòâè, ÿêà òðåìò³ëà ³ òð³ïî-
ò³ëà íà ëàâ³. Â³í çàâäàâàâ óäàð³â õîëîäíîêðîâíî,
ïîâ³ëüíî, îáäóìàíî... â³í âèìàãàâ ó õëîï÷èêà
çíÿòè îäÿã ³ ëÿãòè íà ëàâó... ³ ïî÷àâ áèòè øê³ðÿ-
íèì ðåìåíåì...» Ïðè öüîìó â³í âèïðàâäîâóâàâ
òàêå ïîêàðàííÿ, àäæå âîíî íà êîðèñòü äèòèí³:
«Ó êîæí³é ëþäèí³ º äîáðèé ³ çëèé äóõ». Äîá-
ðèé äóõ ìàº ñâîº ïåâíå ì³ñöå – öå ãîëîâà; çëèé
äóõ òàêîæ ìàº ñâîº ì³ñöå – òå, ïî ÿêîìó ÿ òåáå
á’þ» [L. de Mause, 1977, c. 25].

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê â³äáóëàñÿ ³äåíòèô³êàö³ÿ ç àã-
ðåñîðîì, ç ñèëüíèì â îáðàç³ áàòüêà, ïðèðîäíî
î÷³êóâàòè ïåðåñë³äóâà÷à, ÿêèé õî÷å â³ä³áðàòè
âëàäó. Áóäü-ÿêà ñëàáêà ëþäèíà òîä³ º íåáåçïå÷-
íîþ, îñê³ëüêè â³ä íå¿ î÷³êóºòüñÿ, ùî âîíà ìàº
òàêó ñàìó ïîòðåáó âèéòè ç³ ñâîãî áåçïðàâíîãî
ñòàíîâèùà, ó ÿêîìó ùå íåäàâíî ïåðåáóâàâ ñèëü-

íèé äî ñâîãî ñàìîçðå÷åííÿ. Ï³ñëÿ ³äåíòèô³êàö³¿
ç âëàäîþ, êîæåí º ïîòåíö³éíèì âîðîãîì, çîê-
ðåìà (³ îñîáëèâî) òîé, õòî ïåðåáóâàº ó á³ëüø
ñëàáêîìó ñòàíîâèù³.

Ó ìîºìó äèòèíñòâ³, â ÷àñè Ã³òëåðà, çóñèëëÿ
áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ïîøóêè ìåíøèíè, ÿêà,
â³äïîâ³äíî äî âèêëàäåíî¿ ³äå¿, îáîâ’ÿçêîâî ïî-
âèííà áóòè äåñü ïîðÿä ³ ïðîòèä³ÿòè äèñáàëàíñó
âëàäè ³ áåçñèëëÿ.

Ìåíøèíó áóëî çíàéäåíî â îñîá³ «ºâðå¿â ÿê
ïîòåíö³àëüíèõ óçóðïàòîð³â âëàäè». Â³äïîâ³äíî
äî ãîëîâíîãî ïðèíöèïó àíàëüíîñòè («õòî ìàº
âëàäó – òîé ìàº æèòòÿ, à âëàäà – öå âëàñí³ñòü
³ âîëîä³ííÿ»), ¿õ çâèíóâà÷óâàëè ó áàæàíí³ «çà-
õîïèòè âëàäó» çà äîïîìîãîþ ãðîøîâèõ ³íâåñ-
òèö³é ó í³ìåöüê³ ô³ðìè. Ó äèòèíñòâ³ ÿ ÷àñòî
÷óëà ïîä³áí³ âèñëîâëþâàííÿ.

À ó Òðåòüîìó Ðàéõó ïðèãíîáëåííÿ (ñëàáêî-
ãî) âîðîãà ïåðåòâîðþâàëîñÿ â éîãî çàêîííå çíè-
ùåííÿ.

Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ íàâåäåìî îáðàç ³äåàëüíî¿ ìî-
ëîä³, ùî éîãî ñòâîðèâ Ã³òëåð ³ õîò³â âò³ëèòè éîãî
â æèòòÿ: «Ìîÿ ïåäàãîã³êà ñóâîðà. Ñëàáê³ñòü òðå-
áà âèáèòè ç äóø³. Ó ìî¿õ îðäåíñüêèõ çàìêàõ
âèðîñòàº ìîëîäü, ïåðåä ÿêîþ çäðèãíåòüñÿ ñâ³ò.
Ìåí³ ïîòð³áíà æîðñòêà, âëàäíà, áåçñòðàøíà
ìîëîäü, ÿêà âñåëÿº ñòðàõ. Ìîëîäü ïîâèííà
âò³ëþâàòè â ñîá³ âñå öå. Âîíà ïîâèííà çíîñèòè
á³ëü. Ó í³é íåìàº áóòè í³÷îãî ñëàáêîãî ³ í³æíî-
ãî...» (öèò. çà A. Miller, 1980, ñ. 169).

Îäíàê ñòðàõ ïåðåä íîâîþ âòðàòîþ âëàäè çà-
ëèøàºòüñÿ.

Éîãî ìîæíà â³ä÷óòè ó íàïàäàõ ìàðåííÿ ó
Ã³òëåðà, äå ïðîðèâàºòüñÿ éîãî âèò³ñíåíèé ïàí-
³÷íèé ñòðàõ ïåðåä æîðñòîêèì áàòüêîì: «Äåõòî
ç áëèçüêîãî Ã³òëåð³âñüêîãî îòî÷åííÿ ðîçïîâ³-
äàâ ìåí³, ùî â³í (Ã³òëåð) ïðîêèäàºòüñÿ âíî÷³
ç ³ñòåðè÷íèì êðèêîì. Â³í êëè÷å íà äîïîìîãó...
Ñòðàõ òàê íèì êèäàº, ùî òðåìòèòü âñå ë³æêî.
Öÿ ëþäèíà ðîçïîâ³ëà ìåí³ òàêó ñöåíó, â ÿêó ÿ á
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í³êîëè íå ïîâ³ðèâ, ÿêáè âîíà âèõîäèëà íå
ç òàêîãî íàä³éíîãî äæåðåëà. Õèòàþ÷èñü, â³í ñòî-
ÿâ â ê³ìíàò³, áåçòÿìíî îçèðàþ÷èñü äîâêîëà.
«Â³í! Â³í! Â³í! Â³í áóâ òóò», – çàäèõàâñÿ â³í.
Éîãî ãóáè ïîñèí³ëè. Ï³ò ñò³êàâ ç íüîãî... Ïîò³ì
â³í íåñòÿìíî çàêðè÷àâ: «Òàì, òàì! Â êóòêó! Õòî
òàì ñòî¿òü?» [H. Rauschning. 1973, c. 273].

Ñìåðòåëüíèé æàõ ïåðåä ïîðàçêîþ â àðõà¿÷-
íîìó áàëàíñ³ ñèëè ³ áåçñèëëÿ íàêîïè÷óºòüñÿ ó
ï³äñâ³äîìîñò³ îñîáè, ùî íàä³ëåíà àòðèáóòàìè
âëàäè (çãàäàéìî ïðóñüêèé ì³ë³òàðèçì), îñîáè,
ÿêà ïðàãíå â³éíè, ùîá îñòàòî÷íî âèð³øèòè öå
ïèòàííÿ.

Ïåðåêëàëà Îêñàíà Äàùàê³âñüêà
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åð³ê
ðîáåðòñîí
dîäääääñ

ãðåêè
tà
³rràö³îíàëüüüüüíå

ñtðàõ ñâîáîäè
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Ñòðàõ ñâîáîäè

«Íàéá³ëüø³ òðóäíîù³ ëþäèíà ïî÷èíàº â³ä÷óâàòè
òîä³, êîëè ñòàº ñïðîìîæíîþ ðîáèòè âñå,

÷îãî çàáàæàº».
Òîìàñ Ãåíð³ Ãàêñë³

Ïåðåä òèì, ÿê ïåðåéòè äî çàâåðøàëüíî¿ ÷àñ-
òèíè êíèãè, ìåí³ íåîáõ³äíî â ÷îìóñü ç³çíàòèñÿ.
Êîëè çàãàëüíà ³äåÿ ëåêö³é, ùî óâ³éøëè äî ö³º¿
êíèãè, âæå îôîðìèëàñü ó ìåíå â ãîëîâ³, òî äî-
òðèìóþ÷èñü ¿¿, ÿ ìàâ íàì³ð ïðî³ëþñòðóâàòè ñòàâ-
ëåííÿ ãðåê³â äî ïðîáëåì ³ððàö³îíàëüíîãî ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî ïðîì³æêó ÷àñó â³ä Ãîìåðà äî îñòàíí³õ
íåîïëàòîí³ê³â-ÿçè÷íèê³â, òîáòî îõîïèòè ïåð³-
îä ìàéæå òàêèé ñàìèé çà òðèâàë³ñòþ, ÿê ³ òîé,
ùî â³ääàëÿº íàñ â³ä àíòè÷íîñòè.

Àëå êîëè ìàòåð³ÿë âæå áóëî ç³áðàíî ³ ÿ ïî-
÷àâ ïèñàòè ëåêö³¿, ñòàëî çðîçóì³ëî, ùî çä³éñíèòè
çàäóìàíå íåìîæëèâî – àáî æ ÿ ïîâèíåí ïîñòó-
ïèòèñÿ ãëèáèíîþ àíàë³çó íà êîðèñòü ïîâåðõ-
íåâîãî ³ çàãàëüíîãî îïèñó ïðîáëåìè. Ó ðåçóëü-
òàò³ êíèãà îõîïèëà ëèøå òðåòèíó ³ç çàäóìàíîãî
ñïî÷àòêó ÷àñîâîãî ïðîì³æêó, äî òîãî æ ç³ çíà÷-
íèìè ïðîãàëèíàìè. Á³ëüøó æ ÷àñòèíó çàäóìà-
íîãî ðîçïîâ³ñòè ìåí³ òàê ³ íå âäàëîñÿ. Âñå, ùî
ÿ ìîæó òåïåð çðîáèòè, – öå ëèøå îõîïèòè ïî-
ãëÿäîì òèõ â³ñ³ì ñòîë³òü àíòè÷íî¿ ³ñòîð³¿, ÿê³
çàëèøèëèñÿ íåðîçãëÿíóòèìè, ³ ñïðîáóâàòè â
çàãàëüíèõ ðèñàõ â³äïîâ³ñòè íà çàïèòàííÿ, ÿê³
çì³íè â³äáóëèñÿ ó ïîãëÿäàõ ëþäåé íà ³ððàö³î-
íàëüíå ³ ÷îìó. Íå ìàþ ïåâíîñòè, ùî ëàêîí³÷-
í³ñòü òóò äîïîìîæå ìåí³ äàòè òî÷í³ ³ âè÷åðïí³
â³äïîâ³ä³. Àëå ÿêùî ìåí³ âäàñòüñÿ õî÷à á àäå-
êâàòíî îïèñàòè ñóòü ïðîáëåìè, çíàéòè äëÿ öüîãî
ïîòð³áí³ ñëîâà, – âæå öüîãî áóäå äîñòàòíüî.

Ñâ³é îãëÿä ÿ ðîçïî÷íó ç åïîõè, êîëè ãðåöü-
êèé ðàö³îíàë³çì âîñòàííº ï³äâ³âñÿ íà íåáà÷åíó
âèñî÷³íü, ç âåëèêî¿ åïîõè ³íòåëåêòóàëüíèõ
â³äêðèòò³â, ÿêà ðîçïî÷àëàñÿ ³ç çàñíóâàííÿ Ë³öåþ

335 ðîêó äî Ð. Õ. ³ òðèâàëà äî ê³íöÿ III ñòîë³òòÿ
äî Ð. Õ. Öåé ïåð³îä õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåòâî-
ðåííÿì ãðåöüêî¿ íàóêè ç õàîòè÷íîãî ç³áðàííÿ
îêðåìèõ ñïîñòåðåæåíü, çì³øàíèõ ç àïð³îðíè-
ìè ïðèïóùåííÿìè, íà ñèñòåìó ìåòîäè÷íèõ
äèñöèïë³í. Â àáñòðàêòíèõ íàóêàõ, òàêèõ ÿê ìà-
òåìàòèêà é àñòðîíîì³ÿ, äîñÿãíóòî ð³âíÿ, ùî éîãî
íå âäàëîñÿ ïåðåâåðøèòè àæ äî XVI ñò. Çðîáëå-
íî ïåðøó îðãàí³çîâàíó ñïðîáó ñèñòåìàòè÷íèõ
äîñë³äæåíü â áàãàòüîõ èíøèõ ãàëóçÿõ: ó áîòàí³ö³,
çîîëîã³¿, ãåîãðàô³¿, ³ñòîð³¿ ìîâè, ë³òåðàòóðî-
çíàâñòâ³, ñóñï³ëüíèõ íàóêàõ. Àëå äàíà åïîõà âè-
ð³çíÿºòüñÿ òâîð÷èìè äîñÿãíåííÿìè íå ëèøå
ó ñôåð³ íàóêè. Òàê, íåìîâ ðàïòîâå ðîçøèðåííÿ
ïðîñòîðîâîãî îáð³þ â ðåçóëüòàò³ çàâîþâàíü
Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñüêîãî ðîçøèðèëî âîäíî-
÷àñ ³ îáð³¿ ãðåöüêî¿ ñâ³äîìîñòè. Íåçâàæàþ÷è íà
âòðàòó ïîë³òè÷íî¿ íåçàëåæíîñòè, ãðåöüêå ñó-
ñï³ëüñòâî III ñò. äî Ð. Õ. áàãàòî â ÷îìó áóëî
çíà÷íî áëèæ÷èì äî òàê çâàíîãî «â³äêðèòîãî»
ñóñï³ëüñòâà (1), àí³æ òîé ñâ³ò, ó ÿêîìó ìè æè-
âåìî, ³ ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ áëèæ÷èì, àí³æ âñ³ ò³
ñóñï³ëüñòâà, ÿê³ â³ää³ëÿþòü åïîõó åëë³í³çìó â³ä
Íîâîãî ÷àñó. Òðàäèö³¿ òà ³íñòèòóòè äàâíüîãî
«çàêðèòîãî» ñóñï³ëüñòâà, ïîçà âñÿêèì ñóìí³âîì,
çàëèøàëèñÿ ùå äîâîë³ ñèëüíèìè òà âïëèâîâè-
ìè: âêëþ÷åííÿ ïîë³ñà äî òîãî ÷è èíøîãî åëë³-
í³ñòè÷íîãî öàðñòâà çîâñ³ì íå îçíà÷àëî êðàõó
ïîë³ñíèõ âàðòîñòåé. Àëå õî÷à ì³ñòî-äåðæàâà ùå
³ñíóâàëî, ñò³íè éîãî, íà ÷èþñü âëó÷íó äóìêó,
áóëî íàçàâæäè çðóéíîâàíî: ñòàðîäàâí³ ³íñòèòóòè
âèÿâèëèñü áåççàõèñíèìè ïåðåä ðàö³îíàëüíîþ
êðèòèêîþ, òðàäèö³éíèé ñïîñ³á æèòòÿ ç³éøîâ ç³
ñöåíè ³ ðîç÷èíèâñÿ â çàãàëüí³é êîñìîïîë³òè÷í³é
êóëüòóð³. Âïåðøå ó ãðåöüê³é ³ñòîð³¿ ì³ñöå íà-
ðîäæåííÿ ëþäèíè ³ ¿¿ ïðåäêè ïåðåñòàëè ùîñü
îçíà÷àòè: ñåðåä ëþäåé, ùî âèçíà÷àëè ³íòåëåê-
òóàëüíå æèòòÿ Àòåí ó öåé ïåð³îä, Àð³ñòîòåëü,
Òåîôðàñò, Çåíîí, Êëåàíò ³ Õðèñèï áóëè
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èíîçåìöÿìè; ëèøå Åï³êóð áóâ àòåíñüêèì ãðî-
ìàäÿíèíîì, àëå ³ â³í ïîõîäèâ ç êîëîí³¿.

Ïîðÿä ³ç âòðàòîþ çíà÷óùîñòè ïðîñòîðîâèõ
äåòåðì³íàíò, ùî îçíà÷àëà ñâîáîäó ïðåñóâàííÿ
ó ïðîñòîð³, â³äáóëàñÿ àíàëîã³÷íà âòðàòà çíà÷ó-
ùîñòè ÷àñîâèõ äåòåðì³íàíò, ùî îçíà÷àëà íîâó
ñâîáîäó ñâ³äîìîñòè ìàíäð³âîê ó ÷àñ³ é îáðàííÿ
çà âëàñíèì áàæàííÿì â ìèíóëîìó òèõ åëåìåíò³â,
ÿê³ ìîæíà âäàëî ïðèñòîñóâàòè òà âèêîðèñòàòè
â äàíèé ÷àñ. Ëþäèíà ïî÷àëà ñâ³äîìî âèêîðèñ-
òîâóâàòè òðàäèö³þ çàì³ñòü ö³ëêîâèòîãî ¿é ï³äïî-
ðÿäêóâàííÿ, ÿê öå áóëî ðàí³øå. Íàéá³ëüø âè-
ðàçíî öå ìîæíà ïîáà÷èòè íà ïðèêëàä³ åëë³í³ñ-
òè÷íèõ ïîåò³â, ïîçèö³ÿ ÿêèõ ç ö³º¿ òî÷êè çîðó
íàãàäóâàëà ïîçèö³þ ñó÷àñíèõ ïîåò³â òà ëþäåé
ìèñòåöòâà âçàãàë³. «ßêùî ìè ñüîãîäí³ ãîâîðèìî
ïðî òðàäèö³þ, – çàçíà÷àº Îäåí, – òî á³ëüøå íå
ìàºìî íà óâàç³ òå, ùî ìàëè íà óâàç³ ó XVII ñò.,
– ñïîñ³á ïîâåä³íêè, ùî ïåðåäàºòüñÿ â³ä ïîêî-
ë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ. Ìè ìàºìî íà óâàç³ îñìèñ-
ëåííÿ âñ³õ ìèíóëèõ åïîõ â òåïåð³øíüîìó ÷àñ³.
Îðèã³íàëüí³ñòü á³ëüøå íå îçíà÷àº íåâåëè÷êó
îñîáèñòó çì³íó äîñÿãíåíü áåçïîñåðåäí³õ ïîïå-
ðåäíèê³â. Öå îçíà÷àº çäàòí³ñòü â³äøóêàòè â áóäü-
ÿêîìó òâîð³íí³ áóäü-ÿêî¿ åïîõè ³ êðà¿íè êëþ÷³
äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ». Òå, ùî öå
òâåðäæåííÿ ñïðàâåäëèâå ìàéæå äëÿ óñ³º¿ åëë³í³ñ-
òè÷íî¿ ïîåç³¿, íå âèìàãàº îñîáëèâèõ äîêàç³â.
Ñàìå öÿ îáñòàâèíà ïîÿñíþº, êð³ì âñüîãî èí-
øîãî, ÿê ñëàáê³, òàê ³ ñèëüí³ ñòîðîíè òâîð³â íà
çðàçîê «Àðãîíàâòèêè» Àïîëîí³ÿ Ðîäîñüêîãî ÷è
«Åö³¿» Êàë³ìàõà. Òå ñàìå ìîæíà ñêàçàòè ³ ïðî
åëë³í³ñòè÷íó ô³ëîñîô³þ: òå, ùî Åï³êóð âèêî-
ðèñòîâóâàâ â÷åííÿ Äåìîêð³òà, à ñòî¿êè – â÷åí-
íÿ Ãåðàêë³òà, çàãàëüíîâ³äîìî. ßê ïîêàæå ïî-
äàëüøà ðîçïîâ³äü, ùîñü ïîä³áíå ìàëî ì³ñöå ³ â
ñôåð³ ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü.

Çðîçóì³ëî, ùî ñàìå â öåé ïåð³îä â³ðà ãðåê³â
ó ëþäñüêèé ðîçóì ïîâèííà áóëà äîñÿãòè íàé-
âèùîãî ð³âíÿ. Íàì âàðòî â³äêèíóòè, êàæå Àð³-

ñòîòåëü, ñòàð³ æèòòºâ³ ïðàâèëà, ÿê³ âèìàãàþòü
â³ä íàñ ïîêîðè ³ çìóøóþòü ëþäèíó ïðî âñå äó-
ìàòè ëèøå ç ïîçèö³¿ ëþäèíè (thneta phonein ton
thneton); îñê³ëüêè â ëþäèí³ º äåùèöÿ áîæåñòâåí-
íîãî – ¿¿ ðîçóì – ò³ºþ æ ì³ðîþ âîíà çäàòíà
æèòè ³ íà öüîìó ð³âí³ ðåàëüíîñòè, íàñë³äóþ÷è
áåçñìåðòíèõ. Çàñíîâíèê ñòî¿öèçìó éäå ùå äàë³:
çã³äíî ç Çåíîíîì, ðîçóì ëþäèíè íå ïðîñòî
áëèçüêèé äî áîæåñòâåííîãî, àëå â³í ³ º áîã; òîá-
òî âëàñíå áîæåñòâåííà ñóáñòàíö³ÿ ó ñâî¿é ÷èñò³é
³ áåçïîñåðåäí³é ôîðì³. Íàâ³òü Åï³êóð, õî÷à â³í
í³÷îãî ïîä³áíîãî ³ íå ãîâîðèâ, ââàæàº, ùî ïî-
ñò³éíå ðîçäóìóâàííÿ íàä ô³ëîñîôñüêèìè ³ñòè-
íàìè ðîáèòü ëþäèíó «ïîä³áíîþ äî áîãà ñåðåä
ëþäåé».

Àëå çâè÷àéíå ëþäñüêå æèòòÿ, çâè÷àéíî, äà-
ëåêå â³ä öüîãî ³äåàëó. Àð³ñòîòåëþ áóëî äîáðå
â³äîìî, ùî æîäí³é ëþäèí³ íå äàíî ïîñò³éíî
æèòè æèòòÿì ðîçóìó – â ë³ïøîìó ðàç³ öå ìîæ-
ëèâî ëèøå â äóæå êîðîòê³ ïðîì³æêè ÷àñó. Â³í
³ éîãî ó÷í³, ë³ïøå çà áóäü-êîãî èíøîãî â Ãðåö³¿,
ðîçóì³ëè íåîáõ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ³ððàö³îíàëüíèõ
ôàêòîð³â ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, ÿêùî ìè ïðàã-
íåìî ðåàë³ñòè÷íîãî ðîçóì³ííÿ ëþäñüêî¿ ïðè-
ðîäè. Ñòèñëî ÿ âæå ïðî³ëþñòðóâàâ òâåðåç³ñòü
³ äåë³êàòí³ñòü ðîçóì³ííÿ, âëàñòèâ³ öüîìó ï³äõî-
äîâ³, íà ïðèêëàäàõ ñòàâëåííÿ ïåðèïàòåòèê³â äî
ïðîáëåìè êàòàðñè÷íîãî âïëèâó ìóçèêè òà ¿õíüî¿
òåîð³¿ ñíîâèä³íü. ß á ³ç çàäîâîëåííÿì ïðèñâÿ-
òèâ îêðåìèé ðîçä³ë àð³ñòîòåëåâîìó äîñë³äæåí-
íþ ³ððàö³îíàëüíîãî. Íà ùàñòÿ, òàêà íåîáõ³äí³ñòü
â³äïàëà çàâäÿêè ÷óäîâ³é, õî÷ ³ íåâåëèê³é êíèç³
ïàííè Êðóàñàí «Àð³ñòîòåëü ³ ì³ñòåð³¿» (Croissant.
Aristote et les Mystères), ÿêà ö³êàâî ³ ´ðóíòîâíî
äîñë³äæóº ÿêùî íå âñ³ àñïåêòè äàíî¿ ïðîáëåìè,
òî ¿¿ íàéâàæëèâ³ø³, êëþ÷îâ³ àñïåêòè.

Àð³ñòîòåë³â ï³äõ³ä äî åìï³ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
îñîáëèâî ïñèõîëîã³¿ ï³äñâ³äîìîãî, íà æàëü, íå
çíàéøîâ ðîçâèòêó ï³ñëÿ òîãî, ÿê ç³éøëè ç³ ñöåíè
ïðåäñòàâíèêè ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ éîãî ïî-
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ñë³äîâíèê³â. Â òîé ÷àñ, ÿê ïðèðîäíè÷³ íàóêè
â³ääàëèëèñÿ â³ä ô³ëîñîô³¿, ùî ìàëî ì³ñöå âæå
íà ïî÷àòêó III ñò. äî Ð. Õ., ïñèõîëîã³ÿ, íàâïàêè,
ö³ëêîâèòî îïèíèëàñü â ðóêàõ ô³ëîñîô³â; öÿ
ñèòóàö³ÿ, íà ìîþ äóìêó, ìàëà ì³ñöå àæ äî îñ-
òàííüîãî ÷àñó. À äîãìàòè÷í³ ðàö³îíàë³ñòè åëë³-
í³ñòè÷íî¿ åïîõè, çäàºòüñÿ, íå ïðîÿâèëè æîäíîãî
çàö³êàâëåííÿ äî îá’ºêòèâíîãî âèâ÷åííÿ ëþäè-
íè – òàêî¿, ÿêà âîíà º; ¿õíÿ óâàãà áóëà çîñåðåä-
æåíà íà ñòâîðåíí³ ïðåêðàñíîãî îáðàçó ëþäèíè,
ÿêîþ âîíà ìîæå áóòè, – íà ³äåàë³ «ìóäðåöÿ» ÷è
«ñâÿòîãî». Ïðàãíó÷è çðîáèòè öåé ³äåàë ùå äî-
âåðøåí³øèì, Çåíîí ³ Õðèñèï â³äñòóïèëè äàëå-
êî íàçàä, ó ïåð³îä äî Àð³ñòîòåëÿ ³ Ïëàòîíà, –
äî íà¿âíîãî ³íòåëåêòóàë³çìó V ñò. äî Ð. Õ. Äî-
ñÿãíåííÿ ìîðàëüíî¿ äîñêîíàëîñòè, ãîâîðè-
ëè âîíè, íå çàëåæèòü àí³ â³ä ïðèðîäíèõ íàõèë³â,
àí³ â³ä çâè÷îê; âîíî ö³ëêîì âèçíà÷àºòüñÿ âïðà-
âàìè ðîçóìó. Äëÿ «³ððàö³îíàëüíî¿ äóø³» ïðîñòî
íå çàëèøèëîñÿ ì³ñöÿ: òàê çâàí³ ïðèñòðàñò³ ïî-
÷àëè òðàêòóâàòèñÿ ÿê ïðîñò³ ïîìèëêè ðîçóìó
÷è ÿê ïîòðÿñ³ííÿ ñâ³äîìîñòè, ùî âèïëèâàþòü
³ç öèõ ïîìèëîê. Âèïðàâ ïîìèëêó – ³ ïðèñòðàñò³
àâòîìàòè÷íî ïðèïèíÿòüñÿ, çàëèøàþ÷è ðîçóì íå
ñêàëàìó÷åíèì àí³ ðàä³ñòþ, àí³ ñóìîì, àí³
íàä³ºþ, àí³ ñòðàõîì, «áåçïðèñòðàñíèì, áàéäó-
æèì, äîñêîíàëèì».

Öþ ôàíòàñòè÷íó ïñèõîëîã³þ ïðèéíÿëè ³ âîíà
ïðîòðèìàëàñü ïðîòÿãîì äâîõ ñòîë³òü, àëå íå çàâ-
äÿêè ñâî¿ì ïîçèòèâíèì ÿêîñòÿì, à òîìó, ùî áóëà
íåîáõ³äíà äëÿ ñèñòåìè ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³, ïî-
êëèêàíî¿ äî àëüòðó¿çìó ³ òàêî¿, ùî íàâ÷àëà âàæ-
ëèâîñòè ëèøå çîâí³øíüî¿ ñòîðîíè ëþäñüêîãî
ñï³ëêóâàííÿ. Ïîñèäîí³é, ÿê â³äîìî, ïîâñòàâ
ïðîòè ö³º¿ ñèñòåìè, âèìàãàþ÷è ïîâåðíåííÿ äî
Ïëàòîíà: â³í â³äçíà÷àâ, ùî òåîð³ÿ Õðèñèïà ñó-
ïåðå÷èòü ÿê ñïîñòåðåæåííþ, ÿêå ïîêàçóº, ùî
âäà÷à ëþäèíè – öå âíóòð³øíÿ ÿê³ñòü äóø³, òàê
³ ìîðàëüíîìó äîñâ³äó ëþäåé, ÿêèé íåäâîçíà÷íî
ãîâîðèòü ¿ì ïðî òå, ùî ãëèáîêî â ëþäñüê³é ïðè-

ðîä³ çàêîð³íåí³ ³ððàö³îíàëüí³ ³ çë³ åëåìåíòè, ÿê³
ìîæíà òàê-ñÿê êîíòðîëþâàòè ëèøå çà ïîñåðåä-
íèöòâîì «êàòàðñèñó». Àëå îáóðåííÿ Ïîñèäîí³ÿ
âèÿâèëîñü áåçñèëèì; îðòîäîêñàëüí³ ñòî¿êè ïðî-
äîâæóâàëè ãîâîðèòè ïðî ëþäèíó â ñóòî ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ òåðì³íàõ, õî÷à, ìîæëèâî, ç ìåí-
øîþ ïåðåêîíàí³ñòþ. Ìàëî ÷èì â³äð³çíÿëîñÿ
ñòàâëåííÿ äî ³ððàö³îíàëüíîãî â åï³êóðåéö³â òà
ñêåïòèê³â. Îáèäâ³ ö³ øêîëè òàêîæ íàìàãàëèñÿ
ïðîãíàòè ïðèñòðàñò³ ç ëþäñüêîãî æèòòÿ. ²äåà-
ëîì îáîõ áóëà àòàðàêñ³ÿ – ñâîáîäà â³ä åìîö³é,
ö³ëêîâèòà íåçâîðóøí³ñòü. Â îäíîìó âèïàäêó
ìàëîñü íà óâàç³ äîñÿãíåííÿ öüîãî ñòàíó çà äî-
ïîìîãîþ ïðàâèëüíèõ ïîãëÿä³â íà ëþäèíó ³ íà
áîãà, â èíøîìó – â³äìîâà â³ä áóäü-ÿêèõ ïî-
ãëÿä³â âçàãàë³. Åï³êóðåéö³, ÿê ³ ñòî¿êè, çâåðõíüî
çàÿâëÿëè, ùî áåç ô³ëîñîô³¿ æîäíå ùàñòÿ íå-
ìîæëèâå (2). Ïîä³áíèõ âèñëîâëþâàíü äî äîç-
âîëÿëè ñîá³ àí³ Àð³ñòîòåëü, àí³ Ïëàòîí.

Òàêà ðàö³îíàëüíà ïñèõîëîã³ÿ ³ åòèêà â³äïîâ-
³äàëè ïîøèðåí³é íà òîé ÷àñ ðàö³îíàë³çîâàí³é
ðåë³ã³¿. Äëÿ ô³ëîñîôà ñóòí³ñòü ðåë³ã³¿ íå áóëà
á³ëüøå ïîâ’ÿçàíà ç êóëüòîì, àëå ïîëÿãàëà â ìîâ-
÷àçíîìó âäèâëÿíí³ ó áîæåñòâåííå ³ â çä³éñíåíí³
áåçïîñåðåäíüîãî çâ’ÿçêó ç íèì. Ñòî¿ê âäèâëÿâ-
ñÿ ó íåáåñà ³ áà÷èâ òàì âèðàæåííÿ ò³º¿ ñàìî¿
ðàö³îíàëüíî¿ ³ ìîðàëüíî¿ ìåòè, ùî ¿¿ â³í â³äêðè-
âàâ ó ñîá³. Åï³êóðåºöü, â ÷îìóñü íàâ³òü á³ëüø
îäóõîòâîðåíî, í³æ ñòî¿ê, âäèâëÿâñÿ ó íåâèäè-
ìèõ áîã³â, ùî óòâåðäèëèñü íåïîðóøíî ì³æ íèæ-
÷èì ³ âèùèì ñâ³òàìè, øóêàþ÷è ñïîñ³á íàáëè-
çèòèñü äî íèõ. Äëÿ îáîõ øê³ë áîãè ïåðåñòàëè
áóòè ñèíîí³ìîì âèùî¿ ñèëè, ùî êåðóº ñâ³òîì,
³ ïåðåòâîðèëèñü íàòîì³ñòü íà âò³ëåííÿ ðàö³î-
íàëüíîãî ³äåàëó. Òàêà òðàíñôîðìàö³ÿ áóëà
ï³äñóìêîì òåîð³é, ñòâîðåíèõ ãðåöüêèìè ìèñ-
ëèòåëÿìè êëàñè÷íî¿ åïîõè, îñîáëèâî Ïëàòîíîì.
ßê ñïðàâåäëèâî â³äçíà÷àâ Ôåñòþæåð, ñòî¿÷íà
ðåë³ã³ÿ – öå ïðÿìèé íàñë³äîê ïëàòîí³âñüêèõ
«Òèìåÿ» òà «Çàêîí³â». Íàâ³òü Åï³êóð èíîä³
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çíà÷íî áëèæ÷èé äî Ïëàòîíà, àí³æ â³í ãîòîâèé
âèçíàòè.

Âîäíî÷àñ, âñ³ åëë³í³ñòè÷í³ øêîëè – íàâ³òü
ñêåïòèêè – áóëè, ÿê ³ Ïëàòîí, çàíåïîêîºí³ íå-
áåçïåêàìè, ùî âèïëèâàþòü ç ¿õíüîãî ðîçðèâó
ç òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè êóëüòó. Çåíîí, ùî-
ïðàâäà, çàÿâëÿâ, ùî õðàìè íå ïîòð³áí³: ³ñòèííèì
õðàìîì Áîãà º ðîçóì ëþäèíè. Éîìó âòîðóº
Õðèñèï ñëîâàìè, ùî ïðåäñòàâëÿòè áîã³â
ó ëþäñüê³é ïîäîá³ áåçãëóçäî. Ïîçà òèì, ñòî¿öèçì
íàäàâ àíòðîïîìîðôíèì áîãàì îñîáëèâîãî ñòà-
òóñó, ðîçãëÿäàþ÷è ¿õ ÿê àëåãîð³¿ òà ñèìâîëè.
Êîëè ó «Ã³ìí³» Êëåàíòà ìè â³äíàõîäèìî ñòî-
¿÷íîãî Áîãà, ÿêîìó àäðåñîâàí³ åï³òåòè ³ àòðèáó-
òè ãîìåð³âñüêîãî Çåâñà, ãàäàþ, öå ùîñü á³ëüøå,
àí³æ ïðîñòî ñòèë³ñòè÷íà ôîðìàëüí³ñòü – öå
ñåðéîçíà ñïðîáà íàïîâíèòè ñòàð³ ôîðìè íîâèì
çì³ñòîì. Åï³êóð, çäàºòüñÿ, òàêîæ ïðàãíóâ, çáå-
ð³ãàþ÷è ôîðìó, î÷èñòèòè ¿¿ â³ä ïîïåðåäíüîãî
çì³ñòó. Íàñê³ëüêè â³äîìî, â³í ðåòåëüíî äîòðè-
ìóâàâñÿ âñ³õ òîíêîù³â ÷èñëåííèõ êóëüò³â, êà-
æó÷è ïðè öüîìó, ùî ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ îáðÿä³â
ºäèíå, ÷îãî ñë³ä ïîçáóòèñÿ, öå – ñòðàõó ïåðåä
áîãàìè ³ íàä³¿ îòðèìàòè â³ä íèõ ó â³äïîâ³äü íà
äîáðî÷åñí³ñòü ìàòåð³ÿëüíó âèíàãîðîäó. Äëÿ
Åï³êóðà, ÿê ³ äëÿ Ïëàòîíà, çàñàäà do ut des ó
ðåë³ã³¿ – ã³ðøà çà áóäü-ÿêå áîãîõóëüñòâî.

Áóëî á íåñëóøíèì ââàæàòè, ùî òàê³ ñïðîáè
î÷èñòèòè òðàäèö³þ ñïðàâèëè çíà÷íèé âïëèâ íà
íàðîäí³ â³ðóâàííÿ. Çà ñëîâàìè Åï³êóðà, «òå, ùî
ÿ çíàþ, þðáà çàïåðå÷óº, à òå, ùî âîíà ñòâåðä-
æóº, ìåí³ íåâ³äîìî». Îäíàê, ñêàçàòè íàïåâíå,
ùî ñàìå ñòâåðäæóâàëà ³ â ùî â³ðèëà þðáà ó ÷àñè
Åï³êóðà, íåëåãêî. Òîä³, – ÿê, óò³ì, ³ òåïåð, –
ïðîñòà ëþäèíà ç³çíàâàëàñÿ ñîá³ ó ñâî¿é â³ð³, ÿê
ïðàâèëî, ëèøå íà ñìåðòíîìó îäð³ – ïðî öå
ñâ³ä÷àòü íàïèñè íà ãðîáàõ. Îäíàê, ³ âîíè íå
çàâæäè ãàðí³ ñâ³äêè. Íàäãðîáêè, ùî çáåðåãëèñÿ
â³ä åëë³í³ñòè÷íî¿ åïîõè, âñå æ ìåíø ïîòàéí³,
àí³æ íàäãðîáêè á³ëüø ðàíí³õ åïîõ, ³ ñâ³ä÷àòü,

íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî, ùî òðàäèö³éí³ ïîãëÿäè
íà À¿ä ïîñòóïîâî â³äõîäÿòü â ìèíóëå ³ íà ¿õ ì³ñöå
÷àñòî ïðèõîäÿòü àáî â³äìîâà â³ä áóäü-ÿêî¿ â³ðè
â çàãðîáíå æèòòÿ âçàãàë³, àáî æ íàä³ÿ, ùî íå-
á³æ÷èêè âèðóøàþòü â ÿêèéñü èíøèé, ë³ïøèé
ñâ³ò – íà «îñòðîâè áëàæåííèõ», äî «áîã³â» ³
íàâ³òü ó «â³÷íèé êîñìîñ» (3). Ç ïðèâîäó îñòàí-
íüîãî ð³çíîâèäó åï³òàô³é ÿ á óòðèìàâñÿ ðîáèòè
äàëåêîñÿæí³ âèñíîâêè: âñ³ì â³äîìî, ùî çãîðüî-
âàí³ ðîäè÷³ ð³äêî çàìîâëÿþòü âäàë³ íàïèñè íà
íàäãðîáêàõ, ³ âæå òèì á³ëüøå ð³äêî çóñòð³÷à-
þòüñÿ íàïèñè, ÿê³ á àäåêâàòíî â³äîáðàæàëè
ñïðàâæí³ â³ðóâàííÿ íåá³æ÷èêà. ² âñå æ, çàãàëîì
åëë³í³ñòè÷í³ åï³òàô³¿ íåäâîçíà÷íî ïîêàçóþòü, ùî
ðîçïàä «ñïàäêîâîãî êîíãëîìåðàòó» âñòóïèâ òîä³
â íîâó ôàçó.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïóáë³÷íî¿, àáî ãðîìàäÿíñü-
êî¿, ðåë³ã³¿, òî ñë³ä î÷³êóâàòè, ùî âñë³ä çà âòðà-
òîþ ãðîìàäÿíñüêî¿ ³ ïîë³òè÷íî¿ àâòîíîì³¿ âîíà
çàçíàëà çíà÷íèõ âòðàò, îñê³ëüêè â ì³ñò³-äåðæàâ³
òðàäèö³éíà ðåë³ã³ÿ ³ ñóñï³ëüíå æèòòÿ áóëè òàê
ò³ñíî ïåðåïëåòåí³ ì³æ ñîáîþ, ùî êðàõ îäíîãî
åëåìåíòó íåìèíó÷å îçíà÷àâ êðàõ äðóãîãî. Òå,
ùî ïóáë³÷íà ðåë³ã³ÿ â Àòåíàõ ÷åðåç ï³â ñòîë³òòÿ
ï³ñëÿ áèòâè ïðè Õåðîíå¿ ñïðàâä³ ïåðåæèâàëà
ãëèáîêèé çàíåïàä, ìè ä³çíàºìîñÿ ³ç ã³ìíó Ãåð-
ìîêëà, àäðåñîâàíîãî Äåìåòð³þ Ïîë³îðêåòó: â
æîäíîìó ç ïîïåðåäí³õ ïåð³îä³â ã³ìí, ùî âèêî-
íóâàâñÿ ïóáë³÷íî ç óðî÷èñòî¿ íàãîäè çà âåëèêî-
ãî íàïëèâó ëþäåé, íå ì³ã ïðîãîëîøóâàòè ïðè-
âñåëþäíî, ùî áîãè ì³ñòà ÷è òî çáàéäóæ³ëè äî
éîãî äîë³, à ÷è é çîâñ³ì íå ³ñíóþòü, ³ òîìó òå-
ïåð ¿õ çàì³íåíî íîâèì, «ñïðàâæí³ì» áîãîì –
Äåìåòð³ºì. Ìîæëèâî, ëåñòîù³ â ã³ìí³ íå ö³ëêîì
ùèð³, àëå ñêåïòèöèçì, ùî ïðîíèçóº éîãî, ïîçà
ñóìí³âîì, – ùèðèé; â³ðîã³äíî, éîãî ïîä³ëÿëî
÷èìàëî ãðîìàäÿí, îñê³ëüêè â³äîìî, ùî ã³ìí
Ãåðìîêëà êîðèñòóâàâñÿ âåëèêîþ ïîïóëÿðí³ñòþ.
Òå, ùî åëë³í³ñòè÷íå ïðîñëàâëÿííÿ öàð³â ³ ïðà-
âèòåë³â áóëî çàâæäè íåùèðèì, ùî âîíî çóìîâ-
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ëþâàëîñü ëèøå ïîë³òè÷íèìè ìîòèâàìè ³ í³÷èì
èíøèì, – ç öèì, ãàäàþ, íàâðÿä ÷è ïîãîäèòüñÿ
êîæåí, õòî óâàæíî ñïîñòåð³ãàº ïîñòóïîâå çðîñ-
òàííÿ â íàø³ äí³ ìàñîâîãî âøàíóâàííÿ äèêòà-
òîð³â, êîðîë³â ³, çà â³äñóòíîñòè òèõ òà èíøèõ, –
ñïîðòñìåí³â (4). Êîëè â³äõîäÿòü â íåáóòòÿ ñòàð³
áîãè, ñïîðîæí³ë³ ï’ºäåñòàëè âîëàþòü ïðî ¿õí³õ
íàñòóïíèê³â, ³ çà â³äïîâ³äíîãî çóñèëëÿ, à ÷è é
çîâñ³ì áåç çóñèëü (5), áóäü-ÿêèé òë³ííèé êëó-
íîê ê³ñòîê, îáòÿãíóòèõ ïëîòòþ, ìîæå ïðåòåí-
äóâàòè íà âàêàíòíå ì³ñöå. Êóëüò ïðàâèòåëÿ, ùî
ìàº äëÿ ëþäèíè áåçñóìí³âíèé ðåë³ã³éíèé çì³ñò,
³ éîãî àíàëîãè (6), äàâí³ ³ ñó÷àñí³, º, íàñê³ëüêè
ÿ ðîçóì³þ, ïåðåäóñ³ì âèðàæåííÿì áåçïîðàäíî-
ñòè ëþäèíè ³ ïðàãíåííÿì çíàéòè çàõèñò ³ çàñ-
òóïíèöòâî. Àëå òîé, õòî ââàæàº èíøó ëþäèíó
áîãîì, ñåáå ïî÷èíàº ñïðèéìàòè ÿê äèòèíó ÷è
òâàðèíó. Àíàëîã³÷í³ ïåðåæèâàííÿ, ÿê ìåí³
çäàºòüñÿ, çíàéøëè âèÿâ â èíø³é õàðàêòåðí³é
ðèñ³ ðàííüî¿ åëë³í³ñòè÷íî¿ åïîõè – çíà÷íîìó
ïîøèðåíí³ êóëüòó Òþõå, «Òàëàíó» ÷è «Ôîðòó-
íè». Äàíèé êóëüò, çà ñëîâàìè Í³ëüñîíà, º «îñ-
òàííüîþ ñòàä³ºþ ñåêóëÿðèçàö³¿ ðåë³ã³¿»; íå ìà-
þ÷è æîäíîãî ïîçèòèâíîãî îá’ºêòó ðåë³ã³éíîãî
âøàíóâàííÿ, ëþäèíà, ùî ïîòðåáóº îá’ºêòà, â³ä
ÿêîãî áóëà á çàëåæíîþ, ïî÷àëà â³ðèòè â ñóòî
íåãàòèâíó ³äåþ íåçðîçóì³ëîãî ³ íåïåðåäáà÷åíî-
ãî, âò³ëåíîãî â Òþõå.

Ìåí³ á íå õîò³ëîñÿ, ùîá ñêëàëîñÿ õèáíå âðà-
æåííÿ ïðî ñèòóàö³þ ÷åðåç òå, ùî ÿ íàäòî ñïðî-
ùóþ ¿¿. Ïóáë³÷íå âøàíóâàííÿ ïîë³ñíèõ áîã³â,
áåç ñóìí³âó, òðèâàëî â òèõ ñàìèõ ôîðìàõ, ùî é
ðàí³øå. Öå áóëà çàãàëüíîïðèéíÿòà ôîðìà ãðî-
ìàäñüêîãî æèòòÿ, çàãàëüíîâèçíàíà ôîðìà âè-
ðàæåííÿ ãðîìàäÿíñüêîãî ïàòð³îòèçìó. Îäíàê
âçàãàë³, ÿê ìåí³ çäàºòüñÿ, áóëî á ñïðàâåäëèâèì
ñêàçàòè, ùî öå áóëà ëèøå, «á³ëüøîþ ÷è ìåí-
øîþ ì³ðîþ, ñîö³ÿëüíà ðóòèíà, ùî íå âèÿâëÿëà
³ñòîòíîãî âïëèâó íà æèòòºâ³ ö³ë³». Ç èíøîãî
áîêó, ïðîãðåñèâíèé çàíåïàä òðàäèö³éíèõ

êóëüò³â çìóøóâàâ ðåë³ã³éíèõ ëþäåé â³ëüíî îáè-
ðàòè âëàñíèõ áîã³â, íà çðàçîê òîãî, ÿê ïîåòè
ïî÷àëè â³ëüíî îáèðàòè ñâ³é âëàñíèé ñòèëü.
Àíîí³ìí³ñòü æèòòÿ ³ ñàìîòí³ñòü ó íîâèõ âåëè-
êèõ ì³ñòàõ, äå ëþäèíà ïî÷óâàëà ñåáå ö³ëêîâè-
òèì íóëåì, ìîãëà ïîñèëèòè ó ëþäåé ïîòðåáó â
áîæåñòâåííîìó ïîì³÷íèêîâ³ ³ çàõèñíèêîâ³. Â³äî-
ìèé âèñë³â Âàéòãåäà ïðî òå, ùî «ðåë³ã³ÿ – öå
òå, ùî êîæåí ç íàñ ðîáèòü ç³ ñâîºþ ñàìîòí³-
ñòþ», ïðè òîìó, ùî â³í (âèñë³â) – äóæå çàãàëü-
íèé, âñå æ íàäçâè÷àéíî òî÷íî õàðàêòåðèçóº
ðåë³ã³éíó ñèòóàö³þ â àíòè÷íîìó ñâ³ò³, ïî÷èíà-
þ÷è ç åïîõè Àëåêñàíäðà Ìàêåäîíñüêîãî. Îä-
íèì ç³ øëÿõ³â âòå÷³ â³ä ñàìîòíîñòè â öþ åïîõó
áóëî ñòâîðåííÿ íåâåëèêèõ ïðèâàòíèõ êëóá³â ç
ìåòîþ âøàíóâàííÿ òèõ ÷è èíøèõ áîã³â, ñòàðèõ
÷è íîâèõ. Íàïèñè ïîâ³äîìëÿþòü ïðî ³ñíóâàííÿ
ðîçìà¿òèõ «àïîëëîí³ÿñò³â», «ãåðìåñò³â», «éî-
âàêõ³â», «ñàðàï³ÿñò³â», àëå ñêàçàòè ïðî íèõ ùîñü
ïåâí³øå – íåìîæëèâî. ªäèíå, ùî ìîæíà ñòâåð-
äæóâàòè – öå òå, ùî ö³ àñîö³ÿö³¿ ñëóãóâàëè ³
ñîö³ÿëüíèì, ³ ðåë³ã³éíèì çàâäàííÿì, ïðè÷îìó
â êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó áóëà ñâîÿ ïðî-
ïîðö³ÿ: äåÿê³ ç íèõ íàâðÿä ÷è ÿâëÿëè ñîáîþ ùîñü
á³ëüøå, í³æ ïðîñò³ êëóáè äëÿ îá³ä³â âñêëàä÷èíó,
èíø³ áóëè ðåàëüíèìè ïîâíîêðîâíèìè îðãàí³-
çàö³ÿìè, ùî äàâàëè ñâî¿ì ÷ëåíàì ñïðàâæíº
ïî÷óòòÿ ñï³ëüíîòè, ìàëè ñâîãî áîæåñòâåííîãî
ïàòðîíà ³ ñâ³é âëàñíèé êóëüò, ³ òàê çàì³íÿëè
ñîáîþ çàãèáëó ì³ñöåâó îáùèíó ñòàðîãî çàêðè-
òîãî ñóñï³ëüñòâà.

Òàêèìè â çàãàëüíèõ ðèñàõ áóëè â³äíîñèíè
ì³æ ðåë³ã³ºþ òà ðàö³îíàë³çìîì â III ñò. äî Ð. Õ.
Âäèâëÿþ÷èñü â çàãàëüíó êàðòèíó äóõîâíîãî
æèòòÿ òîãî ÷àñó, óâàæíèé ñïîñòåð³ãà÷, ÿêèé æèâ
ïðèáëèçíî â 200 ðîö³ äî Ð. Õ., ì³ã áè, íå çàìèñ-
ëþþ÷èñü, íàïðîðî÷èòè, ùî ÷åðåç îäíå-äâà ïî-
êîë³ííÿ â³äáóäåòüñÿ ö³ëêîâèòèé ³ îñòàòî÷íèé
ðîçïàä «ñïàäêîâîãî êîíãëîìåðàòó» ³ íàñòóïèòü
äîñêîíàëå öàðñòâî Ðîçóìó. Àëå öå áóëî á ïî-
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ìèëêîþ, ÿê ïîìèëêîâèìè áóëè àíàëîã³÷í³ ïðî-
ðîöòâà ðàö³îíàë³ñò³â XIX ñò. Ìîæíà ò³ëüêè
óÿâèòè, ÿêèì áóëî á çäèâóâàííÿ ãðåöüêîãî ðà-
ö³îíàë³ñòà åïîõè ðàííüîãî åëë³í³çìó, ÿêáè â³í
ä³çíàâñÿ, ùî ÷åðåç 500 ðîê³â ï³ñëÿ éîãî ñìåðòè
âäÿ÷íèé íàðîä âñå ùå ï³äíîñèòèìå â äàð Àòåí³
íîâ³ øàòè, ùî â Ìåãàð³ âñå ùå ïðèíîñèòèìóòü
â æåðòâó áèê³â íà ÷åñòü ãåðî¿â, ïîëåãëèõ â ïåðñü-
êèõ â³éíàõ â³ñ³ì ñòîë³òü ïåðåä òèì, ùî ñòàðî-
âèíí³ òàáó ðèòóàëüíî¿ ÷èñòîòè âñå ùå áóäóòü
ðåòåëüíî äîòðèìóâàòèñü â á³ëüøîñò³ ì³ñò àí-
òè÷íîãî ñâ³òó.

Æîäåí ðàö³îíàë³ñò íåñïðîìîæíèé õî÷ òðî-
õè çàäîâ³ëüíî ïîÿñíèòè vis inertiae (ëàò. – ñèëà
³íåðö³¿), ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âñüîìó öüîìó, ³ ÿêó
Ìåòüþ Àðíîëüä íàçâàâ «íàäçâè÷àéíîþ ñïîâ³ëü-
íåí³ñòþ õîäó ÿâèù» (7). Áîãè â³äõîäÿòü â íåáóò-
òÿ, àëå ¿õí³ ðèòóàëè ïðîäîâæóþòü æèòè, ³ í³õòî,
çà âèíÿòêîì æìåíüêè ðàö³îíàë³ñò³â, íàâ³òü íå
ïîì³÷àº, ùî çà öèìè ðèòóàëàìè á³ëüøå í³ùî íå
ñòî¿òü. Ó ìàòåð³ÿëüíîìó ñåíñ³ «ñïàäêîâèé êîí-
ãëîìåðàò» çîâñ³ì íå çíèêàº ï³ñëÿ ñâîãî ðîçïà-
äó. Éîãî óëàìêè âñå ùå ïðîäîâæóâàëè ïåâíèé
÷àñ âèñî÷³òè, âàáëÿ÷è ëþäåé ðàäøå ñâîºþ âåò-
õ³ñòþ, àí³æ ïðèâàáëèâ³ñòþ ôàñàäó, äîïîêè õðèñ-
òèÿíè íå çðóéíóâàëè îäíîãî ðàçó öåé ôàñàä
³ íå âèÿâèëè, ùî ðåàëüíî çà íèì í³÷îãî íåìàº,
êð³ì çàïë³ñíÿâ³ëîãî ì³ñöåâîãî ïàòð³îòèçìó
³ ïðèâ’ÿçàíîñòè äî ñòàðîâèíè. Ïðèíàéìí³, òàê
áóëî â ì³ñòàõ. Ùî ñòîñóºòüñÿ ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ, â³ä ëàòèíñüêî¿ íàçâè ÿêîãî – pagani –
ïîõîäèòü âëàñíå ïîíÿòòÿ «ÿçè÷íèêè», òî â öüîìó
ñåðåäîâèù³ äàâí³ ðèòóàëè çàâæäè â³ä³ãðàâàëè
³ äîñ³ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü, õî÷à ³ â íåàáèÿê
çì³íåíîìó âèãëÿä³.

Îïèñàíà ïåðñïåêòèâà ñèëüíî âðàçèëà á ëþ-
äèíó III ñò. Àëå ùå ìåíø ïðèºìíèì áóëî á äëÿ
íå¿ äîâ³äàòèñÿ, ùî ãðåöüêà öèâ³ë³çàö³ÿ âñòóïèòü
íåçàáàðîì íå â åïîõó Ðîçóìó, à â òðèâàëèé ïå-
ð³îä ïîâ³ëüíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî çàíåïàäó,

ÿêèé, ç óðàõóâàííÿì íåòðèâàëèõ ïåð³îä³â â³äíîñ-
íîãî ï³äíåñåííÿ ³ îêðåìèõ óñï³õ³â, âñå æ çàê³í-
÷èâñÿ ïàä³ííÿì Â³çàíò³¿ ï³ä íàòèñêîì òóðê³â.
Öþ ëþäèíó, áåç ñóìí³âó, òðàâìóâàëà á çâ³ñòêà,
ùî çà ø³ñòíàäöÿòü ñòîë³òü, íà ÿê³ áóëî â³äñòðî-
÷åíî êðàõ ãðåöüêîãî ñâ³òó, öÿ öèâ³ë³çàö³ÿ íå
ïîðîäèëà àí³ ïîåòà, ùî ì³ã áè çð³âíÿòèñü ³ç
Òåîêð³òîì, àí³ â÷åíîãî, ð³âíîãî Åðàñòîôåíó, àí³
ìàòåìàòèêà, ð³âíîãî Àðõ³ìåäîâ³, ³ ùî ô³ëîñî-
ô³ÿ çàëèøèòüñÿ îäí³ºþ õî÷ òðîõè ã³äíîþ óâàãè
øêîëîþ – òðàíñöåíäåíòàëüíèé ïëàòîí³çì.

Çðîçóì³òè ïðè÷èíè öüîãî ðîçòÿãíóòîãî â ÷àñ³
êðàõó – îäíå ç ãîëîâíèõ çàâäàíü âñåñâ³òíüî¿
³ñòîð³¿. Àëå íàñ ïðèâàáëþº, ãîëîâíèì ÷èíîì
ëèøå îäèí àñïåêò ö³º¿ ïðîáëåìè, ÿêèé ìîæíà
áóëî á íàçâàòè «ïîâåðíåííÿì ³ððàö³îíàëüíîãî».
Âò³ì, ³ â³í íàñò³ëüêè øèðîêèé, ùî ÿ ìîæó ëèøå
ïðî³ëþñòðóâàòè íà îêðåìèõ òèïîâèõ ïðèêëàäàõ,
ùî ñàìå ÿ ìàþ íà óâàç³, êîëè êàæó ïðî «ïîâåð-
íåííÿ ³ððàö³îíàëüíîãî».

Ó ïîïåðåäí³õ ðîçä³ëàõ ìè áà÷èëè, ÿê òð³ùèíà
ì³æ â³ðîþ ³íòåëåêòóàë³â ³ â³ðîþ ïðîñòèõ ëþäåé,
ïîì³òíà âæå â ðàíí³õ òâîðàõ äàâíüîãðåöüêî¿ ë³òå-
ðàòóðè, ïîñòóïîâî ðîçøèðþþ÷èñü, ïåðåòâîðè-
ëàñÿ äî ê³íöÿ V ñò. äî Ð.Õ. íà ãëèáîêó ïð³ðâó
ì³æ äâîìà ñâ³òîãëÿäàìè, ³ ÿê ðàö³îíàë³çì ³íòå-
ëåêòóàë³â, ùî ïåðåéøîâ óñÿê³ ìåæ³, ñïðîâîêó-
âàâ ðåãðåñèâí³ ñèìïòîìè, ùî óðàçèëè íàðîäí³
â³ðóâàííÿ. Ó «â³äêðèòîìó» åëë³í³ñòè÷íîìó
ñóñï³ëüñòâ³, ïðè òîìó, ùî ïð³ðâà çàëèøàëàñÿ
íåïîäîëàíîþ, çì³íè â ñîö³ÿëüí³é ñòðàòèô³êàö³¿
³ äîïóñê äî îñâ³òè øèðøèõ ïðîøàðê³â íàñåëåí-
íÿ, ñòâîðèëè ñïðèÿòëèâ³ø³ óìîâè äëÿ êîíòàêò³â
ì³æ äâîìà çãàäàíèìè ãðóïàìè. Ìè âæå â³äçíà-
÷àëè, ùî â Àòåíàõ III ñò. äî Ð. Õ. ñêåïòèöèçì
³íòåëåêòóàë³â ïî÷àâ ïðîíèêàòè ³ â ñôåðó íàðîä-
íîãî ñâ³òîãëÿäó; òå ñàìå çãîäîì â³äáóëîñÿ â Ðèì³.
Àëå ï³ñëÿ III ñò. äî Ð. Õ. õàðàêòåð çâ’ÿçê³â ì³æ
îñâ³÷åíèìè ïðîøàðêàìè ³ ïðîñòèì íàðîäîì
êîð³ííèì ÷èíîì çì³íèâñÿ, ùî çíàéøëî âèðà-
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æåííÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ó ïîÿâ³ âåëè÷åçíî¿
ê³ëüêîñòè ïñåâäîíàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, â îñíîâ-
íîìó àíîí³ìíî¿, ÿêà ÷àñòî ïðåòåíäóâàëà íà ñâîº-
ð³äíå áîæåñòâåííå îäêðîâåííÿ. Ó ö³é ë³òåðà-
òóð³ áóëè ïåðåì³øàí³ äóæå äàâí³ â³ðóâàííÿ Ñõîäó
³ äåùî ñó÷àñí³ø³ ôàíòàç³¿ åëë³í³ñòè÷íî¿ åïîõè,
îäÿãíóò³ â øàòè ãðåöüêî¿ íàóêè ³ ô³ëîñîô³¿. Òàêà
ë³òåðàòóðà îòðèìàëà øèðîêå âèçíàííÿ ó á³ëüøî¿
÷àñòèíè îñâ³÷åíîãî êëàñó. Àñèì³ëÿö³ÿ, òàêèì
÷èíîì, ïðîò³êàëà â äâîõ íàïðÿìàõ: â òîé ÷àñ,
ÿê ðàö³îíàë³çì, ó ñâî¿é îáìåæåí³é ³ íåãàòèâí³é
ôîðì³, ïîøèðþâàâñÿ â íèæ÷èõ ïðîøàðêàõ ñó-
ñï³ëüñòâà, àíòèðàö³îíàë³çì ïðîíèêàâ ó âèù³
ïðîøàðêè, äå ç ÷àñîì ñòàâ ïàí³âíèì.

Íàéòèïîâ³øèì ïðèêëàäîì ñõîæèõ ïñåâäî-
íàóê º àñòðîëîã³ÿ. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî âîíà
«óðàçèëà åëë³í³ñòè÷íó ñâ³äîì³ñòü, íåìîâ íîâà
õâîðîáà, ùî íåñïîä³âàíî âðàæàº ìåøêàíö³â ÿêî-
ãîñü â³ääàëåíîãî îñòðîâà». Âò³ì, öå ïîð³âíÿí-
íÿ, íàñê³ëüêè â³äîìî, íå ö³ëêîì â³äïîâ³äàº ðå-
àëüíèì ôàêòàì. Âèãàäàíà ó Âàâ³ëîí³, àñòðîëî-
ã³ÿ íåçàáàðîì ïðîíèêëà äî ªãèïòó, äå ç íåþ,
â³ðîã³äíî, ç³òêíóâñÿ Ãåðîäîò. Ó VI ñò. äî Ð. Õ.
Åâäîêñ ïîâ³äîìëÿº ïðî âàâ³ëîíñüêó àñòðîëîã³þ,
â³äçíà÷àþ÷è ¿¿ óñï³õè. Òà âñå æ â³í ñòàâèâñÿ äî
àñòðîëîã³¿ ñêåïòè÷íî, ³ âçàãàë³ íåïîì³òíî, ùîá
ãðåêè â òîé ÷àñ çàïîçè÷àëè ¿¿, õî÷à Ïëàòîí
ó «Ôåäð³» ³ äîçâîëÿº ñîá³ äåê³ëüêà âàð³ÿö³é íà
àñòðîëîã³÷í³ òåìè (8). Ïðèáëèçíî ó 280 ðîö³ äî
Ð. Õ. äåòàëüíî ðîçïîâ³â ãðåöüêèì ÷èòà÷àì ïðî
àñòðîëîã³þ ó ñâî¿õ ïðàöÿõ âàâ³ëîíñüêèé æðåöü
Áåðîñ, àëå, çäàºòüñÿ, íà ãðåê³â òîä³ öå íå ñïðàâè-
ëî âåëèêîãî âðàæåííÿ. Ñïðàâæíÿ ïðèñòðàñòü
äî àñòðîëîã³¿ ïðîêèíóëàñÿ â íèõ ó II ñò. äî
Ð. Õ., êîëè çíà÷íå ïîøèðåííÿ îòðèìàâ ö³ëèé
ðÿä ïîïóëÿðíèõ ïîñ³áíèê³â ç³ ñêëàäàííÿ òà òëó-
ìà÷åííÿ ãîðîñêîï³â. Îñîáëèâî â³äîìèì áóâ
îäèí ç öèõ ïîñ³áíèê³â – «Îäêðîâåííÿ Íåõåíñî
³ Ïåòîñèð³ñà», íàïèñàíèé íà÷åáòî â³ä ³ìåíè ÿêî-
ãîñü âèãàäàíîãî ôàðàîíà. Ïî ö³ëîìó Ñåðåäçåì-

íîìîð’þ ïî÷àëè áëóêàòè ìàíäð³âí³ àñòðîëîãè,
äîõîäÿ÷è âïðèòóë äî Ðèìà (9). ×îìó öå â³äáó-
ëîñÿ ñàìå òîä³, à íå ðàí³øå? Âëàñíå ³äåÿ íå áóëà
íîâîþ. ̄ ¿ ³íòåëåêòóàëüí³ ï³äñòàâè áóëè âæå äàâíî
ï³äãîòîâëåí³ àñòðàëüíîþ òåîëîã³ºþ ïëàòîí³ê³â,
ïàòåòèê³â òà ñòî¿ê³â. Ëèøå Åï³êóð ãîâîðèâ ïðî
íåáåçïåêó ñõîæèõ ³äåé. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî
ïîøèðåííÿ àñòðîëîã³¿ áóëî çóìîâëåíå ïîë³òè÷-
íèìè ïðè÷èíàìè: ó íåñïîê³éí³ äåñÿòèë³òòÿ ïå-
ðåä ðèìñüêèì çàâîþâàííÿì Ãðåö³¿ áóëî îñîá-
ëèâî âàæëèâî çíàòè íàïåðåä, ùî ñòàíåòüñÿ â
òîé ÷è èíøèé ìîìåíò. Ìîæíà òàêîæ ïðèïóñ-
òèòè, ùî âàâ³ëîíñüêèé ãðåê, ÿêèé çàéíÿâ ó òîé
ïåð³îä êàôåäðó Çåíîíà, ñòàâ íàòõíåííèêîì òàêî¿
ñîá³ «trahison des clercs» (ôð. – çðàäà â÷åíèõ): íà
òîé ÷àñ Ñòîÿ, çàâäÿêè ñâîºìó âïëèâó, âæå ïå-
ðåòíóëà ïîøèðåííÿ ãåë³îöåíòðè÷íî¿ ã³ïîòåçè
Àðèñòàðõà Ñàìîñüêîãî, ÿêà, ó ðàç³ ¿¿ çàãàëüíîãî
ïðèéíÿòòÿ ìîãëà á ñèëüíî ïîõèòíóòè çàñàäè
³ àñòðîëîã³¿, ³ ñòî¿÷íî¿ ðåë³ã³¿. Àëå çà öèìè áåç-
ïîñåðåäí³ìè ïðè÷èíàìè, ö³ëêîì ìîæëèâî, ïðè-
õîâóþòüñÿ ïðè÷èíè çíà÷íî ãëèáø³ òà ìåíø
âëîâèì³. Ïîíàä ñòîë³òòÿ æèòòÿ â óìîâàõ ³íòå-
ëåêòóàëüíî¿ ñâîáîäè ïðèçâåëî äî òîãî, ùî ëþ-
äèíà çëÿêàëàñÿ ³ ïîâåðíóëà íàçàä: æîðñòêèé
äåòåðì³í³çì àñòðîëîã³÷íî¿ Äîë³ – ë³ïøèé çà
ÿðìî ùîäåííî¿ îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñòè.
Ðàö³îíàëüí³ ëþäè íà çðàçîê Ïàïåò³ÿ ³ Ö³öåðîíà
íàìàãàëèñÿ íàïîóìèòè ëþäåé ñâî¿ìè îñìèñëå-
íèìè äîêàçàìè ïðîòè àñòðîëîã³¿; ï³çí³øå òàê³
æ ñïðîáè ðîáèâ Ïëîòèí. Ïðîòå æîäíîãî ðå-
çóëüòàòó ¿õí³ çóñèëëÿ íå äàëè: ìîòèâè, ÿêèìè
êåðóâàëèñÿ ëþäè, ùî â³ðèëè â àñòðîëîã³þ, ëå-
æàëè ïîçà ñôåðîþ ðàö³îíàëüíèõ äîêàç³â.

Îêð³ì àñòðîëîã³¿, II ñò. äî Ð. Õ. âèð³çíÿºòüñÿ
ðîçâèòêîì èíøèõ ³ððàö³îíàëüíèõ äîêòðèí, ùî
âèÿâèëè ãëèáîêèé âïëèâ íà äóìêó ï³çíüî¿
àíòè÷íîñòè ³ ñåðåäí³õ â³ê³â, ÿê³ ñïèðàëèñÿ íà
òåîð³þ îêóëüòíèõ ÿêîñòåé òà ñèë, âëàñòèâèõ
íà÷åáòî ïåâíèì òâàðèíàì, ðîñëèíàì òà äîðî-
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ãîö³ííèì êàìåíÿì. Õî÷à âèòîêè ö³º¿ òåîð³¿, â³ðî-
ã³äíî, äóæå äàâí³, ñèñòåìàòè÷íî ¿¿ âïåðøå óêëàâ
ïðèáëèçíî â 200 ðîö³ äî Ð. Õ. Áîë Ìåíäåñü-
êèé, ÿêîãî ââàæàëè ïîñë³äîâíèêîì Äåìîêð³òà.
Éîãî â÷åííÿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç ìàã³÷íîþ ìåäè-
öèíîþ òà àëõ³ì³ºþ, à òàêîæ ç àñòðîëîã³ºþ, ÿâ-
ëÿþ÷è ñîáîþ íåìîâ äîäàòîê äî îñòàííüî¿. Ç³ðêè
çàâæäè áóëè íåäîñòóïí³ ÿê äëÿ ìîëèòîâ, òàê
³ äëÿ ìàã³¿, – öÿ îáñòàâèíà áóëà âêðàé íåçðó÷-
íîþ. Òà ÿêùî êîæíå íåáåñíå ò³ëî ìàº ñâîãî
çåìíîãî ïðåäñòàâíèêà ó öàðñòâ³ òâàðèí, ðîñëèí
òà ì³íåðàë³â ³ ïîâ’ÿçàíå ç íèì çà ïîñåðåäíèöò-
âîì îêóëüòíî¿ «ñèìïàò³¿», ÿê òâåðäèâ Áîë, òî
íà íåáåñí³ ò³ëà ìîæíà ä³ÿòè, çä³éñíþþ÷è ïåâí³
ìàí³ïóëÿö³¿ ç ¿õ ïðåäñòàâíèêàìè íà çåìë³. Áó-
äó÷è ïî ñóò³ ïîâåðíåííÿì äî ïåðâ³ñíèõ óÿâëåíü
ïðî ñâ³ò ÿê ìàã³÷íó ºäí³ñòü, ³äå¿ Áîëà ñïðàâèëè
ïîòóæíèé âïëèâ íà ñòî¿ê³â, ÿê³ é ðàí³øå ñïðèé-
ìàëè êîñìîñ ÿê ºäèíèé îðãàí³çì, ÷àñòèíè ÿêî-
ãî óòâîðþþòü ñï³ëüíîòó (sympatheia). Ïî÷èíà-
þ÷è ç I ñò. äî Ð. Õ., Áîëà ïî÷èíàþòü öèòóâàòè
ÿê âèçíà÷íèé íàóêîâèé àâòîðèòåò, ð³âíèé Àð³-
ñòîòåëþ ³ Òåîôðàñòó (10), à éîãî â÷åííÿ ñòàº
íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ íà
òîé ÷àñ êàðòèíè ñâ³òó.

×èìàëî äîñë³äíèê³â ðîçãëÿäàëè I ñò. äî Ð. Õ.
ÿê âèð³øàëüíèé ïåð³îä çëàìó åïîõ (Weltwende),
êîëè ðàö³îíàë³çì, ñòð³ìêèé ïîò³ê ÿêîãî âæå çà
ñòîë³òòÿ äî öüîãî ïîì³òíî îñëàá, îñòàòî÷íî âòðà-
òèâ ñâîþ ñèëó ³ ïî÷àâ çäàâàòè ïîçèö³¿. Áåç ñóì-
í³âó, âñ³ ô³ëîñîôñüê³ øêîëè â öåé ïåð³îä, çà
âèíÿòêîì åï³êóðåéñüêî¿, ïðèéíÿëè íîâèé íà-
ïðÿìîê ðîçâèòêó. Äàâí³é ðåë³ã³éíèé äóàë³çì
ñâ³äîìîñòè ³ ìàòåð³¿, Áîãà ³ Ïðèðîäè, äóø³ ³ ò³ëà,
ÿêèé ðàö³îíàë³ñòè ââàæàëè ïîäîëàíèì, âîñêðåñ
ó íîâ³é ïîäîá³ ³ ïî÷àâ çàÿâëÿòè ïðî ñåáå ç íî-
âîþ ñèëîþ. Ó íîâîìó íåîðòîäîêñàëüíîìó ñòî-
¿öèçì³ Ïîñèäîí³ÿ öåé äóàë³çì äàâ ïðî ñåáå çíàòè
ÿê áîðîòüáà ïðîòèëåæíèõ íà÷àë ó ðàìêàõ ºäèíî-
ãî êîñìîñó ³ ºäèíî¿ ëþäñüêî¿ ïðèðîäè Äàâíüî¿

Ñòî¿. Ïðèáëèçíî â òîé ñàìèé ÷àñ âíóòð³øíÿ
ðåâîëþö³ÿ â Àêàäåì³¿ ïîêëàëà êðàé ñóòî êðè-
òè÷í³é ôàç³ ó ðîçâèòêó ïëàòîí³çìó, ïåðåòâîðèâ-
øè éîãî íà á³ëüø ñïåêóëÿòèâíó ô³ëîñîô³þ, ÿêà
çðåøòîþ ïðèâåëà äî Ïëîòèíà. Íå ìåíø âàæ-
ëèâèì â òó åïîõó áóëî â³äðîäæåííÿ, ï³ñëÿ äâîõ
ñòîë³òü ìàéæå ö³ëêîâèòîãî çàáóòòÿ, ï³òàãîðåé-
ñòâà, àëå íå ÿê ôîðìàëüíî¿ øêîëè, à ÿê ñâîºð³ä-
íîãî êóëüòó ³ îñîáëèâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Íîâå
ï³òàãîðåéñòâî â³äâåðòî ´ðóíòóâàëîñÿ íà àâòîðè-
òåò³, à íå íà ëîã³ö³: Ï³òàãîð çîáðàæàâñÿ áîãî-
íàòõíåííèì Ìóäðåöåì, ãðåöüêèì àíàëîãîì Çî-
ðîàñòðà àáî Îñòàíà; éîìó ³ éîãî íàéáëèæ÷èì
ó÷íÿì ïðèïèñóâàëèñü ÷èñëåíí³ àïîêðèôè. Òå,
÷îãî ñòàëè íàâ÷àòè â³ä ³ìåíè Ï³òàãîðà, ÿâëÿëî
ñîáîþ ñòàðîäàâíþ â³ðó â íåïîõèòíó ìàã³÷íó «ñà-
ì³ñòü», ç òî÷êè çîðó ÿêî¿ ñâ³ò – öå ì³ñöå ìîðî-
êó ³ êàðè, ³ â íåîáõ³äí³ñòü êàòàðñèñó. Àëå òåïåð
ö³ óÿâëåííÿ áóëè îá’ºäíàí³ ç ³äåÿìè, çàïîçè÷å-
íèìè ç àñòðàëüíî¿ ðåë³ã³¿ (ÿêà, âò³ì, áóëà ò³ñíî
ïîâ’ÿçàíà âæå ç äàâí³ì ï³òàãîðåéñòâîì) (11),
ç Ïëàòîíà (ÿêèé ââàæàâñÿ ãîëîâíî ï³òàãîðåé-
öåì), ç îêóëüòèçìó Áîëà, ³ ç áàãàòüîõ èíøèõ
ð³çíîâèä³â ìàã³÷íî¿ òðàäèö³¿.

Âñ³ ö³ ïðîöåñè áóëè ðàäøå ñèìïòîìàìè, àí³æ
ïðè÷èíàìè çàãàëüíî¿ çì³íè ³íòåëåêòóàëüíîãî
êë³ìàòó â Ñåðåäçåìíîìîð’¿. Íàéáëèæ÷îþ ³ñòî-
ðè÷íîþ àíàëîã³ºþ öüîãî ôåíîìåíà ìîæíà, ìà-
áóòü, ââàæàòè ðîìàíòè÷íó ðåàêö³þ ïðîòè ðàö³î-
íàë³ñòè÷íî¿ «íàòóðàëüíî¿ òåîëîã³¿», ùî ìàëà
ì³ñöå íà ïî÷àòêó XIX ñò. ³ äîñ³ âèÿâëÿº ïîòóæ-
íèé âïëèâ íà íàøó öèâ³ë³çàö³þ (12). Çàõîïëåí-
íÿ âèäèìèì êîñìîñîì ³ ïî÷óòòÿ ºäíîñòè ç íèì,
ùî çíàéøëè íàéÿñêðàâ³øå âèðàæåííÿ ó ðàííüî-
ìó ñòî¿öèçì³, ó ñâ³äîìîñò³ áàãàòüîõ ëþäåé ïî÷à-
ëè ïîñòóïàòèñÿ ì³ñöåì â³ä÷óòòþ, ùî ô³çè÷íèé
ñâ³ò – ïðèíàéìí³, çåìíà éîãî ÷àñòèíà, – ïåðå-
áóâàº ï³ä âïëèâîì çëèõ ñèë ³ ùî äóøàì ñë³ä
øóêàòè íå ºäíîñòè ç íèì, à ïîðÿòóíêó â³ä öüîãî
ñâ³òó. Ëþäè äåäàë³ á³ëüøå ïî÷àëè ðîçì³ðêîâó-
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âàòè íàä ìåòîäàìè ³íäèâ³äóàëüíîãî ïîðÿòóíêó.
Îäí³ ç íèõ ïðè öüîìó ñïèðàëèñÿ íà «ñâÿùåíí³»
êíèãè, í³áèòî çíàéäåí³ â õðàìàõ íà Ñõîä³ ÷è
ïðîäèêòîâàí³ Áîãîì ÿêîìóñü íàòõíåííîìó ïðî-
ðîêó, èíø³ øóêàëè îäêðîâåííÿ â îðàêóëàõ, ñíàõ
÷è âèä³ííÿõ, òðåò³, ÿê â ñòàðîâèíó, âäàâàëèñÿ
äî ðèòóàëó, ïðèéìàþ÷è ïîñâÿ÷åííÿ â «ì³ñòåð³¿»,
ê³ëüê³ñòü ÿêèõ òàêîæ ðàïòîâî çðîñëà, àáî æ çâåð-
òàþ÷èñü çà äîïîìîãîþ äî ÿêîãîñü ïðèâàòíîãî
ìàãà. Ç’ÿâèëàñü íåáóâàëà ïîòðåáà â îêóëüòèçì³,
ÿêèé ïî ñóò³ ÿâëÿâ ñîáîþ ñïðîáó ìàòåð³ÿëüíèìè
çàñîáàìè çàõîïèòè Öàðñòâî Íåáåñíå; Í³ëüñîí
âäàëî íàçâàâ îêóëüòèçì «âóëüãàðíîþ ôîðìîþ
òðàíñöåíäåíòàë³çìó» (13). Ô³ëîñîô³ÿ ðîçâèâà-
ëàñü ó ïàðàëåëüíîìó íàïðÿì³, õî÷à é íà äåùî
âèùîìó ð³âí³. Á³ëüø³ñòü ô³ëîñîôñüêèõ øê³ë â
öåé ïåð³îä îñòàòî÷íî ïåðåñòàëè ö³íóâàòè ³ñòè-
íó ò³ëüêè çàðàäè íå¿ ñàìî¿, à â åïîõó ³ìïåð³¿ âñ³
âîíè, çà ð³äê³ñíèì âèíÿòêîì, âæå ö³ëêîâèòî
â³äìîâèëèñü â³ä ³íòåðåñ³â ³íòåëåêòóàëüíîãî
ï³çíàííÿ ³ íàáóëè ïîäîáè ïîñåðåäíèê³â ó ïîðÿ-
òóíêó ëþäñüêèõ äóø. Ô³ëîñîô íå ëèøå ïî÷àâ
ââàæàòè ñâîþ àâäèòîð³þ ë³÷íèöåþ äëÿ õâîðèõ
äóø; â ïðèíöèï³, â öüîìó íå áóëî í³÷îãî íîâî-
ãî. Ô³ëîñîô áóâ óæå íå ïðîñòî ïñèõîòåðàïåâ-
òîì. Çà ñëîâàìè Ìàðêà Àâðåë³ÿ, â³í ñòàâ ùå é
«òàêèì ñîá³ æåðöåì, ïîì³÷íèêîì áîã³â». Ô³ëî-
ñîôñüê³ â÷åííÿ ïî÷àëè ðîçãëÿäàòèñÿ íå ç íàó-
êîâî¿ òî÷êè çîðó, à ç òî÷êè çîðó ¿õ ðåë³ã³éíî¿
âàðòîñòè. «Ê³íöåâà ìåòà Ïëàòîíîâî¿ ô³ëîñîô³¿,
– ãîâîðèâ õðèñòèÿíñüêèé àïîëîãåò ó II ñò., –
êîíòåìïëÿö³ÿ Áîãà». Ðåøòà çíàííÿ ö³íóâàëîñÿ
ëèøå ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíî ñïðèÿëî ö³é ãî-
ëîâí³é ìåò³. Ñåíåêà, íàïðèêëàä, ç âåëèêèì ñõâà-
ëåííÿì íàâîäèòü âèñë³â, çã³äíî ç ÿêèì ëþäÿì
íå ñë³ä ïóñêàòèñÿ â äîñë³äæåííÿ ðå÷åé, ï³çíàòè
ÿê³ íåìîæëèâî ³ â³ä çíàííÿ ÿêèõ ¿ì íå áóäå
æîäíî¿ êîðèñòè, íàïðèêëàä, ¿ì íå ñë³ä äîïèòóâà-
òèñÿ ïðî ïðè÷èíè ïðèïëèâ³â òà â³äïëèâ³â ³ ïðî
ïðèíöèï ïåðñïåêòèâè. Ó öèõ âèñëîâëþâàííÿõ

âæå â³ä÷óâàºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíèé êë³ìàò ìàé-
áóòíüîãî ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Ñàìå â öüîìó êë³ìàò³
çðîñëî õðèñòèÿíñòâî, ñàìå â³í çðîáèâ ìîæëè-
âèì òð³óìô íîâî¿ ðåë³ã³¿, ³ äî òîãî æ çàëèøèâ
ïîì³òíèé ñë³ä ó â÷åííÿõ õðèñòèÿíñüêèõ îòö³â.
Àëå ñòâîðèëè öåé êë³ìàò àæ í³ÿê íå õðèñòèÿíè.

Òî ùî æ, âðåøò³-ðåøò, ñïðè÷èíèëîñÿ äî éîãî
ïîÿâè? Íàìàãàþ÷èñü â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ,
ìè ñòèêàºìîñÿ ç ïåðåïîíîþ, íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü íåïåðåáîðíîþ, à ñàìå: ç â³äñóòí³ñòþ õî÷
òðîõè âè÷åðïíîãî ³ çáàëàíñîâàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ âñ³õ ïîâ’ÿçàíèõ ç ö³ºþ ïðîáëåìîþ ôàêò³â,
ÿê³ äîïîìîãëè á íàì ïîâ’ÿçàòè âîºäèíî ö³ëå
³ éîãî ÷àñòèíè. Ó íàøîìó ðîçïîðÿäæåíí³ º ÷ó-
äîâ³ äîñë³äæåííÿ áàãàòüîõ îêðåìèõ ïèòàíü,
ÿêùî íå âñ³õ. Àëå âçàãàë³ ìè âîëîä³ºìî ëèøå
íå÷³òêèìè âðàæåííÿìè. Çâè÷àéíî, ï³ñëÿ âèõîäó
â ñâ³ò äðóãîãî òîìó «²ñòîð³¿» Í³ëüñîíà, äîâãî-
æäàíèõ Ã³ôîðäîâèõ ëåêö³é Íîêà ç åëë³í³ñòè÷íî¿
ðåë³ã³¿, íåùîäàâíî çàâåðøåíî¿ ñåð³¿ Ôåñòþæåðà
ùîäî äîñë³äæåííÿ ³ñòîð³¿ ðåë³ã³éíî¿ äóìêè, íå-
âäàëî íàçâàíî¿ íèì «Îäêðîâåííÿ Ãåðìåñà Òðèñ-
ìåã³ñòðà», ÷èòà÷³, â òîìó ÷èñë³ ³ ÿ, îïèíèëèñü â
ìåíø ñêëàäí³é ñèòóàö³¿. Ïîçà òèì, ÷èòàþ÷è ö³
ïðàö³, âñå æ ñë³ä ³ç çàñòåðåæåííÿì ñòàâèòèñü
äî äåÿêèõ êâàïëèâèõ ñóäæåíü ¿õ àâòîð³â. ß æ íà
çàâåðøåííÿ õîò³â áè âèñëîâèòè ðÿä âëàñíèõ
çàóâàæåíü ùîäî çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ïîÿñíåíü
ïðè÷èí çàíåïàäó ãðåöüêîãî ðàö³îíàë³çìó.

Äåÿê³ ç íèõ ëèøå çàíîâî òëóìà÷àòü ïðîáëå-
ìó, îãîëîøóþ÷è ¿¿ ðîçâ’ÿçàíîþ. Íåìàº ñåíñó
ãîâîðèòè ïðî òå, ùî ãðåêè ñòàëè äåêàäåíòàìè
àáî ùî ãðåöüêà ñâ³äîì³ñòü áóëà óðàæåíà ñõ³äíè-
ìè âïëèâàìè, äîïîêè ìè íå ïîÿñíèìî, ÷îìó
òàê â³äáóëîñÿ. Îáèäâ³ ã³ïîòåçè ìîæóòü â ïåâíî-
ìó ñåíñ³ áóòè ³ñòèííèìè, àëå, ãàäàþ, íàéö³êàâ³ø³
ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ ñòàâëÿòüñÿ äî íèõ ðàäøå ç
ï³äîçðîþ, àí³æ áåçóìîâíî ¿õ ïðèéìàþòü, ÿê öå
ìàëî ì³ñöå â ìèíóëîìó ñòîë³òò³. Íàâ³òü ÿêùî ö³
ã³ïîòåçè âèÿâëÿòüñÿ ³ñòèííèìè, íàâðÿä ÷è âîíè
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çìîæóòü çðóøèòè õî÷à á íà êðîê ðîçâ’ÿçàííÿ
ö³ëî¿ ïðîáëåìè, äîïîêè íå ñòàíå ö³ëêîì ÿñíîþ
ïðèðîäà ³ ïðè÷èíè ãàäàíî¿ äåãåíåðàö³¿ ãðåê³â.
Íå ìîæå çàäîâîëüíèòè ÿê ïîÿñíåííÿ ³ ôàêò
ðàñîâîãî çì³øàííÿ, îñê³ëüêè, ïðèéíÿâøè éîãî,
ìè íåìèíó÷å ïî÷àëè á ñòâåðäæóâàòè, ùî îñíî-
âè êóëüòóðè ïåðåäàþòüñÿ ç ãåíàìè àáî ùî
çì³øàí³ ðàñè çàâæäè ïðèì³òèâí³ø³ çà «÷èñò³».

ßêùî ìè ñïðîáóºìî â³äøóêàòè â³äïîâ³ä³, ÿê³
á íàñ çàäîâîëüíÿëè á³ëüøîþ ì³ðîþ, òîä³ íàì
ñë³ä ïðàãíóòè äî òîãî, ùîá âîíè íå ñóïåðå÷èëè
ôàêòàì ³ íå áóëè ïðîäèêòîâàí³ âèêëþ÷íî íà-
øèìè âëàñíèìè óïåðåäæåííÿìè. Êîëè, íàïðèê-
ëàä, îäèí â³äîìèé áðèòàíñüêèé â÷åíèé ïåðå-
êîíóº ìåíå â òîìó, ùî «áåçïåðå÷íî, âèñîêà
ñïåö³ÿë³çàö³ÿ íàóêè ³ ðîçâèòîê øèðîêî¿ îñâ³òè
íàðîäó â åëë³í³ñòè÷íó åïîõó ïðèçâåëè äî çàíå-
ïàäó ðîçóìîâî¿ àêòèâíîñòè», ÿ â³ä÷óâàþ, ùî â³í
ïðîñòî ïðîåêòóº â ìèíóëå ñâ³é âëàñíèé ä³ÿãíîç
äåÿêèõ ñó÷àñíèõ ãðîìàäñüêèõ íåäóã. Ñó÷àñíèé
ð³âåíü âóçüêî¿ íàóêîâî¿ ñïåö³ÿë³çàö³¿ íå áóâ
â³äîìèé ãðåöüê³é íàóö³ â æîäíèé ïåð³îä ¿¿ ³ñíó-
âàííÿ. Äîñòàòíüî ïîãëÿíóòè íà ñïèñêè ïðàöü
òàêèõ âèäàòíèõ ëþäåé ÿê Òåîôðàñò, Åðàñòîôåí,
Ïîñèäîí³é, Ãàëåí ÷è Ïòîëåìåé, ùîá çðîçóì³-
òè, ùî âîíè àæ í³ÿê íå áóëè âóçüêèìè ñïåö³ÿ-
ë³ñòàìè. Íå ³ñíóâàëî òàêîæ æîäíî¿ øèðîêî¿
çàãàëüíîäîñòóïíî¿ îñâ³òè. Íàâïàêè, åëë³í³ñòè÷íà
äóìêà ñòðàæäàëà â³ä áðàêó øèðîêî¿ îñâ³òè ïðî-
ñòèõ ëþäåé, àí³æ â³ä ¿¿ íàäì³ðó.

Äàë³, äåÿê³ ïîøèðåí³ ñîö³îëîã³÷í³ ïîÿñíåííÿ
íå ö³ëêîì â³äïîâ³äàþòü ³ñòèí³ ³ñòîðè÷íèõ ôàêò³â.
Òàê, íàïðèêëàä, ôàêòîð âòðàòè ïîë³òè÷íî¿ ñâî-
áîäè ìîæå ÷àñòêîâî äîïîìîãòè ïîÿñíèòè çíè-
æåííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñòè, àëå íàâðÿä
÷è âàðòî éîãî ðîçãëÿäàòè ÿê âèð³øàëüíèé ôàê-
òîð. Àäæå æ ³ âåëèêèé â³ê ðàö³îíàë³çìó – â³ä
ê³íöÿ IV äî ê³íöÿ III ñò. äî Ð. Õ. – çîâñ³ì íå
áóâ ïåð³îäîì ïîë³òè÷íî¿ ñâîáîäè. Íåìîæëèâî
òàêîæ âñå ïîÿñíèòè â³éíîþ òà åêîíîì³÷íèì

çàíåïàäîì. Áåçïåðå÷íî, òàê³ óìîâè ñïðèÿþòü
çðîñòàííþ ³íòåðåñó äî ìàã³¿ ³ ð³çíîãî ðîäó âîðî-
æ³ííÿ, íà ï³äòâåðäæåííÿ ÷îãî ³ñíóº áåçë³÷ ïðè-
êëàä³â. Ñåðåä â³äíîñíî íåäàâí³õ ñë³ä íàçâàòè
çðîñòàííÿ ïîïóëÿðíîñòè ñï³ðèòèçìó ï³ä ÷àñ ³
ï³ñëÿ äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. Òîìó ÿ ì³ã áè îõî÷å
ïîãîäèòèñÿ ç òèì, ùî ïîãàí³ óìîâè æèòòÿ ó
I ñò. äî Ð. Õ. ñïðèÿëè ïî÷àòêó ïðîöåñó ïîâîðî-
òó â³ä ðàö³îíàëüíîãî ìèñëåííÿ, ÿêèé çàâåðøèâ-
ñÿ â III ñò. Ð. Õ. Àëå ÿêáè öåé ôàêòîð áóâ ºäèíîþ
ðóø³éíîþ ñèëîþ çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî îêóëü-
òèçìó, ìè ìîãëè á î÷³êóâàòè, ùî I ³ II ñò. íàøî¿
åðè, ÿê³ ïðîëÿãëè ïîì³æ öèìè äâîìà äàòàìè –
âèíÿòêîâî äîâãèé ïåð³îä ãðîìàäÿíñüêîãî ìèðó,
îñîáèñòî¿ çàõèùåíîñòè ³ âçàãàë³ ñòàá³ëüíîãî
äåðæàâíîãî æèòòÿ – ïîâèíí³ áóëè á îçíàìåíó-
âàòèñÿ íîâèì ïîâîðîòîì äî ðàö³îíàë³çìó,
çàì³ñòü òîãî, ùîá äåäàë³ á³ëüøå ³ á³ëüøå ïîñòó-
ïàòèñÿ ì³ñöåì ³ððàö³îíàë³çìó, ùî íàáèðàâ ñèëè.

Èíø³ äîñë³äíèêè íàãîëîøóþòü íà ñóòî âíóò-
ð³øíüîìó êðàõó ãðåöüêîãî ðàö³îíàë³çìó. «Éîãî
ïîëóì’ÿ, – êàæå Í³ëüñîí, – çãàñëî ñàìî ïî ñîá³,
ÿê ãàñíå âîãîíü, êîëè çàê³í÷óºòüñÿ ïàëüíå. Êîëè
íàóêà âìèðàëà â áåçïë³äíèõ ñëîâåñíèõ áàòàë³ÿõ
³ áåçãëóçäèõ êîìï³ëÿö³ÿõ, ðåë³ã³éíà âîëÿ äî â³ðè
íàáóëà ñïðàâæíüî¿ æèòòºâî¿ ñèëè». Ôåñòþæåð
çàçíà÷àº: «On vait trop discuté, on était las des mots.
Il ne restait que la technique» (ôð. – «Íàäòî áàãàòî
áóëî ñóïåðå÷îê. Â³ä ñë³â âòîìèëèñÿ. Çàëèøè-
ëàñü ëèøå òåõí³êà»). Äëÿ ñëóõó ñó÷àñíî¿ ëþäèíè
öåé îïèñ ÿâëÿº ñîáîþ ñóìíîçâ³ñíå çàìêíóòå
êîëî, îäíàê ³ñíóº á³ëüø í³æ äîñòàòíüî àíòè÷-
íèõ ñâ³ä÷åíü, ùî ï³äòâåðäæóþòü éîãî. Àëå ÿêùî
ìè ï³äåìî äàë³ ³ çàïèòàºìî, ÷îìó ãðåöüêîìó
ðàö³îíàë³çìó íå âèñòà÷èëî ïàëüíîãî, òî â³ä-
ïîâ³äü îáîõ çãàäàíèõ àâòîð³â áóäå äóæå òðàäèö³é-
íîþ: ãðåöüêà íàóêà íå çìîãëà âèïðàöþâàòè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî ìåòîäó äîñë³äæåíü. À ÿêùî
ìè çàïèòàºìî, ÷îìó âîíà íå çìîãëà öüîãî çðî-
áèòè, òî íàì ñêàæóòü, ùî ãðåöüêå ìèñëåííÿ áóëî
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ö³ëêîì äåäóêòèâíèì, à â öå ÷îìóñü íå õî÷åòüñÿ
éíÿòè â³ðè. Ùå õèìåðí³øó â³äïîâ³äü ïðîïîíóº
ìàðêñèçì: åêñïåðèìåíòàëüíèé ìåòîä íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü íå ì³ã ðîçâèâàòèñÿ òîìó, ùî â åïî-
õó àíòè÷íîñòè íå áóëî ñåðéîçíî¿ òåõíîëîã³¿;
ñåðéîçíî¿ òåõíîëîã³¿ íå áóëî òîìó, ùî ëþäñüêà
ïðàöÿ áóëà äåøåâîþ; ëþäñüêà ïðàöÿ áóëà äå-
øåâîþ òîìó, ùî áóâ íàäì³ð ðàá³â. Òàêèì ÷è-
íîì, öåé âèñíîâîê íåäâîçíà÷íî äàº çðîçóì³òè,
ùî çðîñòàííÿ åëåìåíò³â ñåðåäíüîâ³÷íîãî ñâ³òî-
ãëÿäó ö³ëêîì çàëåæàëî â³ä ³íñòèòóòó ðîçêëàäó
ðàáñòâà. Ìàþ ï³äîçðó, ùî áàãàòî ùî ç ö³º¿ ëîã³-
êè âèìàãàº ùîíàéðåòåëüí³øî¿ ïåðåâ³ðêè ôàê-
òàìè, îäíàê ÿ ñàì ïî÷óâàþñü äëÿ öüîãî íåäî-
ñòàòíüî êîìïåòåíòíèì. Âò³ì, ðèçèêíó çðîáèòè
äâà íåâåëèê³ çàóâàæåííÿ. Ïî-ïåðøå, ÿêùî åêî-
íîì³÷íèé àðãóìåíò ùå ÿêîñü ìîæå ïîÿñíèòè
çàñò³é ìåõàí³êè ï³ñëÿ Àðõ³ìåäà, òî ÿê â³í ïîÿñ-
íèòü çàñò³é ìåäèöèíè ï³ñëÿ Ãàëåíà ³ çàñò³é àñò-
ðîíîì³¿ ï³ñëÿ Ïòîëåìåÿ? Ïî-äðóãå, ÿêùî íàâ³òü
çàãàëüíèé ïàðàë³÷ íàóêîâî¿ äóìêè ³ ìîæå ÿêîñü
ïîÿñíèòè àïàò³þ ³íòåëåêòóàë³â, â³í íåñïðîìîæ-
íèé ïîÿñíèòè, ÷îìó â³äáóâñÿ ïîâîðîò ó ñâ³äî-
ìîñò³ íàðîäíèõ ìàñ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü òèõ,
ùî ïîâ³ðèëè â àñòðîëîã³þ ÷è ìàã³þ, ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ìèòðà¿ñò³â ÷è õðèñòèÿí íå áóëè àæ
í³ÿê òèìè ëþäüìè, äëÿ ÿêèõ ñòàãíàö³ÿ íàóêè
ìîãëà ñòàòè áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ äëÿ íîâî¿
â³ðè. Íå ìîæó ñîá³ óÿâèòè, ùîá ðåë³ã³éíèé
ñâ³òîãëÿä öèõ ëþäåé çì³ã çàçíàòè ïðèíöèïîâèõ
çì³í ÷åðåç òå, ùî ÿêèé-íåáóäü íàóêîâèé âè-
íàõ³ä – ñêàæ³ìî ïàðîâî¿ ìàøèíè – êîð³ííèì
÷èíîì çì³íèâ ¿õíº æèòòÿ.

ßêùî â ìàéáóòíüîìó ³ñòîðèêè çìîæóòü ä³éòè
äî á³ëüø âè÷åðïíîãî ïîÿñíåííÿ ïîâîðîòó â³ä
ðàö³îíàëüíîãî â àíòè÷íîñò³, òî, ãàäàþ, íå ³ãíî-
ðóþ÷è àí³ ³íòåëåêòóàëüíîãî, àí³ åêîíîì³÷íîãî
ôàêòîðó, ¿ì öå âäàñòüñÿ ëèøå â òîìó ðàç³, ÿêùî
âîíè ïðèéìóòü äî óâàãè ìîòèâè èíøîãî ïî-
ðÿäêó – ìåíø ñâ³äîì³ ³ òàê³, ùî ìåíøîþ ì³ðîþ

ï³ääàþòüñÿ ðàö³îíàëüíîìó îïèñó. ß âæå â³äçíà-
÷àâ ðàí³øå, ùî çà ïðèéíÿòòÿì ðàö³îíàëüíîãî
äåòåðì³í³çìó ñòîÿâ, îêð³ì èíøîãî, ñòðàõ ñâî-
áîäè – ï³äñâ³äîìà âòå÷à â³ä òÿãàðÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî âèáîðó ³ îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñòè, ÿêó
íàêëàäàº íà ñâî¿õ ÷ëåí³â â³äêðèòå ñóñï³ëüñòâî.
ßêùî öåé ìîòèâ ïðèéíÿòè çà vera causa (ëàò. –
³ñòèííà ïðè÷èíà), – º âñ³ ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî,
çîêðåìà, â íàø ÷àñ â³í º ñàìå vera causa, – òî
ìè çìîæåìî ïîì³òèòè éîãî îçíàêè ó á³ëüøîñò³
îïèñàíèõ ïðîöåñ³â. Â³í ïðîñòåæóºòüñÿ ó ïåðå-
òâîðåíí³ ñïåêóëÿòèâíî¿ ô³ëîñîô³¿ íà êâàç³ðåë³-
ã³éíó äîãìó, ìåòà ÿêî¿ – íàâ÷èòè ëþäèíó ïðàâèë
³ñòèííîãî æèòòÿ, â ñòðàõó ïåðåä íåçàëåæíèì â³ä
àâòîðèòåòó íàóêîâèì äîñë³äæåííÿì, ïîì³òíèì
íàâ³òü ó Êëåàíòà òà Åï³êóðà; ï³çí³øå, íà á³ëüø
ïîïóëÿðíîìó ð³âí³, â íåîáõ³äíîñò³ ìàòè ïðîðîêà
÷è ïèñàííÿ, à òàêîæ, ÿêùî óçàãàëüíèòè ñêàçà-
íå, â ïàòåòè÷íîìó ñõèëÿíí³ ïåðåä àâòîðèòåòîì
ïèñüìîâîãî ñëîâà, õàðàêòåðíèì äëÿ ïåð³îäó
ï³çíüî¿ Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ ³ åïîõè ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ
– ó ãîòîâíîñò³, ÿê çàóâàæèâ Íîê, «ïðèéíÿòè ò³
÷è ò³ òâåðäæåííÿ ëèøå òîìó, ùî âîíè ì³ñòÿòü-
ñÿ â êíèãàõ, ÷è òîìó, ùî âîíè ââàæàþòüñÿ âçÿ-
òèìè ç êíèã».

Êîëè ëþäè ïðîñóâàþòüñÿ äî â³äêðèòîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà ñòð³ìêî ³ çàõîäÿòü â öüîìó äîñòàòíüî
äàëåêî, ÿê öå çðîáèëè ãðåêè â III ñò. äî Ð. Õ.,
òî â³äêî÷óâàííÿ íàçàä â³äáóâàºòüñÿ íå â³äðàçó ³
íå ìàº óí³âåðñàëüíèõ ôîðì äëÿ âñ³õ ñóñï³ëüñòâ
³ ëþäåé. Îäíàê, äëÿ áóäü-ÿêî¿ ëþäèíè âîíî íå
ìîæå ïðîéòè áåçáîë³ñíî. Çà â³äìîâó â³ä â³äïî-
â³äàëüíîñòè ó áóäü-ÿê³é ñôåð³ ëþäÿì äîâîäèòü-
ñÿ âàæêî ðîçïëà÷óâàòèñÿ; ÿê ïðàâèëî, òðàïëÿ-
þòüñÿ íåâðîçè. ²ñíóº ÷èìàëî ÿñêðàâèõ ñâ³ä÷åíü
òîãî, ùî ñòðàõ ñâîáîäè – öå íå ïóñòà ôðàçà äëÿ
âåëè÷åçíîãî ÷èñëà ³ððàö³îíàëüíèõ ñòðàõ³â ³ ðà-
çþ÷èõ ïðîÿâ³â íåâðîòè÷íîãî ïî÷óòòÿ ïðîâèíè,
ÿê³ ìîæíà ó âåëèê³é ê³ëüêîñòè ñïîñòåð³ãàòè íà
ï³çí³øèõ ñòàä³ÿõ â³äêî÷óâàííÿ äî ³ððàö³îíàëü-



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

íîãî (14). Âñå öå íå áóëî ÷èìîñü íîâèì äëÿ
ðåë³ã³éíîãî äîñâ³äó ãðåê³â: àðõà¿÷íà åïîõà äàº
òîìó ÷èìàëî êðàñíîìîâíèõ ïðèêëàä³â, ïðî ùî
ìè âæå ãîâîðèëè âèùå. Ïðîòå ñòîë³òòÿ ðàö³îíà-
ë³çìó ïîñëàáèëè ñîö³ÿëüíèé êîíòåêñò òðàäèö³é-
íèõ ïðîÿâ³â ³ððàö³îíàëüíîãî, ³, îòæå, íåïðÿìè-
ìè ÷èíîì, ¿õí³é âïëèâ íà ëþäèíó. Òåïåð ³ððà-
ö³îíàë³çì ÿâèâñÿ ó íîâ³é ïîäîá³, ÿêà âèìàãàëà
â³ä ëþäèíè çíà÷íî á³ëüøî¿ â³ääà÷³ ³ ï³äïîðÿä-
êóâàííÿ. Ïðèêëàä³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü öå, òàê
áàãàòî, ùî, áîþñü, íå âèñòà÷èòü ö³ëî¿ êíèãè,
ùîá ¿õ ïðîñòî ïåðåë³÷èòè; àëå ùîá çðîçóì³òè
ìàñøòàáè çì³í, äîñòàòíüî íàâåñòè îäèí ç íèõ.
Ïîð³âíÿéìî «çàáîáîííó ëþäèíó» Òåîôðàñòà,
ÿêà º íå á³ëüøå, í³æ ïåäàíòè÷íèì ³ ñòàðîìîä-
íèì âèêîíàâöåì òðàäèö³éíèõ òàáó, ç ³äåºþ çà-
áîáîííî¿ ëþäèíè ó Ïëóòàðõà, â ÿêîãî òàêà ëþ-
äèíà «ñèäèòü ó ãðîìàäñüêîìó ì³ñö³, îäÿãíóòà â
ðóá’ÿ ÷è â ëàõì³òòÿ, àáî æ êà÷àºòüñÿ ãîëà â áàãí³,
ðåïåòóþ÷è, ùî íåñå êàðó çà ñâî¿ ïðîãð³øåííÿ».
Îïèñàíèé Ïëóòàðõîì ðåë³ã³éíèé íåâðîç ìîæíà
äîïîâíèòè ðîçìà¿òèìè êàðòèíàìè, çàïîçè÷åíèì
ç èíøèõ äæåðåë. Âåëèêå âðàæåííÿ ñïðàâëÿº ëó-
ê³ÿí³âñüêèé ïîðòðåò Ïåðåãð³íà, ÿêèé, ïðàãíó-
÷è â³äêóïèòè ñâî¿ ãð³õè, íàâåðíóâñÿ ñïî÷àòêó â
õðèñòèÿíñòâî, çãîäîì çàõîïèâñÿ ÿçè÷íèöüêîþ
ô³ëîñîô³ºþ, à ï³ñëÿ âèäîâèùíîãî ñàìîãóáñòâà
ïåðåòâîðèâñÿ íà ÿçè÷íèöüêîãî ñâÿòîãî ÷óäî-
òâîðöÿ, é àâòîïîðòðåò èíøîãî íåïåðåñ³÷íîãî
íåâðîòèêà – Åë³ÿ Àðèñòèäà. ²ñíóâàííÿ ðîçìà¿-
òèõ ñòðàõ³â ñåðåä øèðîêèõ íàðîäíèõ ìàñ ÿñê-
ðàâî ïðîÿâèëîñü íå ëèøå â çðîñòàíí³ ñòðàõó
ïåðåä çàãðîáíèì ïîêàðàííÿì, àëå é ó ïîñò³éíî-
ìó î÷³êóâàíí³ áåçïîñåðåäíüî¿ ìàã³÷íî¿ çàãðîçè,
ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ çàêëèíàííÿ òà àìó-
ëåòè (15). ² ÿçè÷íèêè, ³ õðèñòèÿíè ï³çíüî¿
Ðèìñüêî¿ ³ìïåð³¿ ð³âíîþ ì³ðîþ ìîëèëèñü ïðî
çàõèñò â³ä íåâèäèìèõ çëèõ ñèë: â³ä âðîê³â ³ îäåð-
æèìîñòè äåìîíàìè, â³ä «ëóêàâîãî äåìîíà» ÷è
â³ä «áåçãîëîâîãî ïñà». Îäèí àìóëåò îá³öÿâ çà-

õèñò «â³ä âñÿêî¿ ñêâåðíè ñòðàøíèõ ñí³â ³ â³ä
³ñòîò, ùî â ïîâ³òð³», èíøèé – «â³ä âîðîã³â, ãî-
íèòåë³â, ãóáèòåë³â, æàõ³â ³ ñòðàõ³â óâ³ ñí³», òðåò³é,
õðèñòèÿíñüêèé – «â³ä íå÷èñòèõ äóõ³â», ùî ñõîâà-
ëèñÿ ï³ä ë³æêîì, ï³ä äàõîì ÷è íàâ³òü ó âèõîäêó.
Ïîâåðíåííÿ ²ððàö³îíàëüíîãî, ÿê ìîæíà áà÷è-
òè ç íàâåäåíèõ ïðèêëàä³â, áóëî àáñîëþòíèì.

Íà öüîìó ìåí³ ñë³ä áóëî á çàê³í÷èòè ñâîþ
êíèãó. Àëå ñïåðøó ÿ ç³çíàþñÿ â äå÷îìó. ß íà-
ìàãàâñÿ âñ³ëÿêî óíèêàòè ñó÷àñíèõ ïàðàëåëåé,
òîìó ùî äîáðå çíàþ, ùî òàê³ ïàðàëåë³ äîïîìà-
ãàþòü òàê ñàìî, ÿê ³ çàâàæàþòü ó ðîçóì³íí³ ìè-
íóëèõ åïîõ. Àëå òàê ñàìî, ÿê ëþäèíà íå ìîæå
ïîçáóòèñÿ âëàñíî¿ ò³í³, òàê æîäíå ïîêîë³ííÿ íå
ìîæå ðîçì³ðêîâóâàòè íàä ³ñòîðè÷íèìè ïðîáëå-
ìàìè, íå äóìàþ÷è ïðè öüîìó, ñâ³äîìî ÷è
ï³äñâ³äîìî, ïðî ïðîáëåìè ñâîãî âëàñíîãî ÷àñó.
Íå õî÷ó ïðèõîâóâàòè â³ä ÷èòà÷à, ùî êîëè ÿ
ïèñàâ ðîçä³ëè ö³º¿ êíèãè, îñîáëèâî îñòàíí³é, ÿ
ïîñò³éíî äóìàâ ïðî ñèòóàö³¿ â ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³. Âñ³ ìè òàêîæ ïåðåæèâàºìî ïî-
â³ëüíèé ðîçïàä íàøîãî «ñïàäêîâîãî êîíãëîìå-
ðàòó», ÿêèé ïî÷àâñÿ â ñåðåäîâèù³ îñâ³÷åíèõ
ëþäåé, à òåïåð ìàéæå ïîâñþäíî äàºòüñÿ âçíàêè
ó ïîâåä³íö³ ùîíàéøèðøèõ ìàñ, õî÷à, çâè÷àé-
íî, â³í ùå äàëåêèé â³ä çàâåðøåííÿ. Ìè òàêîæ
ïåðåæèëè âåëèêó åïîõó ðàö³îíàë³çìó, â³äçíà÷å-
íó íàóêîâèìè â³äêðèòòÿìè, ïðî ÿê³ ïîïåðåäí³
åïîõè íå ìîãëè íàâ³òü ìð³ÿòè, ³ íåáóâàëèì ïðî-
ñóâàííÿì äî ñóñï³ëüñòâà á³ëüø â³äêðèòîãî, àí³æ
áóäü-ÿêå ç â³äîìèõ ðàí³øå. Àëå â îñòàíí³ ê³ëüêà
äåñÿòê³â ðîê³â ìè â³ä÷óëè é äåùî èíøå – áåç-
ñóìí³âí³ ñèìïòîìè â³äìîâè â³ä øëÿõó, ïðîäèê-
òîâàíîãî óñï³õîì ðàö³îíàë³çìó. Âèäàºòüñÿ, ÿê
íåùîäàâíî ñêàçàâ Àíäðå Ìàëüðî, ùî «çàõ³äíà
öèâ³ë³çàö³ÿ ïî÷àëà ñóìí³âàòèñÿ ó âëàñíèõ ï³äâà-
ëèíàõ» (16).

Ó ÷îìó ïîëÿãàº ñåíñ ö³º¿ â³äìîâè â³ä äîñÿã-
íåíü ðàö³îíàë³çìó, öüîãî ñóìí³âó ó âëàñíèõ
ï³äâàëèíàõ? ×è º â³í ëèøå ïðîÿâîì íåð³øó÷îñòè
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ïåðåä íàñòóïíèì ñòðèáêîì, ÷è ñâ³ä÷èòü ïðî
ïî÷àòîê ïàí³÷íî¿ âòå÷³ â³ä öèâ³ë³çàö³¿? ß íå çíàþ.
Íà òàê³ ïèòàííÿ ïðîñòèé ïðîôåñîð ãðåöüêî¿
ìîâè â³äïîâ³ñòè íåñïðîìîæíèé. Àëå ùîñü â³í
òàêè ìîæå. Â³í ìîæå íàãàäàòè ñâî¿ì ÷èòà÷àì,
ùî êîëèñü, äàâíèì-äàâíî, ëþäè âæå çä³éñíèëè
âåëèêèé ³íòåëåêòóàëüíèé ñòðèáîê – à ïîò³ì
â³äìîâèëèñü â³ä íüîãî. ² â³í ìîæå ïîïðîõàòè ¿õ
ùå ðàç óâàæíî ïðîàíàë³çóâàòè âñ³ îáñòàâèíè ö³º¿
â³äìîâè.

Â³ä ÷îãî â³äìîâèëèñü òîä³ – â³ä êîíÿ ÷è â³ä
âåðøíèêà? Ó öüîìó ïîëÿãàº âèð³øàëüíå ïèòàí-
íÿ. Îñîáèñòî ÿ ââàæàþ, ùî â³ä êîíÿ – èíøèìè
ñëîâàìè, â³ä òèõ ³ððàö³îíàëüíèõ åëåìåíò³â
ëþäñüêî¿ ïðèðîäè, ÿê³ íåçàëåæíî â³ä íàñ êåðó-
þòü íàøîþ ïîâåä³íêîþ ³ ñòàíîâëÿòü çì³ñò íà-
øîãî ìèñëåííÿ. Ãàäàþ, ðîçä³ëè ö³º¿ êíèãè ïî-
êàçàëè, ùî ëþäè, ÿê³ ñòâîðèëè ïåðøèé âàð³ÿíò
åâðîïåéñüêîãî ðàö³îíàë³çìó, çîâñ³ì íå áóëè –
ïðèíàéìí³, äî åïîõè åëë³í³çìó – «ïðîñòî» ðàö³î-
íàë³ñòàìè. Èíøèìè ñëîâàìè, âîíè ãëèáîêî
â³ä÷óâàëè é óñâ³äîìëþâàëè, ÿêó ñèëó, ÿêå äèâî
³ ÿêó íåáåçïåêó ÿâëÿº ñîáîþ ²ððàö³îíàëüíå. Àëå
âñå, ùî ëåæàëî ïîçà ìåæàìè ñâ³äîìîñòè, âîíè
ìîãëè îïèñàòè ëèøå ì³ôîëîã³÷íîþ àáî ñèìâî-
ë³÷íîþ ìîâîþ. Ó íèõ íå áóëî èíøîãî ³íñòðó-
ìåíòó äëÿ îñÿãíåííÿ ³ððàö³îíàëüíîãî. Âñå, ùî
âîíè ìîãëè – öå ëèøå á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ
ì³ðîþ êîíòðîëþâàòè éîãî. Â åëë³í³ñòè÷íó åïî-
õó ÷èìàëî ³íòåëåêòóàë³â çä³éñíèëè ôàòàëüíó
ïîìèëêó, êîëè âèð³øèëè, ùî ìîæóòü ö³ëêîì
³ãíîðóâàòè ³ððàö³îíàëüíå. Ñó÷àñíà ëþäèíà, íà-
âïàêè, ïðàãíå çäîáóòè ³íñòðóìåíòàð³é äëÿ îñÿã-
íåííÿ ³ððàö³îíàëüíèõ ñòîð³í ñâîº¿ ïñèõ³êè.
Ïîêè ö³ çàñîáè äàëåê³ â³ä äîñêîíàëîñòè, äî òîãî
æ ¿õ ùå äóæå íåâì³ëî âèêîðèñòîâóþòü. Ó áàãà-
òüîõ ãàëóçÿõ, â òîìó ÷èñë³ ³ â ³ñòîð³¿, ìîæëè-
âîñò³ ³ ìåæ³ íîâèõ ìåòîä³â âæå ïðèéíÿòî äî
óâàãè ³ ïåðåâ³ðåíî íà ïðàêòèö³. Öå, ðàäøå,
âñåëÿº íàä³þ: ÿêùî ìè íàâ÷èìîñÿ ìóäð³øå ¿õ

âèêîðèñòîâóâàòè, òî çðåøòîþ çìîæåìî çíà÷íî
ë³ïøå çðîçóì³òè êîíÿ, íà ÿêîìó ñêà÷åìî. À êîëè
ë³ïøå éîãî çðîçóì³ºìî, òîä³ çìîæåìî ïîäîëàòè
éîãî ñòðàõè. Êîëè æ ñòðàõè áóäóòü ïîäîëàí³, –
ê³íü ³ âåðøíèê îäíîãî ðàçó çä³éñíÿòü ð³øó÷èé
ñòðèáîê, öüîãî ðàçó óñï³øíèé.

1. Ö³ëêîì «â³äêðèòå» ñóñï³ëüñòâî, íàñê³ëüêè ÿ ðî-
çóì³þ öåé òåðì³í, – öå ñóñï³ëüñòâî, äå ïîâåä³íêà ëþ-
äåé âèçíà÷àºòüñÿ ðàö³îíàëüíèì âèáîðîì ì³æ ìîæëè-
âèìè àëüòåðíàòèâàìè ³ äå ¿õíÿ àäàïòàö³ÿ ó âñ³õ ñâî¿õ
àñïåêòàõ â³äáóâàºòüñÿ îñìèñëåíî ³ ñâ³äîìî, íà ïðîòè-
âàãó äî ö³ëêîì «çàêðèòîãî» ñóñï³ëüñòâà, äå àäàïòàö³ÿ
ëþäåé â³äáóâàºòüñÿ íåñâ³äîìî ³ äå âîíè íàâ³òü íå ðîçì³ð-
êîâóþòü íàä òèì, ùî â íèõ º ìîæëèâ³ñòü âèáîðó. Àí³
îäíå, àí³ èíøå ñóñï³ëüñòâî í³êîëè íå ³ñíóâàëî ³ íå ³ñíó-
âàòèìå. Àëå ìîæíà ãîâîðèòè ïðî â³äíîñíî «çàêðèò³»
÷è â³äíîñíî «â³äêðèò³» ñóñï³ëüñòâà, óÿâëÿþ÷è ³ñòîð³þ
öèâ³ë³çàö³¿ â ¿¿ çàãàëüíîìó âèãëÿä³ ÿê ³ñòîð³þ ðóõó â³ä
â³äíîñíî «çàêðèòèõ» ñóñï³ëüñòâ äî â³äíîñíî «â³äêðèòèõ».

2 . Ñåíåêà. Ëèñòè. 89.8: «Íå ìîæå áóòè àí³ ô³ëî-
ñîô³¿ áåç äîáðî÷åñíîñòè, àí³ äîáðî÷åñíîñòè áåç ô³ëî-
ñîô³¿». Ïîð. åï³êóðåéñüêå äæåðåëî: «...ô³ëîñîô³ÿ ºäèíà
íàâ÷àº ïðàâèëüíî ÷èíèòè».

3. Äî ê³íöÿ V ñò. äî Ð. Õ. ãðåöüê³ åï³òàô³¿ äóæå
ð³äêî ì³ñòÿòü ÿê³-íåáóäü ñëîâà ïðî äîëþ âñ³õ ñìåðò-
íèõ. ßêùî æ öå ìàº ì³ñöå, òî ìàéæå çàâæäè çóñòð³-
÷àþòüñÿ âèñëîâè â äóñ³ ãîìåð³âñüêîãî À¿äà. Âèñëîâè íàä³¿
íà îñîáèñòå áåçñìåðòÿ ïî÷èíàþòü çóñòð³÷àòèñÿ ç
IV ñò. äî Ð. Õ. Â åëë³í³ñòè÷íó åïîõó òàêèõ åï³òàô³é
ñòàº äåäàë³ á³ëüøå, îäíàê â íèõ íå ïðîñòåæóºòüñÿ âïëèâ
ÿêèõîñü ðåë³ã³éíî-ô³ëîñîôñüêèõ äîêòðèí. Íåìàº òàêîæ
æîäíî¿ çãàäêè ïðî ðå³íêàðíàö³þ. Ï³äêðåñëåíî ñêåïòè÷í³
åï³òàô³¿ ïî÷èíàþòü ç’ÿâëÿòèñÿ â åïîõó àëåêñàíäð³éñü-
êèõ ³íòåëåêòóàë³â. Çàãàëîì íåìàº æîäíèõ ñâ³ä÷åíü, ÿê³
á ñóïåðå÷èëè çàóâàæåííþ Àð³ñòîòåëÿ, ùî á³ëüø³ñòü
ëþäåé ïèòàííÿ ïðî áåçñìåðòÿ äóø³ çàëèøàþòü äëÿ ñåáå
â³äêðèòèì.

4. Íàøà åïîõà â öüîìó ñåíñ³ àæ í³ÿê íå óí³êàëüíà.
Ó V ñò. äî Ð. Õ. ç ñàíêö³¿ Äåëüô «ãåðî¿çóâàëè» àòëåò³â
òà èíøèõ âåëèêèõ ëþäåé, ãîëîâíî éäó÷è íàçóñòð³÷ áà-
æàííþ øèðîêèõ ìàñ. Õî÷à ðîáèëè öå ëèøå ï³ñëÿ ñìåðòè
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öèõ ëþäåé. Òàêà òåíäåíö³ÿ, â ò³é ÷è ò³é ôîðì³, ³ñíóâà-
ëà ó âñ³ åïîõè, ³ ëèøå íàäïðèðîäíèé ïîãëÿä íà ÿâèùà
óòðèìàâ ¿¿ â ïåâíèõ ðàìêàõ.

5. Ùîéíî áóëî âñòàíîâëåíî öåé çâè÷àé, ëþäè ïî÷à-
ëè âèÿâëÿòè áîæåñòâåííå âøàíóâàííÿ ñïîíòàííî, îñîá-
ëèâî ãðåêè. Â äåÿêèõ âèïàäêàõ öå äóæå øîêóâàëî àäðå-
ñàòà âøàíóâàíü, íàïðèêëàä, Àíò³ãîíà Ãîíàòà, ÿêèé,
êîëè ïî÷óâ, ùî éîãî íàçèâàþòü áîãîì, ð³çêî â³äêàçàâ
íà öå: «Òîé, õòî âèíîñèòü ì³é í³÷íèé ãîðùèê, öüîãî íå
ïîì³òèâ».

6. Âøàíîâóâàëè íå ëèøå öàð³â, àëå é ïðèâàòíèõ îñ³á
– áëàãîä³éíèê³â ì³ñò, èíîä³ íàâ³òü çà æèòòÿ. Åï³êó-
ðåéñüêà ïðàêòèêà â³äãóêóâàòèñÿ ïðî çàñíîâíèêà ñâîº¿
øêîëè ÿê ïðî áîãà ñÿãàº êîð³ííÿì â òîé ñàìèé ñâ³òîã-
ëÿä: õ³áà Åï³êóð íå áóâ äëÿ íèõ á³ëüøèì «áëàãîä³éíè-
êîì», àí³æ áóäü-ÿêèé öàð? Ïëàòîí, õî÷à ï³ñëÿ ñìåðòè
éîãî é íå ïðîñëàâëÿëè ÿê áîãà, âæå çà æèòòÿ ñâîãî
íåáîæà ïî÷àâ ââàæàòèñÿ ñèíîì Àïîëëîíà.

7. Ìåòüþ Àðíîëüä ó ëèñò³ äî ¥ðàíòà Äàôà â³ä 22
ñåðïíÿ 1879 ð.: «Ùîðàç á³ëüøå ðîçóì³þ íàäçâè÷àéíó
ïîâ³ëüí³ñòü õîäó ÿâèù. Ìè âñ³ ñõèëüí³ äóìàòè, ùî â
íàøîìó æèòò³ âñå ùå çì³íèòüñÿ. Àëå öå íå òàê».

8. Äóø³ ëþäåé, ÿê³ ïîâèíí³ íàðîäèòèñÿ, ïåðåéìà-
þòü äåùî â³ä õàðàêòåðó áîã³â, ÿêèõ âîíè «íàñë³äóþòü»,
³ ö³ äâàíàäöÿòü áîã³â-ïðîâîäèð³â, ³ìîâ³ðíî, ðîçòàøîâó-
þòüñÿ ó äâàíàäöÿòè çíàêàõ çîä³ÿêó. Îäíàê, Ïëàòîí,
íà â³äì³íó â³ä àñòðîëîã³â, ðåâíî ñë³äêóº çà òèì, ùîá íå
ïîçáàâëÿòè ëþäèíó ñâîáîäè âîë³ ³ ìîæëèâîñòè âèáîðó.
ß ïîãîäæóþñü ç Ôåñòþæåðîì, ùî «àñòðîëîã³ÿ» äàíîãî
ì³ñöÿ ç «Ôåäðè» – íå á³ëüøå àí³æ íàñë³äîê ïðàãíåííÿ
Ïëàòîíà äî îáðàçíîãî âèñëîâëþâàííÿ äóìîê.

9. Êàòîí çàðàõîâóº «õàëäå¿â» (àñòðîëîã³â) äî «âñÿ-
êîãî íàáðîäó», ç ÿêèì óïðàâëÿþ÷èé êàòåãîðè÷íî íå ïî-
âèíåí ðàäèòèñÿ ùîäî ãîñïîäàðñüêèõ ñïðàâ. Íåâäîâç³,
â 139 ð. äî Ð. Õ. «õàëäå¿â» âïåðøå, òà íå âîñòàííº
âèçíàëè ç Ðèìà. Ïðîòå âæå ÷åðåç ñòîë³òòÿ àñòðîëîãè
çàïîëîíèëè Ðèì, ³ ñåðåä ¿õí³õ ïðèõèëüíèê³â áóëè òåïåð
íå ò³ëüêè óïðàâèòåë³, àëå é ñåíàòîðè.

10. Í³ëüñîí çàçíà÷àâ, ùî «àíòè÷í³ñòü íå ðîáèëà
ð³çíèö³ ì³æ ïðèðîäíèìè é îêóëüòíèìè ñèëàìè». Îä-
íàê, ö³ë³ ³ ìåòîäè Àð³ñòîòåëÿ òà éîãî ó÷í³â íàñò³ëüêè
æ â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ìåòè ³ ìåòîä³â îêóëüòèñò³â, íà-
ñê³ëüêè íàóêà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çàáîáîí³â.

11. Ä³îãåí Ëàåðòñüêèé. 8.27 ³ ïåðøå ïèòàííÿ â ï³òà-
ãîðåéñüêîìó êàòåõèçì³: «Ùî º Îñòðîâè Áëàæåííèõ?
Ñîíöå ³ Ì³ñÿöü». Íå äóìàþ, ùî ï³òàãîðåéñüê³ â³ðóâàí-
íÿ îáîâ’ÿçêîâî çóìîâëåí³ ³ðàíñüêèì âïëèâîì. Ñõîæ³ âèñ-
ëîâëþâàííÿ, çäàºòüñÿ, âèíèêàëè íåçàëåæíî îäíå â³ä
îäíîãî â ð³çíèõ ÷àñòèíàõ ñâ³òó.

12. Òèïîâèìè ðèñàìè ðîìàíòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ñóïðîòè
ïðèðîäíî¿ òåîëîã³¿ º: 1) òðàíñöåíäåíòàëüí³ñòü, ñïðÿ-
ìîâàíà ïðîòè òåîëîã³¿, ÿêà, çà ñëîâàìè Áëåéêà, «íàçè-
âàº êíÿçÿ öüîãî ñâ³òó «áîãîì»; 2) â÷åííÿ ïðî ðåàëüí³ñòü
çëà ³ «òðàã³÷íå ïî÷óòòÿ æèòòÿ», ñïðÿìîâàíå ïðîòè
îïòèì³çìó XVIII ñò.; 3) óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî ðåë³ã³ÿ
çàêîð³íåíà â ïî÷óòò³ ³ óÿâ³, à íå â ðîçóì³, ùî â³äêðèâà-
ëî äîðîãó äî øèðøîãî ðîçóì³ííÿ ðåë³ã³éíîãî äîñâ³äó,
à êð³ì òîãî – äî â³äðîäæåííÿ îêóëüòèçìó ³ çàáîáîí³â,
ÿê³ ïîäàâàëèñÿ ÿê «ìóäð³ñòü Ñõîäó». Íîâå ðîçóì³ííÿ
ðåë³ã³éíîãî æèòòÿ, ÿêå ïî÷àëîñÿ â I ñò. äî Ð. Õ., ìîæ-
íà îïèñàòè â òàêèõ ñàìèõ òåðì³íàõ, ÿê ³ íàâåäåíó õà-
ðàêòåðèñòèêó ðîìàíòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïî÷àòêó XIX ñò.

13. Îêóëüòèçì ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä ïðèì³òèâíî¿ ìàã³¿,
îïèñàíî¿ àíòðîïîëîãàìè, ÿêà º äîíàóêîâîþ, äîô³ëî-
ñîôñüêîþ, ³, ìîæëèâî, íàâ³òü äîðåë³ã³éíîþ, â òîé ÷àñ
ÿê îêóëüòèçì – öå ïñåâäîíàóêà ÷è ñèñòåìà ïñåâäîíàóê,
÷àñòî ç îïîðîþ íà åëë³í³ñòè÷íó ô³ëîñîô³þ, ÿêà çàâæ-
äè åêñïëóàòóº äåç³íòåãðîâàí³ ïåðåæèòêè á³ëüø ðàíí³õ
ðåë³ã³é. Îêóëüòèçì òàêîæ ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä ñó÷àñíèõ
ïñèõ³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿê³ ïðàãíóòü çâåñòè îêóëüòèçì
íàí³âåöü, ï³ääàþ÷è «îêóëüòí³» ôåíîìåíè ñóâîðîìó ðàö³-
îíàëüíîìó õàðàêòåðó ³ òàêèì ÷èíîì âñòàíîâëþþ÷è ¿õ
ñóá’ºêòèâíèé õàðàêòåð àáî, ÿêùî âèÿâèòüñÿ ¿õ ïðè-
ðîäíå ïîõîäæåííÿ, ³íòåãðóþ÷è ¿õ â ñèñòåìó íàóêîâèõ
çíàíü.

14. Òå, ùî ìè âîëîä³ºìî íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ñâ³ä÷åíü
ïðî åëë³í³ñòè÷íó åïîõó, â³ðîã³äíî, ïîÿñíþºòüñÿ ìàéæå
òîòàëüíîþ â³äñóòí³ñòþ ïðîçè â öåé ïåð³îä. Ïðîòå ³ñòî-
ð³ÿ âñå æ ïîâ³äîìëÿº ïðî îäèí ö³êàâèé ïðèêëàä ìàñîâî-
ãî çàõîïëåííÿ ³ððàö³îíàë³ñòè÷íîþ ðåë³ã³ºþ – éäåòüñÿ
ïðî ä³îí³ñ³éñüêèé ðóõ â ²òàë³¿, ïðèäóøåíèé â 186 ð.
äî Ð. Õ. Ñóäÿ÷è ç îïèñ³â, öåé ðóõ çíàéøîâ ïðèõèëüíèê³â
ñåðåä øèðîêèõ ïðîøàðê³â íàñåëåííÿ, «íàâ³òü äð³áíèõ
òà í³ê÷åìíèõ ëþäö³â».

15. Äèâ. çàóâàæåííÿ Òåðòóë³ÿíà «Ïðî äóøó». Çàäëÿ
ñïðàâåäëèâîñòè ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ³ â III, ³ â IV ñò.
áóëè ðàö³îíàëüíî ìèñëÿ÷³ ëþäè, ÿê³ ïðîòåñòóâàëè ïðî-
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òè öèõ çàáîáîí³â (ñòðàõ³â ïåðåä äåìîíàìè òà ïîøóêó
ïîðÿòóíêó â³ä íèõ â àìóëåòàõ), àëå ¿õ áóëî âêðàé ìàëî.
Õðèñòèÿíñüêà òî÷êà çîðó, ùî ÿçè÷íèöüê³ áîãè íàñïðàâä³
º çëèìè äóõàìè, ùå á³ëüøå ï³äñèëþâàëà ñòðàõ. Íîê ãîâî-
ðèòü íàâ³òü ïðî òå, ùî «äëÿ àïîëîãåò³â âçàãàë³ ³ äëÿ
Òåðòóë³ÿíà, â éîãî àïîëîãåòè÷íèõ ïðàöÿõ, õðåñíèé
ïîäâèã Õðèñòà îçíà÷àâ ðàäøå âèçâîëåííÿ ëþäåé â³ä äå-
ìîí³â, í³æ â³ä «ãð³õà».

16. Äèâ. òàêîæ ñïîñòåðåæåííÿ Îäåíà: «Íåñïðî-
ìîæí³ñòü ëþäñüêîãî ðîäó âèðîáèòè çâè÷êè, ÿêèõ âè-
ìàãàº â³ä íüîãî â³äêðèòå ñóñï³ëüñòâî äëÿ ñâîãî óñï³ø-
íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, ïðîâàäèòü äî çðîñòàííÿ ÷èñëà
ëþäåé, ÿê³ ââàæàþòü, ùî â³äêðèòå ñóñï³ëüñòâî íåìîæ-
ëèâå â ïðèíöèï³, ³ ùî, òàêèì ÷èíîì, ºäèíèé ïîðÿòóíîê
â³ä åêîíîì³÷íî¿ òà äóõîâíî¿ êðèçè, ùî çàãðîæóº ñó÷àñ-
íîñòè, – öå ïîâåðíóòèñÿ, – ³ ùî øâèäøå, òî ë³ïøå, –
äî ñóñï³ëüñòâà çàêðèòîãî òèïó». À ëèøå ê³ëüêà äåñÿòê³â
ðîê³â ïåðåä òèì Åäâ³í Á³âàí ïèñàâ: «²äåÿ ïðî òå, ùî
³ñíóº ÿêàñü ïðè÷èíà, êîòðà ïðîñóâàº íàñ âïåðåä íà øëÿõó
ïðîãðåñó, òàê çàêîð³íåíà â ºñòâ³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè,
ùî ìè ìàéæå íå ìîæåìî ñîá³ óÿâèòè èíøîãî ñâ³òó –
ñâ³òó, äå á â³äñóòíÿ áóëà ³äåÿ ïîñò³éíîãî çðîñòàííÿ
³ ðîçâèòêó».

Ïåðåêëàëà Çîðÿíà Êóðäèíà
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Äèêà æîðñòîê³ñòü, ñó÷àñíà æîðñòîê³ñòü
Òåìà æîðñòîêîñòè ìàéæå íå ïðèâåðíóëà äî

ñåáå óâàãè ³ñòîðè÷íî¿ íàóêè, ïðèíàéìí³ ò³º¿, ÿêà,
ïîïðè íàøàðóâàííÿ á³ëüø ÷è ìåíø âèïàäêî-
âèõ ïîä³é, íàìàãàºòüñÿ ï³äâåñòè ³ñòîðè÷íó áàçó
ï³ä ðóõ ç âåëèêîþ àìïë³òóäîþ, ïîáà÷èòè ñïàä-
êîâ³ñòü ³ ¿¿ ïîðóøåííÿ, âñòàíîâèòè â³õè ó ôîð-
ìóâàíí³ ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïîçà òèì, öå
ïèòàííÿ âèìàãàº ãëèáîêîãî îñìèñëåííÿ: ïðî-
òÿãîì òèñÿ÷îë³òü, ïðè âèíèêíåíí³ àáñîëþòíî
â³äì³ííèõ ì³æ ñîáîþ ñóñï³ëüíèõ ôîðìàö³é, íà-
ñèëëÿ ³ â³éíà çàëèøàëèñÿ ãîëîâíèìè ö³ííîñòÿ-
ìè, ïðè÷îìó æîðñòîê³ñòü îäíàê ³ñíóâàëà íà çà-
êîííèõ ï³äñòàâàõ ÿê åëåìåíò íàéâèøóêàí³øèõ
íàñîëîä. Ùî æ çì³íèëîñÿ? ßêèì ÷èíîì ñóñï³ëü-
ñòâî, çàì³øàíå íà êðîâ³, ìîãëî çàì³íèòè ñóñï³ëü-
ñòâî, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü äîáðîòà, äå íàñèëëÿ
ùîäî îêðåìèõ îñ³á ìàº àíîí³ìíèé õàðàêòåð, ùî
ïðèíèæóº ëþäèíó, à æîðñòîê³ñòü – ÿâèùå ïà-
òîëîã³÷íå? Òàê³ ïèòàííÿ íå çàîõî÷óþòüñÿ ç îãëÿ-
äó íà çðîñòàííÿ ïîòóãè ñó÷àñíèõ äåðæàâ â àò-
ìîñôåð³ âçàºìíèõ ïîãðîç ³ ãîíêè îçáðîºíü. Âñå
â³äáóâàºòüñÿ òàê, íåíà÷å ï³ñëÿ ïåð³îäó, êîëè âñÿ
óâàãà áóëà ïðèêóòà äî ñóòî åêîíîì³÷íèõ ÷è ñóòî
ïîë³òè÷íèõ ïðîáëåì, ðåâîëþö³ÿ â ëþäñüêèõ
ñòîñóíêàõ, çóìîâëåíà ïîÿâîþ ³íäèâ³äóàë³ñòè÷-
íîãî ñóñï³ëüñòâà, ìàëà çàëèøàòèñÿ äðóãîðÿäíèì
ôàêòîðîì áåç æîäíîãî çíà÷åííÿ é çàö³êàâëåí-
íÿ äëÿ ³ñòîðèê³â. Íåâæå ï³ñëÿ ïîòðÿñ³íü äâîõ
ñâ³òîâèõ âîºí, ï³ñëÿ íàöèñòñüêèõ ³ ñòàë³íñüêèõ
òàáîð³â, ïîâñþäíîãî çàñòîñóâàííÿ òîðòóð, à òå-
ïåð ùå é ñïàëàõ³â çëî÷èííî¿ æîðñòîêîñòè ÷è
òåðîðèçìó, íàø³ ñó÷àñíèêè íå áàæàþòü âèçíà-
âàòè íàÿâíîñòè òðèâàëèõ çì³í, â³äìîâëÿþòüñÿ
ðîçãëÿäàòè íåñòðèìíèé ðóõ äî âìèðîòâîðåííÿ
ñóñï³ëüñòâà, â³äêèäàþ÷è ã³ïîòåçó ïðî ðîëü ñòðàõó
ñìåðòè ³ êëàñîâî¿ áîðîòüáè?

Ïî-èíøîìó ÷èíèëè âåëèê³ ìèñëèòåë³ XIX
ñòîë³òòÿ, ÿê³, ïîä³áíî äî Òîêâ³ëÿ ³ Í³öøå, ÿêùî
íàçâàòè ëèøå äâîõ ìèñëèòåë³â, áåç ñóìí³âó, íå

çíàéîìèõ ì³æ ñîáîþ, õî÷à ¿õ îáèäâîõ ö³êàâèâ
ôåíîìåí çðîñòàííÿ äåìîêðàòèçàö³¿ ñóñï³ëüñòâà,
íå çàâàãàëèñü áè ïðÿìî ñôîðìóëþâàòè öå ïèòàí-
íÿ, ùî áóëî á ö³ëêîì íåñòåðïíèì äëÿ ñó÷àñíèõ
â÷åíèõ-îäíîäåíîê. Çãîäîì ó ïðàöÿõ Í. Åë³ÿñà,
à ïîò³ì Ï. Êëàñòåðà, ð³çíèõ çà ñâî¿ì ð³âíåì,
òàêå äîñë³äæåííÿ áóëî ïîíîâëåíî. Òåïåð éîãî
âàðòî ïðîäîâæèòè, à ñàìå – çðîçóì³òè åâîëþö³þ
æîðñòîêîñòè â ¿¿ ãîëîâíèõ âèÿâàõ: ó ä³ÿëüíîñò³
äåðæàâè, â ò³ì ÷èñë³ â åêîíîì³ö³, ³ â ñóñï³ëüñòâ³,
äå öÿ æîðñòîê³ñòü âèäîçì³íþºòüñÿ çàëåæíî â³ä
éîãî ñòðóêòóðè. Ñôîðìóëþºìî êîíöåïö³þ íà-
ñèëëÿ. ßêùî àáñòðàãóâàòèñÿ â³ä ìåõàí³ñòè÷íèõ
ïðàöü, îäíàêîâî – ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ ÷è
ïñèõîëîã³÷íèõ, òî ìîæíà âèçíà÷èòè íàñèëëÿ ÿê
ïåâíèé òèï ïîâåä³íêè, âëàñòèâèé áóäü-ÿêîìó
ñîö³óìîâ³. Ùîäî íàñèëëÿ é ³ñòîð³¿. Ïåðåñòóïèâ-
øè ÷åðåç ñêåïòèöèçì åðóäèò³â ³ ïàí³êó ñòàòèñ-
òèê³â, ìè çàãëèáèìîñÿ â òåìðÿâó â³ê³â, ç’ÿñóºìî
ëîã³êó íàñèëëÿ ³ çðîáèìî öå, ùîáè îêðåñëèòè,
íàñê³ëüêè öå ìîæëèâî, ìåæ³ ñó÷àñíîãî íàñèëëÿ,
õî÷à âñþäè ñòâåðäæóþòü ïðî âñòóï çàõ³äíîãî
ñóñï³ëüñòâà â àáñîëþòíî íîâó åïîõó.

×åñòü ³ ïîìñòà: äèêà æîðñòîê³ñòü
Óïðîäîâæ áàãàòüîõ òèñÿ÷îë³òü ³ñíóâàííÿ

ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â óìîâàõ äèêîñòè æîð-
ñòîê³ñòü ëþäåé, ÿêó íå ìîæíà ïîÿñíèòè ç óòèë³-
òàðíî¿, ³äåîëîã³÷íî¿ ÷è åêîíîì³÷íî¿ ïîçèö³¿,
çóìîâëþâàëàñÿ äâîìà âçàºìîïîâ’ÿçàíèìè ïðè-
÷èíàìè. Öå ÷åñòü ³ ïîìñòà, ñóòü ÿêèõ íàì âàæ-
êî çðîçóì³òè, ïîçàÿê âîíè íå ïðèòàìàíí³ ëîã³ö³
íàøîãî ÷àñó. ×åñòü ³ ïîìñòà – äâà ³ìïåðàòèâè,
ùî ³ñíóþòü ç ïðîïàì’ÿòíèõ ÷àñ³â, íåâ³ää³ëüí³
â³ä ïåðâ³ñíîãî ñóñï³ëüñòâà, â³ä «ãîë³ñòè÷íèõ»
(òîòàë³òàðíèõ), à òàêîæ åãàë³òàðíèõ ñóñï³ëüñòâ,
äå îêðåì³ ÷ëåíè ï³äëÿãàþòü êîëåêòèâíîìó íàêà-
çîâ³ ³ äå «ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè íàáàãàòî âàæëè-
â³ø³ é ö³íóþòüñÿ íàáàãàòî âèùå, í³æ ñòîñóíêè
ì³æ ëþäüìè é ïðåäìåòàìè»1. Êîëè ëþäèíà
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é åêîíîì³÷íà ñôåðà íå ³ñíóþòü àâòîíîìíî é
ï³äëÿãàþòü ñîö³óìó, ç éîãî êîäåêñîì ÷åñòè, ùî
ïåðåäáà÷àº àáñîëþòíèé ïðèìàò ñóñï³ëüñòâà,
³ çâè÷àºì ïîìñòè, ÿêèé ïî ñóò³ îçíà÷àº ï³äïî-
ðÿäêóâàííÿ îñîáèñòîãî ³íòåðåñó ³íòåðåñàì ãðó-
ïè, íåìîæëèâ³ñòü ðîç³ðâàòè ëàíöþã, ùî ç’ºäíóº
ñîþçè ³ ïîêîë³ííÿ, æèâèõ ³ ìåðòâèõ, çîáîâ’ÿ-
çàííÿ ïîæåðòâóâàòè ñâî¿ì æèòòÿì â ³ì’ÿ âèùîãî
³íòåðåñó êëàíó ÷è ñóñï³ëüñòâà. ×åñòü ³ ïîìñòà
ïðÿìî âêàçóþòü íà ïð³îðèòåò êîëåêòèâó.

Áóäó÷è ðèñàìè ïðèì³òèâíîãî ñóñï³ëüñòâà,
÷åñòü ³ ïîìñòà º êîäåêñàìè êðîâè. Òàì, äå âåð-
õîâîäèòü ÷åñòü, æèòòÿ âàðòóº ìåíøå, í³æ ïîâà-
ãà ñóñï³ëüñòâà; õîðîáð³ñòü, çíåâàãà äî ñìåðòè,
âì³ííÿ êèíóòè âèêëèê ïðîòèâíèêó ñòàíîâëÿòü
ñîáîþ ÷åñíîòè, ÿê³ ö³íóþòü íàäçâè÷àéíî âèñî-
êî. Áîÿãóçòâî æ óñþäè ñòð³÷àº çíåâàãó. Êîäåêñ
÷åñòè â÷èòü ÷îëîâ³êà óòâåðäæóâàòèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ ñèëè, äîáèâàòèñÿ âèçíàííÿ ñâî¿õ
áëèæí³õ, ïåðåä òèì, ÿê â³í çàáåçïå÷èòü ¿ì áåç-
ïåêó, áèòèñÿ íà ñìåðòü, àáè çàâîþâàòè ïîâàãó.
Â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ÷åñòü çóìîâëþº íà-
ñèëüñòâî. Í³õòî íå ñì³º ï³ä ñòðàõîì çãóáèòè ñâîº
îáëè÷÷ÿ ÷è ñòåðï³òè îáðàçó àáî çíåâàãó: ñâàðêè,
ëàéêè, íåíàâèñòü, ðåâí³ñòü íàáàãàòî ÷àñò³øå, í³æ
ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ïðèçâîäèëè äî ôàòàëü-
íîãî ê³íöÿ. Âîéîâíè÷³ñòü ïðèì³òèâíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà íå îçíà÷àëà éîãî íåêåðîâàíîñòè òà ³ìïóëü-
ñèâíîñòè, âîíà çóìîâëåíà ñîö³ÿëüíîþ ëîã³êîþ,
ñïîñîáîì çàñâîºííÿ íà íåñâ³äîìîìó ð³âí³ êî-
äåêñó ÷åñòè.

Ñàìà â³éíà â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íåðîç-
ðèâíî ïîâ’ÿçàíà ç êîäåêñîì ÷åñòè, íà îñíîâ³
ÿêîãî êîæíèé äîðîñëèé ÷îëîâ³ê ìàº áóòè
ìóæí³ì âî¿íîì ³ íå áîÿòèñÿ ñìåðòè. Ìàëî òîãî,
êîäåêñ ÷åñòè º ðóø³éíîþ ñèëîþ, ãðîìàäñüêèì
ñòèìóëîì ïðè ïðîâàäæåíí³ âîºííèõ ä³é. Íå
åêîíîì³÷íà äîö³ëüí³ñòü, à åëåìåíòàðíå íàñèëëÿ
â íèçö³ âèïàäê³â ñòàº ¿õ ïðè÷èíîþ: â³éíà çàðà-
äè ïðåñòèæó, ÿê çàñ³á äîáèòèñÿ ñëàâè, äëÿ ÷îãî

çàõîïëþâàëè ð³çí³ ñèìâîëè, çäîáè÷, êîíåé, ïî-
ëîíåíèõ, çí³ìàëè ñêàëüïè. Îòîæ, ÿê çàââàæèâ
Ï. Êëàñòð, ïðèìàò ÷åñòè ì³ã ïðèçâåñòè äî ñòâî-
ðåííÿ â³éñüêîâèõ áðàòñòâ, ùî ö³ëêîì ïðèñâÿòè-
ëè ñåáå â³éñüêîâîìó ðåìåñëó, çìóøåíèõ ïîñò³é-
íî êèäàòè âèêëèê ñìåðò³, òâîðÿ÷è ÷óäà õîðîá-
ðîñòè, âëàøòîâóþ÷è íîâ³, ùîðàç çóõâàë³ø³
êàìïàí³¿, ÿê³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâàäèëè ¿õ äî
ïîãèáåë³2.

Â³éíà ó ïðèì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ÷àñòî ïî-
â’ÿçàíà ç êîäåêñîì ÷åñòè ³ ò³ºþ æ ì³ðîþ ïîâ’ÿ-
çàíà ç êîäåêñîì ïîìñòè. Çáðîéí³ êîíôë³êòè
÷àñòî ñïàëàõóâàëè ç ìåòîþ ïîìñòèòèñÿ çà îá-
ðàçó, ñìåðòü ñâîãî ðîäè÷à ÷è íàâ³òü íåùàñíèé
âèïàäîê, ðàíó, õâîðîáó, ùî ¿¿ ñïðè÷èíèëè çë³
÷àðè âîðîæîãî ÷àêëóíà. Êîäåêñ ÷åñòè âèìàãàâ
ïðîëèòè êðîâ ïðîòèâíèêà, âèìàãàâ ìó÷èòè âî-
ðîã³â, òàâðóâàòè ¿õ àáî ðèòóàëüíî ç’¿äàòè. Ñàìå
êîäåêñ ÷åñòè âèìàãàâ, ùîáè ïîëîíåíèé íå íà-
ìàãàâñÿ âòåêòè, áî æ éîãî ðîäè÷³ é äðóç³ º äî-
ñòàòíüîãî õîðîáðèìè, ùîáè ïîìñòèòèñÿ çà éîãî
ñìåðòü. À ñòðàõ ïîìñòè ç áîêó äóõ³â, ïðèíåñå-
íèõ â æåðòâó âîðîã³â, çóìîâëþâàâ ðèòóàëüíå
î÷èùåííÿ êàòà ³ éîãî áëèçüêèõ. Ìàëî òîãî:
ïîìñòà ìàëà ïîøèðþâàòèñÿ íå ëèøå íà ÷î-
ëîâ³ê³â âîðîæîãî ïëåìåíè, à é íà ¿õí³õ äðóæèí
³ ä³òåé, ÿêèõ òðåáà áóëî ïðèíåñòè â æåðòâó, ùîá
â³äîìñòèòè ¿ì çà ñìåðòü äîðîñëîãî âî¿íà. Òðåáà
íàãîëîñèòè íà ð³çíèö³ ì³æ ïðèì³òèâíîþ ïî-
ìñòîþ ³ â³éíîþ, ç ÿêîþ âîíà íå ìàº í³÷îãî
ñï³ëüíîãî. Íàïðèêëàä, ó ïëåìåí³ òóï³íàìáà ïî-
ëîíåíèé ì³ã äåñÿòêè ðîê³â â³ëüíî æèòè ñåðåä
ïðåäñòàâíèê³â ñï³ëüíîòè, ùî éîãî ñõîïèëà. Â³í
ì³ã îäðóæèòèñÿ, äî íüîãî ïðèõèëüíî ñòàâèëèñÿ
éîãî ãîñïîäàð³ ³ ¿õ äðóæèíè, ÿê äî îäíîãî ç îä-
íîñåëüö³â. Óò³ì, öå íå ïîçáàâëÿëî éîãî íåìè-
íó÷îñòè ñòàòè ðèòóàëüíîþ æåðòâîþ3. Ïîìñòà º
ñîö³ÿëüíèì ³ìïåðàòèâîì íåçàëåæíî â³ä ïî÷óòò³â,
ÿê³ ìàëè ³íäèâ³ä ³ éîãî ðîäè÷³, íåçàëåæíî â³ä
îñîáèñòî¿ âèíè ÷è â³äïîâ³äàëüíîñòè; âîíà çà-
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áåçïå÷óº ïîðÿäîê ³ äîòðèìàííÿ «ñèìåòð³¿»
â ìèñëåíí³ äèêóí³â. Ïîìñòà – öå «ïðîòèâàãà
âñ³õ ÿâèù, â³äíîâëåííÿ òèì÷àñîâî âòðà÷åíî¿
ð³âíîâàãè, ãàðàíò³ÿ òîãî, ùî ïîðÿäîê ó ñâ³ò³ çáå-
ð³ãàòèìåòüñÿ4, ³ òàêèé ïîðÿäîê ðå÷åé í³äå â ñâ³ò³
íå ìàº áóòè ïîðóøåíèé. Çâè÷àé ïîìñòè ñòàíî-
âèòü íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó ïðèì³òèâíîãî ñóñï³ëü-
ñòâà, ïîìñòîþ ïðîéíÿò³ âñ³ âåëèê³ ä³ÿííÿ, ÿê
³íäèâ³äóàëüí³, òàê ³ êîëåêòèâí³; ùî æ äî íàñèëü-
ñòâà, òî ïîìñòà – öå òå ñàìå, ùî äëÿ «ñïîãëÿ-
äàëüíîãî» ìèñëåííÿ ì³òè é ñèñòåìè êëàñèô³-
êàö³¿. Âñþäè âîíà âèêîíóº îäíàêîâó ôóíêö³þ
– âïîðÿäêîâóº êîñìîñ ³ êîëåêòèâíå æèòòÿ â ³ì’ÿ
çàïåðå÷åííÿ ³ñòîðè÷íîãî íà÷àëà.

Òîìó ïîãëÿäè, ùî ¿õ ñòîñîâíî íàñèëëÿ íå-
äàâíî âèñëîâèâ Ð. Æåðàð5, âèäàºòüñÿ íàì, ìà-
þòü ôàëüøèâó îñíîâó: ïî ñóò³, ïðîãîëîñèòè, ùî
æåðòâîïðèíîøåííÿ – öå ñïîñ³á ïåðåòâîðåííÿ
íåñê³í÷åííîãî ïðîöåñó ïîìñòè â çàñ³á çàõèñòó,
äî ÿêîãî âäàºòüñÿ âñÿ ñï³ëüíîòà ïåðåä íåñê³í-
÷åííîþ êðóãîâåðòþ íàñèëëÿ é êîíòðíàñèëëÿ,
îçíà÷àº çíåõòóâàòè îñíîâíó òóðáîòó äèêóí³â:
ïî÷óòòÿ ïîìñòè òðåáà íå ïðèãí³÷óâàòè, à âñ³ëÿêî
çàîõî÷óâàòè. Ïîìñòà ïåðåñòàëà áóòè çàãðîçîþ,
æàõëèâîþ ðåàëüí³ñòþ, â³äâåðíóòè ÿêó ìîæíà çà
äîïîìîãîþ æåðòâîïðèíîøåííÿ, ùî çäàòíå ïî-
êëàñòè êðàé íàñèëëþ, ÿêå éìîâ³ðíî äàº âèõ³ä
âíóòð³øí³ì ðîçëàäàì çà äîïîìîãîþ çíåîñîáëþ-
âàëüíèõ ìåòîä³â. Òàêîìó óÿâëåííþ ïðî ïîìñòó
âàðòî ïðîòèñòàâèòè ïîìñòó, ÿêîþ ¿¿ áà÷àòü äè-
êóíè, äëÿ ÿêèõ âîíà º ³íñòðóìåíòîì ñîö³ÿë³-
çàö³¿, ö³íí³ñòþ, ³ òî íàñò³ëüêè æ íåçàïåðå÷íîþ,
ÿê ³ ùåäð³ñòü. ¯õ îñíîâíå ïðàâèëî – äîòðèìà-
òèñÿ êîäåêñó ïîìñòè, â³äïîâ³ñòè óäàðîì íà óäàð.
Ó ³íä³éö³â ÿíîìàìà ñïîñòåð³ãàëè òàêó ñöåíó:
îäèí õëîï÷èíà ÷åðåç íåîáåðåæí³ñòü ïåðåêèíóâ
èíøîãî, ³ éîãî ìàìà ïîñòàâèëà âèìîãó, ùîá
ìàëþê ïîáèâ íåçãðàáó. Ùå çäàëåêó âîíà çàêðè-
÷àëà: «Ïîìñòèñÿ çà ñåáå, íó æ áî, ïîìñòèñÿ!»6.
Õî÷à íàñèëëÿ íå º, ÿê ó Ð. Æèðàðà, ÿâèùåì

÷óæèì äëÿ ³ñòîð³¿ ³ á³îàíòðîïîëîã³¿, îäíàê,
çä³éñíþâàíå ç ìåòîþ ïîìñòè, âîíî ñòàíîâèòü
ãðîìàäñüêèé ³íñòèòóò, à çîâñ³ì íå «àïîêàë³ï-
òè÷íèé» ïðîöåñ. Ïîìñòà – öå îáìåæåíå íàñèë-
ëÿ, ìåòà ÿêîãî – âñòàíîâèòè â ñâ³ò³ ð³âíîâàãó,
äîáèòèñÿ ñèìåòð³¿ ïîì³æ æèâèìè é ïîìåðëè-
ìè. Òðåáà ñòàâèòèñÿ äî ïðèì³òèâíèõ ³íñòèòóò³â
íå ÿê äî ìàøèí äëÿ ïðèäóøåííÿ ÷è â³äâåðíåííÿ
òðàíñ³ñòîðè÷íîãî íàñèëëÿ, à ÿê äî ìåõàí³çì³â,
çäàòíèõ îðãàí³çóâàòè é íîðìàë³çóâàòè íàñèëëÿ.
Çà òàêèõ îáñòàâèí æåðòâîïðèíîøåííÿ º äåìîí-
ñòðàö³ºþ êîäåêñó ïîìñòè â ä³¿, à íå òèì, ùî
÷èíèòü ïåðåïîíè éîãî ðåàë³çàö³¿. Æåðòâîïðè-
íîøåííÿ çà ñâîºþ ñóòòþ – öå ðåàë³çàö³ÿ ïðèí-
öèïó ïîìñòè, âèìîãà êðîâîïðîëèòòÿ, íàñèëëÿ
íà ñëóæá³ ð³âíîâàãè, â³÷íîãî æèòòÿ êîñìîñó
é ñîö³óìó.

Êëàñè÷íà êàðòèíà ïîìñòè, ÿêó ìè çíàõîäè-
ìî, ïðèì³ðîì, ó Ì. Ð. Äåâ³, íàì óæå íå çðîçóì³-
ëà: ïðèì³òèâí³ ãðóïè «íå ìàþòü í³ ðîçâèíóòî¿
çàêîíîäàâ÷î¿ ñèñòåìè, í³ ñóä³â, í³ òðèáóíàë³â
äëÿ ïîêàðàííÿ çëî÷èíö³â, ³ âñå æ ÷ëåíè öèõ
ñï³ëüíîò æèâóòü, çàçâè÷àé, áåçïå÷íî é ìèðíî.
Òîæ ÿêèé ìåõàí³çì ó öüîìó âèïàäêó âèêîíóº
ôóíêö³¿, ùî â³äïîâ³äàþòü ¿ì ó öèâ³ë³çîâàíîìó
ñóñï³ëüñòâ³? Â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ ìè çíàõî-
äèìî ó ïðàêòèö³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ þðèäè÷íî¿
ä³ÿëüíîñòè ÷è îñîáèñòî¿ ïîìñòè»7. Ùî æ, ïî-
ìñòà – öå óìîâà âíóòð³øíüîãî ìèðó, åêâ³âàëåíò
ñïðàâåäëèâîñòè? Êîíöåïö³ÿ äîâîë³ ñóïåðå÷ëèâà,
ïîçàÿê ïîìñòà, ïåðåì³íåíà â íàñèëëÿ, âèïðàâ-
äîâóº ðåïðåñ³¿, îçáðîþº îêðåìèõ ³íäèâ³ä³â,
òèì÷àñîì ÿê ³íñòèòóò ïðàâîñóääÿ ìàº çàâäàííÿ
ïåðåøêîäèòè îñîáèñò³é ðîçïðàâ³. Ïîìñòà – öå
ìåõàí³çì óçàãàëüíåííÿ øëÿõîì íàñèëëÿ, â
ðåã³ñòð³ íàñèëëÿ; í³õòî íå ìîæå ïîëèøèòè áåç
êàðè çëî÷èí ÷è îáðàçó, í³õòî íå ìîæå çáåðåãòè
çà ñîáîþ ìîíîïîë³þ íà çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íî¿
ñèëè, í³õòî íå ñì³º ñïðîòèâèòèñÿ ³ìïåðàòèâó
ïðîëèòè êðîâ âîðîãà, í³õòî íå ìàº ïîêëàäàòè
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íà èíøîãî çàõèñò ñâîº¿ áåçïåêè. Õ³áà öå íå îçíà-
÷àº, ùî ïðèì³òèâíà ïîìñòà º ä³ºþ, ñïðÿìîâàíîþ
ïðîòè äåðæàâè, çàâäàííÿ ÿêî¿ ïåðåøêîäèòè
âèíèêíåííþ ñèñòåì ïîë³òè÷íîãî äîì³íóâàííÿ?
Ïåðåòâîðèâøè ïîìñòó â áîðã, ùî íå ìàº òåðì³íó
äàâíîñòè, âñ³ ëþäè ñòàëè ð³âíèìè ïåðåä íàñèë-
ëÿì; í³õòî íå ìîæå ìîíîïîë³çóâàòè çàñòîñóâàííÿ
ñèëè ÷è â³äìîâèòèñÿ â³ä öüîãî; í³õòî íå ìîæå
ðîçðàõîâóâàòè íà çàõèñò ç áîêó îñîáëèâî¿
³íñòàíö³¿. Îòæå íå ò³ëüêè â ðåçóëüòàò³ â³éíè é
÷åðåç çóìîâëåíó íåþ â³äöåíòðîâó äèñïåðñ³þ
ïðèì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâó âäàâàëîñÿ â³äâåðíó-
òè âèíèêíåííÿ äåðæàâíîãî ìåõàí³çìó ïðèäó-
øåííÿ8. Â ñèëó êîäåêñó ÷åñòè é ïîìñòè, ÿê³
ïðîòèä³þòü áàæàííþ ëþäèíè øóêàòè çàõèñòó,
ìîæëèâ³ñòü ïîìåðòè é ïðàâî íà öå íå çìîãëè
çíàéòè âèõîäó.

Âîäíî÷àñ, ÷èíÿ÷è ïåðåïîíè ñòàíîâëåííþ
íåçàëåæíî¿ îñîáèñòîñòè, ¿¿ âëàñíèé ³íòåðåñ ïå-
ðåïë³òàºòüñÿ ç êîäåêñîì ïîìñòè. Òóò â³äâåðòèé
ïð³îðèòåò ãðîìàäñüêîãî íà÷àëà; æèâ³ çîáîâ’ÿ-
çàí³ êðîâ’þ ñêð³ïèòè ñîë³äàðí³ñòü ³ç ìåðòâèìè,
ñòàòè îäíèì ö³ëèì ç³ ñâî¿ì êëàíîì. Êðèâàâà
ïîìñòà çàïåðå÷óº ïîä³ë íà æèâèõ ³ ìåðòâèõ,
³ñíóâàííÿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñòè, òàê âîíà ñòàº
çíàðÿääÿì ñîë³äàðíîñòè, ïîä³áíèì íà ïðàâî
ñïàäêîâîñòè. Çã³äíî ç íåþ, êóëüòóð³ ³íäèâ³äà ïå-
ðåäàºòüñÿ ìåíøå ïðèðîäíèõ ÿêîñòåé, í³æ ìîæå
çàáåçïå÷èòè îá’ºäíàâ÷à ðîëü ñóñï³ëüñòâà ³ ïå-
ðåâàãà êîëåêòèâó ïåðåä ³íäèâ³äîì. Îêð³ì òîãî,
äî÷êàì ³ ñåñòðàì çàáîðîíåíî âñòóïàòè â êðîâî-
çì³øóâàëüí³ ðîäèíí³ øëþáè.

Ïîð³âíÿííÿ ìîæíà ïðîâàäèòè é íà èíøîìó
ïðèêëàä³, ïîâ’ÿçàíîìó ç íàñèëëÿì. ²äåòüñÿ ïðî
öåðåìîí³þ ïîñâÿ÷åííÿ þíàê³â, ÿê³ âõîäÿòü ó
çð³ëèé â³ê, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåéìîâ³ðíè-
ìè ðèòóàëüíèìè òîðòóðàìè. Ïðèíîñèòè ñòðàæ-
äàííÿ, ìîðäóâàòè – öå çâè÷à¿ ïðèì³òèâíîãî
ñóñï³ëüñòâà, ïîçàÿê íàâ³òü êîëè éäåòüñÿ ïðî
äåìîíñòðàö³þ âëàñíîãî ò³ëà, òðåáà ïîâí³ñòþ

ï³äêîðÿòèñÿ îêðåìîìó óÿâëåííþ ñï³ëüíîòè,
à âñ³ì ÷îëîâ³êàì, îäíàêîâî ÿêîãî â³êó – âèùî-
ìó, íå âñ³ì â³äîìîìó çàêîíîâ³. Ðèòóàëüí³ òîð-
òóðè – öå îñòàíí³é ñïîñ³á ï³äêðåñëèòè, ùî çàêîí
ñòâîðèëè íå ëþäè, ùî ç íèì òðåáà çìèðèòèñÿ,
íå çàìèñëþþ÷èñü ³ í³÷îãî íå ì³íÿþ÷è, öå ñïîñ³á
âèä³ëèòè îíòîëîã³÷íå âåðõîâåíñòâî ïîðÿäêó, ùî
ç³ñëàíèé çãîðè ³ òîìó íå ï³äâëàäíèé ëþäÿì, ÿê³
íå ìîæóòü éîãî çì³íèòè. Ï³ääàþ÷è ³í³ö³ÿíòà
ìóêàì, éîãî çìóøóþòü íà âëàñí³é øê³ð³ â³ä÷ó-
òè íåìèíó÷³ñòü ³ íåâáëàãàíí³ñòü ñîö³ÿëüíèõ çà-
êîí³â ³, êð³ì òîãî, íå äîçâîëèòè ðîçâèíóòèñÿ
â íüîìó ñâàâ³ëëþ ³ áàæàííþ çä³éñíèòè ðàäè-
êàëüí³ ïåðåì³íè9. Ïåðâ³ñíà æîðñòîê³ñòü ñõîæà
íà ïîìñòó, öå îá’ºäíàâ÷èé ðèòóàë, ñïðÿìîâàíèé
ïðîòè ñàìîñò³éíîñòè ³íäèâ³äà, ïðîòè ïîë³òè÷-
íîãî ðîçìåæóâàííÿ, ïðîòè ³ñòîð³¿: ïîä³áíî äî
òîãî, ÿê çàêîí ïîìñòè âèìàãàº, ùîá ëþäè ðè-
çèêóâàëè ñâî¿ì æèòòÿì â ³ì’ÿ ñîë³äàðíîñòè é
÷åñòè ãðóïè, ïîñâÿ÷åííÿ âèìàãàº â³ä ëþäåé
ìîâ÷êè â³ääàâàòè ñâîº ò³ëî íà òîðòóðè çàðàäè
òðàíñöåíäåíòíèõ çàêîí³â ñóñï³ëüñòâà.

Òàê ñàìî ÿê ïðè îáðÿä³ ïîñâÿ÷åííÿ, ïðàê-
òèêà òîðòóð äåìîíñòðóº ãëèáîêèé ñåíñ ïðè-
ì³òèâíî¿ æîðñòîêîñòè. Æîðñòîê³ñòü â³éíè ïðî-
ÿâëÿëàñÿ íå ëèøå â íàá³ãàõ ³ âáèâñòâàõ, àëå é ó
çàõîïëåíí³ ïîëîíåíèõ, ÿêèì íå ò³ëüêè ÷îëîâ³-
êè, à é æ³íêè é ä³òè ñïðè÷èíþâàëè íå÷óâàí³
ñòðàæäàííÿ, íå âèêëèêàþ÷è ïðè öüîìó í³ æàõó,
àí³ îáóðåííÿ. Íà ïîä³áíó æîðñòîê³ñòü çâè÷à¿â
äàâíî çâåðòàëè óâàãó, àëå ñë³äîì çà Í³öøå, ÿêèé
âáà÷àâ ó öüîìó ñâÿòî àãðåñèâíèõ ïî÷óòò³â, ùî
âèðâàëèñÿ íàçîâí³, òà Áàòàºì10, ÿêèé âáà÷àâ òóò
ìàðíóâàííÿ ñèë íà ñîö³ÿëüíó ³ ïîë³òè÷íó ëîã³êó
íàñèëëÿ, ï³ä ïîêðèâàëîì «åíåðãåòè÷íèõ» ïðî-
áëåì ¿õ íå ìîãëè ïîáà÷èòè. Æîðñòîê³ñòü ó ïðè-
ì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî
³ç «çàäîâîëåííÿì ñïðè÷èíþâàòè ñòðàæäàííÿ»;
¿¿ íå ìîæíà ïîð³âíþâàòè ç òèì òðåïåòíèì ïî-
÷óòòÿì, ÿêå â³ä÷óâàºø, çàâäàþ÷è êîìóñü øêîäè:
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«Ñïðè÷èíåííÿ ñòðàæäàííÿ ïðèíîñèëî íåçì³ðíó
íàñîëîäó, ÿêà êîìïåíñóâàëà çáèòêè é íóäüãó â³ä
íèõ – âñå ïðèíîñèëî ïîòåðï³ëèì ñòîðîíàì äî-
äàòêîâå çàäîâîëåííÿ»11. Íåçàëåæíî â³ä â³ä÷óòò³â
òà åìîö³é, æîðñòîê³ ñòðàæäàííÿ º ðèòóàëüíîþ
ïðàêòèêîþ, ÿêî¿ âèìàãàº çàêîí ïîìñòè, àáè
çð³âíîâàæèòè ñâ³ò æèâèõ ³ ïîìåðëèõ. Æîð-
ñòîê³ñòü ïðîäèêòîâàíà ñîö³ÿëüíîþ ëîã³êîþ, à
íå ëîã³êîþ áàæàííÿ. Ñêàçàâøè ïðî öå, Í³öøå
ïîáà÷èâ ñóòí³ñòü ïðîáëåìè, ïîêëàâøè ïðè÷è-
íè æîðñòîêîñòè íà ïî÷óòòÿ áîðãó, íàâ³òü ÿêùî
öüîìó ïîíÿòòþ íàäàòè ñó÷àñíîãî, ìàòåð³ÿë³ñòè÷-
íîãî ñåíñó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà åêîíîì³÷íîìó
îáì³í³12. Ôàêòè÷íî æàõ òîðòóð íå ìîæíà ïîÿñ-
íèòè í³÷èì, îêð³ì öüîãî ñâîºð³äíîãî ïî÷óòòÿ
îáîâ’ÿçêó, ÿêèé ïîâ’ÿçóº æèâèõ ç ìåðòâèìè.
Íåîïëàòíîãî áîðãó, ïî-ïåðøå, áî æèâ³ íå ìî-
æóòü ïðîöâ³òàòè, íå âèçíàâøè äîáðîçè÷ëèâîãî
÷è íåâòðàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå ç áîêó
ìåðö³â, ÿê³ íàä³ëåí³ îñîáëèâîþ ìîãóòí³ñòþ,
³ ñòàíîâëÿþòü îäíó ç íàéá³ëüøèõ çàãðîç, ³ ïî-
äðóãå, òîìó ùî öåé áîðã ñòîñóºòüñÿ äî äâîõ
ñâ³ò³â, ÿê³ çàâæäè ïåðåáóâàþòü ï³ä çàãðîçîþ
âçàºìíîãî â³ä÷óæåííÿ – ñâ³òó âèäèìîãî ³ íåâè-
äèìîãî. Îäíàê ïîòð³áåí íàäëèøîê, àáè êîìïåí-
ñóâàòè äåô³öèò ñìåðòè, íàäëèøîê ñêîðáîòè,
êðîâè ³ ïëîòè (äëÿ áåíêåòó êàí³áàë³â), ùîá âè-
êîíàòè çàêîí ïîìñòè, òîáòî äëÿ òîãî, ùîá
ðîçëàä ïåðåòâîðèòè â çãîäó, ùîá â³äíîâèòè ìèð
³ ñîþç ³ç ìåðöÿìè. Ïðèì³òèâíà ïîìñòà ³ æîð-
ñòîê³ ñîö³ÿëüí³ ñèñòåìè ìàþòü áàãàòî ñï³ëüíîãî
ì³æ ñîáîþ, âèñòóïàþ÷è ÿê çàñîáè â³äíîâëåííÿ
íåçì³ííîãî ñîö³ÿëüíîãî ïîðÿäêó.

Îòîæ, íàäëèøîê òîðòóð íå ÷óæèé ëîã³ö³ îá-
ì³íó, â êîæíîìó ðàç³ òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â
ñòîñóíêàõ ïîì³æ æèâèìè é ìåðòâèìè. Ï. Êëàñòð
çóì³â ïîêàçàòè, ùî â³éíà çîâñ³ì íå áóëà âèïàä-
êîâîþ ïîìèëêîþ â îáì³í³, à ïåðøîþ ñòðóêòó-
ðîþ, ãîëîâíèì çàâäàííÿì äëÿ ÷ëåíà ïðèì³òèâ-
íîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêèé ïåðåêîíàâñÿ â íåîáõ³ä-

íîñò³ îáì³íó ³ ñîþçó13; ïðîòå, «ðåàá³ë³òóâàâøè»
ïîë³òè÷íå çíà÷åííÿ íàñèëëÿ, òðåáà ïîñòàðàòè-
ñÿ íå çðîáèòè öåé îáì³í áàéäóæèì ³íñòðóìåí-
òîì â³éíè, ¿¿ çâè÷àéíèì òàêòè÷íèì ïðèéîìîì.
Çì³ùåííÿ ïð³îðèòåò³â íå ïîâèííî ïðèõîâóâàòè
òîãî ôàêòó, ùî íàñèëëÿ çîáîâ’ÿçàíå îáì³íó,
à îáì³í – íàñèëëþ. Ó ïðèì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâ³
÷âàðè é îáì³í ïåðåáóâàþòü â ãàðìîí³¿, ÷âàðè
íåâ³ää³ëüí³ â³ä ñóïåðå÷îê ïðî ñïàäùèíó, ÿê³
îáîâ’ÿçêîâî ïîâ’ÿçàí³ ç â³éíîþ.

Ïîçàÿê áðóòàëüíå íàñèëëÿ éäå ïë³÷-î-ïë³÷
ç ïîìñòîþ, î÷åâèäí³ çâ’ÿçêè, ùî ¿õ ïîºäíóþòü.
Ïîä³áíî äî òîãî, ÿê ³ñíóº çîáîâ’ÿçàííÿ áóòè
ùåäðèì, ðîçäàâàòè áëàãà, æ³íîê, õàð÷³, òàê ³ñíóº
é çîáîâ’ÿçàííÿ ùåäðî ðîçïîðÿäæàòèñÿ ñâî¿ì
æèòòÿì, äàðóâàòè ¿¿ â³äïîâ³äíî äî ³ìïåðàòèâó
ïîìñòè. Âñ³ áëàãà òðåáà ïîâåðíóòè; áîðã ìåð-
öÿì – áîðã êðîâ’þ – ìàº áóòè ñïëà÷åíèé âïîâí³,
ÿê ³ èíø³ áîðãè. Ñèìåòð³¿ óãîäè â³äïîâ³äàº ñè-
ìåòð³ÿ ïîìñòè. Ãðóïîâà ñîë³äàðí³ñòü, ùî ïîì³ò-
íà ïðè êðóãîîá³ãó áàãàòñòâ, âèÿâëÿºòüñÿ àíàëî-
ã³÷íî çà ïîñåðåäíèöòâîì íàñèëëÿ ³ ïîìñòè. Îòæå
íàñèëëÿ íå ñóïåðå÷èòü çàêîíó òîâàðîîáì³íó;
ïîðóøåííÿ âçàºìíèõ óìîâ â³äáèâàºòüñÿ â ðàì-
êàõ îáì³íó ì³æ æèâèìè é ïîìåðëèìè.

Ïðîòå, ÿêùî íàñèëëÿ ìàº ñòðóêòóðíó ñõî-
æ³ñòü ç òîâàðîîáì³íîì, òî îñòàíí³é, ç³ ñâîãî
áîêó, íå ìîæå áóòè â ÷èñòîìó âèãëÿä³ óïîä³á-
íåíèé ìèðíîìó ³íñòèòóòîâ³. Áåç ñóìí³âó, çã³äíî
ç ïðàâèëîì ñïàäêîâîñòè é îáîâ’ÿçêó, «ïðè-
ì³òèâí³» ëþäè îá’ºäíóþòüñÿ â ñîþçè14. Öå íå
îçíà÷àº, ùî îáì³í íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî
ç â³éíîþ. Ìîñ íå ðàç íàãîëîøóâàâ ó ñâîºìó çíà-
ìåíèòîìó âèñëîâëþâàíí³, ùî íàñèëëÿ – öå ÷à-
ñòèíà ïðîöåñó îáì³íó, ùî òðèâàº ó ïðîöåñ³ âñ³º¿
ö³º¿ «â³éíè çà ïðàâî âëàñíîñòè», ÿêó ñòàíîâèòü
ñîáîþ ïîòëà÷ (áåíêåò â ³íä³àíö³â Ï³âí³÷íî¿
Àìåðèêè). Íàâ³òü ÿêùî ïðîòèñòàâëåííÿ, ñóïåð-
íèöòâî íå ñÿãàþòü òàêîãî ìàñøòàáó, ïðî ÿêèé
ãîâîðèâ Ìîñ, âñå æ òîâàðîîáì³í «ïðèçâîäèòü
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äî ðàïòîâèõ ñâàðîê, õî÷à éîãî ìåòà çäåá³ëüøî-
ãî ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ¿õ óíèêíóòè»15. Èíàêøå
êàæó÷è, òàêèé îáì³í çóìîâëþº íåñò³éêèé ìèð,
ÿêèé áóäü-ÿêî¿ õâèëèíè ìîæå áóòè ïîðóøåíèé.
Âàðòî çðîçóì³òè, ÷îìó îáì³í ç ìåòîþ âñòàíîâ-
ëåííÿ ìèðíèõ ñòîñóíê³â íàøòîâõóºòüñÿ íà ïåðå-
ïîíè. Íåâæå ñë³ä çíîâó çâåðíóòèñÿ äî ã³ïîòåçè
Ëåâ³-Ñòðîñà, çã³äíî ç ÿêîþ â³éíà – öå âñüîãî
ëèøåíü âèïàäêîâà íåâäà÷à, ðåçóëüòàò íåâì³ëî¿
çãîäè, ÷è â áóäü-ÿêèõ âçàºìèíàõ ñë³ä âáà÷àòè
³íñòèòóò, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü íàñèëëÿ? Äðóãà
ã³ïîòåçà íàì âèäàºòüñÿ ïðàâèëüíîþ: îñ³÷êà
â³äáóâàºòüñÿ ëèøå äëÿ âèãëÿäó, ñïàäêîâ³ñòü
ñòðóêòóðíî ïðèñóòíÿ â ëîã³ö³ â³éíè, ïîçàÿê ñîþ-
çè ñòâîðþþòüñÿ íà çàçäàëåã³äü íåñò³éê³é îñíîâ³.
Ïðàâèëî çàëåæíîñòè, îñê³ëüêè âîíà âèñòóïàº
ñèìâîë³÷íî, çàðàäè ïðåñòèæó, ÿê áîðîòüáà,
à íå ñïîñ³á çáàãà÷åííÿ, ñïðàöüîâóº çàâæäè íà
ãðàí³ êîíôë³êòó ³ ç³òêíåííÿ: ïðè åêîíîì³÷íèõ
³ øëþáíèõ îáì³íàõ, ÿê³ â³ä³ãðàþòü âèð³øàëüíó
ðîëü ïðè âèíèêíåíí³ ñîþç³â ó ÿíîìàìè, «ïàðò-
íåðè ïîñò³éíî ïåðåáóâàþòü íà ãðàí³ ðîçðèâó,
àëå ñàìå öÿ ðèçèêîâàíà ãðà, öå â³ä÷óòòÿ âçàºì-
íî¿ àãðåñèâíîñòè é ïðèíîñèòü ¿ì çàäîâîëåííÿ»16.
Ïîòð³áíî çîâñ³ì íåáàãàòî, ùîá äðóç³ ñòàëè âî-
ðîãàìè, ìèðíèé ñîþç ïåðåòâîðèâñÿ ó â³éñüêîâå
ïðîòèáîðñòâî; ïðèíîøåííÿ äàð³â ìîæå âèÿâè-
òèñÿ äîâîë³ íåáåçïå÷íèì çâè÷àºì: äîñèòü ðàç
éîãî çðàäèòè, ùîá öå áóëî ñïðèéíÿòî ÿê îáðàçà,
ÿê ïðèâ³ä äî â³éíè. Áóäó÷è ñòðóêòóðîþ, çàñíî-
âàíîþ íà àãðåñèâíîñò³, îáì³í º ïåðåïîíîþ
ôîðìóâàííÿ ì³öíèõ äðóæí³õ ñòîñóíê³â, âèíèê-
íåííþ ïîñò³éíèõ çâ’ÿçê³â, ÿê³ ïîºäíàëè á
ñï³ëüíîòó ç òàêèìè ÷è òàêèìè ñóñ³äàìè, âðåøò³
çìóñèâøè ¿¿ âòðàòèòè ñâîþ àâòîíîì³þ. ßêùî
³ñíóº íåïîñò³éí³ñòü â ì³æíàðîäíîìó æèòò³ äè-
êóí³â, ÿêùî ñîþçè â íèõ ðåãóëÿðíî âèíèêàþòü
³ ðîçïàäàþòüñÿ, òî öå ïîÿñíþºòüñÿ íå ëèøå
³ìïåðàòèâîì â³éíè, à ð³âíî æ ³ òèì òèïîì âçàº-
ìîñòîñóíê³â, ÿê³ âîíè ï³äòðèìóâàëè âïðîäîâæ

âñüîãî îáì³íó. Ïîâ’ÿçóþ÷è ãðóïè íå çà ³íòåðå-
ñàìè, à çã³äíî ç ÿêîþñü ñèìâîë³÷íîþ ëîã³êîþ,
âçàºìí³ñòü ðóéíóº äðóæí³ ñîþçè òàê ëåãêî, ÿê
³ ñòâîðþº ¿õ. Æîäíà ñï³ëüíîòà íå çàñòðàõîâàíà
â³ä ðîçâ’ÿçóâàííÿ âîºííèõ ä³é. Íå óïîä³áíþþ-
÷èñü äî âîºííî¿ òàêòèêè, çàêîí ä³¿ ³ ïðîòèä³¿
º ñîö³ÿëüíîþ óìîâîþ ïåðìàíåíòíî¿ â³éíè ó ïðè-
ì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Íåïðÿìî îáì³í áåðå ó÷àñòü ùå ³ â íàñèëë³
ó ïðèì³òèâíèõ «ëþäåé», ïîçàÿê â³í ìîá³ë³çóº ¿õ
â ³ì’ÿ êîäåêñó ÷åñòè, çàïîâ³äàþ÷è ¿ì áóòè ñà-
ìîâ³ääàíèìè é ùåäðèìè. Òàê ñàìî ÿê ³ìïåðà-
òèâ â³éíè, çàêîí ä³¿ ³ ïðîòèä³¿ âñ³õ çð³âíþº ÿê
äëÿ çàõèñòó ÷åñòè, òàê ³ äëÿ íàñèëëÿ. Â³éíà é
îáì³í â³äáóâàþòüñÿ àíàëîã³÷íî; ïðèì³òèâíå ñó-
ñï³ëüñòâî, ÿê çàââàæèâ Ï. Êëàñòð, «íàëàøòîâà-
íå íà â³éíó», íàâ³òü ñîö³ÿëüí³ ³íñòèòóòè, ìåòà
ÿêèõ – âñòàíîâëåííÿ ìèðíèõ ñòîñóíê³â, âäàëî-
ñÿ ñòâîðèòè ëèøå ç îäíî÷àñíèì ââåäåííÿì ¿õ
â ñòðóêòóðó åëåìåíòó âîéîâíè÷îñòè.

Îêð³ì òîãî, ÷è äîñòàòíüîþ ì³ðîþ âèÿâëåíî
çâ’ÿçêè ì³æ îáì³íîì ³ ÷àêëóíñòâîì? ¯õíº âçàº-
ìî³ñíóâàííÿ, øèðîêî â³äîìå â ñâ³ò³ äèêóí³â, íå
º âèïàäêîâ³ñòþ; ôàêòè÷íî, öå äâà ³íñòèòóòè, ùî
ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³. Ó ïðèì³òèâíîìó ñóñï³ëüñòâ³
ð³çí³ ëèõà, íåâäà÷³ ëþäåé, ÿê ââàæàþòü, ìàþòü
äæåðåëîì ÷àêëóíñòâî, ÷è öå íåäîáðîçè÷ëèâ³ñòü
áëèæí³õ, ÷è ÷èºñü çóìèñíå áàæàííÿ ïðèíåñòè
êîìóñü ëèõî. ×è âêóñèòü äèòèíó ñêîðï³îí, ÷è
ïîëþâàííÿ çàê³í÷èòüñÿ íåâäàëî, âèïàäå íåâðî-
æàéíèé ð³ê, íå çàãîþºòüñÿ ðàíà – âñå öå ïðèïè-
ñóâàëè ÷è¿éñü çë³é âîë³. Áåç ñóìí³âó, â ÷àêëóíñòâ³
ñë³ä âáà÷àòè îäíó ç ôîðì ö³º¿ «êîíêðåòíî¿
íàóêè», ÿêîþ º ïðèì³òèâíà äóìêà, çàñ³á ïðèâå-
äåííÿ äî ïîðÿäêó õàîñó ðå÷åé ³ íàéá³ëüø òî÷-
íîãî ïîÿñíåííÿ ëþäñüêèõ ëèõ. Îäíàê íå ìîæíà
çîâñ³ì íå çàââàæèòè, ùî òàêà «ô³ëîñîô³ÿ» âíî-
ñèòü åëåìåíòè âîðîæíå÷³ é íàñèëëÿ â óÿâëåííÿ
ïðî ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè. ×àêëóíñòâî – öå
êåðóâàííÿ â³éíîþ ð³çíèìè ñïîñîáàìè. Ïîä³áíî
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äî òîãî, ÿê êîæíà ñï³ëüíîòà ìàº ñâî¿õ âîðîã³â,
òàê ³ êîæåí ç ¿¿ ÷ëåí³â ìàº îñîáèñòîãî âîðîãà,
ùî â³äïîâ³äàº çà éîãî á³äè. Áóäü ÿêå ëèõî íàêëè-
êàºòüñÿ ìàã³÷íèì íàñèëëÿì, çãóáíîþ â³éíîþ,
òîìó òà ÷è òà îñîáà ìîæå áóòè ÷è äðóãîì, ÷è
âîðîãîì, â³äïîâ³äíî äî ñõåìè, ïîä³áíî¿ íà òó,
ùî ¿¿ ïîêëàëà â³éíà ÷è îáì³í. Çã³äíî ç çàêîíîì
ä³¿ ÷è ïðîòèä³¿, îáì³íþþòüñÿ ïîäàðóíêàìè, âñòó-
ïàþòü â ñîþçè. ßêùî îáì³í ïîäàðóíêàìè ïðè-
ïèíÿºòüñÿ, ç’ÿâëÿþòüñÿ âîðîãè. Ïðèì³òèâíå
ñóñï³ëüñòâî, ç îäíîãî áîêó, ÷èíèòü ïåðåïîíè
ïîë³òè÷íîìó ïîä³ëó, ç èíøîãî áîêó, ïîðîäæóº
àíòàãîí³çì ïðî çàãîñòðåíí³ ñòîñóíê³â ì³æ ëþäü-
ìè. Æîäíî¿ ³íäèôèðåíòíîñòè, æîäíèõ íåâòðàëü-
íèõ ñòîñóíê³â, ÿê³ ïàíóþòü â ³íäèâ³äóàë³ñòè÷-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ç ïî÷àòêîì â³éíè, îáì³íó,
÷àêëóíñòâà, ñïðèéíÿòòÿ ñâ³òó ïîâ’ÿçóºòüñÿ
ç êîíôë³êòîì ³ íàñèëëÿì.

Ïîïðè öþ ïàðàëåëü, ÷àêëóíñòâî çíàõîäèòü
â îáì³í³ ñëóøí³ ñîö³ÿëüí³ óìîâèíè. Çã³äíî
ç ïðàâèëîì äàðóâàííÿ, ëþäè çìóøåí³ ñï³â³ñíó-
âàòè ³ âèçíà÷àòèñÿ îäíå ùîäî îäíîãî. Âîíè íå
ìîæóòü ñîá³ óÿâèòè, ùî æèòèìóòü ñåïàðîâàíî17.
Ñàìå öÿ ñõåìà ïîâòîðþºòüñÿ ç òî÷í³ñòþ äî íà-
âïàêè ïðè ÷àêëóíñòâ³, ïîçàÿê âñå çãóáíå, ùî
â³äáóâàºòüñÿ ç íàøèì ß, îáîâ’ÿçêîâî ïîâ’ÿçàíå
ç èíøèìè ëþäüìè. Â îáèäâîõ âèïàäêàõ ëþäè
íå ìîæóòü ³ñíóâàòè íåçàëåæíî; ÷àêëóíñòâî –
öå çâîðîòí³é á³ê òàëàíòó, çã³äíî ç ÿêèì ëþäèíà
³ñíóº ëèøå ó âèçíà÷åíîìó êîíòàêò³ ç èíøèìè
ëþäüìè. Ñàìå óìîâè îáîâ’ÿçêîâîãî îáì³íó
äîçâîëÿþòü ³íòåðïðåòóâàòè íåùàñëèâ³ ïîä³¿
â êàòåãîð³ÿõ ÷àêëóíñòâà: ÷àð³âíèöòâî – öå íå
äîâ³ëüíå ðîçãîðòàííÿ íåïðèðó÷åíî¿ äóìêè, öå
âñå ùå ïðàâèëî âçàºìíîñòè, ãîë³ñòè÷íèé ïðèìàò
â³äíîñíîñòè, ÿêèé ñòàíîâèòü éîãî íåîáõ³äíå
ñîö³ÿëüíå îáðàìëåííÿ. Íàâïàêè, íå ³ñíóº æîä-
íîãî ÷àêëóíñòâà â ñóñï³ëüñòâ³, äå ³íäèâ³ä ³ñíóº
çàðàäè ñàìîãî ñåáå; çíèêíåííÿ ÷àêëóíñòâà
ç íèí³øíüîãî æèòòÿ íå ìîæíà â³äîêðåìèòè â³ä

íîâîãî òèïó ñóñï³ëüñòâà, äå íàø áëèæí³é ïî-
ñòóïîâî ñòàº äëÿ íàñ íåçíàéîìöåì, ÿêîìó ÷óæà
ïðàâäà, âëàñòèâà íàøîìó ß.

Âàðâàðñüêèé óêëàä
²ç âèíèêíåííÿì äåðæàâè õàðàêòåð â³éíè ðà-

äèêàëüíî ì³íÿºòüñÿ, áî ç ³íñòðóìåíòó, ùî çà-
áåçïå÷óº ð³âíîâàãó ÷è ñîö³ÿëüíèé êîíñåðâàòèçì,
ÿêèì âîíà áóëà çà ïåðâ³ñíîãî ëàäó, âîíà ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà çàñ³á äëÿ çàâîþâàíü, åêñïàíñ³¿
÷è çàõîïëåíü. Ïðè÷îìó âñóïåðå÷ êîäåêñó ïî-
ìñòè, ïîðóøóþ÷è äîì³íàíòíó ðîëü îáì³íó
ç ïîìåðëèìè, äëÿ â³éíè ðîçêðèâàºòüñÿ ïåðñ-
ïåêòèâà ïåðåòâîðèòèñÿ íà çíàðÿääÿ çàâîþâàí-
íÿ ³ ïàíóâàííÿ. Ïîçàÿê äëÿ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà
áîðã ïåðåä ïîìåðëèìè º âèùîþ ìåòîþ, à â³éíà
îáìåæåíà òåðèòîð³ÿëüíèì ³ ñâÿùåííèì ïðèí-
öèïîì, òî, ñàìå çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ñèëè,
éäåòüñÿ ïðî òå, ùîá óñå çàëèøàëîñÿ áåç çì³í,
ÿê çàïîâ³äàëè ïðåäêè. Àëå ï³ñëÿ ïîë³òè÷íîãî
ðîçìåæóâàííÿ, ïðåòåíç³¿ íà âëàäó ïåðåì³ùóþòü-
ñÿ íà äðóãèé ïëàí, ³ ñòàâëåííÿ äî ïîìåðëèõ,
ÿêå òåïåð âèçíà÷àºòüñÿ ëîã³êîþ âçàºìíîñòè, ñòàº
ñóïåðå÷ëèâèì, òèì÷àñîì ÿê äåðæàâà, â ñèëó
ñâîº¿ àñèìåòðè÷íîñòè, ââîäèòü ïðèíöèï àíòè-
íîì³¿ ç³ ñâ³òîì îáì³íó. Äåðæàâà ÿê òàêà ìîãëà
âèíèêíóòè ëèøå çâ³ëüíèâøèñü â³ä êîäåêñó ïî-
ìñòè, â³ä áîðãó ïåðåä ïîìåðëèìè é â³äìîâèâ-
øèñü ³äåíòèô³êóâàòè â³éíó ç ïîìñòîþ. Â³äíèí³
óòâåðäæóºòüñÿ ïðèíöèï íàñèëëÿ çàðàäè çàâîþ-
âàíü; äåðæàâà ïðèâëàñíþº ïðàâî âåñòè â³éíó,
çàõîïëþâàòè òåðèòîð³¿ ³ ðàá³â, çâîäèòè óêð³ï-
ëåííÿ, ñòâîðþâàòè àðì³¿, ââîäèòè äèñöèïë³íó
³ â³éñüêîâ³ ïîðÿäêè. Òåïåð â³éíà âåäåòüñÿ íå
ïðîòè äåðæàâè, âîíà ñòàº ñëàâíîþ ì³ñ³ºþ ñþçå-
ðåíà, éîãî ñïåöèô³÷íèì ïðàâèëîì. Ïî÷èíàºòüñÿ
íîâà åðà êóëüòó ñèëè, åðà âàðâàðñòâà, ÿêà îçíà-
÷àº ñòàíîâëåííÿ ðåæèìó íàñèëëÿ â åòàòè÷íèõ
ñóñï³ëüñòâàõ.
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Çâè÷àéíî, ïåðø³ äåðæàâè íå çîâñ³ì çâ³ëüíÿ-
þòüñÿ â³ä ïðèíöèïó âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçêó.
Äåñïîò çîáîâ’ÿçàíèé ñâî¿ì ñòàíîâèùåì ³ ñâîºþ
ëåã³òèìí³ñòþ âèíÿòêîâî ï³äòðèìö³ Öåðêâè, ÿêó
â³í ïðåäñòàâëÿº ÷è âò³ëþº, çàëèøàþ÷èñü ¿¿ áîðæ-
íèêîì ÷è ï³äëåãëèì. Äåðæàâà ìîæå îðãàí³÷íî
çàëèøàòèñÿ òàêîþ ëèøå ùîäî âèùî¿ ³ áîæåñò-
âåííî¿ âëàäè, à íå ùîäî äóø ïîìåðëèõ, ùî çàâ-
äàëî á øêîäè ¿¿ âèäàòíîìó ïîëîæåííþ, ïðèíè-
çèëî áè â î÷àõ ñóñï³ëüñòâà, íàä ÿêèì âîíà ïàíóº.

Çâ³ëüíåíà â³ä êîäåêñó ïîìñòè, â³éíà âõîäèòü
ó ïåð³îä ñïåö³ÿë³çàö³¿, êîëè ñòâîðþþòüñÿ ðåãó-
ëÿðí³ àðì³¿ ç ðåêðóò³â ÷è íàéìàíö³â, à òàêîæ
îñîáëèâ³ êàñòè ïðîôåñ³éíèõ â³éñüêîâèõ, ùî
çàéíÿò³ âèíÿòêîâî çäîáóâàííÿì ñëàâè ³ âñþ
äóøó âêëàäàþòü ó çàâîéîâíèöüê³ ïîõîäè. Â³äïî-
â³äíî á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ ì³ñò ³ ñ³ëüñüê³ òðó-
äàð³ óñóíåí³ ç öüîãî êëàíó é ïîçáàâëåí³ ìîæëè-
âîñòè áðàòè ó÷àñòü ó â³éí³. Öå ñòàº ïðèâ³ëåºì
äâîðÿíñòâà, ðåøòà çîáîâ’ÿçàí³ óòðèìóâàòè àðì³þ
ïðîôåñ³îíàë³â. Òàêîãî ðîäó ìàñîâå ðîççáðîºí-
íÿ çîâñ³ì íå îçíà÷àëî äëÿ ÷îëîâ³ê³â â³äìîâó â³ä
óñ³ëÿêîãî òàì íàñèëëÿ ÷è â³ä äîòðèìàííÿ êî-
äåêñó ÷åñòè é ïîìñòè. Ç âèíèêíåííÿì äåðæàâè
çáåð³ãàºòüñÿ ðåæèì ãîë³ñòè÷íî¿ ñîö³ÿë³çàö³¿, ïðè
ÿê³é íà ð³âí³ ç³ çáåðåæåííÿì â³éñüêîâèõ êëàí³â
³ íåïåðåðâíèìè â³éíàìè, óòâåðäæóºòüñÿ æîð-
ñòîê³ñòü çâè÷à¿â. Ó Ñåðåäíüîâ³÷÷³ äîòðèìàííÿ
êîäåêñó ÷åñòè áóëî ïðè÷èíîþ ÷àñòèõ ³ æîðñòî-
êèõ ç³òêíåíü ì³æ îêðåìèìè îñîáàìè, ùî äîõî-
äèëî äî âáèâñòâ. Ïðè÷îìó ó òàêèõ ñóòè÷êàõ
áðàëè ó÷àñòü íå ëèøå â³éñüêîâ³. Íàâ³òü ó ìîíà-
ñòèðÿõ ì³æ àáàòàìè áóëè âèïàäêè íàñèëëÿ àæ
äî êðîâîïðîëèòòÿ18; âáèâñòâà ñåðåä ñåëÿí, âî-
÷åâèäü, áóëè çâè÷íèìè19, òà é æèòåë³ ì³ñò, íå
âàãàþ÷èñü, õàïàëèñÿ çà íîæà, ùîá çàëàãîäèòè
ñóïåðå÷êó20. Ñóäîâ³ ïðîòîêîëè ðàííüîãî Ñåðåä-
íüîâ³÷÷ÿ ùå ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðåäìåòîì ÷àñ-
òèõ ç’ÿñóâàíü áóëè âèïàäêè íàñèëëÿ, ñâàðêè,
á³éêè ç íàíåñåííÿì ðàí, à òî é óáèâñòâà, ÿê³

õàðàêòåðèçóâàëè áóäåííå æèòòÿ ì³ùàí21. Ï³ñëÿ
âñòàíîâëåííÿ ºðàðõ³÷íîãî ïîä³ëó íà ñòàíè – íà
â³éñüêîâèõ ñïåö³ÿë³ñò³â ³ âèðîáíèê³â òîâàð³â –
ç’ÿâèëîñÿ ÷³òêå äåìàðêóâàííÿ ì³æ ïîíÿòòÿìè
«÷åñòü äâîðÿíèíà» é «÷åñòü ïðîñòîëþäèíà»,
³ òîé, ³ òîé ìàëè âëàñíèé êîäåêñ ÷åñòè, ùî îáî-
â’ÿçêîâî ñòàâàâ ïðè÷èíîþ ñóòè÷îê ³ âáèâñòâ.

Òàê ñàìî ç êîäåêñîì ïîìñòè. ßêùî â³éíà ³
äåðæàâà á³ëüøå íå âèð³øóþòü ïèòàííÿ áîðãó
ùîäî ïîìåðëèõ, òî öå çîâñ³ì íå îçíà÷àº, ùî
ñóñï³ëüñòâî â³äìîâèëîñÿ â³ä ïðàêòèêè ïîìñòè.
Çðîçóì³ëî, ï³ñëÿ òîãî ÿê äåðæàâà ïî÷àëà çì³öíþ-
âàòè ñâ³é âïëèâ, ¿é äîâåëîñÿ îáìåæèòè ïðàêòè-
êó ïîìñòè ç áîêó ïðèâàòíèõ îñ³á, çàì³íèâøè ¿¿
ïðèíöèïîì ãðîìàäñüêî¿ ñïðàâåäëèâîñòè é âè-
äàâøè â³äïîâ³äí³ çàêîíè ç ìåòîþ áîðîòüáè
ç â³ëüíèì òëóìà÷åííÿì êîäåêñó ïîìñòè. Áóëî
ñêàñîâàíî çàêîí â³äïëàòè, ïðàâî ïåðøî¿ íî÷³,
ìèòà íà îïåðàö³¿. Áóëî çàÿâëåíî, ùî ïîìñòà
â ïðèíöèï³ ÷óæà äåðæàâ³, ïðèíàéìí³ â ïåð³îä ¿¿
ðîçêâ³òó. Îñü ÷îìó ¿¿ âèíèêíåííÿ çá³ãàºòüñÿ
ç óâåäåííÿì ó ä³þ ñóäîâèõ ³ âèïðàâíèõ ñèñòåì,
ùî ïðåäñòàâëÿþòü âåðõîâíó âëàäó é ïðèçíà÷åí³
äëÿ òîãî, ùîá ïîê³í÷èòè ç âíóòð³øí³ìè ÷âàðàìè
â ³ì’ÿ âèùîãî çàêîíó. Ïðîòå ñ³ìåéí³ ðîçïðàâè
â³äáóâàëèñÿ äîâîë³ ÷àñòî: ç îäíîãî áîêó – ÷åðåç
ñëàáê³ñòü ñóñï³ëüíèõ îðãàí³â, ç èíøîãî – ç ïðè-
÷èíè ëåã³òèìíîñòè, ÿêó ñïîêîíâ³ê³â ìàâ êîäåêñ
ïîìñòè â ãîë³ñòè÷íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ó ñåðåäí³
â³êè é îñîáëèâî ó ôåîäàëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ïå-
ð³îä faide22 çàâæäè âèñòóïàº ÿê ñâÿòèé ìîðàëü-
íèé îáîâ’ÿçîê äëÿ âñüîãî ñóñï³ëüñòâà çâåðõó
äîíèçó, ÿê äëÿ âèùèõ ëèöàðñüêèõ ðîä³â, òàê
³ äëÿ ïðîñòîãî ëþäó; faide îá’ºäíóº ëþäåé â ãðó-
ïè çà ðîäèííîþ îçíàêîþ. Âáèâñòâî ÷è îáðàçà
îäíîãî ç ÷ëåí³â ãðóïè êàðàºòüñÿ ñìåðòþ. Íå-
ñê³í÷åíí³ âåíäåòè, ùî ÷àñòî ïîñòàâàëè ç äð³á’ÿç-
êîâèõ ñâàðîê, ìîãëè òðèâàòè äåñÿòèë³òòÿìè,
ãóáëÿ÷è äåñÿòêè ëþäåé. Ïîìñòà é ãîë³ñòè÷íèé
ñîö³ÿëüíèé ïîðÿäîê íàñò³ëüêè ð³âíîçíà÷í³, ùî
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êðèì³íàëüí³ çàêîíè ÷àñòî ëèøåíü â³äòâîðþþòü
¿õ ôîðìó. Òàêèì ÷èíîì ãðåöüêå çàêîíîäàâñòâî
÷è çàêîí Äâàíàäöÿòè Ñòîë³â ó Ðèì³ çàïîâ³äàëè
ïðèíöèï âåíäåòè ³ ïðàâî òâîðèòè ñàìîñóä, îä-
íà÷å âæèòè çàõîä³â ó â³äïîâ³äü íà âáèâñòâî – çà
íàéá³ëüø çàö³êàâëåíîþ îñîáîþ. Òîé ñàìèé ñó-
äîâèé ìåõàí³çì ìè â³äíàõîäèìî â äåÿêèõ ðåã³î-
íàõ ó XIII ñò., äå ó âèïàäêó çóìèñíîãî âáèâñòâà
çëî÷èíöÿ â³ääàâàëè â ðóêè ðîäè÷³â çà çàêîíîì
ïîìñòè. Îòæå, ïîçàÿê ñóñï³ëüñòâî – íåçàëåæ-
íîãî â³ä òîãî ³ñíóâàëà ÷è í³ â íüîìó äåðæàâà,
ôóíêö³îíóâàëî â³äïîâ³äíî äî ãîë³ñòè÷íèõ êîðå-
í³â, ïðèïèñóþ÷è ðîäèííó ñîë³äàðí³ñòü, ïîìñòà
çàëèøàëàñÿ ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ îáîâ’ÿçêîì.
¯¿ çàêîíí³ñòü çíèêíå ëèøå ç³ âñòóïîì ñóñï³ëü-
ñòâà â åïîõó ³íäèâ³äóàë³çìó ðàçîì ç éîãî æ ïî-
ðîäæåííÿì – ñó÷àñíîþ äåðæàâîþ ç óçàêîíåíîþ
ñèñòåìîþ ô³çè÷íîãî ïðèìóñó, ïîñò³éíèì ³ ðå-
ãóëÿðíèì çàõèñòîì ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà.

Êîäåêñè ÷åñòè é ïîìñòè ³ñíóâàëè ³ ï³ñëÿ
âèíèêíåííÿ äåðæàâè, ïîðÿä ³ç æîðñòîê³ñòþ çâè-
÷à¿â. Çðîçóì³ëî, ïîÿâà äåðæàâè ç ¿¿ ºðàðõ³÷íè-
ìè ïîðÿäêàìè äîêîð³ííî ïåðåì³íèëà ñòàâëåííÿ
äî æîðñòîêîñòè. Ç³ ñâÿùåííîãî ðèòóàëó, ÿêèì
âîíà áóëà â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, æîðñòîê³ñòü
ïåðåòâîðèëàñÿ ó âàðâàðñòâî, ï³äêðåñëåíó äåìîí-
ñòðàö³þ îñîáèñòî¿ ñèëè, ïóáë³÷íå çàäîâîëåííÿ:
çãàäàéìî ïðèñòðàñòü äðåâí³õ ðèìëÿí äî æîð-
ñòîêèõ âèäîâèù áî¿â ì³æ äèêèìè òâàðèíàìè ³
ãëàä³ÿòîðàìè, çãàäàéìî âîéîâíè÷ó ïðèñòðàñòü
ëèöàð³â, ðîçïðàâè íàä ïîëîíåíèìè é ïîðàíå-
íèìè, âáèâñòâà íåìîâëÿò, ãðàáóíêè é êàë³÷åí-
íÿ ïåðåìîæåíèõ. Òîæ ÿê ïîÿñíèòè ³ñíóâàííÿ
óïðîäîâæ òèñÿ÷îë³òü – â³ä äðåâíîñòè äî ñåðåäí³õ
â³ê³â – æîðñòîêèõ çâè÷à¿â, ÿê³ çâè÷àéíî çáå-
ðåãëèñÿ â íàø ÷àñ, àëå ÿê³ ó ðàç³ ¿õ âèÿâó âèêëè-
êàþòü âñåçàãàëüíå îáóðåííÿ? Âàðòî îáîâ’ÿçêîâî
â³äçíà÷èòè ïîâíó â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ æîðñòîê³ñ-
òþ çâè÷à¿â ³ ãîë³ñòè÷íèìè (òîòàë³òàðíèìè)
ñóñï³ëüñòâàìè, òèì÷àñîì ÿê æîðñòîê³ñòü ³ ³íäè-

â³äóàë³çì – ïîíÿòòÿ íåñóì³ñí³. Âñ³ ñóñï³ëüñòâà,
ÿê³ íàäàþòü ïåðåâàãó îðãàí³çàö³ÿì òîòàë³òàðíî-
ãî ñåíñó, ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ º ñèñòåìàìè, äå
ïàíóº æîðñòîê³ñòü. Ñàìå ïåðåâàæàííÿ ðîë³ êî-
ëåêòèâó ïåðåøêîäæàº íàäàòè æèòòþ é îñîáèñ-
òèì ñòðàæäàííÿì òó ö³íí³ñòü, ÿêó ìè â íèõ çíà-
õîäèìî. Âàðâàðñüêà æîðñòîê³ñòü ïîÿñíþºòüñÿ
íå â³äñóòí³ñòþ íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî íå¿ ÷è
ñîö³ÿëüíîãî ïðèäóøåííÿ, âîíà º áåçïîñåðåäí³ì
íàñë³äêîì âèíèêíåííÿ ñóñï³ëüñòâà, äå éîãî îê-
ðåìèé åëåìåíò, ï³äïîðÿäêîâàíèé êîëåêòèâíèì
íîðìàì, íå çíàº, ùî òàêå âèçíàíà ñàìîñò³éí³ñòü.

Æîðñòîê³ñòü, òîòàë³òàðèçì ³ âîéîâíè÷³ ñó-
ñï³ëüñòâà, ÿê ñîö³ÿëüíî äîì³íàíòíà êàòåãîð³ÿ,
ìîæëèâ³ ëèøå òàì, äå íà ïåðøîìó ì³ñö³ ñòî¿òü
âî¿íñüêà â³äâàãà, íåçàïåðå÷íå ïðàâî ñèëè ³ ïðàâî
ïåðåìîæöÿ, çíåâàãà äî ñìåðòè, õîðîáð³ñòü ³ âè-
òðèâàë³ñòü, â³äñóòí³ñòü ñï³â÷óòòÿ äî âîðîãà –
ö³ííîñò³, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíå áðàâóâàííÿ çîâ-
í³øí³ìè ïðîÿâàìè ô³çè÷íî¿ ì³ö³, çíåö³íåííÿ
ÿê ñóòî îñîáèñòîãî, òàê ³ ÷óæîãî äîñâ³äó ñïðèé-
íÿòòÿ ñâ³òó. Æèòòÿ îêðåìî¿ îñîáèñòîñòè ââà-
æàºòüñÿ íåçíà÷óùèì ïîð³âíÿíî ç³ ñëàâîþ, çäî-
áóòîþ êðîâ’þ, ñîö³ÿëüíèì ïðåñòèæåì, ùî éîãî
íàáóëè çà ðàõóíîê àòðèáóò³â ñìåðòè. Æîð-
ñòîê³ñòü – öå ³ñòîðè÷íèé ìåõàí³çì, ÿêèé íå
ìîæíà â³ä³ðâàòè â³ä ¿¿ çíà÷åííÿ äëÿ ñóñï³ëüñòâà,
ùî ââàæàº â³éíó àðõèâàæëèâîþ ä³ÿëüí³ñòþ: âàð-
âàðñüêà æîðñòîê³ñòü – äî÷êà Ïîëåìîñó23, ñèì-
âîë âåëè÷³ ñòàíó âî¿í³â-ïåðåìîæö³â; êðèâàâà
çáðîÿ, ùî ï³äòâåðäæóº ñâ³é îáðàç, êðàéí³é çàñ³á
âò³ëåííÿ ãîë³ñòè÷íî¿ ³ âîºííî¿ ëîã³êè.

Íåðîçðèâí³ çâ’ÿçêè ïîºäíóþòü â³éíó ÿê âè-
ùèé âç³ðåöü ïîâåä³íêè ç òðàäèö³éíîþ ìîäåëëþ
ñóñï³ëüñòâà. Ò³, ùî ³ñíóâàëè äî åïîõè ³íäèâ³äó-
àë³çìó, ìîãëè â³äòâîðþâàòè ñåáå, ëèøå íàä³ëþ-
þ÷è â³éíó âèùèì ñòàòóñîì. ×è âàðòî äîâ³ðÿòè
ñó÷àñíîìó åêîíîì³÷íîìó ÷óòòþ: â³éíè ³ìïåð³ÿ-
ë³ñòè÷í³ âàðâàðñüêîãî ÷è ôåîäàëüíîãî ïåð³îäó,
íàâ³òü ÿêùî äîçâîëÿëè çàõîïëþâàòè áàãàòñòâà,
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ðàá³â ÷è íîâ³ òåðèòîð³¿, ð³äêî ïðîâàäèëèñÿ ëèøå
ç åêîíîì³÷íîþ ìåòîþ. Â³éíà é ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ
ö³ííîñò³ øâèäøå ïåðåøêîäæàëè ðîçâèòêîâ³
ðèíêó é ÷èñòî åêîíîì³÷íèõ ñòîñóíê³â. Çíåö³-
íþþ÷è êîìåðö³éíó ä³ÿëüí³ñòü ç ìåòîþ îòðèìàí-
íÿ íàâàð³â, óçàêîíþþ÷è ãðàáóíîê ³ çàõîïëåííÿ
áàãàòñòâ ñèëîì³öü, â³éíà ÷èíèëà ïåðåïîíè ïî-
øèðåííþ îáì³íó ³ ñòâîðåííþ ñàìîñò³éíî¿ åêî-
íîì³÷íî¿ ñôåðè. Ïåðåòâîðåííÿ â³éíè ó âèùó
ö³íí³ñòü íå ïåðåøêîäæàº òîðã³âë³, àëå îáìåæóº
ðèíîê ³ ãðîøîâèé îáîðîò, ðîáèòü äðóãîðÿäíèì
íàãðîìàäæåííÿ áàãàòñòâà øëÿõîì îáì³íó.
Âðåøò³, çàïåðå÷óþ÷è ñàìîñò³éí³ñòü åêîíîì³êè,
â³éíà òàê ñàìî ÷èíèëà ïåðåïîíè ïîÿâ³ â³ëüíîãî
³íäèâ³äà, ùî ñóïðîâîäæóº óòâîðåííÿ â³ëüíî¿
åêîíîì³êè. Ñàìå òóò â³éíà âèÿâèëà ñåáå ÿê íå-
â³ä’ºìíà ÷àñòèíà åëåìåíòó â³äòâîðåííÿ òîòàë³-
òàðíîãî ëàäó.

Öèâ³ë³çàö³éíèé ïðîöåñ
Ñïðÿìóâàííÿ ³ñòîðè÷íî¿ åâîëþö³¿ â³äîìå: çà

äåê³ëüêà ñòîë³òü ñóñï³ëüñòâà, ñòâîðåí³ êðîâ’þ
³ êåðîâàí³ êîäåêñîì ÷åñòè, âêëþ÷àþ÷è ïîìñòó ³
æîðñòîê³ñòü, ïîâîë³ó ïîñòóïèëèñÿ ì³ñöåì
ñóñï³ëüñòâàì ñóòî «ïîë³öåéñüêîãî òèïó», äå
ê³ëüê³ñòü àêò³â íàñèëëÿ ùîäî îêðåìèõ îñîáèñ-
òîñòåé íå çìåíøóºòüñÿ, çàñòîñóâàííÿ ñèëè íå
ñõâàëþºòüñÿ, äå æîðñòîê³ñòü âèêëèêàº îñóä ³
æàõ, äå íàñîëîäà é íàñèëëÿ íåñóì³ñí³. Ïðèáëèç-
íî ç XVIII ñò. Çàõ³ä óâ³éøîâ ó ïðîöåñ öèâ³ë³-
çàö³¿ ³ ïîì’ÿêøåííÿ çâè÷à¿â, ñïàäêîºìöÿìè ³
ïîñë³äîâíèêàìè ÷îãî º ìè. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ð³çêå
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñòè êðèâàâèõ çëî÷èí³â,
óáèâñòâ, á³éîê, íàïàä³â, íàíåñåííÿ ðàí24. Äî-
êàç – çíèêíåííÿ äóåëåé ³ ð³çêå çìåíøåííÿ
âáèâñòâ ä³òåé, ÿê³ ùå â XVIII ñò. áóëè äîâîë³
ïîøèðåí³; íà öå âðåøò³ âêàçóº ³ ñêàñóâàííÿ íà
ìåæ³ XVIII ³ XIX ñò. ò³ëåñíèõ ïîêàðàíü, à ç ïî-
÷àòêó XIX ñò. – çìåíøåííÿ ê³ëüêîñòè ñìåðò-
íèõ âèðîê³â ³ ñòðàò.

Ã³ïîòåçà Í. Åë³ÿñà ùîäî ãóìàí³çàö³¿ ïîâåä³í-
êè ëþäåé çäîáóëà øèðîêó ïîïóëÿðí³ñòü: â³ä
ñóñï³ëüñòâà ç âîéîâíè÷èìè çâè÷àÿìè ³ íàñèëëÿ
íàä îñîáîþ, ïåðåéøëè äî ñóñï³ëüñòâà, äå àãðå-
ñèâíà ïîâåä³íêà íå çóñòð³÷àº ñõâàëåííÿ, ïîçà-
ÿê âîíà íå ñóì³ñíà ç «äèôåðåíö³ÿö³ºþ» ùîðàç
âàæëèâ³øèõ ñîö³ÿëüíèõ ôóíêö³é, ç îäíîãî áîêó,
é ìîíîïîë³çàö³ºþ ñèñòåìè ô³çè÷íîãî ïðèìóñó
ñó÷àñíîþ äåðæàâîþ – ç èíøîãî. Êîëè íåìàº
ìîíîïîë³¿ íà ðåìåñëî â³éñüêîâîãî é ïîë³öåéñü-
êîãî é êîëè ïîñò³éíî íå ïî÷óâàºøñÿ ó áåçïåö³,
òî àãðåñèâí³ñòü ñòàº íåîáõ³äíîþ. Íàòîì³ñòü, ³ç
ïîäàëüøèì ðîçä³ëåííÿì ñîö³ÿëüíèõ ôóíêö³é
³ çàâäÿêè ðîáîò³ öåíòðàëüíèõ îðãàí³â, ùî áå-
ðóòü ó ñâî¿ ðóêè ñèñòåìó ô³çè÷íîãî ïðèìóñó,
âèíèêàº ðîçãàëóæåíà ìåðåæà, ùî ãàðàíòóº ùî-
äåííó áåçïåêó, âèêîðèñòàííÿ íàñèëëÿ ç áîêó
îêðåìèõ îñ³á âèÿâëÿºòüñÿ âèíÿòêîâèì çàõîäîì,
íå áóäó÷è âæå «í³ íåîáõ³äíèì, í³ êîðèñíèì,
àí³ íàâ³òü ìîæëèâèì»25. Íàäì³ðí³é ³ìïóëüñèâ-
íîñò³ ñóñï³ëüñòâ, ùî ïåðåäóâàëè àáñîëþòèñò-
ñüê³é äåðæàâ³, áóëî ïðîòèñòàâëåíî ñèñòåìó ðåãó-
ëþâàííÿ ïîâåä³íêè, «ñàìîêîíòðîëþ» ³íäèâ³äà;
ïî÷àâñÿ ïðîöåñ öèâ³ë³çàö³¿, ÿêèé ñóïðîâîäæó-
âàâñÿ óìèðîòâîðåííÿì æèòòÿ íà ï³äêîíòðîëüí³é
òåðèòîð³¿.

Áåç ñóìí³âó, ïîì’ÿêøåííÿ çâè÷à¿â íåâ³ä-
ä³ëüíå â³ä ïðîöåñó äåðæàâíî¿ öåíòðàë³çàö³¿; ïðè-
÷îìó ³ñíóº íåáåçïåêà ñïðèéíÿòè ¿¿ ÿê áåçïîñå-
ðåäí³é ³ ìåõàí³÷íèé ðåçóëüòàò ïîë³òè÷íîãî óìè-
ðîòâîðåííÿ. Íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ëþäè
«âèò³ñíÿþòü» ñâî¿ àãðåñèâí³ ïîòÿãè, âèõîäÿ÷è
ç òîãî, ùî ãðîìàäÿíñüêèé ìèð çàáåçïå÷åíî é
ñèñòåìà âçàºìîçàëåæíîñòè ðîçøèðþºòüñÿ, íå-
íà÷å íàñèëëÿ ëèøå êîðèñíèé çàñ³á çáåðåæåííÿ
æèòòÿ, áåççì³ñòîâíèé çàñ³á, íåìîâ ëþäè «ðàö³î-
íàëüíî» â³äìîâëÿòüñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ íàñèë-
ëÿ, ï³ñëÿ òîãî, ÿê ¿ì áóäå ãàðàíòîâàíî áåçïåêó.
Öå îçíà÷àº çàáóòè, ùî ñïîêîíâ³ê³â íàñèëëÿ áóëî
³ìïåðàòèâîì, ÿêèì ðîçïîðÿäæàëàñÿ òîòàë³òàðíà
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îðãàí³çàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà, ïîâåä³íêîþ, ´ðóíòîâà-
íîþ íà êîäåêñ³ ÷åñòè ³ íà âèêëèêó, à íå äîö³ëü-
íîñò³. Äîïîêè çàãàëüí³ íîðìè ìàòèìóòü ïåðåâàãó
ïåðåä áàæàííÿì îêðåìèõ îñ³á, êîäåêñ ÷åñòè é
ïîìñòè çáåðåæå ñâîº çíà÷åííÿ, à ðîçâèòîê ïîë³-
öåéñüêîãî àïàðàòó, âäîñêîíàëåííÿ òåõí³êè íà-
ãëÿäó é çì³öíåííÿ ñóäîâèõ îðãàí³â ïðè âñ³é ¿õ
äîö³ëüíîñò³, âèÿâëÿòèìóòü ëèø îáìåæåíèé
âïëèâ íà ê³ëüê³ñòü çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè.
Ï³äòâåðäæåííÿì ñëóãóº ïèòàííÿ ïðî äóåë³: ï³ñëÿ
êîðîë³âñüêèõ åäèêò³â, ùî ïðîãîëîøåí³ íà ñàìî-
ìó ïî÷àòêó XVII ñò., äóåëÿíñòâî ñòàº çëî÷èíîì,
ùî çóìîâëþº ïîçáàâëåííÿ âñ³õ ïðèâ³ëå¿â ³ òè-
òóë³â, à òàêîæ ãàíåáíó ñìåðòü âèíóâàòö³â. Îäíàê
íà ïî÷àòêó XVIII ñò., ïîïðè øâèäêèé ³ ïðàâåä-
íèé ñóä, âñå æ ³ñíóâàëè äóåë³ é, âèãëÿäàº, íàâ³òü
÷àñò³øå, í³æ ñòîë³òòÿ ïåðåä òèì26. Ïðèáîðêàí-
íÿ ðåïðåñèâíîãî àïàðàòó äåðæàâè çìîãëî âè-
êîíàòè ñâîþ ðîëü â óìèðîòâîðåíí³ ñóñï³ëüñòâà
ëèøå ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ âñòàíîâëþâàëèñÿ ì³æ-
îñîáèñò³ñí³ åêîíîì³÷í³ ñòîñóíêè é âèíèêàëî
íîâå òëóìà÷åííÿ íàñèëëÿ. Ïðîöåñ öèâ³ë³çàö³¿
íå ìîæíà ðîçãëÿäàòè í³ ÿê ïðèäóøåííÿ ëþäñü-
êèõ ïðèñòðàñòåé, àí³ ÿê ¿õ ìåõàí³÷íå ïðèñòîñó-
âàííÿ äî óìîâ ãðîìàäÿíñüêîãî ìèðó: ö³é îá’ºê-
òèâ³ñòè÷í³é, ôóíêö³îíàëüí³é ³ óòèë³òàðèñòñüê³é
êàðòèí³ ñë³ä ïðîòèñòàâèòè ñâ³òîãëÿä, ùî ïîáà-
÷èâ ó ñïàä³ ÷èñëà çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè âèíèê-
íåííÿ íîâî¿ ñîö³ÿëüíî¿ ëîã³êè – ôåíîìåí, ùå
íå â³äîìèé â ³ñòîð³¿.

Ïîÿñíåííÿ òàêîãî ÿâèùà ç åêîíîì³÷íèõ ïî-
çèö³é º òàêîæ íåïåðåêîíëèâèì, ïîçàÿê âîíî
òàêîæ îá’ºêòèâ³ñòñüêå é ìåõàí³÷íå: ñêàçàòè, ùî
çàâäÿêè çáàãà÷åííþ ñóñï³ëüñòâà ç â³äõîäîì óáî-
ãîñòè é ï³äíÿòòÿì ð³âíÿ æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ
îçäîðîâëåííÿ çâè÷à¿â, öå çíà÷èòü çàáóòè é ³ñòî-
ðè÷íî äîâåäåíèé ôàêò, ùî åêîíîì³÷íå ïðî-
öâ³òàííÿ ñàìå ïî ñîá³ í³êîëè íå áóëî ïåðåïîíîþ
íàñèëëþ. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ äî âèùèõ
êëàñ³â, ÿê³ ö³ëêîì ìîãëè ïîºäíóâàòè ëþáîâ äî

ðîçêîø³ ç³ ñõèëüí³ñòþ äî â³éíè é æîðñòîêîñòè.
Ìè íå ìàºìî íàì³ðó çàïåðå÷óâàòè ðîëü ïîë³-
òè÷íèõ ³ åêîíîì³÷íèõ ôàêòîð³â, ÿê³, çâè÷àéíî,
ð³øó÷å ñïðèÿëè ïðîöåñîâ³ öèâ³ë³çàö³¿. Ìè õî-
÷åìî ñêàçàòè, ùî ¿õ ðîáîòó íåìîæëèâî îö³íèòè
ïîçà çàëåæí³ñòþ â³ä ¿õ ³ñòîðè÷íîãî é ñîö³ÿëü-
íîãî çíà÷åííÿ. Ìîíîïîë³çàö³ÿ çàêîííîãî âè-
êîðèñòàííÿ ñèëè ÿê òàêà ÷è æèòòºâèé ð³âåíü,
âèçíà÷åíèé ê³ëüê³ñíî, íå ìîæóòü îäíîçíà÷íî
âèòëóìà÷èòè òàêå ÿâèùå, ÿê ïîì’ÿêøåííÿ çâè-
÷à¿â îáèâàòåë³â. Ïðè âñüîìó öüîìó ñàìå ñó÷àñíà
äåðæàâà ³ ¿¿ ïîðîäæåííÿ – ðèíîê – ðàçîì ³ íå-
ðîçä³ëüíî ñïðèÿëè âèíèêíåííþ íîâî¿ ñîö³ÿëü-
íî¿ ëîã³êè, íîâîìó çíà÷åííþ ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â, çðîáèâøè ç ÷àñîì íåìèíó÷èì ñïàä
ê³ëüêîñòè çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè, ïîâ’ÿçàíèõ
ç íàñèëëÿì. Ñàìå ñï³ëüí³ çóñèëëÿ ñó÷àñíî¿ äåð-
æàâè ³ ðèíêó ï³äâåëè íàñ äî ãëèáîêîãî ïðîâàë-
ëÿ, ÿêå â³äíèí³ â³ää³ëèëî íàñ â³ä òðàäèö³éíèõ
ñóñï³ëüñòâ, ³ çóìîâèëî ïîÿâó òàêîãî âèäó
ñóñï³ëüñòâà, äå ³íäèâ³ä ââàæàº ñåáå ïóïîì çåìë³
é æèâå ëèøåíü äëÿ ñàìîãî ñåáå.

Çà ïîñåðåäíèöòâîì åôåêòèâíî¿ ³ ñèìâîë³÷-
íî¿ öåíòðàë³çàö³¿, ÿêó âîíà ïðîâåëà, ñó÷àñíà
äåðæàâà, ïî÷èíàþ÷è ç ïåð³îäó àáñîëþòèçìó,
â³ä³ãðàâàëà âèð³øàëüíó ðîëü ó ðîçðèâ³ ³ çíåö³-
íåíí³ êîëèøí³õ çâ’ÿçê³â îñîáèñòî¿ çàëåæíîñòè
³ â ïîÿâ³ ñàìîñò³éíîãî â³ëüíîãî ³íäèâ³äà, ùî
ïîðóøèâ ôåîäàëüí³ çâ’ÿçêè, ÿê³ ïîºäíóâàëè
ëþäåé, à ïîò³ì çáóëàñÿ é èíøîãî òðàäèö³éíîãî
áàãàæó. Êð³ì òîãî, ðîçøèðåííÿ ðèíêîâî¿ åêî-
íîì³êè, ïîøèðåííÿ ñèñòåìè îáì³íó ñïðèÿëî
ïîÿâ³ å´î¿ñòè÷íî¿ îñîáè, ìåòà ÿêî¿ – óòâåðä-
æåííÿ âëàñíèõ ïðèâàòíèõ ³íòåðåñ³â27. Êóï³âëÿ
³ ïðîäàæ íåðóõîìîñòè, ïðèäáàííÿ çåìåëüíèõ
ä³ëÿíîê ñòàþòü äîâîë³ ïîøèðåíîþ ïðàêòèêîþ;
³ç ðîçâèòêîì òîðãîâîãî îáì³íó, ï³äâèùåííÿì
çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ïîäàëüøøîþ ³íäóñòð³ÿë³çàö³-
ºþ é ì³ãðàö³ºþ íàñåëåííÿ ïîðóøóþòüñÿ âçàºìè-
íè ì³æ ³íäèâ³äîì ³ äîâêîëèøí³ì ñóñï³ëüñòâîì,
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â³äáóâàºòüñÿ ïåðåì³íà, ÿêó ìîæíà âèñëîâèòè
îäíèì òåðì³íîì – ³íäèâ³äóàë³çì. Öå ÿâèùå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ áåçïðåöåäåíòíèì ïîòÿãîì äî
ãðîøåé, ³íòèìíîñòè, áëàãîïîëó÷÷ÿ, âîëîä³ííÿ
âëàñí³ñòþ, áåçïåêè é íåçàïåðå÷íî ïîðóøóº òðà-
äèö³éíó îðãàí³çàö³þ ñóñï³ëüñòâà. Çà íàÿâíîñòè
öåíòðàë³çîâàíî¿ äåðæàâè é ðèíêó íàðîäæóºòü-
ñÿ ³íäèâ³ä ñó÷àñíîãî òèïó, ÿêèé ðîçãëÿäàº ñåáå
ÿê ³çîëüîâàíèé îá’ºêò, â³äìîâëÿºòüñÿ äîòðèìó-
âàòèñÿ óñòàëåíèõ ïðàâèë ³ ââàæàº çà îñíîâíèé
çàêîí ãðîìàäñüê³ ³íòåðåñè.

Ñàìå öå ïîðóøåííÿ ñòîñóíê³â ì³æ ³íäèâ³äîì
³ ñóñï³ëüñòâîì, ÿê³ ³ñíóâàëè â³ääàâíà, âèñòóïà-
òèìå ÿê ³äåàëüíèé ôàêòîð óìèðîòâîðåííÿ.
Â³äêîëè íà çì³íó ³íòåðåñàì ñîö³óìó âèñòóïèëè
³íòåðåñè îêðåìèõ ïàðò³é, ñîö³ÿëüí³ çàêîíè, ÿê³
çóìîâëþâàëè ãðóïîâó ñîë³äàðí³ñòü, îêðåìèé
³íäèâ³ä ïåðåñòàâ ââàæàòè äëÿ ñåáå ñâÿòèì îáî-
â’ÿçêîì äîòðèìàííÿ çàêîí³â êðîâíî¿ ïîìñòè,
ÿê³ â³êàìè ïðèêîâóâàëè ëþäèíó äî ¿¿ îòî÷åííÿ.
Ïîê³í÷èòè ç êîäåêñîì ïîìñòè äåðæàâ³ âäàëîñÿ
íå ëèøå çà äîïîìîãîþ çàêîí³â ³ ãðîìàäñüêîãî
ïîðÿäêó. Íàñò³ëüêè æ ðàäèêàëüíó ðîëü â³ä³ãðàâ
ïðîöåñ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, ÿêèé ï³ä³ðâàâ ñîë³äàð-
í³ñòü ïðèá³÷íèê³â âåíäåòè. ßêùî â ïåð³îä ç 1875
äî 1885 ðð. ó Ôðàíö³¿ òðàïëÿëîñÿ îäíå âáèâ-
ñòâî íà ñòî òèñÿ÷ îñ³á, òî íà Êîðñèö³ ¿õ áóëî
â ÷îòèðè ðàçè á³ëüøå. Òàêó æ ïîì³òíó ð³çíèöþ
ìè çíàõîäèìî ì³æ çëî÷èíí³ñòþ â Ï³âí³÷í³é
³ Ï³âäåíí³é ²íä³¿, äå ê³ëüê³ñòü âáèâñòâ º äóæå
âåëèêîþ: òàì, äå ñ³ìåéí³ òðàäèö³¿ ñèëüí³, âñó-
ïåðå÷ ìîãóòíüîìó ðåïðåñèâíîìó àïàðàòîâ³ äåð-
æàâè, âåíäåòà äàë³ çáèðàº ñâî¿ ñòðàøí³ æíèâà.

Ó ñèëó òîãî æ ïðîöåñó êîäåêñ ÷åñòè çàçíàº
êîð³ííèõ çì³í: êîëè ³íäèâ³ä óñå á³ëüøå âèçíà-
÷àºòüñÿ â ñâîºìó ñòàâëåíí³ äî ðå÷åé, êîëè ïî-
òÿã äî ãðîøåé, ïðàãíåííÿ äî áëàãîïîëó÷íîãî
æèòòÿ ³ âîëîä³ííÿ ìàéíîì ïåðåâàæàþòü íàä ñó-
ñï³ëüíèì ñòàòóñîì ³ ñîö³ÿëüíèì ïðåñòèæåì, òî
ïèòàííÿ ÷åñòè é àãðåñèâí³ñòü â³äõîäÿòü íà äðó-

ãèé ïëàí. Íàéâèùîþ ö³íí³ñòþ ñòàº æèòòÿ, ³ìïå-
ðàòèâ – íå âòðàòèòè ÷åñòè – ñëàáíå. Âæå íå
ââàæàºòüñÿ áåçñîðîìíèì íå â³äïîâ³ñòè íà îá-
ðàçó; ìîðàëü ÷åñòè – ïðè÷èíà äóåëåé, ïîñò³éíî¿
³ êðèâàâî¿ âîéîâíè÷îñòè – çì³íþºòüñÿ ìîðàë-
ëþ óòèë³òàðíîñòè, ðîçñóäëèâîñòè, ùî äîçâîëÿº
ëþäÿì çóñòð³÷àòèñÿ îäíå ç îäíèì ïî ñóò³ ï³ä
çíàêîì áàéäóæîñòè. ßêùî æ â òðàäèö³éíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ëþäèíà ñòèêàºòüñÿ ç êèìñü ³ â³äðà-
çó âèçíà÷àº, õòî ïåðåä íåþ – äðóã ÷è âîðîã, òî
â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ âîíà çàçâè÷àé çíàéî-
ìèòüñÿ ç îñîáîþ, ÿêà, ìîæëèâî, é íå âàðòà òîãî,
ùîá ÷èíèòè ùîäî íå¿ íàñèëëÿ. «Ñàìîêîíòðîëü,
óíèêàéòå êðàéíîù³â, ñòàðàéòåñÿ íå ïðèéìàòè
áëèçüêî äî ñåðöÿ îáðàçè, ïîçàÿê âîíè í³êîëè
íå áóâàþòü òàêèìè, ÿêèìè âèäàþòüñÿ íà ïåð-
øèé ïîãëÿä», – ïèñàâ Áåíäæàì³í Ôðàíêë³í.
Êîäåêñ ÷åñòè â íüîãî ïîñòóïèâñÿ êîäåêñîâ³
ìèðîëþáíîñòè äëÿ ãîäèòüñÿ. Âïåðøå â ³ñòîð³¿
âñòàíîâëþþòüñÿ öèâ³ë³çîâàí³ ñòîñóíêè: çàïîâ³-
äàºòüñÿ íå çâåðòàòè âæå óâàãó íà âèêëèê, äóìêà
ïðî áëèæíüîãî ìàº ìåíøå çíà÷åííÿ â³ä ñóòî
îñîáèñòîãî ³íòåðåñó, à ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ íå
àñîö³þºòüñÿ ç ñèëîþ, êðîâîïðîëèòòÿì ³ ñìåð-
òþ, ç íàñèëëÿì ³ âèêëèêîì. Íàé÷àñò³øå ïðîöåñ
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ñïðÿìîâàíèé íà çìåíøåííÿ
òåðòÿ â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíêàõ: ëîã³êà âè-
êëèêó íåâ³ää³ëüíà â³ä ïðèìàòó òîòàë³òàðèçìó,
ÿêèé óïðîäîâæ òèñÿ÷îë³òü îá’ºäíóâàâ îêðåìèõ
îñ³á ³ ãðóïè â àíòàãîí³ñòè÷í³ òàáîðè, ïîñòóïî-
âî çíèêàº, íàáóâàþ÷è àíòèñîö³ÿëüíîãî õàðàê-
òåðó. Ïðîâîêóâàòè ñâîãî áëèæíüîãî, íàñì³õà-
òèñÿ ç íüîãî, ñèìâîë³÷íî íèùèòè éîãî – òàêèé
òèï ñòîñóíê³â ïðèðå÷åíèé íà çíèêíåííÿ: êî-
äåêñ ÷åñòè ïîñòóïàºòüñÿ êóëüòîâ³ îñîáèñòîãî
çàö³êàâëåííÿ ³ ïðèâàòíîãî æèòòÿ. ²ç â³äñóíåí-
íÿì íà äðóãèé ïëàí êîäåêñó ÷åñòè ãîëîâíèì
³äåàëîì ñòàº æèòòÿ ³ éîãî çáåðåæåííÿ, òèì÷à-
ñîì ÿê ñìåðòåëüíèé ðèçèê ïåðåñòàº áóòè
ö³íí³ñòþ; âîþâàòè – öå âæå íå ñëàâíå çàíÿòòÿ;
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³íäèâ³ä, ùî ïîëèøåíèé íà ñàìîãî ñåáå, âæå
ð³äøå âëàøòîâóº ñâàðêè, á³éêè, êðèâàâ³ ì³æó-
ñîáèö³ – íå òîìó, ùî ïåðåáóâàº ï³ä «ñàìîêîíò-
ðîëåì», íå òîìó, ùî á³ëüø äèñöèïë³íîâàíèé,
à òîìó, ùî íàñèëëÿ âæå íå ìàº ñîö³ÿëüíîãî çíà-
÷åííÿ, âæå íå º ñïîñîáîì ñàìîóòâåðäæåííÿ
³ âèçíàííÿ ³íäèâ³äà. Ïðè÷îìó âñå öå â³äáóâàºòü-
ñÿ â òàêèé ÷àñ, êîëè ñâÿòèìè ö³ííîñòÿìè ââà-
æàºòüñÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ, îùàäëèâ³ñòü, ïðàöÿ,
ðîçñóäëèâ³ñòü. Ïðîöåñ öèâ³ë³çàö³¿ íå º ìåõàí³÷-
íèì íàñë³äêîì ä³é âëàäè ÷è åêîíîì³êè, â³í
çá³ãàºòüñÿ ç ïîÿâîþ ðàí³øå íåâ³äîìèõ ñîö³ÿëü-
íèõ ö³ííîñòåé, ç ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèì ðîçïàäîì
ñîö³óìó, ç íîâèì çíà÷åííÿì ì³æîñîáèñò³ñíèõ
ñòîñóíê³â íà îñíîâ³ áàéäóæîñòè.

Ç³ âñòàíîâëåííÿì ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèõ ïî-
ðÿäê³â êîäåêñ êðîâíî¿ ïîìñòè âòðà÷àº ñâîº çíà-
÷åííÿ, íàñèëëÿ ãóáèòü â î÷àõ ñóñï³ëüñòâà âñþ
ñâîþ ã³äí³ñòü ÷è çàêîíí³ñòü; ëþäè ìàñîâî
â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ ñèëè äëÿ âðå-
ãóëþâàííÿ ñóïåðå÷íîñòåé. Ñòàº çðîçóì³ëèì
³ñòèííèé ñåíñ öèâ³ë³çàö³éíîãî ïðîöåñó: ÿê óæå
ïîêàçàâ Òîêâ³ëü, õî÷à ëþäè é õîâàþòüñÿ ó âëàñíó
øêàðàëóïó, òóðáóþ÷èñü ëèøå ïðî ñåáå ñàìèõ,
âîíè íå ïåðåñòàþòü àïåëþâàòè äî äåðæàâè
ç âèìîãîþ ïðèä³ëÿòè á³ëüøå óâàãè ¿õí³é áåç-
ïåö³. Òàêèì ÷èíîì öèâ³ë³çàö³éíèé ïðîöåñ, ïî
ñóò³, çá³ëüøóº ïðåðîãàòèâè é ïîñèëþº âïëèâ
äåðæàâè: ñòâîðåííÿ ïîë³òè÷íî¿ äåðæàâè íå
ò³ëüêè º íàñë³äêîì ñàìîñò³éíîãî ðîçâèòêó «õî-
ëîäíîãî ñòðàõîâèñüêà», éîãî ïîÿâè áàæàþòü
³íäèâ³äè, ùî äîòåïåð æèëè â ìèðí³é ³çîëÿö³¿,
õî÷à é ïîâñÿê÷àñ æàë³ëèñÿ íà ðåïðåñèâíèé õà-
ðàêòåð ³ åêñöåñè òàêî¿ äåðæàâè. Çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñòè çàêîí³â ïðî êàðí³ ïîêàðàííÿ, çðîñ-
òàííÿ ìîæëèâîñòåé ³ ïîâíîâàæåíü ïîë³ö³¿, ñè-
ñòåìàòè÷íèé íàãëÿä çà íàñåëåííÿì – öå íåìè-
íó÷³ íàñë³äêè âèíèêíåííÿ ñóñï³ëüñòâà, â ÿêîìó
íàñèëëÿ çíåö³íåíî, âîäíî÷àñ ïîñèëþºòüñÿ ïî-
òðåáà â ñóñï³ëüí³é áåçïåö³. Ñó÷àñíà äåðæàâà

ñòâîðèëà ³íäèâ³äà, ³çîëüîâàíîãî â³ä ïîä³áíèõ äî
íüîãî. Ïðîòå ÷åðåç öþ ³çîëÿö³þ, âòðàòó âîéîâ-
íè÷îñòè ³ ñòðàõó íàñèëëÿ âèíèêëè óìîâè äëÿ
ïîñò³éíîãî çì³öíåííÿ ñèë ïðàâîïîðÿäêó. Ùî
â³ëüí³øå ïî÷óâàþòüñÿ îáèâàòåë³, òî ãîëîñí³øå
âîíè âèìàãàþòü íàä³éíîãî çàõèñòó ç áîêó äåð-
æàâíèõ îðãàí³â. Ùî á³ëüøå íåíàâèäÿòü æîð-
ñòîê³ñòü, òî äî á³ëüøîãî ïîñèëåííÿ îðãàí³â áåç-
ïåêè âîíè çàêëèêàþòü. Ãóìàí³çàö³ÿ çâè÷à¿â
â³äíèí³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïðîöåñ, ñïðÿìî-
âàíèé íà òå, ùîá ïîçáàâèòè îáèâàòåëÿ éîãî
ïðèíöèï³â, ÿê³ çàïåðå÷óþòü ãå´åìîí³þ òîòàë³-
òàðíî¿ âëàäè, é â³ääàòè ñóñï³ëüñòâî ï³ä îï³êó
äåðæàâè.

Îäíàê íåðîçðèâíèé ³ç ñó÷àñíèì ³íäèâ³äóàë³ç-
ìîì öèâ³ë³çàö³éíèé ïðîöåñ íå âàðòî ñïèñóâàòè
íà ðàõóíîê äåìîêðàòè÷íî¿ ðåâîëþö³¿, çàäóìàíî¿
ÿê ðîçïàä ºðàðõ³÷íîãî ñâ³òó ³ ïðèõ³ä öàðñòâà
ð³âíîïðàâíîñòè. Çã³äíî ç ô³ëîñîô³ºþ Òîêâ³ëÿ,
ñàìå «ð³âí³ñòü óìîâ», ùî í³áè çìåíøóº â³äì³í-
íîñò³ ì³æ ëþäüìè ³ âñòàíîâëþº âñåçàãàëüíå àí-
òðîïîëîã³÷íå ïàíóâàííÿ, ïîÿñíþº ïîì’ÿêøåííÿ
çâè÷à¿â ³ â³äìîâó â³ä íàñèëëÿ â ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíêàõ. Â åïîõó íåð³âíîñòè ³äå¿ áðàò-
ñòâà íå ³ñíóâàëî; ñï³â÷óòòÿ, óâàãà äî ëþäåé, ÿê³
áóëè íàáóòêîì ïåâíî¿ êàñòè, ìàëè ìàëî øàíñ³â
ðîçâèâàòèñÿ; ïðîòå åãàë³òàðíà äèíàì³êà, íàâ³þ-
þ÷è äóìêó ð³âíîñòè ì³æ ëþäüìè, ð³âíîïðàâíè-
ìè ÷ëåíàìè îäí³º¿ ³ ò³º¿ æ ñ³ì’¿, ùî ñòàíîâèëà
îäíå ö³ëå, âèñòóïàëà çà ñï³â÷óòòÿ äî á³ä ³ ñêîð-
áîò ñâîãî áëèæíüîãî ³ ïðè öüîìó ÷èíèëà ïåðå-
ïîíè äî ïîøèðåííÿ íàñèëëÿ ³ æîðñòîêîñòè28.
Ïðîòè òàêîãî òëóìà÷åííÿ, ö³íí³ñòü ÿêîãî â ò³ì,
ùî íàñèëëÿ àíàë³çóºòüñÿ ç ïîçèö³¿ ëîã³êè é
³ñòîð³¿, âàðòî çàïåðå÷èòè, ùî æåðòâàìè æîðñòî-
êîñòè ³ íàñèëëÿ â ºðàðõ³÷í³ ÷àñè ñòàâàëè íå
ò³ëüêè ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ñòàí³â: «ð³âíî-
ïðàâí³» âèÿâëÿëèñÿ íèìè çîâñ³ì íå ð³äøå, ñàì³
çàëèøàþ÷èñü íå ìåíø æîðñòîêèìè. Õ³áà íàé-
êðèâàâ³ø³ çëî÷èíè íå çä³éñíþâàëè íàéáëèæ÷³
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çà ïîõîäæåííÿì ëþäè? Çâèíóâà÷åííÿ â ÷àê-
ëóíñòâ³ ó XVI ³ XVII ñò. âèñóâàëè ìàéæå âèíÿò-
êîâî ñóïðîòè îñ³á, ÿêèõ îáâèíóâà÷³ äîáðå çíà-
ëè – ïðîòè ñóñ³ä³â ³ ëþäåé ñâîãî êîëà; â äóåëÿõ
³ âåíäåòàõ áóëè çàì³øàí³ çäåá³ëüøîãî áëèçüê³
îñîáè. ßêùî íàñèëëÿ ³ æîðñòîê³ñòü íå áóëè
÷óæèìè äëÿ îñ³á îäíàêîâîãî çâàííÿ, òî öå îçíà-
÷àº, ùî òàêîãî ðîäó çëî÷èí – íàñë³äîê ð³âíî-
ïðàâíîñòè, ÿêó ñïðèéìàëè ÿê ñó÷àñíó ñòðóêòó-
ðó ñòîñóíêó äî áëèæíüîãî ³ äî «ñàìîãî ñåáå»,
â³ä ÿêî¿ ñë³ä â³äìåæóâàòèñÿ, ùîáè çðîáèòè çðî-
çóì³ëèì ïðîöåñ óìèðîòâîðåííÿ ³íäèâ³ä³â. Öè-
â³ë³çîâàí³ ñòîñóíêè âñòàíîâëþþòüñÿ íå ðàçîì
ç ð³âí³ñòþ, à ðàçîì ³ç ñîö³ÿëüíîþ ðîçäð³áëåí³ñ-
òþ, ç ïîÿâîþ íîâèõ ö³ííîñòåé, âèñóíåííÿì íà
ïåðøèé ïëàí ñòàâëåííÿ äî ðå÷åé ³ ñóïðîâ³ä-
íèì äî íüîãî ðîç÷àðóâàííÿì â êîäåêñ³ ïîìñòè
³ ÷åñòè. Íå âèçíàííÿ ïîä³áíîñòè ì³æ ëþäüìè
ïîÿñíþº ñïàä ê³ëüêîñòè çëî÷èí³â ïðîòè îñîáè;
æîðñòîê³ñòü íàâîäèòü íà íàñ æàõ, ñâàðêè ñòà-
þòü îçíàêîþ çäè÷àâ³ííÿ, êîëè êóëüò ïðèâàòíî-
ãî æèòòÿ çàì³íþº òîòàë³òàðèñòñüê³ çàäóìè, êîëè
³íäèâ³ä çíàº ñâîº ³ ñòàº ùîðàçó áàéäóæ³øèì äî
äóìêè èíøèõ ëþäåé. Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
ãóìàí³çàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà ñòàíîâèòü ëèøå îäèí ³ç
àñïåêò³â ïðîöåñó äåñîö³ÿë³çàö³¿, õàðàêòåðíîãî
äëÿ Íîâîãî ÷àñó.

Ïðîòå, ïîâ’ÿçàâøè ë³áåðàëüí³ñòü ñòîñóíê³â
ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ç äåìîêðàòè÷íèì ïðî-
öåñîì óòâåðäæåííÿ ð³âíîñòè ëþäåé, Òîêâ³ëü
çóì³â äîáðàòèñÿ äî ñóò³ ïðîáëåìè. Êîëè ìè
ìàºìî ñïðàâó ç äåìîêðàòè÷íèì íàñåëåííÿì, òî
êîæíèé éîãî ïðåäñòàâíèê ñïîíòàííî â³ä÷óâàº
ñòðàæäàííÿ èíøîãî: «Äàðåìíî ãîâîðèòèìåìî
ïðî ÷óæèíö³â ÷è âîðîã³â; óÿâà ïðèòüìîì âñå
ñòàâèòü íà ñâî¿ ì³ñöÿ. Âîíà äîäàº ùîñü îñîáèñ-
òîãî äî æàëîù³â ³ çìóøóº ëþäèíó ñòðàæäàòè,
êîëè ìó÷àòü ïîä³áíîãî äî íå¿»29. Âñóïåðå÷ äóìö³
Ðóññî, «æàëîù³» ïåðåáóâàþòü íå ïîçà íàìè,
à ïîïåðåäó, âîíè º ðåçóëüòàòîì òîãî, ùî ¿õ çà-

ïåðå÷óº, à ñàìå ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íî¿ ðîçäð³áíå-
íîñòè. Âòå÷à âñåðåäèíó ñåáå ñàìîãî, ïðèâàòè-
çàö³ÿ æèòòÿ, çîâñ³ì íå çàïåðå÷óþ÷è ñîïðè÷àñòÿ
ç ÷óæèìè á³äàìè, ñòèìóëþº æàëîù³. Ñó÷àñíîãî
³íäèâ³äà òðåáà ñïðèéìàòè â ðàìêàõ ïðîöåñó ³äåí-
òèô³êàö³¿, ³ñòèííèé ñåíñ ÿêî¿ â òîìó, ùî äåñî-
ö³ÿë³çàö³ÿ çâ³ëüíèëà ³íäèâ³äà â³ä éîãî êîëåêòèâ-
íèõ ³ ðèòóàëüíèõ ïðèâ’ÿçàíîñòåé, â ò³ì, ùî éîãî
âëàñíå ß ³ ÷óæå ß ìîæóòü çóñòð³òèñÿ ÿê ñà-
ìîñò³éí³ îñîáè, ç³òêíóòèñÿ íåçàëåæíî â³ä ðàí³-
øå çàâäàíèõ ñîö³ÿëüíèõ ìîäåëåé. Íàâïàêè,
çàâäÿêè ïåðåâàç³, ÿêó ìàº áóäü-ÿêèé ñîö³óì, òî-
òàë³òàðíà îðãàí³çàö³ÿ ÷èíèòü ïåðåïîíè ³äåíòè-
ô³êàö³¿ ñóá’ºêò³â. Ïîçàÿê ì³æîñîáèñò³ñíèì
ñòîñóíêàì íå âäàºòüñÿ âèçâîëèòèñÿ â³ä êîëåê-
òèâíèõ óÿâëåíü, ³äåíòèô³êàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ íå
ì³æ ìíîþ ³ ÷óæèì ß, à ì³æ ìíîþ ³ òðàäèö³é-
íèì îáðàçîì ãðóïè ëþäåé ÷è ìîäåëåé. Í³÷îãî
ïîä³áíîãî íå â³äáóâàºòüñÿ â ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íî-
ìó ñóñï³ëüñòâ³, äå, ÿê íàñë³äîê, ñòàº ìîæëèâîþ
ñóòî ïñèõîëîã³÷íà ³äåíòèô³êàö³ÿ, òîáòî éäåòü-
ñÿ ïðî ïðèâàòíèõ îñ³á ÷è îáðàçè âíàñë³äîê òîãî,
ùî á³ëüøå í³õòî íå ìîæå îäíîçíà÷íî íàêàçóâà-
òè, ùî ðîáèòè, ùî ãîâîðèòè é ó ùî â³ðèòè. Õî÷
ÿê öå ïàðàäîêñàëüíî, àëå ñàìå çàâäÿêè òîìó,
ùî ³íäèâ³ä ñòàâèòüñÿ äî ñåáå ÿê äî ñòîðîííüî-
ãî, æèâå äëÿ ñàìîãî ñåáå, â³í áëèçüêî ñïðèé-
ìàº ÷óæ³ á³äè. Ùî á³ëüøå æèâåø ÿê ïðèâàòíà
îñîáà, òî ãîñòð³øå â³ä÷óâàºø ÷óæ³ íåùàñòÿ ³
ñêîðáîòè; âèäîâèùå êðîâè, ïîí³âå÷åíîãî ò³ëà
ñòàº íåñòåðïíèì. Ñòðàæäàííÿ ñïðèéìàºòüñÿ ÿê
â³äõèëåííÿ â³ä íîðìè, ÿêå âíîñèòü õàîñ ³ º ñêàí-
äàëüíèì, ÷óòòºâ³ñòü ñòàº íåçì³ííîþ õàðàêòåðè-
ñòèêîþ homo clauses. ²íäèâ³äóàë³çì çóìîâëþº äâà
âçàºìîïðîòèëåæíèõ ³ âñå-òàêè âçàºìîäîïîâíþ-
âàëüíèõ ÿâèùà – áàéäóæ³ñòü äî ñâîãî áëèæíüîãî
³ â³ä÷óòòÿ éîãî ñòðàæäàíü. «Ó äåìîêðàòè÷í³ ñòî-
ë³òòÿ ëþäè ð³äêî òóðáóþòüñÿ îäíå ïðî îäíîãî,
àëå âîíè âèÿâëÿþòü ñï³â÷óòòÿ äî âñ³õ ïðåäñòàâ-
íèê³â ëþäñüêîãî ðîäó»30.
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×è ìîæíà áóäóâàòè åêîíîì³êó, ´ðóíòóþ÷èñü
íà òàê³é íîâ³é ñîö³ÿëüí³é ëîã³ö³, ³ çðîçóì³òè
ïðîöåñ ïîì’ÿêøåííÿ ïîêàðàíü, ùî ïî÷àâñÿ íà
ìåæ³ XVIII ³ XIX ñòîë³òü? Áåç ñóìí³âó, òàê³ çì³íè
â êàðàëüí³é ñèñòåì³ ñë³ä ïîÿñíèòè ïîÿâîþ íî-
âèõ âàæåë³â âëàäè, çàâäàííÿ ÿêî¿ ïîëÿãàº âæå
íå â òîìó (ÿê öå áóëî ïðè âèíèêíåíí³ äåðæà-
âè), ùîáè øëÿõîì ïðèéíÿòòÿ æîðñòêèõ çàõîä³â
óòâåðäèòè ñâîþ ïåðåâàãó, ñâîþ áåçì³ðíó ìî-
ãóòí³ñòü, à òîìó, ùîá, íàâïàêè, êåðóâàòè ñó-
ñï³ëüñòâîì «ì’ÿêî», âíèêàþ÷è â éîãî æèòòÿ
³ ðîçêëàäàþ÷è éîãî íà ïîëè÷êè àæ äî íàéìåí-
øèõ äåòàëåé31. Ïðîòå êàðíà ðåôîðìà áóëà á íå-
ìîæëèâîþ áåç êîíêðåòíèõ çì³í ó ñòîñóíêàõ
ëþäåé, ñïðè÷èíåíèõ ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íîþ ðåâî-
ëþö³ºþ, íàðîäæåííÿì ñó÷àñíî¿ äåðæàâè.
Ó äðóã³é ïîëîâèí³ XVIII ñò. ìàéæå âñþäè çâó-
÷àëè ãîëîñè ïðîòåñòó ïðîòè æîðñòîêèõ ò³ëåñ-
íèõ ïîêàðàíü, ÿê³ ñòàâàëè íåïðèéíÿòíèìè äëÿ
ñóñï³ëüñòâà é óïîä³áíþâàëèñÿ äî âàðâàðñòâà.
Âñå, ùî êîëèñü áóëî ñàìî ñîáîþ çðîçóì³ëèì,
ïî÷àëî øîêóâàòè; ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèé ñâ³ò ³ íå-
â³äñòóïíà óâàãà äî ñâîãî áëèæíüîãî, ÿêó â³í
ïîðîäæóâàâ, ñòâîðèëè ñîö³ÿëüí³ ðàìêè, ïðèñòî-
ñîâàí³ äëÿ çàáîðîíè óçàêîíåíî¿ ïðàêòèêè æîð-
ñòîêîñòè. Âàðòî áóëî óíèêàòè ïðîâåäåííÿ áåç-
õðåáåòíî¿ ïîë³òèêè, íàâ³òü ðîç÷ëåíîâàíî¿ íà
êîðîòê³ ñòðàòåã³÷í³ â³äð³çêè: ãóìàí³çàö³ÿ ïåí³-
òåíö³ÿðíî¿ ñèñòåìè íå çìîãëà á îòðèìàòè òàêî¿
çàêîíîäàâ÷î¿ ï³äòðèìêè, íå çìîãëà á ðîçâèâà-
òèñÿ ç òàêîþ ëîã³êîþ óïðîäîâæ òàêîãî òðèâà-
ëîãî ÷àñó, ÿêáè âîíà ÷³òêî íå çá³ãàëàñÿ ç íîâè-
ìè ñòîñóíêàìè ì³æ ëþäüìè, çóìîâëåíèìè ïðî-
öåñîì ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Ïèòàííÿ ïðî ïð³îðèòåòè
íå ñòîÿòü, ïîçàÿê äåðæàâà é ñóñï³ëüñòâî îäíî-
÷àñíî âèïðàöüîâóâàëè ïðèíöèï ïîì’ÿêøåííÿ
ïîêàðàíü.
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Ïåðåêëàëà Ìèðîñëàâà Ëåìèê
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´þþþþþítåð
àíäåðs

ïðî àòîìíó
áîìáó
³ äæåðåëà
íàøøøøøî¿ ñë³ïîòè
äî
àïîêàë³ïñèñó
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Ïåðø³ ñòðàõ³òëèâ³ òâåðäæåííÿ
Òèì, ùî íèí³ íåñê³í÷åííå, º ìè,

Ôàâñò ìåðòâèé

ßêùî ó ñâ³äîìîñò³ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè ³ñíóº
ùîñü, ùî çäàºòüñÿ àáñîëþòíèì ³ íåñê³í÷åííèì,
òî öå íå ñèëà Áîæà ÷è ñèëè ïðèðîäè, íå êàæó-
÷è ïðî í³áèòî ñèëó ìîðàë³ ÷è êóëüòóðè, àëå íàøà
ñèëà. Ì³ñöå âñåìîãóòíîñòè creatio ex nihilo çàé-
íÿëà ¿¿ ïðîòèëåæí³ñòü: potestas annihilationis,
reductio ad nihil – ³ òî ÿê ñèëà, ùî º â íàøèõ
ðóêàõ. Âñåìîãóòí³ñòü, ÿêî¿ ìè ïðàãíåìî ç äàâí³õ
äàâåí, ç ÷àñ³â Ïðîìåòåÿ, ñïðàâä³ ñòàëà íàøîþ
÷àñòêîþ, õî÷ èíøèì ÷èíîì, í³æ ìè ñïîä³âàëè-
ñÿ. ßêùî ìè ìàºìî ñèëó ïîêëàñòè ê³íåöü íà-
øèì äíÿì, òî ìè – âîëîäàð³ àïîêàë³ïñèñó. Ìè
º òèì, ùî íåñê³í÷åííå.

Ëåãêî òàê ñêàçàòè. Îäíàê, âåëè÷ öüîãî ôàê-
òó ðîáèòü òàê, ùî âñ³ ïîïåðåäí³ ïåðåì³íí³ øëÿõè
³ñòîð³¿ âèäàþòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç íèì åï³çîäà-
ìè, à ìèíóë³ åïîõè ñêîð÷óþòüñÿ äî ðîçì³ð³â
«ï³äãîòîâ÷î¿ ôàçè». Áî ìè âæå íå ò³ëüêè ïðåä-
ñòàâíèêè íîâîãî ïîêîë³ííÿ â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà,
àëå ç òî÷êè çîðó ïîâí³ñòþ çì³íåíîãî ñòàíîâè-
ùà ó âñåñâ³ò³ – ³ñòîòè íîâîãî ́ àòóíêó, çâè÷àéíî,
êð³ì íåäîë³ê³â ó àíàòîì³÷í³é áóäîâ³. Ìè º ³ñòî-
òàìè, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ïîïåðåäíüîãî òèïó
«ëþäèíè» íå ìåíøå, í³æ â î÷àõ Í³öøå íàäëþ-
äèíà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ëþäèíè. Âèñëîâëþþ÷èñü
ó ïîçèòèâíîìó çíà÷åíí³, ³ çîâñ³ì íå ìåòàôî-
ðè÷íî, ìè – òèòàíè, ïðèíàéìí³ ó á³ëüø ÷è ìåíø
äîâãèé ïåð³îä, êîëè ìè âñåìîãóòí³, îäíàê äîñ-
òàòíüî öüîãî ìè íå âèêîðèñòîâóºìî.

Ó êîðîòêèé ïåð³îä íàøîãî ïàíóâàííÿ ïð³ðâà,
ÿêà â³ää³ëÿº íàñ, òèòàí³â, â³ä íàøèõ áàòüê³â,
ëþäåé ìèíóëî¿ åïîõè, ñòàëà òàêîþ âåëè÷åçíîþ,
ùî âîíè ïîñòóïîâî ñòàþòü äëÿ íà ÷óæèìè. Êî-
ðîííèì ïðèêëàäîì º îáðàç, ó ÿêîìó îñòàíí³
ïîêîë³ííÿ íàøèõ ïðåäê³â ðîçï³çíàâàëè ñâîþ
«ñóòü», òîáòî Ôàâñò, ÿêèé ðîçïà÷ëèâî ïðàãíóâ
ñòàòè òèòàíîì. Ìîæå, öå ïðîçâó÷èòü ÿê ñâÿòî-

òàòñòâî, ñòîñîâíî ¥åòå ³ éîãî òâîðó (ÿêèé, äî
ðå÷³, äåãðàäóâàâ ñâÿòîòàòñüêèì ÷èíîì äî ðîë³
îá’ºêòà ãîðäîñòè ³ êóëüòóðíîãî áàãàòñòâà), ìîÿ
ï³äîçðà â íàéìåíø³é ì³ð³ íå ñêåðîâàíà ïðîòè
¥åòå. Ìîâà éäå ïðî òå, ùî îáðàç Ôàâñòà ñòàâ
ìàéæå íåçðîçóì³ëèì. Ìè âæå ìàéæå íå ìîæå-
ìî â³ä÷óòè, ùî ìàëà íà óâàç³ ò. çâ. ôàâñò³âñüêà
ëþäèíó, êîëè ñêàðæèëàñÿ, ùî ìóñèòü áóòè
«ò³ëüêè ñê³í÷åííîþ». Íåñê³í÷åííà òóãà çà íå-
ñê³í÷åíí³ñòþ, ÿêà ïðîòÿãîì ìàéæå òèñÿ÷³ ðîê³â
âèêëèêàëà íàéãëèáøå òåðï³ííÿ ³ ðîç³ãð³âàëà äî
íàéïðåêðàñí³øèõ äîñÿãíåíü, çãóáèëàñÿ ï³ä
âïëèâîì «íåñê³í÷åííîñòè», êîòðó òðèìàºìî â
äîëîíÿõ, òàê ðàïòîâî, ùî çàëèøèëîñÿ íàì, âëàñ-
òèâî, ò³ëüêè «çíàííÿ» ïðî íå¿, çíàííÿ ïðî òå,
ùî âîíà áóëà. Òå, ùî íàéâàæëèâ³øå äëÿ íàøèõ
áàòüê³â, äëÿ «îñòàíí³õ ëþäåé», íå ñòîñóºòüñÿ íàñ,
ñèí³â – «ïåðøèõ òèòàí³â»; ÷óæ³ íàì ¿õí³ íàé-
áëèæ÷³ ïî÷óòòÿ, à äèõîòîì³¿, ç äîïîìîãîþ ÿêèõ
âîíè ðîçóì³ëèñÿ ³ äàâàëè âèðàç ñâîºìó ³ñíó-
âàííþ, âòðàòèëè çíà÷åííÿ1.

Ïåâíèé âèä «íåñê³í÷åííî¿ òóãè» ³ñíóº òàêîæ
³ ñüîãîäí³. Âîíà ìîãëà áè íàâ³òü ëåãêî âèêëè-
êàòè åï³äåì³þ, àëå öå íå òóãà, ùî çáåðåãëàñÿ
äîòåïåð, à òóãà, ÿêà ò³ëüêè íàðîäæóºòüñÿ: áåç-
ìåæíà íîñòàëüã³ÿ çà «ñòàðèìè äîáðèìè» ÷àñàìè,
êîëè ìè áóëè ÷åìíî ñê³í÷åíí³. Öå ðîçïà÷ëèâå
ìàøèíîáîð÷å ïðàãíåííÿ çíîâó â³äêèíóòè òè-
òàí³÷í³ñòü, ÿêó ìè â îäíó ìèòü çäîáóëè (àáî
ÿêó íàì íàêèíóëè), ùîáè – ìàéæå ÿê â aetes
aurea â÷îðàøíüîãî äíÿ – çìîãòè çíîâó ñòàòè
ëþäèíîþ. Öÿ òóãà, ÿê áà÷èìî, íàäçâè÷àéíî
àìá³âàëåíòíà ³ íåáåçïå÷íà, îñê³ëüêè, çàëèøàþ-
÷èñü ïî÷óòòÿì, âîíà áóäå îñëàáëþâàòè òîãî, õòî
¿¿ â³ä÷óâàº, îäíî÷àñíî çì³öíþþ÷è ïîçèö³þ òèõ,
â ÷è¿õ ðóêàõ ðåàëüíà âñåâëàäí³ñòü.

Ìàøèíîáîðñòâî çðîäèëîñÿ êîëèñü ç íå-
ñòðèìíîãî ïðîòåñòó ãîëîäóþ÷èõ áåççåìåëüíèõ
ñåëÿí – íàéìèò³â ïðîòè îáëàäíàííÿ, ÿêå áóëî
äëÿ íèõ êîíêóðåíö³ºþ. Õòî æ ì³ã òîä³ ïåðåäáà-
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÷èòè, ùî ðîçïî÷àòà òàêèì ÷èíîì ñïðàâà ìîæå
äîñÿãòè ðîçì³ð³â, ÿê³ íå ìîæíà áóäå âèðàçèòè
èíàêøå, í³æ ÷åðåç çâåðíåííÿ äî ì³òîëîã³¿? Âàæ-
êî áóëî áè îêðåñëèòè òåïåð³øíþ òóãó èíàêøå,
í³æ çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè ïðî «òèòàíà, ÿêèé
øàëåíî õî÷å çíîâó ñòàòè ëþäèíîþ».

Ìîæå, öå çâó÷èòü íåñïîä³âàíî, àëå ò³ëüêè â
íàøèõ ðóêàõ óñåìîãóòí³ñòü ñòàëà ñïðàâä³ ãð³ç-
íîþ. Ðàí³øå çàâæäè áóâ ÿêèéñü Íîé, ÿêèéñü
Ëîò. Êîæíà ïîïåðåäíÿ ñèëà âèÿâëÿëàñÿ äîá-
ðîþ, íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è áóëà âîíà â íàøèõ
î÷àõ ïðèðîäíîþ ÷è íàäïðèðîäíîþ (íàâ³òü òàêå
ïîð³âíÿííÿ ñòàëî ñüîãîäí³ äðóãîðÿäíèì); êîæ-
íà çàãðîæóâàëà íàì ò³ëüêè ÷àñòêîâî, íå çíèùó-
âàëà âñüîãî: «ò³ëüêè» ëþäåé, «ò³ëüêè» ì³ñòà,
«ò³ëüêè» äåðæàâè, «ò³ëüêè» êóëüòóðè. Îäíàê,
çàâæäè ìèëóâàëà íàñ, ÿêùî ìàòè íà óâàç³ ëþä-
ñòâî. Í³÷îãî äèâíîãî, ùî ïðàêòè÷íî íå ³ñíóâà-
ëî ïîíÿòòÿ òîòàëüíî¿ íåáåçïåêè, çà âèíÿòêîì
íåáàãàòüîõ ô³ëîñîô³â ïðèðîäè, ÿê³ ðîçäóìóâàëè
íàä ìîæëèâ³ñòþ êîñì³÷íî¿ êàòàñòðîôè (íàïðèê-
ëàä, çàãèáåë³ â³ä õîëîäó), à òàêîæ íåâåëèêî¿
ãðóïè õðèñòèÿí, ùî âñå ùå (àëå íå çíîâó!) î÷³-
êóþòü íà ê³íåöü ñâ³òó.

Ìîæíà ñóìí³âàòèñÿ, ÿêîþ ì³ðîþ â³äáóëèñÿ
òóò ÿê³ñü çì³íè, òîáòî ÷è ñó÷àñíå ëþäñòâî
ñïðàâä³ ñâ³äîìå íàñòàííÿ àïîêàë³ïñèñó. Áåç ñóì-
í³âó, â³í ìàº ñòàòèñÿ. Áî ìè íå ìàºìî îñîáëè-
âèõ ïðèâîä³â î÷³êóâàòè, ùî âèñêî÷êè âñåñâ³òó
òà óçóðïàòîðè àïîêàë³ïñèñó, ÿêèìè ìè º, âèÿâ-
ëÿòü ëàñêó, ÿê èíø³ ñèëè, ÿê³ âèÿâëÿëè ¿¿ ÷è òî
÷åðåç äîáðîòó àáî áàéäóæ³ñòü, ÷è, ìîæå, ÷åðåç
âèïàäîê. Î÷åâèäíî, ìè íå ìàºìî äëÿ öüîãî íàé-
ìåíøîãî ïðèâîäó, áî óÿâà ³ ïî÷óòòÿ òèõ, õòî
ôàêòè÷íî ìàº âëàäó íàä íåñê³í÷åíí³ñòþ, íå
â ñòàí³ äàòè ðàäó ç ïîêëèêàííÿì, ÿêå âèïëèâàº
ç òàêîãî ñòàíó âîëîä³ííÿ – òàê ñàìî, ÿê ³ ìè,
ïîòåíö³éí³ æåðòâè. Ö³ ëþäè íå çäàòí³, íå ìî-
æóòü áóòè çäàòí³ äî òîãî, ùîáè â ìàéí³, ÿêèì
ðîçïîðÿäæàþòüñÿ, ïîáà÷èòè ùîñü á³ëüøå, í³æ

çàñ³á äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïàðòèêóëÿðíèõ ³íòåðåñ³â,
à ìîæå, íàâ³òü äîñèòü îêðåñëåíèõ ïàðò³éíèõ
ö³ëåé. Æèâó÷è â òåïåð³øíüîìó ÷àñ³, ìè º ïåðøè-
ìè ëþäüìè, ÿê³ ìàþòü âëàäó íàä àïîêàë³ïñè-
ñîì, ìè òàê ñàìî ïåðø³, õòî æèâå ï³ä ïîñò³éíîþ
çàãðîçîþ. Îñê³ëüêè ìè º ïåðøèìè òèòàíàìè,
òî ìè òàêîæ ³ ïåðø³ êàðëèêè àáî ï³ãìå¿, ÷è ÿê
³ùå ñõî÷åìî íàçâàòè íàø çàãàë, ùî ñêëàäàºòüñÿ
ç ³ñòîò ç âèçíà÷åíèì òåðì³íîì. Ìè ñìåðòí³ íå
ÿê îäèíèö³, à ÿê ãðóïà, ³ íàøå ³ñíóâàííÿ äîçâî-
ëåíî àíóëþâàòè.

Ì³ñöå âèñëîâó «Âñ³ ëþäè ñìåðòí³» ïîñ³â ñüî-
ãîäí³ èíøèé: «Ìîæíà óáèòè ö³ëå ëþäñòâî»

Âæå ìèíóëè ò³ ÷àñè, êîëè ïðèðîäíà ñìåðòü
çäàâàëàñÿ íåíîðìàëüíîþ, ùîíàéìåíøå íåáó-
äåííîþ; òîé, õòî ïðîñòî ïîìèðàâ, âàðòèé çàçä-
ðîù³â, áî çóì³â óíèêíóòè çàãàëüíî¿ äîë³, òîáòî
áóòè âáèòèì (çâè÷àéíî, ÷åðåç ñåêðåòí³ óãîäè
ç ÷óæèìè ñèëàìè âñåñâ³òó, ùî íå ï³äëÿãàþòü
äèêòàòîðñüêîìó òåðîðîâ³), òîìó ùî íàâ³òü â
ïåð³îä àïîêàë³ïñèñó ì³ã äîçâîëèòè ñîá³ ãàðàí-
òîâàíó äëÿ ìèðíèõ ÷àñ³â ðîçê³ø ³íäèâ³äóàëüíî¿
ñìåðòè. Íàâ³òü ÿêùî òóò ³ òàì ìîæíà áóëî íà-
òðàïèòè íà òàêó àáñîëþòíî èíøó ïåðñïåêòèâó,
ïðè ÿê³é ïðèðîäíà ñìåðòü çäàâàëàñÿ ñâ³äîöò-
âîì âîë³ ³ íåçàëåæíîñòè, ñåñòðîþ ñàìîãóáñòâà,
ïðîïîâ³äóâàíîãî ñòî¿êàìè, à ïîìèðàþ÷èé ïðè-
ðîäíîþ ñìåðòþ – îñòàííüîþ ñóâåðåííîþ ëþ-
äèíîþ, òàêîæ ³ ç ö³º¿ òî÷êè çîðó «ïðèðîäíîþ»
ââàæàëè âæå ðàïòîâó, íåïðèðîäíó ñìåðòü: ïåð-
øîðÿäíîþ ôîðìîþ ñìåðòè ââàæàëîñÿ áóòè âáè-
òèì, à ìîäåëëþ íàøî¿ ñê³í÷åííîñòè áóâ Àâåëü,
à íå Àäàì.

Öå ñòîñóâàëîñÿ âîºííèõ áóäí³â, à òèì á³ëüøå
âèíàõîä³â, êîòð³ ï³ñëÿ çíèêíåííÿ ë³í³¿ ôðîíòó
ó òðàäèö³éíîìó, â³éñüêîâîìó çíà÷åíí³ ñòàëè
ñèìâîëîì òåðîðó êðàéíüî¿ ôîðìè, àáî òàáîð³â
çíèùåííÿ. Òàê³ âáèâ÷³ ìàøèíåð³¿ ïðàöþâàëè
àáñîëþòíî áåçâ³äìîâíî, íå çàëèøàþ÷è æîäíèõ
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íåîõîïëåíèõ ðåøòîê æèòòÿ. Çàâäÿêè ¿ì ñëîâà
«âñ³ ëþäè ñìåðòí³», ùî âèêëèêàëè ïîâàãó, çîâñ³ì
âòðàòèëè çíà÷åííÿ, áóëè îñòàòî÷íî âèñì³ÿí³. Íà
äâåðÿõ, ùî âåäóòü äî êàìåð ñìåðòè, ðîçì³ùåíî
íàïèñ «Äóø», ùîáè çàáåçïå÷èòè áåçïåðåðâí³ñòü
ðîáîòè. ßêáè çàì³ñòü íüîãî òàì áóëè âèùåíà-
âåäåí³ ñëîâà, âîíè âèêëèêàëè áè çíóùàëüíèé
ñì³õ, ïðè ÷îìó ó âèêîíàíí³ ïåêåëüíîãî õîðó,
ÿêèé áè ñêëàäàâñÿ ç ãîëîñ³â êàíäèäàò³â íà
ñìåðòü ³ ñîëäàò³â, ùî ¿õ íà öþ ñìåðòü ñóïðîâîä-
æóþòü. Ìîíîïîë³þ íà ïðàâäó ö³ ñëîâà òåïåð
âæå ïåðåäàëè âèðàçîâ³: «Âñ³õ ëþäåé ìîæíà
âáèòè».

Â³äòåïåð ó öüîìó ðå÷åíí³ óêîð³íèëàñÿ ïðàâ-
äà. ² ïîïðè âñ³ çì³íè, ÿê³ ïðîâåäåíî çà îñòàíí³
äåñÿòü ðîê³â, âîíà æèâå â íèõ äî ñüîãîäí³ –
çàâäÿêè áîìá³, ùî áåçïåðåðâíî íàì çàãðîæóº.
ßêùî ùîñü ³ çì³íèëîñÿ, òî ò³ëüêè íà ã³ðøå, áî
ñüîãîäí³ ìîæíà âáèòè ö³ëå ëþäñòâî, à íå ò³ëüêè
«âñ³õ ëþäåé».

Öÿ çì³íà çàïî÷àòêóâàëà íîâó åïîõó â ³ñòîð³¿.
Îêðåì³ ³ñòîðè÷í³ ïåð³îäè âàðòî áè áóëî îêðåñ-
ëèòè íàñòóïíèì ÷èíîì:

1. Âñ³ ëþäè ñìåðòí³.
2. Óñ³õ ëþäåé ìîæíà âáèòè.
3. Âñå ëþäñòâî ìîæíà âáèòè.

Ì³ñöå Ñîëîìîíîâîãî âèñëîâó «Âñå âæå áóëî»
ïîñÿäå âèñë³â «Íå áóëî í³÷îãî»

Ò³ëüêè òåïåð íàøà ñìåðòí³ñòü ñòàº ñïðàâæ-
íüîþ ñìåðòí³ñòþ.

Íàñïðàâä³ ³ ðàí³øå òàêîæ í³õòî íå ñòàâèâ
ñåáå ïîçà ¿¿ ðàìêè, àëå êîæåí ðîçãëÿäàâ ñâîþ
ñìåðòí³ñòü ó ìåæàõ á³ëüøîãî ö³ëîãî – ëþäñü-
êîãî ñâ³òó, ÿêèé íàñïðàâä³ í³õòî íå ââàæàâ çà
íîì³íàëüíî áåçñìåðòíèé, àëå âñå æ çà ùîñü
á³ëüø ïîñò³éíå, ùî ïåðåæèâå éîãî ñàìîãî.
Ç îãëÿäó íà ³ñíóâàííÿ âëàñíå öüîãî ïðîñòîðó,
íàä ñìåðòí³ñòþ ÷è áåçñìåðòÿì ÿêîãî í³õòî
ãëèáøå íå çàìèñëþâàâñÿ, ïðîñòîðó, äî ÿêîãî

âõîäèëîñÿ ÷åðåç ñìåðòü, äîêëàäàëèñÿ îñîáëèâ³
çóñèëëÿ, ùîáè ñàìîìó âèñòîÿòè, ùîáè çàâäÿêè
ñëàâ³ çäîáóòè áåçñìåðòÿ. Ùîïðàâäà, ö³ çóñèëëÿ
íå ïðèíîñèëè ÿêèõîñü á³ëüøèõ åôåêò³â, áî çäî-
áóâàííÿ ñëàâè ñåðåä áåçñëàâíèõ, à áåçñìåðòÿ
ñåðåä ñìåðòíèõ íå º äîñèòü ðåàëüíîþ ìåòàô³çè÷-
íîþ ³íâåñòèö³ºþ. Òàê ùî íàâ³òü ñëàâí³ çàâæäè
íàãàäóâàëè ïàñàæèð³â êîðàáëÿ ç «Êàçîê òèñÿ÷à
é îäí³º¿ íî÷³», ÿê³ íà áîðòó ìàëè íàéá³ëüøó
ðåïóòàö³þ, à â ðåçóëüòàò³ áóëè àáñîëþòíî àíî-
í³ìíèìè, áî ïðî ñàì êîðàáåëü íà ñóø³ çîâñ³ì
íå çíàëè.

Àëå, ïîïðè âñå, òà ñèòóàö³ÿ äàâàëà ó ïîð³â-
íÿíí³ ç íèí³øíüîþ ïåâíó âò³õó. Äëÿ ñìåðòíîãî
ìàéáóòíÿ ñëàâà, êîòðó â³í íàçèâàâ «â³÷íîþ»,
áóëà êîìïåíñàö³ºþ çà â³÷í³ñòü, ñëàâà íà êîðàáë³
áóëà äëÿ íüîãî ñëàâîþ êîðàáëÿ. ² âëàñíå öüîãî
êîðàáëÿ â³í íèí³ ïîçáàâëåíèé.

Íåìîæëèâî ñüîãîäí³ âãàäàòè, êîìó ñó÷àñíà
ëþäèíà ìàº äîâ³ðèòè äåïîçèò ó âèãëÿä³ ñïîãàä³â
ïðî ñåáå – ñüîãîäí³, êîëè ñòðàõ ïåðåä ñìåðòþ
ñòîñóºòüñÿ ö³ëîãî êîðàáëÿ, âñüîãî ëþäñòâà. Éîãî
êàòàñòðîôà ïîòÿãëà áè çà ñîáîþ ó ïð³ðâó âñ³õ,
õòî ìîæå àáî ì³ã áè â ìàéáóòíüîìó çáåðåãòè
ñïîãàäè ïðî ëþäèíó. Í³áè ¿¿ í³êîëè íå áóëî.
² íå ò³ëüêè ¿¿, àëå é í³÷îãî, ùî íå áóëî áè äà-
ðåìíå: æîäíîãî íàðîäó, ëþäèíè, ìîâè, æîäíî¿
äóìêè, ëþáîâè, áîðîòüáè, áîëþ, íàä³¿, ïîò³õè,
æåðòâè, çîáðàæåííÿ, ï³ñí³; îäíèì ñëîâîì –
í³÷îãî, ùî íå áóëî áè ò³ëüêè «êîëèøí³ì».

Íàâ³òü íà íàñ, ñó÷àñíèõ ëþäåé, ÿê³ ùå äàë³
æèâóòü â òåïåð³øíüîìó ñâ³ò³, òå, ùî áóëî, ùî º
ò³ëüêè «êîëèøí³ì», ñïðàâëÿº âðàæåííÿ ìåðò-
âîãî. Îäíàê, íàâ³òü òàêó ñìåðòü îïèñóâàíà òóò
êàòàñòðîôà çàòÿãëà áè ó ñâ³é âèð, çìóñèëà á äî
òîãî, ùîáè ïîìåðòè âäðóãå, ùîáè «êîëèøíº»
íå áóëî âæå íàâ³òü «êîëèøí³ì». ×èì áè â³äð³çíÿ-
ëîñÿ òå, ùî áóëî, â³ä òîãî, ÷îãî í³êîëè íå áóëî,
ÿêùî áè ïðî öå í³õòî íå ïàì’ÿòàâ? Êàòàñòðîôà
íå çìèëóâàëàñÿ áè íàâ³òü íàä ìàéáóòí³ì, ÿêå
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ñòàëî áè ìåðòâèì ùå äî òîãî, êîëè áè ïðîáèâ
÷àñ éîãî æèòòÿ. Ì³ñöå âñåîõîïíîãî âèñëîâó
ç ïðèïîâ³äîê Ñîëîìîíà, ì³ñöå áåçíàä³éíîãî
«áóäå òèì, ùî áóëî» ïîñ³â áè ùå á³ëüø áåçíàä³é-
íèé âèðàç «í³÷îãî íå áóëî», í³êèì íå çàóâàæå-
íèé ³ òîìó ïîâñþäíî ïàí³âíèé.

Ùî çàïîá³ãàº çàïîá³ãàííÿ
Ïðèïóñò³ìî, ùî áîìáó áè âèêîðèñòàëè: ãîâî-

ðèòè â òàêîìó ðàç³ ïðî «ä³þ» áóëî á íåäîðå÷íî.
Ïðîöåñ, ÿêèé ó ðåçóëüòàò³ âèêëèêàâ áè òàêîãî
òèïó íàñë³äîê, áóâ áè íàñò³ëüêè îïîñåðåäêîâà-
íèé, íàñò³ëüêè íåïðîçîðèé, ñêëàäàâñÿ áè ç³
ñò³ëüêîõ îêðåìèõ åòàï³â ³ êðîê³â íà ñò³ëüêîõ
ùàáëÿõ, ùî æîäåí ³ç íèõ íå áóâ áè îñòàòî÷íèì
êðîêîì ³ â ê³íöåâ³é ïåðñïåêòèâ³ êîæåí çðîáèâ
áè ùîñü, àëå í³õòî íå çðîáèâ áè òîãî. Â ðåçóëü-
òàò³ òèì êèìîñü áóâ áè í³õòî.

Ùîáè çàïîá³ãòè íåáåçïå÷íèé êðèê ñóìë³ííÿ,
ñêîíñòðóéîâàíî âèòâîðè, íà ÿê³ ìîæíà ñêèíó-
òè â³äïîâ³äàëüí³ñòü, òîáòî ìåõàí³çîâàí³ ïðîðîö-
òâà, àâòîìàòèçîâàíå òà åëåêòðîííå ñóìë³ííÿ.
Ê³áåðíåòè÷íå îáëàäíàííÿ, ÿêå º ñüîãîäí³ ñèì-
âîëîì íàóêè (à òèì ñàìèì òåõí³÷íîãî ïîñòóïó
³ òîãî, ùî áåçóìîâíî ìîðàëüíå), íå º ÷èìîñü
èíøèì: ç òèõèì øóìîì ïåðåéìàº íà ñåáå â³äïî-
â³äàëüí³ñòü, òîä³ ÿê ëþäèíà, ùî ñòî¿òü ïîðó÷,
âìèâàº ðóêè íàïîëîâèíó ³ç âäÿ÷í³ñòþ, íàïîëî-
âèíó ç òð³óìôîì.

Ó ìîìåíò, êîëè îáëàäíàííÿ ðîçïî÷èíàº ðîç-
ðàõóíêè, äëÿ òîãî, õòî îáñëóãîâóº éîãî ÷è äî-
ðó÷àº îáñëóãîâóâàííÿ èíøèì, âæå íå â³ä³ãðàº
æîäíî¿ ðîë³, ÷è áåðå â³í íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ñïðè÷èíåíèé ïåâíîþ ñèñòåìîþ ê³íöåâèé
ðåçóëüòàò ³ ÷è ìàº öåé ðåçóëüòàò áóäü-ÿêèé ñåíñ.
Ïðî öå äàâíî çàáóëè. Íåäîâ³ðà â öüîìó âèïàäêó
îçíà÷àëà áè íåâ³ðó â îñíîâíèé ïðèíöèï íàóêè;
ÿêèìè áóëè áè íàñë³äêè òàêîãî ïðåöåäåíòó?
Îáãîâîðþâàíå ïåðåíåñåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñòè íà
ïðåäìåò, ùî ââàæàºòüñÿ «îá’ºêòèâíèì», ³ çàì³-

íà «responsibility» ìåõàí³÷íèì «respons» îçíà÷àº
çàì³íó îáîâ’ÿçêó ëèøå ò³ëüêè íà øàõîâó «ïðà-
âèëüí³ñòü», à òîãî, ùî çàáîðîíåíå, ëèøå ò³ëüêè
íà øàõîâó íåïðàâèëüí³ñòü. Òàêà çàì³íà íå
ñïîâíþº ëþäèíó ñòðàõîì, àëå ìàº âèð³øàëüíå
çíà÷åííÿ. Àäæå ðåçóëüòàòè ðîáîòè òàêîãî òèïó
ïåðåäáà÷åíü íå ìîæóòü ïîëÿãàòè â ÷îìóñü èí-
øîìó, í³æ ó ðîçðàõóíêó, ÿê³ çàñîáè îïëà÷óºòüñÿ
âèêîðèñòàòè â ñèòóàö³¿, âèçíà÷åí³é ÷èííèêàìè
À, Â, Ñ, ... N, àáî ÿê³ âòðàòè îïëàòÿòüñÿ; îäíàê,
ïðè ðîçðàõóíêó ïðèáóòê³â ³ âèäàòê³â ìîæíà
ï³äñòàâëÿòè ò³ëüêè ñê³í÷åíí³ âåëè÷èíè, à çíà-
÷èòü, eo ipso ï³äñòàâëÿºòüñÿ òàêîæ íàøå æèòòÿ
ÿê ñê³í÷åííà âåëè÷èíà, òîáòî òàêà, ÿêó ìîæíà
âð³âíîâàæèòè. Öèì ìè ï³ääàºìîñÿ «çíèùåííþ»
âæå ÷åðåç ñàì ìåòîä ùå ïåðåä òèì, êîëè íàñ
çíèùàòü íàñïðàâä³.

Îäíàê, ÿêáè íàâ³òü íå áóëî àâòîìàò³â, ñàì
ï³äãîòîâ÷èé ïðîöåñ, ïîä³ëåíèé íà òèñÿ÷³ îêðå-
ìèõ åòàï³â, ñàìà ñêëàäí³ñòü íîâ³òíüî¿ îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ñòðóêòóðè ïîëåãøóâàëè áè âò³ëåííÿ
â æèòòÿ ïîòâîðíîñò³. Öå çâó÷èòü ïàðàäîêñàëüíî,
àëå öå íå ïàðàäîêñ, îñê³ëüêè çàïëóòàí³ ñòåæêè,
ÿêèìè ðóõàºòüñÿ îðãàí³çàö³éíèé ïðîöåñ, ïî-
ñëàáëþþòü ñèëó ìîðàëüíèõ ïåðåñòîðîã, àáî
ïðîñòî ¿¿ ïîâí³ñòþ àáñîðáóþòü, âèêîíóþ÷è çàâ-
äàííÿ, ùî íàãàäóº ñèëó åëåêòðè÷íîãî îïîðó.

Êð³ì òîãî, îðãàí³çàö³éíà ÷³òê³ñòü àâòîìàòè÷-
íî âåäå äî çàì³íè ³äå¿ ìîðàëüíî¿ ä³¿ åëåìåíòîì
áåçïåðåá³éíî¿ ôóíêö³îíàëüíîñòè. Êîëè íà äà-
íîìó ï³äïðèºìñòâ³ îðãàí³çàö³ÿ «â ïîðÿäêó» ³ ä³º
áåçäîãàííî, òî é ðåçóëüòàòè ðîáîòè «â ïîðÿä-
êó» ³ áåçäîãàíí³. ² íå ò³ëüêè ç òî÷êè çîðó äîáðî-
ãî ôóíêö³îíóâàííÿ ºäèíîãî ö³ëîãî, àëå é òîìó,
ùî ö³ëå ÿê òàêå âçàãàë³ íåâèäèìå. Êîæåí ïðàö³â-
íèê ç íåçë³÷åííî¿ ðåøòè âêëþ÷åíèõ ó ïðîöåñ
ñïåö³ÿë³ñò³â ìàº ïåðåä î÷èìà ò³ëüêè òîé åëå-
ìåíò, âèêîíóâàòè ÿêèé íàëåæèòüñÿ éîìó;
îñê³ëüêè â³í äîòè áóäå ââàæàòèñÿ ñóìë³ííèì,
äîêè ñóìë³ííî âèêîíóº âëàñíå öåé åëåìåíò; â³í
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í³êîëè, êóäè ñÿãàº îêî, íå çàóâàæóº íåìîðàëü-
íîñòè. Èíøèìè ñëîâàìè: â³í í³êîëè í³äå, êóäè
ñÿãàº îêî, íå çàóâàæóº íåìîðàëüíîñòè, òîìó ùî
äëÿ íüîãî íåìà «êóäè ñÿãàòè îêîâ³». «Áðóä, ïîä³-
ëåíèé íà òèñÿ÷³ ÷àñòèí, ÷èñòèé» (âèñë³â ç «Áà-
êàë³éíèõ îñòðîâ³â»).

Àäæå äî ñâ³äîìîñòè ïðàö³âíèêà-ñïåö³ÿë³ñòà
íå äîõîäèòü, ùî ôàõîâà ñóìë³íí³ñòü ìîæå ï³äñó-
ìóâàòèñÿ ó âèãëÿä³ ïîòâîðíîãî áðàêó ñóìë³ííÿ,
áî â³í íå áà÷èòü çâ’ÿçêó ì³æ âèêîíóâàíîþ íèì
ðîáîòîþ ³ ðîáîòîþ èíøèõ. Çâè÷àéíî, ìîæíà
çàñòîñóâàòè äî òàêîãî «íåóñâ³äîìëåííÿ» â³äîìå
ïîíÿòòÿ «áðàêó ñóìë³ííÿ». Àëå âîíî íå ìîæå
îçíà÷àòè, ùî äàíà ëþäèíà ðîáèòü ùîñü ïðîòè
ñâîãî ñóìë³ííÿ: ìîæëèâ³ñòü íåìîðàëüíîñòè
ì³ñòèëà áè â ñîá³ ùîñü ðîçðàäíå, ëþäñüêå, ÿêáè
ì³ñòèëà â ñîá³ ÿêóñü ñóòü. Çãàäàíå ïîíÿòòÿ, îä-
íàê, ìîæå îçíà÷àòè ò³ëüêè òå, ùî ëþäèíà âæå
íå ìàº äîñòóïó äî ñóìë³ííÿ. Ó íå¿ íåìà íå ò³ëüêè
ìîðàëüíîñòè, àëå é íåìîðàëüíîñòè. Çàêèä áðà-
êó ñóìë³ííÿ áóâ áè ñòîñîâíî íå¿ áåçãëóçäèì, ÿê
³ çàêèä áîÿãóçòâà ñòîñîâíî ðóêè: ñóá’ºêò, ÿêîãî
ñòîñóºòüñÿ âèñë³â, âçàãàë³ íå âõîäèòü ó ãðó ÿê
ñóá’ºêò äëÿ òàêîãî òèïó âèñëîâ³â.

Òàêèì ÷èíîì, âèðîáíèöòâó ³ âèêîðèñòàííþ
ðå÷³, ïðî ÿêó éäå ìîâà, í³÷îãî íå ñòî¿òü íà çà-
âàä³: âåëèêà ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â òà ñêëàäí³ñòü
àïàðàòóðè – öå ÷èííèêè, ÿê³ çàïîá³ãàþòü çàïî-
á³ãàííÿ. […]

Ãîëîâíå äæåðåëî íàøî¿ ñë³ïîòè äî àïîêàë³ï-
ñèñó: «ïðîìåòå¿âñüêà íåð³âí³ñòü» – ëþäèíà á³ëüøà
³ ìåíøà â³ä ñåáå ñàìî¿

Âæå íà ïî÷àòêó ãîâîðèìî ïðî ïåðøå äæåðå-
ëî, äàþ÷è òàêèì ÷èíîì çðîçóì³òè, ùî ââàæàºìî
éîãî çà íàéá³ëüø ³ñòîòíå. Ìîâà éäå ïðî «ïðî-
ìåòå¿âñüêó íåð³âí³ñòü». Ùî ìè ìàºìî íà óâàç³,
âæèâàþ÷è öåé âèðàç?

Ôàêò, ùî âñ³ íàø³ âì³ííÿ (ðîáîòà, ìèñëåí-
íÿ, óÿâà, â³ä÷óòòÿ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü) â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ì³æ ñîáîþ ó çâ’ÿçêó ç íàñòóïíèì:

1. Êîæíå ç íèõ ìàº ò³ëüêè éîìó âëàñòèâå
â³äíîøåííÿ äî âåëè÷èíè ³ ðîçì³ðó. Ó íèõ ð³çíèé
«âì³ñò», «çäàòí³ñòü ðîçóì³ííÿ», «ïðîäóêòèâí³ñòü»
³ «ñôåðà ä³¿». Îñü ïðèêëàä: ìè ìîæåìî ñüîãîäí³
áåç ïðîáëåì çàïëàíóâàòè ³ çðåàë³çóâàòè çíèùåí-
íÿ âåëèêîãî ì³ñòà ç äîïîìîãîþ âèðîáëåíèõ
íàìè çàñîá³â çíèùåííÿ. Àëå ò³ëüêè íåâåëèêîþ
ì³ðîþ ìè çäàòí³ óÿâèòè ñîá³, îõîïèòè ðåçóëü-
òàò, ÿêèé ìè âèêëè÷åìî. – Ïîïðè âñå, òàêà íàøà
íåäîñêîíàëà óÿâà – íåâèðàçíèé îáðàç äèìó,
êðîâè òà ðó¿í – öå äóæå áàãàòî ó ïîð³âíÿíí³
ç ìàëåíüêèì êâàíòîì òîãî, ùî ìè çäàòí³ â³ä÷óòè
òà çà ùî ìè ñïðîìîæí³ âçÿòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
Àëå êîæíå âì³ííÿ ìàº ñâîþ ìåæó, ï³ñëÿ ïåðå-
òèíó ÿêî¿ âîíî ïåðåñòàº ä³ÿòè àáî íå ìîæå çðî-
ñòàòè. Ðàä³óñè ä³¿ îêðåìèõ óì³íü íå çàáåçïå÷ó-
þòü ñåáå ïîçà ñîáîþ. Ó âñòóï³ ìè íàïèñàëè:
«Ìè ìîæåìî âáèòè òèñÿ÷³, óÿâèòè ñîá³ ìîæåìî
äåñÿòü ìåðòâèõ, àëå îïëàêóâàòè ÷è æàë³òè áó-
äåìî íàéá³ëüøå îäíîãî». Òå, ùî ñòîñóºòüñÿ
îïëàêóâàííÿ ÷è æàëêóâàííÿ, ñòîñóºòüñÿ ³ âñ³õ
èíøèõ åìîö³é, â òîìó ÷èñë³ ñòðàõó: ñòðàõ íå
äîðîñòàº äî èíøèõ óì³íü. Íàìàãàþ÷èñü äîð³â-
íÿòèñÿ äî èíøèõ, ä³ÿòè «àäåêâàòíèì» ñïîñî-
áîì, â³í ï³äâîäèòü. Îïàíîâàíà ñòðàõîì ëþäèíà
íå ñïðàâèòüñÿ ç çàâäàííÿì, ÿêå ìîæå âèêîíàòè
ïðîäóêòèâíà ëþäèíà. ×åðåç öå «ëþäèíà ìåíøà
çà ñàìó ñåáå».

Ìîæíà çàïåðå÷èòè, ùî «öÿ ð³çíèöÿ äàâíî
â³äîìà»3. Éäåòüñÿ ïðî ð³çíèöþ ì³æ «àáñòðàê-
ö³ºþ» (êîòðà àáñòðàãóº â³ä âèíÿòê³â ³ ñòîñóºòü-
ñÿ çàãàëó), ³ ñïîñòåðåæåííÿì, ÿêå ñòîñóºòüñÿ
êîíêðåòèêè é îáìåæóºòüñÿ âëàñíèì ïîëåì çîðó.
Íåìîæëèâî çàïåðå÷èòè, ùî ³ñíóº ïåâíèé çâ’ÿ-
çîê ì³æ ö³ºþ ð³çíèöåþ ³ «ôåíîìåíîì íåð³âíîñ-
òè», ÿêèé ìè ìàºìî íà óâàç³. Î÷åâèäíî,
çäàòí³ñòü àáñòðàãóâàòèñÿ ìîæíà çðîçóì³òè ò³ëüêè



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

â ðàìêàõ ñôîðìóëüîâàíî¿ òåîð³¿ íåð³âíîñòè.
Îäíàê îáèäâ³ ö³ â³äì³ííîñò³ íå ³äåíòè÷í³: çíè-
ùåííÿ ì³ñòà (ÿêå, ÿê áà÷èìî, ìîæíà çä³éñíè-
òè) – öå íå âì³ííÿ àáñòðàêòíîãî òèïó, à íåäî-
ñòóïíå íàì óÿâëåííÿ – öå íå àêò ñïîñòåðåæåííÿ.

Çâè÷àéíî, ñàì ïî ñîá³ ôàêò ³ñíóâàííÿ «íå-
ð³âíîñòè» íå º âàäîþ. Íàâïàêè, ç á³îëîã³÷íî¿
òî÷êè çîðó, î÷åâèäíî, áóëî áè íàâ³òü íåêîðèñ-
íî ³ ïðîñòî áåç ñåíñó, ÿêáè îêðåì³ âì³ííÿ ìàëè
îäíàêîâ³ ìîæëèâîñò³, ÿêáè ¿õ ïðîäóêòèâí³ñòü
³ ðàä³óñ ä³¿ íàêëàäàëèñÿ. Òå, ùî öå íå òàê, çíà-
õîäèòü, áåç ñóìí³âó, îá´ðóíòóâàííÿ ó ñïåöèô³÷-
íèõ çàâäàííÿõ, ÿê³ êîæíå ç íèõ ïîâèííî âèêî-
íóâàòè â æèòò³.

Âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ìàº ôàêò, ùî â³äì³í-
íîñò³ ì³æ îêðåìèìè ìîæëèâîñòÿìè ìîæóòü íàä-
ì³ðíî ðîçðîñòàòèñÿ, òàê ùî îäíà âòðà÷àº ç ïîëÿ
çîðó èíø³. Íàø³ âì³ííÿ âòðà÷àþòü çäàòí³ñòü
ñòîñóâàòèñÿ îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ ïðåäìåò³â; çâ’ÿ-
çîê ì³æ íèìè ðîçðèâàºòüñÿ îñòàòî÷íî. Ñàìå öå
â³äáóâàºòüñÿ ñüîãîäí³. Öå çàñâ³ä÷óº ï³ëîò áîì-
áàðäóâàëüíèêà, ÿêèé íà ïîñòàâëåíå éîìó ïè-
òàííÿ, ïðî ùî â³í äóìàâ ï³ä ÷àñ ïîëüîòó, äàâ
÷è òî öèí³÷íó, ÷è òî íà¿âíó â³äïîâ³äü: «ß íå ì³ã
ïîçáóòèñÿ äóìêè ïðî 175$, ïîçè÷åíèõ íà êóï³â-
ëþ õîëîäèëüíèêà, ÿê³ ÿ ùå íå ïîâåðíóâ». Òàêà
âåëèêà ïð³ðâà â³ää³ëÿº ñüîãîäí³ ä³þ ³ ñóìë³ííÿ,
òàê³ ð³çí³ â íèõ îá’ºêòè.

Êàíò íàâ÷àâ íàñ, ùî ðîçóì «îáìåæåíèé»,
³ òî ó ïåâíîìó çíà÷åíí³. Àëå ìè ïåðåâàæíî íå
çäàºìî ñîá³ ñïðàâè ç òîãî, ùî ³ íàøà óÿâà,
à íàâ³òü ³ ïî÷óòòÿ, ÿê³ çäàþòüñÿ «áåçì³ðíèìè»
ïîð³âíÿíî ç ³íòåëåêòîì, ìåæ³ ÿêîãî Êàíò âè-
çíà÷èâ ïî-íîâîìó, îáìåæåí³ æîðñòêèìè áàð’º-
ðàìè ³ íå â çìîç³ ö³ áàð’ºðè ïîäîëàòè. Â òîé æå
÷àñ äîëÿ ïî÷óòò³â, ÿê áà÷èìî, ïîä³áíà äî äîë³
ðîçóìó, î÷åâèäíî, âîíè òàêîæ ìàþòü âèçíà÷å-
íó ïðîäóêòèâí³ñòü (ñïðàâä³ ãíó÷êó, àëå ãíó÷êó
àáñîëþòíî). Öå çíîâó ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè ñòðà-
õó, à é óñ³õ èíøèõ ïî÷óòò³â.

Îòæå, âæèâàþ÷è ïàðàôðàçè-ôîðìóëè, ÿêà
âæå íàâîäèëàñÿ áàãàòî ðàç³â ³ º ëåéòìîòèâîì
íàøèõ ðîçäóì³â, ìè íå â ñòàí³ îïëàêóâàòè ÷è
æàë³òè äåñÿòüîõ óáèòèõ. Æàëü íå º íàñò³ëüêè
«áåçðîçì³ðíèì», ùîáè «îá³éíÿòè» äåñÿòüîõ
óáèòèõ.

Ìîæëèâî, ìè çìîæåìî ñîá³ ¿õ óÿâèòè.
Ó êðàéíüîìó ðàç³.

Àëå âáèòè – âáèòè ìè ìîæåìî äåñÿòêè òèñÿ÷.
Áåçïåðåøêîäíî. À çðîñòàííÿ ïðîäóêòèâíîñòè
íå ñòàíîâèëî ³ íå ñòàíîâèòü æîäíî¿ ïðîáëåìè.

Èíøèé ïðèêëàä: ìè ìîæåìî áîÿòèñÿ âëàñ-
íî¿ ñìåðòè.

À ñòðàõ ïåðåä ñìåðòþ äåñÿòè ëþäåé âæå ïå-
ðåâèùóº íàø³ ìîæëèâîñò³.

Äóìêà ïðî àïîêàë³ïñèñ ïðèâîäèòü äî òîãî,
ùî äóøà ïî÷èíàº ñòðàéêóâàòè. Äóìêà ñòàº
ñëîâîì.

Öèì ïîâèííà çàéíÿòèñÿ ÿêàñü «êðèòèêà ÷è-
ñòîãî ïî÷óòòÿ» – íå â ñåíñ³ çàñóäæåííÿ ìîðàëü-
íèõ âèñíîâê³â, à â òðàêòóâàíí³ Êàíòà, òîáòî
ó ôîðì³ îïèñó îáìåæåíî¿ ñôåðè íàøîãî â³ä÷ó-
âàííÿ. Íà â³äì³íó â³ä Ôàâñòà, íàñ íå ïîâèííà
ñüîãîäí³ íåïîêî¿òè äóìêà, ùî ìè íå âñåìîãóòí³
÷è íå âñåçíàþ÷³, à íàâïàêè: ó ïîð³âíÿíí³ ç òèì,
ùî ìè çíàºìî ³ ìîæåìî çðîáèòè, íàäçâè÷àéíî
ìàëî ìîæåìî ñîá³ óÿâèòè ³ â³ä÷óòè; â³ä÷óâàþ-
÷è, ìè ìåíø³ çà ñàìèõ ñåáå.

Íåìàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ, íà ÿêîìó «ð³âí³»
ç’ÿâëÿþòüñÿ â³äì³ííîñò³, ÿê³ ìè â³çüìåìî äî
óâàãè. Íåð³âí³ñòü çàëèøèòüñÿ òàêà æ. Íå ìåíø
âàæëèâà, í³æ òà, ùî ì³æ «çíàííÿì» ³ «ðîçóì³í-
íÿì». Âàæêî çàïåðå÷èòè, ùî ìè «çíàºìî», äî
ÿêèõ íàñë³äê³â ïðèçâåëà áè àòîìíà â³éíà. Àëå
õ³áà ùî ò³ëüêè çíàºìî, í³÷îãî á³ëüøå. Öå
«ò³ëüêè» îçíà÷àº, ùî íàøå «çíàííÿ» ïåðåáóâàº
â áåçïîñåðåäíüîìó ñóñ³äñòâ³ ç íåçíàííÿì, ïðè-
íàéìí³ ç íåðîçóì³ííÿì, ùî âîíî äî íüîãî íà-
áàãàòî áëèæ÷å, í³æ äî ðîçóì³ííÿ. À ìîæå ìè
âèêðèêóºìî «çíàþ, çíàþ!» ò³ëüêè äëÿ òîãî, ùîáè
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çà áóäü-ÿêó ö³íó íå çíàòè ùå á³ëüøå, ùîáè ìîãòè
â³äñòóïèòè íà òåðèòîð³þ íåçíàííÿ, âèêîðèñòî-
âóþ÷è àë³á³, ÿêå äàº óäàâàíå çíàííÿ.

Äåõòî ìîæå ñïðàâä³ çíàòè ïðî àòîìíó áîìáó
á³ëüøå, í³æ èíø³, íàâ³òü íàáàãàòî á³ëüøå. Àëå
íàâ³òü ÿêáè âîíè çíàëè íåâ³äîìî ÿê áàãàòî, í³õòî
ç íàñ íå «çíàº» â ñåíñ³ âì³ííÿ ä³éñíî¿ àäåêâàò-
íî¿ ä³¿: ó öüîìó ñåíñ³ îäíàêîâî ìàëî çíàº ÿê
ãîëîâíîêîìàíäóþ÷èé, òàê ï³õîòèíåöü, ÿê ïðå-
çèäåíò, òàê øàõòàð. Ð³çíèöÿ ì³æ çíàííÿì ³ ðî-
çóì³ííÿì íå çàëåæèòü â³ä îñîáè ³ ïîñàäè, ÿêó
âîíà çàéìàº. Í³õòî ç íàñ íå çàëèøèòüñÿ ïîçà ¿¿
ðàä³óñîì ä³¿, à ùî çà öèì ïðèéäå, í³õòî íå êîì-
ïåòåíòíèé. Îòæå, Àïîêàë³ïñèñ ïåðåáóâàº ó ðîç-
ïîðÿäæåíí³ íåêîìïåòåíòíèõ ëþäåé.

2. Íàñòóïíà ïðîáëåìà (ùî, î÷åâèäíî, âèíè-
êàº ëèøå ç èíøîãî ðîçñòàâëåííÿ àêöåíò³â ñòî-
ñîâíî òîãî ñàìîãî ñòàíó ðå÷åé) – öå ð³çíèé
ñòóï³íü ãíó÷êîñòè àáî çàêîñòåí³ëîñòè íàøèõ
óì³íü. À òîìó íå ò³ëüêè îáñÿã òîãî, ùî ìè ìî-
æåìî âèãîòîâèòè, çðîáèòè ÷è ïîäóìàòè, á³ëü-
øèé, í³æ îáñÿã íàøî¿ óÿâè, íå êàæó÷è ïðî â³ä÷ó-
âàííÿ. Êð³ì öüîãî, ìîæëèâîñò³ ä³é òà ìèñëåííÿ
ad libitum ðîçòÿãóþòüñÿ, òîä³ ÿê ðîçòÿæí³ñòü óÿâè
çíà÷íî ìåíøà, à â³ä÷óâàííÿ ìàéæå íåðîçòÿæ-
íå. Òàêà çì³íà àêöåíò³â äëÿ íàñ âàæëèâà, áî
ïîêàçóº ð³çíå ñòàâëåííÿ êîæíîãî ç íàøèõ óì³íü
äî ³ñòîð³¿. Íå âèïàäêîâî ìè çàðàõîâóºìî äî
³ñòîð³¿ íàñàìïåðåä ñïðàâè, ïðîäóêòè ³ äóìêè,
ùî ï³äëÿãàþòü çì³íàì: ¿õí³ ìîæëèâîñò³ ³ ìåæ³
öèõ ìîæëèâîñòåé çì³íþâàëèñÿ çîâñ³ì â èíøî-
ìó òåìï³, í³æ ó âèïàäêó ðåøòè óì³íü, ùî í³áè
ñïîòèêàþòüñÿ ³ çàëèøàþòüñÿ ïîçàäó, òîìó ùî
íå çñèíõðîí³çîâàí³ ³ñòîðè÷íî. ² íàâïàêè: íå
âèïàäêîâî, ùî í³êîëè íå ³ñíóâàëà «³ñòîð³ÿ ïî-
÷óòò³â» íà çàñàä³ àíàëîã³¿ äî ³ñòîð³¿ «res gestae»
àáî ³ñòîð³¿ Äóõà. ×åðåç ñâîþ ïîâ³ëüí³ñòü åìîö³é-
íå æèòòÿ ëþäèíè ìîãëî ïðîñòî çäàâàòèñÿ éîãî
«íàòóðîþ», ñòàëîþ òà à³ñòîðè÷íîþ ÷àñòêîþ.

1 Íàïðèêëàä, äèõîòîì³ÿ ì³æ òèì, ùî «àïîëîí³âñü-
êå», ³ òèì, ùî «ä³îí³ñ³éñüêå». Àïîëîí³âñüêå – öå ùàñ-
òÿ, ùî âèïëèâàº ç ïåðåòâîðåííÿ âëàñíî¿ ñê³í÷åííîñòè
ó äîñêîíàë³ñòü, à ä³îí³ñ³éñüêå – øàë ðóéíóâàííÿ ìåæ
ñê³í÷åííîñòè. Ñüîãîäí³, îñê³ëüêè ìè âæå ñê³í÷åíí³,
à «ðóéíóâàííÿ» ìàºìî ïîçàäó, öÿ äèõîòîì³ÿ ïåðåñòàëà
íîñèòè ä³éñíèé õàðàêòåð.

2 Öå ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè óÿâè, àëå é ïàì’ÿòè,
à ìîæå, íàâ³òü ³ äîñâ³äó: îäíàêîâî âèãëÿä òèñÿ÷³ çà-
ìîðäîâàíèõ íå æàõëèâ³øèé, í³æ âèãëÿä ñòà. Ï³ñëÿ ïå-
ðåòèíó ìåæ³ øîêó öèôðè âæå íå ìàþòü çíà÷åííÿ.

3 Íàâ³òü ÿêáè òàê áóëî, íàì çàëåæèòü íå íà
â³äêðèòò³ ïñèõîëîã³÷íèõ íîâèíîê, à íà ïîøóêó êîð³ííÿ
òîãî, ùî ï³äâîäèìî. ² éäåòüñÿ íå ò³ëüêè ïðî ïîøóê.

Ïåðåêëàëà Ëþáîâ Êîçàê
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Ìè æèâåìî â ïîñò³éíèõ ñòðàõàõ. (Ìè – öå
íå ò³ëüêè óêðà¿íö³, à âñå ëþäñòâî ³ êîæíà ëþ-
äèíà çîêðåìà).

Ó ö³ ñòðàõè ìîæíà çàíóðþâàòèñÿ, çàãëèáëþ-
âàòèñÿ, ïëåêàòè ¿õ ³ áîÿòèñÿ âîäíî÷àñ. À ìîæíà
ïðî íèõ çàáóòè, âèò³ñíèòè ãåòü ó ïñèõ³÷í³ ãëè-
áèíè, ïåðåêîíàòè ñàìèõ ñåáå, ùî âîíè – ëèøå
íå âàðò³ óâàãè íàäóìàí³ õèìåðè, ùî íàñïðàâä³
áîÿòèñÿ í³÷îãî, «à ïîçà òèì, äîáðîä³éêî ìàðê³-
çî, óñå ãàðàçä».

Ïðîòå ñòðàõè òàêè º. ² º ¿õ ÷èìàëî: ¿õ ìàº
êîæíà íîðìàëüíà îñîáà, êîæíà ñ³ì’ÿ é ðîäèíà,
êîæíà ãðîìàäà ³ ñóñï³ëüñòâî. ² ìè, óêðà¿íö³, íå
ã³ðø³ çà ëþäåé ³ ìàºìî ñâî¿ ñòðàõè – ïî÷àñòè
îñîáëèâ³, à çäåá³ëüøîãî âåëüìè ïîä³áí³ äî
ñòðàõ³â èíøèõ íàðîä³â.

Îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ (ìîæëèâî, íàéâàæ-
ëèâ³øèé) ñòðàõ³â, ùî òóðáóþòü íàñ, ëþäåé ïî-
ñòñîâºòñüêèõ, – ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ. Â³í º äóæå
ãëèáîêî çàêîð³íåíèé, äóæå ïðèðîäíèé ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèé.

Ïåðâ³ñíó îñíîâó òàêîãî ñòðàõó ñòàíîâëÿòü
ðàíí³ åìîö³éí³ óçàëåæíåííÿ äèòèíè â³ä âïëèâó
áàòüê³â. Äáàþ÷è ïðî äèòèíó, áàòüêè çàäîâîëü-
íÿþòü ¿¿ ïåðâèíí³ ïîòðåáè ³ âæå â òàêèé ñïîñ³á
âèÿâëÿþòü ñïåöèô³÷íó âëàäó íàä íåþ, ïðèâ÷à-
þòü ¿¿ áóòè çàëåæíîþ. ßê ïèñàâ ñëàâåòíèé
Ç. Ôðîéä, ó ãëèáèíàõ äèòÿ÷î¿ ïñèõ³êè ôîðìóºòü-
ñÿ òàê çâàíå «Ñóïåðå´î» – ñôîðìîâàíå ï³ä âïëè-
âîì äîðîñëèõ äæåðåëî íîðì, ïðàâèë ïîâåä³íêè,
ìîðàëüíèõ îö³íîê [1]. Ö³ äóæå ðàíî óòâîðåí³
îäèíèö³ ïñèõ³÷íîãî çàëèøàþòüñÿ ç íàìè íàçàâ-
æäè: ùî ðàí³øå âîíè ñôîðìóâàëèñÿ, òî ì³öí³-
øèìè é òðèâê³øèìè âèÿâëÿþòüñÿ, âïëèâàþòü
íà ïîâåä³íêó ³ ñâ³äîì³ñòü îñîáè, ïîïðè ¿¿ íà-
¿âíó ïåðåêîíàí³ñòü, ùî öå âîíà ñàìà âèçíà÷àº
ñâîþ ïîâåä³íêó, ùî äóìàº é ïîâîäèòüñÿ òàê, ÿê
ñàìà õî÷å.

Íàñïðàâä³ íàøà ïîâåä³íêà – íàñàìïåðåä
ïðîäóêò âðàæåíü ðàííüîãî äèòèíñòâà. Ðàíî

ñôîðìîâàí³ äèòÿ÷³ çàëåæíîñò³ â³ä âëàäíèõ
âïëèâ³â äîðîñëèõ îñ³á ïîâîë³, ó ì³ðó îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó ïåðåíîñÿòüñÿ ç ìàòåð³-áàòüêà íà
èíøèõ àâòîðèòåòíèõ îñ³á ³ç áëèçüêîãî, à çãî-
äîì ³ äàëåêîãî îòî÷åííÿ – êåð³âíèê³â, âîæä³â
òîùî. Ó òàêèé ñïîñ³á ëþäèíà ïîñòóïîâî íà-
â÷àºòüñÿ áóòè çàëåæíîþ îñîáîþ.

Ó ãëèáèí³ çàëåæíîñòè ì³ñòÿòüñÿ ³ ö³ëêîì
íåñóïåðå÷ëèâî ïîºäíóþòüñÿ äâà íàäçâè÷àéíî
ñèëüí³ ïî÷óòòÿ – ëþáîâ ³ ñòðàõ. Âîíè ïî-ð³çíîìó
ïåðåæèâàþòüñÿ òà óñâ³äîìëþþòüñÿ. Íàïðèêëàä,
ìè á³ëüøå ñõèëüí³ ãîâîðèòè ïðî ëþáîâ äî ìà-
òåð³ ÷è áàòüêà ³ ìåíøå – ïðî ñòðàõ ïåðåä íèìè.
Íàñïðàâä³ æ, ³ç ïñèõîàíàë³òè÷íîãî ïîãëÿäó,
íåìàº ëþáîâè áåç ñòðàõó ³ ñòðàõó áåç ëþáîâè.

Òàêå ïàðàäîêñàëüíå ïîºäíàííÿ ïåðåíîñèòü-
ñÿ é íà ñòàâëåííÿ äî âëàäè, îñîáëèâî òîä³, êîëè
âëàäà òðàêòóºòüñÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íî âàæëèâèé
³ äðàæëèâèé ÷èííèê îñîáèñò³ñíîãî ³ñíóâàííÿ.

Ó òàê çâàíîìó ãðîìàäÿíñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³,
ïðî ÿêå ñüîãîäí³ áàãàòî ãîâîðèòüñÿ, ñòàâëåííÿ
äî âëàäè º àáî ìàº áóòè ïñèõîëîã³÷íî íåâòðàëü-
íèì – ÿê äî ð³âíîïðàâíîãî ïàðòíåðà, íàä³ëåíîãî
ñïåöèô³÷íèìè ôóíêö³ÿìè êîîðäèíàö³¿ òà ðå´ó-
ëÿö³¿ ãðîìàäñüêîãî é ñóñï³ëüíîãî ñï³âæèòòÿ.

Ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ º ç ê³ëüêàäåñÿò êðà¿í, ó ÿêèõ
äîì³íóþòü íîðìè ñàìå òàêîãî ñóñï³ëüñòâà, ïðîòå
æîäíîãî ç íèõ ÿ á íå ³äåàë³çóâàâ, îñê³ëüêè ïðàã-
íåííÿ ï³äïîðÿäêóâàòèñÿ âëàä³ – öå çàãàëüíî-
ëþäñüêà âëàñòèâ³ñòü, ãëèáèííà ïñèõîëîã³÷íà
ïîòðåáà êîæíî¿ íîðìàëüíî¿ ëþäèíè. Àáñîëþò-
íà á³ëüø³ñòü ãðîìàäÿí ïîòðåáóº ìàòè âëàäó
ñèëüíó, åôåêòèâíó, óðåøò³-ðåøò, òàêó, ùî âè-
êëèêàº ³ ëþáîâ, ³ ñòðàõ. À òîìó ïñèõîëîã³÷íå
óíåçàëåæíåííÿ â³ä âëàäè ìîæëèâå ëèøå ÿê òèì-
÷àñîâèé, ìèíóùèé óìîâíèé ñòàí.

Îñîáëèâî çíà÷óùèìè ëþáîâ ³ ñòðàõ ÿê õà-
ðàêòåðèñòèêè ñòàâëåííÿ äî âëàäè âèÿâëÿþòüñÿ
â òîòàë³òàðíèõ ñóñï³ëüñòâàõ. Ùî ñòîñóºòüñÿ
ñòðàõó, òî öÿ âëàñòèâ³ñòü âèäàºòüñÿ î÷åâèäí³-
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øîþ: íà òå âîíî é òîòàë³òàðíå, öå ñóñï³ëüñòâî,
àáè âëàäà ïðèäóøóâàëà áóäü-ÿê³ âèÿâè èíàêî-
äóìñòâà, íåïîêîðè, ïðàãíåííÿ ñàìîñò³éíîñòè
òîùî. ² ö³é âëàä³ º ÷îãî õâèëþâàòèñÿ. Íå ò³ëüêè
÷èñëåíí³ ïðèêëàäè ³ç ñîö³ÿëüíî¿ ³ñòîð³¿, à é òîíê³
ïñèõîëîã³÷í³ åêñïåðèìåíòè (íàïðèêëàä, Ñ. Àøà,
äèâ. [2, ñ. 71–75]) ïîêàçóþòü, ùî íàâ³òü ïîîäè-
íîê³ çàïåðå÷åííÿ é ïðîòåñòè äóæå åôåêòèâíî
ñïðîñòîâóþòü ³äåîëîã³þ, ÿêà ïðåòåíäóº íà âè-
íÿòêîâ³ñòü. Âèÿâ íåçãîäè ð³çêî ï³äâèùóº ãî-
òîâí³ñòü âèñëîâëþâàòè âëàñíó äóìêó âñóïåðå÷
ïàí³âí³é.

Òîìó òîòàë³òàðí³ ñóñï³ëüñòâà ð³çíîãî øòèáó
íàçàãàë äóæå ïîä³áí³ ì³æ ñîáîþ â íàìàãàíí³
íàãíàòè ñòðàõó íà ï³ääàíèõ. Ó öüîìó ñåíñ³ ì³æ
êîìóí³ñòè÷íèì, ôàøèñòñüêèì, ðåë³ã³éíî-ôóí-
äàìåíòàë³ñòñüêèì òà èíøèìè ðåæèìàìè íåìàº
ïðèíöèïîâèõ â³äì³ííîñòåé. ª â³äì³ííîñò³ íå
ïñèõîëîã³÷í³, à ³äåîëîã³÷í³, ùî ñòîñóþòüñÿ êîí-
êðåòíîãî ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî îôîðìëåííÿ
ïðîãîëîøóâàíèõ íîðì òà ³äåàë³â. Íàòîì³ñòü çàâ-
æäè ìàþòü ì³ñöå íàìàãàííÿ ñïîíóêàòè ãðîìà-
äÿí äîâîë³ áåçòÿìíî, íåñâ³äîìî ï³äïîðÿäêîâó-
âàòèñü ïàí³âíèì ãàñëàì, ïðîïîçèö³ÿì âëàäè, àáè
âðåøò³-ðåøò äîìîãòèñÿ òàêîãî ñòàíó, êîëè æîä-
íîìó ç íèõ íàâ³òü íà äóìêó íå ñïàäå ñòàòè èíà-
êîäóìöåì, äóìàòè èíàêøå, í³æ õî÷å âëàäà.

Ïðè öüîìó âàæëèâî, ùîá ñàì ñóá’ºêò íå çäî-
ãàäóâàâñÿ ïðî òå, ùî â³í áî¿òüñÿ âëàäè. Íàâ’ÿ-
çàíèé éîìó ñâ³òîãëÿä ìàº çäàâàòèñÿ éîìó éîãî
âëàñíèì, íèì ñàìèì íàáóòèì, ðîçâèíóòèì
³ ñôîðìóëüîâàíèì. À ñòðàõ íåõàé áè âèíèêàâ
òîä³, êîëè öåé ñóá’ºêò äîçâîëÿâ áè ñîá³ ñóìí³-
âè, âàãàííÿ ÷è é ïðÿì³ íåçãîäè, çàïåðå÷åííÿ
îô³ö³éíî¿ äóìêè. Îñü ó òàêîìó ðàç³ é ìàâ áè
àêòóàë³çóâàòèñÿ ñòðàõ, íàãàäóþ÷è îñîá³ ïðî íå-
áåçïåêó òà øòîâõàþ÷è ¿¿ â á³ê á³ëüø «ðîçâàæ-
ëèâî¿» ïîâåä³íêè.

Îçíàêè òàêî¿ íåáåçïåêè íàäñèëàþòüñÿ îñîá³
ççîâí³ ó âèãëÿä³ ìîæëèâèõ ñàíêö³é ùîäî íå¿ òà

ðåàëüíèõ ñàíêö³é ùîäî èíøèõ íåñëóõíÿíèõ
ãðîìàäÿí, àëå ùå «ë³ïøå», êîëè ñè´íàëè ïðî
íåáåçïåêó áóòè èíàêîäóìöåì íàäõîäÿòü ç³ñåðå-
äèíè ñàìîãî ³íäèâ³äà, âèÿâëÿþòüñÿ ÿê éîãî
âëàñí³ íàñòàâëåííÿ, êîëè îñîáà áî¿òüñÿ íå êî-
ãîñü àáî ÷îãîñü, à ñàìî¿ ñåáå, ñâî¿õ âëàñíèõ ñòàâ-
ëåíü òà îö³íîê, íå ñïðèéìàþ÷è, óò³ì, òàêî¿ áî-
ÿçí³ ÿê âëàñíîãî ñòðàõó.

Íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüîãî, âëàñíîãî ñòðàõó
³íäèâ³äà ïåðåä ñàìèì ñîáîþ ñòàº äîáðîþ ï³äñòà-
âîþ äëÿ ïëåêàííÿ èíøî¿ ñòîðîíè åìîö³éíîãî
ñòàâëåííÿ äî âëàäè – ëþáîâíî¿. Ó çíàíèõ
â ³ñòîð³¿ ïðèì³òèâíèõ òîòàë³òàðíèõ ñóñï³ëüñòâàõ
äîì³íóâàâ «÷èñòèé» ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ.
Ó ñóñï³ëüñòâàõ ïñèõîëîã³÷íî ðîçâèíåí³øèõ ñòðàõ
ïåðåä âëàäîþ âåëèêîþ ì³ðîþ ìàñêóºòüñÿ ëþ-
áîâ’þ äî âëàäè. Ïðî öå, íàïðèêëàä, ïèøóòü ñó-
÷àñí³ ðîñ³éñüê³ äîñë³äíèêè Ë. Ãîçìàí ³ ª. Øåñ-
òîïàë [3].

Ëþáîâ äî âëàäè âò³ëþºòüñÿ â íàéðîçìà¿ò³-
øèõ ôîðìàõ – ïîêëîí³íí³ ïåðåä âîæäåì, â³ääà-
íîñò³ ïåâí³é ³äåîëîã³¿, òðåïåòíîìó ñòàâëåíí³ äî
ñèìâîë³êè. Òàê³é ëþáîâ³ ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ,
ó íå¿ òðàíñôîðìóþòüñÿ ö³ëêîì íàòóðàëüí³
ëþäñüê³ ïî÷óòòÿ, òàê³ ÿê ëþáîâ äî ä³òåé, ïîâàãà
äî ñòàðøèõ ³ æ³íîê, ïàòð³îòèçì òîùî.

Çâåðí³ìî óâàãó: ùî òîòàë³òàðí³øèì º ñó-
ñï³ëüñòâî, òî á³ëüøå åêñïëóàòóºòüñÿ â íüîìó ëþ-
áîâ äî áàòüê³âùèíè. Ó ñóñï³ëüñòâàõ äåìîêðà-
òè÷í³øèõ, ïñèõîëîã³÷íî â³ëüí³øèõ òàêà ëþáîâ
º çäåá³ëüøîãî îñîáèñòîþ ñïðàâîþ ëþäèíè,
îá’ºêòîì ¿¿ âëàñíîãî âèáîðó, ìàº äëÿ îñîáè ñóá’-
ºêòèâíî íàñò³ëüêè âåëèêå çíà÷åííÿ, íàñê³ëüêè
âîíà ñàìà öüîãî õî÷å.

Ö³ëêîì î÷åâèäíî é íàòóðàëüíî, ùî º ïåâíà
÷àñòèíà ëþäåé, ÿê³ íå çàçíàþòü òàêîãî ïî÷óòòÿ.
(Äî ðå÷³, âèçíàéìî çà íèìè öå ïðàâî, àäæå
â³äîìî: ñèëîþ íå áóäåø ìèëîþ, ³ ÿêùî õòîñü
êîãîñü àáî ÷îãîñü íå ëþáèòü, òî õ³áà ìîæíà ïðè-
ìóñèòè ïîëþáèòè?). Ïðîòå íàì óñ³ì äîáðå
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çíàéîìà ñèòóàö³ÿ, êîëè ëþáèòè áàòüê³âùèíó
ïðèìóøóþòü. Ðàí³øå öå áóëà ñîâºòñüêà áàòüê³â-
ùèíà, ñüîãîäí³ – íåíüêà Óêðà¿íà. (Çîâñ³ì íå
â³äìîâëÿþñÿ â³ä ñâîº¿ ëþáîâè äî Óêðà¿íè, àëå
íàïîëÿãàþ íà òîìó, ùî ëþáîâ äî áàòüê³âùèíè
– öå îñîáèñòèé âèá³ð ëþäèíè. Âèõîâàííÿ òà-
êîãî ïî÷óòòÿ â ä³òåé – îêðåìå ïèòàííÿ, ÿêîãî
ìè òóò íå ÷³ïàºìî).

Íàâ³òü äîñèòü ïîâåðõîâèé àíàë³ç ïëåêàííÿ
ëþáîâè äî áàòüê³âùèíè â òîòàë³òàðíèõ ñóñï³ëü-
ñòâàõ ïåðåêîíóº â òîìó, ùî íàñïðàâä³ éäåòüñÿ
ïðî ïëåêàííÿ ëþáîâè äî âëàäè, ïàí³âíîãî ðå-
æèìó, ÿêèé óñ³ëÿêèìè çàñîáàìè îòîòîæíþº ñåáå
ç âëàñíå áàòüê³âùèíîþ. Ìîæåìî ëèøå óÿâèòè,
ÿêèì ãëèáîêèì êîãí³òèâíèì äèñîíàíñîì ñòàëî
á äëÿ ïåðåñ³÷íî¿ ñîâºòñüêî¿ ëþäèíè ñòàë³íñü-
êîãî ïåð³îäó çàïèòàííÿ: êîãî òè á³ëüøå ëþáèø
– Ñîâºòñüêó Áàòüê³âùèíó ÷è âåëèêîãî Ñòàë³-
íà? Îäíîçíà÷íà â³äïîâ³äü áóëà á íåìîæëèâîþ
íå ò³ëüêè ÷åðåç ñòðàõ ïåðåä æîðñòîêèì ïîêà-
ðàííÿì, à é ñóòî ïñèõîëîã³÷íî, ìåíòàëüíî.

Ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ, ùî ìàº, ïî ñóò³, çàãàëü-
íîëþäñüêó ïðèðîäó ³ º äóæå ñòàá³ëüíîþ îáñòà-
âèíîþ ñóñï³ëüíîãî ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ, ìàº
ð³çíèé ñòóï³íü âèðàæåíîñòè â ð³çíèõ ñóñï³ëü-
ñòâàõ çàëåæíî â³ä ¿õíüîãî êîíêðåòíîãî ñóñï³ëü-
íî-³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó. Ó êðà¿íàõ ³ç á³ëüø
äåìîêðàòè÷íèì äîñâ³äîì öåé ñòðàõ óò³ëþºòüñÿ
â ïîð³âíÿíî ìåíø âèðàçíèõ ôîðìàõ, à ïîñèëþ-
ºòüñÿ â ñèòóàö³ÿõ ñåðéîçíî¿ ñîö³ÿëüíî¿ íàïðó-
æåíîñòè, çàãîñòðåííÿ ñóñï³ëüíèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
êîíôë³êò³â. Ó ñóñï³ëüñòâàõ ³ç äîñâ³äîì òîòàë³-
òàðíîãî ìèíóëîãî ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ º íàáàãàòî
³íòåíñèâí³øèì, ïîñò³éí³øèì ³ ñóïðîâîäæóº
ïðàêòè÷íî âñ³ îáñòàâèíè ñîö³ÿëüíîãî ñï³âæèò-
òÿ ³íäèâ³ä³â.

Â ³ñòîð³¿ ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà
ê³íöÿ 1980-õ – ïî÷àòêó 2000-õ ðîê³â ñòðàõ ïå-
ðåä âëàäîþ çì³íþâàâñÿ çàëåæíî òà ó çâ’ÿçêó
ç êîíêðåòíèìè ïîë³òè÷íèìè ïîä³ÿìè.

Ñïî÷àòêó ìàë³â ñòðàõ ïåðåä ñîâºòñüêîþ âëà-
äîþ, êîëè ñîâºòñüêà ñèñòåìà íåóõèëüíî éøëà
äî çàíåïàäó. Îñîáëèâî ñëàáêèì öåé ñòðàõ áóâ ó
1989–1991 ðîêàõ, êîëè çíà÷íà ÷àñòèíà ñóñï³ëü-
ñòâà íà ïîâíèé ãîëîñ çàÿâèëà ïðî íåáàæàííÿ
æèòè íà çàñàäàõ, ùî ¿õ ïðîïîíóâàëà òîä³øíÿ
âëàäà. Íàéâèðàçí³øå çìåíøåííÿ ñòðàõó ïðîÿâè-
ëîñÿ ó âèõîä³ íà âóëèö³ áàãàòîòèñÿ÷íèõ äåìîí-
ñòðàö³é ³ ì³òèí´³â.

Íîâà âëàäà, ùî ïîñòàëà â Óêðà¿í³ íà ðó¿íàõ
Ñîâºòñüêî¿ ³ìïåð³¿, ìàéæå àâòîìàòè÷íî çäîáó-
ëà ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ. Öå ñòàëîñÿ, çðîçóì³ëî,
³ç áàãàòüîõ ïðè÷èí, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâîþ, õî÷
³ íå íàéãîëîâí³øîþ, áóâ òîé ñàìèé ñòðàõ ïåðåä
âëàäîþ, ïîòðåáà ìàòè âëàäó, ÿêà «íàâåäå ïîðÿ-
äîê», «ïðèòèñíå» êîæíîãî ç íàñ – êîãîñü á³ëüøå,
êîãîñü ìåíøå, áî, çðåøòîþ, «ìè âñ³» íà öå çà-
ñëóãîâóºìî.

² ñïðàâä³, ïåðø³ ðîêè íåçàëåæíî¿ Óêðà¿íè
ìèíóëè ï³ä ñèëüíèì ïñèõîëîã³÷íèì ãàñëîì óñòà-
íîâëåííÿ «òâåðäî¿ ðóêè». Ñàìå òàêà ñóñï³ëüíà
ïîòðåáà çóìîâèëà çðîñòàííÿ, à ïîò³ì ³ ñïàä àâ-
òîðèòåòó Ë. Êðàâ÷óêà, ïåðåìîãó Ë. Êó÷ìè íà
ïðåçèäåíòñüêèõ âèáîðàõ 1994 ðîêó, ïîñòóïîâå
çíèæåííÿ ïîïóëÿðíîñòè íàö³îíàëüíî-äåìîêðà-
òè÷íèõ ³ ë³áåðàëüíèõ ñèë, ïîñèëåííÿ íàòîì³ñòü
êîìóí³ñòè÷íî-ïðîðîñ³éñüêèõ âïëèâ³â, ùî íàáó-
ëî ³ñòîòíîãî âò³ëåííÿ â ðåçóëüòàòàõ ïàðëàìåíò-
ñüêèõ âèáîð³â 1998 ðîêó, àëå çàê³í÷èëîñÿ, óò³ì,
óñòàíîâëåííÿì îë³ãàðõ³÷íî-êðèì³íàëüíîãî
ðåæèìó.

«Íîâà» âëàäà ç á³ëüø ÷è ìåíø â³äâåðòèì
êðèì³íàëüíèì â³äò³íêîì äåäàë³ â³äâåðò³øå ïî-
ãðîæóâàëà, ðîáëÿ÷è ñòàâêó íà ñòðàõ òà çàáóâà-
þ÷è, îäíàê, ïðî åôåêò ä³¿ ³ ïðîòèä³¿, ÿê ³ ïðî
òå, ùî ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ ìàº áóòè íåïîì³ò-
íèì äëÿ ñàìèõ ï³ääàíèõ, «çàãîðíóòèì» äëÿ íèõ
ó ôàíòèê «ëþáîâè». Â³äòàê ñòðàõ ïåðåä âëàäîþ
ïîñòóïîâî ìåíøàâ, ùî, çîêðåìà, çóìîâèëî
ïåâíèé ñóñï³ëüíèé óñï³õ àêö³é «Óêðà¿íà áåç
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Êó÷ìè» òà «Ïîâñòàíü, Óêðà¿íî!», õî÷à é íå òàêèé
ãó÷íèé, ÿê íà öå ñïîä³âàëèñÿ ¿õí³ îðãàí³çàòîðè.

Àïîãåºì æå ïîäîëàííÿ ñòðàõó ïåðåä âëàäîþ,
ÿê íà ñó÷àñíó Óêðà¿íó, áóëà Ïîìàðàí÷åâà ðå-
âîëþö³ÿ. Îñîáëèâî âàãîìèì ³ ñïðèÿòëèâèì ñòàâ
ôàêò, ùî âëàäà (êåð³âí³ äåðæàâí³ ³íñòèòóö³¿),
ÿâíî âòðà÷àþ÷è âëàäó (ïîâíîâàæåííÿ, âïëèâ),
íå íàâàæèëàñÿ íà âæèòòÿ ðàäèêàëüíèõ çàõîä³â,
ñïîâ³ñòèâøè öèì ñóñï³ëüñòâî ïðî ñâîº áåçñèëëÿ
³ äîäàâøè ð³øó÷îñòè òèì, õòî áîÿâñÿ ³ âàãàâñÿ.

Ïðèõ³ä äî âëàäè íîâèõ ïîë³òè÷íèõ ñèë çà-
ïî÷àòêóâàâ íîâèé åòàï ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ,
ó ÿêîìó, ñë³ä ãàäàòè, ïîñòóïîâî â³äíîâëþâàòè-
ìóòüñÿ îñòðàõè é ñòðàõè ïåðåä âëàäîþ, õî÷à é
íå äîñÿãíóòü ïîïåðåäíüîãî ð³âíÿ. Êð³ì òîãî,
º ï³äñòàâè ñïîä³âàòèñÿ, ùî íîâà âëàäà íàìàãà-
òèìåòüñÿ äîëàòè ïðèòàìàíí³ ¿é, ÿê ³ êîæí³é
âëàä³, òîòàë³òàðí³ òåíäåíö³¿ ³ íå âäàâàòèìåòüñÿ
äî ðåïðåñ³é ïðîòè òèõ, õòî ¿¿ íå áî¿òüñÿ.

Íàñòóïíèé ñòðàõ, âàðòèé ïñèõîëîã³÷íî¿ óâà-
ãè, öå ñòðàõ çì³í. ×àñ â³ä ÷àñó íà ïîë³òè÷í³é
ñöåí³ ç’ÿâëÿþòüñÿ îñîáè ÷è îá’ºäíàííÿ, ÿê³
ïðîïîíóþòü ñóñï³ëüñòâó ïðèâàáëèâ³ ìîäåë³ éîãî
îíîâëåííÿ. ² ãåòü íå îáîâ’ÿçêîâî òàê³ ïðîïî-
çèö³¿ ìàþòü áóòè ÷åðãîâèì îáìàíîì ãðîìàäÿí.
×àñò³øå ÿêðàç ñàì³ ¿õí³ àâòîðè ùèðî â³ðÿòü
ó çì³ñò ³ ïåðñïåêòèâè òîãî, ùî ïðîïîíóþòü.
² ñïðàâà çàëèøàºòüñÿ çà äð³áíèöåþ: àáè ïðî-
ñâ³÷åíèé åëåêòîðàò á³ëüø ÷è ìåíø îäíîñòàéíî
ïðîãîëîñóâàâ çà íîâó ïîë³òè÷íó ñèëó.

Àëå ÿê æå íå÷àñòî íîâîÿâëåí³ ìåñ³¿ çäîáóâà-
þòü ï³äòðèìêó íàðîäó. Öÿ îáñòàâèíà ìàº òà-
êîæ ÷èìàëî ïñèõîëîã³÷íèõ ïðè÷èí, ñåðåä ÿêèõ
íå îñòàííº ì³ñöå ïîñ³äàº ñòðàõ ïåðåä áóäü-ÿêè-
ìè çì³íàìè. Çâè÷àéíî, öå íàñàìïåðåä ñòðàõ
ïåðåä çì³íàìè íà íåâ³äîìå, íåçíàíå, êîëè ïå-
ðåâàãà â³ääàºòüñÿ ïðåñëîâóò³é ñèíèö³ â ðóêàõ,
– òàêèé ñòðàõ º ðàö³îíàëüíèé ³ ö³ëêîì çðîçóì-
³ëèé. Àëå º ùå é èíøèé ñêëàäíèê öüîãî ñòðàõó
– ñòðàõ ïåðåä áóäü-ÿêèìè çì³íàìè âçàãàë³:

é ³íäèâ³äóàëüíà, ³ êîëåêòèâíà ñâ³äîì³ñòü äóæå
÷àñòî ÷èíèòü ñïðîòèâ áóäü-ÿêèì íîâèì òåíäåí-
ö³ÿì ò³ëüêè ç ò³º¿ ïðîñòî¿ ïðè÷èíè, ùî âîíè
íîâ³.

Ïåðåáóâàííÿ ó çâè÷íîìó, äîáðå çíàéîìîìó
ñòàí³ íåð³äêî áóâàº ïñèõîëîã³÷íî ïðèâàáëèâ³-
øèì ³ ö³íí³øèì, í³æ ïðàãíåííÿ çì³í. Çì³íè –
öå íå ò³ëüêè ðèçèê, öå ùå é ïîòðåáà äîêëàäàòè
çóñèëü, ñïîíóêàòè ñåáå äî ïåâíèõ ä³é, òîä³ ÿê
çáåðåæåííÿ òîãî, ùî º, áîäàé ³ ïîãàíåíüêîãî,
âèäàºòüñÿ êîìôîðòí³øèì ³ ìèë³øèì, ñïîíóêàº
çóïèíèòèñÿ íà äîñÿãíóòîìó, ïåðåêîíóþ÷è ñà-
ìîãî ñåáå òà îäèí îäíîãî: «àáè íå ã³ðøå!».

Òàêèé ñòðàõ ñòàâ îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â
â³äìîâè óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà â³ä íàäòî ðà-
äèêàëüíèõ çì³í íà ïðåçèäåíòñüêèõ âèáîðàõ
1 ãðóäíÿ 1991 ðîêó. Ïðîãîëîñóâàâøè çà íåçà-
ëåæí³ñòü, ùî ñàìî ïî ñîá³ áóëî íàäçâè÷àéíèì
ñîö³ÿëüíî-ïîë³òè÷íèì àêòîì ó æèòò³ óêðà¿íñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà, á³ëüø³ñòü ãðîìàäÿí âîäíî÷àñ
ïðîãîëîñóâàëà çà îäíîãî ç ë³äåð³â ñîâºòñüêî-
êîìóí³ñòè÷íî¿ Óêðà¿íè Ë. Êðàâ÷óêà, íå ñïîêó-
ñèâøèñü íà àëüòåðíàòèâí³ ãàñëà ïðåòåíäåíò³â
â³ä íàö³îíàëüíî-äåìîêðàòè÷íîãî êðèëà. Çì³íàì,
ùî íàñòàâàëè, óêðà¿íñüêèé íàðîä ñêàçàâ ïîë³-
òè÷íå «òàê» ³ ïñèõîëîã³÷íå «í³».

Ðîçãîðòàííÿ ïîä³é ó íàïðÿì³ òîòàëüíî¿ ñóñ-
ï³ëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿, ñîö³ÿëüíî¿
êðèçè äåäàë³ á³ëüøå óòâåðäæóâàëî ïåðåâàæíó
÷àñòèíó åëåêòîðàòó â áàæàíí³ çàõèñòèòèñÿ øëÿ-
õîì çáåðåæåííÿ ñòàòóñ-êâî. ×è íå íàéÿñêðàâ³-
øå öå ïðîÿâèëîñÿ â ñòàâëåíí³ äî êîëãîñïíî-
ðàäãîñïíî¿ ñèñòåìè, êîëè ì³ëüéîíè ëþäåé ³ç
ãëèáîêèì çàíåïîêîºííÿì ñòåæèëè çà ¿¿ ðîçâà-
ëîì, çàêëèêàþ÷è äî çáåðåæåííÿ òîãî, ùî íàñ
óñ³õ í³áèòî ãîäóâàëî ³ ìàëî íàãîäóâàòè.

Öåé ñòðàõ ïåðåä ïðèíöèïîâèìè çì³íàìè â
ñ³ëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâ³ òðèâàâ äîâãî ³ òðèâàº
äîòåïåð, ï³äæèâëþþ÷è ïðîêîìóí³ñòè÷í³ íàñòðî¿
â ñóñï³ëüñòâ³ é ïàðëàìåíò³. Ïðîòå êîëãîñïè
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âìèðàëè, à õàð÷³â ÷îìóñü íå ìåíøàëî. Ïîëüñüê³,
áåëüã³éñüê³ ³ áîçíà-ÿê³ ùå êîâáàñè, éî´óðòè,
ÿáëóêà, ìîðîçèâî çàïîëîíèëè óêðà¿íñüê³ áàçà-
ðè é êðàìíèö³. Êîëãîñï³â íåìà, à êîâáàñà º –
íåéìîâ³ðíèé ïàðàäîêñ äëÿ ³íåðòíîãî ñîâºòñüêî-
êîëãîñïíîãî ìèñëåííÿ!

Âëàäà îõî÷å åêñïëóàòóâàëà òàêó ³íåðòí³ñòü,
çàêëèêàþ÷è äî ïîë³òè÷íî¿ ñòàá³ëüíîñòè â
ñóñï³ëüñòâ³, îñîáëèâî ñòàðàþ÷èñü ïåðåä âèáî-
ðàìè 2002, à ùå á³ëüøå – 2004 ðîêó, àäæå ïîë³-
òè÷íà ñòàá³ëüí³ñòü – öå áðàê â³ä÷óòíèõ çì³í êîëè
íå íà ë³ïøå, òî, ïðèíàéìí³, ³ íå íà ã³ðøå,
à ãîëîâíå – öå ï³äòðèìêà íàÿâíî¿ âëàäè, ñàìå
ò³º¿, ïðî ÿêó éøëîñÿ.

Ñòðàõ ïåðåä çì³íàìè çàëèøàºòüñÿ ³ñòîòíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ìàñîâî¿ ñâ³äîìîñòè â ñó÷àñí³é
Óêðà¿í³. Ùîïðàâäà, 2004 ð³ê ñòàâ âàæëèâèì,
ìîæëèâî, ïåðåëîìíèì åòàïîì ó ïîäîëàíí³ òà-
êèõ íàñòðî¿â, ïðîòå íå âàðòî íàâ³òü ñòàâèòè
ïèòàííÿ ïðî ¿õíº ö³ëêîâèòå ïîäîëàííÿ. Âîíè
º íåâ³ä’ºìíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ìàñîâî¿ ñâ³äî-
ìîñòè, âîíè, çðåøòîþ, óòðèìóþòü ñóñï³ëüñòâî
â³ä íàäòî ãàðÿ÷êîâèõ çáóðåíü òà àâàíòþð, õî÷à
íàçàãàë ó ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é ìåíòàëüíîñò³ ¿õ
º ÿâíî çàáàãàòî.

Çäàºòüñÿ, ìèíóëè ÷àñè, êîëè ïåðåä ÷èìàëîþ
÷àñòèíîþ óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ìàÿ÷³â ñòðàõ
ãîëîäó. Öåé ñòðàõ ä³ÿâ ðàäøå â ïåðø³ ðîêè íå-
çàëåæíîñòè, êîëè íà ïî÷àòêó êîæíî¿ çèìè ñó-
ñï³ëüñòâî ç³ùóëþâàëîñÿ â òðèâîæíèõ ïåðåä÷óò-
òÿõ ÷èìðàç áëèæ÷îãî ãîëîäó.

Óò³ì, íå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ö³ ñòðàõè áóëè
ö³ëêîâèòî áåçï³äñòàâí³. Ó ïåðø³é ïîëîâèí³
1990-õ ðîê³â, êîëè ñóñï³ëüñòâî ùå íå àäàïòóâà-
ëîñÿ äî íîâèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ, é îêðåì³ ãðîìàäÿ-
íè, ³ ö³ë³ ïðîøàðêè íàñåëåííÿ ñïðàâä³ îïèíèëè-
ñÿ â ñêðóòí³é ñèòóàö³¿ á³ëüø ÷è ìåíø ïîñò³éíîãî
íåäî¿äàííÿ, âëàäà íå äàâàëà ðàäè ç åêîíîì³êîþ,
ùî íà î÷àõ ðîçâàëþâàëàñÿ, ³ç ðîçêðàäàííÿì
ìàéíà (ÿêùî é ñàìà íå äîêëàäàëà äî öüîãî ðóêó).

² òóò ìîæíà çàêèíóòè òîä³øí³é âëàä³ ÷èìàëó
ñîö³ÿëüíî-ïñèõîëîã³÷íó ïðîâèíó. ²ñòîòíî çíè-
çèòè ñîö³ÿëüíó íàïðóæåí³ñòü, ïîñëàáèòè
ñóñï³ëüí³ ñòðàõè ì³ã áè òàêèé ïðîñòèé ³ â³äíîñ-
íî íåäîðîãèé, àëå äîáðå ïåðåâ³ðåíèé äîñâ³äîì
áàãàòüîõ êðà¿í çàõ³ä, ÿê ñòâîðåííÿ áåçêîøòîâ-
íèõ ¿äàëåíü äëÿ á³äíèõ, ïðèíàéìí³ ó âåëèêèõ
ì³ñòàõ.

Íàé³ìîâ³ðí³øå, ïîð³âíÿíî íåáàãàòî ëþäåé
â³äâ³äóâàëî á ö³ ¿äàëüí³. Ïåðøà ¿õíÿ ôóíêö³ÿ –
ðÿòóâàòè â³ä ãîëîäíî¿ ñìåðòè òèõ, õòî îïèíèâ-
ñÿ íà ãðàí³ ô³çè÷íîãî ³ñíóâàííÿ, à äðóãà, ìîæ-
ëèâî, íàâ³òü ãîëîâí³øà ³ç ñîö³ÿëüíîãî ïîãëÿäó,
öå ïñèõîëîã³÷íà ôóíêö³ÿ çàñïîêîºííÿ òèõ, õòî
ùå ò³ëüêè ïàí³÷íî áîÿâñÿ ïîòðàïèòè â òàêó ñè-
òóàö³þ, õòî ïðîòÿãîì ðîê³â æèâ ó áåçïåðåñòàí-
íîìó ñòðàõó ïåðåä ãîëîäíîþ ñìåðòþ.

Ïðîòå òîä³øí³é íàø³é äåðæàâ³, òàê³é í³áèòî
íàðîäí³é, òàê³é çàêëîïîòàí³é çáåðåæåííÿì âæå
íå ä³þ÷èõ êîëãîñï³â, íå áóëî ä³ëà äî ïåðåæè-
âàíü ³ ñòðàõ³â ïåðåñ³÷íî¿ ëþäèíè. (Çâè÷àéíî,
îêðåì³ ¿äàëüí³ ñòâîðþâàëèñÿ, àëå ç ³í³ö³ÿòèâè
ïðèâàòíèõ îñ³á àáî ðåë³ã³éíèõ îá’ºäíàíü.) Èíîä³
çäàâàëîñÿ, ùî ñîö³ÿë³ñòè÷íî ìèñëÿ÷³é äåðæàâ³
ÿêîñü í³áè «íåçðó÷íî» âæèâàòè òàêèõ çàõîä³â,
àäæå ¿äàëüí³ äëÿ á³äíèõ – íàäòî î÷åâèäíèé ôàêò
ñóñï³ëüíî¿ êðèçè, òîä³ ÿê îêðåì³ îñîáè, ùî ïî-
ìèðàëè ç ãîëîäó, ðîáèëè öå òèõî é íåïîì³òíî
ó ñâî¿õ ïîìåøêàííÿõ àáî ï³ä ïàðêàíàìè.

Ïîñòóïîâî ñòðàõ ãîëîäó ïîìåíøàâ: ³ õàð÷³â
ñòàëî á³ëüøå, ³ ãðîøåé, òà é ñóñï³ëüñòâî âñå-
òàêè äåäàë³ á³ëüøå ïîâåðòàëîñÿ ëèöåì äî öèâ³-
ë³çîâàíî¿ ñîö³ÿëüíî¿ ï³äòðèìêè òèõ, õòî ¿¿ ïî-
òðåáóº.

Ñêëàäíèé ³ ï³äñòóïíèé ñòðàõ, ùî íåîäíîðà-
çîâî ïàðàë³çóâàâ ÿê ïîë³òè÷íó âîëþ óêðà¿íñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ âëàñí³ íàìàãàííÿ êîæíîãî
ç íàñ áóäóâàòè ñâîº æèòòÿ, – öå ñòðàõ ñàìî-
ñò³éíîñòè. Õî÷ áè ùî òàì ãîâîðèëè ïðî îäâ³÷íå
ïðàãíåííÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó äî íåçàëåæíîñ-
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òè, ìàºìî âèçíàòè, ùî íà 1991 ð³ê ö³ëêîì ùèðî
¿¿ ïðàãíóëà ìåíøà ÷àñòèíà ñóñï³ëüñòâà: àäæå ùå
â áåðåçí³ 70% íàøèõ ñï³âãðîìàäÿí ïðîãîëîñó-
âàëè çà çáåðåæåííÿ «îíîâëåíîãî» Ñîþçó ÑÑÐ.
Ñòð³ìê³ ïîä³¿ 1991 ðîêó ñïîíóêàëè ïåðåâàæíó
á³ëüø³ñòü óêðà¿íö³â ³ç ð³çíèõ ïðè÷èí ïðîãîëî-
ñóâàòè çà íåçàëåæí³ñòü ó ãðóäí³. ² âëàñíå óêðà¿í-
ñüêèé ñàìîñò³éíèöüêèé ïàòð³îòèçì ñåðåä öèõ
ïðè÷èí, íà æàëü, íå äîì³íóâàâ.

Â óìîâàõ íåçàëåæíîãî ³ñíóâàííÿ íîâî¿ äåð-
æàâè ñàìîñò³éíèöüê³ íàñòðî¿ ïîñòóïîâî ïîñè-
ëþâàëèñÿ, õî÷ ³ ç âåëèêèìè êîëèâàííÿìè, âî-
÷åâèäü ñÿãíóâøè àïîãåþ ï³ä ÷àñ Ïîìàðàí÷åâî¿
ðåâîëþö³¿ 2004 ðîêó. Âîäíî÷àñ íàñòðî¿ àíòèñà-
ìîñò³éíèöüê³ â³äñòóïàëè äóæå ïîâ³ëüíî. Èíø³
ñòðàõè ï³äñèëþâàëèñÿ ñòðàõîì ïåðåä ñàìî-
ñò³éíèì ³ñíóâàííÿì, à íàä³¿ íà ïîäîëàííÿ ¿õ
ïîâ’ÿçóâàëèñÿ ç â³äðîäæåííÿì «ñîþçó áðàòí³õ
ñîâºòñüêèõ íàðîä³â», óõîäæåííÿì Óêðà¿íè
â ÑÍÄ, ªÅÏ, ïðèºäíàííÿì äî Ñîþçó Á³ëîðóñ³
òà Ðîñ³¿, ùî âñå º òîþ ÷è òîþ ôîðìîþ â³äíîâ-
ëåííÿ çàëåæíîñòè Óêðà¿íè â³ä Ðîñ³¿.

Äîâîë³ î÷åâèäíî íèçüêà åôåêòèâí³ñòü óêðà¿í-
ñüêî¿ äåðæàâíî¿ âëàäè ñïðèÿëà ïîñèëåííþ òà-
êèõ íàñòðî¿â. Îçíàêè æ åôåêòèâíîñòè âëàäè
âëàñíå óêðà¿íñüêî¿, ÿê öå áóëî ï³ä ÷àñ óðÿäó-
âàííÿ Â. Þùåíêà â 2000–2001 ðîêàõ, çóìîâëþ-
âàëè ¿õíº á³ëüø ÷è ìåíø ³ñòîòíå ïîñëàáëåííÿ.

Ç ïñèõîëîã³÷íîãî ïîãëÿäó ñòðàõ ñàìîñò³éíîñ-
òè íå ìàº äîñòàòíüî âèðàæåíîãî ñàìîñò³éíîãî
çì³ñòó, à âïèñóºòüñÿ â êîíòåêñò ïîë³òèêî-³äåî-
ëîã³÷íèõ ïîñòàâ, ùî íàéâèðàçí³øå êîíêóðóþòü
ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ïåðåêî-
íàíèì ïðèõèëüíèêàì äåðæàâíî¿ ñàìîñò³éíîñ-
òè Óêðà¿íè öåé ñòðàõ íå º ïðèòàìàííèé, íà-
âïàêè, âîíè ãîòîâ³ â³ä÷àéäóøíî êèäàòèñÿ ó âèð
³ñíóâàííÿ ö³ëêîì ñàìîñò³éíîãî. Íàòîì³ñòü îñî-
áè, ÿê³ ïðàãíóòü ÿêíàéò³ñí³øîãî ºäíàííÿ ç Ðî-
ñ³ºþ, íå â³ðÿòü ó ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíîãî ïðî-
öâ³òàííÿ Óêðà¿íè, ³ ñõîæå, ùî ñàìå ñòðàõ ïåðåä

ñàìîñò³éíèì æèòòÿì º ïðè÷èíîþ ïðîðîñ³éñü-
êî¿ îð³ºíòàö³¿ áàãàòüîõ ³ç íèõ. À ï³äñòàâîþ ñà-
ìîçàñïîêîºííÿ º íåïîõèòíà â³ðà â Ìîñêâó, ÿêà
«äîïîìîæå é çàõèñòèòü».

Óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî âèÿâëÿºòüñÿ íå
äîñèòü ñàìîñò³éíèì íå ò³ëüêè â çîâí³øíüîìó,
åòíîïîë³òè÷íîìó ïëàí³, éîìó âèðàçíî áðàêóº
³ âíóòð³øíüî¿ ñàìîñò³éíîñòè, çäàòíîñòè äî ñàìî-
ðå´óëÿö³¿ é ñàìîîðãàí³çàö³¿. Íàãîëîñ³ìî òóò íà
ñëîâ³ «ñàìî»: ÿêðàç ö³º¿ ñàìîñò³éíîñòè, ñàìî-
ä³ÿëüíîñòè, ñàìîñòè óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî, ÿê
³ êîæíå òîòàë³òàðíå ÷è ïîñòòîòàë³òàðíå, âèÿâè-
ëîñÿ ïîçáàâëåíèì (Î. Äîí÷åíêî ïèøå ïðî ïî-
çáàâëåííÿ ñîö³þìó çäàòíîñòè äî ñàìîñïðè÷è-
íåííÿ [4].) Ïîçáàâëåíèì ÷åðåç òå, ùî òàêà ñó-
ñï³ëüíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ íå áóëà ïîòð³áíà, «íå
ïåðåäáà÷àëàñÿ», íàâ³òü âèäàâàëàñÿ øê³äëèâîþ,
àäæå äîñÿãíåííÿ çàãàëüíîãî ùàñòÿ ïîëÿãàëî
â íåóõèëüíîìó âèêîíàíí³ ìóäðèõ óêàç³âîê
«ð³äíî¿ Êîìóí³ñòè÷íî¿ ïàðò³¿», «ëåí³íñüêîãî
Öåíòðàëüíîãî êîì³òåòó é Ïîë³òáþðî», ÿêîãî-
íåáóäü òàì Ñòàë³íà-Õðóùîâà-Áðåæíºâà.

ßêùî ñóñï³ëüñòâî ìàº ³íñòàíö³þ, ÿêà ïðèé-
ìàº äëÿ íüîãî ³ çà íüîãî âñ³ âàæëèâ³ ð³øåííÿ,
òî òàêå ñóñï³ëüñòâî ìîæå «ðîçñëàáèòèñÿ», äî-
çâîëèòè ñîá³ çàéíÿòèñÿ äð³áíèìè ïîòî÷íèìè
ñïðàâàìè, íå ïðåòåíäóþ÷è íà òå, ùîá ñòàòè
ñàìîñò³éíèì ñóá’ºêòîì âëàñíîãî ³ñíóâàííÿ.
Ïîçáàâëåíå êåð³âíèõ âêàç³âîê, ñóñï³ëüñòâî ìó-
ñèòü ñàìî «ìåòóøèòèñÿ», «êóìåêàòè», íà âñ³ëÿê³
ñïîñîáè îðãàí³çîâóâàòèñÿ.

Ó öüîìó çâ’ÿçêó ö³êàâèì º ñòàíîâèùå ó òðüîõ
ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ êðà¿íàõ-«ñåñòðàõ». Ïðîòÿ-
ãîì ê³ëüêàíàäöÿòè ðîê³â Á³ëîðóñü ³ Ðîñ³ÿ ìàëè
í³áèòî î÷åâèäíó ïåðåâàãó ïåðåä Óêðà¿íîþ, áî
îòðèìàëè íàö³îíàëüíèõ ë³äåð³â, âèçíàíèõ
³ ïðèéíÿòèõ ö³ëêîâèòîþ á³ëüø³ñòþ ãðîìàäÿí.
Óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâó öå äîâãî íå âäàâàëî-
ñÿ, òà é íå âäàëîñÿ äîòåïåð, íàñàìïåðåä ÷åðåç
âèðàçíó ïîä³ëåí³ñòü íà ïðàâèé óêðà¿íîìîâíèé
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Çàõ³ä ³ ë³âèé ðîñ³éñüêîìîâíèé Ñõ³ä. Ïðîòå ïå-
ðåâàãà Á³ëîðóñ³ é Ðîñ³¿ íàñïðàâä³ îáåðíóëàñÿ
ïðîãðàøåì äëÿ ¿õíüîãî ðîçâèòêó â íàïðÿì³ ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. ² íàâïàêè, óêðà¿íñü-
êå ñóñï³ëüñòâî, ïîçáàâëåíå çàãàëüíîâèçíàíîãî
ë³äåðà, çìóøåíå áóëî âäàâàòèñÿ äî ðîçìà¿òèõ
ôîðì ñàìîîðãàí³çàö³¿, ùî íàéÿñêðàâ³øå ïðî-
ÿâèëîñÿ ï³ä ÷àñ Ïîìàðàí÷åâî¿ ðåâîëþö³¿.

Ñòðàõ ñàìîñò³éíîñòè ä³º íå ò³ëüêè íà çàãàëü-
íîñóñï³ëüíîìó, à é ñóòî ³íäèâ³äóàëüíîìó ð³âí³.
Ïñèõîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ðèíêîâîãî ë³áåðàëüíî-
ãî ñóñï³ëüñòâà º ïðèâàòíà ³í³ö³ÿòèâà ãðîìàäÿí,
ÿê³ ç á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ñì³ëèâîñòè
êèäàþòüñÿ ó âèð æîðñòêî¿, íàâ³òü æîðñòîêî¿
êîíêóðåíö³¿, çíàõîäÿòü àáî çàâîéîâóþòü ñâîþ
í³øó â åêîíîì³÷í³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà, íå
÷åêàþ÷è íà ï³äòðèìêó ÷è âêàç³âêè ç áîêó âëàäè.

Äîñâ³ä òàêîãî ³ñíóâàííÿ ïîêàçàâ, íàñê³ëüêè
ïñèõîëîã³÷íî çíåçáðîºíèì ó öüîìó â³äíîøåíí³
ñòàëî íàøå ïîñòñîâºòñüêå ñóñï³ëüñòâî. Ðîçáå-
ùåí³ âáîãèì, àëå îäíàêîâèì ì³í³ìàëüíî çàáåç-
ïå÷åíèì æèòòÿì çà ñîö³ÿë³çìó, ñîâºòñüê³ ëþäè,
îñîáëèâî ÷îëîâ³êè, âèÿâèëèñÿ áåçïîðàäíèìè â
íîâèõ óìîâàõ, êîëè íåìàº îðãàí³â òà óñòàíîâ,
ïîêëèêàíèõ îï³êóâàòèñÿ òèìè, õòî íå äàº ñîá³
ðàäè, êîëè í³êîãî íå ö³êàâèòü, ÿê òè æèâåø, íà
ùî óòðèìóºø ñ³ì’þ, êîëè êîæíèé ñàì ìàº âè-
ð³øóâàòè, ÿê éîìó æèòè ³ äå çàðîáëÿòè.

² òóò ìàºìî ïåðåéòè â³ä ñòðàõó ñàìîñò³éíîñ-
òè äî èíøîãî ñòðàõó, áëèçüêîãî äî íüîãî, àëå,
ìàáóòü, ́ ðóíòîâí³øîãî, òàêîãî, ùî ëåæèòü ó éîãî
îñíîâ³. ² öå – ñòðàõ â³äïîâ³äàëüíîñòè.

Ö³êàâî é äèâíî: ñîâºòñüê³ ëþäè ïîñò³éíî
ïåðåáóâàëè ï³ä òèñêîì ð³çíèõ âèä³â â³äïîâ³äàëü-
íîñòè – ïåðåä ãðîìàäñüê³ñòþ, êîìïàðò³ºþ, êîì-
ñîìîëîì, ïðîôêîìîì, òðóäîâèì êîëåêòèâîì,
ñóñ³äàìè, ÆÅÊîì òà èí. Òàêà-îò áàãàòîëèêà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü óòðèìóâàëà ïåðåâàæíó
á³ëüø³ñòü ãðîìàäÿí ó ìåæàõ äîñèòü ÷³òêî âè-
çíà÷åíèõ ñîö³ÿëüíî-ïîë³òè÷íèõ íîðì, ³, ïî ñóò³,

ãîëîâíèì çàâäàííÿì êîæíîãî ç íàñ áóëî
òðèìàòèñÿ â óñòàëåíèõ ðàìêàõ ³ íå ïðèâåðòàòè
äî ñåáå çàéâî¿ óâàãè íàäòî íåîðäèíàðíîþ
ïîâåä³íêîþ.

Êîëè òîòàë³òàðí³ îáìåæåííÿ ïåðåñòàëè ³ñíó-
âàòè, ðàïòîì ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ñàìå òîãî, ùî íàì
òàê ðåòåëüíî íàâ’ÿçóâàëè, – ïî÷óòòÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñòè – óñ³ì ñòðàøåííî áðàêóº. ²äåòüñÿ ïðî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ïåðåä çîâí³øí³ìè ÷èííè-
êàìè, à ïåðåä ñîáîþ îñîáèñòî, ïðî â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ãëèáîêî âíóòð³øíþ, íàâ³òü, ñêàçàòè
á, ³íòèìíó. Öå ìàº áóòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü ñóá’-
ºêòà, çäàòíîãî îö³íþâàòè ñèòóàö³þ, ñåáå â í³é,
øèðîêèé êîíòåêñò ³ ïðèéìàòè âèâàæåí³ ð³øåí-
íÿ, ÿê³ á óðàõîâóâàëè ³ ãàðìîí³éíî ïîºäíóâàëè
éîãî âëàñí³ ³íòåðåñè òà ³íòåðåñè íàâêîëèøí³õ
îñ³á. Öå ìàëà á áóòè íå ãàðìîí³ÿ, îñâÿ÷åíà íà-
÷àëüñòâîì ÷è êîëåêòèâîì, à ãàðìîí³ÿ âíóòð³ø-
íüîãî ñòàíó, ãàðìîí³ÿ ïîãëÿä³â ³ ïåðåêîíàíü
çð³ëî¿ îñîáèñòîñòè.

Óçÿòòÿ íà ñåáå òàêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñòè ÷àñòî-
ãóñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ãëèáèííèì, íàâ³òü àæ
íåñòÿìíèì ñòðàõîì. ßêùî ñòðàõ ñàìîñò³éíîñòè
äî ïåâíî¿ ì³ðè ï³ääàºòüñÿ ðîçóì³ííþ é êîðåêö³¿,
òî ñòðàõ â³äïîâ³äàëüíîñòè, ùî ëåæèòü íàáàãàòî
ãëèáøå, óñâ³äîìëþºòüñÿ ïîãàíî. Çâè÷àéíî áóâàº
íàâïàêè: ëþäèíà, íå ðîçóì³þ÷è, ùî ñàìå íå-
çäàòí³ñòü áóòè â³äïîâ³äàëüíîþ º ¿¿ ÷è íå íàé-
á³ëüøîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ, íåñâ³äîìî
ïîâîäèòüñÿ òàê, àáè â³äìîâèòèñÿ â³ä â³äïîâ³-
äàëüíîñòè, ïåðåêëàñòè ¿¿ íà êîãîñü èíøîãî.

Òåïëè÷í³ óìîâè ñîö³ÿë³çìó ïîçáàâëÿëè ëþ-
äåé ïîòðåáè áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
Òàêèé ñòàí ìàº áåçóìîâíó ïðèâàáëèâ³ñòü,
îñê³ëüêè íå âèìàãàº â³ä îñîáè çíà÷íèõ çóñèëü,
ñïðÿìîâóþ÷è ¿¿ íà ïàñèâíå ï³äëÿãàííÿ êåð³â-
íèì âïëèâàì. Óçÿòòÿ íà ñåáå îñîáèñòî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñòè âèÿâëÿëîñÿ çàéâèì, à ÷àñîì ³ íåáåç-
ïå÷íèì.
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Îñíîâè òàêî¿ ïàñèâíî-îáåðåæíî¿ ïîâåä³íêè
äîðîñëèõ ëþäåé çàêëàäàþòüñÿ ùå â äèòèíñòâ³,
ó áàòüê³âñüê³é ñ³ì’¿, ÿêà, çâè÷àéíî æ, ãîòóº äè-
òèíó äî æèòòÿ â äàíèõ ñîö³ÿëüíèõ óìîâàõ. Òàòî
é ìàìà, ñâ³äîìî ÷è íåñâ³äîìî, òðàíñëþþòü äè-
òèí³ âëàñíèé äîñâ³ä ãðîìàäñüêîãî ñï³âæèòòÿ.
² òóò óáà÷àþòüñÿ ö³êàâ³ àíàëîã³¿ ì³æ ôîðìóâàí-
íÿì äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñòè ³ ïîâåä³íêîâèìè ïî-
ñòàâàìè äîðîñëî¿ îñîáè.

Äóæå ïîìèëÿþòüñÿ áàòüêè, ÿê³ îòî÷óþòü
äèòèíó ñóö³ëüíîþ äáàéëèâîþ îï³êîþ, íàìàãà-
þ÷èñü çàáåçïå÷èòè ¿é «ùàñëèâå» äèòèíñòâî
³ ñïîä³âàþ÷èñü íà òå, ùî, ñòàâøè äîðîñëîþ, äè-
òèíà çóì³º ñàìîñò³éíî óòâåðäèòèñÿ â æèòò³. Çâè-
÷àéíî, áàòüê³âñüê³ ëþáîâ òà îï³êà – ãîëîâí³
÷èííèêè ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñ-
òè, àëå ÿêùî äèòèíà íå ìàº ìîæëèâîñòåé äëÿ
ñàìîñò³éíî¿ àêòèâíîñòè, ó ÿê³é âîíà ñàìà ïðèé-
ìàº ð³øåííÿ, âèêîíóº ¿õ ³ íåñå ö³ëêîâèòó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà íèõ, òî ç íå¿ é ñôîðìóºòüñÿ ëþ-
äèíà íåð³øó÷à, íåâïåâíåíà ó ñâî¿õ çäàòíîñòÿõ,
áàéäóæà äî çð³ëî¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè.

Ïðîòèëåæíèé âàð³ÿíò ïîçáàâëÿííÿ äèòèíè
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñòè – öå ïîñò³éíèé îá-
ìåæóâàëüíèé òèñê, êîëè ìàëî íå êîæíèé ó÷è-
íîê êîíòðîëþºòüñÿ ³, ÿê ïðàâèëî, íå´àòèâíî
îö³íþºòüñÿ, à â³äòàê äèòèíà äåäàë³ ìåíøå íà-
âàæóºòüñÿ âèÿâëÿòè àêòèâí³ñòü, à â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà âëàñí³ â÷èíêè ñòàº íå âíóòð³øíüîþ,
à çîâí³øíüîþ, òàêîþ, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ñòðà-
õó ïåðåä ïîêàðàííÿì.

Òàêèì ÷èíîì, ó ïåðøîìó âèïàäêó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ íåïîòð³áíîþ, çàéâîþ,
îáòÿæëèâîþ, à â äðóãîìó – çàãðîçëèâîþ, ñòðàø-
íîþ. Àëå ³ â òîìó ³ â òîìó ðàç³ ñòðàøèòü ñàìà
ñèòóàö³ÿ, ó ÿê³é òðåáà áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü
íà ñåáå, ³ ìèìîâîë³ õî÷åòüñÿ ñõîâàòèñÿ ï³ä êðèëî
ñèëüíî¿ ³ñòîòè, ÿêà çàõèñòèòü ÷è òî ëþáîâ’þ,
÷è òî êîíòðîëåì.

Òàêîþ ³ñòîòîþ â äèòèíñòâ³ º ìàìà, òàòî, èíø³
äîðîñë³ îï³êóíè, à çãîäîì – íà÷àëüíèêè, êåð³â-
íèêè, ë³äåðè, âîæä³, îðãàíè äåðæàâíî¿ âëàäè.
Âîíè é ïîäáàþòü, ³ ïîêàðàþòü (àáè ëèø íå çà-
íàäòî æîðñòîêî), çàòå é óñþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ïåðåáåðóòü íà ñåáå.

Íàñòóïíèé ñòðàõ, ïðî ÿêèé ³òèìåòüñÿ, öå
ñòðàõ óòðàòè ³äåíòè÷íîñòè. Â³í º ö³ëêîì íàòó-
ðàëüíèì äëÿ êîæíî¿ íîðìàëüíî¿ ëþäèíè ³ ïî-
ëÿãàº â ïåðåâàæíî íå óñâ³äîìëþâàí³é áîÿçí³
ïåðåñòàòè áóòè ñîáîþ. Öåé ñòðàõ ä³º çàâæäè
³ âñþäè, ìàº íàäçâè÷àéíî ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè.
Ñàìå â³í ñòàº îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
÷èííèê³â, ùî ðÿòóþòü åòíîñ â³ä óòðàòè åòí³÷íî¿
³äåíòè÷íîñòè. Îòîæ ñàìå öüîìó ñòðàõîâ³ ìàþòü
áóòè âäÿ÷í³ óêðà¿íö³ çà çáåðåæåííÿ ³äåíòè÷íîñòè
ïîïðè ê³ëüêàñîòë³òí³ àñèì³ëÿö³éí³ òèñêè.

Ñüîãîäí³ ñèòóàö³ÿ, õî÷ ³ ïîâ³ëüíî, ïðîòå
ì³íÿºòüñÿ íà ë³ïøå. ² íèí³øí³ óêðà¿íö³ äåùî
íåñïîä³âàíî îòðèìàëè âåëèêó ïñèõîëîã³÷íó ïå-
ðåâàãó ïåðåä ðîñ³ÿíàìè ç Ðîñ³¿. Íàì-áî òðåáà
íå â³äìîâëÿòèñÿ â³ä òèõ ÷è òèõ ñêëàäíèê³â ñâîº¿
³äåíòè÷íîñòè, à íàâïàêè, ïîçèòèâíî óòâåðäæó-
âàòèñÿ ñàìå â óêðà¿íñüê³é ³äåíòè÷íîñò³, øóêà-
òè ³ çíàõîäèòè ñåáå â ïðîöåñ³ óòâåðäæåííÿ ïî-
çèòèâíèõ çì³ñò³â ñàìîñâ³äîìîñòè.

Ðîñ³ÿíàì íàáàãàòî ã³ðøå. Âîíè òàêîæ çìó-
øåí³ ì³íÿòè ñâîþ ³äåíòè÷í³ñòü, àëå ïåðåä íèìè
øëÿõ íàáàãàòî áîë³ñí³øèé, àäæå ¿ì òðåáà ðåçè-
íüþâàòè ç áàãàòüîõ ñêëàäíèê³â ïîïåðåäíüî¿ ³äåí-
òè÷íîñòè, ÿê³ âîíè ö³íóâàëè, ÿê³ ïðàâèëè ¿ì çà
ïîêàçíèê âëàñíî¿ ïîâíîö³ííîñòè. Òàêå óòâåðä-
æåííÿ, çâè÷àéíî æ, â³äáóâàëîñÿ çà ðàõóíîê
á³ëüø ÷è ìåíø ñâ³äîìîãî âèâèùåííÿ íàä ïðåä-
ñòàâíèêàìè èíøèõ åòíîñ³â, çîêðåìà òà îñîáëèâî
íàä óêðà¿íöÿìè.

Òàêå âèâèùåííÿ, ùî â³äáóâàëîñÿ í³áèòî ñàìå
ñîáîþ ïðîòÿãîì ñòîë³òü, äóæå ì³öíî çàêîðåíè-
ëîñÿ â ðîñ³éñüê³é ³äåíòè÷íîñò³, ³ çì³íà îá’ºêòèâ-
íèõ îáñòàâèí, ùî ïîðóøèëà ´ðóíòîâí³ ïåðåêî-
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íàííÿ ðîñ³ÿí ó ¿õí³é ë³ïøîñò³, ñòàðøîáðàòñü-
êîñò³, ìåñ³ÿíñòâ³, ñïðè÷èíèëà ñåðéîçíó ïñèõî-
ëîã³÷íó òðàâìó ðîñ³éñüêî¿ ³äåíòè÷íîñòè é ìåí-
òàëüíîñòè. ² ñüîãîäí³ ïåðåä ðîñ³ÿíàìè – âàæ-
êèé ³ äîâãèé øëÿõ ïîøóêó íîâî¿ ³äåíòè÷íîñòè.
Ìàáóòü, öå çàâäàííÿ çãîäîì, ó ìàéáóòíüîìó,
á³ëüø ÷è ìåíø óñï³øíî ðîçâ’ÿæå òåïåð³øíÿ
ðîñ³éñüêà ìîëîäü, áî ñåðåäíº ³ ñòàðøå ïîêîë³ííÿ
íàâðÿä ÷è âæå çóì³þòü ïåðåì³íèòèñÿ. À ìîëîäü
ìàº äëÿ öüîãî íàëåæí³ îá’ºêòèâí³ óìîâè: íà-
ö³îíàëüíó äåðæàâó, â³äíîñíó äåìîêðàò³þ ³ äå-
äàë³ ìåíøå ï³äñòàâ äëÿ ïëåêàííÿ ³ìïåðñüêèõ
íàñòðî¿â.

Íàáàãàòî ñêëàäí³øèì º ñòàíîâèùå ðîñ³ÿí,
ÿê³ îïèíèëèñÿ ïîçà ìåæàìè Ðîñ³¿. Çà ÷àñ³â Ñî-
âºòñüêîãî Ñîþçó ¿õíº ïðîæèâàííÿ â ò³é ÷è ò³é
íàö³îíàëüí³é ðåñïóáë³ö³ íå ñòàíîâèëî äëÿ íèõ
çíà÷íî¿ ïðîáëåìè, àäæå öå âñå áóëà «âåëèêà
Ðîñ³ÿ». Íàâ³òü íàâïàêè, ïðîæèâàþ÷è â íàö³î-
íàëüíèõ îêðà¿íàõ, ðîñ³ÿíè ïî÷óâàëèñÿ ïðåäñòàâ-
íèêàìè âåëèêîãî íàðîäó, íîñ³ÿìè øëÿõåòíî¿
³äå¿, ñàìîâ³ääàíèìè ì³ñ³îíåðàìè, ùî íåñóòü
ñâ³òëî ³ñòèíè ìîëîäøèì áðàòàì.

Ñüîãîäí³ óìîâè ¿õíüîãî ïðîæèâàííÿ ïîçà
Ðîñ³ºþ, ó òîìó ÷èñë³ é â Óêðà¿í³, º ïðèíöèïîâî
èíàêøèìè. Íåïîõèòíà ³äåíòèô³êàö³ÿ ç Ðîñ³ºþ
ïîñòóïîâî âòðà÷àº ñåíñ, ïåðåñòàº áóòè ïðîäóê-
òèâíîþ é âèïðàâäàíîþ, èíîä³ íàâ³òü íàáèðàº
êóìåäíèõ ôîðì. ²äåíòèô³êàö³ÿ ç Óêðà¿íîþ äëÿ
áàãàòüîõ ÷è é äëÿ á³ëüøîñòè ¿õ âèÿâëÿºòüñÿ îñî-
áèñò³ñíî íåïðèéíÿòíîþ. Ùîïðàâäà, ³ ¿õíÿ ðî-
ñ³éñüêà ³äåíòè÷í³ñòü çäåá³ëüøîãî íå º ö³ëêîâè-
òî ñòîâ³äñîòêîâîþ. ×àñòî-ãóñòî ìàº ì³ñöå òàêà
ñîá³ äâî¿ñòà ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêà ³äåíòè÷í³ñòü:
ó ïðîñòîð³ ¿õíüî¿ äóø³ º ïåâíå ì³ñöå, á³ëüøå ÷è
ìåíøå, äëÿ âñüîãî òîãî, ùî ìîæíà íàçâàòè «óê-
ðà¿íñüêèì».

Ùå á³ëüøå äâî¿ñò³ñòü âëàñòèâà òàê çâàíèì
«ðîñ³éñüêîìîâíèì óêðà¿íöÿì» – óêðà¿íöÿì çà
åòí³÷íèì ïîõîäæåííÿì, ÷è¿ ïðåäêè àáî é âîíè

ñàì³ ïåðåéøëè êîëèñü ç óêðà¿íñüêî¿ íà ðîñ³éñüêó
ìîâó. Çàãàëîì ³äåíòè÷í³ñòü òàêèõ óêðà¿íö³â
áëèæ÷à äî âëàñíå óêðà¿íñüêî¿ ³äåíòè÷íîñòè
(ï³äîçðþþ, ùî âîíà âçàãàë³ º ìàéæå àáî ö³ëêîì
óêðà¿íñüêîþ), àëå ìàº íå çîâñ³ì óêðà¿íñüêå ìåí-
òàëüíå îôîðìëåííÿ.

Ó êîíòåêñò³ ö³º¿ ñòàòò³ ïðîïîíóþ ðîçð³çíÿòè
³äåíòè÷í³ñòü ³ ìåíòàëüí³ñòü ó òàêèé ñïîñ³á, ùî
³äåíòè÷í³ñòü º ãëèáøå çàêîð³íåíà, ó í³é óò³ëþ-
þòüñÿ ïåðâ³ñí³ òà ï³çí³ø³, àëå äîñèòü ðàíí³ âðà-
æåííÿ ïðî ñâ³ò, ïðî ñåáå â íüîìó, íàòîì³ñòü
ìåíòàëüí³ñòü º ïîâåðõîâ³øå ³ ñâ³äîì³øà. ²äåí-
òè÷í³ñòü îçíà÷àº ñàì³ñòü, ãëèáèííå ß, ïåðåæè-
âàííÿ ñâîº¿ ïðèñóòíîñòè ó ñâ³ò³, ïåðåæèâàííÿ
òîãî, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ñëîâàìè «öå ÿ», «ÿ º».
Ìåíòàëüí³ñòü á³ëüøîþ ì³ðîþ â³äòâîðþº ñïîñ³á
ñâ³òîáà÷åííÿ, â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñòè, ÿâëÿº
ñîáîþ ïñèõ³÷íó ïðèçìó, êð³çü ÿêó ëþäèíà ï³çíàº
òà îö³íþº íàâêîëèøí³é ñâ³ò ³ ñåáå â íüîìó.

²äåíòè÷í³ñòü âàæ÷å ï³ääàºòüñÿ çì³íàì, âîä-
íî÷àñ âîíà é âàæ÷å óñâ³äîìëþºòüñÿ, à ðàäøå
â³ä÷óâàºòüñÿ é ïåðåæèâàºòüñÿ. Ïðîòå ð³çíèöÿ
ì³æ ³äåíòè÷í³ñòþ ³ á³ëüø ïîâåðõîâîþ ìåíòàëü-
í³ñòþ äëÿ ñàìî¿ îñîáè âèÿâëÿºòüñÿ íåâëîâíîþ.
²äåíòè÷í³ñòü ïîãàíî àáî é çîâñ³ì íå ï³äëÿãàº
íàìàãàííÿì çì³íèòè ¿¿, òîìó âñ³ëÿê³ çîâí³øí³
îáñòàâèíè âïëèâàþòü ðàäøå íà ìåíòàëüí³ñòü
îñîáè, àëå ö³ âïëèâè ñïðèéìàþòüñÿ ÿê çàãðîçè
âëàñíå ³äåíòè÷íîñò³. Íàòîì³ñòü íàìàãàííÿ âïëè-
íóòè íà ìåíòàëüí³ñòü â³äîáðàæàþòüñÿ ñâ³äîìîþ
÷àñòèíîþ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõ³êè ñàìå ÿê òàê³,
à íåñâ³äîìî âîíè ñïðèéìàþòüñÿ ÿê çàç³õàííÿ
íà ³äåíòè÷í³ñòü.

Ìåíòàëüí³ñòü ðîñ³éñüêîìîâíèõ óêðà¿íö³â, ùî
ôîðìóâàëàñÿ ïðîòÿãîì îäíîãî, äâîõ, ê³ëüêîõ ÷è
áàãàòüîõ ïîêîë³íü, ³ñòîòíî ´ðóíòóâàëàñÿ íà íà-
ìàãàííÿõ ïåðåñòàòè áóòè óêðà¿íöåì, âèêîðåíèòè
â ñîá³ âëàñíå óêðà¿íñüêó ³äåíòè÷í³ñòü ³ ïðèºäíà-
òèñÿ äî ³äåíòè÷íîñòè ðîñ³éñüêî¿ ÿê «êóëüòóðí³-
øî¿», ïðåñòèæí³øî¿, ïåðñïåêòèâí³øî¿ òîùî.
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Âåëèêà ÷àñòèíà óêðà¿íñüêèõ ðîñ³ÿí òà ðîñ³éñü-
êîìîâíèõ óêðà¿íö³â äîñÿãàëà îñîáèñò³ñíîãî
óòâåðäæåííÿ øëÿõîì ïðîòèñòàâëÿííÿ «âñüîìó
óêðà¿íñüêîìó», íàñàìïåðåä ìîâ³, à òàêîæ çâè-
÷àÿì, ìåíòàëüíîñò³, ³ñòîð³¿, äåðæàâíîñò³ ³ ò. èí.

Îòîæ ³ âèõîäèòü, ùî ïåðåáóäîâà ¿õíüî¿ ìåí-
òàëüíîñòè ìàº éòè í³áè øëÿõîì íàâåðíåííÿ äî
òîãî, ùî äàâí³øå ñòàëî äëÿ íèõ ÷óæèì, íåëþ-
áèì, íåïîòð³áíèì.

Ó ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ ñêëàëàñÿ ñèòóàö³ÿ äîñèòü
ãëèáîêîãî é ñåðéîçíîãî ïðîòèñòîÿííÿ, êîíêó-
ðåíö³¿ óêðà¿íñüêî¿ ³ ðîñ³éñüêî¿ ³äåíòè÷íîñòåé,
êîëè ðîñ³éñüêà ³äåíòè÷í³ñòü ìîæå â³ä÷óâàòè
äîñèòü ³ñòîòíó çàãðîçó ñâî¿é ñóòíîñò³, çì³ñòîâ³,
çàãðîçó, ïî ñóò³, ìàðíó, áî âæå ñôîðìîâàíó ³äåí-
òè÷í³ñòü çì³íèòè ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî, àëå
ñòðàõ ¿¿ âòðàòè í³êóäè íå ä³âàºòüñÿ, â³í ä³º, çà-
ÿâëÿþ÷è ïðî ñåáå íà ìåíòàëüíîìó ð³âí³. Ìîæ-
íà ñêàçàòè, ùî öåé ñòðàõ óòðàòè ³äåíòè÷íîñòè
ðîñ³ÿíàìè âèêîíóº îñíîâíó åíåðãåòè÷íî-ìîòè-
âàö³éíó ôóíêö³þ â ïðîòèä³¿ óêðà¿í³çàö³éíèì
âïëèâàì.

Ïðîòå ÿêáè öåé ñòðàõ çàëèøàâñÿ â ãëèáèí³
âëàñíå ðîñ³éñüêîãî ºñòâà, òî â³í áè ðîáèâ ïðî-
áëåìíèì ñòàíîâèùå ò³ëüêè â³äíîñíî íåâåëèêî¿
÷àñòèíè ðîñ³éñüêîìîâíèõ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, íà
ð³çí³ ñïîñîáè íåâðîòèçóþ÷è ¿õíþ ïñèõ³êó é
ïîâåä³íêó. À ïîçàÿê öåé ñòðàõ ïåðåõîäèòü ó
ìåíòàëüí³ ñôåðè, íà ð³âí³ ÿêèõ ì³æîñîáîâà âçàº-
ìîä³ÿ ³ â³ä÷óòòÿ ºäíîñòè ðîñ³éñüêîìîâíèõ ãðî-
ìàäÿí ñòàº ñèëüí³øèì ³ âèðàçí³øèì, òî öèì
ñòðàõîì îõîïëþþòüñÿ íàáàãàòî øèðø³ âåðñòâè
ðîñ³éñüêîìîâíîãî íàñåëåííÿ.

À ùî ñïðàâä³ ìîâà ÷è, ðàäøå, íàëåæí³ñòü äî
óêðà¿íî- ÷è ðîñ³éñüêîìîâíî¿ ñï³ëüíîòè âèÿâè-
ëàñÿ íàéãîëîâí³øèì ÷èííèêîì, ÿêèé äèôåðåí-
ö³þº ìàñîâó ïîë³òè÷íó ñâ³äîì³ñòü ó ñó÷àñí³é
Óêðà¿í³, âèðàçíî ïîêàçàëè ïðåçèäåíòñüê³ âèáî-
ðè 2004 ðîêó, íà ÿêèõ ïåðåâàæíî óêðà¿íîìîâí³
ðå´³îíè ãîëîñóâàëè çà Â. Þùåíêà, à ïåðåâàæíî

ðîñ³éñüêîìîâí³ – çà Â. ßíóêîâè÷à. ² ÿêùî ñå-
ðåä óñ³õ àð´óìåíò³â, ÿê³ íàâîäèëèñÿ çà ³ ïðîòè
êîæíîãî ç äâîõ îñíîâíèõ êàíäèäàò³â, ïðè-
õèëüí³ñòü äî òî¿ ÷è òî¿ ìîâè íå ô³´óðóâàëà ÿê
îñíîâíèé ïîêàçíèê, ïðîòå ñàìå öÿ ð³çíèöÿ íàé-
á³ëüøå â÷óâàëàñÿ â òîìó, ÿê ðîçïîä³ëÿëèñÿ ñèì-
ïàò³¿ âèáîðö³â.

Êîëè ïîãîäèòèñÿ ç òèì, ùî ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ ðîñ³éñüêîìîâíèõ óêðà¿íö³â óñå-òàêè
ïðèòàìàííà óêðà¿íñüêà ³äåíòè÷í³ñòü, òî ìîæíà
íàïîëÿãàòè íà áåçãëóçäîñò³ ¿õí³õ çàõèñíèõ ïî-
ñòàâ. Àäæå ÿêùî ¿õíÿ ³äåíòè÷í³ñòü ñïðàâä³ óê-
ðà¿íñüêà, òî éäåòüñÿ ò³ëüêè ïðî çì³íó ðîñ³éñü-
êîìîâíî¿ ìåíòàëüíîñòè íà óêðà¿íîìîâíó, ùî
ìàº ïðèâåñòè äî äîñÿãíåííÿ â³äíîñíî á³ëüøî¿
âíóòð³øíüî¿ ãàðìîí³¿. Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ïðîòå,
ùî òàêå ïîëîæåííÿ, ñôîðìóëüîâàíå é îáñòîþ-
âàíå óêðà¿íîìîâíèìè îïîíåíòàìè ðîñ³éñüêî-
ìîâíèõ àáî é íåçààí´àæîâàíèìè åêñïåðòàìè é
ñïîñòåð³ãà÷àìè, çîâñ³ì íå îáîâ’ÿçêîâî ïîä³ëÿ-
òèìåòüñÿ ñàìèìè ðîñ³éñüêîìîâíèìè. Ðàäøå
íàâïàêè, ñïðîáè ïåðåêîíàòè ¿õ ïîñèëþâàòèìóòü
ðåàêö³¿ çàïåðå÷åííÿ é ñïðîòèâó.

Òóò çàõèùàºòüñÿ, ïî-ïåðøå, âëàñíå ðîñ³éñüêà
³äåíòè÷í³ñòü òèõ, õòî ¿¿ ìàº, ïî-äðóãå – ðîñ³é-
ñüêîìîâíà ìåíòàëüí³ñòü, ÿêà ³ñòîòíî ôîðìóâà-
ëàñÿ çà ïðèíöèïîì çàõèñòó â³ä ñâîº¿ âëàñíå óê-
ðà¿íñüêî¿ ³äåíòè÷íîñòè, íà çàñàäàõ â³äìîâè
â³ä íå¿, íåâèçíàâàííÿ ñâîº¿ óêðà¿íñüêîñòè.
Ó öüîìó ðàç³ éäåòüñÿ ïðî ñòðàõ óòðàòè íå ³äåí-
òè÷íîñòè ÿê òàêî¿, à ñâîãî çàõèñíîãî óÿâëåííÿ
ïðî íå¿ ÿê ïðî ³äåíòè÷í³ñòü íåóêðà¿íñüêó. Àëå
³ òàì ³ òàì âàæèòü íå ä³éñíèé ñòàí ñïðàâ, à ñóá’-
ºêòèâíå ïåðåæèâàííÿ òîãî, ùî ä³ºòüñÿ íàâêîëî
³ âñåðåäèí³ ³íäèâ³äà. À òå, ùî ä³ºòüñÿ, ñïðèé-
ìàºòüñÿ âàæêî ³ ïåðåæèâàºòüñÿ áîë³ñíî.

Òàê³ áîë³ñí³ ñòàíè çàãîñòðèëèñÿ îñòàíí³ì
÷àñîì, àäæå ï³ñëÿ 1991 ðîêó âèáîðè 2004 ðîêó
– ïåðøà ñåðéîçíèé, ñïðàâæí³é ïðîãðàø ðîñ³é-
ñüêîìîâíèõ óêðà¿íîìîâíèì. ² ö³ ïåðåæèâàííÿ
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òðåáà ðîçóì³òè, âèçíàâàòè, íàâ³òü ïîâàæàòè,
ÿêùî, çâè÷àéíî, ìè ñïðàâä³ õî÷åìî äîñÿãòè
ðåàëüíî¿, à íå ïðîêëÿìîâàíî¿ ºäíîñòè Çàõîäó
³ Ñõîäó.

Óêðà¿í³çàö³ÿ Óêðà¿íè, íàñàìïåðåä ìåíòàëü-
íà, à ïî÷àñòè é ìîâíà ïîâèííà â³äáóâàòèñÿ. Àëå
âèíÿòêîâî âàæëèâèìè òóò º ïåâí³ îïòèìàëüí³
ïðîïîðö³¿ â îáñÿç³ é ÷àñ³, à òàêîæ ãðàíè÷í³ ìåæ³,
ïîçà ÿê³ óêðà¿í³çàö³ÿ éòè íå ïîâèííà (íå ïî-
âèííà ñòàòè «òîòàëüíîþ»). Çîêðåìà, ìàº éòèñÿ
ïðî ïåâí³ ´àðàíò³¿ äëÿ ðîñ³éñüêîìîâíîãî íàñå-
ëåííÿ (¿õ, äî ðå÷³, ïîâèííî á îòðèìàòè é óêðà¿-
íîìîâíå, ÿêå ¿õ í³êîëè íå ìàëî).

Áðàê òàêèõ ́ àðàíò³é ³ ÷³òêèõ ïåðñïåêòèâ æîä-
íèì ÷èíîì íå ñïðèÿþòü çàñïîêîºííþ ñòðàõó
âòðàòè ³äåíòè÷íîñòè, à â³äòàê çàêëîïîòàí³ ç³
ñâîãî òåïåð³øíüîãî òà ìàéáóòíüîãî ñîö³ÿëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ðîñ³éñüêîìîâí³ ãðîìàäÿ-
íè âèìàãàþòü çàáåçïå÷åííÿ ñâî¿õ ïðàâ «³ç
çàïàñîì»: êîæíèé, íàâ³òü íàéäð³áí³øèé ôàêò
ðåàëüíîãî ÷è ïîç³ðíîãî ðîçøèðåííÿ ñôåðè âæè-
âàííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ðîçö³íþþòü ÿê çàç³õàí-
íÿ íà ¿õíþ ³äåíòè÷í³ñòü, áà íàâ³òü ÿê îñîáèñòó
îáðàçó ³ ïðèíèæåííÿ. Ç ïîãëÿäó óêðà¿íîìîâíî-
ãî ãðîìàäÿíèíà, çóñ³á³÷ ñêðèâäæåíîãî â ìîâ-
íîìó ñåíñ³, òàêà ïîçèö³ÿ º íåñïðàâåäëèâîþ,
³äåîëîã³÷íî îáìåæåíîþ. Àëå æ ðîñ³éñüêîìîâí³
ãðîìàäÿíè äèâëÿòüñÿ íà öþ ñèòóàö³þ ñâî¿ìè
î÷èìà, áà÷àòü ¿¿ ïî-ñâîºìó, â³ä÷óâàþòü ñêðèâä-
æåíèìè ³ íåñïðàâåäëèâî îáìåæåíèìè íàñàì-
ïåðåä ñåáå.

² íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó, ùî îäíèì ³ äðóãèì
òðåáà øóêàòè ïîðîçóì³ííÿ. Çíàõîäæåííÿ éîãî
âïèðàºòüñÿ â ïðîáëåìó ïîñòóïîê: õòî íàñê³ëüêè
ìàº ïîñòóïèòèñÿ. Îòóò ³ ïî÷èíàºòüñÿ íàéñêëàä-
í³øå!

Ñüîãîäí³ ñêëàäàþòüñÿ äåäàë³ ñïðèÿòëèâ³ø³
óìîâè äëÿ âèíèêíåííÿ é ïîñèëåííÿ ùå îäíîãî
âàð³ÿíòó ñòðàõó âòðàòè ³äåíòè÷íîñòè (íàçâ³ìî
éîãî ñòðàõ óòðàòè ³äåíòè÷íîñòè-2). Öåé ñòðàõ

ñòàíîâèòü ïðèáëèçíî îäíàêîâó çàãðîçó óêðà¿í-
öÿì ³ ðîñ³ÿíàì â Óêðà¿í³. Â³í ùå íå äîñèòü àê-
òóàë³çóâàâñÿ, à ïîâ’ÿçàíèé ³ç äåäàë³ ñèëüí³øèì
íàïëèâîì â Óêðà¿íó âèõ³äö³â ³ç êðà¿í «òðåòüîãî
ñâ³òó».

Öåé ïðîöåñ óïèñóºòüñÿ â çàãàëüíîñâ³òîâó
ñõåìó çì³íè ì³´ðàö³éíèõ ïîòîê³â. ßêùî êîëèñü
ïðîòÿãîì ñòîë³òü ïðåäñòàâíèêè åâðîïåéñüêî¿
ðàñè ïîøèðþâàëè ñâî¿ âïëèâè ³ ïðèñóòí³ñòü íà
êðà¿íè Àç³¿, Àôðèêè, Àìåðèêè, Îêåàí³¿ (ó äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ, ÿê ó ÑØÀ, Êàíàä³, Àâñòðàë³¿,
ö³ëêîâèòî âèò³ñíèâøè àâòîõòîííó ëþäí³ñòü), òî
ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñò. ðîçïî÷àëèñÿ ³ ñòàþòü
äåäàë³ ñèëüí³øèìè çâîðîòí³ ïðîöåñè ïåðåñåëåí-
íÿ ÷èìðàç á³ëüøèõ ãðóï àç³éñüêîãî, àôðèêàíñü-
êîãî, ëÿòèíîàìåðèêàíñüêîãî íàñåëåííÿ äî åâðî-
ïåéñüêèõ êðà¿í. ² â äåÿêèõ ³ç íèõ ÷àñòêà òàêèõ
³ìì³´ðàíò³â ñòàëà âæå äîâîë³ çíà÷íîþ (òóðêè
â Í³ìå÷÷èí³, àðàáè ó Ôðàíö³¿), ùî ñïîíóêàº
÷àñòèíó ãðîìàäÿí ³ ïîë³òèê³â â³ä÷óâàòè é âè-
ñëîâëþâàòè ÷èìàëå çàíåïîêîºííÿ ³ç öüîãî ïðè-
âîäó, îñîáëèâî íà òë³ ÿâíîãî çíèæåííÿ ïðè-
ðîäíîãî ïðèðîñòó êîð³ííèõ «ñòàðèõ» íàö³é.

Óêðà¿íö³ – òàêîæ íàö³ÿ ñòàðà, «âèìèðàþ÷à»,
³ öå çîâñ³ì íå ðåçóëüòàò íåçàëåæíîñòè, ÿê ïðî
öå ëþáëÿòü ãîâîðèòè äåÿê³ ë³â³ ïîë³òèêè: íà-
ðîäæóâàí³ñòü â Óêðà¿í³ ð³çêî çíèçèëàñÿ ùå
â 1960-õ ðîêàõ, ³ ëèøå îñü òåïåð ïî÷èíàþòü ñïî-
ñòåð³ãàòèñÿ ïåâí³ ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿ â Êèºâ³
òà çàõ³äíèõ îáëàñòÿõ. Àëå íàâ³òü ÿêùî ö³ òåí-
äåíö³¿ ïîøèðÿòüñÿ íà âñþ Óêðà¿íó, òî íàâðÿä
÷è ìîæåìî ñïîä³âàòèñÿ íà ðàäèêàëüíå ïîë³ï-
øåííÿ ñèòóàö³¿. Îòîæ ïåðñïåêòèâîþ íà íàé-
áëèæ÷³ äåñÿòèë³òòÿ º ïðîöåñè, àíàëîã³÷í³ òèì,
ùî â³äáóâàþòüñÿ â Çàõ³äí³é Åâðîï³: çàñåëåííÿ
óêðà¿íñüêèõ òåðåí³â âèõ³äöÿìè ç Àôãàí³ñòàíó,
²íä³¿, Â’ºòíàìó òà, îñîáëèâî, Êèòàþ, é óêðà¿í-
ñüêèé åòíîñ ïîñòóïîâî ðîçáàâëÿòèìåòüñÿ çîâñ³ì
íå óêðà¿íñüêîþ ëþäí³ñòþ.
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Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ïîñòàþòü äâà âàæëèâ³ ïè-
òàííÿ. Ïåðøå, î÷åâèäí³øå, ñòîñóºòüñÿ äîïóñ-
òèìî¿ ìåæ³ çðîñòàííÿ ÷àñòêè íîâèõ åì³´ðàíò³â
â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ó öüîìó êîíòåêñò³
ìîæå ñòàòè â ïðèãîä³ äîñâ³ä åâðîïåéñüêèõ êðà¿í
– ÿê ïîçèòèâíèé (îáìåæåííÿ ì³´ðàö³é øëÿõîì
â³äïîâ³äíî¿ â³çîâî¿ ïîë³òèêè, çàïðîâàäæåííÿ
êâîò), òàê ³ íå´àòèâíèé (äåäàë³ âèðàçí³øå
çá³ëüøåííÿ íåëå´àëüíî¿ ì³´ðàö³¿, áîðîòüáà
ç ÿêîþ âèìàãàº ùîðàç ñåðéîçí³øèõ çóñèëü
³ êîøò³â).

Â óìîâàõ ïåðåì³ííèõ óñï³õ³â ì³´ðàö³éíî¿
ïîë³òèêè ñòðàõ óòðàòè ³äåíòè÷íîñòè í³ìö³â,
ôðàíöóç³â òà èí. ïîñò³éíî íàðàæàºòüñÿ íà âè-
ïðîáóâàííÿ. ² ö³êàâî áóëî á çíàòè, ùî òàêå äëÿ
ñó÷àñíîãî ôðàíöóçà Ôðàíö³ÿ çà ÿêèõîñü ñòî
ðîê³â, ó ÿê³é ïåðåâàæàòèìóòü «ôðàíöóçè»
àðàáñüêîãî ïîõîäæåííÿ, äëÿ í³ìöÿ – Í³ìå÷÷è-
íà ç ïåðåâàæíî òóðåöüêèì íàñåëåííÿì, à äëÿ
óêðà¿íöÿ – íå óêðà¿íñüêà ³ íå ðîñ³éñüêà, à, ñêà-
æ³ìî, êèòàéñüêà Óêðà¿íà.

² òóò ïîñòàº äðóãå ïèòàííÿ: íàñê³ëüêè ö³ííèì
äëÿ òîãî ÷è òîãî åòíîñó º ñàì å;´ çáåðåæåííÿ
ñâîº¿ åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñòè, ñàìîáóòíîñòè,
îêðåì³øíîñòè, íàñê³ëüêè ö³ííèì º òàêå çáåðå-
æåííÿ íå â ëîêàëüíî-åòí³÷íîìó, à â çàãàëüíî-
ñâ³òîâîìó òà çàãàëüíî³ñòîðè÷íîìó êîíòåêñò³?
ßêùî íåìàº åòíîñ³â êðàùèõ ³ ã³ðøèõ, á³ëüø
³ ìåíø âàðò³ñíèõ äëÿ ëþäñòâà, äëÿ ñâ³òó, äëÿ
³ñòîð³¿, òî ÷è ³ñíóº ìåæà ïîñòóïîê ³ ïîæåðòâ, çà
ÿêó íå ñë³ä ïåðåñòóïàòè â ïðîöåñ³ ïîë³åòí³çàö³¿
(ïî-ñîâºòñüêîìó – ³íòåðíàö³îíàë³çàö³¿) Óêðà¿-
íè òà óêðà¿íö³â?

Óæå ÷èìàëî åòíîñ³â ùåçëî ç ëèöÿ çåìë³ ïðî-
òÿãîì ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿, ³ í³õòî ñüîãîäí³ ³ç öüîãî
ïðèâîäó íå âïàäàº â ðîçïà÷. Çðîçóì³ëî, ò³ íå-
ñïðàâåäëèâîñò³, ùî ìàëè ì³ñöå ê³ëüêà ñòîë³òü
÷è òèñÿ÷îë³òü òîìó, ñüîãîäí³ íå º àêòóàëüíèìè.
Àêòóàëüíèìè, íàòîì³ñòü, º íåñïðàâåäëèâîñò³, ùî
çàçíàþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî, ñàìå òóò ³ òåïåð, ùî

áîë³ñíî âðàæàþòü ³ ñïîíóêàþòü åòíîñ äî ñàìî-
çàõèñòó.

ßêùî ñòàâèòè åòí³÷íó ñàìîáóòí³ñòü ó ïåð-
øèé ðÿä íàéâàæëèâ³øèõ äëÿ íàñ ö³ííîñòåé, òî,
çâè÷àéíî, âàðòî äáàòè, óæèâàòè çàõîä³â, òðàòè-
òè çóñèëëÿ, ñïðÿìîâàí³ íà åòí³÷íèé ñàìîçàõèñò
óêðà¿íö³â. ßêùî æ âàæëèâ³øèìè º ö³ííîñò³ çà-
ãàëüíîëþäñüê³, âàæëèâ³øîþ é ö³êàâ³øîþ º ëþ-
äèíà ÿê òàêà, à íå ïðåäñòàâíèê òîãî ÷è òîãî
åòíîñó, òî â òàêîìó ðàç³ åòí³÷íà ³äåíòè÷í³ñòü,
óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ïðåäñòàâíèêîì ïåâíîãî åò-
íîñó (íàïðèêëàä, óêðà¿íöåì) º íåâàæëèâèìè é
ìàëî³ñòîòíèìè. À â³äòàê – óñå ðîçïî÷èíàºòüñÿ
ñïî÷àòêó?

Ïîêè ñòðàõ óòðàòè ³äåíòè÷íîñòè-2 ùå ò³ëüêè
çàðèñîâóºòüñÿ ïåðåä íàìè, ùå ìàºìî ÷àñ íà
ÿêóñü ï³äãîòîâêó äî äåäàë³ ñêëàäí³øî¿ ñèòóàö³¿,
íà ïðèéíÿòòÿ ïðèíöèïîâèõ ð³øåíü. ßêèõ ñàìå
– íå çíàþ, àëå çíàþ, ùî ö³ ð³øåííÿ íå ìîæóòü
áóòè êðàéí³ìè, à îòæå, ìàþòü áóòè îñîáëèâî
ñêëàäíèìè, ïñèõîëîã³÷íî òîíêèìè é âèâàæå-
íèìè.

Òàê ùî é äàë³ æèòèìåìî â ïîñò³éíèõ ñòðà-
õàõ. Ó íèõ ìîæíà çàíóðþâàòèñÿ, çàãëèáëþâà-
òèñÿ, ïëåêàòè ³ áîÿòèñÿ âîäíî÷àñ. Ìîæíà ïðî
íèõ çàáóòè, âèò³ñíèòè â ïñèõ³÷í³ ãëèáèíè, ïå-
ðåêîíàòè ñàìèõ ñåáå, ùî íàñïðàâä³ áîÿòèñÿ
í³÷îãî.

À º ùå é òðåò³é øëÿõ – øëÿõ óñâ³äîìëåííÿ
öèõ ñâî¿õ ñòðàõ³â, øëÿõ àíàë³çó – ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ³ ñï³ëüíîãî, çàâäÿêè ÿêîìó ìîæíà íå ò³ëüêè
äàâàòè ç íèìè ðàäó, à é îáåðòàòè ¿õ ñîá³ íà
êîðèñòü.
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ßêå ³ç íàéäàâí³øèõ â³ä÷óòò³â çà âñ³õ ÷àñ³â
çàëèøàëî â ëþäñüê³é äóø³ âî³ñòèíó íåïîçáóòí³é
ñë³ä? Íàïåâíî, ñòðàõ. Íà çàïèòàííÿ äîñë³äíèê³â
– ÷îãî íàéá³ëüøå áîÿòüñÿ ëþäè? – îïèòóâàí³
â³äïîâ³äàþòü äîâîë³ ïàðàäîêñàëüíî: ñàìîãî
â³ä÷óòòÿ ñòðàõó. ßê ñàìå ìè áî¿ìîñÿ? Ïåðâ³ñ-
íèé ³ìïóëüñ, ùî ãåíåðóºòüñÿ õàîòè÷íèìè ñè-
ëàìè, ÿê³ íóðòóþòü ó êîëåêòèâíîìó íåñâ³äîìî-
ìó, ïîâ³ëüíî ï³äí³ìàºòüñÿ ç éîãî ãëèáèí äî
ñâ³òëà ðîçóìó, äî îñîáèñòîñòè, äî ñôåð ¿¿ ñîö³-
ÿëüíîãî âèÿâó. ² ëèøå òîä³ ïî÷èíàº íàáóâàòè
ïåâíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ³ êîëåêòèâíèõ ïàðà-
ìåòð³â. Ñó÷àñíà öèâ³ë³çàö³ÿ, ðÿòóþ÷è ëþäèíó
â³ä áàãàòüîõ á³îëîã³÷íèõ ñòðàõ³â, ïðèíîñèòü ó ¿¿
æèòòÿ áåçë³÷ èíøèõ, ùå ñèëüí³øèõ, òàêèõ ÿê
ñòðàõ ÑÍ²Äó ÷è ÿäåðíî¿ â³éíè. Äåÿê³ ïñèõ³ÿòðè
íàçèâàþòü íàøó åïîõó «ñòîð³÷÷ÿì òðèâîãè»,
ââàæàþ÷è, ùî öå ïî÷óòòÿ, âèêëèêàíå óñâ³äîì-
ëåííÿì ñüîãîäí³øí³õ ïðîáëåì, â³äìîâîþ â³ä
áàçèñíèõ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ³ øâèäê³ñòþ ñîö³-
ÿëüíèõ çì³í, ïðîíèçóº ÷è íå âñ³ ñòîðîíè íàøîãî
æèòòÿ. Èíîä³ ñòðàõ ³ òðèâîãà äîñÿãàþòü «êðè-
òè÷íî¿ ìàñè», âèÿâëÿþ÷èñü íà êë³í³÷íîìó ð³âí³,
àëå íàáàãàòî ÷àñò³øå ëþäèíà çâèêàº äî ñâî¿õ
ñòðàõ³â, ÿê³ ôîðìóþòü âèçíà÷åíå íåãàòèâíå åìî-
ö³éíå òëî, íå áà÷à÷è ìîæëèâîñòè â³ä íèõ ïîçáó-
òèñÿ. Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â êîæíî¿
ëþäèíè º ïåâíà ºðàðõ³÷íà ñòðóêòóðà ð³çíèõ çà
ïðèðîäîþ é ³íòåíñèâí³ñòþ ñòðàõ³â, ùî âèçíà÷à-
þòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè îñîáèñòîñòè, ³íäèâ³äóàëü-
íèì äîñâ³äîì, ïðèéíÿòèìè â äàíîìó ñîö³þì³
óñòàíîâêàìè, à òàêîæ çàãàëüíèìè äëÿ âñ³õ ëþ-
äåé â³êîâèìè ³ ñòàòåâèìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè.

ª. ²ëü¿í õàðàêòåðèçóº ñòðàõ ÿê åìîö³éíèé
ñòàí. À âñÿêèé ñòàí õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðèâàë³ñ-
òþ ³ õàðàêòåðîì éîãî ïåðåá³ãó, äèíàì³êîþ.
Íàâ³òü íåñïîä³âàíîìó ñòðàõîâ³ ïåðåäóþòü íå-
ïðèºìí³, èíîä³ íåóñâ³äîìëþâàí³ â³ä÷óòòÿ òðè-
âîæíîñòè, ÿê ³íäèâ³äóàëüí³, òàê ³ ãðóïîâ³.

Ó ñó÷àñíîìó óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ êàòà-
ñòðîô³çì ÿê ñïîñ³á ñïðèéíÿòòÿ òà îö³íêè
ä³éñíîñòè âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî äîáðå ç äâîõ
ïðè÷èí. Ïåðøà ïîëÿãàº â òîìó, ùî êîíñòàòóþ-
÷è íàÿâí³ñòü òàêîãî òðèâîæíîãî ñîö³ÿëüíîãî
ñèìïòîìó íåîáõ³äíî òàêîæ âêàçóâàòè íå ëèøå
ïðè÷èíè, ÿê³ äî öüîãî ïðèçâåëè, à é íà ÷èííè-
êè, ùî ïîñò³éíî ï³äæèâëþþòü òàêèé ñïîñ³á
àêöåïòàö³¿ ä³éñíîñòè. Ïî-äðóãå, êàòàñòðîô³÷íèé
òèï ìèñëåííÿ òà ñâ³äîìîñòè ÿê íàóêîâà ïðî-
áëåìà âèìàãàº ÷³òê³øå îêðåñëåíèõ äåô³í³ö³é.
Çîêðåìà âèñîêèé ð³âåíü êàòàñòðîô³÷íî¿ ñâ³äî-
ìîñòè â ïåâíèõ ñîö³ÿëüíèõ ãðóïàõ òà äèíàì³êà
ìàñîâèõ ñòðàõ³â ó ñóñï³ëüñòâ³ çàãàëîì ìàëè á
áóòè ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ íå ëèøå ñîö³îëîã³â
÷è ïñèõîëîã³â, à é ïñèõîïàòîëîã³â, ùî ó ñâîþ
÷åðãó âèìàãàº â³äâåðòî¿ êîíñòàòàö³¿ ñîö³ÿëüíî-
ïîë³òè÷íèõ ïðè÷èí òðèâîæíîñòè ³ ñòðàõ³â.

Äæåðåëà ñòðàõ³â òðàäèö³éíî ðîçä³ëÿþòü íà
äâ³ îñíîâí³ ãðóïè – íàáóò³ âëàñíèì äîñâ³äîì,
òà îòðèìàí³ çà ïîñåðåäíèöòâîì êóëüòóðíèõ òà
ñîö³ÿëüíèõ ³íñòèòóò³â. Ñó÷àñí³ çàñîáè ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿, íàïðèêëàä, º ìîãóòí³ìè ÷èííèêà-
ìè, ÿê³ ïîñò³éíî ìîäåðóþòü ³ ïîñèëþþòü ð³âåíü
êàòàñòðîô³çìó ó ëþäñüê³é ñâ³äîìîñò³. Â äî³í-
ôîðìàö³éíó åðó îñíîâíó óâàãó ñï³ëüíèì àñïåê-
òàì ñòðàõó ïðèä³ëÿëè ðåë³ã³ÿ òà ô³ëîñîô³ÿ,
îñê³ëüêè ââàæàëîñÿ, ùî ñòðàõ º ôóíäàìåíòàëü-
íèì àñïåêòîì ëþäñüêîãî áóòòÿ ç äàâí³õ äàâåí.
Öå òåçà ìîæå áóòè ï³äòâåðäæåíà ÷èñëåííèìè
åñõàòîëîã³÷íèìè òåêñòàìè, ÿê óçÿòèìè ç òðàäè-
ö³éíèõ ñâÿùåííèõ êíèã, òàê ³ ç àïîêðèô³â, ùî
çàãàëîì îçíà÷àëî ñòðàõ ïåðåä ìàéáóòí³ì. Âò³ì,
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ó ïåð³îä, êîëè íå ³ñíó-
âàëî óñâ³äîìëåíî¿ êîíöåïö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ÷àñó,
öüîãî òèïó ñòðàõó ìîãëî ³ íå ³ñíóâàòè. Àëå âæå
â Ñåðåäí³ â³êè ñòðàõ ç ãëèáîêî ñóá’ºêòèâíîãî
ïåðåæèâàííÿ ñòàâ ïåðåòâîðþâàòèñÿ â ñîö³îêóëü-
òóðíó òåìó. Áóäó÷è íàéñèëüí³øîþ ôîðìîþ âèÿ-
âó ñóêóïíîñòè âíóòð³øí³õ ñòàí³â, ñòðàõ âåðáàë³-
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çóâàâñÿ ³ ïîñò³éíî çíàõîäèâ âò³ëåííÿ â ð³çíèõ
ôîðìàõ óñíî¿ êîìóí³êàö³¿. Ô³êñàö³ÿ òà êîäèô³-
êàö³ÿ êóëüòóðíèõ çíà÷åíü, ÿêà â³äáóâàëàñÿ ç³
ñòàíîâëåííÿì ïèñåìíî¿ êóëüòóðè, äàëà ëþäÿì
â³ä÷óòòÿ, ùî çà äîïîìîãîþ ö³º¿ ô³êñàö³¿ âîíè
ìîæóòü äîëàòè ÷àñ, à îòæå ³ âëàñíèé ñóá’ºêòèâ-
íèé ñòðàõ, ïåðåíîñÿ÷è éîãî â äàëåêå ìàéáóòíº.
Öèêë³÷íå ðîçóì³ííÿ ³ñòîð³¿, ìàëåíüêà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ, âðàçëèâ³ñòü ïåðåä çîâí³øí³ì ñâ³òîì ïðè-
çâîäèëè äî òîãî, ùî ñêåðóâàííÿ ñîö³ÿëüíèõ
ñòðàõ³â ðîçâèâàëîñÿ ç³ñåðåäèíè íàçîâí³. Òîáòî
ñòâîðþâàâñÿ ïñèõîëîã³÷íèé ôîí, ïðè ÿêîìó
ñìåðòü áóëà çâè÷íèì ñóïóòíèêîì æèòòÿ, ïåñè-
ì³çì – îñíîâíèì íàðàòèâîì, à åñõàòîëîã³÷í³ñòü
ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó çîáîâ’ÿçóâàëà ïîñò³éíî
î÷³êóâàòè ê³íöÿ ñâ³òó.

Ô³ëîñîô³ÿ, êèäàþ÷è âèêëèê ðåë³ã³¿, çì³ñòèëà
âåêòîð ñòðàõó âñåðåäèíó, äî õàîòè÷íèõ íà÷àë,
ùî ïðèõîâàí³ â ëþäèí³. Íà öå âêàçóþòü òàê³
ô³ëîñîôñüê³ íàïðÿìêè, ÿê åêçèñòåíö³ÿë³çì,
ôðîéäèñòñüêèé ïñèõîàíàë³ç òà åíâàéðîíìåí-
òàë³çì.

Îñê³ëüêè ñòðàõ º îäíèì ³ç öåíòðàëüíèõ ïî-
íÿòü åêçèñòåíö³ÿë³çìó, òî Ñåðåí Ê’ºðêå´îð âè-
ä³ëÿº çâè÷àéíèé ñòðàõ – ïåðåëÿê, ³ íåñâ³äîìèé
ñòðàõ – ñìóòîê. Ïåðøèé âèíèêàº çàâäÿêè êîí-
êðåòíèì îáñòàâèíàì, ÿâèùàì àáî ïðåäìåòàì
³ ïðèòàìàííèé ÿê ëþäèí³, òàê ³ òâàðèíàì. Äðó-
ãèé ñòðàõ âèíèêàº ëèøå ó ëþäèíè òîä³, êîëè
âîíà ðîçóì³º, ùî íå â³÷íà. Ðîçâèâàþ÷è ê’ºðêå-
´îð³âñüêó ³äåþ ñòðàõó, Ìàðò³í Ãàéäå´åð ãîâî-
ðèòü ïðî òå, ùî ëîã³÷íîþ ðîçãàäêîþ åêçèñòåí-
ö³éíîãî ñòðàõó º ñìåðòü. Ëîã³êó îñìèñëåííÿ
öüîãî âèäó ñòðàõó ïðîäîâæèâ Æàí-Ïîëü Ñàðòð,
ÿêèé çâ’ÿçàâ éîãî ç ïîíÿòòÿì ñâîáîäè, ó öåé
ñïîñ³á îñòàòî÷íî ïîçèö³îíóþ÷è ñòðàõ âñåðåäèí³
îñîáè ³ îñîáèñòîñòè. Ñàðòð ââàæàâ, ùî â³ëüíà
ëþäèíà ñïðîìîæíà êîíòðîëþâàòè ñâ³é ñòðàõ.

Âïëèâîâèé äëÿ ô³ëîñîô³â òà ïñèõîëîã³â
ôðîéäèçì òà ïñèõîàíàë³ç ðîçð³çíÿëè äâà âèäè

ñòðàõó – ïåðåä çîâí³øíüîþ íåáåçïåêîþ òà ïå-
ðåä ñàìèì ñîáîþ, ³ððàö³îíàëüíèé. Ï³çí³øå,
ïîñë³äîâíèêè Ôðîéäà, ÿê³ âèâ÷àëè â³äíîñèíè
ì³æ êóëüòóðîþ ñóñï³ëüñòâà òà êóëüòóðîþ îñî-
áèñòîñòè ñòâåðäæóâàëè (Åð³õ Ôðîì), ùî ñòðàõ
º âèçíà÷àëüíèì ïðè ôîðìóâàíí³ ñîö³ÿëüíîãî
õàðàêòåðó, à îòæå ³ ñîö³ÿëüíî¿ ïîâåä³íêè. Çà
äîïîìîãîþ ñòðàõó óòèñêóþòüñÿ ò³ ðèñè îñîáèñ-
òîñòè, ÿê³ íàïåðåä â³äêèäàº ñóñï³ëüñòâî. Ç ñå-
ðåäèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ íîâèé òèï ñòðàõ³â ïåðåä
ñàìèì ñîáîþ òà âëàñíèìè äåñòðóêòèâíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè ä³ñòàº íàçâó åíâàéðîíìåíòàë³çìó –
ñòîñóíê³â ç äîâê³ëëÿì. Öåé òèï ñîö³ÿëüíî-ïîë³-
òè÷íèõ ³äåé, âò³ëåíèé ó ÷èñëåííèõ ðóõàõ çàõèñ-
íèê³â äîâê³ëëÿ, º ëîã³÷íèì âèðàçíèêîì ëþäñü-
êèõ ðåôëåêñ³é ³ ñòðàõ³â, ÿê³ ñïîëó÷àþòü, çîêðå-
ìà, âìîòèâîâàíó ñòðàõàìè ñîö³ÿëüíó ïîâåä³íêó
òà âíóòð³øí³ àíàëîã³÷í³ ïåðåæèâàííÿ.

Óí³âåðñàëüí³ ñîö³ÿëüí³ ñòðàõè âèêëèêàþòüñÿ
ïðèðîäíèìè êàòàêë³çìàìè, â³éíîþ, ãîëîäîì,
çàãðîçîþ çíèæåííÿ ð³âíÿ æèòòÿ òà ïåðñïåêòè-
âîþ àíàðõ³¿. Âîíè õàðàêòåðí³ äëÿ âñ³õ ÷àñ³â,
³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ ìèòòºâî âòðà-
òèòè âñ³ ñîö³ÿëüí³ òà îñîáèñò³ñí³ îð³ºíòèðè.
Ñïåöèô³÷í³ ñîö³ÿëüí³ ñòðàõè çì³íþþòüñÿ ç ÷à-
ñîì, íàïðèêëàä, â³êòîð³ÿíñüêèé ñòðàõ ïåðåä
ïðèéäåøí³ì òîòàëüíèì ïàä³ííÿì ìîðàë³.

Äî äðóãî¿ ãðóïè ñòðàõ³â íàëåæàòü ñîö³ÿë³çî-
âàí³ òà íåñîö³ÿë³çîâàí³ ñòðàõè. Ïåðø³ á³ëüøå
íàáëèæåí³ äî ïðèðîäí³õ ðåàêö³é íà íåáåçïåêó,
à èíøèé òèï – ðåàë³çîâóâàâñÿ ÿê ñòðàõ ïåðåä
çîâí³øí³ì ïåðñîí³ô³êîâàíèì òèñêîì, íàïðèê-
ëàä, ïåðåä àâòîðèòåòîì, âíàñë³äîê ÷îãî ó
ñóñï³ëüñòâ³ ðîçâèâàºòüñÿ í³ã³ë³çì. Òîáòî íà çì³íó
ñòðàõó äèêòàòóðè ïðèõîäèòü ñèëüíà ñóñï³ëüíà
àïàò³ÿ.

Òèïîëîã³÷íèé ïîä³ë ñòðàõ³â íà ³íäèâ³äóàëüí³
òà ìàñîâ³ ç ñóñï³ëüíî¿ òî÷êè çîðó äîáð³ ëèøå
òîä³, êîëè ìè ãîâîðèìî ïðî íå÷èñëåíí³ ãðóïè
ëþäåé, îñê³ëüêè êîæåí ñòðàõ º âîäíî÷àñ ³ ö³ëêîì



171

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

óí³êàëüíèì çà ôîðìîþ, é àáñîëþòíî ïîä³áíèì
ïî ñóò³ òà äèíàì³ö³ ñâîãî âèÿâó. Äî òîãî æ, ìà-
ñîâ³ ñòðàõè, ïðî ÿê³ ìîæíà ãîâîðèòè ñüîãîäí³,
ñêëàëèñÿ âíàñë³äîê ñîö³îêóëüòóðíèõ êîìóí³-
êàö³é. Âîíè ìàþòü ñò³éêèé çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ³ç
ñèòóàö³ºþ â ñîö³ÿëüíîìó ñåðåäîâèù³ ³ âîäíî-
÷àñ íåñóòü â ñîá³ òèïîëîã³÷í³ ðèñè, õàðàêòåðí³
äëÿ äàíî¿ êðà¿íè.

Îñê³ëüêè ñòðàõ çä³éñíþº âïëèâ ³ âèçíà÷àº
òó ÷è èíøó ñòðàòåã³þ ïîâåä³íêè, âàæëèâî óñâ³-
äîìèòè, ùî éîãî ôóíêö³ÿ ñòèìóëó äàº â ðåçóëü-
òàò³ àáî êîíñòðóêòèâíó, àáî ðóéí³âíó ïîâåä³íêó.
Îñòàííÿ âèíèêàº ïðè ïàí³÷íîìó òèï³ ðåàãóâàí-
íÿ íà ñèòóàö³þ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàðòî çãàäàòè,
ùî àíòè÷í³ àâòîðè âèä³ëÿëè äâà òèïè ñòðàõ³â, à
ñàìå – Ôîáîñ ³ Äåéìîñ, Ñòðàõ ³ Æàõ, óñâ³äîì-
ëåíèé ³ íåóñâ³äîìëåíèé ñòàíè. Â ñó÷àñí³é íàó-
êîâ³é ë³òåðàòóð³ â³äáóëîñÿ ïåâíå çì³ùåííÿ àê-
öåíò³â ó á³ê Ôîáîñó.

Òîáòî ôîá³¿ – ÿê îñîáèñò³ñí³, òàê ñîö³ÿëüí³
– ñüîãîäí³ òðàêòóþòüñÿ ñàìå ÿê íåóñâ³äîìëåí³
÷è ìàëî óñâ³äîìëåí³ ñòðàõè, à êàòàñòðîô³÷í³ñòü
ðåàêö³é Äåéìîñà íå àíàë³çóºòüñÿ ÿê ö³ë³ñíå,
ð³âíîâåëèêå Ôîáîñó ³ òàêîþ ñàìîþ ì³ðîþ ïðè-
òàìàííå ëþäèí³. Íàâ³òü ïîâíà ñóñï³ëüíà àïàò³ÿ
òà ðåàêö³ÿ, ïðè ÿê³é ëþäè ³ãíîðóþòü ö³ëêîì
îá’ºêòèâíó çàãðîçó, º ÿêðàç åêçèñòåíö³ÿëüíèì
âèÿâîì ñòðàõó, êðàéíüîþ ñóñï³ëüíî-êàòàòîí³÷-
íîþ ðåàêö³ºþ íà íüîãî. Öå â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç
êîðåëÿö³þ ñòðàõó ç òàêèìè ïîíÿòòÿìè ÿê
çàçäð³ñòü, òîòàëüíà ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü, îáìåæåí-
íÿ ñâîáîäè. Ñèãíàëüíà ôóíêö³ÿ ñòðàõó, ÿê «âáó-
äîâàíà» ó ïñèõ³êó ³íäèâ³äà â ñüîãîäí³øíüîìó
ñóñï³ëüñòâ³ âæå íå ìîæå êîìïåíñóâàòè òó øêî-
äó, ÿêî¿ çàâäàº ñóñï³ëüíèé ïåñèì³çì, çäàòíèé
ïðèçâåñòè ö³ëèé åòíîñ äî àíîì³¿. Èíøà ñóñï³ëü-
íà ôóíêö³ÿ ñòðàõó, ÿêà ï³äâèùóâàëà îðãàí³çîâà-
í³ñòü ñï³ëüíîòè òà äèñöèïë³íó ³íäèâ³äà ó ñîö³-
ÿëüíèõ ãðóïàõ ³ ïîëåãøóâàëà çàâäàííÿ êåðóâàííÿ
öèìè ãðóïàìè, ñüîãîäí³ òàêîæ ðîçìèâàºòüñÿ

³ ïåðòâîðþºòüñÿ íà ñâîþ ïðîòèëåæí³ñòü. Ïî-
ñëóõ ç³ ñòðàõó ó äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ,
îñîáëèâî ï³ñëÿ ²² Ñâ³òîâî¿ â³éíè, ïåðåñòàâ áóòè
÷èííèêîì îðãàí³çàö³¿ òà âèõîâàííÿ ³ ñòàâ ìàð-
êåðîì ñóñï³ëüíî¿ äåçîðãàí³çîâàíîñòè.

Òîáòî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñóñï³ëü-
íà ôóíêö³ÿ ñòðàõó ñüîãîäí³ º àìá³âàëåíòíîþ.
Çîêðåìà, ñèãíàëüíî-îð³ºíòàö³éíà ôóíêö³ÿ çà
ñòðàõîì çáåð³ãàºòüñÿ, àëå á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ
íåáåçïåê íå÷óòí³ ³ íåâèäèì³. Ìîá³ë³çàö³éíà
ôóíêö³ÿ â ïåðø³é õâèë³ âèÿâ³â ìàñîâèõ ðåàêö³é
âèÿâëÿºòüñÿ, àëå ï³äñèëåíèé ñó÷àñíèì ³íôîðìà-
ö³éíèì ïîëåì ìîæå âèêëèêàòè àáî äåñòðóêòèâíó
ïàí³êó, àáî ñîö³ÿëüíó àíîì³þ. Ñîö³ÿë³çóþ÷à
ôóíêö³ÿ ñòðàõó äóæå ñèëüíî çàëåæèòü â³ä çèãçà-
ã³â ïîë³òè÷íîãî êóðñó êðà¿íè òà ³äåîëîã³÷íèõ
ïðåôåðåíö³é, ÿê³ ó çâ’ÿçêó ç öèêë³÷í³ñòþ âèáîð-
÷îãî ïðîöåñó ìîæóòü ì³íÿòèñÿ äóæå øâèäêî.

Áàëàíñ ì³æ âïåâíåí³ñòþ ³ ñòðàõîì íàñòàº
òîä³, êîëè êàòàñòðîô³çì ñòàº óñâ³äîìëåíîþ ñêëà-
äîâîþ ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñòè. Ñòðàõ ÿê ñòàí
ïñèõ³êè ³ ÿê êóëüòóðîëîã³÷íèé ñèíäðîì ìàñî-
âèõ íàñòðî¿ äîçâîëÿº ïðèïóñòèòè, ùî ñóá’-
ºêòèâí³ òà îá’ºêòèâí³ âèì³ðè ñòðàõó ìàþòü
ïîä³áíó ïñèõîôðàêòàëüíó ñòðóêòóðó.

Ñòðàõ ñìåðòè ïîñ³äàº îñîáëèâå ì³ñöå. Öå
îäèí ³ç íàéãëîáàëüí³øèõ ³ â³÷íèõ ñòðàõ³â ëþä-
ñòâà, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ áàãàòüîõ ñâ³òîâèõ
ðåë³ã³é. Íàâ³òü çàðàç, êîëè ìè çàãàëîì óÿâëÿºìî
ñîá³ ô³ç³îëîã³þ ³ á³îõ³ì³þ öüîãî ïðîöåñó, óñå-
òàêè íå ëþáèìî çàãëÿäàòè â áåçäîííèé êîëî-
äÿçü, ç ÿêîãî â³º õîëîäîì áåçíàä³¿. ². Ìå÷í³êîâ
ó ñâî¿é ïðàö³ «Á³îëîã³ÿ ³ ìåäèöèíà» â³äçíà÷àâ,
ùî ñòðàõ ñìåðòè – îäíà ç ãîëîâíèõ îçíàê, ùî
â³äð³çíÿþòü ëþäèíó â³ä òâàðèíè. «Óñ³ òâàðèíè
³íñòèíêòèâíî óíèêàþòü ñìåðòè, àëå íå óñâ³äîì-
ëþþòü öüîãî. Äèòèíà, ùî óíèêàº ¿¿ ó ïîä³áíèé
ñïîñ³á, òàêîæ íå ìàº æîäíîãî óÿâëåííÿ ïðî
íåìèíó÷³ñòü ñìåðòè. Ñâ³äîì³ñòü öüîãî çäîáóâà-
ºòüñÿ ò³ëüêè ï³çí³øå, çàâäÿêè íàäçâè÷àéíîìó
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ðîçóìîâîìó ðîçâèòêó ëþäèíè». Ìå÷í³êîâ ñòâåð-
äæóâàâ, ùî çà âñ³õ ÷àñ³â ñòðàõ ñìåðòè «áóâ îäíèì
³ç íàéá³ëüøèõ êëîïîò³â ëþäèíè». Íà ùàñòÿ,
ñòðàõ ñìåðòè, ÿê ³ èíø³ â³òàëüí³ ñòðàõè, çàñíî-
âàí³ íà ³íñòèíêò³ ñàìîçáåðåæåííÿ (ñòðàõ âèñî-
òè, ãðîçè, õâîðîá ³ ïîä.), â³äíîñíî ð³äêî òóðáóº
ëþäåé. Çàòå ¿ì äîøêóëÿþòü èíø³ ïîáîþâàííÿ,
ÿê³, çäàâàëîñÿ á, íå çàãðîæóþòü áåçïîñåðåäíüî
æèòòþ ³ çäîðîâ’þ ³íäèâ³äà. Öå òàê çâàí³ ñîö³-
ÿëüí³ ñòðàõè – â³äïîâ³äàëüíîñòè, ïóáë³÷íèõ âè-
ñòóï³â ³ ïîä. Ç îäíîãî áîêó, ïîä³áí³ ïî÷óòòÿ ò³ºþ
÷è èíøîþ ì³ðîþ ìàº ìàéæå êîæíà ëþäèíà,
ñêëàäàþ÷è äåÿêå íåãàòèâíå åìîö³éíå òëî ñîö³-
þìó, à ç èíøîãî, ïðè äîñÿãíåíí³ ïåâíî¿ ³íòåí-
ñèâíîñòè, ìîæóòü ïåðåðîñòè ó âàæê³ êë³í³÷í³
ôîðìè. Çàðàç ïñèõ³ÿòðè íàäàþòü ñîö³ÿëüíèì
ôîá³ÿì âåëèêîãî çíà÷åííÿ, ùî çíàéøëî â³äîá-
ðàæåííÿ â îñòàíí³é ì³æíàðîäí³é êëàñèô³êàö³¿
õâîð³á, ÌÊÁ-10, äå ñîö³îôîá³¿ âïåðøå â³äîêðåì-
ëåíí³ â îêðåìó ãðóïó (F 40.1). Îñîáëèâà ðîëü
ñåðåä ñîö³ÿëüíèõ ñòðàõ³â ïðèä³ëÿºòüñÿ äâîì
äîñèòü áëèçüêèì ôîðìàì, ùî ìàþòü ñâîþ ñïå-
öèô³êó, – ñòðàõó â³äïîâ³äàëüíîñòè ³ ñòðàõó
³ñïèò³â. Ïåðøèé ç íèõ íåáåçïå÷íèé ñâîºþ òðè-
âàëîþ ä³ºþ, äðóãèé, õî÷à ³ º êîðîòêèì, ÷àñîì
äîñÿãàº çíà÷íî¿ ñèëè.

Ñòðàõ – öå íàâ³òü íå åìîö³ÿ, à ñóêóïí³ñòü
íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèõ ïåðåæèâàíü, ùî ðîçâè-
âàþòüñÿ çà ëàíöþæêîì: õâèëþâàííÿ-òðèâîãà-
ôîá³ÿ-íåâðîç-ñòðàõ-ïàí³êà-ïñèõîç. Íà ö³é
ñóìí³é øêàë³ êîæíîìó íåâàæêî áóäå çíàéòè
ì³ñöå äëÿ ñåáå: áåçñòðàøíèõ ëþäåé ³ç íîðìàëü-
íîþ ïñèõ³êîþ â ïðèðîä³ íå ³ñíóº. Êàæó÷è ïðî
òå, ÿê ñàìå ïðåäñòàâíèê òîãî ÷è èíøîãî åòíîñó
ïåðåæèâàº ãëèáèíí³ åìîö³éí³ ñòàíè, ìè íàé-
÷àñò³øå çàáóâàºìî, ùî â³í (ïðåäñòàâíèê) – íà-
ñàìïåðåä ëþäèíà, òîìó äëÿ íüîãî àêòóàëüí³ âñ³
ñóá’ºêòèâí³ ñòàíè, ïîâ’ÿçàí³ ç äèòÿ÷èìè
³ ï³äë³òêîâèìè ñòðàõàìè, ÿê³ âëàñòèâ³ âñ³ì ëþ-
äÿì áåç âèíÿòêó. Èíøà ð³÷, ùî â êîíòåêñòàõ

ò³º¿ ÷è èíøî¿ êóëüòóðè âèÿâè ñòðàõó ç òîãî ÷è
òîãî ïðèâîäó ìîæóòü áóòè ñïðèéíÿò³ ñóñï³ëü-
ñòâîì (íàñàìïåðåä áàòüêàìè) àáî ÿê ïîçèòèâ-
íèé ÷èííèê (íàïðèêëàä, ñòðàõ Áîæèé), àáî ÿê
íåãàòèâíèé (ñòðàõ çàñëóæåíîãî ïîêàðàííÿ).
Êóëüòóðà, ðåë³ã³ÿ é ïðåöåäåíòíå ïðàâî âèçíà-
÷àþòü ñïîñ³á âèÿâëåííÿ åìîö³é ³ ä³þ ÷è áåç-
ä³ÿëüí³ñòü, ùî éäå çà íèì. Îñê³ëüêè ñòðàõ –
íàéäàâí³øå ç â³ä÷óòò³â, òî éîãî äæåðåëà äóæå
÷àñòî ïåðåáóâàþòü â ãåíåòè÷í³é ïàì’ÿò³ íå ëèøå
íàö³¿, à é ëþäñòâà âçàãàë³. Òàê, ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ëþäåé ïàí³÷íî áî¿òüñÿ çì³é, íàâ³òü
ÿêùî í³êîëè ¿õ íå áà÷èëè ³ òèì ïà÷å íå ñòðàæ-
äàëè â³ä ¿õí³õ óêóñ³â.

ßêùî êàçàòè ïðî ñòðàõè, âëàñòèâ³ óêðà¿íñü-
êîìó íàðîäó, òî ñë³ä â³äðàçó â³äîêðåìèòè â³ä
ö³º¿ òåìè ¿¿ ïðîïàãàíäèñòñüêó ÷àñòèíó, ïðè ÿê³é
áóäü-ÿêèé íàðîä ïðèðîäíî óÿâëÿº ñåáå íàéâè-
ùîþ ì³ðîþ ãåðî¿÷íèì, âîéîâíè÷èì ³ áåçñòðàø-
íèì. Íàâ³òü ÿêùî öå òàê, òî îö³íí³ ñóäæåííÿ –
ïðåðîãàòèâà ³ñòîðèê³â, ÿê³, ïåðåêâàë³ô³êóâàâ-
øèñü ³ç ÷åñíèõ õðîí³ñò³â, òàê ÷è òàê º ÷àñòè-
íîþ ³äåîëîã³÷íèõ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â íàö³¿ â³ä
çîâí³øí³õ ñïîêóñ ³ âíóòð³øí³õ ðåôëåêñ³é.

Îòæå, ÿêùî ãîâîðèòè ïðî ³ñòîðè÷íó ïàì’ÿòü,
òî Óêðà¿íà, óïðîäîâæ ñòîë³òü çàòèñíóòà ì³æ
Ñõîäîì ³ Çàõîäîì, íå ìîãëà íå â³ä÷óâàòè ïîñò³é-
íó çàãðîçó, ùî éäå â³ä ñóñ³ä³â. Ó ïñèõîëîã³¿ â³äî-
ìå ÿâèùå, ïðè ÿêîìó ï³ä âïëèâîì ïðèõîâàíèõ
îáñòàâèí çä³éñíþºòüñÿ ïåðåíîñ çíà÷åííºâèõ
íàâàíòàæåíü ÷è íàâ³òü çì³íè ¿õíüî¿ ïîëÿðíîñ-
òè. Çîêðåìà ñàìå òîìó çàãðîçà ðóñèô³êàö³¿ òà
³ñëàì³çàö³¿ íàéá³ëüøå æàõàº æèòåë³â çàõ³äíèõ
ðåã³îí³â Óêðà¿íè, à çãóáíèé âïëèâ Çàõîäó é
ïîëîí³çàö³ÿ, íàâàëà íåçë³÷åííèõ «áàíäåðîâñêèõ
ïîë÷èù» – â³äïîâ³äíî, æèòåë³â ñõ³äíèõ ðåã³îí³â
³ Êðèìó.

Èíîä³ ³ñòîðè÷íà íåíàâèñòü îáåðòàºòüñÿ íå-
ñïîä³âàíîþ ëþáîâ’þ. Îñü âàì òóðåöüêèé ÷èí-
íèê ÿê ñïîãàä ïðî ñïåöèô³÷íå ïîâîäæåííÿ îñ-
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ìàíö³â ç óêðà¿íñüêèìè ä³â÷àòàìè. Öÿ íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíà òåìà êîðèñòóºòüñÿ îñîáëèâîþ
ïîïóëÿðí³ñòþ íå ëèøå ó â³ò÷èçíÿíèõ «÷îâ-
íèê³â», à é ó òîðãîâö³â æèâèì òîâàðîì.

Ìàñøòàáí³ ñòðàõè ñõîæ³ íà âåëè÷åçí³ êðè-
æèíè, ÿê³ çäàþòüñÿ ñò³éêèìè òà ö³ë³ñíèìè, ïîêè
¿õí³ êðà¿ íå ñòèêàþòüñÿ ç èíøîþ êðèæèíîþ ÷è
áåðåãîâîþ êðîìêîþ. Àñòðîëîãè ñêàçàëè á, ùî
ïðîöåñàì òàêîãî ïîðÿäêó â³äïîâ³äàþòü òðàíñ-
óðàíîâ³ ïëàíåòè, ùî âèçíà÷àþòü äîë³ ïîêîë³íü
³ íàðîä³â, îñê³ëüêè ïåð³îäè ¿õíüîãî îáåðòàííÿ
ñòàíîâëÿòü äåñÿòêè é ñîòí³ ðîê³â. Òà îñê³ëüêè
ìè æèâåìî íà ñòèêó ÷àñ³â ³ ìàéæå ô³çè÷íî â³ä÷ó-
âàºìî, ÿê ñòðàõè ÃÓËÀÃó ÷è Êîë³¿âùèíè â³äãó-
êóþòüñÿ íåñïîä³âàíèìè ïîë³òè÷íèìè ãàñëàìè
é çàÿâàìè âñåðåäèí³ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà Óê-
ðà¿íè, òî ìîæíà ðîçóì³òè, ùî öå çàãàëüíå íå-
âðîòè÷íå òëî, íà ÿêå íàêëàäàþòüñÿ ïîð³âíÿíî
á³ëüø äð³áí³ é íàâ³òü ñüîãîõâèëèíí³ ñòðàõè ìåí-
øèõ ñîö³ÿëüíèõ ãðóï ³ ïðîñòî îêðåìèõ îñîáèñ-
òîñòåé.

Ñòðàõ º íå ëèøå íàéñèëüí³øèì åìîö³éíèì
ñòàíîì, à é îñíîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ ëþäñü-
êîãî áóòòÿ. ßêùî ìè íàçâàëè éîãî òîòîæíèì
àðõåòèïó, òî íàéãëèáøîþ âíóòð³øíüîþ òî÷êîþ
â³äë³êó, ÿêà ïåðåäóº ôîðìóâàííþ áóäü-ÿêèõ
óïîðÿäêîâàíèõ ñòðóêòóð, º õàîñ.

ßê ñòðàõ ïîâ’ÿçàíèé ç õàîñîì? Ìàòåìàòè÷í³
äîñë³äæåííÿ õàîñó òà ôðàêòàë³â ç’ÿñóâàëè, ùî
öå ñïîð³äíåí³ ìàòåìàòè÷í³ òåîð³¿, ñïðÿìîâàí³
íà çîáðàæåííÿ ñòðóêòóðè íåðåãóëÿðíîñòåé
ðåàëüíîãî ñâ³òó, çîêðåìà á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â.
² ôðàêòàëè ³ õàîñ ëåãêî ï³ääàþòüñÿ êîì’ïþòåð-
íîìó ìîäåëþâàííþ ³ â³çóàë³çàö³¿. Ïðè âèâ÷åíí³
äèíàì³÷íèõ ñèñòåì ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî àòðàêòîðè
õàîñó ìàþòü âñ³ âëàñòèâîñò³ ôðàêòàë³â. Íàðåøò³,
ôðàêòàëè âèçíà÷àþòü ñòðóêòóðó õàîñó, âîíè
ïðîïîíóþòü ñâîºð³äíó «ìîâó», çà äîïîìîãîþ
ÿêî¿ ïîÿñíþºòüñÿ õàîñ, àíàë³çóºòüñÿ éîãî òîí-
êà ñòðóêòóðà ³ âèÿâëÿþòüñÿ çàðîäêè ïîðÿäêó.

×àñòî âæèâàíèé òåðì³í «õàîñ», ÿêèì íàçè-
âàþòü òåïåð îá’ºêòèâíó ðåàëüí³ñòü, íàñïðàâä³
â³äáèâàº ð³âåíü çðóéíîâàíîñòè ñèñòåìíèõ çâ’ÿç-
ê³â ó ïñèõ³ö³ òîãî, õòî öþ ðåàëüí³ñòü ñïðèéìàº.

²ñíóº åñòåòè÷íî ãàðíèé ³ â³çóàëüíî ïåðåêîí-
ëèâèé ô³çè÷íèé äîñë³ä. Íàçèâàºòüñÿ â³í «äå-
ìîíñòðàö³ÿ êðèòè÷íî¿ îïàëåñöåíö³¿». Ïðîçîðà
ð³äèíà ó ïðîá³ðö³ ï³ä³ãð³âàºòüñÿ äî êðèòè÷íî¿
òî÷êè. É ó ìîìåíò ôàçîâîãî ïåðåõîäó ïðîçîðà
ð³äèíà ðàïòîì íà êîðîòêèé ìîìåíò ñòàº ÷îð-
íîþ. Ç ô³çè÷íî¿ òî÷êè çîðó öå â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç
çðîñòàííÿ àìïë³òóäè ôëóêòóàö³¿. Òîáòî ó íàøîìó
âèïàäêó – ð³âíÿ Õàîñó. Ö³êàâî òàêîæ, ùî ô³çè÷-
íèé òåðì³í «ôàçîâèé ïåðåõ³ä» ìîâîþ ìàòåìàòè-
êè íàçèâàºòüñÿ «êàòàñòðîôà». Ñèñòåìà âòðà÷àº
ñòàá³ëüíó òî÷êó àáî ñòàá³ëüíèé ïðîöåñ. Ç òî÷êè
çîðó ôðàêòàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (à ôðàêòàëîì ìè
íàçèâàºìî íåðåãóëÿðíó, àëå ñàìîïîä³áíó ñòðóê-
òóðó) öå â³äïîâ³äàº ñòàíîâ³ ñòðàõó, ÿêèé âèíè-
êàº, êîëè â ñèëó ð³çíèõ îáñòàâèí ôëóêòóàö³¿
ïî÷èíàþòü ñòð³ìêî çðîñòàòè, ñèñòåìà íàìàãàºòü-
ñÿ àäàïòóâàòèñÿ äî öèõ çì³í ³, òàê áè ìîâèòè,
³äå «â ðîçâàë». Ó ïðîñòèõ ñèñòåì çàâæäè çíàõî-
äèòüñÿ ÿêàñü èíøà, ñòàá³ëüíà, õî÷à ³ äàëåêà
òðàºêòîð³ÿ, ³ ñèñòåìà ï³ñëÿ ê³ëüêîõ ãàñíó÷èõ êî-
ëèâàíü ïåðåõîäèòü äî íå¿ ³ çàñïîêîþºòüñÿ. Ùî
ñêëàäí³øà ñèñòåìà, òî ìåíøèé ó íå¿ øàíñ çíàé-
òè ñòàá³ëüíå ïîëîæåííÿ. ßêùî âîíî ïðîòÿãîì
òðèâàëîãî ÷àñó íå äîñÿãàºòüñÿ, òî ñèñòåìà ïå-
ðåõîäèòü â êîëèâàëüíèé ðåæèì, ãåíåðóþ÷è íî-
âèé âèä åíåðã³¿. Ó ïñèõ³ö³ öå âèÿâëÿºòüñÿ ÿê
íåâðîòè÷íèé ñòàí, ïðè ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ ïî-
ñò³éíà îñöèëÿö³ÿ äóìêè ì³æ äâîìà ³ á³ëüøå
âçàºìîâèêëþ÷íèìè çì³ííèìè. Çà ñêëàäí³øèõ
îáñòàâèí ó ñèñòåì³ íàñòàº Õàîñ. Ñèñòåìó îõîï-
ëþº ñòðàõ.

Â³äîìî, ùî íåë³í³éí³ äèíàì³÷í³ ñèñòåìè
ìàþòü ê³ëüêà ñò³éêèõ ñòàí³â. Òîé ñòàí, ó ÿêîìó
îïèíèëàñÿ äèíàì³÷íà ñèñòåìà ï³ñëÿ ÿêîãîñü ÷àñó
¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, çàëåæèòü â³ä ¿¿ ïî÷àòêîâîãî
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ñòàíó. Òîìó êîæåí ñò³éêèé ñòàí (ñòðàõ) (àáî
â äàíîìó âèïàäêó – àòðàêòîð) ìàº ÿêóñü ä³ëÿíêó
ñòàá³ëüíèõ ñòàí³â – õàîñ, ³ç ÿêîãî ñèñòåìà îáî-
â’ÿçêîâî ïîòðàïëÿº ó ñâî¿ ê³íöåâ³ ñòàíè. Îòæå,
ôàçîâèé ïðîñò³ð ñèñòåìè (ïñèõ³êè) ðîçáèâàºòüñÿ
íà ä³ëÿíêè ïðèòÿãàííÿ àòðàêòîð³â, òîáòî ð³çíèõ
àôåêòèâíèõ ñòàí³â, îá’ºäíàíèõ ïîíÿòòÿì
«ñòðàõ». Â³í, ãîâîðÿ÷è ìîâîþ ìàòåìàòèêè,
â ñèñòåì³ ïñèõ³êè ïîâîäèòü ñåáå ÿê «äèâíèé»
àòðàêòîð. ßêùî ÷àøêà ñïîâçàº ç³ ñòîëó ïîâ³ëüíî
(êîëè òðàºêòîð³ÿ ñòàá³ëüíà), òî ïðîöåñ ¿¿ ïàä³í-
íÿ ìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè ³ êîíòðîëþâàòè. Êîëè
ï³ä âïëèâîì ïîøòîâõó âîíà ïàäàº âíèç çíåíàöü-
êà, òî àáñîëþòíî íåìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè, êóäè
ðîçëåòÿòüñÿ ¿¿ äðóçêè.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó, ÿêùî ãîâîðèòè ïðî
ìåòàôîðó ÷àøêè, ëþäñüêà ïñèõ³êà óñâ³äîìëþº
îáñòàâèíè, ÿê³ çìóøóþòü ¿¿ äî ïåðåæèâàííÿ
ñòðàõó ³, ÿêùî íå äàº ñîá³ ç íèì ðàäó, òî ïðè-
íàéìí³ åêçèñòåíö³ÿëüíî çäàòíà ïðîêîíòðîëþ-
âàòè öåé ñòàí, çìàëþâàòè éîãî â òåðì³íàõ, àäåê-
âàòíèõ âëàñíîìó æèòòºâîìó äîñâ³äó, ³ ãåðî¿÷íî
ïåðåæèòè ïàä³ííÿ, êîíñòàòóþ÷è ï³ä ÷àñ íüîãî
ñòàí åêçèñòåíö³ÿëüíîãî çâ³ëüíåííÿ â³ä íåîáõ³ä-
íîñòè âèáîðó. Ó äðóãîìó âèïàäêó, ÿê óæå çãà-
äóâàëîñÿ, ñòðàõ ÿê ëîêàëüíî-ïñèõ³÷íèé âèÿâ
Õàîñó âçàºìîä³º áåçïîñåðåäíüî ç óñ³ìà êîìïî-
íåíòàìè ïñèõîôðàêòàëó. Ñâ³äîì³ñòü ó ïñèõî-
ôðàêòàë³ âèÿâëÿºòüñÿ íå ó âèä³ àêòèâíîãî
âçàºìîä³þ÷îãî êîìïîíåíòó, à ó âèãëÿä³ ïðîñòî-
ðîâî¿ ìåæ³, «áåðåãîâî¿ ë³í³³¿» ó òîïîãðàô³¿ ëþäñü-
êî¿ äóø³.

 Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ñòðàõ³â
ñïåðøó ñòàâèëî ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ çíàéòè
ïåðâèíí³ ñòèìóëè, ³ ïîÿñíèòè ¿õ íà ï³äñòàâ³
³íñòèíêòèâíèõ ïðîöåñ³â. Àëå ïîñòóïîâî ïåðåë³ê
öèõ ñòðàõ³â åêñïåðèìåíòàëüíî çâ³âñÿ ëèøå äî
äâîõ ó á³ãåâ³îðèçì³ – öå ãó÷íèé çâóê ³ âòðàòà
ï³äòðèìêè. Òà ï³çí³ø³ äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà
Äæåðñ³ëäà, âêàçàëè íà òå, ùî «ñòèìóë ñòðàõó íå

ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíèé ÿê ³çîëüîâàíèé ñòè-
ìóë». Òîáòî âñ³ ñèòóàö³¿, íà ÿê³ ïñèõ³êà íå ìîæå
àäåêâàòíî â³äðåàãóâàòè, âèêëèêàþòü ñòðàõ.
Ðîëëî Ìåé ââàæàº, ùî ñóïåðå÷êè ç ïðèâîäó ïåð-
âèííèõ ñòðàõ³â ì³æ á³ãåâ³îðèñòàìè òà ³íñòèíê-
òèâ³ñòàìè ñïèðàþòüñÿ íà õèáí³ ïðèïóùåííÿ. Â³í
âçàãàë³ ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â ìîæëèâ³ñòü íàçâàòè
ðåàêö³¿, íà ÿê³ ïîñèëàâñÿ Âîòñîí, ñòðàõàìè. Ìåé
ïðèïóñêàº, ùî öå «íåäèôåðåíö³éîâàí³ çàõèñí³
ðåàêö³¿, ÿê³ ïðàâèëüí³øå áóëî á íàçâàòè òðè-
âîæíèìè». Ï³äñòàâè äëÿ öüîãî – òà îáñòàâèíà,
ùî ñòðàõ íå âèíèêàº áåçóìîâíî íàâ³òü ïðè îä-
íîìó ³ òîìó ñàìîìó ñòèìóë³ ó òî¿ ñàìî¿ ëþäèíè.

Â îñíîâ³ â³ä÷óòòÿ ñòðàõó ëåæèòü òðèâîãà, òîá-
òî ïåðåä÷óòòÿ. ²ððàö³îíàëüí³ñòü ñïðàâæíüîãî
ñòðàõó ï³äêðåñëþºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü
Äæåðñ³ëäà. Íàéã³ðøèìè ïîä³ÿìè â æèòò³ îïè-
òàíèõ ä³òåé áóëè ðåàëüí³ ïîä³¿ íà çðàçîê õâîð³á
÷è òðàâì. Íàòîì³ñòü íàéá³ëüøèé ñòðàõ âèêëè-
êàëî ó íèõ òå, ùî ìîãëî á ç íèìè òðàïèòèñü.
Òàê áóëî äîâåäåíî, ùî ñòðàõ íå º ðåàêö³ºþ íà
ïåâíó çàãðîçó, à òàê çâàí³ óÿâí³ ñòðàõè áëèæ÷³
äî ïåðâèííî¿ îñíîâè öüîãî àôåêòó. Äæåðñ³ëä
êîíñòàòóº, ùî ³ñíóº ÿêèéñü ïðîöåñ, çíà÷íî
ñêëàäí³øèé, í³æ òîé, ÿêèé çîáðàæàº òåîð³ÿ
óìîâíèõ ðåôëåêñ³â.

²ððàö³îíàëüí³ñòü ³ íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü ñòðàõó
ïåðåñòàþòü áóòè ïðîáëåìàìè, ÿêùî ðîçãëÿäàòè
ñòðàõ íå ÿê ðåàêö³þ ïåðåëÿêó íà ùîñü, à ÿê, çà
âèçíà÷åííÿì Ìåÿ, «âèÿâ â îá’ºêòèâîâàí³é ôîðì³
ãëèáèííî¿ òðèâîãè». Íåïåðåäáà÷óâàëüí³ñòü,
ì³íëèâ³ñòü ³ ïîñò³éí³ñòü ñòðàõó ïîÿñíþþòüñÿ,
îòæå, ôîêóñóâàííÿì ñóá’ºêòà íà ò³é ÷è ò³é ïðè-
÷èí³, ÿêà ïðîñòî ñïðàöüîâóº ÿê òðèãåð, çâ³ëüíÿ-
þ÷è äîðîãó äëÿ õàîñó â äóø³.

Íà äóìêó Ê. ²çàðäà, äîñë³äíèêè ïåðåêîíóþòü
íàñ, ùî, õî÷à ïîòð³áíî ðîçð³çíÿòè ñòðàõ ³ òðè-
âîãó, êëþ÷îâîþ åìîö³ºþ ïðè òðèâîç³ º ñòðàõ.
Ïåðåæèâàííÿ ëþäèíîþ öüîãî ñòàíó, çàëåæíî
â³ä ìîâè, ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ïîíàä äåñÿòü-
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ìà ð³çíèìè ñëîâàìè ³ âèðàçàìè, àëå ùå Äæåìñ
ïèñàâ, ùî «ïåðåâàæíî ïîä³ë åìîö³é, ÿêèé ïðî-
ïîíóþòü ïñèõîëîãè, – öå çâè÷àéíà ô³êö³ÿ,
à ¿õí³ ïðåòåíç³¿ íà òî÷í³ñòü òåðì³íîëîã³¿ àáñî-
ëþòíî áåçï³äñòàâí³». Òîìó ³ñíóº âåëèêèé ñòóï³íü
äîâ³ëüíîñòè ó çìàëþâàíí³ ñèíîí³ì³÷íèõ ïîíÿòü,
õî÷à çîâí³øí³ ïðîÿâè ñèëüíîãî ñòðàõó çîáðà-
çèâ ùå Äàðâ³í. Ïåðåëÿê ÿê îñîáëèâó ïåðâèííó
ôîðìó ñòðàõó âèä³ëÿëè Óøèíñüêèé ³ Ñº÷åíîâ.
Äîáðå äîñë³äæåí³ ð³çí³ ôîðìè âèÿâó ñòðàõó,
àñòåí³÷í³ ³ ñòåí³÷í³, òàê³ äîñë³äæåííÿ â³â ³ ïî-
ÿñíþâàâ ùå Ïàâëîâ, ïîÿñíþþ÷è öå ð³âíåì àê-
òèâíîñòè êîðêîâèõ öåíòð³â. Îäíèì ç ïåðøèõ
ñïðîáóâàâ äèôåðåíö³þâàòè ð³çí³ âèäè ñòàõó
ïñèõîëîã ³ ïñèõ³ÿòð Îñèïîâ. Â³í ââàæàâ, ùî
ñòðàõ º ðåàêö³ºþ íà ðåàëüíó íåáåçïåêó, «æóòü»
– íà ³ððåàëüíó, à êîìá³íàö³ÿ öèõ äâîõ ÷èííèê³â
ïîðîäæóº îñòðàõ. Æàõ â³í ââàæàâ â³äîáðàæåí-
íÿì êîìá³íàö³¿ óñ³õ ìîìåíò³â íåáåçïåêè.

Òàê³ àâòîðèòåòí³ äîñë³äíèêè, ÿê ²çàðä, ìàþ÷è
çíà÷íî á³ëüøó åêñïåðèìåíòàëüíó ³ ìåòîäîëîã³÷-
íó áàçè, òåæ êëàñèô³êóâàëè ñòðàõ ìåòàôîðè÷íî:
«Ñòðàõ – öå åìîö³ÿ, ïðî ÿêó áàãàòî ëþäåé äóìàº
ç æàõîì». «Ïåðåæèâàííÿ ñòðàõó ëÿêàº ëþäèíó».
²çàðä ðîçä³ëÿâ ïðè÷èíè ñòðàõó íà çîâí³øí³
³ âíóòð³øí³. Â çîâí³øí³õ äåòåðì³íàíòàõ â³í âè-
ä³ëÿâ ò³, ÿê³ º ðåçóëüòàòîì çàâ÷àííÿ (íàïðèê-
ëàä, ñèãíàë ïîâ³òðÿíî¿ òðèâîãè). Àëå èíøèé
ñåðéîçíèé äîñë³äíèê åìîö³é, Áîóëá³, ââàæàâ,
ùî ÷èñëåíí³ êóëüòóðí³ äåòåðì³íàíòè ñòðàõó íà-
ñïðàâä³ º ïðèðîäíèìè ñòðàõàìè, çàìàñêîâàí³
ð³çíèìè ôîðìàìè òëóìà÷åííÿ, ðàö³îíàë³çàö³¿
àáî ïðîºêö³¿. Íàïðèêëàä, ñòðàõ ïðèâèä³â – ðà-
ö³îíàë³çàö³ÿ ñòðàõó òåìðÿâè.

Íå ïîÿñíþº ñïðàâæí³õ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ
ñòðàõó ³ ã³ïîòåçà òðàâìàòè÷íîãî îáóìîâëåííÿ.
Êðèòèêîì òàêî¿ ïîçèö³¿ º, çîêðåìà, Ðå÷ìåí. Â³í
çàóâàæóº, ùî áàãàòî ëþäåé áîÿòüñÿ çì³é, õî÷à
ò³ ¿õ í³êîëè íå êóñàëè ³ íàâ³òü íå òðàïëÿëèñÿ.

Ìè ïîâèíí³ ç’ÿñóâàòè, ÿê ñàìå äàíà ã³ïîòåçà
ïðî ôðàêòàëüíó ïðèðîäó ñòðàõó âïèñóºòüñÿ
â òðàäèö³éí³ óÿâëåííÿ ïñèõîëîã³â ïðî ïðèðîäó
îñîáèñòîñòè. Òåîð³¿, ÿê³ âåäóòü ñâ³é ðîäîâ³ä â³ä
Ôðîéäà (Ìþððåé, Ñàë³âàí, å´îïñèõîëîãè) òðàê-
òóþòü ñòðàõ ÿê âíóòð³øí³é êîíôë³êò, ùî ïåðå-
æèâàºòüñÿ íàïðóæåíî. Òîìó çàãàëüíà ìåòà æèòòÿ
– çâåäåííÿ ñòðàõ³â òà èíøèõ êîíôë³êò³â äî
ì³í³ìóìó. Öÿ òî÷êà çîðó ïðèïóñêàº, ùî íåðîç-
â’ÿçí³ ñóïåðå÷íîñò³ çàêëàäåí³ íà ð³âí³ áàçîâîãî
ÿäðà ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. ², çà Ñ. Ìàää³, «êîìï-
ðîì³ñ íå ìîæå íàáóòè ôîðìè çíèùåííÿ îäí³ºþ
ç äâîõ ìîãóòí³õ ñèë, îñê³ëüêè îáèäâ³ ñèëè
íåâ³ä’ºìí³ ³ áàçîâ³, íàâ³òü ÿêùî îäíà ç íèõ ³ íå
çàðîäæóºòüñÿ â ñàì³é ëþäèí³». Â òåîð³ÿõ Ôðîé-
äà ³ Ìþððåÿ ö³ºþ èíøîþ ñèëîþ âèä³ëÿºòüñÿ
ñóñï³ëüñòâî, ÿêå ó ôîðì³ ñóïåðå´î ïðèçâîäèòü
äî â³ä÷óòòÿ áåçìåæíî¿ ïðîâèíè ³ ä³¿ çàõèñíèõ
ìåõàí³çì³â, ùî ñïðè÷èíÿº íåâðîçè. Àêöåíò ðî-
áèòüñÿ íà ìåõàí³çì³ çàõèñòó, ÿêèé ³ñíóº çàâæäè,
ïèòàííÿ ëèøå â òîìó, íàñê³ëüêè ö³ ìåõàí³çìè
çàáåçïå÷óþòü êîìïðîì³ñ ì³æ ïîëÿðíèìè ñèëà-
ìè. Ðîçâèòîê ö³º¿ ìîäåë³ (Ðàíã, Àíã’ÿë, Áåé-
êàí) ïðèçâ³â äî òîãî, ùî, ³ìîâ³ðíî, îáèäâ³ ñèëè
ì³ñòÿòüñÿ â ëþäèí³ ³ ïèòàííÿ êîìïðîì³ñó ì³æ
íèìè íå ï³äêðåñëþº òåìó çàõèñòó ³ íåâðîç³â. Ö³
ìîäåë³, â³äïîâ³äíî, ä³ñòàëè íàçâè ïñèõîñîö³ÿëü-
íî¿ òà ³íòðîïñèõ³÷íî¿. Ó ïåðø³é ³, çíà÷íî ìåí-
øîþ ì³ðîþ, äðóã³é ìîäåë³ ïðèñóòíÿ ³ìîâ³ðí³ñòü
òîãî, ùî ñòðàõ ìîæíà ì³í³ìàë³çóâàòè ÷åðåç âè-
ñîêèé ð³âåíü ñîö³ÿëüíî¿ àäàïòàö³¿.

Ìîäåë³ ñàìîðåàë³çàö³¿ âèçíàþòü ³ñíóâàííÿ
ëèøå îäí³º¿ îñíîâíî¿ ñèëè â æèòò³. Ïðè öüîìó
Ìàñëîó, Îëïîðò ³ Ôðîì â³ää³ëÿþòü òâàðèííó
ïðèðîäó ëþäèíè â³ä ¿¿ âëàñíå ëþäñüêî¿. Ðîä-
æåðñ íå ðîáèòü òàêî¿ ð³çíèö³. Ç òî÷êè çîðó ìîäå-
ëåé ñàìîðåàë³çàö³¿, ùî àêòèâí³øå âèÿâëÿºòüñÿ
â ëþäñüê³é ïñèõ³ö³ ïåðâèííà åíåðã³ÿ, òî ñèëüí³-
øå ëþäèíà ïåðåæèâàº íàïðóæåííÿ. Àëå, íà
â³äì³íó â³ä ãðóïè ïîïåðåäí³õ òåîð³é, íàïðóæåííÿ



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

äàëåêî íå îáîâ’ÿçêîâî ïîâ’ÿçàíå ç òðèâîãîþ àáî
ñòðàõîì.

Òðåòÿ ãðóïà òåîð³é ðîçãëÿäàº ïåðåæèâàííÿ
âíóòð³øí³õ êîíôë³êò³â ÿê ïðîáëåìó óçãîäæåíî-
ñòè. Öå, â ïåðøó ÷åðãó, òåîð³ÿ êîãí³òèâíîãî
äèñîíàíñó (Êåëë³, Ìàê-Êëåëàíä, Ôåñò³í´åð),
ÿêà äîòðèìóºòüñÿ ïðèíöèïó çì³íè íàïðóæåí-
íÿ, îñê³ëüêè çàëåæíî â³ä îáñòàâèí íàäòî íèçü-
êèé àáî íàäòî âèñîêèé ð³âåíü ìîæå áóòè äëÿ
ëþäèíè îäíàêîâî íåïðèéíÿòíèì.

ßê ñòâåðäæóâàâ Þí´, àðõåòèï âèçíà÷àºòüñÿ
ïåðø çà âñå íå çì³ñòîì, à ôîðìîþ. Â³í ðîçãëÿ-
äàâ éîãî ÿê ñèìâîë-êëþ÷, ùî â³äêðèâàº âèõ³ä
äî êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Àëå óâ³éòè òóäè
ìîæíà ëèøå çà óìîâ, ùî ìè ìàêñèìàëüíî ãî-
òîâ³ äî öüîãî ÷åðåç ìåòàôîðè÷íó ïðèçìó ñïðèé-
íÿòòÿ ñâ³òó.

Íà äóìêó Íàë³ìîâà, àðõåòèï ìîæå âèðîäæó-
âàòèñÿ ³ ðîçïàäàòèñÿ, ïåðåòâîðþþ÷èñü íà ùîñü
òàêå, ùî íàãàäóº â³ðòóàëüí³ ÷àñòèíêè. Òàêèì
÷èíîì, ëþäèíà ä³ñòàº ìîæëèâ³ñòü âçàºìîä³¿
ç ïåðâèííîþ åíåðã³ºþ õàîñó ÷åðåç éîãî â³ðòó-
àëüí³ ïðîÿâè. Íà ð³âí³ ïñèõ³êè ìè ìîæåìî ïî-
ì³òèòè, ÿê ïåðâèííèé ñòðàõ ðîçïàäàºòüñÿ íà
îêðåì³ òðèâîæí³ ñòàíè, ôîá³¿ òà íåâðîçè, ÷åðåç
ÿê³ ëþäèíà âèðàæàº ñåáå ó ñòîñóíêó äî êîëåê-
òèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Îòæå, ñòðàõ ìîæíà íà-
çâàòè âçàºìîä³ºþ ïñèõ³êè ëþäèíè ç âèÿâàìè
ïåðâèííîãî ï³äñâ³äîìîãî õàîñó.

Äèâíî êîíñòàòóâàòè, ùî òàêå äðåâíº ïåðå-
æèâàííÿ ÿê ñòðàõ ïî÷àëè ñèñòåìíî âèâ÷àòè
ëèøå ó 1871 ðîö³. Òîä³ Ê. Âåñòôàëü îïèñàâ ñòðàõ
â³äêðèòîãî ïðîñòîðó – àãîðàôîá³þ, çàóâàæèâ-
øè, ùî ôîá³¿ ñïëèâàþòü ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè
ïîïðè ¿¿ âîëþ ³ íå ìîæóòü áóòè çà âëàñíèì áà-
æàííÿì âèêèíóò³ ç³ ñâ³äîìîñòè. Äëÿ ôîá³¿ õà-
ðàêòåðíà, êð³ì ñò³éêîãî â³ä÷óòòÿ ñòðàõó, ùå é
íàÿâí³ñòü ñöåíàð³þ éîãî ïåðåæèâàííÿ. ×³òêà
ôàáóëà âèêëèêàºòüñÿ êðèòè÷íèì ñòèìóëîì, ïðè
òîìó, ùî ó ëþäèíè, ÿêà öå ïåðåæèâàº, íà â³äì³íó

â³ä øèçî¿äíèõ àáî àñòåí³÷íèõ ñòàí³â, çáåð³ãàºòü-
ñÿ êðèòè÷íå ñòàâëåííÿ äî ñâîãî ñòàíó. ²ñíóº
÷³òêà çàëåæí³ñòü ì³æ ñõèëüí³ñòþ äî ôîá³é ³ â³êîì
– öå ëþäè íàéá³ëüø ïðàöåçäàòíîãî â³êó, â ñå-
ðåäíüîìó â³ä 25 äî 44 ðîê³â.

Òðàäèö³éíî ³ñíóº äâà íàïðÿìêè, ÿê³ ïîÿñ-
íþþòü ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ ñòðàõ³â. Îäèí áåðå
ñâ³é ïî÷àòîê ó ïñèõîàíàë³òè÷í³é êîíöåïö³¿,
èíøèé – â òåîð³¿ óìîâíèõ ðåôëåêñ³â Ïàâëîâà.
Î÷åâèäíî, ùî äðóãèé ï³äõ³ä äîì³íóâàâ ó ñîâºò-
ñüê³é íàóö³, îñê³ëüêè, â³äïîâ³äíî äî êëàñè÷íî¿
ðåôëåêòîðíî¿ òåîð³¿, óìîâíèé ñòèìóë ïåðåñòàº
âèêëèêàòè ðåàêö³þ, ÿêùî íå ï³äêð³ïëþºòüñÿ
ïîâòîðåííÿì. Îòæå, áóëè âñ³ ï³äñòàâè äëÿ ïðî-
ãîëîøåííÿ ñîö³ÿëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â
óí³âåðñàëüíèì ³ íàä³éíèì çàñîáîì âäîñêîíà-
ëåííÿ ñîâºòñüêî¿ ëþäèíè. Ðàí³øå áîÿëèñÿ ñè-
ô³ë³ñó ³ êîíÿ÷èõ óêóñ³â, ï³çí³øå – ÑÍ²Äó é
èíîïëàíåòÿí. Êë³í³öèñòè äàâíî çàçíà÷àëè, ùî
ç ÷àñîì â³äáóâàºòüñÿ ãåíåðàë³çàö³ÿ çâ’ÿçê³â ì³æ
ÿâèùàìè, ùî ñïðè÷èíÿëè âèíèêíåííÿ ñòðàõó.
Ñüîãîäí³ ïàâëîâñüêèé ï³äõ³ä óñï³øíî åêñïëóà-
òóþòü ïðåäñòàâíèêè ìåòîäó íåâðîë³íãâ³ñòè÷íîãî
ïðîãðàìóâàííÿ. Òàê çâàíèé «ÿê³ð», ÿêèé ïðî-
ïîíóþòü ïàö³ºíòó äëÿ ëîêàë³çàö³¿ ³ çíèêíåííÿ
â³ä÷óòòÿ ñòðàõó, íàñïðàâä³ êîï³ÿ ìåòîäèêè âè-
ðîáëåííÿ óìîâíîãî ðåôëåêñó. Ç ò³ºþ ëèøå
ð³çíèöåþ, ùî óìîâíèé ïîäðàçíèê ñë³ä ïóñêàòè
â õ³ä íå íà âåðøèí³ åìîö³éíîãî çáóäæåííÿ, à çà
ÿêèéñü ÷àñ äî íüîãî, èíàêøå â³í âòðàòèòü ñâîº
ñèãíàëüíå, «ÿê³ðíå» çíà÷åííÿ.

Áëèçüêî òðèäöÿòè ðîê³â òîìó àìåðèêàíñüê³
äîñë³äíèêè Øàõòåð ³ Ñ³í´åð ïðîâåëè äîñë³äæåí-
íÿ åìîö³é, ùî ñòàëî òåïåð êëàñè÷íèì. Âîíè
ç’ÿñîâóâàëè, ùî íåîáõ³äíî äëÿ òîãî, ùîá ëþäèíà
çàçíàëà ÿêîãîñü åìîö³éíîãî ñòàíó ³ âèä³ëèëè äâà,
íà ¿õíþ äóìêó, âàæëèâèõ êîìïîíåíòè. Ïåðøèé
– ô³ç³îëîã³÷íå çáóäæåííÿ, áåç îïèñ³â ÿêîãî íå
îáõîäèòüñÿ æîäåí ë³òåðàòóðíèé òâ³ð. Äðóãèé
êîìïîíåíò – ñïîñ³á, ÿêèì ëþäèíà ïîÿñíþº öåé
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ñòàí çáóäæåííÿ. Àêñ³îìîþ º òå, ùî êîëè âîíà
áóäå ïîÿñíþâàòè öåé ñòàí íååìîö³éíèì ÷èíîì,
òî é åìîö³é æîäíèõ íå â³ä÷óâàòèìå. Äîñë³äíèêè
ñòâåðäæóâàëè: «Àáñîëþòíî îäèí ³ òîé ñàìèé
ñòàí ô³ç³îëîã³÷íîãî çáóäæåííÿ ìîæíà áóëî á
íàçâàòè «ðàä³ñòþ», «ëþòòþ», «ðåâíîùàìè» àáî
áóäü-ÿêèì èíøèì ñëîâîì, ùî îçíà÷àº ÿêåñü
ç ð³çíîìàí³òíèõ åìîö³éíèõ ïåðåæèâàíü, çàëåæ-
íî â³ä êîãí³òèâíèõ àñïåêò³â ñèòóàö³¿». ßê êî-
ìåíòóº ö³ ñëîâà Ã. Àéçåíê, âåëèêå ðîçìà¿òòÿ
åìîö³é, ÿê³ ìè ïåðåæèâàºìî, º ðåçóëüòàòîì çì³í,
ñïîñîá³â ³íòåðïðåòàö³¿ íàøîãî çáóäæåíîãî ñòàíó.

ßêùî ñïðîáóâàòè êëàñèô³êóâàòè ñòðàõè òàê,
ÿê öå ðîáëÿòü åêçèñòåíö³ÿëüí³ òåðàïåâòè, òî
ïîáà÷èìî ïðèáëèçíî íàñòóïíèé ñïèñîê –
³, íàïåâíî, â³í ìàòèìå â³äïîâ³äíèêè íà çãàäà-
íîìó àðêóø³ ïàïåðó, ÿêèé âè ðîçãðàôèëè íàâï³ë
³ ïîêëàëè íà íüîãî ñâî¿ íàéãëèáø³ ïåðåæèâàí-
íÿ. Ìè áî¿ìîñÿ, ùî íàøó ñìåðòü áóäóòü áîëÿ÷å
ïåðåæèâàòè áëèçüê³ ëþäè, ùî âñ³ì ïëàíàì íà-
ñòàíå ê³íåöü, ùî ïðîöåñ âìèðàííÿ áóäå áîë³ñ-
íèì, ùî º ìåæà, çà ÿêîþ çàê³í÷óþòüñÿ â³ä÷óò-
òÿ, ùî íåìîæëèâî áóäå äîïîìîãòè òèì, õòî â³ä
íàñ çàëåæèòü… Âðåøò³-ðåøò, ìè áî¿ìîñÿ òîãî,
ùî áóäå ç íàøèì ò³ëîì ³ äóøåþ ï³ñëÿ ñìåðòè.
Çäàâàëîñÿ á, îñü â³í, íàéâèùèé ï³ê åêçèñòåíö³é-
íèõ ñòðàõ³â! Àëå âñå, ÷îãî ìè áî¿ìîñÿ, â òîìó
÷èñë³ çàðàç ³ â öþ õâèëèíó – öå òå, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ ç íàøèì ò³ëîì ³ äóøåþ ï³ä ÷àñ æèòòÿ.

Ñòðàõ – îäèí ç íåáàãàòüîõ ñòàí³â, äëÿ äîñë³ä-
æåííÿ ÿêîãî êîæíà ëþäèíà ç ïîâíîþ ì³ðîþ
â³äïîâ³äàëüíîñòè ìîæå âæèòè ïðèéîì åìï³ðè÷-
íîãî óçàãàëüíåííÿ. Ñóòü öüîãî ìåòîäó, ùî éîãî
çàïðîïîíóâàâ Âåðíàäñüêèé, ïîëÿãàº ó ñóá’ºê-
òèâí³é ³íòåðïðåòàö³¿ òîãî, ùî îá’ºêòèâíî ³ñíóº
³ äîñòóïíå äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ. Íå ³ñíóº ëþäåé,
ÿê³ á íå ïåðåæèâàëè ð³çíèõ ôîðì ñòðàõó ³ íå
íàìàãàëèñÿ çðîçóì³òè ¿õíþ ³ñòèííó ïðè÷èíó,
ùîá óíèêíóòè ïîâòîðåííÿ. Ìàêñèìóì, ùî íàì
âäàºòüñÿ – öå ã³ïåððåàë³ñòè÷íî çìàëþâàòè ñòðàõ

ìîâîþ ñàìîãî ñòðàõó. Íà ïðèêëàä³ öüîãî ïåðå-
æèâàííÿ ìè ÿê í³êîëè ðîçóì³ºìî, ùî ïðèíöèï
ïðè÷èííîñòè ðîçøèðþºòüñÿ äî íåîçîðèõ ãëè-
áèí êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Àëå öå íå ïîç-
áàâëÿº íàñ íåîáõ³äíîñòè äàòè éîìó íàëåæíó
õàðàêòåðèñòèêó, ÿêà á íå ñóïåðå÷èëà åìï³ðè÷-
íîìó çíàííþ.

ßêùî ïðèéíÿòè çà âèõ³äíó òî÷êó ìîäåëþ-
âàííÿ ïîíÿòòÿ Õàîñó ÿê áàãàòîâåêòîðíî¿ ìîäåë³
ñàìîîðãàí³çîâàíîãî çëà, òî ñòðàõ ³ìïë³öèòíî
ìóñèòü áóòè ïðèòàìàííèé öüîìó ôðàêòàëó.
Îñîáëèâî «äåìîí³÷íà» ïðèâàáëèâ³ñòü ñòðàõó â³ä
íàéäàâí³øèõ ÷àñ³â º ïðåäìåòîì ÿê êóëüòîâîãî
ïîêëîí³ííÿ, òàê ³ òàáó. Ñòðàõ Áîæèé ÿê óí³âåð-
ñàëüíèé ïñèõîñîö³ÿëüíèé ðåãóëÿòîð ïðî³ñíóâàâ
ó ìàéæå íåçì³ííîìó âèãëÿä³ àæ äî òîãî ÷àñó,
êîëè ïî÷àëè óòâîðþâàòèñÿ íàö³îíàëüí³ äåðæà-
âè ³ ¿õí³ ïðàâèòåë³ ïî÷àëè çìàãàííÿ ³ç æåðöÿìè
³ ñâÿùåíèêàìè çà ïðàâî ìîíîïîëüíî ïåðñîí³-
ô³êîâóâàòè öåé ñòðàõ. Öÿ êðèâàâà áîðîòüáà çà-
ê³í÷èëàñÿ çìîâîþ ïàï ³ êîðîë³â, ôåîäàë³â
³ ì³ñöåâèõ ñâÿùåíèê³â, æåðö³â ³ âîæä³â ïëåìåí,
çìîâîþ, ó ÿê³é ¿õí³ ï³äëåãë³, çíîâó-òàêè, ï³ä
ñòðàõîì ñìåðòè, ïîâèíí³ áóëè ïðîäåìîíñòðó-
âàòè â³ðó ó ñâÿùåííèé äóàë³çì âëàäè. Íàóêîâî-
òåõí³÷íèé ïðîãðåñ âèêëèêàâ òàêó õâèëþ ñòðàõ³â
– â³ä ïàðîòÿãà äî ê³íåìàòîãðàôó – ùî âëàäà
âæå í³êîëè íå çìîãëà ïîâåðíóòèñÿ ó ñâ³é ïîïå-
ðåäí³é ïðîºêòèâíèé «çàëÿêóâàëüíèé» ³ì³äæ.
Ïåðåãëÿä âèñîêîòåõíîëîã³÷íîãî ô³ëüìó æàõ³â
âèêëèêàº á³ëüøå â³äïîâ³äíèõ ïåðåæèâàíü ñüî-
ãîäí³, í³æ «ëþäèíà ç ðóøíèöåþ». Çâè÷àéíî, çà
óìîâè, ùî âîíà íå ñêåðîâàíà âàì ó ãîëîâó, õî÷à
ó 1937 ðîö³ ðåàêö³ÿ, íàïåâíî, áóëà áè çíà÷íî
æâàâ³øà. Çìàãàííÿ çà ïðàâî âèêîðèñòîâóâàòè
ñòðàõ ÿê ìåõàí³çì äîñÿãíåííÿ âëàäè âèêîðèñ-
òîâóþòü âñ³ áåç âèíÿòêó ã³ëêè âëàäè. Íàâ³òü
áàòüêè çìàãàþòüñÿ ç â÷èòåëÿìè çà ïðàâî áóòè
ãð³çí³øèìè àâòîðèòåòàìè äëÿ ñâî¿õ ä³òåé. Î÷å-
âèäíî, ùî ó âñüîìó öüîìó º äóæå ñèëüíèé
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â³äãîì³í ùîíàéìåíøå ðîäîïëåì³ííèõ ñòîñóíê³â,
ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ôîðìóâàëèñÿ ç Õàîñó òîòîæ-
íîñòè ïåðâ³ñíî¿ ëþäèíè ó ñâîºìó äèêîìó îòî-
÷åíí³. ²ñíóþòü ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî ïðèíàéìí³
íà ð³âí³ åëåêòðîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é, ùîñü ïîä³áíå
íà ñòðàõ â³ä÷óâàþòü íàâ³òü ðîñëèíè.

Ñèëüíèé, íåñïîä³âàíèé ïîäðàçíèê âèêëèêàº
ó ëþäèíè îäíå ç äâîõ ìîæëèâèõ ïåðåæèâàíü.
Çâè÷àéíî, çà óìîâè, ùî ïîäðàçíèê äëÿ äàíî¿
ëþäèíè º ñïðàâä³ ñèëüíèé. Öå àáî ñòð³ìêà âòå-
÷à íà áåçïå÷íó â³äñòàíü, àáî øèçîôðåí³÷íå çíå-
ðóõîìëåííÿ. Î÷åâèäíî, ùî ïðè ðåàêö³¿ âòå÷³ é
áîðîòüáè âèòðà÷àºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøå åíåðã³¿,
í³æ ó âèïàäêó çàâìèðàííÿ. Óñòàíîâêà íà àê-
òèâíó ä³þ îòîòîæíþºòüñÿ ³íäèâ³äîì ç ãåòåðî-
ñòàòè÷íîþ ìîäåëëþ ïîâåä³íêè, ïðè ÿê³é ñóá’ºêò
øóêàº ³ çíàõîäèòü â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³
³ â ñîá³ ñàìîìó íîâ³ ³ íîâ³ âèêëèêè äëÿ îñîáèñ-
ò³ñíîãî ðîñòó. Ðåàêö³ÿ çàâìèðàííÿ, îòæå, îòî-
òîæíþºòüñÿ ç ãîìåîñòàçèñîì, ïðè ÿêîìó âèíè-
êàº ÷åðãîâà íåîáõ³äí³ñòü äëÿ ñóá’ºêòà ïðèâåñòè
ó çáàëàíñîâàíèé ñòàí óñ³ ñâî¿ ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷í³
ðåñóðñè, à òàêîæ çáàëàíñîâàíî ïîçèö³îíóâàòè
ñåáå â äîñòóïí³é éîãî ñïðèéíÿòòþ ñèñòåì³ êî-
îðäèíàò. Ä³ÿëüí³ñòü, ñêåðîâàíà íà ïîáóäîâó
÷îãîñü, íàçèâàºòüñÿ àíàáîë³÷íîþ, à ä³ÿëüí³ñòü,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîçïàäîì – êàòàáîë³÷íîþ.
Ö³ òåðì³íè äîáðå â³äîì³ íå ëèøå á³îëîãàì, à é
óñ³ì, õòî ö³êàâèòüñÿ ïðîöåñîì îáì³íó ðå÷îâèí
â îðãàí³çì³. Äî ÿêîãî ç öèõ ïðîöåñ³â ìîæíà çà-
÷èñëèòè ñòðàõ (à îñê³ëüêè â³í º ïåðåæèâàííÿì,
ðîçòÿãíóòèì ó ÷àñ³, òî ìè ìàºìî ï³äñòàâè íà-
çâàòè éîãî ïðîöåñîì) – äî àíàáîë³÷íîãî ÷è êàòà-
áîë³÷íîãî? Àäæå ìîâà éäå ïðî ëþäñüêó ïñèõ³êó.
Áóäóþ÷è ¿¿, ëþäèíà âîäíî÷àñ çíèùóº, «ïî¿äàº»
ñòðóêòóðí³ çâ’ÿçêè äîâêîëà ñåáå. Àêòèâíà
ä³ÿëüí³ñòü îáìåæóºòüñÿ çàãðîçîþ àíàëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ç áîêó èíøèõ æèâèõ ³ñòîò. Íåîðãàí³-
çîâàíà ñóìà çóñèëü ùîäî óïîðÿäêóâàííÿ ñâî¿õ
àâòîíîìíèõ ñèñòåì áóäå âèãëÿäàòè ÿê Õàîñ ³ ÿê

Êîñìîñ âîäíî÷àñ. Äëÿ ñóá’ºêòà, ÿêèé óñþ ñâîþ
ä³ÿëüí³ñòü ï³äêîðÿº äâîì ìîãóòí³ì ³íñòèíêòàì
– çáåðåæåííÿ ðîäó ³ ïðîäîâæåííÿ âèäó, à âæå
ïîò³ì çâîäèòü íà öüîìó áåçæàë³ñíîìó ôóíäà-
ìåíò³ âèñî÷åçíèé, àëå äóæå íåòðèâêèé õìàðî-
÷îñ êóëüòóðíèõ ìîòèâàö³é òà åòè÷íèõ ïîÿñíåíü,
òàêèé ïðîöåñ – áåçóìîâíî Êîñìîñ. À òðàíñ-
ïåðñîíàëüíèé ïîãëÿä íà ö³ ÿâèùà äàñòü êàðòè-
íó áóðõëèâîãî, òåìíîãî îêåàíó Õàîñó, äíîì
ÿêîãî, õàé ÿê áè ãëèáîêî âîíî çàëÿãàëî ³ õàé
ÿê³ á ï³äâîäí³ õðåáòè àðõåòèï³â íà íüîìó çâî-
äèëèñÿ, – º ñòðàõ.

Çà òâåðäæåííÿìè À. Êåìï³íñüêîãî, ñèòóàö³¿,
ùî âèêëèêàþòü óñòàíîâêó ñòðàõó, ìîæíà ðîçä³-
ëèòè íà ÷îòèðè ãðóïè. Öå ñèòóàö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
çàãðîçîþ äëÿ æèòòÿ, ³ç ñîö³ÿëüíîþ çàãðîçîþ, ³ç
íåìîæëèâ³ñòþ çä³éñíèòè âëàñíèé âèá³ð àêòèâ-
íîñòè ³ ç ïîðóøåííÿì ÷èííî¿ ñòðóêòóðè âçàºìî-
ä³¿ ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. Òîáòî ó Êåìï³íñüêî-
ãî ìîâà éäå ïðî á³îëîã³÷í³, ñîö³ÿëüí³, ìîðàëüí³
òà äåç³íòåãðàö³éíèé ñòðàõè. Ñóá’ºêòèâíî ìè íå
â ñòàí³ ðîçð³çíèòè, ÿêèé ñàìå âèä ñòðàõó ïåðå-
æèâàºìî. Öå ìîæëèâî ëèøå ïðè àíàë³ç³ ñèòó-
àö³¿, ùî ïîðîäèëà óñòàíîâêó ñòðàõó.

Âçàºìîä³ÿ ñóá’ºêòà ç îòî÷åííÿì ñêëàäàºòüñÿ
ó íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ôóíêö³îíàëüí³ ñòðóêòóðè.
Ïîïðè ¿õíþ ÷èñåëüí³ñòü òà íåñòàá³ëüí³ñòü, óñ³
âîíè ìàþòü ïåâíèé ïñèõîôðàêòàëüíèé àëãî-
ðèòì. Çàâäÿêè öüîìó àëãîðèòìó ìîæíà ç âèñî-
êîþ äîëåþ éìîâ³ðíîñòè ï³äãîòóâàòè ñåáå äî
ìàéáóòíüîãî íåñïîä³âàíîãî. Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíî,
ùî ó ïîíÿòò³ «êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå» àòðàêòî-
ðîì º ñàìå òàêå ïîíÿòòÿ (àáî ñóìà ïîíÿòü, ùî
çðåøòîþ îäíå é òå ñàìå), ÿê «ìàéáóòíº íåñïî-
ä³âàíå». Ìè âæå ãîâîðèëè ïðî òå, ùî âèíÿò-
êîâ³ñòü ïîäðàçíèêà âèçíà÷àº ³ ñèëó ïåðåæèâàí-
íÿ. Íàïåâíî, êîæåí ç íàñ íå ðàç áóâ ñâ³äêîì
ïîáóòîâî¿ ñèòóàö³¿, ïðè ÿê³é âàø âëàñíèé ñòðàõ
ïåðåõîäèâ ó ñì³õ, áàéäóæå, ùî ³ñòåðè÷íèé. Íå-
ñïîä³âàíå ïîäâîºííÿ ñòóïåíÿ âèíÿòêîâîñòè àáî
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áóäü-ÿêà êðàòí³ñòü éîãî çá³ëüøåííÿ âèêëèêàº
ó ëþäñüê³é ïñèõ³ö³ ïðîòèëåæíó çà çíàêîì, àëå
îäíàêîâó çà ñèëîþ ðåàêö³þ. Çðåøòîþ, õòî ñêà-
çàâ, ùî òàê çâàíèé «ùèðèé» ñì³õ – íå ³ñòåðî¿ä-
íîãî ïîõîäæåííÿ? Ïðî ìåõàí³çì ïëà÷ó ³ ñì³õó
ç ïîâíîþ âïåâíåí³ñòþ ìîæíà ñêàçàòè ëèøå òå,
ùî îáèäâà ÿâèùà ñâ³ä÷àòü ïðî âåãåòàòèâíî-
ãîðìîíàëüíó ðîçðÿäêó, ³ñòîòíå çáóäæåííÿ åí-
äîêðèííî¿ ñèñòåìè òà ðîáîòó ô³ëîãåíåòè÷íî
íàéäðåâí³øèõ ñêëàäîâèõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
çîêðåìà ñïèííîãî ìîçêó. Öå äóæå ïîä³áíå íà
ôóíêö³îíóâàííÿ äâîì³ðíîãî ôðàêòàëó, â ÿêîìó
ãåíåðàòîðí³ êëþ÷³ íåïðÿìî â³äòâîðþþòü ñåáå,
ðîáëÿ÷è óñå ÿâèùå ñàìîïîä³áíèì.

Îñê³ëüêè ëþäèíà º ñêëàäíîþ æèòòºâîþ ñè-
ñòåìîþ, à ¿¿ ïñèõ³êà ³ ò³ëî ïåðåáóâàþòü ó òàêîìó
ñèñòåìíîìó çâ’ÿçêó, ïðè ÿêîìó â îáîõ êîìïî-
íåíò³â ³ñíóº ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî ïîâòîðåííÿ
³ â³äîáðàæåííÿ èíøî¿ ïîëîâèíè (àëå öå â³äòâî-
ðåííÿ í³êîëè íå áóâàº ³äåàëüíî òîòîæíèì), òî
³ ïñèõ³êó ìàºìî óñ³ ï³äñòàâè ðîãëÿäàòè ÿê ñèñ-
òåìó, õî÷à ³ ç íå çàâæäè ïåðåäáà÷óâàíèìè êëþ-
÷îâèìè ïàðàìåòðàìè. Ïñèõ³êà ðîçâèâàºòüñÿ
ó ñâ³ò³ óÿâëåíü ³ ñèìâîë³â, à îòæå – ó íåë³í³éíî-
ìó ñåðåäîâèù³. Åâîëþö³éíèé ñàìîðîçâèòîê
³íäèâ³äà ïîñò³éíî ãåíåðóº ðåçîíàíñíå çáóäæåííÿ
ñèñòåìè ïñèõ³êè, ÿêå çìóøóº ¿¿ àáî ï³äí³ìàòè-
ñÿ íà âèùèé åíåðãåòè÷íèé ð³âåíü, ïîãëèíàþ÷è
åíåðã³þ äèñîíàíñó, àáî ðåôëåêñóâàòè, ðîçùåï-
ëþâàòèñÿ, ïåðåõîäèòè â «îùàäëèâèé åíåðãåòè÷-
íèé ðåæèì», âèâ³ëüíÿþ÷è ïðè öüîìó åíåðã³þ.
Äóæå õîò³ëîñÿ á íàçâàòè ¿¿ àáî äåñòðóêòèâíîþ,
àáî êðåàòèâíîþ. Àëå íàñïðàâä³ öÿ åíåðã³ÿ Õàî-
ñó, ÿêà âèÿâëÿº ñâ³é çíàêîâèé ïîòåíö³ÿë ëèøå
áóäó÷è ïîì³ùåíà ó â³äïîâ³äíó ñèñòåìó êîîðäè-
íàò. Ãåíåðàòîðîì òàêîãî ðåçîíàíñó º ñòðàõ, ÿê
ïåðñîí³ô³êîâàíèé Õàîñ, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ñè-
ñòåì³ êîîðäèíàò êîíêðåòíî¿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè.

Øèðîêà ïàë³òðà ñóá’ºêòèâíèõ ïåðåæèâàíü â³ä
íåâèííèõ ïîáóòîâèõ ôîá³é äî ïñèõîïàòîëîã³÷-

íèõ íàâ’ÿçëèâèõ ñòàí³â ³ ïàí³÷íèõ æàõ³â íåäà-
ðåìíî îá’ºäíóþòüñÿ îäíèì òåðì³íîì. Â ìîâ³
íåìàº ïðÿìîãî àíòàãîí³ñòà-àíòîí³ìà, íàéá³ëüø
àäåêâàòíå âèçíà÷åííÿ àíòèòåçè – öå íå-ñòðàõ,
â³äñóòí³ñòü ñòðàõó.

Òàê ñàìî ³ òåðì³í «ñîö³ÿëüíà ïñèõîëîã³ÿ»,
ñàìîþ íàçâîþ ïðåòåíäóþ÷è íà ñèñòåìí³ óçà-
ãàëüíåííÿ ãðóïîâèõ ïåðåæèâàíü, íàñïðàâä³
º ïñèõîëîã³ºþ ùå á³ëüø ³íäèâ³äóàëüíîþ, í³æ
ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñòè. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî
âîíà ñîáîðíà – ÿê ìóçè÷íà ïàðòèòóðà ñèìôîí³÷-
íîãî îðêåñòðó, äå ïàðò³ÿ êîæíîãî ³íñòðóìåíòó
(à ó âèïàäêó ñîö³ÿëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ öå ìîæóòü
áóòè, íàïðèêëàä, ïîë³òè÷í³ ïàðò³¿) ñâ³ä÷èòü ïðî
ð³âåíü ïàòîëîã³÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ³íäèâ³äà, ÿêîìó
ñèëîþ îáñòàâèí äîâåëîñÿ çðîáèòè âèá³ð íà êî-
ðèñòü êîëåêòèâíîãî íåâðîçó, íåõòóþ÷è ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ. Ñîö³ÿëüíà ³ ïîë³òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
ó ïåðøó ÷åðãó ìàëà á äîñë³äæóâàòè êîëåêòèâíå
íåñâ³äîìå, ÿêå âèðèâàºòüñÿ ç-ï³ä ñòðèìóâàëü-
íèõ ñèë çäîðîâîãî ãëóçäó. ² ãîëîâíîþ ðóø³é-
íîþ ñèëîþ, ÿêà âèêëèêàº ãëèáèíí³ àðõåòèïí³
óÿâëåííÿ, º ñòðàõ. Ìîæíà çàïåðå÷èòè, ùî ñòðàõ,
íàâïàêè, ñòðèìóº àñîö³ÿëüí³, íåìîòèâîâàí³ âè-
ÿâè àãðåñ³¿ òà íàñèëüñòâà ó âñ³õ éîãî âèÿâàõ.
Àëå ïñèõ³êà ëþäèíè ïîä³áíà äî â³äîìî¿ óñ³ì ç³
øê³ëüíî¿ ïðîãðàìè ñèñòåìè ñïîëó÷åíèõ ì³æ
ñîáîþ ºìêîñòåé. ßêùî ñòðàõ, ÿê íàéïîòóæí³-
øèé ³ íàéåôåêòèâí³øèé ïñèõîñîö³ÿëüíèé ðå-
ãóëÿòîð, ñòâîðþº òèñê íà îäèí äåñòðóêòèâíèé
àðõåòèï àáî íà ãðóïó òàêèõ àðõåòèï³â, òî â èí-
øîìó, ÷àñîì çîâñ³ì íåñïîä³âàíîìó ì³ñö³ ïñèõ³-
êè, öå êîëåêòèâíå íåñâ³äîìå âèõîäèòü íàçîâí³
ç ïîäâ³éíîþ ñèëîþ.

Ñòðàõ ÿê ïîòóæíèé åìîö³éíèé ïåðåìèêà÷,
çà âèçíà÷åííÿì ². Ïðèãîæèíà, º ñâîºð³äíèì
íååíòðîï³éíèì ³íôîðìàö³éíèì ðåãóëÿòîðîì.
Íååíòðîï³éíèì òîìó, ùî ìàþ÷è íåâè÷åðïíå
åíåðãåòè÷íå äæåðåëî ó âèãëÿä³ ïåðâ³ñíîãî Õàîñó,
â³í íå ï³äëÿãàº êëàñè÷íèì çàêîíàì òåðìîäèíà-
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ì³êè. ²íôîðìàö³éíèì òîìó, ùî íåñå â ñîá³ ìå-
òàêîä àðõåòèï³â, íà ÿê³ ëþäñüê³ ³íñòèíêòè ðåà-
ãóþòü áëèñêàâè÷íî, íå çâåðòàþ÷èñü çà ðîç’ÿñ-
íåííÿìè äî ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ îïåðàö³éíèõ
ìåõàí³çì³â ñâ³äîìîñòè. Ñòðàõ, ÿê àòðàêòîð,
ï³äòðèìóº ïñèõîôðàêòàë ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè
â ñòàí³ äèíàì³÷íî¿ ð³âíîâàãè. Âïëèâ ñòðàõó º
âîäíî÷àñ òî÷êîþ á³ôóðêàö³¿: ñèñòåìà ìîæå
ï³äâèùèòè ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ àáî ïðèéòè äî áåç-
ëàääÿ. Ñòðàõ – íàéïîì³òí³øà òî÷êà íà òðàºê-
òîð³¿ ñèñòåìíîãî ñàìîðîçâèòêó ïñèõ³êè, áî âëàñ-
íå ç ö³º¿ òî÷êè âñå ³ ïî÷èíàºòüñÿ.

Ìè âæå ãîâîðèëè ïðî áàãàòîêîìïîíåíòí³ñòü
ñòðàõó ç îãëÿäó íà äèôåðåíö³éîâàí³ñòü ñóá’ºê-
òèâíèõ ïåðåæèâàíü åêçèñòåíö³îíàëüíî¿ êëàñè-
ô³êàö³¿ ³ ïñèõîïàòîëîã³¿. Òàêèì ÷èíîì, êîíñòà-
òóþ÷è, ùî ñòðàõ º íå ëèøå ñòàíîì ³ ïðîöåñîì,
àëå é ñòðóêòóðîþ, ìè ìîæåìî çàðàõóâàòè éîãî
äî òàê çâàíèõ àòðàêòîð³â, à ñàìå – äî «äèâíèõ»
àòðàêòîð³â.

ßê âçàãàë³ ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè ïîíÿòòÿ
äèâíîãî àòðàêòîðà ó ïñèõîôðàêòàë³? ßêùî ìè
â³çüìåìî â³äð³çîê îäèíè÷íî¿ äîâæèíè, ðîç³á’º-
ìî éîãî íà òðè ð³âí³ ÷àñòèíè ³ â³äêèíåìî ñåðåä-
íþ, êîæåí ³ç â³äð³çê³â, ùî çàëèøèëèñÿ, òàêîæ
ðîç³á’ºìî íà òðè ð³âí³ ÷àñòèíè ³ ïîò³ì ïîâòî-
ðèìî öåé ïðîöåñ íåñê³í÷åííî äîâãî, òî îòðè-
ìàºìî â ðåçóëüòàò³ ïðîñòèé ïðèêëàä ôðàêòàëó
– òàê çâàíó ìíîæèíó äâîõ òðåòèí. Íà ð³âí³
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè öå ìîæíà îïèñàòè çíàìåíè-
òèì ïîåòè÷íèì ðÿäêîì êëàñèêà: «Âî âñåì ìíå
õî÷åòñÿ äîéòè äî ñàìîé ñóòè». Ö³êàâî, ùî
çá³ëüøóþ÷è ìàñøòàá çîáðàæåííÿ ôðàêòàëó, ìè,
ïðèðîäíî, ïîì³÷àòèìåìî âñå á³ëüø äåòàë³çîâàí³
ñêëàäíèêè éîãî ñòðóêòóðè. Àëå ïðè ïîñò³éí³é
ïðîïîðö³éí³é çì³í³ ìàñøòàáó õàðàêòåð çîáðà-
æåííÿ çàëèøèòüñÿ íåçì³ííèì. Òàêà âëàñòèâ³ñòü
íàçèâàºòüñÿ ìàñøòàáíîþ ³íâàð³ÿíòí³ñòþ ³ ïðè-
òàìàííà âñ³ì áåç âèíÿòêó ôðàêòàëàì, à îòæå,

³ ïñèõîôðàêòàëàì. Ìè áî¿ìîñÿ ðàçîì ³ç ñâî¿ì
ñòðàõîì.

Çà ãåîìåòðè÷íîþ ñòðóêòóðîþ äèâí³ àòðàê-
òîðè òàêîæ íàëåæàòü äî ôðàêòàë³â. Â³äïîâ³äíî,
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ôðàêòàëüíà ìîäåëü ñòðà-
õó ³ìïë³öèòíî ì³ñòèòü ó ñîá³ ñöåíàð³é ïåðåõîäó
äî Õàîñó. Çâè÷àéíî, ñàìå ïîíÿòòÿ ñöåíàð³þ ìàº
äóæå óìîâíèé õàðàêòåð, õî÷à ³ñíóº ê³ëüêà áàçî-
âèõ ìîäåëåé. ¯õí³é ñï³ëüíèé ñêëàäíèê – òå, ùî
ó ôàçîâîìó ïðîñòîð³ ôðàêòàëó çá³ëüøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü íåñò³éêèõ óòâîðåíü ³ çîáðàæàëüíà òî÷-
êà (ó íàøîìó âèïàäêó öå íàðàòèâ) ñïîíòàííî
ïåðåñòðèáóº íà äèâíèé àòðàêòîð. Ðóõ ñèñòåìè
ñòàº õàîòè÷íèì. Ëþäèíó îõîïëþº ñòðàõ.

Íåîáõ³äíî îö³íèòè ïîçèòèâíó ðîëü ñòðàõó-
Õàîñó, îñê³ëüêè öå ïåðåæèâàííÿ ð³çêî ï³äâè-
ùóº øàíñè îðãàí³çìó âèæèòè, âèêèäàþ÷è â êðîâ
àäðåíàë³í òà ïîë³ïøóþ÷è ïîñòà÷àííÿ ì’ÿç³â
êèñíåì òà ïîæèâíèìè ðå÷îâèíàìè. Ïî-äðóãå,
ñòðàõ íàéë³ïøå äîïîìàãàº çàïàì’ÿòàòè íåáåç-
ïå÷í³ àáî íåïðèºìí³ ïîä³¿, ÿê ïîêàçàëè äîñë³ä-
æåííÿ ñïîãàä³â ðàííüîãî äèòèíñòâà, ùî ¿õ ïðî-
âàäèâ Ï. Áëîíñüêèé. ², íàðåøò³, ñòðàõ äèêòóº
òàêòèêó ïîâåä³íêè, êîëè áðàêóº ÷àñó àáî ³íôîð-
ìàö³¿, ùîá ïðèéíÿòè çâàæåíå ð³øåííÿ. Ñòðàõ
áëîêóº íàäõîäæåííÿ ó ñâ³äîì³ñòü êðèòè÷íî¿
ìàñè ñèãíàë³â, ÷èÿ êîðèñí³ñòü äëÿ äàíî¿ îñîáè
ùå íå äîâåäåíà àí³ êîëåêòèâíèì, àí³ ¿¿ îñîáèñ-
òèì äîñâ³äîì.

Çâè÷àéíî, ñüîãîäí³ íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþ-
äèíè íàêëàäàºòüñÿ âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ñîö³ÿëü-
íèõ ³ êóëüòóðíèõ óñòàíîâîê, ïðîäèêòîâàíèõ
òåõíîãåííèì îòî÷åííÿì. Ó öüîìó ñèíòåòè÷íî-
ìó ñåðåäîâèù³ ãåíåòè÷íî îáóìîâëåí³ ³íñòèíê-
òè íå ëèøå âòðà÷àþòü ñâ³é ïðàêòè÷íèé ñåíñ,
à íàâ³òü çàâàæàþòü æèòè. Þ. Ëîòìàí, âèâ÷àþ÷è
³ òðàêòóþ÷è «òåêñòè ïîâåä³íêè», äîñë³äæóâàâ ñå-
ì³îòèêó ïîíÿòü «ñîðîì» ³ «ñòðàõ» ó ìåõàí³çì³
êóëüòóðè. Â³í ðîçãëÿäàâ ëèøå ðåãóëÿòèâíó
ôóíêö³þ öèõ òåðì³í³â, àëå ïåðåêîíëèâî äîâ³â,
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ùî ñîðîì º êóëüòóðíîþ ïîõ³äíîþ â³ä ñòðàõó,
îñê³ëüêè ë³ã â îñíîâó ïåðøèõ âëàñíå ëþäñüêèõ
çàáîðîí. Ñïðîáè êóëüòóðíîãî âèò³ñíåííÿ ïî-
íÿòòÿ «ñòðàõ» ç öàðèíè ñîö³ÿëüíî êîðåêòíèõ
³ ïðèéíÿòíèõ ðåãóëÿòîð³â ïðèçâåëî ó ñâî¿é êóëü-
ì³íàö³éí³é ôàç³ äî ñòàíó àáñîëþòíî¿ âçàºìîäî-
ïîâíþâàíîñòè, îñê³ëüêè «áîÿòèñü ñîðîìíî».
Õàé ÿê áè êóëüòóðà íàìàãàëàñÿ îïðàöþâàòè
êîìïîíåíòè ñòðàõó, ðîçùåïèòè éîãî ³ ïîçáóòè-
ñÿ, âîíà îäíàê âæèâàº äëÿ öüîãî ³íñòðóìåíòè,
çàïîçè÷åí³ ç òîãî ñàìîãî äèâíîãî àòðàêòîðà.

Äîâêîëà ôåíîìåíà ñòðàõó ³ñíóº äîâîë³ øòó÷-
íà çîíà òàê çâàíî¿ ðåôëåêñèâíî¿ ³íâàë³äíîñòè.
Àäæå äëÿ òîãî, ùîá ïñèõîëîã ì³ã çáåðåãòè ðåô-
ëåêñèâíó ïîçèö³þ, éîìó äîâîäèòüñÿ óòðèìóâà-
òè ôîêóñ ñâî¿õ ñóäæåíü íà çíà÷í³é äèñòàíö³¿
â³ä äèñêóðñ³â ñîö³ÿëüíèõ íàóê. ¯õíÿ äåêëàðîâà-
íà â³äìîâà â³ä ìåòàô³çèêè âðåøò³-ðåøò âèêëè-
êàíà àíãàæóâàííÿì ïàí³âíèõ ôîðì ³äåîëîã³¿ òà
ïîë³òêîðåêòíîñòè. Ñòàâëÿ÷è ïðîáëåìó ñòðàõó ÿê
äèâíîãî àòðàêòîðà ó ïñèõîôðàêòàë³, ìè íàìà-
ãàºìîñÿ âèéòè çà ìåæ³ áóäü-ÿêî¿ ³äåîëîã³¿.
Ñïðàâæíÿ îíòîëîã³ÿ ïåðåäáà÷àº íå îö³íêó,
à ïîñòàíîâêó ïðîáëåìè. Ìè íàïîëÿãàºìî íà
òîìó, ùî ñèñòåìíèé, ñòðóêòóðîâàíèé, íåóñâ³-
äîìëþâàíèé òà âñÿêèé èíøèé ñòðàõ íå º ñòðà-
õîì ó êëàñè÷íîìó, ïîë³òè÷íîìó çíà÷åíí³ öüîãî
ñëîâà, îñê³ëüêè ñòðàõ – öå íàéáåçïîñåðåäí³øå
âíóòð³øíº â³ä÷óòòÿ, ÿêå ïåðåäóº â³ä÷óòòÿì
çîâí³øí³ì. Ïåðåôðàçîâóþ÷è òåçó Å. Êàíåòò³ ïðî
íàñèëüñòâî, ìîæíà ñêàçàòè, ùî ç³ ñòðàõîì ïî-
â’ÿçóþòü óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî ïîðó÷ ³ ñàìå òóò.
Â³í á³ëüø áåçïîñåðåäí³é ³ íàãàëüíèé, í³æ âëàäà.

Èíîä³ ñîö³ÿëüí³ ñòðàõè ìîæóòü ïåðåáóâàòè
â êîíòðôàç³ äî áàçèñíèõ ñòðàõ³â, ³ òîä³ âîíè
÷àñòêîâî ãàñÿòü çàãàëüíå íåðâîâå çáóäæåííÿ.
Àáî æ íàâïàêè, ìîæóòü ðåçîíàíñíî ï³äñèëèòè
ïåðåæèâàííÿ ³, ùî íàçèâàºòüñÿ, ï³ä³ðâàòè ñèòó-
àö³þ. Öèì ³ç äàâí³õ-äàâåí êîðèñòóþòüñÿ ïîë³-
òèêè, ó ã³ðøîìó ðàç³ íàìàãàþ÷èñü ðîçâ’ÿçàòè

«ìàëåíüêó ïåðåìîæíó â³éíó», ùîá â³äâåðíóòè
óâàãó â³ä ïðîáëåì ñâîº¿ ë³áåðàëüíî¿ ³ìïåð³¿, àáî
æ, íàëÿêàâøè çàãðîçîþ ãðîìàäÿíñüêî¿ â³éíè,
çìóñèòè íàö³þ çãóðòóâàòèñÿ.

Íàö³ÿ í³äå ó ñâ³ò³ íå º îäíîð³äíèì ñóáñòðà-
òîì. Òîìó áóäü-ÿê³ ³íôîðìàö³éí³ õâèë³, ÿê³ ãå-
íåðóþòüñÿ âñåðåäèí³ íàö³¿, ïîøèðþþòüñÿ âêðàé
íåð³âíîì³ðíî – â³äïîâ³äíî äî ù³ëüíîñòè ñåðå-
äîâèùà. Òå ñàìå ñòîñóºòüñÿ ³ êîëåêòèâíî ïåðå-
æèòèõ åìîö³é. ßêùî åìîö³ÿ áàçèñíà – ñòðàõ,
ðàä³ñòü, ãí³â, íàä³ÿ, òî âêëþ÷àºòüñÿ ìåõàí³çì
ïñèõ³÷íî¿ ³íäóêö³¿, ïðè ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ
âçàºìíå çàðàæåííÿ åìîö³ÿìè. Òà, íà â³äì³íó â³ä
ðåë³ã³éíèõ ïðîïîâ³äíèê³â, ÿê³ äëÿ íàâ³þâàííÿ
ñòðàõó åêñïëóàòóþòü òó ñàìó äóìêó ïðî íåìè-
íó÷å ïîêàðàííÿ çà ãð³õè, ïîë³òèêè, ÿê³ ïåð³î-
äè÷íî ëÿêàþòü íàðîä, çìóøåí³ çâåðòàòèñÿ äî
êîíñòèòóö³¿ é çàêîí³â. Îñê³ëüêè âîíè, ÿê â³äî-
ìî, íå áîæåñòâåííîãî ïîõîäæåííÿ, à ö³ëêîì
ðóêîòâîðí³, òî á³ëüøå äâîõ-òðüîõ ðàç³â êîíê-
ðåòíîãî ³íäèâ³äà ñòàòòåþ Êðèì³íàëüíîãî êîäåê-
ñó íå çëÿêàºø. Íàâ³òü ÿêùî â³í, ÿê ñâ³ä÷èòü
çîâñ³ì ñâ³æèé ïðèêëàä, ê³ëüêà ðàç³â óæå çà íåþ
â³äñèä³â.

À òåïåð – ïðî ãîëîâíå. Õàðàêòåð íàö³¿, ÿê
³ õàðàêòåð ëþäèíè, áóâàº ó ñâî¿õ íàé÷³òê³øèõ
ïðîÿâàõ àáî ìóæí³ì, àáî æ³íî÷íèì. Îòæå, ³ ñòðà-
õè, âëàñòèâ³ êîæíîìó êîíêðåòíîìó íàðîäó,
ìîæíà ñïðîáóâàòè êëàñèô³êóâàòè ñàìå çà öèìè
îçíàêàìè, ïàì’ÿòàþ÷è, ùî äëÿ ñàìîî÷åâèäíîãî
íå ïîòð³áí³ ï³äòâåðäæåííÿ. Ïðèì³ðîì, ñóâîð³
íîðîâè äàâí³õ ãåðìàíö³â, â³äáèò³ â ñàãàõ, çîáðà-
æàëèñÿ äóæå ïðîñòîäóøíî ³ æèòòºðàä³ñíî, ðà-
çîì ³ç çàãðîáíèì æèòòÿì. Íàâïàêè, ëåéòìîòè-
âîì íàøîãî åïîñó (ìîæëèâî, ÷åðåç ñòåðåîòèï
ñîâºòñüêî¿ ïðîïàãàíäè) áóâ ³ çàëèøàºòüñÿ «ïëà÷
ßðîñëàâíè íà âàëó». Æ³íî÷³ îáðàçè íàøî¿ êëà-
ñèêè, ÿê ì³í³ìóì, íå ìåíø âèðàçí³, í³æ ÷îëîâ³÷³.
Íàðîäí³ ïðèñë³â’ÿ íåäâîçíà÷íî ãîâîðÿòü ïðî
æ³íî÷³ øè¿, ÿê³ êðóòÿòü ÷îëîâ³÷èìè ãîëîâàìè...
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Äëÿ óçàãàëüíåííÿ ñóòî óêðà¿íñüêèõ ñòðàõ³â
ìè ïîâèíí³ óÿâëÿòè íàö³þ ÿê ÿêóñü ôåì³í³ñòè÷-
íó ñóòí³ñòü, ÿêà äóæå ïîäàòëèâà é ñåíòèìåí-
òàëüíà, àëå ó ãí³â³ – âî³ñòèíó æàõëèâà. Äëÿ íå¿
(ö³º¿ ñóòíîñòè) ãîëîâíîþ çàãðîçîþ º íåñàíêö³î-
íîâàíå ïðîíèêíåííÿ âñåðåäèíó. Çâ³äñè ïîñò³éíà
òðèâîæí³ñòü ³ç ïðèâîäó ö³ë³ñíîñòè êîðäîí³â (ÿê³,
çðåøòîþ, ³ òàê çà çàãàëüíîþ çãîäîþ òèõî ïîðó-
øóþòüñÿ ÷åðåç ìèòíèö³), íåâãàìîâí³ ïîáîþâàí-
íÿ âèãëÿäàòè íåãàðíî ïåðåä ñóñ³äàìè (ïðè òîìó,
ùî â äîì³âö³ äàâíî íå ïðèáèðàëè), ïåð³îäè÷í³
(èíîä³ áîëþ÷³) ïðîöåñè â³äòîðãíåííÿ ÷àñòèíè
óêðà¿íñüêîãî ïîë³òèêóìó, çâàí³ âèáîðàìè ÷è
íàö³îíàëüíèìè ðåâîëþö³ÿìè. Ñþäè æ ìîæíà
çà÷èñëèòè äîâîë³ áåçï³äñòàâí³ ñòðàõè «íå âèéòè
â÷àñíî çàì³æ» çà Åâðîñîþç ÷è ÍÀÒÎ. Áåç-
ï³äñòàâí³ òîìó, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü íàøèõ
ãðîìàäÿí íå ìàþòü æîäíîãî óÿâëåííÿ ïðî âè-
ãîäè àáî íåâèãîäè òàêèõ ïîë³òè÷íèõ «øëþá³â».
À íàéóñï³øí³ø³ óêðà¿íñüê³ ïîë³òèêè, áóäó÷è
ëèøå ðåòðàíñëÿòîðàìè ñîö³ÿëüíèõ ïåðåâàã, íà-
äàþòü öèì ñòðàõàì îñîáèñò³ñíîãî êîëîðèòó
³ âèäèìîñòè â³äïîâ³ä³ íà ñòðàòåã³÷í³ âèêëèêè
ñó÷àñíîñòè.

Â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ñîö³îëîã³â ïðî
ñâî¿ ãîëîâí³ ïîáîþâàííÿ, íàø³ ñï³âãðîìàäÿíè,
ÿê ïðàâèëî, íàçèâàþòü ÿâèùà, ÿê³ áåçïîìèëêî-
âî îòîòîæíþþòüñÿ ç ìîæëèâèì ïåðåæèâàííÿì
ñòðàõó. Öå ñòðàõ â³éíè, ãîëîäó, ô³çè÷íîãî íà-
ñèëüñòâà, âòðàòè ðîáîòè, åêîíîì³÷íî¿ äåïðåñ³¿,
óòðàòè çäîðîâ’ÿ òîùî. Ïðîòå ñîö³îëîãè íå óòî÷-
íþþòü (³ öå íå âõîäèòü ó ¿õí³ çàâäàííÿ), ÿê âåëà
á ñåáå êîæíà ëþäèíà, ÿêáè âîíà îïèíèëàñÿ â
ò³é ÷è ò³é ñòðàøí³é ñèòóàö³¿. Àäæå º äâà ñïîñî-
áè ðåàãóâàííÿ íà ñòðàõ. Çàëåæíî â³ä òîãî, ÿê
ñâ³äîì³ñòü ³ íåðâîâà ñèñòåìà ³íòåðïðåòóþòü
âõ³äí³ ñèãíàëè çàãðîçè ³ ñï³ââ³äíîñÿòü ¿õ ³ç ìîæ-
ëèâîñòÿìè êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñòè, â îðãàí³çì³
âèä³ëÿºòüñÿ ïåâíèé ãîðìîí. Öå àáî àäðåíàë³í
(«ãîðìîí êðîëèêà»), àáî íîðàäðåíàë³í («ãîðìîí

ëåâà»). Ïåðøèé ñïîíóêàº äî âòå÷³ é ïåðåêèäàº
êðîâ â³ä çîâí³øí³õ ïîêðèâ³â äî òèõ îðãàí³â, ÿê³
íàéàêòèâí³øå áðàòèìóòü ó÷àñòü ó âòå÷³. Äðóãèé
çàáåçïå÷óº ïðèïëèâ êðîâè ñàìå äî ì’ÿç³â, â³äïî-
â³äàëüíèõ çà ìîæëèâ³ àãðåñèâí³ ä³¿. Òîìó íà ð³âí³
ð³çíîìàí³òíèõ ñîö³ÿëüíèõ ãðóï – çàëåæíî â³ä
òîãî, ÷è ãîòîâå ¿õíº «ò³ëî» â³äáèòè çàãðîçó àáî
ò³êàòè – ãåíåðóþòüñÿ ò³ ÷è ò³ ñëîãàíè, ùî ñïî-
íóêàþòü ãðóïó âèðîáëÿòè â³äïîâ³äíèé ïñèõî-
ëîã³÷íèé «ãîðìîí».

Íàïðèêëàä, êîëèâàííÿ êóðñó äîëàðà ìîæóòü
íå ëèøå âèêëèêàòè àãðåñèâíó á³ðæîâó ïîë³òè-
êó áàíê³â, à é ñïîíóêàòè ñ³ëüñüêå íàñåëåííÿ
ì³øêàìè çàêóïîâóâàòè öóêîð. Ïîÿâà ðàäèêàëü-
íî¿ ïîë³òè÷íî¿ ïàðò³¿ ìîá³ë³çóº ïðèõîâàíèõ ïðè-
á³÷íèê³â öüîãî êóðñó ³ çìóñèòü ïðîòèëåæíèé á³ê
çàêîïóâàòè ñâî¿ ïàðòêâèòêè äî ë³ïøèõ ÷àñ³â.
ßêàñü ÷åðãîâà ðåôîðìà ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà
íàëÿêàº ñåëÿí, ³ âîíè êèíóòüñÿ â ì³ñòà çàêóïî-
âóâàòè õë³á. Ó ñâîþ ÷åðãó, ãîðîäÿíè, ïîáà÷èâ-
øè òàêó íàâàëó, êèíóòüñÿ â ñåëà çà ñîëÿðêîþ...

ßê ìîæíà êåðóâàòè ñîö³ÿëüíèìè ñòðàõàìè?
Íàéïðîñò³øà òåõí³êà, ùî ïðàöþº ³ íà îñîáèñò³ñ-
íîìó ð³âí³, – öå ðàö³îíàë³çàö³ÿ. Àäåêâàòíî îö³-
íèòè çàãðîçó, ÿêà íàé÷àñò³øå âèÿâëÿºòüñÿ íà-
äóìàíîþ, ìè ìîæåìî ëèøå ðîçóì³þ÷è ³ñòèíí³
ïðè÷èíè òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ. Èíø³ ìåòîäè-
êè ìåíø åòè÷í³, àëå íå ìåíø åôåêòèâí³.

Íàïðèêëàä, ìè ïîì³÷àëè ïîñèëåííÿ ñåðåä-
íüî¿ ÿêîñòè åðîòè÷íèõ ô³ëüì³â íà óêðà¿íñüêèõ
òåëåêàíàëàõ ñàìå â ò³ ïåð³îäè, êîëè âèíèêàëî
÷åðãîâå çàãîñòðåííÿ ïîë³òè÷íî¿ ñèòóàö³¿. Òóò ìè
êîíñòàòóºìî òåõí³êó çíèæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñòè â îäíîìó ì³ñö³ çà ðàõóíîê ¿¿ ïîñè-
ëåííÿ â èíøîìó. Áîã ïîêè ùî ìèëóâàâ íàñ â³ä
øîêîâî¿ òåðàï³¿, ÿêà ïðèïóñêàº âèíèêíåííÿ
íàñò³ëüêè åêñòðåìàëüíîãî ñòðàõó, ùî íà éîãî
òë³ âñ³ èíø³ çäàþòüñÿ äð³áíèìè õâèëþâàííÿ-
ìè. Äóæå êîðèñíèì ³ ä³ºâèì ïðèéîìîì º ìîäå-
ëþâàííÿ, êîëè ëþäèíà (àáî ãðóïà), ùî áî¿òüñÿ,
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ñïîñòåð³ãàº ïîä³áí³ îçíàêè â èíøèõ ³ áà÷èòü
óñï³øí³ ïðèêëàäè ïîäîëàííÿ ñòðàõó. Ó íàøîìó
âèïàäêó öå ò³ êðà¿íè ïîñòñîâºòñüêîãî ïðîñòî-
ðó, ÿê³ îñòàòî÷íî ïîçáóëèñÿ ïñèõîçó ìèíóëèõ
÷àñ³â.

Íó é íàéöèâ³ë³çîâàí³øà òåõí³êà – öå âçàºìî-
ðåãóëÿö³ÿ åìîö³é. Âîíà ïåðåäáà÷àº ïåâíå òðå-
íóâàííÿ ñâ³äîìîñòè, ùî ïðèïóñêàº ãîòîâí³ñòü
ã³äíî ïåðåæèòè ìîæëèâèé ñòðàõ. Ö³ºþ ÿê³ñòþ
âîëîä³þòü íàö³¿ òà íàðîäè, ÿê³ ïîáóäóâàëè â ñåáå
ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî, äå ïñèõîëîã³ÿ ³íäè-
â³äà çíà÷íîþ ì³ðîþ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ êîëåê-
òèâíèì óÿâëåííÿì ñóñï³ëüñòâà ïðî áåçïåêó é
äîáðîáóò. Òîìó âîíè ìîæóòü âèáèðàòè äëÿ ñåáå
ïðèâ³ä áîÿòèñÿ. Ìè æ ïîêè ùî ïåðåâàæíî î÷³-
êóºìî: ÷è òî Ìàìàÿ, ÷è òî Áàáàÿ...
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³ðèíà
ìàãäèø

íàøà
ïîðàçêà
ó äðóã³é
ñâ³òîâ³é
â³éí³
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Äîðîã³ ñï³ââ³ò÷èçíèêè, áðàòè ³ ñåñòðè, ïî-
ìàðàí÷åâ³ ³ ñï³â÷óâàþ÷³, ÷è íå ïåðåñë³äóº âàñ
â³ä÷óòòÿ ïîðàçêè ó Äðóã³é ñâ³òîâ³é â³éí³? Íå â ¿¿
³ñòîðè÷íèõ ÷àñîâî-ïîä³ºâèõ ðàìêàõ, à ó ã³ãàíò-
ñüêîìó ðîñ³éñüêî-³ìïåðñüêîìó ñàìîï³àðíîìó
ïðîöåñ³, ùî ñêëàâ ñóòü â³äçíà÷åííÿ 60 ð³÷íèö³
¿¿ çàê³í÷åííÿ? Ìåíå ïåðåñë³äóº íàâ’ÿçëèâà
äóìêà, ùî âñå ìàëî áóòè èíàêøå, áî áóëî ã³ðøå,
í³æ çàâæäè. Áî çàâæäè – ÷èòàé ó äàëåêîìó äî-
ðåâîëþö³éíîìó ìèíóëîìó, ó äîöèòðóñîâèé ïå-
ð³îä êó÷ìîðåæèìó – çàâæäè â³äçíà÷åííÿ áîë³ñ-
íèõ ³ íåîäíîçíà÷íèõ ³ñòîðè÷íèõ äàò áóëî ïðî-
ïàãàíäèñòñüêè îäíîçíà÷íèì: ñîâºòñüêèé íàðîä
ïåðåëàìàâ õðåáåò íàöèçìó ³ ïðèí³ñ âèçâîëåííÿ
íàðîäàì ªâðîïè. Óñ³ ïîä³¿, çàïèòàííÿ, ëþäñüê³
äîë³, ïîìèëêè, ùî íå âêëàäàëèñÿ ó öþ ñõåìó,
âèêðåñëþâàëèñÿ ç ³ñòîðè÷íî¿ é æèòòºâî¿ õðîí³ê,
à íàãàäóâàííÿ ïðî íèõ êàðàëîñÿ ó òîé ÷è èíøèé
ñïîñ³á. Ñòðàõ ïðàâäè ³ ñïðàâåäëèâîñò³ ïàíóâàâ
âñåîõîïíî. Ñòðàøíà ð³÷ òîä³ ä³ÿëàñÿ – ìè çâèê-
ëè äî ñòðàõó.

Â³ä ëèñòîïàäà 2004 ðîêó ñòðàõ çäàâàëîñÿ áóâ
âèò³ñíåíèé ç äîì³íàíò óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.
Ïðèíàéìí³ äëÿ ÿêî¿ñü, äîâîë³ ³ñòîòíî¿ éîãî ÷àñ-
òèíè. Ïðàïîð (áî ñëîâî «ãàðàíò» äèñêðåäèòî-
âàíå êó÷ì³çìîì) öüîãî â³äíîâëåíîãî ïî÷óòòÿ
ã³äíîñòè ³ áåçñòðàøøÿ óêðà¿íñüêîãî íàðîäó ñòàâ
Ïðåçèäåíòîì Óêðà¿íè ³ òîìó ÷åêàëîñÿ, â³ðèëî-
ñÿ, ùî 60 ð³÷íèöÿ çàâåðøåííÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿
â³éíè áóäå ñëóøíîþ íàãîäîþ, àáè çàãëàäèòè
áîäàé ÷àñòèíó ³ñòîðè÷íèõ ³ ëþäñüêèõ êðèâä, ùî
áóëè çàâäàí³ Óêðà¿í³ òà ¿¿ íàðîäîâ³, ³ ùî íàé-
âàæëèâ³øå, – ìîìåíòîì â³äâàãè ³íàâãóðîâàíî-
ãî ï³ä ïàì’ÿòíèêîì Íåçàëåæíîñòè áóòè âðåøò³
íåçàëåæíèì.

Ãàäàëîñÿ, ùî áóäåìî ãîâîðèòè ³ ïðî ïàêò
Ð³ááåíòðîïà-Ìîëîòîâà, ÿê ïðî ïî÷àòîê ðåïðåñ³é
ïðîòè íàñåëåííÿ Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè, ³ ùî âî¿íè
ÎÓÍ-ÓÏÀ ïåðåñòàíóòü áóòè ïàñèíêàìè äåðæà-
âè, çà ÿêó âîíè âîþâàëè ³ çàâäÿêè ÿêèì âåëè-

êîþ ì³ðîþ ìè ¿¿ òåïåð ìàºìî, ³ ùî, âðåøò³,
îô³ö³éíèì öåíòðîì ñâÿòêóâàíü áóäå 8 òðàâíÿ –
â ³ñòîðè÷íó äàòó çàâåðøåííÿ â³éíè.

Íà¿âíî î÷³êóâàëîñÿ, ùî àêöåíò ó â³äçíà÷åíí³
áóäå äîâêîëà òðüîõ îñíîâíèõ ñë³â: Ïàì’ÿòü,
Â³äïîâ³äàëüí³ñòü, Ïðèìèðåííÿ. ² òîä³ çîâñ³ì íå
îáîâ’ÿçêîâî áóëî á ïàíó Ïðåçèäåíòó ¿õàòè äî
Ìîñêâè, àáè ùå ðàç îãëÿíóòè ³ìïåðñüêå øîó íà
Êðàñí³é ïëîù³. Áî Ïàì’ÿòü, Â³äïîâ³äàëüí³ñòü
³ Ïðèìèðåííÿ ìîæíà îñÿãíóòè ³ äîñÿãíóòè ñåðåä
ñâî¿õ ³ äëÿ ñâî¿õ. Äî ðå÷³, íå âñ³ ïðèáàëò³éñüê³
ë³äåðè âèÿâèëèñÿ ïðèõèëüíèêàìè òðèáóí ï³ä
ìàâçîëåºì, íàâ³òü îä³îçíèé áºëàðóñüêèé áàöü-
êà, ³ òîé íå ïî¿õàâ äî áàöüêè ìàñêîâñêàâà.

Íå òàê ñòàëîñÿ, ÿê ãàäàëîñÿ. Ïðåçèäåíò íàø
ñåðäå÷íî áëàãàâ âåòåðàí³â ïîäàòè îäèí îäíîìó
ðóêè. À êîìó ¿õ áóëî ïîäàâàòè, ÿêùî òàì áóëà
ò³ëüêè îäíà, äàâíî ïðèâ³ëåéîâàíà, îáòóëåíà
ñîö³àëüíèìè ï³ëüãàìè ÷àñòèíà âåòåðàí³â? Âîíè
ìîãëè ïîäàòè ðóêó õ³áà Âàì, ïàíå Ïðåçèäåíòå,
çà òå, ùî ¿õí³ ñòðàõè ñï³âïàëè ç Âàøèìè, ³ Âè
çíîâó íå ïîä³ëèëè ñîö³àëüí³ áëàãà ì³æ âåòåðà-
íàìè ³ íå â³ääàëè íàëåæíå âåòåðàíàì ÓÏÀ.
Óêðà¿íñüêà íàðîäíà ìóäð³ñòü, äî ÿêî¿ Âè òàê
÷àñòî àïåëþºòå, ãëàñèòü, ùî ñèòèé ãîëîäíîãî
íå ðîçóì³º. Âè çàêëèêàºòå ïîäàòè ðóêó ïðèìè-
ðåííÿ ëþäåé, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ð³çíèõ «âàãîâèõ
êàòåãîð³ÿõ». Óð³âíÿéòå ¿õ, âèçíàéòå çàñëóãè òèõ,
õòî òîãî âàðòèé, à òîä³ çàêëèêàéòå äî ïðèìè-
ðåííÿ!

Øàíîâíà ïàí³ Òèìîøåíêî âåëèêîäóøíî
âèçíàëà çàñëóãè óñ³õ, õòî âîþâàâ ó ò³é â³éí³, àëå
îäðàçó çàóâàæèëà, ùî á³îãðàô³ÿ êîæíîãî óï³â-
öÿ ìàº áóòè äîñêîíàëî âèâ÷åíà, ³ ò³ëüêè òîä³
â³í áóäå âèçíàíèé «âîþþ÷îþ ñòîðîíîþ» ç óñ³ìà
íàñë³äêàìè. À õòî, øàíîâíà ïàí³ ïðåì’ºð-
ì³í³ñòð, ïåðåâ³ðÿâ á³îãðàô³¿ òà ä³ÿííÿ òèõ âåòåðà-
í³â, ÿê³ ñüîãîäí³ º åë³òíîþ ñîö³ÿëüíîþ ãðóïîþ?
Õòî â³äñåïàðóâàâ ÍÊÂÄèñò³â, âîºííèõ çëî-
÷èíö³â, ùî áåç çàêîíó ³ ñë³äñòâà çà âêàç³âêîþ
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ñòàë³íñüêî¿ òîòàë³òàðíî¿ ìàøèíè ìàñîâî íèùèâ
ìåøêàíö³â Óêðà¿íè? Ïîãîäæóþñü, ùî ³ ç îäíîãî,
³ ç èíøîãî áîêó áóëè ëþäè, ùî ïåðåñòóïàëè
çàêîí, àëå ÷îìó ñüîãîäí³ çàêîí çàêëèêàþòü çà-
ñòîñóâàòè äî îäíèõ, íàäàþ÷è âñå á³ëüø³ ï³ëüãè
èíøèì?

Øàíîâí³ ïàíîâå âåòåðàíè «Âºë³êîé Îòº÷ºñò-
âåííîé âîéíè», Âè ö³ëêîì ïåðåêîíàíî ãîâîðè-
òå ó òåëåâ³ç³éí³ êàìåðè, ùî ï³äí³ìàòè ïèòàííÿ
ïðî âèçíàííÿ ÓÏÀ âîþþ÷îþ ñòîðîíîþ «íº
ñâîºâðºìºííî». Äèâíî ÷óòè òàêó öèí³÷íó ôðàçó
ç óñò íåìîëîäî¿ ëþäèíè. Íåñâîº÷àñíî ïðèõî-
äèòü ò³ëüêè ñìåðòü, à ñïðàâåäëèâ³ñòü º çàâæäè
ñâîº÷àñíîþ. Îêð³ì òèõ âèïàäê³â, êîëè ñìåðòü
ðîáèòü öåé àêò çàï³çí³ëèì. Õòî-õòî, à Âè, ñè-
âî÷îë³, ìàëè á öå ðîçóì³òè.

Øàíîâí³ ïàíîâå æóðíàë³ñòè, ïåðåä î÷èìà
ñòîÿòü òåëåâ³ç³éí³ êàäðè ç ÷àñ³â ïîìàðàí÷åâî¿
ðåâîëþö³¿: ñòàðèé óï³âåöü ç ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà
ïðè¿õàâ íà Ìàéäàí ó ïåðø³ äí³ ðåâîëþö³¿ ç³
ñâîºþ ñòàðîþ, ç³ ñâî¿ìè ñèíàìè ³ íåâ³ñòêàìè,
ïîñòàâèâ íàìåò ³ æèâ òàì, ÿê êîëèñü, ìàáóòü, ó
áî¿âö³. Òîä³, «äîðîã³ ìî¿», ó âàñ íå âèíèêàëî
áàæàííÿ ïåðåâ³ðÿòè éîãî ìèíóëå, íàòîì³ñòü âè
òèðàæóâàëè ïîòð³áíèé – áåç ñóìí³âó ïîòð³áíèé!
– íà òîé ÷àñ ñþæåò ó âñ³õ âèïóñêàõ íîâèí. Òå-
ïåð æå íîâèíè çàïîëîíèëè ðåïîðòàæ³ ç â³éñüêî-
âèõ ïàðàä³â ó ÷óæ³é êðà¿í³ ³ ãëèáîêîäóìí³ ðîç-
äóìè íàìè îáðàíî¿ äåìîêðàòè÷íî¿ âëàäè íà òåìó
«öüîìó âåòåðàíó äàì, à öüîìó íå äàì».

À ùî â îñíîâ³?
À â îñíîâ³ âñå òîé æå ñòðàõ. Ìîæëèâî, öå

ïåðåá³ëüøåííÿ, àëå âèäàºòüñÿ, ùî Óêðà¿íîþ
çàðàç ïðàâèòü ñàìå â³í, ñòðàõ. Ñòðàõ ïåðåä âè-
áîðàìè 2006, ñòðàõ ïåðåä âòðàòîþ îäíîäóìö³â
ïî ñöåí³ íà Ìàéäàí³, ñòðàõ ïåðåä îêðåìîþ â³ä
Ðîñ³¿ ïîçèö³ºþ, ñòðàõ ïåðåä Óêðà¿íîþ – òàêîþ,
ÿêîþ âîíà º íàñïðàâä³, à íå ç êóðãàíàìè ³ ðåâî-
ëþö³éíèìè ãàñëàìè.

Îäíàê, ïîïðè âñå, â Óêðà¿í³ ïî÷èíàþòü ä³ÿ-
òè ñèëè, ÿê³ íåîäì³ííî íàïîâíÿòü ñåíñîì ïî-
íÿòòÿ Ïàì’ÿò³, Â³äïîâ³äàëüíîñò³, Ïðèìèðåííÿ.
Íàðàç³ òå, ùî âîíè ðîáëÿòü, íå íàäòî ö³êàâèòü
ÇÌ², ÷è áîÿãóçëèâî ïîäàºòüñÿ ó íîâèíàõ íà 1+1
ÿê àêö³ÿ ïðîñòîãî ñåëÿíñüêîãî ñï³â÷óòòÿ. 8 òðàâ-
íÿ 2005 ðîêó ó ïðèêîðäîííîìó ñåë³ Ïîòåëè÷
Æîâê³âñüêîãî ðàéîíó íà Ëüâ³âùèí³ ñòàëàñÿ
ïîä³ÿ, ÿêà ÿâíî âèáèâàëàñÿ ç ïàðòèòóðè ïîñò-
ñîâºòñüêîãî õîðó, äèðèãîâàíîãî ç Ìîñêâè.
ªïèñêîï í³ìåöüêîãî ì³ñòà Òð³ð Ðàéíõàðä
Ìàðêñ, ãîëîâà êîì³ñ³¿ «Ñïðàâåäëèâ³ñòü ³ ìèð»
ºïèñêîïñüêî¿ êîíôåðåíö³¿ Í³ìå÷÷èíè, ñï³ëüíî
ç âèùèì äóõîâåíñòâîì Ðèìî-Êàòîëèöüêî¿,
Ãðåêî-Êàòîëèöüêî¿ Öåðêîâ, à òàêîæ çà ó÷àñòè
ïðåäñòàâíèê³â ÓÏÖ ÊÏ, ÓÏÖ ÌÏ òà ÓÀÏÖ
ïðîâåëè ñï³ëüíèé åêóìåí³÷íèé ìîëåáåíü íà
â³éñüêîâîìó öâèíòàð³, äå ïîõîâàí³ ñîëäàòè âåð-
ìàõòó, à òàêîæ íà â³éñüêîâèõ ïîõîâàííÿ ñî-
âºòñüêèõ ³ óêðà¿íñüêèõ âî¿í³â. Ó ìàëåíüêîìó óê-
ðà¿íñüêîìó ñåë³ ç³áðàëàñÿ ãðîìàäà, ÿêà äóøåâ-
íèì çóñèëëÿì çáóäóâàëà ³ çàïðîïîíóâàëà âåëèê³é
Óêðà¿í³ ìåòàôîðè÷íèé êîðàáåëü, ñâîºð³äíèé
Íî¿â Êîâ÷åã ïðèìèðåííÿ ³ ïîðîçóì³ííÿ, íà
ÿêîìó âðÿòóþòüñÿ ò³, õòî çðîçóì³º â³éíó ÿê âå-
ëåòåíñüêó ìàøèíó çëà, ÿêà, áóäó÷è çàïóùåíîþ,
íàáèðàº îáåðò³â ³ ïåðåìåëþº ñâî¿ìè æîðíàìè
óñ³õ, êîãî äîñÿãíå. ² ñåðåä òèõ, êîãî âîíà çàõî-
ïèòü, âñå ìåíøå îêðåìèõ ³ ñâ³äîìèõ Îñîáèñòî-
ñòåé, à âñå á³ëüøå áåçäóìíîãî, ñë³ïîãî ôàðøó ó
ñòðàøí³é ì’ÿñîðóáö³.

Ìàáóòü, óñâ³äîìëåííÿ òàêî¿ ïðàâäè ïðî
â³éíó, à íå ïîë³òè÷í³ ðåçîíè, òîðãè ÷è ñòðàõè
ñüîãîäåííÿ ³ ìàëè á áóòè ëåéòìîòèâîì â³äçíà-
÷åííÿ â Óêðà¿í³ 60-¿ ð³÷íèö³ â³ä äíÿ çàâåðøåí-
íÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿. Íà îô³ö³éíîìó ð³âí³ òàê, íà
ïðåâåëèêèé æàëü, íå ñòàëîñÿ. Íà ð³âí³ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ åë³ò ³ ñâ³äîìî¿ ãðîìàäè ïîäàíî çíàê,
çðîáëåí³ ïåðø³ êðåñëåííÿ êîðàáëÿ ãóìàí³çàö³¿
³ñòîð³¿. Âàæëèâî, ùîá íîâà âëàäà âì³ëà â³ä÷è-
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òàòè ò³ êðåñëåííÿ, èíàêøå ìè ïðèðå÷åí³ íà âñå
íîâ³ ïîðàçêè ó â³ðòóàëüí³é â³éí³ çà ïðàâî áóòè
ã³äíèì íàðîäîì ã³äíî¿ äåðæàâè.
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ì³øåëü
ôóêî

íåíîðìàëëëëëüí³
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Ìîðàëüíèé ìîíñòð. – Çëî÷èí ó êëàñè÷íîìó
ïðàâ³. – Âåëèê³ ñöåíè ñòðàòè. – Òðàíñôîðìàö³ÿ
ìåõàí³çì³â âëàäè. – Çíèêíåííÿ ïðèíöèïó ðèòó-
àëüíèõ âèòðàò êàðàëüíî¿ âëàäè. – Ïðî ïàòîëîã³÷-
íó ïðèðîäó êðèì³íàëüíîñòè.

Ñüîãîäí³ ÿ ðîçïîâ³ì âàì ïðî âèíèêíåííÿ íà
çëàì³ Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ ïåðñîíàæà, ÿêèé äî ê³íöÿ
Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ ïðîéäå äóæå âàæ-
ëèâèé øëÿõ: öå ìîðàëüíèé ìîíñòð.

Îòæå, ìè ìîæåìî ñêàçàòè, ùî äî ÕV²²-ÕV²²²
ñòîð³÷÷ÿ ìîíñòðóîçí³ñòü ÿê ïðèðîäíà ìàí³ôåñ-
òàö³ÿ ïðîòèïðèðîäíîãî íåñëà íà ñîá³ òàâðî êðè-
ì³íàëüíîñòè. Íà ð³âí³ ïðèðîäíèõ âèä³â íîðì
³ ïðèðîäíèõ âèäîâèõ â³äì³ííîñòåé ìîíñòðóîç-
íèé ³íäèâ³ä çàâæäè áóâ – ÿêùî íå ñèñòåìàòè÷-
íî, òî, ÿê ì³í³ìóì, ïîòåíö³éíî – ïîâ’ÿçàíèé
ç ìîæëèâîþ êðèì³íàëüí³ñòþ. Çãîäîì, ïî÷èíà-
þ÷è ç Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ, áà÷èìî, ÿê öåé çâ’ÿçîê ïå-
ðåâåðòàºòüñÿ ³ ç’ÿâëÿºòüñÿ òå, ùî ìîæíà áóëî á
íàçâàòè ñèñòåìàòè÷íîþ ï³äîçðîþ â ò³ì, ùî áóäü-
ÿêà êðèì³íàëüí³ñòü òà¿òü â ñîá³ ìîíñòðóîçí³ñòü.
Â³äíèí³ áóäü-ÿêèé çëî÷èíåöü ìîæå áóòè ìîí-
ñòðîì, òàê ñàìî ÿê ñïî÷àòêó ìîíñòð ìàâ âñ³
øàíñè âèÿâèòèñÿ çëî÷èíöåì.

Îòîæ ïîñòàº ïðîáëåìà: ÿê â³äáóëàñÿ öÿ
òðàíñôîðìàö³ÿ? Ùî áóëî ¿¿ ðóø³éíîþ ñèëîþ?
Ãàäàþ, ùîá äàòè â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ, òðå-
áà ñïî÷àòêó ïîñòàâèòè èíøå ³ çàìèñëèòèñÿ íàä
òèì, ÿê ñòàëîñÿ, ùî ùå ó ÕV²² ñòîð³÷÷³ ³ ï³çí³øå
ó ÕV²²² ñòîð³÷÷³ ðîçóì³ííÿ ìîíñòðóîçíîñòè çà-
ëèøàëîñÿ îäíîáîêèì? ßê ñòàëîñÿ, ùî ïîòåíö³é-
íî çëî÷èííèé õàðàêòåð ìîíñòðóîçíîñòè âèçíà-
âàëè, àëå íå áðàëè äî óâàãè, íå ïåðåäáà÷àëè
çâîðîòíüîãî âàð³ÿíòó – ïîòåíö³éíî ìîíñòðóîç-
íîãî õàðàêòåðó êðèì³íàëüíîñòè? Ïðîðàõóíîê
ïðèðîäè äîñêîíàëî ïîºäíóâàâñÿ ç ïîðóøåííÿì
çàêîíó, îäíàê ïðî çâîðîòí³é çâ’ÿçîê íå éøëî-
ñÿ: çëî÷èí íàâ³òü ó éîãî íàéòÿæ÷³é ôîðì³ íå
ìåæóâàâ ç ïðîðàõóíêîì ïðèðîäè. Äîïóñêàëîñÿ

ïîêàðàííÿ íåíàâìèñíî¿ ìîíñòðóîçíîñòè, àëå íå
äîïóñêàëîñü ³ñíóâàííÿ çà çëî÷èíîì íåï³äêîíò-
ðîëüíîãî ìåõàí³çìó çàïëóòàíî¿, âèêðèâëåíî¿,
ñóïåðå÷ëèâî¿ ïðèðîäè. ×îìó?

Íà öå ïåðøå ïèòàííÿ ÿ á ³ õîò³â ñïî÷àòêó
â³äïîâ³ñòè. Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî ïðè÷èíó ñë³ä
øóêàòè ó ñôåð³ òîãî, ùî ìîæíà áóëî á íàçâàòè
åêîíîì³êîþ êàðàëüíî¿ âëàäè. Ó êëàñè÷íîìó
ïðàâ³ – ÿ ïîâåðòàâñÿ äî öüîãî âæå íå ðàç ³ òîìó
çàðàç ïðî öå êîðîòêî – çëî÷èí áóâ íå ëèøå
óìèñíå íàíåñåíîþ êîìóñü øêîäîþ. Íå âè÷åð-
ïóâàâñÿ â³í ³ øêîäîþ ÷è çáèòêîì ùîäî ³íòå-
ðåñ³â âñüîãî ñóñï³ëüñòâà. Çëî÷èí áóâ çëî÷èíîì
ñàìå òîìó, ùî, ïîïðè âñå èíøå ³ ÿêðàç òîìó,
ùî â³í çëî÷èí, â³í çà÷³ïàâ âëàäèêó, çà÷³ïàâ ïðà-
âà ³ âîëþ âëàäèêè, ÿê³ âêàçóâàëèñÿ ó çàêîí³, à
îòæå, â³í áóâ ñïðÿìîâàíèé íà ñèëó, ò³ëî, çîêðå-
ìà íà ô³çè÷íå ò³ëî, öüîãî âëàäèêè. Îòæå, ó âñÿ-
êîìó çëî÷èí³ áóëî ïîñÿãàííÿ, áóíò, ïîâñòàííÿ
ïðîòè ñóâåðåíà. Íàâ³òü íàéìåíøèé çëî÷èí
ì³ñòèâ êðèõòó öàðåâáèâñòâà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì,
çã³äíî ç öèì çàêîíîì ôóíäàìåíòàëüíî¿ åêîíî-
ì³êè êàðàëüíîãî ïðàâà, ïîêàðàííÿ ÿê â³äïîâ³äü
íà çëî÷èí, çðîçóì³ëî, áóëî íå ïðîñòî â³äøêî-
äóâàííÿì âòðàò ÷è çàõèñòîì ôóíäàìåíòàëüíèõ
ïðàâ òà ³íòåðåñ³â ñóñï³ëüñòâà.

Ïîêàðàííÿ áóëî ùå ÷èìîñü: âîíî áóëî ïî-
ìñòîþ âëàäèêè, éîãî ðîçïëàòîþ, éîãî â³äñ³÷÷þ.
Ïîêàðàííÿ çàâæäè áóëî ïåðåñë³äóâàííÿì,
îñîáèñòèì ïåðåñë³äóâàííÿì ç áîêó âëàäèêè.
Âëàäèêà âñòóïàâ ó ùå îäèí ïîºäèíîê ç³ çëî-
÷èíöåì, àëå öüîãî ðàçó, íà øèáåíèö³, öå áóëî
ðèòóàëüíå âèòðà÷àííÿ íèì ñâîº¿ ñèëè, öåðåìî-
í³ÿëüíèé ïîêàç çëî÷èíó ó ïåðåâåðíóòîìó âè-
ãëÿä³. Ïîêàðàííÿ çëî÷èíöÿ áóëî ðèòóàëüíèì
³ çä³éñíþâàëîñü ó âñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó,
â³äíîâëþþ÷è ïîâíîòó âëàäè. Ì³æ çëî÷èíîì
³ ïîêàðàííÿì íå áóëî, âëàñíå êàæó÷è, æîäíî¿
ì³ðè, ñï³ëüíî¿ îäèíèö³ âèì³ðó òîãî òà èíøîãî.
Äëÿ çëî÷èíó òà êàðè íå ïåðåäáà÷àëîñÿ ñï³ëüíîãî
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ì³ñöÿ, íå áóëî åëåìåíòó, ÿêèé áè íàëåæàâ ¿ì
îáîì. Ïðîáëåìó çëî÷èíó òà êàðè íå ðîçãëÿäàëè
çàëåæíî â³ä ì³ðè, ÷è â³äïîâ³äíî¿ ð³âíîñòè ÷è
íåð³âíîñòè. Ì³æ îäíèì òà äðóãèì â³äáóâàâñÿ
ðàäøå ñâîºð³äíèé ïîºäèíîê, ñóïåðíèöòâî.
Íàäì³ðí³ñòü ïîêàðàííÿ ïîâèííà áóëà â³äïîâ³-
äàòè íàäì³ðíîñò³ çëî÷èíó, à òî é ïåðåâåðøóâà-
òè ¿¿. Èíøèìè ñëîâàìè, â ñåðöåâèí³ êàðàëüíî¿
ä³¿ ³ç íåîáõ³äíîñò³ ³ñíóâàâ äèñáàëàíñ. Ïîêàðàí-
íÿ ìàëî ïåðåòÿãóâàòè øàëüêè íà ñâ³é á³ê. Ö³ºþ
ïåðåâàãîþ áóëî çàëÿêóâàííÿ, çàëÿêóâàëüíèé
õàðàêòåð ïîêàðàííÿ. Ï³ä çàëÿêóâàëüíèì õàðàê-
òåðîì êàðè ñë³ä ðîçóì³òè ïåðåë³ê êîíñòèòóòèâ-
íèõ åëåìåíò³â öüîãî çàëÿêóâàííÿ. Ïî-ïåðøå,
âëàñòèâå ïîêàðàííþ çàëÿêóâàííÿ ïîâèííå áóëî
ïîâòîðþâàòè âèä çëî÷èíó: çëî÷èí ïîâèíåí áóâ
ïåâíèì ÷èíîì áóòè ïîêàçàíèé, âèÿâëåíèé, àê-
òóàë³çîâàíèé ÷è ðåàêòóàë³çîâàíèé â ñàìîìó
ïîêàðàíí³. Æàõ çëî÷èíó ïîâèíåí áóâ áóòè ïðè-
ñóòí³ì òàì, íà åøàôîò³. Ïî-äðóãå, ôóíäàìåí-
òàëüíèì åëåìåíòîì öüîãî çàëÿêóâàííÿ áóëà
âàæêà ïîìñòà âëàäèêè, ÿêèé ìàâ ïîñòàâàòè ÿê
íåâìîëèìèé ³ íåïåðåìîæíèé. Íàðåøò³, â öüî-
ìó çàëÿêóâàíí³ ïîâèííà áóëà ì³ñòèòèñÿ ïîãðî-
çà, ñêåðîâàíà äî âñ³õ ìàéáóòí³õ çëî÷èí³â. Â³äòàê,
â öþ åêîíîì³êó – ó äèñáàëàíñíó åêîíîì³êó ïî-
êàðàíü – ö³ëêîì ïðèðîäíî âïèñóâàëàñÿ ñòðàòà.
Öåíòðàëüíèì åëåìåíòîì ö³º¿ åêîíîì³êè áóâ íå
çàêîí ì³ðè, à ïðèíöèï ïåðåá³ëüøåíî¿ äåìîíñò-
ðàö³¿. Íàñë³äêîì öüîãî ïðèíöèïó áóëî òå, ùî
ìîæíà íàçâàòè ñõðåùåííÿì ó æîðñòîêîñò³. Çëî-
÷èí ³ éîãî ïîêàðàííÿ ñõðåùóâàëèñÿ íå ÷åðåç ¿õ
ñï³ëüíó ì³ðó, à ÷åðåç æîðñòîê³ñòü. Ó çëî÷èí³
æîðñòîê³ñòü áóëà ò³ºþ ôîðìîþ, òî÷í³øå, ò³ºþ
³íòåíñèâí³ñòþ, ÿêî¿ â³í íàáóâàâ, äîõîäÿ÷è äî
ïåâíî¿ ìåæ³ ð³äê³ñíîñòè, âàæêîñòè ÷è ñêàíäàëü-
íîñòè. Çà ïåâíîþ ìåæåþ ³íòåíñèâíîñòè çëî÷èí
ââàæàâñÿ æîðñòîêèì, ³ æîðñòîêîìó çëî÷èíó
ïîâèííà áóëà â³äïîâ³äàòè æîðñòîê³ñòü ïîêàðàí-
íÿ. Æîðñòîê³ ïîêàðàííÿ ïîâèíí³ áóëè â³äïîâ³-

äàòè æîðñòîêèì çëî÷èíàì, ïîâòîðþâàòè ¿õ
ó ñîá³, àëå ïîâòîðþâàòè, ïðèäóøóþ÷è ³ ïåðå-
ìàãàþ÷è. Æîðñòîê³ñòü êàðè ïîâèííà áóëà ðîç-
õèòàòè æîðñòîê³ñòü çëî÷èíó âåëè÷èíîþ òð³óìôó
âëàäè. Öå áóëà ðåïë³êà, à íå ì³ðà.

Çëî÷èí ³ êàðà çà íüîãî ñõðåùóþòüñÿ âèêëþ÷-
íî ñâîºð³äíèì äèñáàëàíñîì, ÿêèé âèíèêàº äîâ-
êîëà ðèòóàë³â æîðñòîêîñòè. Òîìó ³ âèõîäèòü òàê,
ùî íàâ³òü íàéæîðñòîê³øèé çëî÷èí íå ì³ã ïî-
ðîäèòè ïðîáëåìó, îñê³ëüêè, õàé ÿêèì áè òÿæ-
êèì â³í áóâ, õàé ÿê áè æîðñòîêî âèãëÿäàâ, âëàäà
âîëîä³ëà çàâæäè á³ëüøèì: ³íòåíñèâí³ñòü ÷èí-
íî¿ âëàäè ì³ñòèëà äåùî òàêå, ùî äîçâîëÿëî ¿é
â³äïîâ³ñòè íà çëî÷èí, íå çâàæàþ÷è íà âñþ éîãî
æîðñòîê³ñòü. Íåïîêàðàíîãî çëî÷èíó ³ áóòè íå
ìîãëî, îñê³ëüêè ç áîêó âëàäè, ÿêà ìàëà íà íüî-
ãî â³äïîâ³ñòè, çàâæäè áóëà äîäàòêîâà âëàäà,
ñïðîìîæíà éîãî çàãëóøèòè. Îñü ÷îìó âëàä³
í³êîëè íå äîâîäèëîñü â³äñòóïàòè ÷è âàãàòèñÿ
ïåðåä æîðñòîêèì çëî÷èíîì: ¿¿ âëàñíèé çàïàñ
æîðñòîêîñòè äîçâîëÿâ ¿é ïðîñòî çàòüìàðèòè
éîãî. Çã³äíî ç öèì ïðèíöèïîì ðîçãîðòàþòüñÿ
âåëèê³ ñöåíè ñòðàò ÕV²² ³ ùå ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ.
Çãàäàéòå, íàïðèêëàä, æîðñòîê³ çëî÷èíè, çä³éñ-
íåí³ ïðîòè Â³ëüãåëüìà Îðàíñüêîãî. Â³äïîâ³ääþ
íà éîãî âáèâñòâî ñòàëà íå ìåíø æîðñòîêà ñòðà-
òà. Öå ñòàëîñÿ ó 1584 ð., ïðî ùî ïîâ³äîìëÿº
Áðàíò. Âáèâöþ Â³ëüãåëüìà Îðàíñüêîãî ñòðà÷ó-
âàëè â³ñ³ìíàäöÿòü äí³â: «Ïåðøîãî äíÿ éîãî ïðè-
âåëè íà ìàéäàí, äå ñòîÿâ êàçàí ç îêðîïîì,
é îïóñòèëè òóäè ðóêó, ÿêîþ óáèâöÿ çàâäàâ ñìåð-
òåëüíîãî óäàðó. Íàñòóïíîãî äíÿ éîìó â³äòÿëè
ðóêó, êîòðà âïàëà éîìó äî í³ã, ³ çìóñèëè éîãî
íåñê³í÷åííî äîâãî ï³äêèäàòè ¿¿ ïåðåä åøàôî-
òîì. Òðåòüîãî äíÿ âçÿëèñÿ ðîçïå÷åíèìè ùèï-
öÿìè çà éîãî ãðóäè ³ ïëå÷³. ×åòâåðòîãî äíÿ òèìè
æ ùèïöÿìè ïåðåéøëè äî éîãî ïëå÷åé òà ñ³ä-
íèöü, ³ òàê öþ ëþäèíó êàòóâàëè â³ñ³ìíàäöÿòü
äí³â ïîñï³ëü, à íà îñòàíí³é äåíü êîëåñóâàëè
³ ñòèñêàëè â ëåùàòàõ. ×åðåç ø³ñòü ãîäèí â³í âñå
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ùå ïðîñèâ âîäè, àëå éîìó â³äìîâèëè. ² íàñàì-
ê³íåöü, êîðîë³âñüêîìó ñóää³ íàêàçàëè çàâåðøèòè
ñïðàâó çàäóøåííÿì, ùîá äóøà íåùàñíîãî íå
âïàëà ó â³ä÷àé».

Ïðèêëàäè òàêî¿ ðèòóàëüíî¿ íàäì³ðíîñòè ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ äî ñàìîãî ê³íöÿ ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ.
Îñü âèïàäîê ³ç þðèäè÷íî¿ ïðàêòèêè Àâ³íüéîíà
(éäåòüñÿ ïðî Ïàïñüê³ òåðèòîð³¿, òîìó íå ìîæíà
ââàæàòè, ùî ä³ÿ â³äáóâàëàñÿ ó Ôðàíö³¿, îäíàê
öå äàº óÿâëåííÿ ïðî çàãàëüíèé ñòèëü ³ åêîíî-
ì³÷í³ ïðèíöèïè ñòðàò). Ìàññîëà ïîëÿãàëà â íà-
ñòóïíîìó. Çàñóäæåíîãî, îäÿãíóâøè éîìó íà
î÷³ ïîâ’ÿçêó, ïðèòÿãóâàëè äî ñòîâïà. Ç óñ³õ áîê³â
åøàôîòó ïåðåä òèì âñòàíîâëþâàëè ïàë³ ç çàë³ç-
íèìè ãà÷êàìè. Ñâÿùåíèê âèñïîâ³äóâàâ ãð³øíè-
êà, ³ «ï³ñëÿ òîãî, ÿê â³í îòðèìóâàâ áëàãîñëî-
âåííÿ, êàò, îçáðîºíèé ìîëîòîì, ñõîæèì äî òèõ,
ÿêèìè êîðèñòóþòüñÿ ó ñêîòîá³éíÿõ, ç óñ³õ ñèë
âäàðÿâ íåùàñíîãî ó ñêðîíþ, ³ òîé ïàäàâ ìåðò-
âèé». Ï³ñëÿ éîãî ñìåðòè ñòðàòà ëèøå ïî÷èíà-
ëàñÿ. Àäæå, çà âåëèêèì ðàõóíêîì, ìåòîþ áóëî
íå òàê ïîêàðàòè âèííîãî, íå ñïîêóòóâàòè çëî-
÷èí, à çâåðøèòè ðèòóàëüíó ìàí³ôåñòàö³þ íå-
çì³ðíî¿ êàðàëüíî¿ âëàäè; ³ öÿ öåðåìîí³ÿ êàðàëü-
íî¿ âëàäè, çîñåðåäæåíà íàâêîëî ñàìî¿ âëàäè,
ÿêà ïî÷èíàëàñÿ, êîëè ¿¿ îá’ºêò âæå áóâ ìåðò-
âèì, áóëà íàâ³æåíñòâîì íàä òðóïîì. Ï³ñëÿ òîãî
ÿê á³äàêà âìèðàâ, êàò «âåëè÷åçíèì íîæåì ïå-
ðåð³çàâ éîìó ãîðëî, ç ÿêîãî âèðèâàëàñÿ êðîâ,
³ ïî÷èíàâñÿ ñòðàøíèé ñïåêòàêëü; êàò ðîçðóáó-
âàâ ëåùàòàìè ñóõîæèëëÿ, à ïîò³ì ðîçòèíàâ ò³ëî
³ âèòÿãóâàâ ñåðöå, ïå÷³íêó, ñåëåç³íêó, ëåãåí³, ÿê³
ï³äâ³øóâàâ íà çàë³çí³ ãàêè, çíîâó ðîçð³çàâ, ä³ëèâ
íà ÷àñòèíè ³ çíîâó ï³äâ³øóâàâ íà ãàêè, òàê ÿê
öå ðîáèòüñÿ ç òóøåþ òâàðèíè. ² õòî ì³ã äèâèòè-
ñÿ íà öå – òîé äèâèâñÿ».

ßê áà÷èòå, ìåõàí³çìè âëàäè òàê³ ñèëüí³, ¿õ
ïåðåâàãà â ðèòóàë³ òàê òî÷íî ðîçðàõîâàíà, ùî,
êàðàþ÷è, í³êîëè íå äîâîäèëîñü ïîâåðòàòè çëî-
÷èí, õàé ÿêèì áè ñòðàõ³òëèâèì â³í áóâ, ó ï³äïî-

ðÿäêóâàííÿ ïðèðîäè. Âëàäà º äîñòàòíüî ñèëü-
íà, ùîá óâ³áðàòè â ñåáå, ïðîäåìîíñòðóâàòè é
àíóëþâàòè òÿæê³ñòü çëî÷èíó â ðàìêàõ ðèòóàë³â
âëàäàðþâàííÿ. Òîìó íå º íåîáõ³äíèì ³ íàâ³òü,
âðåøò³-ðåøò, íåìîæëèâèì ³ñíóâàííÿ áóäü-ÿêî¿
ïðèðîäè ñòðàõ³òëèâîãî çëî÷èíó. Ó ñòðàõ³òëèâî-
ãî çëî÷èíó íåìàº ïðèðîäè; º, ïî ñóò³, ëèøå
ð³çíÿ, ëþòü, íåñàìîâèò³ñòü, ÿê³ âèêëèêàí³ çëî-
÷èíîì ³ âèðóþòü äîâêîëà íüîãî. Íåìàº ìåõàí³êè
çëî÷èíó, ÿêà áóëà á íàñë³äêîì ïåâíîãî çíàííÿ;
º ëèøå ñòðàòåã³ÿ âëàäè, ÿêà âèòðà÷àº ñâîþ ñèëó
äîâêîëà çëî÷èíó ³ ç éîãî ïðèâîäó. Îñü ÷îìó äî
ê³íöÿ ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ ïèòàííÿ ïðî ïðèðîäó çëî-
÷èííîñòè í³êîëè ïî-ñïðàâæíüîìó íå ïîñòà-
âàëî. Òàêîþ âæå áóëà åêîíîì³êà âëàäè, ùî öå
ïèòàííÿ íå ìîãëî âèíèêàòè, òî÷í³øå, âîíî
â³äøóêîâóºòüñÿ óðèâêàìè, íà ùî ÿ ìèìîõ³äü
âêàæó âàì. Ó ïåðåë³êó òåêñò³â, çîêðåìà ó òåêñò³
Áðþíî 1715 ðîêó ï³ä íàçâîþ «Ñïîñòåðåæåííÿ
³ ìàêñèìè íà òåìó çëî÷èííîñòè», âè çíàéäåòå
îñü ùî. Ñóääÿ ïîâèíåí âèâ÷èòè çâèíóâà÷åíî-
ãî. Âèâ÷èòè éîãî ìèñëåííÿ, éîãî ïðèðîäó, éîãî
ô³çè÷í³ ìîæëèâîñò³, â³ê, ñòàòü. Â³í ïîâèíåí
ÿêíàéäàë³ çàãëèáèòèñÿ «â íóòðîù³» çâèíóâà÷å-
íîãî, ùîá ïðè íàãîä³ ïðîíèêíóòè ó éîãî äóøó.
Ñõîæ³ çàÿâè îäíîçíà÷íî ïîâèíí³ ïîâí³ñòþ
ñïðîñòóâàòè âñå, ùî ÿ ùîéíî, äåùî ñõåìàòè÷-
íî, îãëÿäîâî, âàì ïîäàâ. Àëå íàñïðàâä³, â÷èòó-
þ÷èñü â òåêñò Áðþíî, çàóâàæóºø, ùî õî÷à â³ä
ñóää³ âèìàãàºòüñÿ çíàííÿ çëî÷èíöÿ, õî÷à íà-
ñïðàâä³ òðåáà, ùîá â³í ïðîíèê âñåðåäèíó çëî-
÷èíöÿ, ïîòð³áíî öå âñå íå äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³-
òè çëî÷èí, à âñüîãî ëèøå äëÿ òîãî, ùîá ç’ÿñó-
âàòè, ÷è ñàìå öÿ ëþäèíà çä³éñíèëà éîãî. Ñóääÿ
ïîâèíåí âèâ÷èòè äóøó çëî÷èíöÿ, ùîá çóì³òè
ÿê ñë³ä éîãî äîïèòàòè, ùîá â³ðíî ðîçêëàñòè
ïàñòêè ñâî¿õ çàïèòàíü, ùîá îáïëóòàòè éîãî íå-
ïðîõ³äíîþ ñ³òêîþ õèòðîù³â ³ òàêè âèìàíèòè
ïðàâäó. Çëî÷èíåöü ï³äëÿãàº âèâ÷åííþ ç áîêó
ñóää³ ñàìå ÿê õðàíèòåëÿ ïðàâäè ³ í³êîëè ÿê
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ëþäèíà, êîòðà ñêî¿ëà çëî÷èí. Âàðòî ëèøå éîìó
ç³çíàòèñÿ ó ñâî¿é ïðîâèí³, ÿê âñå îòðèìàíå çíàí-
íÿ ñòàº íåïîòð³áíèì äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ïîêàðàí-
íÿ. Îòæå, öå äîñë³äæåííÿ âèâ÷àº íå çëî÷èíöÿ,
à ñóá’ºêòà, ÿêèé çíàº. ² ãàäàþ, ìè âñå æ òàêè
ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî äî ê³íöÿ ÕV²²²
ñòîð³÷÷ÿ åêîíîì³êà êàðàëüíî¿ âëàäè áóëà òàêîþ,
ùî ïðèðîäà çëî÷èíó, îñîáëèâî ïðèðîäà ñòðàõ³ò-
ëèâîãî çëî÷èíó, íå ï³äëÿãàëà ðîçãëÿäó.

Àëå ÿê æå â³äáóëàñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ? Òåïåð
ìè ïåðåõîäèìî äî äðóãî¿ ÷àñòèíè öüîãî çàïè-
òàííÿ. Ñôîðìóëþºìî òî÷í³øå: ÷îìó ìåõàí³çì
êàðàëüíî¿ âëàäè â ïåâíèé ìîìåíò â³ä÷óâ ïî-
òðåáó çâ’ÿçêó ç ïðèðîäîþ çëî÷èíó? ×îìó â öåé
ìîìåíò âëàä³ äîâåëîñÿ ïîäâî¿òè ïîä³ë íà çà-
êîíí³ òà ïðîòèçàêîíí³ â÷èíêè ïîä³ëîì ³íäèâ³ä³â
íà íîðìàëüíèõ ³ íåíîðìàëüíèõ? ß õîò³â áè ïðè-
íàéìí³ âêàçàòè íàïðÿì â³äïîâ³ä³ íà öå ïèòàí-
íÿ. Â³äîìî, ³ñòîðèêè ãîâîðÿòü ïðî öå â óí³ñîí,
ùî ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ ñòâîðèëî ö³ëèé ïåðåë³ê íàó-
êîâèõ ³ ïðîìèñëîâèõ òåõíîëîã³é. Îêð³ì òîãî,
â³äîìî, ùî öå ñòîë³òòÿ âèçíà÷èëî, ïðèíàéìí³
ñõåìàòè÷íî ³ òåîðåòè÷íî îêðåñëèëî, ïåâíå ÷èñëî
â³äîìèõ íà òîé ÷àñ ïîë³òè÷íèõ ôîðì ïðàâë³ííÿ.
Âðåøò³, â³äîìî, ùî âîíî ââåëî àáî ðîçâèíóëî
³ âäîñêîíàëèëî äåðæàâí³ àïàðàòè ³ âñ³ ïîâ’ÿçàí³
ç íèìè ³íñòèòóòè. Àëå òàêîæ ñë³ä íàãîëîñèòè
íà ò³é îáñòàâèí³, – ÿêà ëåæèòü, ÿê ìåí³ âèäàºòü-
ñÿ, â îñíîâ³ ò³º¿ òðàíñôîðìàö³¿, ÿêó ÿ çàðàç íà-
ìàãàþñÿ îõàðàêòåðèçóâàòè, – ùî ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ
ñòâîðèëî ùå ùîñü. Âîíî ðîçðîáèëî òå, ùî ìîæ-
íà áóëî á íàçâàòè íîâîþ åêîíîì³êîþ âëàäíèõ
ìåõàí³çì³â: ñóêóïí³ñòü çàñîá³â – îäíî÷àñíî àíà-
ë³òè÷íèõ ôîðìóë, – êîòð³ äîçâîëÿþòü çä³éñíè-
òè åñêàëàö³þ åôåêò³â âëàäè, çìåíøèâøè çàòðàòè
íà ¿¿ âèêîíàííÿ é ³íòåãðóâàâøè öå âèêîíàííÿ
â ìåõàí³çìè âèðîáíèöòâà. Òàê-òàê, çä³éñíèòè
åñêàëàö³þ åôåêò³â âëàäè. ÕV²²² ñòîë³òòÿ çíàéø-
ëî ö³ëèé íàá³ð çàñîá³â, òî÷í³øå, çíàéøëî ïðèí-
öèï, çà ÿêèì âëàäà, çàì³ñòü òîãî, ùîá âèêîíó-

âàòèñÿ ðèòóàëüíî, öåðåìîí³ÿëüíî, ó âèãëÿä³
îêðåìîãî ä³éñòâà, ÿê öå áóëî ç âëàäîþ ôåîäàëü-
íîãî ëàäó ³ íàâ³òü ùå ç àáñîëþòíîþ ìîíàðõ³ºþ,
– çðîáèëàñÿ íåïåðåðâíîþ. Èíøèì ñëîâîì, âîíà
ñòàëà âèêîíóâàòèñÿ óæå íå çà ïîñåðåäíèöòâîì
îáðÿäó, à çà ïîñåðåäíèöòâîì íåçì³ííèõ ìå-
õàí³çì³â íàãëÿäó ³ êîíòðîëþ. Çä³éñíèòè åñêàëà-
ö³þ åôåêò³â âëàäè – îçíà÷àº çðîáèòè òàê, ùîá
âëàäí³ ìåõàí³çìè ïîçáóëèñÿ íåïîâíîòè, ÿêà ¿ì
áóëà âëàñòèâà ïðè ôåîäàëüíîìó ëàä³ ³ ïðè àá-
ñîëþòí³é ìîíàðõ³¿. Çàì³ñòü òîãî, ùîá ö³ëèòè
â îêðåì³ òî÷êè, â îêðåì³ ä³ëÿíêè, â ³íäèâ³ä³â,
ó äîâ³ëüíî âèçíà÷åí³ ãðóïè, ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ âè-
íàéøëî ìåõàí³çìè âëàäè, ÿê³ ìîãëè ä³ÿòè áåç
ïðîãàëèí, ³ ïîøèðþâàòèñÿ íà âñþ òåðèòîð³þ
ñîö³ÿëüíîãî ïîëÿ. Çä³éñíèòè åñêàëàö³þ åôåêò³â
âëàäè – îçíà÷àº çðîáèòè ¿õ ö³ëêîì íåìèíó÷è-
ìè, òîáòî â³ä³ðâàòè â³ä ïðèíöèïó ñâàâ³ëëÿ ÷è
äîáðî¿ âîë³ âëàäèêè ³ ïåðåòâîðèòè â íåçàïåðå÷-
íèé ôàòàëüíèé ³ íåîáõ³äíèé çàêîí, ùî òÿæ³º
îäíàêîâî íàä óñ³ìà. Åñêàëàö³ÿ åôåêò³â âëàäè –
àëå ³ çäåøåâëåííÿ âëàäè: ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ çàïðî-
âàäèëî â îá³ã ö³ëèé ïåðåë³ê ìåõàí³çì³â, çàâäÿêè
ÿêèì âëàäà ñòàëà âèìàãàòè íàáàãàòî ìåíøèõ
âèòðàò – ô³íàíñîâèõ, åêîíîì³÷íèõ âèòðàò, í³æ
çà àáñîëþòíî¿ ìîíàðõ³¿. Çíèæóþòüñÿ âèòðàòè íà
âëàäó ó òîìó ñåíñ³, ùî ñòàº ìåíøå ìîæëèâîñòåé
äëÿ ñïðîòèâó, íåâäîâîëåííÿ, áóíòó, ó ïîð³âíÿíí³
ç òèì, ñê³ëüêè ìîãëà ïðîáóäèòè ìîíàðõ³÷íà âëà-
äà. ² íàñàìê³íåöü, çâóæóºòüñÿ àðåàë, ÷àñòêà,
ïëîùà ð³çíîá³÷íèõ ïðîÿâ³â íåï³äêîðåííÿ ³ áåç-
çàêîííÿ, ÿê³ ìîíàðõ³÷íà âëàäà çìóøåíà áóëà
ïðèáîðêóâàòè. Çà åñêàëàö³ºþ åôåêò³â âëàäè, çà
çíèæåííÿì åêîíîì³÷íèõ ³ ïîë³òè÷íèõ âèòðàò
âëàäè íàñòóïàº ¿¿ ³íòåãðàö³ÿ ó ïðîöåñ âèðîá-
íèöòâà: çàì³ñòü âëàäè, êîòðà ä³ÿëà â îñíîâíîìó
øëÿõîì ïðèâëàñíåííÿ ïðîäóêò³â âèðîáíèöòâà,
ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ ñòâîðþº âëàäí³ ìåõàí³çìè, çäàòí³
âêëþ÷èòèñÿ áåçïîñåðåäíüî ó âèðîáíè÷³ ïðîöå-
ñè, ñóïðîâîäæóâàòè ¿õ íà âñüîìó øëÿõó ðîçâèòêó



193

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

³ ä³ÿòè ó âèä³ êîíòðîëþ ³ ïîñòóïîâîãî íàðîùó-
âàííÿ âèðîáíèöòâà. Êîðîòêî ìîæíà ñêàçàòè òàê:
áóðæóàçíà ðåâîëþö³ÿ áóëà íå ïðîñòî çàâîþâàí-
íÿì ç áîêó íîâîãî ñîö³ÿëüíîãî êëàñó òèõ äåðæàâ-
íèõ àïàðàò³â, ÿê³ ïîâ³ëüíî âèáóäîâóâàëà àáñî-
ëþòíà ìîíàðõ³ÿ. Âîíà áóëà íå ïðîñòî îðãàí³çà-
ö³ºþ ïåâíî¿ ñóêóïíîñòè ³íñòèòóò³â. Áóðæóàçíà
ðåâîëþö³ÿ ÕV²²² – ïî÷àòêó Õ²Õ ñòîð³÷÷ÿ áóëà
âèíàõîäîì íîâî¿ òåõíîëîã³¿, êëþ÷îâèì åëåìåí-
òîì ÿêî¿ º äèñöèïë³íè.

Ñêàçàâøè ïðî öå (ç ïîñèëàííÿì íà ïîïåðåäí³
àíàë³çè), ÿ õî÷ó ïåðåéòè äî òîãî, ùî õàðàêòåð-
íèìè îçíàêàìè ö³º¿ íîâî¿ òåõíîëîã³÷íî¿ ñèñòå-
ìè ïðàâë³ííÿ º, ç ìîº¿ òî÷êè çîðó, êðèì³íàëüíà
ïðàêòèêà òà îðãàí³çàö³ÿ êàðàëüíî¿ âàäè. Ïî-ïåð-
øå, íàïðèê³íö³ ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ ìè ìàºìî ñïðà-
âó ç êàðàëüíîþ âëàäîþ, ÿêà ñïèðàºòüñÿ íà òàêó
ù³ëüíó ìåðåæó íàãëÿäó, ùî â ïðèíöèï³ çëî÷èí
âæå íå ìîæå ïðîéòè íåïîì³òíî. Îòæå, â³äáóëîñÿ
çíèêíåííÿ âèá³ðêîâîãî ïðàâîñóääÿ íà êîðèñòü
ñóäîâî-ïîë³öåéñüêîãî àïàðàòó íàãëÿäó ³ ïîêà-
ðàííÿ, ÿêèé óñóíå â ìåæàõ âèêîíàííÿ êàðàëü-
íî¿ âëàäè îñòàíí³ ïðîãàëèíè. Ïî-äðóãå, íîâà
òåõíîëîã³ÿ êàðàëüíî¿ âëàäè íåîáõ³äíèì é î÷å-
âèäíèì ÷èíîì ñï³ââ³äíîñèòü çëî÷èí ³ êàðó,
âèêîðèñòîâóþ÷è ïåðåë³ê çàñîá³â, ïåðøèìè ñå-
ðåä ÿêèõ º ãëàñí³ñòü äåáàò³â ³ ïðàâèëî âíóòð³ø-
íüîãî ïåðåêîíàííÿ. Â³äíèí³ çëî÷èíó îáîâ’ÿç-
êîâî ïîâèííî â³äïîâ³äàòè ïîêàðàííÿ, ïðè÷îìó
öå ïîêàðàííÿ ïîâèííî âèêîíóâàòèñÿ ãëàñíî
³ çà óìîâè çàãàëüíîäîñòóïíîãî ñïîñòåðåæåííÿ.
² íàñàìê³íåöü, òðåòÿ îñîáëèâ³ñòü íîâî¿ òåõíî-
ëîã³¿ êàðàëüíî¿ âëàäè: ïîêàðàííÿ ïîâèííî âè-
êîíóâàòèñÿ ó òàêèé ñïîñ³á, ùîá ì³ðîþ ñïðà-
âåäëèâî¿ êàðè áóëà íåîáõ³äí³ñòü ïîïåðåäæåííÿ
ìàéáóòí³õ çëî÷èí³â, ³ íå á³ëüøå. Âñÿ öÿ íàä-
ì³ðí³ñòü, âñÿ öÿ ´ðàíä³îçíà åêîíîì³êà ðèòóàëü-
íèõ ïðèãîëîìøëèâèõ âèòðàò êàðàëüíî¿ âëàäè,
âñÿ öÿ åêîíîì³êà, äåê³ëüêà ïðèêëàä³â ÿêî¿ ÿ âàì
íàâ³â, òåïåð ïîñòóïàºòüñÿ ì³ñöåì åêîíîì³ö³, ÿêà

´ðóíòóºòüñÿ âæå íå íà äèñáàëàíñ³ ³ íàäì³ðíîñò³,
àëå íà ì³ð³. Òåïåð òðåáà áóäå çíàéòè ïåâíó çà-
ãàëüíó ì³ðó çëî÷èíó ³ êàðè, çàãàëüíó ì³ðó, ÿêà
äîçâîëèòü ï³ä³áðàòè ïîêàðàííÿ, íå á³ëüø, í³æ
äîñòàòíº äëÿ òîãî, ùîá ïîêàðàòè çëî÷èí ³ çàïî-
á³ãòè éîãî ïîâòîðåííÿ. Öÿ çàãàëüíà ì³ðà, ÿêó
äîâåëîñÿ øóêàòè íîâ³é òåõíîëîã³¿ âëàäè, º òå,
ùî ñàì³ ñóää³ íàçèâàþòü ³íòåðåñîì ÷è îñíîâîþ
çëî÷èíó: öå åëåìåíò, ÿêèé ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê çì³ñò çëî÷èíó, ïðèíöèï éîãî âèíèêíåííÿ,
ïîâòîðåííÿ, çðîñòàííÿ éîãî ÷àñòîòíîñòè. Ñëî-
âîì, ñâîºð³äíèé ê³ñòÿê ðåàëüíîãî çëî÷èíó ó òîìó
âèãëÿä³, â ÿêîìó â³í çä³éñíåíèé, ³ ìîæëèâèé
ê³ñòÿê àíàëîã³÷íèõ çëî÷èí³â, çä³éñíþâàíèõ èí-
øèìè. Öåé ïðèðîäí³é ê³ñòÿê çëî÷èíó, öÿ îñ-
íîâà çëî÷èíó ÿêðàç ³ ïîâèííà ñëóæèòè çàãàëü-
íîþ ì³ðîþ. Ïîêàðàííÿ ïîâèííî â³äòâîðþâàòè
âñåðåäèí³ ñâî¿õ ìåõàí³çì³â ñàìå öåé åëåìåíò,
ùîá íåâòðàë³çóâàòè îñíîâó çëî÷èíó, ïðîòèñòà-
âèòè ¿é ÿê ì³í³ìóì òàêèé æå ñèëüíèé ÷è òðîõè
ñèëüí³øèé åëåìåíò ó òàêèé ñïîñ³á, ùîá öÿ îñ-
íîâà áóëà íåâòðàë³çîâàíà; ñàìå íà öüîìó åëå-
ìåíò³ ïîêàðàííÿ áóäå ́ ðóíòóâàòèñÿ, çã³äíî ç ïî-
ì³ðíîþ åêîíîì³êîþ â òî÷íîìó çíà÷åíí³ öüîãî
âèçíà÷åííÿ. Îñíîâà çëî÷èíó, àáî ³íòåðåñ çëî-
÷èíó ÿê éîãî îñíîâà, – îñü ùî êðèì³íàëüíà
òåîð³ÿ ³ íîâå çàêîíîäàâñòâî ÕV²²² ñòîð³÷÷ÿ âè-
çíà÷èòü ÿê çàãàëüíèé åëåìåíò çëî÷èíó ³ êàðè.
Íà ì³ñöå ´ðàíä³îçíèõ ³ äîðîãèõ ðèòóàë³â, äå
æîðñòîê³ñòü ïîêàðàííÿ ïîâòîðþâàëà æîðñòî-
ê³ñòü çëî÷èíó, ïðèõîäèòü âèâ³ðåíà ñèñòåìà,
ó ðàìêàõ ÿêî¿ ïîêàðàííÿ íå íåñå â ñîá³ ³ íå
ïîâòîðþº çëî÷èí, à âëàñíå ñïðÿìîâàíå íà ³íòå-
ðåñ öüîãî çëî÷èíó, çàëó÷àþ÷è äî ãðè ñõîæèé,
àíàëîã³÷íèé ³íòåðåñ, ëèøå òð³øå÷êè ñèëüí³øèé,
í³æ ³íòåðåñ, ÿêèé ñòàâ îñíîâîþ çëî÷èíó. Ñàìå
öåé åëåìåíò, ñàìå öåé ³íòåðåñ-îñíîâà çëî÷èíó
º íîâèì ïðèíöèïîì êàðàëüíî¿ âëàäè ³ ïðèõî-
äèòü íà çì³íó ïðèíöèïó æîðñòîêîñòè.
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Äóìàþ, âè ðîçóì³ºòå, ùî âíàñë³äîê öüîãî
ïîñòàº ö³ëà íèçêà íîâèõ ïèòàíü. Íàéâàæëèâ³-
øèì º òåïåð íå ïèòàííÿ îáñòàâèí çëî÷èíó –
öå äàâíº þðèäè÷íå ïîíÿòòÿ – ³ íàâ³òü íå ïè-
òàííÿ ïðî çëî÷èííèé íàì³ð, ÿêå ñòàâèëè êàçó¿ñ-
òè. Íîâå ïåðøî÷åðãîâå ïèòàííÿ – öå, ïåâíîþ
ì³ðîþ, ïèòàííÿ ìåõàí³êè ³ ãðè ³íòåðåñ³â, ÿê³
çìîãëè çðîáèòè çëî÷èíöÿ çëî÷èíöåì, ò³ºþ ëþ-
äèíîþ, ÿêà îïèíèëàñÿ â ðîë³ çâèíóâà÷óâàíîãî
ó ñêîºíí³ çëî÷èíó. Îòæå, öå íîâå ïèòàííÿ íà-
ëåæèòü íå äî ñèòóàö³¿ çëî÷èíó ³ íàâ³òü íå äî
íàì³ðó ñóá’ºêòà, à äî ³ìàíåíòíî¿, äî êðèì³íàëü-
íî¿ ïîâåä³íêè ðàö³îíàëüíîñòè, äî ïðèðîäíî¿
ëîã³êè ö³º¿ ïîâåä³íêè. ßêîþ º òà ïðèðîäíà ëîã³-
êà, êîòðà ï³äòðèìóº çëî÷èí ³ äîçâîëÿº ïðèçíà-
÷èòè çà íüîãî áåçäîãàííå àäåêâàòíå ïîêàðàííÿ?
Çëî÷èí – òåïåð óæå íå ò³ëüêè òå, ùî ïîðóøóº
ãðîìàäÿíñüê³ ³ ðåë³ã³éí³ çàêîíè, ³ íå ò³ëüêè òå,
ùî â êîíêðåòíèõ âèïàäêàõ ðàçîì ç öèìè ãðî-
ìàäÿíñüêèìè ³ ðåë³ã³éíèìè çàêîíàìè ³ ÷åðåç íèõ
ïîðóøóº çàêîíè ñàìî¿ ïðèðîäè. Òåïåð ñàì çëî-
÷èí ìàº ïåâíó ïðèðîäó. Âíàñë³äîê ãðè íîâî¿
åêîíîì³êè êàðàëüíî¿ âëàäè çëî÷èí âèÿâèâñÿ
íàä³ëåíèì òèì, ÷îãî í³êîëè ðàí³øå íå îòðèìó-
âàâ ³ íå ì³ã îòðèìàòè â ìåæàõ ñòàðî¿ åêîíîì³êè
êàðàëüíî¿ âëàäè; çëî÷èí îòðèìàâ âëàñíó ïðèðî-
äó. Çëî÷èí ìàº ïðèðîäó, ³ çëî÷èíåöü º ïðèðîä-
íîþ ³ñòîòîþ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ – âæå íà
ð³âí³ ñâîº¿ ïðèðîäè – êðèì³íàëüí³ñòþ. ² âîäíî-
÷àñ âíàñë³äîê ö³º¿ åêîíîì³êè âëàäè âèíèêàº
ïîòðåáà â àáñîëþòíî íîâîìó ï³çíàíí³, ñêàæ³ìî,
â íàòóðàë³ñòè÷íîìó çíàíí³ êðèì³íàëüíîñòè. Ïî-
òð³áíà ïðèðîäíà ³ñòîð³ÿ çëî÷èíöÿ ÿê çëî÷èíöÿ.

Ïåðåêëàëà Ñîô³ÿ Ñêà÷êî
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ëþ¿ñ
â³íñåít
tîîîîîìàñ

òâîðåííÿ
òàíàtîëîã³¿
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[...] êîæåí, õòî ç îñîáèñòèõ ïðè÷èí áåðåòüñÿ äî
ïðîáëåìè ñìåðòè, óñâ³äîìëþº, ùî ä³ëÿ÷èñü ç èíøèìè
ñâî¿ì äîñâ³äîì, íàðàæàºòüñÿ íà ïèòàííÿ óñ³õ òèõ,

ÿê³ õî÷óòü çðîçóì³òè ñó÷àñí³ñòü.
Michel Vovelle

Òàíàòîëîã³ÿ – öå îñîáëèâ³ ðîçäóìè ïðî æèòòÿ
³ ñìåðòü, ùî ñëóãóþòü æèòòþ ³ º ñïîìèíîì ïðî

òèõ, ÿê³ â³ä³éøëè â³ä íàñ.
Ëþ¿ñ-Â³íñåíò Òîìàñ

Îñÿãàííÿ ñóòíîñòè ñìåðòè íàçèâàºòüñÿ òàíà-
òîëîã³ºþ. Öåé òåðì³í âèíèê ó íàóö³ íàïðèê³íö³
XVIII ñòîë³òòÿ: ó 1795 ð. ñëàâåòíèé ´åòèíñüêèé
ë³êàð Ñîëîìîí Àíøåëü ñêîðèñòàâñÿ íèì ó
ïðàö³, ÿêà íàáóëà ïåâíîãî ðîçãîëîñó, ³ ìàëà
íàçâó «Thanatologia sive mortis naturam, causas,
genera ac species et diagnosis disquisitiones». Öÿ
íåâåëèêà, íà äâ³ñò³ ñîðîê ñòîð³íîê, êíèæêà âè-
ð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî íå ëèøå ïðåäñòàâëÿº åò³î-
ëîã³þ ñìåðòåëüíèõ õâîð³á ³ ñåì³îòèêó ñìåðòè,
à é âîäíî÷àñ ïîäàº ðåçóëüòàòè íîâàòîðñüêèõ äî-
ñë³äæåíü, ùî ñòîñóâàëèñÿ âìèðàííÿ òâàðèí
³ ã³ïîòåðì³¿ æàá. Ó Ôðàíö³¿ ò³ëüêè â 1832 ðîö³ ó
ñëîâíèêàõ «Dictionnaire général de la Langue
française» i «Vocabulaire universel des sciences, des
arts et métiers» Ðåéìîíäà ç’ÿâëÿþòüñÿ âèçíà÷åí-
íÿ òàíàòîëîã³¿ ÿê «òåîð³¿ ñìåðòè». Íåâäîâç³ ï³ñëÿ
öüîãî íàóêîâ³ çíàííÿ ïðî ñìåðòü ìîíîïîë³çó-
âàëà ìåäèöèíà, îñîáëèâî ìåäèöèíà ñóäîâà,
³ òàê òðèâàº é äî ñüîãîäí³. Ñàìå òîä³ ñïåöèô³÷íà
ìîâà íàóêè çàïàíóâàëà íàä ðåôëåêñ³ÿìè òåîëî-
ã³÷íî-ìåòàô³çè÷íîãî õàðàêòåðó.

Ó íàø ÷àñ òàíàòîëîã³ÿ ðîçøèðèëà ñôåðó ñâî¿õ
äîñë³äæåíü. Âîíà º í³÷èì èíøèì, ÿê àíàë³çîì,
÷è ðàäøå ðîçøèôðóâàííÿì âèñëîâëþâàíü íà
òåìó ñìåðòè; òîìó ñëóøíî áóëî á ñòâåðäæóâà-
òè, ùî äîêè ìè æèâ³, ñìåðòü ³ñíóº äëÿ íàñ ëèøå
â îáðàçàõ, ÿê³ âîíà íàì ñàìà íàâ³þº, à òàêîæ
ó ìîâàõ, ÿêèõ ìè âæèâàºìî äëÿ ¿¿ îïèñó. Òàíà-
òîëîã³ÿ ùå íå º îêðåìîþ íàóêîþ, ç ÷³òêî îêðåñ-

ëåíèì ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ, ÿêèé âîíà ìîã-
ëà á äåêîíñòðóþâàòè ÷è ðåêîíñòðóþâàòè, íå ìàº
âîíà é âëàñíî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ìåòîäîëîã³¿. Óñþ
¿¿ åï³ñòåì³îëîã³þ òðåáà ùå ñòâîðèòè. Íàðàç³ òà-
íàòîëîã³ÿ çàäîâîëüíÿºòüñÿ ³íòåð- ÷è ìóëüòèäèñ-
öèïë³íàðíèì ïîð³âíÿííÿì óñ³õ çíàíü ïðî
ñìåðòü. Öå íàéâàæëèâ³ø³ ãàëóç³, ÿê³ ñï³âòâîðÿòü
öþ íàóêó.

I. Íåíàóêîâ³ ñôåðè
1. Ô³ëîñîô³ÿ ³ òåîëîã³ÿ
Ô³ëîñîô³ÿ çàâæäè âàãàëàñÿ ì³æ ïåðñïåêòè-

âîþ ðàö³îíàë³çóâàííÿ òà ôåíîìåíîëîã³÷íèì
äîñâ³äîì. Çàãàëüíèé ï³äõ³ä, çà ÿêèì êðèºòüñÿ
óñÿ ³ñòîðè÷íà íàóêà, º ÷àñòèíîþ ìåòàô³çèêè
áóòòÿ: ëèøå â³í ñïðîìîæíèé ïîÿñíèòè ñòðàõ
ñìåðòè ÿê ñâ³ä÷åííÿ òðàã³÷íîãî ðèçèêó, ÿêèì
â³í çóìîâëåíèé, äîïîìàãàþ÷è çíàéòè ñïîñ³á
ïîäîëàííÿ ñìåðòè. Îñîáëèâî ñó÷àñíà ô³ëîñî-
ô³ÿ ³íòåðïðåòóº ïðîáëåìàòèêó ñìåðòè ÿê òàêó,
ùî º ïðåäìåòîì ³äåîëîã³÷íîãî êîíôë³êòó. Òóò
ïðîñòåæóºòüñÿ äâ³ òåíäåíö³¿. Ç îäíîãî áîêó,
ïîâòîðþºòüñÿ òðàã³÷íå òÿæ³ííÿ äî àòå¿çìó –
ó Ãå´åëÿ (ìàëà ³ ñïðàâæíÿ ñìåðòü), Ôðîéäà
(ïîòÿã äî ñìåðòè), Ëàêàíà (ñìåðòü áàòüêà ³ êàñ-
òðàö³ÿ), Áàòàÿ (ñìåðòü ³ åðîòèçì)... Íàòîì³ñòü
äðóãà òåíäåíö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó â³äõîä³ â³ä ô³ëî-
ñîôñüêîãî ðîçóì³ííÿ ÷è òî øëÿõîì åòè÷íèõ
ðåôëåêñ³é («òå, ùî áóëî» Âëàä³ì³ðà ßíêåëºâ³-
÷à), ÷è òî çà äîïîìîãîþ âîéîâíè÷î¿ åòíîëîã³¿
(ñìåðòü ìîâè, åòí³÷íå âèíèùåííÿ çà Ëåâ³-Ñòðî-
ñîì). Ïðîòèëåæí³ ïîíÿòòÿ – «ñìåðòü/íåñìåð-
òåëüí³ñòü», «ñòàíîâëåííÿ/â³÷í³ñòü», «ñê³í÷åí-
í³ñòü/íåñê³í÷åíí³ñòü» – äîçâîëÿþòü ô³ëîñîô³¿
ñêîðèñòàòèñÿ åìï³ðèêîþ, êîíô³ñêóâàòè ñîá³
ä³éñí³ñòü óìèðàííÿ äëÿ òîãî, ùîá çâåñòè ¿¿ äî
êîíöåïö³¿ ÷è ïåðåòâîðèòè ó ÿêóñü âèùó ³äåþ.
Âèãîäà, ùî âèíèêàº ç öüîãî äëÿ ô³ëîñîôñüêèõ
ñïåêóëÿö³é, î÷åâèäíà: ³íòåðïðåòîâàíèé ó òàêèé
ñïîñ³á ôàêò ñìåðòè, ïðîòèñòàâëåíèé íàø³é
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ñê³í÷åííîñò³ ³ íåçâîðîòíîñò³ ÷àñó, íàâ³þº íàì
îáðàç îíòîëîã³÷íîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî òà åìî-
ö³éíîãî ðîçêîëó, îáðàç, ùî ñïðèÿº ðîçðèâó òÿã-
ëîñòè, áåç ÿêîãî íåìîæëèâèé ï³äéîì äî ð³âíÿ
ô³ëîñîôñüêèõ ðåôëåêñ³é. Òîæ ñìåðòü òóò ñòàº
îáðàçîì, áà íàâ³òü ³ì³òàö³ºþ òîãî îíòîëîã³÷íîãî
âèëàìóâàííÿ (îñÿãàííÿ ëþäñòâà). Ïðîòå íèí³
â³äáóâàºòüñÿ ïåâíå çì³ùåííÿ. Óìèðàííÿ íåìè-
íó÷å àñîö³þºòüñÿ ç ôàêòîì óáèâñòâà – ñìåðòü
çàñóäæåíîãî äî òîãî, ùîá âèïèòè öèêóòó, Ñî-
êðàòà áóëà ïåðøèì åòàïîì ö³º¿ çì³íè çíà÷åííÿ.
ßê âèñëîâèâñÿ Ì³øåëü Ôóêî («La volonté de
savoir», Ïàðèæ, 1976), ðîçäóìè íà òåìó ñìåðòè
º ïåðåäîâñ³ì ðîçäóìàìè íà òåìó âëàäè. Âæå ñàìå
ï³äïîðÿäêóâàííÿ âëàä³ ìèñëèòüñÿ ÿê ñìåðòü àáî
âìèðàííÿ, íàòîì³ñòü êîðèñòóâàííÿ âëàäîþ ïî-
ðîäæóº íåáåçïå÷íó ³ëþç³þ áåçñìåðòÿ. Øàíòàæ
ñìåðòþ, çä³éñíþâàíèé çà äîïîìîãîþ âëàäè, ÿêà
ïîçáàâëÿº íàñ ³ ñìåðòè, ³ æèòòÿ, º òàêîþ æ
ï³äñòóïí³ñòþ, ÿê øàíòàæóâàííÿ æèòòÿì, íà ÿêî-
ìó áàçóºòüñÿ ³ñíóâàííÿ äåðæàâè.

Òåîëîã³ÿ òàê ñàìî çàâæäè çàéìàëàñÿ ñïåöè-
ô³÷íèì ÷èíîì òàºìíèöåþ ñìåðòè, ¿¿ ïîõîäæåí-
íÿì ³ ñåíñîì, çâ’ÿçêàìè ç òèì, ùî îêðåñëþâà-
ëîñÿ ÿê fascinans i tremendum, àáî æ òèì, ÷èñòå
÷è íå÷èñòå, ñèìâîë³êîþ ³ çíà÷èì³ñòþ ðèòóàëó,
åñõàòîëîã³ºþ. Îòîæ, ÿêùî îáìåæèòèñÿ õðèñòè-
ÿíñüêîþ òåîëîã³ºþ, ðîçð³çíÿþòü: ñìåðòü –
â³ä’ºäíàííÿ äóø³, ùî ÿâëÿº äóõîâíå áóòòÿ, â³ä
ïðèðå÷åíîãî íà ç³ïñóòòÿ ò³ëà; ñìåðòü – ðîçðèâ,
ðåçóëüòàò ãð³õà, ÿêîãî á ëþäèíà íå ï³çíàëà, ÿêáè
æèëà â ëàñö³ Áîæ³é, ³ âðåøò³ ñìåðòü – çì³íà,
áî, ÿê ïèøå àïîñòîë Ïàâëî â Ïåðøîìó ëèñò³
äî Êîðèíòÿí: «[...] íå âñ³ ìè ïîìðåìî, ëèøå âñ³
áóäåìî çì³íåí³. Ìèòòºâî, â çìèã îêà, ï³ä çâóêè
îñòàííüî¿ ñóðìè – áî çàãðàº ñóðìà – ³ ïîìåðë³
ïîâñòàíóòü íåçíèùåíí³, à ìè áóäåìî çì³íåí³.
Òðåáà, ùîá òå, ùî çíèùåííå, ïðèîäÿãíóëîñÿ
â íåçíèùåíí³ñòü, à òå, ùî ñìåðòåëüíå, ïðèîäÿã-
ëîñÿ â íåñìåðòåëüí³ñòü». Îäí³ºþ ç íàé³ñòîòí³-

øèõ òåîëîã³÷íèõ òåì º íàñàìïåðåä òåìà ñìåðòè
Áîãà. Ñòèêàºìîñÿ ç íåþ â ð³çíèõ ïîãàíñüêèõ
öèâ³ë³çàö³ÿõ Àôðèêè òà îáîõ Àìåðèê, à ïåðå-
äîâñ³ì ç’ÿâëÿºòüñÿ â³í ó õðèñòèÿíñüê³é òàºì-
íèö³ Â³äêóïëåííÿ: «Îò÷å, ïðèéøëà ãîäèíà!
Ïðîñëàâ ñâîãî Ñèíà, ùîá Ñèí òâ³é òåáå ïðîñëà-
âèâ, ³ ùîá ñèëîþ âëàäè, ùî Òè äàâ Éîìó íàä
óñÿêèì ò³ëîì, äàðóâàâ æèòòÿ â³÷íå òèì, ÿêèõ
Òè ïåðåäàâ Éîìó» (ªâàíãåë³º â³ä ²îàííà, 17,
1-2). Ñó÷àñíà òåîëîã³ÿ íàìàãàºòüñÿ ñôîðìóëþ-
âàòè íîâó êîíöåïö³þ ñìåðòè (ÿêà á óæå íå àñî-
ö³þâàëàñÿ ç ãð³õîì), à òàêîæ íîâó êîíöåïö³þ
åñõàòîëîã³¿ (ùî âèÿâëÿºòüñÿ â ðå³íòåðïðåòàö³¿
âîñêðåñ³ííÿ); âîíà ùîðàç îõî÷³øå çàéìàºòüñÿ
ïðàêòè÷íèìè ïèòàííÿìè: ñåíñîì ñòðàæäàííÿ,
ïðàâîì âèáîðó ñìåðòè (òóò ³äåòüñÿ ïðî ñàìî-
ãóáñòâî é åâòàíàç³þ), ðåôîðìîþ ðèòóàëó,
ï³äòðèìêè âìèðóùèõ. Òîæ âîíà çàéìàºòüñÿ
ïèòàííÿìè, íåñïîä³âàíî âàæëèâèìè äëÿ òàíà-
òîëîãà.

2. Ìèñòåöòâî ³ ë³òåðàòóðà
Ðîçäóìè íàä ìèñòåöòâîì ³ ë³òåðàòóðîþ îñîá-

ëèâèì ÷èíîì ñïðèÿþòü íèí³ ïîãëèáëåííþ ñóò-
íîñòè ñìåðòè. Áî ñàìå ö³ ìèñòåöòâà – çâåðòàí-
íÿì äî ö³º¿ òåìàòèêè òà çàñîáàìè åêñïðåñ³¿
(ñòèëåì, âèêîðèñòàíèì ìàòåð³ÿëîì, ïîñâÿòàì)
– ñòàíîâëÿòü âðàæàþ÷èé ñâî¿ì ðîçìà¿òòÿì íàá³ð
ôîðì, âèÿâ³â, îáðàç³â ³ ñèìâîë³â, ùî ñòîñóþòü-
ñÿ ïîãàíè÷÷ÿ æèòòÿ ³ ïîñìåðòíî¿ äîë³. Ñåðåä
ïåðøèõ òóò âàðòî çãàäàòè æèâîïèñ, ó ÿêîìó çó-
ñòð³÷àºìî ïîðòðåòè ïîìåðëèõ îñ³á, ñöåíè ñìåðòè
òà àïîêàë³ïñèñó, òàíö³ ñìåðòè, ñöåíè Ñòðàø-
íîãî Ñóäó, îáðàçè ïåêëà ³ ðàþ. Íàñòóïíîþ éäå
ñêóëüïòóðà (â³ä ãðàâ³ðóâàííÿ ÷åðåï³â ³ çí³ìàííÿ
ïîñìåðòíèõ ìàñîê, ÷åðåç ïîãðóääÿ ïîìåðëèõ
³ àæ äî ñòàòóé) ³ àðõ³òåêòóðà, ÿê³é çàâäÿ÷óºìî
ãðîá³âö³ òà ìàâçîëå¿, íàäãðîáí³ ñïîðóäè (atanea
i funeraria), à òàêîæ öâèíòàð³ ç ¿õ ïîõîðîííèì
ìèñòåöòâî. Íàðåøò³ – ìóçèêà, â ÿê³é ìè ÷óºìî
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ìåäèòàö³¿ ïðî ñìåðòü ó áàãàòüîõ ðåêâ³ºìàõ, ïî-
õîðîííèõ ìàðøàõ ÷è äåÿêèõ ñèìôîí³ÿõ, à òàêîæ
ìåäèòàö³¿ ïðî ê³íåöü ñâ³òó (Ð³õàðä Øòðàóñ, Àð-
íîëüä Øüîíáåð´). Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî ìóçè-
êà Àôðèêè, Àç³¿ ³ ëàòèíî-³íä³ÿíñüêî¿ Àìåðèêè
õîâàº â ñîá³ íå ìåíø áàãàòèé òàíàòè÷íèé çì³ñò.
Äîäàéìî äî ìóçèêè é ò³ ñôåðè ìèñòåöòâà, ùî
ïîñëóãîâóþòüñÿ â³çóàëüíèìè îáðàçàìè: êîì³ê-
ñè ç íîâèìè ³ íåéìîâ³ðíèìè â³ç³ÿìè ñìåðòè (ó
ïîçàçåìíîìó ïðîñòîð³, â ñèòóàö³ÿõ ì³æïëàíåò-
íèõ êîíôë³êò³â ÷è ñìåðòîíîñíî¿ ñåêñóàëüíîñ-
òè), ôîòîãðàô³ÿ, ÿêà íàäàº ïîäèâó ã³äí³ îáðàçè
òèõ, ùî ïîìèðàþòü, ÷è âæå ïîìåðëèõ; ³, ìîæå
ùå ïðîìîâèñò³øå ê³íîìèñòåöòâî: çâè÷àéíî,
åòíîãðàô³÷í³ ô³ëüìè, ïåðåäîâñ³ì ôàáóëÿðí³, ³ç
ïðèãîëîìøëèâîþ ãðîþ äèíàì³÷íèõ îáðàç³â,
âåëèêèõ ïðîñòîðèõ ìîæëèâîñòåé ³ ïîâ³ëüíîãî
òåìïó – êîõàííÿ ³ ñìåðòü çàéìàþòü ó íüîìó
ïåðøå ì³ñöå. Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº íàé-
³íòåëåêòóàëüí³øå ìèñòåöòâî – ë³òåðàòóðà (ïîå-
ç³ÿ, äðàìà, ðîìàí, åñåé, íàâ³òü íàóêîâà ôàíòàñ-
òèêà), ÿêà ñâî¿ì íåïîâòîðíèì ÷èíîì òëóìà÷èòü
îäâ³÷í³ ëþäñüê³ íàâ’ÿçëèâ³ ³äå¿ òà ôàíòàç³¿. Ë³òå-
ðàòóðà çàâæäè – íåçâàæàþ÷è íà òå, ÷è àâòîð
øóêàº â í³é âèõîäó, ÷è òÿæ³º äî íàäì³ðíîñòè,
÷è âðåøò³ õî÷å äîñÿãíóòè êàòàðñèñó – º áåçïî-
ñåðåäí³ì àáî ïðèõîâàíèì ñòðàõîì ñìåðòè òà
çáðîºþ ïðîòè öüîãî ñòðàõó. Ëåêñè÷íèé, ñåìàí-
òè÷íèé ÷è òåìàòè÷íèé àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ
òâîð³â îçáðîþº òàíàòîëîãà ä³ºâèì ³íñòðóìåí-
òàð³ºì, ÿêèé ëèøå òåïåð ïî÷èíàº âèêîðèñòî-
âóâàòèñÿ (Gilles Ernst).

II. Íàóêîâ³ äèñöèïë³íè
Âñ³ íàóêè, ÿê³ çàéìàþòüñÿ ïèòàííÿì ñìåð-

òè, ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç äåìîãðàô³ºþ ³ ñòàòèñòè-
êîþ (ìàþ íà óâàç³ äîñë³äæåííÿ ³ òåñòóâàííÿ,
ùî ¿õ ïðîâàäÿòü INED, INSEE ÷è INSERM).
Ö³ äèñöèïë³íè äîêëàäíî âèçíà÷àþòü ñåðåäíþ
òðèâàë³ñòü æèòòÿ â íàñòóïíèõ åïîõàõ, à òàêîæ

ñìåðòí³ñòü ³ ¿¿ ñòîñóíîê äî ê³ëüêîñòè íàðîäæåíü,
àáî ¿¿ çâ’ÿçîê ç ãåîãðàô³ºþ (ïîõîäæåííÿì ç ïåâ-
íî¿ êðà¿íè, ðå´³îíó, ì³ñòà ÷è ñåëà) ÷è åòí³÷íèìè,
ñòàòåâèìè, â³êîâèìè, ñóñï³ëüíèìè ³ ïðîôåñ³é-
íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïîìåðëèõ; òàêîæ äî-
ñë³äæóþòü ïðè÷èíè, ì³ñöå ÷è îáñòàâèíè ñìåðòè.
Âîíè îïðèÿâíþþòü äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ âèäàò-
ê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñìåðòþ ³ ïîõîðîíàìè, íàñòà-
íîâ îñ³á, ùî ïåðåáóâàþòü ïðè ñìåðò³, òà ñòàâ-
ëåííÿ äî íèõ, îáðÿäîâîñòè, âèñëîâëþâàííÿ íà
òåìó ñìåðòè ³ ïîìåðëèõ, ì³ñöü â³÷íîãî ñïî÷èí-
êó, âñå öå ä³ëèòüñÿ íà êàòåãîð³¿ ³ ñèñòåìàòè-
çóºòüñÿ. Ê³ëüê³ñí³ ïîð³âíÿííÿ, òàáëèö³, ãðàô³êè,
ä³ÿãðàìè, øêàëè äîçâîëÿþòü âèÿâèòè ïîñò³éí³
÷è ðîçï³çíàòè ïîâòîðþâàí³ òåíäåíö³¿, åâîëþö³é-
í³ çì³íè. Âîíè äîïîìàãàþòü, ç îäíîãî áîêó, á³î-
ëîãàì ³ ë³êàðÿì, à ç èíøîãî – ïðåäñòàâíèêàì
ñóñï³ëüíèõ íàóê.

Îäíàê òàêèé ï³äðàõóíîê îáìåæåíèé ç îáîõ
áîê³â. Ïî-ïåðøå, êîëè çì³øóþòü äîêëàäí³ñòü
³ òî÷í³ñòü, ÿêùî ñòàòèñòè÷í³ ãðàô³êè îá’ºêòèâí³
òà òî÷í³, òî äæåðåëà, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ âîíè ïî-
ñòàþòü, ÷àñòî áóâàþòü íåîäíîð³äí³, äåô³í³ö³¿
ïîíÿòü – ïðèáëèçí³ (ÿê, íàïðèêëàä, ó âèïàäêó
³ç ïîíÿòòÿì «ñàìîãóáñòâî»), à ìåõàí³çìè îïè-
òóâàíü ïîçáàâëåí³ ºäèíî¿ ì³ðêè. Ïî-äðóãå, âñòà-
íîâëåííÿ çàãàëüíèõ ïðàâèë ÷àñòî ïîâ’ÿçàíå
ç íåõòóâàííÿì óñüîãî òîãî, ùî ñòàíîâèòü âè-
íÿòêîâ³ñòü òà íåïîâòîðí³ñòü ñèòóàö³¿ àáî ïåðå-
æèâàíü ñàìîãóáöÿ ÷è ëþäèíè, ÿêà ïîìèðàº.
Ó öüîìó ïîëÿãàº îñíîâíà âíóòð³øíÿ ñóïåðå÷-
ëèâ³ñòü òàíàòîëîã³¿.

1. Á³îëîã³÷íî-ìåäè÷í³ íàóêè
Íàâ³òü ÿêùî îáìåæóâàòèñÿ ëèøå ïèòàííÿì

êë³í³÷íî¿ ñìåðòè, òî é òîä³ áóäå äîñèòü äîêàç³â
âåëè÷åçíîãî çíà÷åííÿ á³îëîã³÷íî-ìåäè÷íèõ íàóê
(óïðîäîâæ îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ âèäíî ¿õ ïî-
äèâó ã³äíèé ïîñòóï) äëÿ îñÿãíåííÿ ñóòíîñòè
ñìåðòè. Ö³ íàóêè àíàë³çóþòü ñèòóàö³¿ ñï³â³ñíó-
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âàííÿ æèòòÿ ³ ñìåðòè, äîøóêóþòüñÿ òîãî íåïî-
ì³òíîãî ïåðåõîäó ì³æ æèòòÿì ³ ñìåðòþ, ÿêèé
³ íàäàë³ º äæåðåëîì íåñïîä³âàíîê äëÿ äîñë³ä-
íèê³â. Ö³êàâëÿòüñÿ âîíè é ìåõàí³çìàìè, ùî
çóìîâëþþòü ñòàð³ííÿ, îçíàêàìè ³ ïðè÷èíàìè
çíèêàííÿ âèä³â (â³ä íàéïðîñò³øèõ äî ³ñòîò âèùî¿
îðãàí³çàö³¿), à òàêîæ åòàïàìè é îáñòàâèíàìè
âìèðàííÿ ÿê ïðîöåñó, ïðîÿâàìè òàíàòîìîðôî-
çè ÷è çâ’ÿçêîì ñìåðòè ç ñåêñóàëüí³ñòþ. Ô³ç³îëîã
ö³êàâèòüñÿ ñìåðòþ ÿê îñòàòî÷íîþ ³ íåçâîðîò-
íüîþ çàòðèìêîþ æèòòºâèõ ôóíêö³é: äèõàííÿ,
êðîâîîá³ãó, òðàâëåííÿ, ìîòîðèêè, ðåïðîäóêòèâ-
íèõ ôóíêö³é ÷è ôóíêö³é ìèñëåíí³, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ ó êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó, íåìèíó÷èì
íàñë³äêîì ÿêèõ º ðîçïàä òêàíèí ³ êë³òèí. Äëÿ
ãåíåòèêà îñíîâíå çíà÷åííÿ ìàº ïðèïèíåííÿ
á³îåíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â òà ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íèìè
ôóíêö³é, à òàêîæ ãåíåòè÷íà ñïàäêîâ³ñòü, ÿêà
ïåðåñòàº ïîñèëàòè ñèãíàëè ÷è íàêàçè, çóìîâ-
ëþþ÷è çàâìèðàííÿ æèòòÿ. Çíàííÿ ãåíåòèêà
îõîïëþþòü êëþ÷îâó ãàëóçü, åâðèñòè÷í³ ìîæëè-
âîñò³ ÿêî¿ âñåëÿþòü â íàñ âåëèê³ ñïîä³âàííÿ.
Ùî æ äî ë³êàðÿ, òî õî÷à é íå÷àñòî â³í ïðî öå
ðîçïîâ³äàº, éîãî îá³çíàí³ñòü ç õâîðîáàìè, ñòà-
ð³ííÿì ³ ïàòîëîã³ÿìè (ÿê, íàïðèêëàä, õâîðîáà
Àëüöãàéìåðà), ³, âðåøò³, ç³ ñìåðòþ, ÿêà ñïðèé-
ìàºòüñÿ òåæ ÿê ñïðàâæíÿ õâîðîáà, – âñå öå
ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî â³í çäîáóâàº áàãàòî îá-
’ºêòèâíèõ ôàêò³â òà äîñâ³äó, îñîáëèâî ÿêùî ìàº
ñïðàâó ³ç îñîáàìè, ùî ïîìèðàþòü. Í³õòî ë³ïøå
çà íüîãî íå çóì³º ðîçï³çíàòè ñèìïòîì³â øâèä-
êî¿ ñìåðòè, ¿¿ êîíêðåòíèõ îçíàê òà âïëèâó íà
íàâêîëèøí³õ. Òóò ñë³ä çãàäàòè ïðî ñóäîâîãî
ìåäèêà, ÿêèé äîñë³äæóº òðóïè ç³ ñóäîâîþ ³ ìå-
äè÷íîþ ìåòîþ; éîìó ïðîñò³øå, í³æ áóäü-êîìó
èíøîìó, âäàºòüñÿ çàñòàâèòè ïðîìîâëÿòè òðó-
ïè, ³ çðîçóì³òè ïðè÷èíè òà îáñòàâèíè ñìåðòè.
Á³îëîã³÷íî-ìåäè÷í³ äèñöèïë³íè ïîòðåáóþòü
äîïîìîãè ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿, åëåêòðîí³êè òà
³íôîðìàòèêè. ×àñòî âîíè ïîñëóãîâóþòüñÿ ð³çíè-

ìè âèøóêàíèìè äîñë³äíèöüêèìè òåõíîëîã³ÿìè.
Òàê, ñêàæ³ìî, º â ä³ÿãíîñòèö³ (äå âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ñêàíåðè, åõîãðàô³ÿ, ìåòîäèêà ìàãí³òíîãî
ðåçîíàíñó ³ ïîä.) ³ â â³ðóñîëîã³÷íèõ äîñë³äæåí-
íÿõ (³äåòüñÿ ïðî òåõíîëîã³¿ âèÿâëåííÿ àíòèò³ë
ïðè çàãðîç³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü òà âèêî-
ðèñòàííÿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó âèïàäêó ÑÍ²Äó).
Ïðè ïðîãíîçóâàíí³ òðèâàëîñòè æèòòÿ çàñòîñî-
âóþòü: òåñòóâàííÿ åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñòè
ñåðöåâîãî ì’ÿçà ³ àíàë³ç ïîêàçíèêà Ñ-3 êîìïî-
íåíòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿê³ äîçâîëÿþòü âñòà-
íîâèòè äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàç³â á³îëîã³÷íîãî ãî-
äèííèêà. Èíøèì íàäçâè÷àéíî ö³ííèì òà
áàãàòèì íà â³äêðèòòÿ âèäîì äîñë³äæåíü º äîñë³ä-
æåííÿ ìóì³é: âèçíà÷åííÿ ñïðàâæíîñòè òà ÷àñó
ìóì³ô³êàö³¿, à òàêîæ ïðè÷èí ñìåðòè. Òàê, íà-
ïðèêëàä, ó 1976-1977 ðîêàõ ó Ìóçå¿ ëþäèíè
äîñë³äæóâàëè ìóì³þ Ðàìçåñà II: áóëî ïðîâåäåíî
êëàñè÷íó, êñåðîãðàô³÷íó ³ õðîìîäåíñèòîãðàô³÷-
íó ðàä³îãðàô³þ, ä³ÿãðàìó äèôðàêö³¿ ðåíòãåí³â-
ñüêèõ ïðîìåí³â, äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ
íåéòðîíîâî¿ àêòèâ³çàö³¿, òà ðîçøèðåíó ñïåêò-
ðîãðàô³þ. Óñ³ ö³ çíàííÿ ìàþòü íåçàïåðå÷íå
çíà÷åííÿ: ë³êàð íå ëèøå çàñâ³ä÷óº ôàêò ñìåð-
òè, äàþ÷è äîçâ³ë íà ïîõîâàííÿ ÷è êðåìàö³þ ò³ëà,
à é ïðèéìàº ð³øåííÿ ùîäî ïîñèëåííÿ òåðàïåâ-
òè÷íèõ çàõîä³â, äîïóñòèìîñòè åâòàíàç³¿ ÷è ¿¿
çàáîðîíè. Òàêèì ÷èíîì â³í ç ãîòîâí³ñòþ ïåðå-
õîäèòü íà òåðåí åòèêè, ³ òàíàòîëîãàì âàðòî çâåð-
íóòè óâàãó íà öþ ãîòîâí³ñòü.

2. Ãóìàí³òàðí³ òà ñóñï³ëüí³ íàóêè
Çàãàëîì ãóìàí³òàðí³ òà ñóñï³ëüí³ íàóêè ìà-

þòü ñïðàâó ç íåæèâîþ ìàòåð³ºþ; ñàìå ¿õ äîñë³ä-
íèöüêèé âêëàä âèÿâèâñÿ íàéñóòòºâ³øèì: ñàìå
âîíè íàéá³ëüøå çáàãàòèëè íàø³ çíàííÿ ïðî
ñìåðòü, âìèðàííÿ ³ ïîñìåðòí³ ÿâèùà.

Ë³íãâ³ñòèêà òà ñåì³îòèêà äàëè òàíàòîëîã³¿
ï³äõ³ä, êîíöåïö³þ ³ ìåòîäè, íåîáõ³äí³ äëÿ ðå-
òåëüíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ñìåðòè, ïîòðàêòîâàíî¿
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â êóëüòóðíîìó àñïåêò³ ÿê ÿâèùå, ÿêå ðåàãóº, âè-
ðàæàº ³ âêàçóº íà ðîçìà¿òòÿ âèñëîâëþâàíèõ óÿâ-
ëåíü ÷è ïîãëÿä³â – ó ñèíõðîííîìó òà ä³ÿõðîí-
íîìó çð³ç³. Èíøèìè ñëîâàìè, âèõîäÿ÷è ç ôàêòó,
ùî ñìåðòü º çàãàëüíèì ïðåäìåòîì, ÿêèé ïî-
ðîäæóº âèñëîâëþâàííÿ, ùî ñëóãóþòü ñèìâîë³÷-
íîìó «îñâîþâàííþ» ñìåðòîíîñíî¿ ðåàëüíîñòè,
ìîâîçíàâñòâî ³ ñåì³îòèêà äàþòü çìîãó óíàî÷-
íèòè ³ñíóâàííÿ âåëèêèõ ïðîöåñ³â ³ ñòðàòåã³é,
ÿê³ ñåìàíòèçóþòü öåé êóëüòóðíèé ôàêò ó éîãî
ð³çíèõ ôàçàõ òà ëîêàë³çàö³ÿõ. Ùîá îñÿãíóòè öå,
ë³íãâ³ñòèêà (ÿêà º í³÷èì èíøèì ÿê ñåì³îëîã³ºþ
óñíîãî ÷è ïèñàíîãî ìîâëåííÿ) ÷è, â³äïîâ³äíî,
ñåì³îòèêà (ÿêó ðîçóì³ºìî ÿê «íàóêó ïðî íåìîâí³
çíàêè») ïî÷èíàþòü â³ä äîäàâàííÿ, êëàñèô³êàö³¿
òà ³íòåðïðåòàö³¿ ð³çíîãî ðîäó êîìóí³êàò³â, ³ ñàìå
öå º ïî÷àòêîì ïðîöåñó äåêîäóâàííÿ, ÿêå îñÿãàº
ìíîæèíó âèñëîâëþâàíü, ñôîðìóëüîâàíèõ ïåâ-
íèì ñóñï³ëüñòâîì. Öå ïåðøà ñòàä³ÿ ðîçøèôðó-
âàííÿ (ñàíêö³îíîâàíîãî êðèòåð³ÿìè ñòðóêòó-
ðàëüíîãî àíàë³çó) âèÿâëÿº ìàêñèìàëüíó ê³ëü-
ê³ñòü ìîæëèâèõ òàíàòè÷íèõ äåñèãíàò³â, ïðèñóò-
í³õ ó ñôåð³ êóëüòóðè. Äàë³ ë³íãâ³ñòèêà òà ñåì³îòè-
êà çä³éñíþþòü àíàë³ç íàéð³çíîìàí³òí³øèõ
ç âèîêðåìëåíèõ äèñêóðñ³â – â³ä íàóêîâèõ âè-
ñëîâëþâàíü ÷è ïîáóòîâèõ (íàïðèêëàä, ë³êàðÿ
÷è îñîáè, ùî ïîìèðàº) äî ìàòåð³ÿëüíèõ ñâ³ä÷åíü
(äî ñòîñóþòüñÿ òåõí³êè, àðõ³òåêòóðè, óðáàí³ñòè-
êè òà èíøèõ ãàëóçåé), äîñë³äæóþ÷è âîäíî÷àñ
îêðåì³ âèïàäêè ÷è ðèòóàëè. Íàñòóïíèì åòàïîì
º ïåðåõ³ä â³ä àíàë³çó äî ñèíòåçó, ÿêèé ïåðåòâî-
ðþº ñåì³îòèêó íà ï³çíàâàëüíó òåõí³êó, íàñêð³çü
àíòðîïîëîã³÷íó çà ñâî¿ì õàðàêòåðîì. Ó òîé ÷àñ
ÿê ôóíêö³ÿ ñåì³îòèêè çâîäèòüñÿ äî âèÿâëåííÿ
(÷åðåç âçàºìíèé çâ’ÿçîê ïî÷àòêîâî ðîçð³çíåíèõ
êîìóí³êàò³â) ñåìàíòè÷íî¿ ñï³ëüíîñòè áàãàòüîõ
ð³çíèõ çíàê³â, ÿêà º ôóíäàìåíòîì (³ ï³äêð³ïëåí-
íÿì) ³äåîëîã³÷íî¿ ºäíîñòè â ò³é ÷è èíø³é êóëü-
òóð³ – ó öüîìó âèïàäêó éäåòüñÿ ïðî ³äåîëîã³þ
ñìåðòè. Òàêèì ÷èíîì ë³íãâ³ñòèêà ³ ñåì³îòèêà

çàáåçïå÷óþòü òàíàòîëîã³þ – ÿê öå âèïëèâàº
ç â³äêðèòî¿ äâîð³âíåâî¿ ñòðóêòóðè – ãåðìåíåâ-
òè÷íèìè ðàìêàìè, íåîáõ³äíèìè äëÿ ö³ë³ñíîãî
ï³çíàííÿ êóëüòóðíîãî êîäó ñìåðòè, ÿêèé º îñ-
íîâîþ àâòåíòè÷íî¿ ìîâè ïåâíî¿ ñï³ëüíîòè ëþ-
äåé, ìîâè, ÿêà, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî º ö³ë³ñíîþ
òà ºäèíîþ, óñêëàäíåíà áàãàòñòâîì òà ð³çíîð³ä-
í³ñòþ ïîñò³éíî ôóíêö³îíóþ÷èõ çíàê³â êîäó.
Íàéá³ëüøîãî ðîçâèòêó ñÿãíóâ àíàë³ç âèñëîâëþ-
âàíü (ë³òåðàòóðíèõ òà ë³òóðã³éíèõ òåêñò³â, çà-
ïîâ³ò³â, åï³òàô³é) òà ñèìâîë³êè ïàì’ÿòíèê³â òà
öâèíòàð³â – òóò ñë³ä çãàäàòè äîêòîðñüêó ìîíî-
ãðàô³þ Æàíà-Ä³äüº Óðáåéíà «L’archipel des
morts» (Ïàðèæ, 1984), ïåðåâèäàíó ç ïåâíèìè
çì³íàìè ï³ä íàçâîþ «La mort là» (Ïàðèæ, 1987).

Âàðòî òàêîæ â³ääàòè íàëåæíå ³ñòîð³¿, ÿêà
â íàø ÷àñ íåçì³ðíî çáàãàòèëà – ïðè÷îìó ñóòòº-
âèìè êîìïîíåíòàìè – çíàííÿ ïðî ñìåðòü, ñàìå
âíàñë³äîê çîñåðåäæåííÿ íà äîñë³äæåíí³ ìåí-
òàëüíîñòè òà çàâäÿêè òîíêîìó ìèñòåöòâó ïåð³î-
äèçàö³¿, ùî éîãî çàñòîñîâóþòü ³ñòîðèêè. Ñàìî
ñîáîþ, ùî êîæíà ³ñòîðè÷íà åïîõà øóêàº äëÿ
ñâî¿õ ïðîáëåì â³äïîâ³äí³ ôîðìóëè. Ïðèíàéìí³,
ó çàõ³äí³é öèâ³ë³çàö³¿ º òàê, ùî ñìåðòü íàáóâàº
íàäçâè÷àéíî¿ âàãè (ÿê öå áóëî, íàïðèêëàä,
ó ï³çíüîìó ñåðåäíüîâ³÷÷³, ó áàðîêî XVII ñò.,
ó ðîìàíòèçì³ XIX ñò.), àáî íàâïàêè – çîâñ³ì
âòðà÷àº ñâîþ çíà÷èì³ñòü (ùî õàðàêòåðíå äëÿ Ðå-
íåñàíñó, Ïðîñâ³òíèöòâà é íàøèõ ÷àñ³â). Ó òèõ
äîâøèõ ïðîì³æêàõ íåñïîä³âàíîãî îáìåæåííÿ
ïîøèðåííÿ ÷è âòðàòè çíà÷èìîñòè – ìàºìî íà
óâàç³ ñìåðòü ÿê ïåðåæèâàííÿ òà ñìåðòü ÿê îá’ºêò
îáãîâîðåííÿ – òðàïëÿëèñÿ ìîìåíòè ïåðåì³í ÷è
íàâ³òü êðèç: éäåòüñÿ, çîêðåìà, ïðî êîíâóëüñ³¿.
Îò, íàïðèêëàä, ï³ñëÿ âòðàòè äðàìàòèçìó ñìåðòè
â Ðåíåñàíñ³, à îñîáëèâî â Ïðîñâ³òíèöòâ³, çíîâó
ïîâåðòàþòüñÿ ïàòîñ ³ ìàêàáðà, ùî æèâëÿòüñÿ
êðàéíîùàìè öèõ åïîõ: çãàäàéìî ëèøåíü áàðî-
êî, ùî ñõîäèòü ç àðåíè ó 70-èõ ðîêàõ XVIII ñò.,
õâîðîáëèâ³ñòü ê³íöÿ XIX ñò., ÷è íàø³ ÷àñè ç ¿õ
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ñïåöèô³÷íèì ð³çíîâèäîì ôàíòàñòèêè ç âèñó-
âàííÿì íà ïåðøèé ïëàí æàõëèâîãî. Ï³ñëÿ ïåð³-
îäó âèäèìîãî êîìïðîì³ñó ç³ ñìåðòþ, êîìïðîì³-
ñó, ÿêèé âèäàâàâñÿ òàêèì äîâãîâ³÷íèì, íåçì³ííî
íàäõîäèëè òàê³ ÷àñè, êîëè ñìåðòü áðàëà ëþäåé
â îáëîãó. Òîæ òðåáà ïîñò³éíî îñòåð³ãàòèñÿ. Îä-
íàê òóò íå éäåòüñÿ ïðî êîëèâàííÿ øàëüîê òå-
ðåç³â, ïîâòîðåííÿ îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ ÿâèù. Öå
çîâñ³ì íå òàê: êîæíå ïîâòîðåííÿ ïðèíîñèòü
ùîñü íîâå, áî ñìåðòü ìóäðåöÿ âèÿâëÿºòüñÿ íå
ñõîæîþ íà ñìåðòü õðèñòèÿíèíà, à öÿ, ñâîºþ
÷åðãîþ, íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç³ ñìåðòþ ó
÷àñè ðîìàíòèçìó. Ì³øåëü Âîâ³ëü ó ñâî¿é êíèæö³
«La mort et l’Occident de 1300 à nos jours» òåæ
íàçèâàº íàéñóòòºâ³ø³ ïåð³îäè â ³ñòîð³¿ ñìåðòè.
Ñïåðøó â³í îáãîâîðþº ïåðåìîãó ñåðåäíüîâ³÷-
íî¿ õðèñòèÿíñüêî¿ â³ç³¿ ñìåðòè, äåñü ïðèáëèçíî
â 1300 ðîö³. Êíèæíå õðèñòèÿíñòâî ëèøå ÷àñò-
êîâî ñïðîìîãëîñÿ ïîäóæàòè äàâí³ ðèòóàëè ïðî-
ñòîëþääÿ î÷èùóâàòè òà õîâàòè ò³ëà ïîìåðëèõ,
ÿê³ é íàäàë³ ââàæàëèñÿ íåáåçïå÷íèìè. Öåé ïåð-
øèé ïåð³îä áóäå ïîçíà÷åíèé îäåðæèì³ñòþ ïî-
ñò³éíî¿ ïðèñóòíîñòè ñìåðòè òà ïîòîéá³÷íèõ
ñâ³ò³â. Õî÷à íå áðàêóâàëî é â³äñòóïíèê³â â³ä
çàãàëüíîãî ïðàâèëà, ÿêùî çãàäàòè ïðî òðóáà-
äóð³â òà âà´àíò³â. Åï³äåì³¿ XIV ³ XV ñò. ïîðîäè-
ëè áóíò ïîìåðëèõ ³ ïåðåìîãó ìàêàáðè: îáðàçè
«ñêðåãîòó çóáîâíîãî», íàäì³ðíî¿ æåñòèêóëÿö³¿,
íàâ’ÿçëèâîãî íàãí³òàííÿ æàõó òî¿ ìèò³, ÿêîþ
çàâåðøóºòüñÿ ëþäñüêå æèòòÿ. Âëàäà Öåðêâè íàä
ò³ëîì ëþäèíè ³ äóøàìè ïîáîæíèõ õðèñòèÿí
ó òîé ÷àñ ñÿãíóëà ñâîãî àïîãåþ. Íàòîì³ñòü
Â³äðîäæåííÿ ñòàº ÷àñîì â³äñòóïó åï³äåì³é.
Ó öåé ïåð³îä âèÿâëÿºòüñÿ ïîòð³éíèé ñïðîòèâ:
íàðîäíèé – ïåêëî çàçíàº âèñì³þâàííÿ; ðåë³ã³é-
íèé – ïðîòåñòàíòñüê³ ºðåñ³ ïîçáàâëÿþòü ïîòîé-
á³÷÷ÿ ÷èñòèëèùà é àêòóàë³çóþòü îäâ³÷íó òåìó
ñíó; ãóìàí³ñòè÷íèé – ç’ÿâëÿºòüñÿ àòå¿çì, òóðáîòà
ïðî ñïîâíåíå áëàã ùîäåííå æèòòÿ ïåðåâàæàº
íàä ðîçäóìàìè ïðî ñìåðòü. Âèÿâëÿºòüñÿ èíøà

÷óòòºâ³ñòü, íà îñíîâ³ ÿêî¿ âèíèêàº â³ç³ÿ ëåãêî¿
ñìåðòè. Ñìåðòü âèò³ñíåíà çà ìåæ³ ñâ³äîìîñòè,
íàòîì³ñòü óñåçàãàëüíèì ñòàº ïðàãíåííÿ îñÿãíóòè
ïîâíîòó äîâãîãî ³ ïðèºìíîãî æèòòÿ, àìá³ö³¿ çäî-
áóòè ñëàâó íà ïîë³ ìèñòåöòâà, ë³òåðàòóðè ÷è
â³éñüêîâîþ çâèòÿãîþ. Ì³æ 1580 ³ 1730 ðîêàìè
çíîâó â³º íåáåçïåêîþ – âæå òå òàê ÷åðåç ôëà´å-
ëÿíò³â, ïîãðîìè ³ òàºìíè÷³ åï³äåì³¿, ÿê ÷åðåç
÷àðè òà ñòðàõ³òëèâ³ áàãàòòÿ, ïðèçíà÷åí³ äëÿ ïî-
êàðàííÿ óñ³õ, õòî âäàºòüñÿ äî òàêî¿ ïðàêòèêè.
«Ïðèâëàñíåííÿ ñìåðòè» ñïðèÿº íàøåñòþ ñêå-
ëåò³â, ìóê, ñí³â, ÿê³ ðîçïîâ³äàþòü ïðî ñìåðòü,
³ òâîðèòü äèäàêòèêó, ÿêà òåðîðèçóº ëþäåé, áî
âèÿâëÿºòüñÿ ñòðàøí³øîþ, í³æ íàéæàõëèâ³ø³ â³ç³¿
ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Ïðèãîòóâàííÿ äî â³äõîäó ç öüî-
ãî ñâ³òó ³ òóðáîòà ïðî ïîðÿòóíîê äóø³ ñòàþòü
ìàí³ºþ öüîãî ÷àñó. Áàðîêî âèñëîâëþº ñâî¿ ðå-
ôëåêñ³¿ ó ìèñòåöòâ³ óðî÷èñòîãî òà äðàìàòèçî-
âàíîãî ïîõîâàííÿ ïîìåðëèõ, ó çìàëþâàíí³ àãîí³¿
íà ñìåðòíîìó îäð³, â ïîáîæíèõ ïðàêòèêàõ äëÿ
ïîëåãøåííÿ äîë³ äóø, ÿê³ ïîêóòóþòü â ÷èñòè-
ëèù³, ³ â ìàñîâîìó çàïîâíåíí³ êîñòåë³â ò³ëàìè
ïîìåðëèõ äîñòîéíèê³â (öâèíòàð ó öåé ÷àñ ³ñíóº
ëèøå äëÿ á³äíîòè). Ó XVIII ñò. ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
â³äñòóï âåëèêèõ åï³äåì³é ³ çìåíøåííÿ ñìåðò-
íîñòè, à êð³ì òîãî – íåçâàæàþ÷è íà ñóâîð³ñòü
õðèñòèÿíñòâà òà íàêèíåíèõ íèì îáìåæåíü –
îáðàçè ñìåðòè ñòàþòü ïîã³äí³ø³, ïîçáóâàþòüñÿ
ïàòîñó ³ äðàìàòèçìó. Ñìåðòü ñòàº ÷èìîñü ïðè-
ðîäí³ì, íàâ³òü áóâàº ïðåäìåòîì æàðò³â. Âîíà
ñïóñêàºòüñÿ ³ç âèñîò ìåòàô³çèêè, ùîá – óæå
ñòàâøè áóäåííîþ ³ áåç äðàìàòèçìó – ââ³éòè äî
çâè÷àéíèõ ðîçìîâ ÿê ïðåäñòàâíèê³â âèùèõ ê³ë,
òàê ³ ïðîñòîëþäó. Ó XIX ñò. ñìåðòü ñòàº âëàñí³ñ-
òþ ì³ùàíñòâà. Ñâ³òëî ïîïåðåäíüîãî ñòîë³òòÿ,
â³êó ðîçóìó, ïðèãàñàº, õî÷à ñâÿùåíèê ³ ïîñòó-
ïàºòüñÿ ì³ñöåì ë³êàðåâ³. Ð³çíèìè ñïîñîáàìè
ìàñîâó ñâ³äîì³ñòü àòàêóþòü ð³çí³ áîæåâ³ëëÿ:
Åðîñ îõî÷å òîâàðèøóº ç Òàíàòîñîì; ïîâåðòà-
þòüñÿ óæå ñåêóëÿðèçîâàí³ ïîñòàò³ ³ç ïîòîéá³÷÷ÿ



203

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

– ñêåëåòè; ìàí³ÿ âèäèìî¿ ñìåðòè òà ñòðàõ áóòè
ïîõîâàíèì æèâöåì âèëèâàþòüñÿ ñïðàâæí³ì
ìîðåì ÷îðíèëà. Ðîäèííèé òðàóð çàâîéîâóº
öâèíòàð³. Ïî-ð³çíîìó ï³äõîäÿòü äî â³ðè â çàãðîá-
íå æèòòÿ: àáñîëþòíà óïåâíåí³ñòü ñóñ³äóº ³ç ïîâ-
íîþ íåâ³ðîþ. Äëÿ ðîçâàæàíü ïðî ñìåðòü ðîìàí,
ïîåç³ÿ ³ äðàìà âèÿâëÿþòüñÿ â³äïîâ³äí³øèìè â³ä
ô³ëîñîô³¿ òà òåîëîã³¿. Øîñòèé ïåð³îä ñòîñóºòü-
ñÿ áåçïîñåðåäíüî íàñ.

 Äîäàéìî ùå òóò, ùî ³ñòîðèêè (ùîäî åìï³-
ðè÷íî¿ ñìåðòè, à òàêîæ êîìïëåêñó ³íäèâ³äóàëü-
íèõ òà êîëåêòèâíèõ ï³äõîä³â äî ñìåðòè òà âìè-
ðàííÿ; ñìåðòè äîêîíàíî¿, à îòæå – ðåàëüíî¿,
ÿêà óñå çàâåðøóº ³ ìîæå áóòè îá’ºêòîì ñòàòèñ-
òè÷íèõ ï³äðàõóíê³â; ÷è îìîâëåíî¿ ñìåðòè, ÿêà
³ñíóº ó âèñëîâëþâàííÿõ íà òåìó ìåæ³ æèòòÿ,
à òàêîæ âïèñóºòüñÿ ó ñèìâîë³êó ïàì’ÿòíèê³â òà
àðõ³òåêòóðíèõ ñïîðóä) íàìàãàþòüñÿ ç’ÿñóâàòè,
â ì³ðó ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé òà çà äîïîìîãîþ öèôð,
âèîêðåìëþþ÷è äîâø³ ïåð³îäè, ó ÷îìó ïîëÿãàº
ãëèáîêèé ñåíñ ³ ÿê³ ïðè÷èíè òàêî¿, à íå èíøî¿,
ïåð³îäèçàö³¿. Íå çàáóâàþòü, îð³ºíòóþ÷èñü íà
àíòðîïîëîã³â (ñîö³îëîã³â, åòíîëîã³â), â³ä ÿêèõ
çàïîçè÷óþòü ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, âèä³ëÿòè âñå
òå, ùî º íàéõàðàêòåðí³øèìè ðèñàìè ñó÷àñíî¿
ñìåðòè: âîíà âèÿâëÿºòüñÿ âèïàäêîâîþ, âèò³ñ-
íþâàíîþ ç³ ñâ³äîìîñòè, õî÷à ïîñò³éíî ïðèñóò-
íÿ â çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, áóâàº íåñïîä³-
âàíîþ ³ ÷àñòî ïîòâîðíîþ íà â³éí³, â àâàð³¿,
âíàñë³äîê æèòòºâîãî êðàõó, àáî ïîâ³ëüíîþ
ó âèïàäêó òðèâàëî¿ õâîðîáè, íåñê³í÷åííî¿ àãîí³¿,
çàòÿæíî¿ êîìè; âîíà ³íñòèòóö³ÿë³çîâàíà òà á’þ-
ðîêðàòèçîâàíà, ùîðàç á³ëüøå ìåäè÷íà òà ìåð-
êàíòèëüíà.

Ñåðåä ³ñòîðè÷íèõ äèñöèïë³í ³ñíóº áàãàòî
èíøèõ: ³ñòîð³ÿ ñìåðòíîñòè îêðåìèõ ðåã³îí³â ÷è
ì³ñò, áàçîâàíà íà óñí³é òà àðõ³âí³é äîêóìåí-
òàö³¿, ³ñòîð³ÿ öâèíòàð³â òà öâèíòàðíèõ ïàì’ÿò-
íèê³â, ³ñòîð³ÿ ìèñòåöòâà ³ ë³òåðàòóðè, ³ñòîð³ÿ
äóõ³âíèöü òà ïîòîéá³÷íî¿ «áóõãàëòåð³¿» (ìàþ íà

óâàç³ öåðêîâí³ ñëóæáè çà äóø³, ÿê³ ñïîêóòóþòü
ñâî¿ ïðîâèíè â ÷èñòèëèù³).

 Ñóñï³ëüíà ³ êóëüòóðíà àíòðîïîëîã³ÿ áåçïî-
ñåðåäíüî ïîâ’ÿçóº óÿâëåííÿ ïðî ñìåðòü, ¿¿ ïå-
ðåæèâàííÿ ³ ñòàâëåííÿ äî íå¿ ç ì³ñöåì ³ ñåðå-
äîâèùåì, à êîíêðåòí³øå – ç òîþ ÷è èíøîþ
öèâ³ë³çàö³ºþ, ñóñï³ëüíèì ëàäîì, ç ïàí³âíîþ
³äåîëîã³ºþ, ñóñï³ëüíèì ñòàíîì, ìîäåëëþ ³ ñïî-
ñîáîì æèòòÿ òà ðåë³ã³ºþ. Öÿ íàóêà ñòàâèòü ïåðåä
ñîáîþ äâà çàâäàííÿ.

Ïî-ïåðøå, âîíà ïðàãíå øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ
ä³éòè äî äèôåðåíö³ÿö³¿. ²ç öüîãî ìåòîäó âèíè-
êàº, ïîì³æ èíøèì, ðîçð³çíåííÿ ñóñï³ëüñòâ íà
äâà òèïè: 1) ñóñï³ëüñòâî, çîð³ºíòîâàíå íà ïî-
ñòóïîâå çáàãà÷åííÿ (òóò ìàº ì³ñöå ³í³ö³ÿö³ÿ), äå
äîáðà ñìåðòü – öå ñìåðòü âåëüìè ñòàðî¿ ëþäè-
íè, áàòüêà áàãàòüîõ ä³òåé ³ âîäíî÷àñ ëþäèíè,
ÿêà çà æèòòÿ ñïðîìîãëàñÿ íàäáàòè áàãàòñòâà,
÷àñòèíà ÿêèõ âèêîðèñòîâóºòüñÿ íà ïîòðåáè óðî-
÷èñòîãî ïîõîðîíó; òà 2) ñóñï³ëüñòâà âî¿í³â, äå
â ïîøàí³ ñìåðòü ìîëîäîãî ãåðîÿ íà ïîë³ áîþ.
Ïîäàëüøèì íàñë³äêîì öüîãî ðîçð³çíåííÿ º ïî-
ð³âíÿííÿ äâîõ òèï³â íàñåëåííÿ. Äî ïåðøîãî
òèïó íàëåæàòü àðõà¿÷í³ ñóñï³ëüñòâà ïðîâ³íö³éíî¿
Àôðèêè òà Àç³¿, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíå âåëèêå
ñêóï÷åííÿ ëþäåé: âîíè áàãàòø³ íà ñèìâîë³êó,
í³æ íà òåõí³÷í³ çäîáóòêè, íàéö³íí³øèì êàï³òà-
ëîì òóò ââàæàþòü ëþäèíó, ïîêëàäàþ÷èñü íà
çâ’ÿçêè òà ñï³âðîá³òíèöòâî, ïðè÷îìó ïàí³âíîþ
º öèêë³÷íà êîíöåïö³ÿ ÷àñó; ñìåðòü òóò áåðåòüñÿ
äî óâàãè, ñòàº ñïðàâîþ óñüîãî êîëåêòèâó òà îá’-
ºêòîì ðèòóàë³çàö³¿. Äðóãèé òèï – öå çàõ³äí³ ñó-
ñï³ëüñòâà, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàãðîìàäæåí-
íÿì íàäáàíü ó öàðèí³ íàóêè ³ òåõí³êè; âîíè
ïåðåòâîðþþòü ëþäèíó íà âèðîáíèêà – ñïîæè-
âà÷à – òîâàð; â àíîí³ìíîìó êîëåêòèâ³ çðîñòàº
çíà÷èì³ñòü âëàñíîãî «ÿ»; â³äêèäàºòüñÿ íåïðè-
ñòîéíà ñìåðòü, ùî âèêëèêàº øîê, ÷àñîì ¿¿ íå
áåðåòüñÿ äî óâàãè, à ïîñìåðòíèé ðèòóàë çàçíàº
ñïðîùåííÿ òà âîäíî÷àñ ïðîôåñ³îíàë³çóºòüñÿ.
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Íàïðîøóþòüñÿ é èíø³ ç³ñòàâëåííÿ, íàïðèêëàä,
ë³áåðàëüíîãî êàï³òàë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà òà
ìàðêñèñòñüêîãî, ëþäñüêî¿ òà òâàðèííî¿ ñï³ëüíî-
òè – ïîêè ùî ö³ êîìïàðàòèâ³ñòñüê³ ìîæëèâîñò³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ëèøå íåçíà÷íîþ ì³ðîþ, õî÷
ó äîñë³äíèöüê³é ïðàö³ âîíè ìîãëè á âèÿâèòèñÿ
äîâîë³ ïðîäóêòèâíèìè.

Êîìïàðàòèâ³ñòèêà äîçâîëÿº çðåàë³çóâàòè äðó-
ãå çàâäàííÿ àíòðîïîëîã³¿, à ñàìå – ðîçï³çíà-
âàííÿ ñòàëèõ åëåìåíò³â. Ñêëàäàºòüñÿ âðàæåí-
íÿ, ùî ìàºìî ëèøå îäèí âèá³ð ñåðåä íàñïðàâä³
âåëèêî¿, àëå ñê³í÷åííî¿ ê³ëüêîñòè ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ÷è åêñïë³êàö³éíèõ ìîäåëåé. Íàïðèê-
ëàä, óñ³ ì³òè, ùî ïîÿñíþþòü ³ñíóâàííÿ ñìåðòè,
âäàºòüñÿ çâåñòè äî äâîõ ñòðóêòóð âèùîãî ð³âíÿ,
ÿê³ ïîðîäæóþòü çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ï³äãðóï – öå
ì³òè Ã³îáîâ³, ÿê³ âêàçóþòü íà ëþäñüêó ïðîâèíó
òà ¿¿ â³ääàëåííÿ â³ä Áîãà (Àäàìîâ³ ì³òè), òà ì³òè
Åäèïîâ³, áëèæ÷³ äî ô³ëîñîô³¿ Ñîôîêëà, àí³æ äî
Ôðîéäà, ÿê³ îð³ºíòóþòüñÿ ïåðåäîâñ³ì íà ôàòóì
³ âèïàäêîâ³ñòü. Äî òðüîõ òîï³÷íèõ ìîäåëåé òà-
êîæ ìîæíà çâåñòè ï³äõîäè äî ïåðåòâîðåííÿ
ëþäñüêîãî ò³ëà íà òðóï òà – íàáàãàòî áîë³ñí³-
øîãî äëÿ ëþäèíè – ãíèòòÿ òðóï³â. Óìîâîþ
ñïðèéíÿòòÿ öüîãî º ïðèõîâóâàííÿ: ïîñëóãîâó-
âàííÿ ñàâàíîì, ïîêëàäàííÿ â çåìëþ ³ ïîõîâàí-
íÿ, ó òðóí³ ÷è áåç íå¿, ïîçàÿê öâèíòàð º äîêàçîì
³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà, ÿêå ïðèõîâóº ³ ñòâîðþº
âèäèì³ñòü ÷îãîñü. Â³äêèäàííÿ ðåàë³çóºòüñÿ àáî
õîâàííÿì òë³ííèõ îñòàíê³â øëÿõîì áàëüçàìó-
âàííÿ, ìóì³ô³êàö³¿, âèñóøóâàííÿ – ó íàø³ ÷àñè,
ùîïðàâäà, â ð³äê³ñíèõ âèïàäêàõ – çàìîðîæåí-
íÿ ó ð³äêîìó àçîò³, àáî æ çíèùåííÿì, ïî¿äàí-
íÿì ÷è êðåìàö³ºþ. Èíîä³ éäåòüñÿ ëèøå ïðî
çàòðèìàííÿ ðîçêëàäàííÿ ò³ëà çà äîïîìîãîþ êîí-
ñåðâóâàëüíèõ çàñîá³â (òàíàòîïðàêñ³¿). Òðàï-
ëÿºòüñÿ òàêîæ âèêëèêàííÿ ðîçêëàäó ÿê ïîêà-
ðàííÿ (â³äìîâà ïîõîâàííÿ ÷è âèêèäàííÿ ò³ëà)
÷è ñïîñ³á ïðèñêîðåííÿ ì³íåðàë³çàö³¿ (ï³ä âïëè-
âîì àòìîñôåðíèõ ÿâèù, ðîçì³ùåííÿ ò³ëà íà

âåðøèí³ öâèíòàðíîãî ïàãîðáà). Íàòîì³ñòü åñ-
õàòîëîã³ÿ ïðîïîíóº ÷îòèðè îñíîâí³ ðîçâ’ÿçêè:
àáñîëþòíå çíèùåííÿ, âîñêðåñ³ííÿ ç ìåðòâèõ,
ðå³íêàðíàö³ÿ (ïåðåõ³ä äî èíøîãî ò³ëà) ³ í³ðâà-
íà, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ º çëèòòÿ ç ªäèíîþ Âñåîá³é-
ìàþ÷îþ ²ñòîòîþ.

ßê áà÷èìî, àíòðîïîëîã³ÿ âèçíà÷àº çàãàëüí³
ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿, à ïåðåäîâñ³ì – âñòàíîâ-
ëþº ïåâí³ çðàçêè, ÿê³ ìàþòü ôîðìàëüíèé õà-
ðàêòåð, îäíàê ç óðàõóâàííÿì â³äñòóï³â â³ä ïðà-
âèë; à òàêîæ âèçíà÷àº çàãàëüí³ ïðàâèëà åâîëþö³¿.
Ïðè÷³ì, öÿ íàóêà íå íåõòóº çàö³êàâëåííÿ êîí-
êðåòíèì äîñâ³äîì, ìàð´³íàëüíèìè ÿâèùàìè òà
áóäåííîþ ä³éñí³ñòþ. Àíòðîïîëîã³÷íà ïåðñïåê-
òèâà äîçâîëÿº âèä³ëèòè – ùî âæå çðîáèâ Ì³øåëü
Ôðîìàæ – òðè ³ñòîðè÷íî ñôîðìîâàí³ ñïîñîáè
ïåðåæèâàííÿ ñìåðòè. Ìèñòåöòâî, ë³òåðàòóðà
³ ì³òîëîã³ÿ íåîäíîðàçîâî ÿâëÿþòü íàì îáðàç ìà-
òåðèíñüêî¿ ñìåðòè. Õðèñòèÿíñüêà ³êîíîãðàô³ÿ
çàâîðîæóº íàñ ñöåíîþ ñêîðáîòè, íà ÿê³é «âå-
ëè÷íà êîðîëåâà ñòðàæäàííÿ òðèìàº íà êîë³íàõ
ò³ëî ìåðòâî¿ äèòèíè». Íàø ñó÷àñíèê ²í´ìàð
Áåð´ìàí ó «Øåïîò³íí³ é êðèêàõ» ïðåäñòàâèâ
âðàæàþ÷ó òðàâåñò³þ öüîãî îáðàçó Ñêîðáîòíî¿
Ìàòåð³ (Mater Dolorosa): Àííà, ïåðåéíÿòà
ñï³â÷óòòÿì ñëóæíèöÿ, ëàã³äíî êîëèøå áëèçüêó
äî ñìåðòè À´íåñ, òóëÿ÷è ¿¿ äî ñâî¿õ âåëèêèõ îãî-
ëåíèõ ãðóäåé. Öÿ òåìà ÷àñòî áóëà ïðèñóòíÿ
â ì³òîëîã³ÿõ àðõà¿÷íèõ ñóñï³ëüñòâ. Ïîâåðíåííÿ
äî Ìàòåð³-Çåìë³, ç ïåðñïåêòèâîþ â³äðîäèòèñÿ
â ëîí³ æ³íêè, ùî íàëåæèòü äî òîãî ñàìîãî ðîäó,
íàäàº ñìåðò³ àìá³âàëåíòíîãî çâó÷àííÿ: ñàìî
ñîáîþ, òóò ó ãðó âñòóïàº ñòðàõ, ðîçëóêà, àëå
é äîâ³ðà òà âíóòð³øí³é ñïîê³é, áî ñìåðòü ³ íàðîä-
æåííÿ º ð³çíèìè ñòîðîíàìè òîãî ñàìîãî ïåðåõî-
äó ç îäíîãî ñâ³òó â èíøèé. Òóò ìîæíà äîäàòè,
ùî âæå â äî³ñòîðè÷í³ ÷àñè ò³ëà ÷àñîì õîâàëè
â í³øàõ ïå÷åð ó ïîç³ ïëîäó, ùî ï³äòâåðäæóº
êîíîòàö³þ ñìåðòè-ìàòåð³. Êàæó÷è ìîâîþ ïñè-
õîàíàë³çó: ñìåðòü ÿê ìàòè º ïîðîäæåííÿì
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³íñòèíêòèâíîãî Âîíî (id), ïîâåðíåííÿ â ÷àñ³
â³÷íîãî ñïî÷èíêó äî ìàòåð³, â³ä÷óòòÿ áåçïåêè,
àëå âîäíî÷àñ ³ ðîçëóêà ç ìàò³ð’þ, ñàìîòí³ñòü
³ íåñïîê³é. Èíøèì âèäîì ïåðöåïö³¿ º ïåðåæè-
âàííÿ ñìåðòè ÿê àãðåñ³¿ – ó öüîìó âèïàäêó ìàº-
ìî ñïðàâó ç ïåðåæèâàííÿìè, ùî ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ ñèëüíèìè åìîö³ÿìè. ×àñòî ç’ÿâëÿþòüñÿ
æàõëèâ³ òà âðàæàþ÷³ êàðòèíè: êðîâ, óáèâñòâà,
êàòàñòðîôè, ò³ëåñí³ êàë³öòâà, òîðòóðè, ñöåíè
ëþäî¿äñòâà. Òàêèé ñïîñ³á ïåðåæèâàííÿ ñìåðòè
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïîÿâîþ ôîá³é òà â³äðàçè; ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ àãðåñèâí³ñòü, ñòðàõ ï³ä âèãëÿäîì ðåàëü-
íî¿ ÷è óÿâíî¿ íåáåçïåêè, îñîáëèâî ñòðàõ ïåðåä
ñìåðòþ â³ä ÷óæèõ ðóê àáî ïðèìóñ äî âáèâñòâà.
Öå ïîðîäæóº íåïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ, äæåðåëîì
ÿêèõ º âëàñíå «ÿ» ÷è íåãàòèâí³ óÿâëåííÿ, ÿê³
ìè ìàºìî ïðî ÷óæå «ÿ». Òàêå áà÷åííÿ ñìåðòè
Áåð´ìàí ó «Øåïîò³íí³ é êðèêàõ» ïðèïèñóº ìî-
ëîäø³é ñåñòð³ – õ³áà æ íå ï³äñâ³äîìà íåíàâèñòü
äî ÷îëîâ³êà çìóøóº ¿¿ ìð³ÿòè ïðî éîãî ñàìîãóá-
ñòâî çà äîïîìîãîþ ðåâîëüâåðà? Òàêå ñòàâëåííÿ
äî ñìåðòè ïðèñóòíº â ñòàðîäàâí³õ ñóñï³ëüñòâàõ
– öå âèÿâëÿºòüñÿ ó â³ðóâàííÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç
âèêîðèñòàííÿì ìàã³¿, ó ìàí³ÿêàëüí³é â³ð³, ùî
õòîñü ôàíòàñòè÷íèì ÷èíîì ïîæèðàº äóøó ÷è
äâ³éíèêà âáèâö³. Ó ñâîþ ÷åðãó ñìåðòü ÿê ñàíê-
ö³ÿ º î÷åâèäíèì íàñë³äêîì ä³¿ superego, áî ïî-
÷óòòÿ ïðîâèíè íå ìîæå âèíèêíóòè áåç ÿêî¿ñü
³íñòàíö³¿, ÿêà âñòàíîâëþº íîðìè òà çàáîðîíè.
Â öüîìó êîíòåêñò³ ñë³ä íàãîëîñèòè íà ðîë³ åäè-
ïîâîãî êîìïëåêñó ó ïîÿâ³ ñòðàõó ñìåðòè, ÿêèé
ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñòðàõîì ³íöåñòó: éäåòüñÿ òóò ïðî
ïîâåðíåííÿ äî ñìåðòè-ìàòåð³, æàäàíî¿, àëå çà-
áîðîíåíî¿; îäíàê ñàìå âîíà º îäí³ºþ ç ³ïîñòà-
ñåé ìàòåð³-ðîäèòåëüêè. Öå äîáðå ðîçóì³ëà Ðóò
Ìåíàãåì. Ñìåðòîíîñíà ðîçê³ø áóëà ïðè÷èíîþ
äåçîð³ºíòàö³¿ áàãàòüîõ õðèñòèÿí: Àäàì íå áóâ
ñòâîðåíèé ñìåðòíîþ ³ñòîòîþ, ÿêùî â³ðèòè ïî-
ÿñíåííÿì ²îàííà Çîëîòîóñòîãî, éîãî óáèëà
ò³ëåñíà õ³òü. Ïîä³áíî ìîæíà âèòëóìà÷èòè ñòðàõ

êàñòðàö³¿. Îäíàê ÿêùî ñìåðòü º êàðîþ çà ïåð-
âîðîäíèé ãð³õ, çà çëî÷èí åðîñó, òî âîíà òàêîæ
ìîæå áóòè â³äêóïëåííÿì öüîãî ãð³õà. Ñàìå òà-
êîþ ñòàëà ñìåðòü ²ñóñà Õðèñòà. «Ùàñòÿì º ãð³õ,
ÿêèé äàâ íàì òàêîãî Çáàâèòåëÿ!» – ââàæàëè
ïåðø³ õðèñòèÿíè. Òàêà ñìåðòü çà ïðîâèíó,
ñìåðòü ÿê ñàíêö³ÿ õàðàêòåðíà äëÿ õðèñòèÿí,
ïðîòå íå ëèøå äëÿ íèõ: ¿¿ çàçíàº êîæíà ëþäè-
íà, ùî ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì superego. Äåÿê³
ñàìîãóáñòâà ñâ³ä÷àòü ïðî áàæàííÿ ïîêàðàòè ñà-
ìîãî ñåáå, ïðî â³äì³ðþâàííÿ ñîá³ ïîêàðàííÿ,
ÿêå çâ³ëüíèëî á â³ä ïî÷óòòÿ ïðîâèíè. Ïîä³áíèé
ñåíñ ìîæíà âáà÷àòè íå ëèøå â áàãàòüîõ â÷èí-
êàõ ñàìîãóáö³â, à é ó äåÿêèõ æàñêèõ åðîòè÷íèõ
ôàíòàç³ÿõ ÷è â ìàí³ÿêàëüí³é æàëîá³. Ñòàðøà
ñåñòðà ³ç «Øåïîò³ííÿ é êðèê³â» êàðàº ñåáå óÿâ-
íèì êàë³öòâîì, ùîá çâ³ëüíèòèñÿ â³ä ïî÷óòòÿ
ïðîâèíè çà ñâîþ â³äðàçó äî âìèðóùî¿ À´íåñ.
Ìàñîâà ñâ³äîì³ñòü íåð³äêî ³íòåðïðåòóº ñìåðòü
âíàñë³äîê íåùàñíîãî âèïàäêó ÿê ïîêàðàííÿ
ïîìåðëîãî ÷è éîãî áëèçüêèõ, ùî çàëèøèëèñÿ
æèâèìè.

Íà öüîìó çàâåðøèìî íàø³ ðîçäóìè íà òåìó
àíòðîïîëîã³÷íî¿ ³íòåðïðåòàö³¿, òîìó ùî òà ïåðñ-
ïåêòèâà, ùî ñòîñóºòüñÿ ÿê ñóñï³ëüíèõ, òàê
³ êóëüòóðíèõ ÿâèù, âñå îäíî áóäå ïðèñóòíÿ â
á³ëüøîñò³ íàøèõ íàñòóïíèõ ðîçìîâ ïðî ñìåðòü.

Ó ñôåð³ çàö³êàâëåíü ïñèõîëîã³¿ ïåðåáóâàº
îñîáà (ïñèõîëîã³ÿ ó âóçüêîìó çíà÷åíí³) ³ ì³æ-
îñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè (ñóñï³ëüíà ïñèõîëîã³ÿ).
Âîäíî÷àñ ó ñâîºìó êë³í³÷íîìó ð³çíîâèä³, ÿê ³ â
åêñïåðèìåíòàëüí³é âåðñ³¿, öÿ íàóêà íàìàãàºòü-
ñÿ äàòè â³äïîâ³ä³ íà íåñïîä³âàíî ñóòòºâ³ ïèòàí-
íÿ. Îñü íàéâàæëèâ³ø³ ³ç íèõ.

ßê ñìåðòü âïëèâàº íà íàøó ïñèõ³êó ³ ¿¿ îñ-
íîâí³ ³íñòàíö³¿: ³íñòèíêòèâíå id, ñâ³äîìå ego òà
superego – âò³ëåííÿ ïðàâà, çîêðåìà çàêîíó Áàòü-
êà? ßê³ îáðàçè íàðîäæóþòüñÿ â ñèòóàö³¿ òðüîõ
íåñïðîìîæíîñòåé: ñï³ëêóâàííÿ, ïëàíóâàííÿ
ìàéáóòíüîãî òà ðîçóì³ííÿ ñåáå é îòî÷åííÿ (ñàìå
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ïðî ö³ íåñïðîìîæíîñò³ éäåòüñÿ ó âèçíà÷åíí³
ñìåðòè)? ßê³ â³ä÷óòòÿ, óñâ³äîìëåí³ (íàïðèêëàä,
ñòðàõ) ÷è òàê³, ÿêèõ çàçíàþòü íà íàéãëèáøèõ
ð³âíÿõ ï³äñâ³äîìîñòè (ñòðàõ, íåñïîê³é), âèêëè-
êàº êîí÷èíà (âëàñíà ³ ÷óæà ñìåðòü) ³ â ëþäåé
ÿêîãî òèïó âèíèêàþòü ò³, à íå èíø³ â³ä÷óòòÿ
(ìîâà éäå ïðî ñòðóêòóðó îñîáèñòîñòè)? Ùî
â³ä÷óâàº îñîáà, ÿêà ïîìèðàº, òà ùî â³ä÷óâàþòü
ò³, êîãî âîíà ïîêèäàº, à òàêîæ ÿê³ îñíîâí³
ôóíêö³¿ æàëîáè òà ÿêó ïîâåä³íêó âîíà âèêëè-
êàº? ßê âïëèâàþòü íà ïñèõ³÷íó ð³âíîâàãó ëþ-
äèíè â³ðóâàííÿ ïðî äîëþ ëþäèíè ï³ñëÿ ñìåð-
òè, ÿê³ ìàþòü çàñïîê³éëèâå ïðèçíà÷åííÿ, ³ ÿêèé
â³äñîòîê éìîâ³ðíîñòè ¿ì ïðèïèñóþòü. Â îñòàí-
íüîìó âèïàäêó ìàºìî ñïðàâó ç òåìàòèêîþ, îñîá-
ëèâî âàæëèâîþ äëÿ ñó÷àñíî¿ òàíàòîëîã³¿.

Óâàãà äî ãåíåòè÷íî¿ ïåðñïåêòèâè äîçâîëèëà
ïñèõîëîã³¿ îïèñàòè ñïîñ³á ïåðöåïö³¿ ³ ñïðèé-
íÿòòÿ ñìåðòè â îêðåì³ ïåð³îäè æèòòÿ. Îñü òàê
âèãëÿäàþòü ¿¿ âèñíîâêè ñòîñîâíî äèòÿ÷îãî â³êó.
Äî ï’ÿòè ðîê³â æèòòÿ äèòèíà ñïðèéìàº ñìåðòü
ÿê ôàêò, ÿêèé íå ìàº íåçâîðîòí³õ íàñë³äê³â, ÿê
ïîä³þ, ÿêà àñîö³þºòüñÿ ç³ ñíîì ÷è ìàíäð³âêîþ,
ï³ä ÷àñ ÿêèõ ïîìåðëèé äàë³ ìèñëèòü ³ ÷óº.
Ó ïåð³îä â³ä ï’ÿòè äî äåâ’ÿòè ðîê³â ñìåðòü ìèñ-
ëèòüñÿ ÿê àãðåñ³ÿ ³ñòîò, ÷àñòî ïåðñîí³ô³êîâàíèõ
ä³òüìè (ñêåëåòà ç êîñîþ, âîëîäàðÿ êðà¿íè äóõ³â);
æèòòÿ íåá³æ÷èêà òóò ñòàº ëèøå íåäîëóãîþ ³ì³òà-
ö³ºþ çåìíîãî æèòòÿ ëþäèíè. Ï³ñëÿ äåâ’ÿòè-äå-
ñÿòè ðîê³â ïðè÷èíà ñìåðòè ïî÷èíàº ñïðèéìàòè-
ñÿ ÿê ³ìàíåíòíà ðèñà âìèðóùî¿ ëþäèíè; íåâ³ä-
âîðîòíà ñìåðòü, ÿêó íå ìîæíà îìèíóòè, ÿêà âñå
ïîãëèíàº, òÿãíå çà ñîáîþ ïðèïèíåííÿ âñ³º¿
ô³çè÷íî¿ ³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñòè – ïîìåðëèé
ñòàº í³÷èì. Ñìåðòü ëîêàë³çóºòüñÿ ó ñïåöèô³÷íî-
ìó ì³ñö³ – ò³ëî ïîìåðëî¿ ëþäèíè ïîòðàïëÿº
â êàðàâàí, ó òðóíó, ó ïîòîéá³÷÷ÿ, â í³êóäè... Ðîç-
ìîâè ïðî ñìåðòü ÷àñòî â óÿâëåííÿõ ïîâ’ÿçóþòüñÿ
ç ïî÷óòòÿìè íàéáëèæ÷èõ ðîäè÷³â ïîìåðëîãî: ¿õ
ñòðàæäàííÿ òà ïîòðåáè ¿õ ðîçðàäèòè.

Ïîð³âíÿëüíà ïñèõîëîã³ÿ íå îáìåæóºòüñÿ ðîç-
ð³çíåííÿì ï³äõîä³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ïåâíèõ
â³êîâèõ êàòåãîð³é (ä³òåé, äîðîñëèõ, ëþäåé ïî-
õèëîãî â³êó) òà îáîõ ñòàòåé (æ³íêà, ÿêà äàº æèò-
òÿ, çàçâè÷àé ëåãøå ìèðèòüñÿ ç³ ñìåðòþ, í³æ
÷îëîâ³ê, ÿêèé ¿¿ îõî÷å çàâäàº), à òàêîæ óíàî÷-
íþº â³äì³ííîñò³ ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñòè ³ íà-
êëàäàº ñâ³é â³äáèòîê íà ðîçóì³ííÿ íîðìàëüíî¿
òà ïàòîëîã³÷íî¿ ïîâåä³íêè ó ñòàí³ æàëîáè. Íà-
ïðèêëàä, ðîçãëÿíüìî âèïàäêè ñàìîãóáñòâ. Ðîç-
ð³çíÿþòü çâè÷àéí³, îäíîçíà÷í³, äîáðîâ³ëüí³ ñà-
ìîãóáñòâà; ñàìîãóáñòâà, ùî ìàþòü õàðàêòåð
æåðòâè òà ÷èíÿòüñÿ ÿê âèÿâ ïîêîðè, ÿê íåïðî-
òèâëåííÿ âåë³ííþ ñâîº¿ äîë³ àáî ç ïî÷óòòÿ îáî-
â’ÿçêó (çãîäà íà ìó÷åíèöüêó ñìåðòü, æåðòâóâàí-
íÿ æèòòÿ çàäëÿ êîãîñü èíøîãî ³ ïîä.); ñàìîãóá-
ñòâà ïðîòåñòó ÷è ïðîâîêàö³¿, çà ÿêèìè õîâàºòü-
ñÿ îñóä íåã³äíîãî ñóñï³ëüíîãî óñòðîþ ³ êðîêè
äî òîãî, ùîá çì³íèòè éîãî íà ë³ïøå; îíòîëîã³÷í³
ñàìîãóáñòâà, çóìîâëåí³ áàæàííÿì ïîâí³ñòþ
ï³çíàòè âëàñíå «ÿ», ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò ³ àáñî-
ëþò – ÷àñòî òðàïëÿþòüñÿ ó êðà¿íàõ Ñõîäó. Îä-
íàê òðàïëÿþòüñÿ ³ ñàìîãóáñòâà, ùî ìàþòü ÿâíî
ïàòîëîã³÷íèé õàðàêòåð – íà òë³ íåâðîçó ÷è ï³ä
âïëèâîì ïñèõîçó. Íàñàìïåðåä íàçâåìî ñàìî-
ãóáñòâà ç ìåëàíõîë³¿, ùî ¿õ ÷èíÿòü îñîáè, ïðè-
ãí³÷åí³ ñêðàéí³ì ïî÷óòòÿì ïðîâèíè, ãëèáîêè-
ìè ïåðåêîíàííÿìè ó âëàñí³é íèæ÷îñò³, íåçäî-
ëàííèì â³ä÷óòòÿì ñóìó òà èíøèìè â³ä÷óòòÿìè,
ÿê³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ æàõëèâèì â³ä÷óòòÿì ñà-
ìîòíîñòè, ïîêèíóòîñòè ç áîêó íàéáëèæ÷èõ
ëþäåé, îòî÷åííÿ òà Áîãà. Òàêîæ ìàþòü ì³ñöå
øèçîôðåí³÷í³ ñàìîãóáñòâà, ÿê³ çä³éñíþþòü îñî-
áè, å´î ÿêèõ çàçíàëî ðîçêîëó, äèñîö³ÿö³¿. Òà-
êèé õâîðèé ÷àñòî ñòàº æåðòâîþ ãàëþöèíàö³é,
â³í º â’ÿçíåì àâòèñòñüêîãî ïîãëÿäó íà ñâ³ò ³ ñà-
ìîãî ñåáå òà ìåõàí³÷íî ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ íà-
êàçàì äî ñàìîçíèùåííÿ. Òóò ³äåòüñÿ ïðî ñàìî-
ãóáñòâî ö³ëêîì â³äîêðåìëåíî¿ îñîáè, ÿêà æèâå
ó ñâîºìó çàìêíóòîìó ñâ³ò³, ÿêà íå çäàòíà äî
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ñï³ëêóâàííÿ ç èíøèìè. Îòæå, êîæíå ñàìîãóá-
ñòâî ìîæíà îõàðàêòåðèçóâàòè â³äïîâ³äíî äî ñòó-
ïåíÿ ÿñíîñòè ÷è âòîìëåíîñòè ðîçóìó, ì³ðè ó÷à-
ñòè â³ëüíî¿ âîë³, ¿¿ íåçàëåæíîñòè ÷è ôàòàë³çìó,
ïàñèâíîãî ï³äïîðÿäêóâàííÿ äîë³, çðåøòîþ –
â³äâàãè ÷è, íàâïàêè, áîÿãóçëèâîñòè (êàæåìî öå
áåç áóäü-ÿêèõ ìîðàëüíèõ îö³íîê).

Ïñèõîàíàë³ç òàêîæ âíîñèòü ñâ³é ñóòòºâèé
âêëàä ó ç’ÿñóâàííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ ñìåðòþ ³ ëþäñü-
êîþ ïñèõ³êîþ, çâåðòàþ÷è óâàãó íà ä³þ òðüîõ
îñíîâîïîëîæíèõ ìåõàí³çì³â. Ïîòÿãè, ÿê âèðà-
æåííÿ á³îëîã³÷íîãî ³íñòèíêòó â ìåæàõ psyche,
º ïðîÿâàìè äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âèçíà÷à-
þòü ìåæ³ íàïðóãè (ô³çè÷íîãî çáóäæåííÿ), íà-
ñë³äêîì àêòèâ³çàö³¿ òîãî ÷è èíøîãî ïîòÿãó
º çîñåðåäæåííÿ íà ïåâíîìó îðãàí³, à îñîáëèâî
íà âëàñòèâèõ éîìó ôóíêö³ÿõ òà íà éîãî ïðè-
ñòîñîâàíîñò³ äî îòðèìàííÿ íàñîëîäè – öå ñòî-
ñóºòüñÿ âóñò, ñòàòåâèõ îðãàí³â, àíàëüíîãî îòâî-
ðó, øê³ðíîãî ïîêðèâó... Äðóãèì ìåõàí³çìîì
º ôàíòàçìè, òîáòî óÿâí³ ñöåíàð³¿, â ÿêèõ ñóá’ºêò
ñòàº ó÷àñíèêîì ÷è ñïîñòåð³ãà÷åì ³ ÿê³ –
ç á³ëüøèì ÷è ìåíøèì âèêðèâëåííÿì, çóìîâ-
ëåíèì ä³ºþ çàõèñíèõ ðåàêö³é – ïðåäñòàâëÿþòü
çä³éñíåííÿ ïåðåâàæíî íåñâ³äîìîãî ïðàãíåííÿ,
ó öüîìó âàðòî âáà÷àòè ïåâíèé êîìïðîì³ñ ì³æ
ïîæàäàííÿì ³ çàáîðîíîþ. Òàê³ ÿâèùà ñë³ä ââà-
æàòè (ïñèõ³÷íèì) íåãàòèâîì ðåàëüíî¿ ïîâåä³í-
êè, ÿêèé çíàõîäèòü ñâî¿ â³äïîâ³äíèêè ó ñëîâ³
(ì³òè, â³ðóâàííÿ) òà ó ä³ÿõ (ñïîñ³á ïîâåä³íêè,
ðèòóàë). Âðåøò³ ñë³ä çãàäàòè ïðî çàõèñí³ ìåõà-
í³çìè, ÿê³ ïðîòèñòîÿòü óñüîìó, ùî º çàãðîçîþ
äëÿ ³íòåãðàëüíîñòè ³ ïñèõ³÷íî¿ ñòàá³ëüíîñòè
îñîáèñòîñòè ÷è ãðóïè. Äî íèõ íàëåæàòü: ðå´ðå-
ñ³ÿ, ïðîºêö³ÿ, ³íâåðñ³ÿ (çâîðîòí³é ïîðÿäîê),
³äåíòèô³êàö³ÿ, ô³êñàö³ÿ, ñèìâîë³çàö³ÿ ³ ïåðåíå-
ñåííÿ. Òàêèì ÷èíîì ïñèõîàíàë³ç êèäàº íîâèé
ïîãëÿä íà íàñòóïí³ ïðîáëåìè:

1) ñòàâëåííÿ äî ñìåðòè: íàøà íåñâ³äîì³ñòü,
ÿêà íå çíàº êàòåãîð³¿ ÷àñó, îõî÷å â³ðèòü ó ñâîþ

áåçñìåðòí³ñòü. Çà Ôðîéäîì, ñìåðòü ³ñíóº ëèøå
«ÿê ïðàãíåííÿ ïîçáóòèñÿ òîãî, õòî çàãðîæóº
êàñòðàö³ºþ – áàòüêà. Öÿ æàãà ñìåðòè ìèíàº,
âèò³ñíÿºòüñÿ, íàòîì³ñòü ïî÷óòòÿ ïðîâèíè ïî-
ñèëþºòüñÿ ³ æèâèòü ñòðàõ ïåðåä ñìåðòþ» (Essai
de psychoanalyse, 1915);

2) óáèâñòâî (ñèìâîë³÷íå) áàòüêà (êîìïëåêñ
Åäèïà) òà çàâîðîæåííÿ ïåðñïåêòèâîþ ïîâåð-
íåííÿ äî ìàòåð³-ñìåðòè: ó «Trois coffrets» (1913)
æ³íêà ôàêòè÷íî ïðåäñòàâëåíà ÿê ìàòè-ãîäóâàëü-
íèöÿ, êîõàíêà, Çåìëÿ-Ìàòè, ÿêà çíàõîäèòü ñâîº
äèòÿ;

3) ðîçóìîâà àêòèâí³ñòü ï³ä ÷àñ àãîí³¿ (òðóä
êîíàííÿ) ³ ï³ñëÿ ñìåðòè äîðîãî¿ ëþäèíè (òðóäè
æàëîáè);

4) â³äêðèòòÿ, çðîáëåí³ çàâäÿêè ñíîâèä³ííÿì,
íàøà íåñâ³äîì³ñòü â³ðèòü â ³ñíóâàííÿ æèòòÿ
ï³ñëÿ ñìåðòè, ìàëî òîãî – ÿêùî ïîâ³ðèòè ó òå,
ïðî ùî ïèøå Marie Luise von Franz («Die Traume
und der Tod») – ìîâà ñíîâèä³íü, áà÷åíèõ íåçà-
äîâãî ïåðåä ñìåðòþ, äèâîâèæíî ñïîð³äíåíà
ç ìîâîþ òèõ àðõåòèïíèõ îáðàç³â ÷è ôàíòàçì³â,
ÿê³ ñïðè÷èíÿþòüñÿ äî òîãî, ùî ïñèõ³÷íà åíåð-
ã³ÿ ñïðÿìîâóºòüñÿ ïåðåäîâñ³ì äëÿ ïîäîëàííÿ
ïðèðîäíî¿ ëþäñüêî¿ äîë³;

5) îäíàê íàéâàæëèâ³øèì îá’ºêòîì çàö³êàâ-
ëåííÿ ïñèõîàíàë³çó º ïîòÿã äî ñìåðòè. Ôðîéä
ââîäèòü öå ïîíÿòòÿ äîâîë³ ï³çíî – äîï³ðó â 1920
ðîö³ â òåêñò³ ï³ä íàçâîþ «Ïîçà çàêîíîì çàäîâî-
ëåííÿ». Çì³íè â éîãî òåîð³¿ ïåâíîþ ì³ðîþ áóëè
ï³äãîòîâàí³ ðåâ³ç³ºþ êîíöåïö³¿ íàðöèñèçìó, ÿêà
ñóïðîâîäæóâàëàñÿ ñòâîðåííÿì èíøî¿ òîï³êè
(ego, id, superego) ó 1923 ðîö³. ²äåÿ ïîòÿãó äî
ñìåðòè ìàº ïîäâ³éíèé ñòàòóñ. Öå òåîðåòè÷íà
êîíöåïö³ÿ, ÿê öå ï³äêðåñëþâàâ ñàì Ôðîéä ó
êíèç³ «Êóëüòóðà ÿê äæåðåëî ñòðàæäàíü» (1930).
Ìàëî òîãî, âîíà º ã³ïîòåçîþ, áàçîâàíîþ íà
â³äêðèòèõ äëÿ îãëÿäó ôàêòàõ, îïèñóâàíèõ àâòî-
ðîì. ßê â³äîìî, òóò ³äåòüñÿ ïðî ïîâòîðþâàí³
ÿâèùà, ÿê³ íå âäàºòüñÿ çâåñòè äî ïîæàäàíü,
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ñïðÿìîâàíèõ íà çàñïîêîºííÿ libido, ÿêå ðîçðè-
âàºòüñÿ àìá³âàëåíòíîþ ñàäîìàçîõ³ñòè÷íîþ àã-
ðåñ³ºþ. Òóò ìàºìî íà óâàç³ íåìèíó÷³ñòü íåíà-
âèñòè òà ïåðâèííèé õàðàêòåð íàðöèñèçìó –
âòîðèííèé íàðöèñèçì, «ñïðÿìîâàíèé íà îá’-
ºêòè», íå ìàº áåçïîñåðåäíüîãî êîíîòàö³éíîãî
çâ’ÿçêó ç íåîá’ºêòíèì ïåðâèííèì íàðöèñèçìîì,
äî ÿêîãî â³í ïåðåáóâàº â îïîçèö³¿. Âñå öå ñëó-
ãóº âèÿâëåííþ â³äïîâ³äíî¿ äèíàì³êè, ÿê³é âäà-
ºòüñÿ ñïðàâèòèñÿ ç æèòòºâèìè ïîòÿãàìè. Ôðîéä
äî ñàìî¿ ñìåðòè çàëèøàºòüñÿ â³ðíèé öüîìó äó-
àë³çìó; à ïîçàÿê ïîòÿã äî ñìåðòè ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ñåêñóàëüí³ñòþ, òî «ÿêùî â³í íå ìàº åðîòè÷íîãî
çàáàðâëåííÿ, òî íàé÷àñò³øå ïðîñòî âèñëèçàº
ç-ï³ä íàøî¿ óâàãè». Îñíîâíà æ ³äåÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ä³ÿ ïîòÿãó äî ñìåðòè ïîâ’ÿçóºòüñÿ
ó ñâî¿é «äèôóç³¿ – äèñïåðñ³¿» ç ïîòÿãîì äî æèòòÿ.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íàâ³òü íå âñ³ ïñèõîàíàë³-
òèêè ïîä³ëÿþòü öåé ïîãëÿä (îïîíåíòè íå õî-
÷óòü ïîâ’ÿçóâàòè àãðåñèâíèõ ïîòÿã³â ³ç í³áèòî
âëàñòèâîþ ëþäèí³ ñõèëüí³ñòþ äî àãðåñ³¿, â³äêè-
äàþ÷è ³ òåçó ïðî ïðèðîäíå ³ ïîñò³éíå ñòðåìë³í-
íÿ äî çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ), â³í º ïîâí³ñòþ
åâðèñòè÷íèì, ìîæëèâî, íàâ³òü á³ëüøå åâðèñ-
òè÷íèì, í³æ òàêèì, ùî äàº ïîÿñíåííÿ.

Ó ïîë³ çîðó òàíàòîëîã³¿ ìóñèòü òàêîæ îïè-
íèòèñÿ åêîíîì³êà. Ñàìî ñîáîþ, º äîáðîâîëüö³:
äàâí³øå á³ëÿ ñìåðòíîãî îäðà ïåðåáóâàëè ÷ëåíè
â³äïîâ³äíèõ áðàòñòâ, âîíè æ çàéìàëèñÿ ïîõî-
ðîíîì, òåïåð òàêîæ ³ñíóº áàãàòî ôîðì äîïîìî-
ãè. Îäíàê ñìåðòü çàâæäè áóëà ³ çàëèøàºòüñÿ
öàðèíîþ ïðîôåñ³îíàë³â, ÿê³ çàëó÷åí³ òóò ïîñò³é-
íî ÷è åï³çîäè÷íî – éäåòüñÿ ïðî ë³êàð³â, ïñèõ³-
ÿòð³â, ñâÿùåíèê³â; ïðî ñòîëÿð³â, ãðîáàð³â ÷è
ñêóëüïòîð³â; ïðî öâèíòàðíèõ ñòîðîæ³â òà âëàñ-
íèê³â êâ³òêîâèõ êðàìíèöü; ïðî ñïåö³ÿë³ñò³â
ó ãàëóç³ òàíàòîïðàêñ³¿, ÿê³ âèêîíóþòü ð³çí³ ïðî-
öåäóðè äëÿ êîíñåðâàö³¿ ò³ë, à òàêîæ ïðî ïðàö³â-
íèê³â ïîõîðîííèõ çàêëàä³â (öåðåìîíìåéñòð³â,
êîíñóëüòàíò³â òà òèõ, ùî çàëàãîäæóþòü ôîð-

ìàëüíîñò³ òà çàéìàþòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ ïîõîâàí-
íÿ), ïðî òèõ, ùî çä³éñíþþòü êðåìàö³þ ò³ë – öå
ÿêùî çãàäàòè ëèøå òèõ, ÿê³ áåðóòü áåçïîñåðåäíþ
ó÷àñòü. Êîæíà ïîñëóãà ìóñèòü áóòè îïëà÷åíà
³ ö³íà ¿¿ òèì á³ëüøà, ÷èì âèùèìè º êîìïåòåíò-
í³ñòü ³ ïîñâÿ÷åí³ñòü ïåðñîíàëó. Íàòîì³ñòü áåç-
ïåðå÷íîãî çàñóäæåííÿ çàñëóãîâóþòü íàäóæè-
âàííÿ â ö³é ñôåð³: íåêîíòðîëüîâàíà ìîíîïîë³ÿ,
íåäáàëî ñêëàäåí³ ðàõóíêè, íàâ’ÿçóâàííÿ íåïî-
òð³áíèõ âèòðàò, êîðèñòàííÿ ç ïñèõîëîã³÷íîãî
ñòàíó ÷ëåí³â ðîäèíè ïîìåðëîãî – ¿õ ñêîðáîòè
òà ïîòðåáè çàãëóøèòè ïî÷óòòÿ ïðîâèíè çà äî-
ïîìîãîþ ãðîøåé.

Åêîíîì³êó ñìåðòè – íà öå âêàçóº Àëåí Áàðî,
– ìîæíà ïîä³ëèòè íà ï’ÿòü êàòåãîð³é, êîæíà
ç ÿêèõ â³äïîâ³äàº «ïåâíîìó åòàïîâ³ ç òî÷íî âèç-
íà÷åíîþ öåçóðîþ, áî öåíòðàëüíà îñîáà º ïî
÷åðç³: ³ñòîòîþ ñìåðòíîþ; ëþäèíîþ, áëèçüêîþ
äî ñìåðòè; îñîáîþ, æèòòÿ ÿêî¿ äîá³ãëî ñâîãî
ê³íöÿ; ëþäèíîþ ïîõîâàíîþ ³ âðåøò³ – îñîáîþ,
ÿêà ïîìåðëà äàâíî».

Äëÿ çðàçê³â ñêîðèñòàºìîñÿ ôðàíöóçüêèìè
ðåàë³ÿìè. Ïåðøèìè éäóòü åêîíîì³÷í³ îïåðàö³¿,
ïîâ’ÿçàí³ ³ç çàãðîçîþ ñìåðòè, à îòæå óñ³ëÿê³
ñïîñîáè ñòðàõóâàííÿ. Ðîçð³çíÿþòü ñòðàõóâàííÿ
æèòòÿ; ñòðàõóâàííÿ íà âèïàäîê ñìåðòè; ñòðàõó-
âàííÿ íà ïåâíèé ïåð³îä ÷è íà óñå æèòòÿ; ïåíñ³é-
íå òà ³íâàë³äíå ñòðàõóâàííÿ (êàï³òàë ³ç â³äòåðì³-
íîâàíîþ âèïëàòîþ) òîùî.

Íà äðóãîìó ì³ñö³ ñë³ä çãàäàòè åêîíîì³÷í³
îïåðàö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñèòóàö³ºþ óìèðàííÿ; òóò
ó ãðó âõîäÿòü: êîøòè «îñòàííüîãî ïåðåáóâàí-
íÿ» ó ë³êàðí³ ÷è âèäàòêè, ïîâ’ÿçàí³ ç äîãëÿäîì
óäîìà (ó 1983 ð. òàê³ âèòðàòè ó Ôðàíö³¿ ñòàíî-
âèëè 2,374 ìëðä ôðàíê³â).

Òðåò³ìè éäóòü åêîíîì³÷í³ îïåðàö³¿, ïîâ’ÿçàí³
ç³ ñìåðòþ ³ ïîõîâàííÿì. Ó òîìó æ 1983 ð. ôðàí-
öóçè âèòðàòèëè íà ïîõîâàííÿ 6,24 ìëðä ôðàíê³â
íà òàê³ âèäàòêè: 46,74% íà ñàì³ ä³¿ ïîõîðîííèõ
ñëóæá, 28,7% íà êâ³òè òà èíø³ ïðåäìåòè, íå-
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îáõ³äí³ ï³ä ÷àñ ïîõîâàííÿ, 12,08% íà îðãàí³çà-
ö³þ ïîõîâàííÿ òà îïëàòó öâèíòàðíèõ âèäàòê³â;
8,57% íà îïëàòó ïðàö³ îñ³á, çàëó÷åíèõ ï³ä ÷àñ
ïîõîâàííÿ (öå ñòîñóºòüñÿ ïðèãîòóâàííÿ ò³ëà òà
òðàíñïîðòó), 2% íà íåêðîëîãè ³ ïðèâàòí³ ïî-
â³äîìëåííÿ, ³ íàðåøò³ 1,82% íà ðåë³ã³éíó öåðå-
ìîí³þ. Îñîáëèâî âèñîêîþ º ö³íà òðóíè (28,35%
âèäàòê³â) ³ êâ³ò³â (28% âèäàòê³â), à îòæå – 56%
óñ³õ êîøò³â áåç ñóìí³âó âèòðà÷àþòüñÿ íàïîêàç
³ ç áàæàííÿ ïîçáóòèñÿ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè. Ðîäè-
íè ïîìåðëèõ, ùîïðàâäà, ïðîòåñòóþòü ïðîòè
ä³ÿëüíîñòè ïîõîðîííèõ ñëóæá, îêðåñëþþ÷è ¿¿
ÿê «çàðîáëÿííÿ ãðîøåé íà ñìåðò³», ïðîòå, ç
èíøîãî áîêó, âîíè íå âàãàþòüñÿ ïëàòèòè çà ö³
ïîñëóãè äëÿ ïîìåðëèõ, ùîá çàñëóæèòè ñîá³ äîá-
ðå ðåíîìå òà ìàòè ÷èñòå ñóìë³ííÿ.

×åòâåðòà êàòåãîð³ÿ – öå åêîíîì³÷í³ îïåðàö³¿,
ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïàäùèíîþ. Éäåòüñÿ òóò ñàìå ïðî
çàïîâ³òè é äàð÷³ äëÿ á³ëüø í³æ îäí³º¿ îñîáè,
à òàêîæ îïëàòó íîòàð³ÿëüíèõ ïîñëóã òà ïîäàòê³â
(ç³ ñïàäùèíè òà äàð÷èõ, îäíàê íàì íå âèñòà÷àº
ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ äëÿ òîãî, ùîá ìîæíà áóëî ¿õ
ïðîêîìåíòóâàòè).

Íà ï’ÿò³é ïîçèö³¿ îïèíÿþòüñÿ åêîíîì³÷í³
îïåðàö³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç êóëüòîì ïîìåðëèõ. ¯õ
â îñíîâíîìó çä³éñíþþòü çà äîïîìîãîþ êâ³ò³â
ó êâ³òêîâîìó ìàãàçèí³ ïîáëèçó öâèíòàðÿ, äå çà-
áåçïå÷óºòüñÿ 25% â³ä çàãàëüíî¿ ñóìè îáîðîòó
íà ðèíêó ñàäîâî-ãîðîäí³õ êóëüòóð (â 1983 ð. â³í
ñÿãàâ ñóìè â 3,5 ìëðä ôðàíê³â, ç ÿêèõ 1,8 ìëðä
– öå ãðîø³, âèòðà÷åí³ ç íàãîäè Äíÿ Âñ³õ Ñâÿ-
òèõ, äî ÿêîãî 20 ìëí. ôðàíöóç³â ïðèêðàøàº
ìîãèëè ñâî¿õ áëèçüêèõ ó ñåðåäíüîìó äâîìà –
òðüîìà ãîðøå÷êàìè êâ³ò³â, âèäàþ÷è íà öå â ñå-
ðåäíüîìó 100 ôðàíê³â).

Ç’ÿâëÿþòüñÿ é íîâ³ ðèíêè. Óãîäè ç öâèíòàð-
íèì êåð³âíèöòâîì ìîæóòü çì³íþâàòèñÿ çàëåæ-
íî â³ä ³íôëÿö³¿, ïðîïîíóºòüñÿ êðåìàö³ÿ ò³ë,
âèíèêàþòü ïîõîâàëüí³ ñàëîíè íà çðàçîê atanea
³ funeraria, äå çà 200-500 ôðàíê³â ó äåíü õîâàþòü

ò³ëà íà í³÷ ó õîëîäèëüíèêè, íàòîì³ñòü óäåíü
âèñòàâëÿþòü ¿õ äëÿ çàãàëüíîãî îãëÿäó. Îêð³ì
òîãî, òàì çà ñóìó ó ðîçì³ð³ 400-1000 ôðàíê³â
âèêîíóþòü ïðîöåäóðè êîíñåðâàö³¿ (ùî íàëåæàòü
äî ñôåðè òàíàòîïðàêñ³¿). Ó Ñïîëó÷åíèõ Øòà-
òàõ âæå â³äíåäàâíà íàäàþòü ïîñëóãè ³ç çàìîðî-
æóâàííÿ ò³ë ïîìåðëèõ (ùîïðàâäà, íå÷èñëåíí³,
â³äîìî ëèøå äåñü çî 50-60 âèïàäê³â, áî äîðîãî
(ö³íè ñêëàäàþòü â³ä 50 òèñÿ÷ äî 1 ìëí ôðàíê³â),
à òàêîæ ðîçâ³þâàííÿ ïîïåëó êðåìîâàíèõ ò³ë ³ç
ñóïóòíèêà, ðåàë³çóþ÷è òàêèì ÷èíîì íàóêîâó
ôàíòàñòèêó. ² õî÷à ó Ôðàíö³¿ ðåêëàìà ïîñëóã,
òà é óñüîãî, ùî ñòîñóºòüñÿ ñìåðòè, ³ íàäàë³ çà-
áîðîíåíà, ïî òîé á³ê Àòëàíòèêè âäàëîñÿ äîñÿã-
íóòè ïåâíèõ óñï³õ³â.

Ìè ùå òàê ³ íå ñêàçàëè ïðî íàéãîëîâí³øå –
ïðî ö³íó æèòòÿ (ÿêùî âèçíàâàòèìåìî òîé ôàêò,
ùî ¿¿ âçàãàë³ ìîæíà âñòàíîâèòè ïðè òàêèõ âå-
ëèêèõ â³äì³ííîñòÿõ ç îãëÿäó íà ì³ñöå ³ ñóñï³ëü-
íèé ñòàòóñ îñ³á, æèòòÿ ÿêèõ òðåáà îö³íèòè).
Ðîçìîâè ïðî «îö³íþâàííÿ» ñòîñîâíî ëþäèíè
º íåáåçïå÷íèìè. Åêîíîì³êà ñìåðòè íå ëèøå
íàäàº ïðîìîâèñò³ ê³ëüê³ñí³ äàí³, à é ïåðåäîâñ³ì
âèÿâëÿº òàíàòè÷íó ìåíòàëüí³ñòü íàøîãî ÷àñó.
Ç ôåíîìåíîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó ñìåðòü íå ïî-
âèííà áóòè ïðåäìåòîì òåîðåòèçóâàííÿ – ñìåðòü
ïåðåæèâàþòü, íàñàìïåðåä ÷óæó ñìåðòü (îñîá-
ëèâî ëþäèíè, ÿêó ëþáèø), à ñâîþ âëàñíó ëèøå
íàñò³ëüêè, íàñê³ëüêè ìîæíà ¿¿ çàçíàòè àæ äî òî¿
ìèò³, êîëè íèòêà æèòòÿ óðèâàºòüñÿ.

Ëþäñüêèé ðîçóì ñõèëÿº ëþäèíó äî òîãî, ùîá
îäÿãàòè ñìåðòü ó ñèìâîëè, íà ð³âí³ êîëåêòèâó
– öå â³ðóâàííÿ ³ îáðÿäè, íà ð³âí³ îêðåìî¿ îñî-
áè – öå çàõèñí³ ìåõàí³çìè, òàê³ ÿê, íàïðèêëàä,
ãðîø³ – íå òàê òî ïðîñòî íå âðàõîâóâàòè çâ’ÿç-
êó ì³æ åêîíîì³êîþ ïî÷óòò³â ³ åêîíîì³êîþ áëàã.
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Âèñíîâêè
Òóò ³øëîñÿ ïðî ñìåðòü ðàäøå ÿê ïðî ïðåä-

ìåò âèñëîâëþâàíü, í³æ ïðî ñìåðòü ÿê ïðî òå,
ùî ïåðåæèâàþòü ³ â³ä ÷îãî ïîòåðïàþòü. Îòîæ,
óñ³ íàø³ ðîçâàæàííÿ ïðî ñìåðòü çàëåæàòü – ÿê
³ áóäü-ÿêà ³íòåðïðåòàö³ÿ – â³ä ³íòåëåêòóàëüíî¿
íàëàøòîâàíîñòè òîãî, õòî ³íòåðïðåòóº, òîáòî íàñ
ñàìèõ. Îäíàê ñï³ëüíå àðõåòèïíå òëî íàøî¿
ï³äñâ³äîìîñòè ðàçîì ³ç óí³âåðñàëüíèìè ìåõàí³ç-
ìàìè ïîºäíàííÿ çíà÷åííÿ ³ç ïîçíà÷óâàíèì ââî-
äÿòü äî çì³ííèõ ³ íåîäíîð³äíèõ ðîçâàæàíü ïðî
ñìåðòü ïåâí³ íåçì³íí³ âåëè÷èíè. Ó òðàêò³ ïî-
ïåðåäí³õ ðîçäóì³â ìè ñòèêíóëèñÿ ³ç äåÿêèìè
ç íèõ. Äî òàêèõ òîïîñ³â íàëåæèòü äóìêà, ùî
ñèìâîë³êà ³ ñåíñ â³äíîøåííÿ, ÿêèì îïèñóþòü
ñâî¿ ïåðåæèâàííÿ, íå ëèøå íàñêð³çü ãóìàí³ñ-
òè÷í³, à é îáåð³ãàþòü â³ä çàíóðåííÿ ³ çíèêíåí-
íÿ ó íåáóòò³. Âèñëîâëþâàí³ çà òàêèõ îáñòàâèí
ñëîâà ïðî ñìåðòü ñòàþòü ò³ñíî çâ’ÿçàíèìè ³ áà-
ãàòèìè íà çíà÷åííÿ. Ç àíòðîïîëîã³÷íî¿ ïåðñ-
ïåêòèâè òàíàòîëîã³ÿ º íå á³ëüøå í³æ êðèòèêîþ,
àáî æ ïîëåì³êîþ íà êîðèñòü äâîõ òðåò³õ ëþä-
ñòâà, ÿê³ íå æèâóòü òàê, ÿê ðåøòà, òîáòî íå ìàþòü
ïðàâà íà ñâîáîäó ³ â³ëüíèé âèá³ð, ùîá äîìîã-
òèñÿ äëÿ âñ³õ ã³äíîãî æèòòÿ ³ ã³äíî¿ ñìåðòè.
Ñåðéîçíîãî ÷è íàâ³òü ðåâîëþö³éíîãî çà ñâîºþ
ñóòòþ ðîçãëÿäó ïðîáëåì, ùî ñòîñóþòüñÿ ñìåð-
òè, î÷åâèäíî, ùî íå äîñòàòíüî äëÿ òîãî, ùîá
óñóíóòè íåñïðàâåäëèâ³ñòü ³ ïîâåðíóòè ð³âí³ñòü
ó æèòò³, ïåðåä, ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ ñìåðòè! Òèì
ïà÷å, ÿêùî öåé äèñêóðñ ïåðåïîâíåíèé íàñàì-
ïåðåä æàëåì ç ïðèâîäó ñìåðòè ïåâíîãî ñïåöè-
ô³÷íîãî òèïó ñóñï³ëüíèõ çâ’ÿçê³â. Íîñòàëüã³ÿ,
ÿêà ³äåàë³çóº ìèíóëå, âðåøò³-ðåøò ï³äïîðÿäêî-
âóºòüñÿ ðàäøå ³äåîëîã³¿, í³æ ñòðåìë³ííþ äî íàó-
êîâîãî ï³çíàííÿ: ³ñòîð³ÿ äóõîâíîñòè, ÿêà îõîï-
ëþº äîñë³äæåííÿ êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî,
³ñòîð³ÿ êóëüòóðè, ïñèõîëîã³ÿ òà ïñèõîàíàë³ç
íàäòî ÷àñòî îìèíàþòü òàêó íåîáõ³äíó ³ñòîð³þ
åêîíîì³êè òà ñóñï³ëüñòâà.

Ñë³ä çäàâàòè ñîá³ ñïðàâó ç, íà æàëü, àæ íàä-
òî î÷åâèäíîãî íåäîë³êó êðèòè÷íîãî ï³äõîäó:
êîìåðö³ÿë³çîâàíå é ñìåðòîíîñíå ñóñï³ëüñòâî
íåð³âíîïðàâíîñòè íå çíèêíå âíàñë³äîê âåðáàëü-
íîãî îñóäó. Ëèøå îá’ºêòèâíà òà êðèòè÷íà äå-
ìàñêóâàëüíà ðîçïðàâà ñïðîìîæíà ñïðè÷èíèòèñÿ
õî÷à á äî âèêðèòòÿ îáëóäíîãî ñóñï³ëüñòâà, ÿêå
ïîêâàïëèâî íèùèòü ³ âîäíî÷àñ ï³êëóºòüñÿ ïðî
çáåðåæåííÿ (çà äîïîìîãîþ ìóçå¿â, ôîòîãðàô³é,
ìàãí³òîôîííèõ ñòð³÷îê, óðí ³ç ïîïåëîì ëþäñü-
êèõ ò³ë, íàö³îíàëüíèõ ïàðê³â òà çàïîâ³äíèê³â),
ñóñï³ëüñòâà, ÿêå ïîêàçóº ñìåðòü âñþäè äëÿ òîãî,
ùîá óñï³øíî óñóíóòè ¿¿ ç ïîëÿ çîðó. Äàëåêî-
ñÿæíîþ ìåòîþ ñïðîòèâó, ñïðÿìîâàíîãî ïðîòè
òåõí³çîâàíîãî, êîìåðö³ÿë³çîâàíîãî òà á’þðî-
êðàòèçîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà, º ñòâîðåííÿ íîâî¿
ñèñòåìè ö³ííîñòåé, ÿê³ íàïåâíî íå áóäóòü ìàòè
í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç âàðòîñòÿìè â÷îðàøíüî¿ ïðè-
ðå÷åíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.

Ìåòîþ º öèâ³ë³çàö³ÿ, ó ÿê³é ñèìâîë, ÿêîìó
íàäàºòüñÿ á³ëüøå çíà÷åííÿ, í³æ òåõí³÷íîìó
ïîòåíö³ÿëó, áóäå ñëóãóâàòè íàéâèù³é ö³ííîñò³
– ëþäèí³.

Ïåðåêëàëà Ãàëèíà Êðóê
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àíòîí³
kåìï³íñk³

ìåëÿíõîë³ÿ
øèçîôðåí³÷íà äåïðåñ³ÿ
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Ïóñòêà
Îêðåìî¿ ðîçìîâè, ç ö³ëêîâèòîþ ïåâí³ñòþ,

ïîòðåáóº øèçîôðåí³÷íà äåïðåñ³ÿ. Òóò ³äåòüñÿ íå
ëèøå ïðî äåïðåñèâíó ôàçó øèçîàôåêòèâíîãî
ïñèõîçó, äå åëåìåíò äåïðåñ³¿ º íàñë³äêîì ôðàã-
ìåíòó öèêëîôðåí³÷íîãî êîëà, – à ïåðåäóñ³ì ïðî
òàê³ äåïðåñ³¿, ÿê³ âèíèêàþòü ó ì³ðó òîãî, ÿê ðîç-
âèâàºòüñÿ âëàñíå øèçîôðåí³÷íèé ïðîöåñ. Íà-
çàãàë, ó áåçïîñåðåäíüîìó êîíòàêò³ ç õâîðèì
â³äðàçó æ â³ä÷óâàºòüñÿ ð³çíèöÿ ì³æ äåïðåñ³ºþ
åíäîãåííîþ (öèêëîôðåí³÷íîþ) òà äåïðåñ³ºþ
øèçîôðåí³÷íîþ. Âàæêî, îäíàê, îêðåñëèòè,
â ÷îìó âëàñíå ïîëÿãàº öÿ ð³çíèöÿ. Íàéâèðàçí³-
øå, ÿê âèäàºòüñÿ, öÿ ð³çíèöÿ â³ä÷óâàºòüñÿ ó «çà-
áàðâëåíí³» îáîõ âèä³â äåïðåñ³¿.

Ó äåïðåñ³¿ åíäîãåííî¿ çàáàðâëåííÿ – ÷îðíå.
Òàê, íåìîâ ä³éñí³ñòü, ùî ñòîñóºòüñÿ ÿê íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó, òàê ³ âëàñíå õâîðîãî, ðàïòîâî
ñòåðëàñÿ, ³ ïîêàçàâñÿ çâîðîòí³é, ÷îðíèé á³ê
ìåäàë³. Òå, ùî çàçâè÷àé ³ñêðèòüñÿ ðîçìà¿òòÿì
áàðâ ñâ³òó, ñòàº ÷îðíèì ³ ÷åðåç öå íàáóâàº ñïåöè-
ô³÷íî¿ ãëèáèíè. Ëþäèíà áà÷èòü áåççì³ñòîâí³ñòü
³ ïëîñê³ñòü ñâîãî äîòåïåð³øíüîãî æèòòÿ, íå ìîæå
çáàãíóòè, ÿê âîíà äîñ³ ìîãëà æèòè íàñò³ëüêè
ïîâåðõíåâî.

Íàòîì³ñòü ó äåïðåñ³¿ øèçîôðåí³÷í³é äîì³íóº
ñïåöèô³÷íà ïóñòêà, ïóñòêà «ìîðîêó», ÿêà âàæ-
êî ï³ääàºòüñÿ îêðåñëåííþ. Õâîðèé ñòàº àïàòè÷-
íèì, íå âèÿâëÿº æîäíî¿ ³í³ö³ÿòèâè, éîìó âàæ-
êî çâàæèòèñü íà áóäü-ÿêå ð³øåííÿ ÷è çóñèëëÿ
âîë³, äåâ³çîì éîãî æèòòÿ º ãàìëåò³âñüêå «çàñíó-
òè é óìåðòè», ÷àñ ðîçïëèâàºòüñÿ ó ïóñòö³ æèò-
òÿ, äåíü ïðîë³òàº çà äíåì, õâîðèé, ïîïðè òå,
ùî ïåðåáóâàº â áåçä³ÿëüíîñò³, íå íóäüãóº, íå-
ìîâ íå óñâ³äîìëþþ÷è ïëèíó ÷àñó, èíîä³ éîãî
÷àñ çàòðèìóºòüñÿ ó ìîìåíò âèíèêíåííÿ õâîðî-
áè ³, õî÷ áè ïðîìèíóëî ÷èìàëî ðîê³â, õâîðèé
äàë³ ââàæàº ñåáå ìîëîäîþ ëþäèíîþ.

Â åíäîãåíí³é äåïðåñ³¿ ñòðóêòóðà ÷àñó íå
ï³äëÿãàº ðîçáèòòþ íà ïðîì³æêè, ìàëî òîãî: ÷å-

ðåç òå, ùî â³äð³çîê ìèíóëîãî çàëèøèâñÿ íåìîâ
çàìêíóòèì ó í³é, âîíà âèäàºòüñÿ ùå ù³ëüí³øîþ.
Õâîðèé ìàº âðàæåííÿ, ùî ÷àñ í³áè ðîçòÿãóºòü-
ñÿ, ñåêóíäà èíîä³ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà â³÷í³ñòü.
Ïî÷óâàº ñåáå ñòàðöåì, áî ïåðåä íèì íåìàº ìàé-
áóòíüîãî, à ìèíóëå – âíàñë³äîê òîãî, ùî ñòàëî
÷îðíèì, – ïðèãí³÷óº éîãî ñâî¿ì áåçì³ðîì.

Ó ïóñòö³ øèçîôðåí³÷íî¿ äåïðåñ³¿ ÷àñîâ³ âè-
ì³ðè ðîçïëèâàþòüñÿ, íåìàº àí³ ïî÷àòêó, àí³
ê³íöÿ, º ëèøå ÿêàñü ìëà, ùî â í³é ëþäèíà òîíå,
âòðà÷àº ñâîº ñïðÿìóâàííÿ, íå â³äð³çíÿº ñåáå â³ä
îòî÷åííÿ. Ñêàæ³ìî, ó äåïðåñ³¿ åíäîãåíí³é ÷à-
ñîâ³ âèì³ðè íàáóâàþòü íåñê³í÷åííîñòè, íå âèä-
íî ê³íöÿ òåïåð³øíüîãî ÷àñó, – òàê, ÿê òåìíî¿
íî÷³ ãîä³ äîáðå îêðåñëèòè â³äñòàíü. Òåïåð³øí³é
÷àñ òðèâàº â³÷íî, í³ùî íå ìîæå çì³íèòèñÿ, âàæ-
êî ïîâ³ðèòè, ùî ìàéáóòíº ìîæå ïðèíåñòè ÿê³ñòü
çì³íè, áî æ ìàéáóòíüîãî íåìàº, º ëèøå ÷îðíà
ñò³íà. Íàòîì³ñòü ó øèçîôðåí³÷í³é äåïðåñ³¿ ÷àñ
ðîçïëèâàºòüñÿ ó ìë³, âòðà÷àº áóäü-ÿêå çíà÷åí-
íÿ, àäæå í³÷îãî íå â³äáóâàºòüñÿ, – öå ñòàí «áåç-
ñòàííÿ», ÿê éîãî îêðåñëèâ îäèí ³ç ïàö³ºíò³â
êðàê³âñüêî¿ ïñèõ³ÿòðè÷íî¿ êë³í³êè.

Øèçîôðåí³÷íà äåïðåñ³ÿ âèÿâëÿº òå, íà-
ñê³ëüêè íàñòð³é çàëåæèòü â³ä ìåòè, ÿêó ëþäèíà
ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ ³ çàâäÿêè ÿê³é áåðå àêòèâ-
íó ó÷àñòü ó âçàºìîâ³äíîñèíàõ ç äîâêîëèøí³ì
ñâ³òîì. Ó âèïàäêó øèçîôðåí³÷íî¿ äåïðåñ³¿ õâî-
ðèé íå ñòàâèòü ñîá³ êîíêðåòíî¿ ìåòè, «éîãî
öàðñòâî íå â³ä öüîãî ñâ³òó», ³, ÿê íàñë³äîê, âè-
ëó÷àºòüñÿ ³ç íîðìàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ç îòî÷åííÿì.
Çâ³äñè âèïëèâàº â³ä÷óòòÿ íå³ñòîòíîñòè éîãî
æèòòÿ, ïóñòêà òà ìëà, â ÿê³é ãóáëÿòüñÿ ìåæ³
ïîì³æ ìèíóëèì, òåïåð³øí³ì òà ìàéáóòí³ì. Àäæå
ä³ÿëüí³ñòü º ãîëîâíèì ôàêòîðîì, ùî êðèñòàë³-
çóº ÷àñîâî-ïðîñòîðîâó ñòðóêòóðó ëþäèíè.

Öå â³ä÷óòòÿ «áåççì³ñòîâíîñòè» (íà÷åáòî í³÷î-
ãî íå â³äáóâàºòüñÿ), öå æèòòÿ ó ìë³ ÷àñîì ñòàº
íåñòåðïíèì äëÿ õâîðîãî. Âèíèêàº áàæàííÿ âèð-
âàòèñü ç ò³º¿ áåçôîðìíî¿ ìàñè, ÿêà îòî÷óº ³ íà-
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ïîâíþº éîãî ñàìîãî. Íàé÷àñò³øå éîìó öå íå
âäàºòüñÿ, ³ òîä³ ºäèíèì âèõîäîì ñòàº ñàìîãóá-
ñòâî.

Øèçîôðåí³÷íà äåïðåñ³ÿ âèñòóïàº çäåá³ëüøî-
ãî ÿê íèçõ³äíà ôîðìà øèçîôðåí³÷íîãî ïðîöåñó.
Ï³ñëÿ ïåð³îäó áóð³, ò. çâ. ãîñòðî¿ ôàçè ïðîöåñó,
òàêèé ñòàí º çðîçóì³ëèì ÿê ç á³îëîã³÷íî¿, òàê
³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó. Ãîñòðà ôàçà øèçî-
ôðåí³¿ ïðîâàäèòü çàçâè÷àé äî âè÷åðïàííÿ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè; ïîâåðíåííÿ æ äî ñòàðîãî ïî-
ðÿäêó àáî âèòâîðåííÿ íîâîãî ÷àñòî ïåðåâèùóº
ìîæëèâîñò³ ö³º¿ ñèñòåìè, òîìó òàêå âè÷åðïàí-
íÿ ïîºäíóºòüñÿ ç äåçîðãàí³çàö³ºþ ¿¿ ôóíêö³îíó-
âàííÿ. Ç òî÷êè çîðó ïñèõîëîã³¿, ó ãîñòð³é ôàç³
ïðîöåñó õâîðîáè ïåðåä õâîðèì â³äêðèâàºòüñÿ
ñâ³ò íàñò³ëüêè íåçâè÷àéíèé ³ íå ïîä³áíèé íà
íîðìàëüíèé, ùî «ïîâåðíåííÿ íà çåìëþ» ñòàº
íåìîæëèâèì. Õâîðèé íåìîâ çàâèñàº ó ïîðîæ-
íå÷³. Ñâ³ò ãîñòðîãî ïñèõîçó âæå ïðèãàñ, à ñâ³ò
ä³éñíîñòè íå ïðèâàáëþº. Äî öüîãî äîëó÷àþòü-
ñÿ ïðè÷èíè, ùî ìàþòü ñîö³îëîã³÷íó ïðèðîäó
(â³çèòíà êàðòêà çàãðîçëèâî¿ ïñèõ³÷íî¿ õâîðîáè),
ùî óñêëàäíþº õâîðîìó ïîâåðíåííÿ äî íîðìàëü-
íîãî æèòòÿ.

×àñ òðèâàííÿ øèçîôðåí³÷íî¿ äåïðåñ³¿, ùî
íàñòóïàº, ÿê ïðàâèëî, ìàéæå â êîæíîìó âèïàäêó
ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó õâîðîáè, áóâàº ð³çíèé.
Èíîä³ âæå çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â íàñòóïàº ïîâåð-
íåííÿ äî íîðìè. ×àñòî, îäíàê, äåïðåñ³ÿ íå
â³äïóñêàº ðîêàìè. ×àñîì âîíà áóâàº íåÿâíà,
õâîðèé ïðîâàäèòü çâè÷àéíå æèòòÿ, ëèøå â î÷àõ
éîãî áðàêóº ðàä³ñíîãî áëèñêó ³ çàö³êàâëåííÿ
äîâêîëèøí³ì ñâ³òîì, âîíè íåìîâ ïðèãàñëè,
äèâëÿòüñÿ êóäèñü ó äàëå÷³íü, ïîçà êîëî çâè÷àé-
íîãî æèòòÿ. Èíîä³ äåïðåñ³ÿ º ãëèáîêîþ, õâî-
ðèé ïåðåáóâàº â àïàò³¿, í³÷èì íå ö³êàâèòüñÿ,
éîìó âñå áàéäóæå.

Òðàïëÿºòüñÿ òàê, ùî øèçîôðåí³÷íèé ïðî-
öåñ ïî÷èíàºòüñÿ ç äåïðåñèâíîãî ñêëàäó íàòó-
ðè. Òàê áóâàº ïåðåâàæíî ó ïðîñò³é ôîðì³. Ïóñò-

êà, â ÿê³é òðèâàº õâîðèé, çàïîâíþºòüñÿ ñêàðãà-
ìè òà ³ïîõîíäðè÷íèìè ïðèìàðàìè.

Ñìóòîê
ßêùî ñïðîáóâàòè óÿâèòè ñîá³ ñâ³ò ïåðåæè-

âàíü õâîðîãî íà øèçîôðåí³þ, òî ïðîáëåìà ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî ÷àñòî âîíè äóæå äàëåê³ â³ä
çâè÷íèõ ëþäñüêèõ ïåðåæèâàíü; ó äåïðåñ³¿ âàæ-
ê³ñòü îïèñó çâîäèòüñÿ äî ÷îðíîãî çàáàðâëåííÿ,
ÿêå âñå çàñòóïàº ñîáîþ ³ íå äîçâîëÿº í³÷îãî
ïîáà÷èòè, ïîçà ñìóòêîì ³ ñòðàõîì. Îäíàê, îáî-
â’ÿçîê ïñèõ³ÿòðà – ñïðîáóâàòè óâ³éòè äî ò³º¿
äåïðåñèâíî¿ òåìðÿâè, à êîëè î÷³ ïðèçâè÷àÿòüñÿ
äî íå¿, – òîä³ â³í çìîæå ðîçãëåä³òè òå, ÷îãî ïåð-
øî¿ õâèëèíè íåäîáà÷èâ.

Çì³íà êîëüîðó ñòàíîâèòü, ïîçà ñóìí³âîì, ñóòü
òåðï³ííÿ. Íàéá³ëüø ïîêàçîâèì öåé ôàêò º ó
öèêëîôðåí³¿, â ÿê³é ç íåâ³äîìèõ íàì äîñ³ ïðè-
÷èí çì³íþºòüñÿ æèòòºâà äèíàì³êà, à ç íåþ –
íàñòð³é, àáî æ áàðâà æèòòÿ. Ñïîñòåð³ãàþ÷è òó
æ ñàìó ëþäèíó ó ôàç³ äåïðåñ³¿, à çãîäîì –
ó ôàç³ ìàí³¿, ÷àñòî ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî
öå çîâñ³ì èíøà îñîáà: òàê ñèëüíî çì³íà íàñòðîþ
çì³íþº ö³ëó ëþäèíó.

Ùîá çðîçóì³òè, íàñê³ëüêè ñèëüíî îáðàç ñâ³òó
çì³íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì íàñòðîþ, îñîáëèâî
ïàòîëîã³÷íèõ éîãî êîëèâàíü, âàðòî âçÿòè äëÿ
ïîð³âíÿííÿ êàðòèíè Ãîé¿: îäí³, íàïèñàí³ â ïî-
ã³äíîìó íàñòðî¿, ñïîâíåí³ ñîíöÿ, áàðâ, íà ïîã³ä-
íó òåìàòèêó, çîáðàæàþòü íàðîäí³ ïðàçíèêè, çá³ð
âèíîãðàäó, òàíö³; èíø³ æ – íàäçâè÷àéíî ïîíó-
ð³, íàïîâíåí³ êîøìàðíèìè ïîòâîðàìè, æîðñòî-
êèìè é áðèäêèìè ñöåíàìè, â òåìíèõ êîëüîðàõ,
âðàæàþòü íàãðîìàäæåííÿì ìåðçîòè æèòòÿ ³ éîãî
æîðñòîêîñòè (ñåð³ÿ îôîðò³â «Êàïð³÷îñ»).

Â èíøèõ ôîðìàõ äåïðåñ³¿ (êð³ì öèêëîôðåí³¿)
ìîæóòü âèñòóïàòè íà ïåðøèé ïëàí èíø³ åëå-
ìåíòè ïåðåæèâàíü õâîðîãî, íàïðèêëàä, àãðåñ³ÿ
äî îòî÷åííÿ ³ ñàìîãî ñåáå, ñóì çà âòðà÷åíîþ
îñîáèñò³ñòþ, áåçâèõ³äü ³ ïîä.; îäíàê âèäàºòüñÿ,



215

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

ùî íàâ³òü ó òèõ âèïàäêàõ çì³íà çàáàðâëåííÿ
º íàé³ñòîòí³øîþ ðèñîþ.

Ó äåïðåñ³ÿõ çàáàðâëåííÿ êîëèâàºòüñÿ â³ä
ñ³ðîãî äî ÷îðíîãî. Â³ä ³íòåíñèâíîñòè ÷îðíîãî
çàëåæèòü, ÷è äåïðåñ³ÿ ëåæèòü ùå â ðàìêàõ ò. çâ.
«ìàëî¿ ïñèõ³ÿòð³¿», òðàêòóºòüñÿ ÿê íåâðîç, ÷è
éäåòüñÿ âæå ïðî äåïðåñèâíèé ïñèõîç. Çàëåæíî
â³ä ò³º¿ æ ³íòåíñèâíîñòè çì³íþºòüñÿ ñòðóêòóðà
³ òåìàòèêà ñâ³òó ïåðåæèâàíü.

Íàïðîòèâàãó äî ãîñòðî¿ øèçîôðåí³¿, â ÿê³é
ãàìà ïî÷óòò³â º íåçì³ðíî áàãàòîþ ³ íàâ³òü äèâóº
ñâîºþ íåçâè÷í³ñòþ, â äåïðåñ³¿ âîíà – äîâîë³
âáîãà. Ó ïðèíöèï³ âñå çâîäèòüñÿ äî òðüîõ «ïî-
÷óòòºâèõ» áàðâ: ñìóòêó, ïî÷óòòÿ âàæêîñòè, à
òàêîæ ñòðàõó é àãðåñ³¿.

Âàæê³ñòü (çàãàëüìóâàííÿ)
Çíèæåííÿ æèòòºâî¿ äèíàì³êè âèÿâëÿºòüñÿ

íàçîâí³ ÿê çàãàëüìóâàííÿ. Ïåðåäóñ³ì ï³äëÿãà-
þòü çàãàëüìóâàííþ íàéäåë³êàòí³ø³ ôóíêö³¿ ñè-
ñòåìè ³ ò³, ùî âèìàãàþòü íàéá³ëüøèõ çóñèëü,
òîáòî ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñâ³äîìèì ð³øåííÿì. Êîæíå
ð³øåííÿ ïåðåâèùóº ñèëè õâîðîãî. Ç ïîãëèáëåí-
íÿì äåïðåñ³¿ çàãàëüìóâàííþ ï³ääàþòüñÿ ïðîöå-
ñè ç³ñòàâëåííÿ, ïàì’ÿòè, ñïîñòåðåæåííÿ – õâî-
ðîìó âàæêî ç³áðàòè äóìêè, â³í íåñïðîìîæíèé
ðîçâ’ÿçàòè íàéïðîñò³ø³ ïðîáëåìè: «Äí³ ìî¿
â³äïëèâëè, äóìêè ìî¿ ðîçáèò³, – ç³òõàííÿ ìîãî
ñåðöÿ» (Êíèãà Éîâà, 17:11).

Éîãî ìîâà òåæ ñòàº çàãàëüìîâàíîþ, ìîæå
íàâ³òü íàñòóïèòè ö³ëêîâèòà í³ìîòà (õâîðèé óçà-
ãàë³ ïåðåñòàº ðîçìîâëÿòè). Ðóõè ñòàþòü ñïîâ³ëü-
íåí³, ñêóï³, âàæê³. Ñèëà òÿæ³ííÿ ïåðåìàãàº
ä³ÿëüí³ñòü àíòèãðàâ³òàö³éíèõ ì’ÿç³â – êóòèêè
î÷åé ³ óñò îïóñêàþòüñÿ äîäîëó, ñèëóåò ñòàº
çãîðáëåíèì; ³ íàâïàêè, ó ï³äíåñåíîìó íàñòðî¿
– ñèëà àíòèãðàâ³òàö³éíèõ ì’ÿç³â áåðå ãîðó íàä
ñèëîþ òÿæ³ííÿ. Ãàëüìóâàííÿ îõîïëþº âðåøò³
÷èìàëî âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é, ïåðåõîäèòü ó
íåñïîê³é ðóõ³â, íàâ³òü «ï³äíåñåííÿ», äå ñèëü-

íîþ º äîì³øêà ïî÷óòòÿ ñòðàõó ³ àãðåñ³¿ (depressio
agitala).

Ñóá’ºêòèâíèì âèÿâîì çàãàëüìóâàííÿ º ïî-
÷óòòÿ âàæêîñòè. ×àñ â³ä ÷àñó õâîðèé ìàº ö³ëêîì
ðåàëüíå âðàæåííÿ, ùî âàãà éîãî ò³ëà çíà÷íî
çá³ëüøèëàñÿ. Ñóá’ºêòèâíå ïî÷óòòÿ âàãè ò³ëà
âèðàçíî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç íàñòðîºì. Âåñåëà
ëþäèíà ïî÷óâàºòüñÿ ëåãêîþ, õî÷ áè íàñïðàâä³
âàæèëà ÷èìàëî. Ëþäèíà æ ñóìíà ïî÷óâàºòüñÿ
âàæêîþ, ïîïðè òå, ùî ìîæå âàæèòè ìåíøå, àí³æ
íàëåæèòü, ðóõè æ ¿¿ – âàæê³. Íå âèêëþ÷åíî, ùî
ñó÷àñíà ìîäà íà ñõóäíåííÿ ïåâíîþ ì³ðîþ ïî-
â’ÿçàíà ³ç çàãàëüíèì ïîíèæåííÿì íàñòðîþ
(«çäðàñòóé, ïå÷àëü!»).

Â³ä÷óòòÿ âàæêîñòè ìîæå îáìåæèòèñü îäí³ºþ
÷àñòèíîþ ò³ëà, íàïðèêëàä, «âàæêî ìåí³ íà ñåð-
ö³», «âàæêà ãîëîâà», «ìàþ âàæêó ðóêó» ³ ò. èí.
Ïî÷óòòÿ òÿãàðÿ ò³ëà – îáåðíåíî ïðîïîðö³éíå
äî øâèäêîñòè ä³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ ñòðóêòóð.
«Âàæêà ðóêà» – öå òàêà, ÿêà ðóõàºòüñÿ ïîâ³ëüíî
³ ìàº íåáàãàòî ìîæëèâîñòåé äëÿ âèêîíàííÿ
óñêëàäíåíèõ ðóõ³â. ² íàâïàêè, «ëåãêà ðóêà» –
öå òàêà, ÿê³é ð³çí³ íàéñêëàäí³ø³ ä³¿ äàþòüñÿ
ç ëåãê³ñòþ. Ãîëîâà «âàæêà» – êîëè ö³ëèé ÷àñ
äóìàòè ïðî îäíå é òå ñàìå, êîëè íå ìîæíà
ðîçâ’ÿçàòè ÿêî¿ñü ïðîáëåìè. À «ëåãêà» – êîëè
äóìàºòüñÿ ëåãêî, êîëè äóìêè ïåðåñêàêóþòü
ç îäí³º¿ òåìè íà èíøó. Íà ñåðö³ «âàæêî» – êîëè
ó íüîìó ãëèáîêî çàëÿãëè ïî÷óòòÿ ³ ¿õ íåìîæëè-
âî ïîçáóòèñÿ.

Áðàê â³äïîâ³äíèõ äîñë³äæåíü íå äîçâîëÿº íàì
òâåðäèòè íàïåâíî, ÿê ä³º ðàïòîâå çíèæåííÿ âàãè
ò³ëà (íàïðèêëàä, ñòàí íåâàãîìîñòè) íà íàñòð³é
³ æèòòºâó äèíàì³êó (ìîæëèâî, ìåäèöèíà êîñ-
ìîíàâòèêè âîëîä³º òàêèìè äàíèìè). Âàðòî áóëî
á ïðèïóñòèòè, ùî öÿ ä³ÿëüí³ñòü ðàäøå ïðèçâî-
äèòü äî ïî÷óòòÿ åâôîð³¿ (âèïðàâëÿº íàñòð³é
³ çðîñòàííÿ æèòòºâî¿ åíåðã³¿). Ïîçà ñóìí³âîì,
ïåâíîþ ì³ðîþ òàê ôóíêö³îíóâàëè ïîïóëÿðí³
â ìèíóëîìó ñòîë³òò³ «öåíòðèôóãè», ÿêèìè ó Õ²Õ
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ñòîë³òò³ ïîñëóãîâóâàëèñü ç íàäì³ðíèì çàïàëîì
³ æîðñòîê³ñòþ ó ë³êóâàíí³ ïñèõ³÷íèõ õâîð³á,
îñîáëèâî òàê çâàíî¿ â òîé ÷àñ «ìåëàíõîë³¿»: àäæå
íà êàðóñåë³ ëþäè çàçâè÷àé ïî÷óâàþòüñÿ ìîëî-
äèìè ³ âåñåëèìè, à â³äöåíòðîâà ñèëà çìåíøóº
â³ä÷óòòÿ âàãè ò³ëà.

Ñòðàõ ³ àãðåñ³ÿ
Êîëè ñìóòîê ãëèáîêèé, â³í ìàéæå çàâæäè

ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñòðàõîì. Öå – çðîçóì³ëî, àäæå
ñòðàõ ÷àñòî âèíèêàº â òåìðÿâ³; ùî á³ëüøà òåì-
ðÿâà, òî á³ëüøèé ñòðàõ. Íàé÷àñò³øå öåé ñòðàõ
– íå÷³òêèé. Õâîðèé ñàì íå çíàº, ÷îãî áî¿òüñÿ,
àëå â³ä÷óâàº, ùî éîìó ùîñü çàâàæàº, ùîñü
ñòðàøíå ìàº òðàïèòèñü ÿê ³ç íèì, òàê ³ ç éîãî
áëèçüêèìè. Ó öüîìó ñòðàõó ³ñòîòíèì º åëåìåíò
î÷³êóâàííÿ.

Ëþäèíà ìóñèòü ïîðèâàòèñÿ â ìàéáóòíº; ÿê
¿¿ íåðâîâà ñèñòåìà, òàê ³ íåðâîâ³ ñèñòåìè âñ³õ
æèâèõ ³ñòîò ïîáóäîâàí³ òàê, ùî ì³ñòÿòü ó ñâî¿é
ñòðóêòóð³ ÷àñ ìèíóëèé ³ ÷àñ ìàéáóòí³é. Êëà-
ñè÷íèì ïðèêëàäîì òàêîãî ðîäó ñòðóêòóðè º ãå-
íåòè÷íà âåñòèáóëÿðíà ñèñòåìà. Òîìó êîëè ìàé-
áóòíº ó äåïðåñ³¿ çàêðèâàºòüñÿ òåìíîþ ñò³íîþ
³ âæå íå ìîæíà ïîáà÷èòè âëàñíîãî ìàéáóòòÿ,
áî âñå ïîòîíóëî â òåìðÿâ³, – öèì ïîðóøóºòüñÿ
çàñàäíè÷å ïðàâî æèòòÿ, à ñàìå: æèòòÿ – öå íå
ò³ëüêè òåïåð³øíº ³ ìèíóëå, àëå ïåðåäóñ³ì ìàé-
áóòíº. Òàêå ïîðóøåííÿ ïðàâà æèòòÿ º, â³ðîã³ä-
íî, äæåðåëîì ñòðàõó. Îòîæ ó ñâî¿é ïðèðîä³ òà-
êèé ñòðàõ º ÿâèùåì á³îëîã³÷íèì.

Êîëè äåïðåñ³ÿ ñëàáøà, òîä³ íàä ñòðàõîì ïå-
ðåâàæàº àãðåñ³ÿ. Çàçâè÷àé ö³ äâà ïî÷óòòÿ ³äóòü,
ÿê â³äîìî, â ïàð³, àëå àãðåñ³ÿ âèìàãàº á³ëüøî¿
æèòòºâî¿ äèíàì³êè, àí³æ ñòðàõ, òîìó ëåãøå íà-
ñòóïàº ïðè íàéìåíøîìó ï³äñèëåíí³ äåïðåñ³¿.
Àãðåñ³ÿ â äåïðåñ³¿ âèÿâëÿºòüñÿ íàé÷àñò³øå ó
ôîðì³ ñàìîàãðåñ³¿ – íåíàâèñò³ äî ñàìîãî ñåáå,
áàæàííÿ ñàìîçíèùåííÿ. Òóò òàêîæ â³ä³ãðàº ðîëü
ãðàäóñ æèòòºâî¿ äèíàì³êè; àäæå á³ëüøî¿ åíåðã³¿

âèìàãàº ñêåðóâàííÿ àãðåñ³¿ íàçîâí³, àí³æ âñå-
ðåäèíó.

Àãðåñ³ÿ, ñêåðîâàíà íàçîâí³, íàé÷àñò³øå íà-
áèðàº ôîðìè íåõîò³ äî ö³ëîãî ñâ³òó. Ñâ³ò ñòàº
áðóòàëüíèì, áóäü-ÿêèé êîíòàêò ³ç íèì – áîë³ñ-
íèé, â³ä íüîãî õî÷åòüñÿ âòåêòè, ñõîâàòèñÿ â òåì-
íîìó êóòêó. Öÿ íåõ³òü äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó
áóâàº íàéñèëüí³øîþ â ðàíêîâèé ÷àñ, êîëè ïå-
ðåä õâîðèì ïîñòàº ïåðñïåêòèâà ö³ëîäåííîãî
êîíòàêòó ç ä³éñí³ñòþ.

Çàëåæíî â³ä òîãî, â ÿê³é ïðîïîðö³¿ îêðåì³
áàðâè äåïðåñèâíîãî êîëüîðó çì³øóþòüñÿ ì³æ
ñîáîþ, ïîñòàþòü ðîçìà¿ò³ îáðàçè ð³çíèõ ñèìï-
òîìàòè÷íèõ ãðóï. Ó íèõ ìîæå ïåðåâàæàòè ñìó-
òîê àáî çàãàëüìóâàííÿ, ðîçäðàòóâàííÿ, íåñïîê³é,
ñòðàõ ³ ò. èí. Êåëüãîëüö ðîçð³çíÿº àæ 9 ð³çíèõ
äåïðåñèâíèõ ñèìïòîìàòè÷íèõ ãðóï: àïàòè÷íà,
ñòðàõî-àãðåñèâíà, ñòðàõî-äåïðåñèâíèé ñòóïîð,
³ïîõîíäðè÷íà, íåâðàñòåí³÷íà (ã³ïåðñòåòè÷íî-
àñòåí³÷íà, òîáòî íàäâðàçëèâ³ñòü, ùî ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çàãàëüíèì îñëàáëåííÿì) ³ç âåãåòàòèâ-
íîþ äèñòîí³ºþ, ôîá³éíî-àíàíêàñòè÷íà, óÿâíî-
ïîçààñîö³ÿòèâíà, àìíåñòè÷íà ³, íàðåøò³, ç èí-
øèìè, íå íàçâàíèìè òóò âèÿâàìè. Áî îäí³
ñòðàõè âïëèâàþòü á³ëüøîþ ì³ðîþ íà íàñòð³é,
èíø³ – íà çàãàëüìóâàííÿ, ùå èíø³ – íà ïî÷óò-
òÿ ñòðàõó é àãðåñ³¿.

Îñóä ñìóòêó ó ñóñï³ëüñòâ³
Ôàêò, ùî ñìóòîê íåð³äêî õîäèòü ó ïàð³

ç ïðèòëóìëåíîþ àãðåñ³ºþ, éìîâ³ðíî, âïëèâàº
íà ôîðìóâàííÿ íåãàòèâíîãî ñòàâëåííÿ îòî÷åí-
íÿ äî çàñìó÷åíèõ ëþäåé. Íàéâèðàçí³øå öåé
ôàêò ïðîÿâèâñÿ â àìåðèêàíñüê³é êóëüòóð³, â ÿê³é
äîñèòü ðèãîðèñòè÷íî-îáîâ’ÿçêîâîþ º çàñàäà
«keep smiling», à ìàñêà óñì³õó º óìîâîþ ïîâåä³í-
êè â ñóñï³ëüíèõ êîíòàêòàõ. Ëþäèíà âåñåëà – öå
ëþäèíà äîáðà, à ñóìíà – çëà. Ïðèãàäóþòüñÿ
ñëîâà Çàêõ³ÿñà (XVII ñò.), ïðèâàòíîãî ë³êàðÿ
Ïàïè ²íîêåíò³ÿ X: gaudet humore melancholica
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daemon («ëóêàâèé âò³øàºòüñÿ ìåëàíõîë³ºþ») àáî
æ ñâ. Òåðåçè: «Ó äåÿêèõ ëþäåé íàä ìåëàíõî-
ë³ºþ ïàíóº íå÷èñòèé ³ â òîé ñïîñ³á ïðèòÿãàº ¿õ
äî ñåáå» (çà Ç³ëüáîð´îì).

²ñíóº çàãàëüíå ïðàâèëî åìîö³éíîãî æèòòÿ,
ÿêå ïîëÿãàº â òîìó, ùî â ñâ³òëîìó çàáàðâëåíí³
ïåðåâàæàþòü ïîçèòèâí³ ïî÷óòòÿ, à â òåìíîìó –
íåãàòèâí³. Êîëè ëþäèíà âåñåëà, òîä³ ³ ñâ³ò,
³ ëþäè âèäàþòüñÿ ¿é ãàðíèìè, âîíà îáäàðîâóº
¿õ çè÷ëèâ³ñòþ, à íàâ³òü ëþáîâ’þ, à êîëè ñìóòíà
– ïî÷óòòÿ ¿¿ çì³íþþòü ñâ³é ïðèñìàê. ²ñíóº òóò
âèðàçíå ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïî÷óòòÿì ³ íà-
ñòðîºì. Êîëè ïåðåâàæàþòü ïî÷óòòÿ ïîçèòèâí³,
íàñòð³é ñòàº ïîã³äíèì, à êîëè íåãàòèâí³ – ïî-
õìóðèì. Âñòàíîâèòè, ùî íàñòóïàº ñïî÷àòêó:
çì³íà íàñòðîþ ÷è çì³íà ïî÷óòòºâîãî ñòàâëåííÿ
äî îòî÷åííÿ – ÷àñòî íåìîæëèâî.

Ìîðàëüíà îö³íêà îòî÷åííÿ íå º îäíàêîâîþ,
ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ïî÷óòòÿ ³ íàñòðî¿. Çà íåãà-
òèâíå ñòàâëåííÿ äî îòî÷åííÿ, – îòî÷åííÿ ïëà-
òèòü ëþäèí³ îñóäîì. Öå ùîñü íà çðàçîê îáîðîíè:
«ßêùî òè íàñ íå ëþáèø – òè çëèé». Ó òàêèé
ñïîñ³á ñóñï³ëüíà ãðóïà ïðàãíå çì³öíåííÿ ïî÷óò-
òºâèõ çâ’ÿçê³â. Íåãàòèâí³ ïî÷óòòÿ, ÿê³ ïîñëàá-
ëþþòü òàê³ çâ’ÿçêè, ï³ääàþòüñÿ íåãàéíîìó îñóäó.

Íàòîì³ñòü çã³ðøåíèé íàñòð³é íàçàãàë ñòè-
êàºòüñÿ ç³ ñï³â÷óòòÿì îòî÷åííÿ: «òè ÿêèéñü ñóì-
íèé, ùî ñòàëîñÿ, ÷è íå çàõâîð³â áóâà?» Îäíàê
óñâ³äîìëåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîì³æ ïî÷óòòº-
âèì ñòàâëåííÿì ³ íàñòðîºì ïðèâîäèòü äî òîãî,
ùî ìîðàëüíà îö³íêà ìîæå áóòè ïåðåíåñåíà ³ íà
íàñòð³é, – òîä³ ñìóòîê ñòàº «ðîçï³çíàâàëüíèì
çíàêîì íå÷èñòîãî». Âò³ì, íå ó âñ³õ êóëüòóðíèõ
êîëàõ ³ñíóº íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñìóòêó; ÷àñ-
òî â³í òðàêòóºòüñÿ ÿê àòðèáóò ìóäðîñòè, ãëèáè-
íè, íàòõíåííÿ ³ ïîä.

Ïåðåêëàëà Çîðÿíà Êóðäèíà
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kåìï³íñk³

øèçîôðåí³÷íèé
ñâ³t
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Äëÿ ïñèõ³ÿòðà âàæëèâèì º âì³ííÿ ðîçóì³òè
òà â³ä÷óâàòè ñâ³ò ïåðåæèâàíü õâîðîãî. ×åðåç öåé
ñâ³ò ìè ðîçóì³ºìî âñå, ùî õâîðèé ïåðåæèâàº,
÷èì º éîãî ìèíóëå, ìàéáóòíº òà òåïåð³øíº, ùî
ñòàíîâèòü ïðèõîâàíó â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó,
³ íàâ³òü â³ä ñàìîãî ñåáå, éîãî ³íòèìíó ñóòí³ñòü,
âñå, ùî ìàº âëàñíó, âëàñòèâó äëÿ õâîðîãî íå-
ïîâòîðíó òåìàòèêó, ñòðóêòóðó òà â³äïîâ³äíèé
êîëîðèò.

Öåé âíóòð³øí³é ñâ³ò õâîðîãî ìè ïðîáóºìî
â³äêðèòè íà îñíîâ³ – çâè÷àéíî âåëüìè ôðàã-
ìåíòàðíèõ – â³äîìîñòåé, îòðèìàíèõ â³ä õâîðîãî
³ ïðî õâîðîãî. Ìè âèâ³äóºìî ¿õ â³ä éîãî îòî-
÷åííÿ. Öå º éîãî âëàñí³ ðîçïîâ³ä³ òà íàø³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà éîãî ïîâåä³íêîþ, à îñîáëèâî éîãî
åìîö³éíèìè ðåàêö³ÿìè. ×àñòî ìóñèìî âèêîðè-
ñòîâóâàòè ìåòîäó ³íòåðïîëÿö³¿, òîáòî ç îêðåìèõ
ôðàãìåíò³â ñêëàäàòè ïåâíó ö³ë³ñòü, àíàëîã³÷íî
ÿê ç ïîîäèíîêèõ òî÷îê òâîðèòüñÿ ãðàô³÷íà ë³í³ÿ,
ïàì’ÿòàþ÷è çàâæäè ïðî òå, ùî íàøà ³íòåðïî-
ëÿö³ÿ ìîæå áóòè õèáíîþ ³ ùî ó ïîäàëüøèõ êîí-
òàêòàõ ç õâîðèì ¿¿ íå ðàç äîâåäåòüñÿ çì³íþâàòè.

Ùîá óâ³éòè ó ñâ³ò õâîðîãî, òðåáà ïåðåäóñ³ì
çäîáóòè éîãî ïðèÿçíü. Ïñèõ³ÿòð çàâæäè ìàº áóòè
äëÿ õâîðîãî ò³ºþ ëþäèíîþ, ÿê³é â³í ìîæå íå
áîÿ÷èñü â³äêðèòèñÿ, ÿêà íå áóäå éîãî çàñóäæó-
âàòè ÷è ãàíüáèòè, ÿêà áóäå íàìàãàòèñÿ çðîçóì³-
òè ³, íàñê³ëüêè ìîæëèâî, äîïîìîãòè. Öåé òèï
çóñòð³÷³ ìàº â ñîá³ ùîñü îñîáëèâå, ùî çàãàëîì
íå òðàïëÿºòüñÿ â èíøèõ ì³æëþäñüêèõ ñòîñóí-
êàõ. Îñîáëèâ³ñòü ïñèõ³ÿòðè÷íîãî êîíòàêòó ñòà-
íîâèòü, ÿê çäàºòüñÿ, ç áîêó ïñèõ³ÿòðà – çàõîï-
ëåííÿ ñâ³òîì õâîðîãî ³ áàæàííÿ ïîëåãøèòè éîãî
ñòðàæäàííÿ, à ç áîêó õâîðîãî – â³ä÷óòòÿ áåçïå-
êè, ÿêå ïñèõ³ÿòð ó íüîìó âèêëèêàâ. Ðîçóì³ííÿ
èíøî¿ ëþäèíè íå â³äáóâàºòüñÿ ò³ëüêè â ³íòå-
ëåêòóàëüí³é ïëîùèí³, òóò, ìîæå, íàâ³òü âàæëè-
â³øîþ º ïëîùèíà ïî÷óòò³â. Õâîðèé ìàº ñòàòè
äëÿ ïñèõ³ÿòðà êèìñü áëèçüêèì, â³í íå ìîæå áóòè
êèìñü èíøèì, ÷óæèì ó çíà÷åíí³ «varius»,

«alienus». ² ï³çíàº â³í ñâîãî õâîðîãî ÷åðåç ïðèç-
ìó âëàñíèõ, ÷àñòî íàé³íòèìí³øèõ ïåðåæèâàíü,
àäæå íå ìîæíà çðîçóì³òè òîãî, ÷îãî ñàì íå ïå-
ðåæèâ õî÷à á ó ì³í³ìàëüíîìó âèÿâ³.

Ìåòàô³çèêà
Íîðìè ïîâåä³íêè, ÿê³ º îñíîâîþ æèä³âñüêî¿

òà õðèñòèÿíñüêî¿ ìîðàë³ ³ ì³ñòÿòüñÿ ó òåêñò³,
ÿêèé, çã³äíî ç á³áë³éíîþ îïîâ³ääþ, áóâ âðó÷åíèé
Ìîéñåºâ³ íà ãîð³ Ñèíàé, ñôîðìóëüîâàí³ â äå-
ñÿòè çàïîâ³äÿõ. Âîíè ìàëè áóòè íàïèñàí³ íà äâîõ
êàì’ÿíèõ òàáëèöÿõ. Îäíà ì³ñòèëà òðè ïåðøèõ
çàïîâ³ä³, à äðóãà – ñ³ì íàñòóïíèõ, ùî ðåãóëþ-
þòü ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè. Òåì³ ùîäåííîãî
æèòòÿ ïðèñâÿ÷åíà äðóãà òàáëèöÿ. ² öå çðîçóì³ëî,
îñê³ëüêè ç òèì, ùî â í³é ì³ñòèòüñÿ (³ ùî ñôîðìó-
ëüîâàíî ùå ó VIII-VI ñò. äî Ð. Õ., áî, éìîâ³ðíî,
òîä³ é âèíèê öåé çâ³ä çàáîðîí ³ íàêàç³â), ëþäè-
íà ñòèêàºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ³ ïîñò³éíî.

Ó øèçîôðåí³¿ ïèòàííÿ ê³íöÿ ñâ³òó âèõîäèòü
íà ïåðåäí³é ïëàí. Çðåøòîþ, öå îäíà ç ðèñ, ÿêà
äîçâîëÿº ðîçð³çíÿòè ïñèõîô³çè÷íó ìàÿ÷íþ â³ä
èíøèõ. Òåìàòèêà ïñèõîô³çè÷íî¿ ìàÿ÷í³ çàçâè-
÷àé íå ìàº âëàñòèâîãî àïîêàë³ïòè÷íîãî çàáàðâ-
ëåííÿ.

Ìåòàô³çè÷íó òåìàòèêó ïñèõîô³çè÷íîãî ñâ³òó
ìîæíà ïîä³ëèòè íà òðè òå÷³¿: îíòîëîã³÷íó, åñ-
õàòîëîã³÷íó é õàðèçìàòè÷íó. Îíòîëîã³÷íà òå÷³ÿ
ñòîñóºòüñÿ ñóò³ áóòòÿ, êîíöåïö³¿ ëþäèíè é âñå-
ñâ³òó (onta – ä³éñí³ñòü, ðåàëüíå áóòòÿ). Òå÷³ÿ
åñõàòîëîã³÷íà îõîïëþº àïîêàë³ïòè÷í³ ïèòàííÿ
(eschatos – îñòàòî÷íèé): ê³íåöü ñâ³òó, ê³íöåâà
ìåòà ëþäèíè ³ ïîä. Õàðèçìàòè÷íà òå÷³ÿ ì³ñòèòü
ó ñîá³ îñíîâíèé ñåíñ ëþäñüêîãî æèòòÿ, éîãî
ñïðàâæíþ ìåòó òà ïðèçíà÷åííÿ (charisma – áëà-
ãîäàòü).
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Îíòîëîã³÷íà òå÷³ÿ
Ñâ³ò çâè÷àéíî¿ ëþäèíè º çàãàëîì äîñèòü

ò³ñíèì ³ ïîâåðõîâèì, çàìêíåíèì ó ìåæàõ ðîäè-
íè, çíàéîìèõ, ñï³âïðàö³âíèê³â. Êð³ì ôàõ³âö³â
é èíîä³ ìîëîäèõ ÷è ñòàðèõ ëþäåé, ìàëî õòî ö³êà-
âèòüñÿ âñåñâ³òîì ÿê òàêèì – éîãî áóäîâîþ, ñóò-
òþ, ñåíñîì ³ ïðèçíà÷åííÿì, ñóòòþ ä³éñíîñòè é
íàøîãî áóòòÿ. Àëå íàâ³òü òîä³, êîëè ïåðåñ³÷íà
ëþäèíà é ö³êàâèòüñÿ òàêèìè ïèòàííÿìè, òî
êîíöåíòðóº ñâîþ óâàãó íà òîìó, ùî º ïåðåâ³ðå-
íèì, ùî çáóäæóº ¿¿ ðåöåïòîðè ³ íà ùî âîíà
ÿêèìñü ÷èíîì ìîæå âïëèâàòè.

Ô³çèê, íàìàãàþ÷èñü â³äïîâ³ñòè íà ïèòàííÿ,
ùî òàêå åëåêòðèêà, äîñë³äæóº ¿¿ åôåêòè: åëåêò-
ðîìàãíåòè÷í³, ñâ³òëîâ³, õåì³÷í³, òåïëîâ³ ³ ïîä.
– ãîâîðÿ÷è ïñèõ³ÿòðè÷íîþ ìîâîþ, ¿¿ åêñïðå-
ñ³þ ÷è ïîâåä³íêó, à îòæå òå, ùî âïëèâàº íà íüîãî
ñàìîãî ³ íà ùî â³í ìîæå âïëèâàòè ñàì. Çâè÷àé-
íî, ìîæëèâîñò³ ïåðåâ³ðêè â ïîð³âíÿíí³ ç áåç-
ì³ðîì ñâ³òó º íåéìîâ³ðíî ìàë³, ³ òîìó á³ëüø³ñòü
ÿâèù ëþäè ïðèéìàþòü íà â³ðó, òîáòî ïðèéìà-
þòü ãîòîâèé îáðàç, ÿêèé ñòâîðèëà ñóñï³ëüíà
ãðóïà, â ÿê³é âîíè æèâóòü.

Ãîëîâíîþ ðèñîþ øèçîôðåí³÷íî¿ êîñìîëîã³¿
º ôàíòàñòèêà é ìàã³ÿ1. Ñó÷àñíà ô³çèêà íàñïðàâä³
äàº íå ìåíø ôàíòàñòè÷íèé îáðàç ñâ³òó, àëå â³í
ïåðåâ³ðåíèé ³ çðîçóì³ëèé ôàõ³âöÿì. Íåôàõ³âö³
ïðèéìàþòü éîãî íà â³ðó, òîáòî çíàþòü, ùî õòîñü
ñïðîáóâàâ éîãî òàêèì ÷èíîì ñïðèéíÿòè ³, çã³äíî
ç³ ñâîºþ ìîäåëëþ, çáóäîâàíîþ ç ìàã³÷íèõ ìà-
òåìàòè÷íèõ çíàê³â, âïëèâàòè íà íüîãî.

Íàòîì³ñòü ñâ³ò øèçîôðåí³÷íèé ñïîâíþº
òàºìíè÷à åíåðã³ÿ, ñÿéâî, äîáðà òà çëà ñèëà, ùî
õâèëåþ ïðîéìàº ëþäñüêó äóìêó é êåðóº ëþäñü-
êèì ïîñòóïîì. Ó ñïðèéíÿòò³ õâîðîãî íà øè-
çîôðåí³þ âñå íàïîâíþº áîæà ÷è äèÿâîëüñüêà
ñóáñòàíö³ÿ. Ìàòåð³ÿ ïåðåõîäèòü ó äóõ. Ëþäèíà
åìàíóº ôëþ¿äè, òåëåïàòè÷íó õâèëþ. Ñâ³ò º
ì³ñöåì áîðîòüáè äèÿâîëà ç Áîãîì ÷è ïîë³òè÷íèõ
ñèë àáî ìàô³¿, ùî íàä³ëåí³ êîñì³÷íîþ ñèëîþ.

Ëþäè º äâ³éíèêàìè ³ñòîò, ùî ìåøêàþòü íà
èíøèõ ïëàíåòàõ, àâòîìàòàìè, ÿêèìè êåðóþòü
òàºìí³ ñèëè. Âñ³ëÿê³ íîâ³ â³äêðèòòÿ é âèíàõîäè
äóæå øâèäêî âõîäÿòü ó òåìàòèêó øèçîôðåí³÷-
íîãî ñâ³òó. Ëàçåðè, êîñì³÷í³ ïðîìåí³, àòîìí³
áîìáè, ì³æïëàíåòàðí³ ìàíäð³âêè, åëåêòðîíí³
ì³çêè, ñïðîáè äîñë³äæåííÿ òåëåïàòè÷íèõ ÿâèù
òîùî ÷àñòî ö³ëêîì àáñîðáóþòü óÿâó õâîðèõ. Òàêà
ñàìà ñïðàâà ç íàéâàæëèâ³øèìè ïîë³òè÷íèìè
ïîä³ÿìè. Âîíè ñòàþòü áëèçüêèìè, áåçïîñåðåä-
íüî ñòîñóþòüñÿ õâîðîãî, íåîäíîðàçîâî ³äåíòè-
ô³êóþòüñÿ ç ¿õ ãåðîÿìè.

Õî÷ çàãàëüí³ ïîä³¿ âèá³ðêîâî ³ âïëèâàþòü íà
òåìàòèêó øèçîôðåí³÷íîãî ñâ³òó, ³ âîíà çì³íþ-
ºòüñÿ çàëåæíî â³ä åïîõè é êóëüòóðíîãî êîëà,
é ï³â ñòîë³òòÿ òîìó áóëà èíàêøîþ, í³æ òåïåð,
âò³ì, ïåâí³ ¿¿ ìîòèâè ïîâòîðþþòüñÿ: áîðîòüáà
ïðîòèëåæíèõ ñèë, ä³ÿ íà â³ääàë³, ïîç³ðí³ñòü çâè-
÷àéíîãî îáðàçó ñâ³òó.

Ñâ³ò º ì³ñöåì áîðîòüáè ïðîòèëåæíèõ ñèë,
çàçâè÷àé ìîðàëüíîãî õàðàêòåðó – äîáðà ³ çëà,
êðàñèâîãî é ïîòâîðíîãî, ìóäðîñòè ³ ãëóïîòè.
Ä³ÿ íà â³ääàë³ ìîæå áóòè ïàñèâíîþ ÷è àêòèâ-
íîþ. Â ïåðøîìó âèïàäêó íà õâîðîãî ä³þòü ð³çí³
ñèëè, â äðóãîìó â³í ä³º íèìè íà îòî÷åííÿ. Çà
çâè÷àéíèì îáðàçîì ñâ³òó õîâàºòüñÿ èíøèé,
«ïðàâäèâèé». Õâîðèé í³áè â³äêðèâ ñóòü ä³éñíîñ-
òè – êàíò³âñüêå Ding an sich. Ëþäè çíàþòü –
ïåðåêîíàíèé õâîðèé – ò³ëüêè ¿¿ óÿâí³ñòü.

Ìàã³ÿ øèçîôðåí³÷íî¿ îíòîëîã³¿ ïîëÿãàº
ó çàíàäòî áëèçüêîìó ç³òêíåíí³ ç³ ñâ³òîì. Öå í³áè
êàðèêàòóðà íà çàêîí ïîºäíàííÿ ÿâèù. Íåìàº
ÿâèù íåçàëåæíèõ – êîæíå îäíå â³ä îäíîãî çà-
ëåæèòü ³ îäíå íà îäíå âïëèâàº. Çâè÷àéíî, õâî-
ðèé º öåíòðàëüíèì ïóíêòîì óù³ëüíåíî¿ ñòðóêòó-
ðè ñâ³òó. Íàéäàëüøà ïîä³ÿ ìàº âïëèâ íà íüîãî
àáî â³í âïëèâàº íà íå¿. Äîñèòü éîìó òîðêíóòèñÿ
äî ÷îãîñü ïàëüöåì, ùîá çì³íèòè íàïðÿì ïòàøè-
íîãî ëåòó, ùîá çóïèíèëîñÿ ñîíöå, ùîá íàñòàâ
ê³íåöü ñâ³òó, ùîá õòîñü çàãèíóâ. ² íàâïàêè,
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÷èéñü æåñò, íåäîáðèé ïîãëÿä ìîæå çàøêîäèòè
éîìó ñàìîìó.

Â³ääàëü íå â³ä³ãðàº ðîë³, êîëè ¿¿ ç ëåãê³ñòþ
äîëàþòü ñèëè, ÿê³ ä³þòü íà õâîðîãî ÷è ïîõî-
äÿòü â³ä íüîãî.

Ìàã³ÿ òàêîæ âèíèêàº ç ìåòàô³çè÷íîãî õàðàê-
òåðó òåìàòèêè øèçîôðåí³÷íîãî ñâ³òó. Ñïðàâè
ïîçà ìåæàìè ëþäñüêîãî ðîçóì³ííÿ òà ëþäñüêî¿
ä³¿ ëåãêî ñòàþòü ì³ñöåì òàºìíè÷èõ ñèë. Êîëè
ñàìîìó íå ìîæíà âïëèâàòè íà îòî÷åííÿ, òî äî
íüîãî çàëó÷àþòüñÿ èíø³, à íå âëàñí³ ñèëè. Âîíè
ëåãêî íàáèðàþòü ôàíòàñòè÷íîãî âèãëÿäó. Ïðè-
êëàäîì ç³ ùîäåííîãî æèòòÿ º ëåãê³ñòü, ç ÿêîþ
ëþäè, ùî íå ìàþòü âïëèâó íà ïðîöåñ ïîë³òè÷-
íîãî æèòòÿ, ñòâîðþþòü õèáí³ êîíöåïö³¿ ñèë, ÿê³
â íüîìó ä³þòü.

Åñõàòîëîã³÷íà òå÷³ÿ
Ðóéíóâàííÿ âëàñíî¿ ñòðóêòóðè â³äáèâàºòüñÿ

íà îáðàç³ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. Ðàçîì ³ç õâî-
ðèì çì³íþºòüñÿ ³ éîãî ñâ³ò. Çì³íà áóâàº ïîñòó-
ïîâà àáî ðàïòîâà, çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ïðî-
öåñó õâîðîáè, àëå â òîìó ÷è òîìó ðàç³ çì³íà
º îñòàòî÷íà. Ï³ñëÿ íå¿ âæå í³ùî íå ìîæå íàñòà-
òè. Öå º ìåæà âñüîãî, ê³íåöü ñâ³òó. Îáðàç ê³íöÿ
ñâ³òó ìîæå áóòè ìåíø ÷è á³ëüø àïîêàë³ïòè÷-
íèì, çìåíøóâàòèñÿ äî ìàëîãî êîëà, íàïðèêëàä,
ðîäèíè, â³ò÷èçíè àáî îá³éìàòè óñþ çåìíó êóëþ
³ âñåñâ³ò. Öå ìîæå áóòè ïî÷àòîê ê³íöÿ ñâ³òó –
êðèâàâ³ â³éíè, àòîìí³ âèáóõè, çàãèáåëü ëþäñòâà,
áàòüê³âùèíè ÷è ò³ëüêè ðîäèíè, áîðîòüáà äèÿ-
âîëà ç áîãîì, çìàãàííÿ âîðîæèõ ñèë, çìîâè, ÷óæ³
ðîçâ³äêè àáî ê³íöåâèé ñòàí – ðàé, ïåêëî, ïî-
âîºííå ñïóñòîøåííÿ, äîâ³÷íå óâ’ÿçíåííÿ ÷è
ïîëîí, ñìåðòü ò³ëüêè íàéáëèæ÷èõ ÷è âñ³õ ëþ-
äåé; â óÿâ³ ³ â³ä÷óòòÿõ õâîðîãî íà øèçîôðåí³þ
çàëèøàþòüñÿ ò³ëüêè ¿õí³ ò³í³, äóõè ÷è ìåðòâ³ ò³ëà,
ùî ðóõàþòüñÿ ÿê àâòîìàòè.

Â³ä÷óòòÿ êàòàñòðîôè, ùî çàãðîæóº ÷è ÿêî¿
âæå íå ³ñíóº, íå º ð³äê³ñíèì ó ëþäñüêîìó æèòò³.

Âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç âòðàòîþ íàñòðîþ (íàïð., ï³ä
÷àñ äåïðåñ³é), êîëè ìàéáóòíº ïîñòàº â ÷îðíèõ
êîëüîðàõ, à òàêîæ ³ç âëàñíèì áåçñèëëÿì ùîäî
çîâí³øíüî¿ ñèòóàö³¿, ÿêó íåìîæëèâî çì³íèòè. Â
äðóãîìó âèïàäêó ïåñèì³ñòè÷íèé îáðàç êàòàñò-
ðîôè º ðåêîìïåíñàö³ºþ çà âëàñíó íåâäà÷ó (ï³ñëÿ
íàñ õî÷ ïîòîï). ª òóò ³ ðàä³ñòü çíèùåííÿ, ³ âè-
â³ëüíåííÿ àãðåñ³¿. Â ³ïîõîíäðè÷í³é ìàÿ÷í³ õâî-
ðèé ç ïåâíîþ äîçîþ ðàäîñòè ðîçãëÿäàº ðó¿íè
ñâîãî ñâ³òó, â ìàÿ÷í³é ³äå¿ çàçäðîñòè – ðóéíó-
âàííÿ åðîòè÷íîãî çâ’ÿçêó é ñ³ì’¿, â ³äå¿ ãð³õîâ-
íîñòè – îñóäæóº ñåáå é êàðàº çà ãð³õè òîùî.

Åñõàòîëîã³÷í³ íàñòðî¿ òèïîâ³ äëÿ åïîõ çàíåïà-
äó; ñòàð³ ôîðìè íèùàòüñÿ, à íîâ³ ùå íå ñòâîðå-
í³, òîìó ïàíóº ñòàí çàãóáëåíîñòè é áåçïîðàäíîñ-
òè. Àëå í³äå âîíè íå äîñÿãàþòü òàêèõ àïîêàë³ï-
òè÷íèõ ðîçì³ð³â, ÿê ó øèçîôðåí³¿. Êàòàñòðîô³
ïåðåäóº íàñòð³é, ñïîâíåíèé æàõó î÷³êóâàííÿ;
êîëîðèò ñâ³òó çàòåìíþºòüñÿ, óñå ñòàº òàºìíè-
÷èì òà ñòðàøíèì. Ñòðàõ çðîñòàº crescendo –
â êóëüì³íàö³éíèé ìîìåíò ñòàºòüñÿ âèáóõ: ê³íåöü
ñâ³òó, â³éíè, êàòàêë³çìè, õàîñ, ñòðàøíèé ñóä,
ïîä³ë íà äèÿâîë³â òà àíãåë³â, çàãèáëèõ ³ ñïàñåí-
íèõ, äîáðèõ ³ çëèõ, ïàòð³îò³â òà âîðîã³â, æèâèõ
³ ìåðòâèõ òîùî. Ïîñòóïîâî áóðÿ ñòèõàº, íàñòàº
íåáî ÷è ïåêëî, ÿêå ïðèáèðàº ôîðìè äóæå
ñâ³òñüêî¿: ³äåàëüíîãî óñòðîþ, òàáîð³â çíèùåí-
íÿ, æèòòÿ íà èíøèõ ïëàíåòàõ òîùî. Ðåë³ã³éí³
ìîòèâè êàòàñòðîô³÷íîãî îáðàçó íå ïîâ’ÿçàí³ ç³
ñâ³òîãëÿäîì ëþäèíè äî õâîðîáè. Äîñèòü ÷àñòî
òðàïëÿºòüñÿ, ùî äîâîë³ ðåë³ã³éí³ é âèõîâàí³
â òàêîìó äóñ³ ëþäè ìàþòü ñâ³òñüêèé îáðàç êà-
òàñòðîôè ñâ³òó, íàòîì³ñòü ö³ëêîì äàëåê³ â³ä ðå-
ë³ã³éíèõ ñïðàâ ïåðåæèâàþòü àïîêàë³ïòè÷í³ â³ç³¿
çîâñ³ì íå ñâ³òñüêî¿ òåìàòèêè. Çäàºòüñÿ, ùî
â øèçîôðåí³¿ ñâ³òîãëÿä íåìàº âåëèêîãî âïëèâó
íà îáðàç õâîðîáè.

Íå çàâæäè îáðàç êàòàñòðîôè º òàêèé ÿñêðà-
âèé. Êð³ì òîãî, íåìîæëèâ³ñòü çàâ’ÿçàòè êîíòàêò,
íàïð., ó êàòàòîí³÷íèõ ãðóïàõ, óñêëàäíþº ïðîöåñ
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â³äêðèâàííÿ ïåðåæèâàíü õâîðîãî. Ïðî ¿õíþ ñèëó
ìîæíà òîä³ ðîáèòè âèñíîâêè íà îñíîâ³ ïîâåä³í-
êè õâîðîãî: âèðàçó îáëè÷÷ÿ, ïîñòàâè ò³ëà, êîëè
â³í ñòàº íàäì³ðó òåðïåëèâèì äî áîëþ òîùî.
Ó ïðîñò³é øèçîôðåí³¿ ê³íåöü ñâ³òó óÿâëÿºòüñÿ
ïóñòêîþ, ÿêà îòî÷óº õâîðîãî ³ éîãî îòî÷åííÿ.
Öå º ïóñòêà âèìåðëîãî ñâ³òó, ñîíöå íå ñâ³òèòü,
ëþäè íå ñì³þòüñÿ, ÷àñ çóïèíèâñÿ, ïðîñò³ð çàìê-
íóâñÿ â ñò³íàõ îäí³º¿ ê³ìíàòè, ç ÿêî¿ íåìàº ÷îãî
âèõîäèòè, áî íàçîâí³ ñâ³ò çì³íèâñÿ, âèìåð àáî
ñòàâ íåáåçïå÷íèì.

Ãåáåôðåí³÷íå «áîæåâ³ëëÿ» ìîæå áóòè íà-
ñì³õîì ç ëþäåé, ÿê³ íå çäàþòü ñîá³ ñïðàâè ç
òîãî, ùî âñå çì³íèëîñÿ, ùî çàãðîæóº êàòàñòðî-
ôà. Àòìîñôåðà êàòàñòðîôè âïëèâàº íà òå, ùî
ìàí³ÿ ïåðåñë³äóâàííÿ, ÿêà ó øèçîôðåí³¿ òðàï-
ëÿºòüñÿ äóæå ÷àñòî, ìàº çâè÷àéíî õàðàêòåð
â³äì³ííèé, í³æ â èíøèõ ãðóïàõ õâîðèõ. Òàê³ ä³¿,
ÿê ñë³äêóâàííÿ, ïåðåñë³äóâàííÿ, îòðóºííÿ íà-
áèðàþòü çàãàëüíîëþäñüêîãî çíà÷åííÿ; ÿêùî ö³
ðå÷³ â ïðèíöèï³ ìîæëèâ³, òî ö³ëèé ñâ³ò çìîâèâ-
ñÿ ñóïðîòè õâîðîãî, ö³ëèé ñâ³ò çì³íèâñÿ.

Õàðèçìàòè÷íà òå÷³ÿ
Õâîðèé íå ñòî¿òü çáîêó, êîëè ñâ³ò á’ºòüñÿ

â àïîêàë³ïòè÷íîìó íàïàä³. Â³í çàéìàº öåíòðàëü-
íó ïîçèö³þ. ª õâèëèíè, êîëè â³í â³ä÷óâàº, ùî
º áåçñìåðòíèì, íåìàòåð³ÿëüíèì, âñåñèëüíèì,
áîãîì ÷è äèÿâîëîì. Â³ä íüîãî çàëåæèòü äîëÿ
ñâ³òó. Â³í êåðóº ðóõîì ç³ðîê ³ ïëàíåò. Ëåãêî
÷èòàº ëþäñüê³ äóìêè, êåðóº ¿õíüîþ âîëåþ. Â³í
ó öåíòð³ ðåë³ã³éíèõ, ïîë³òè÷íèõ âîºí, çìîâ,
áîðîòüáè, ðîçâ³äîê. Çà íüîãî éäå çàïåêëèé á³é
³ â³ä íüîãî çàëåæèòü ïåðåìîãà àáî ïîðàçêà.
Ñâ³òîâ³ çàãðîæóº çíèùåííÿ – õâîðèé õî÷å ïî-
ïåðåäèòè ëþäñòâî, ïðèñâÿòèòè ñåáå éîìó; éîãî
ãåðî¿÷íèé â÷èíîê ìîæå âáåðåãòè â³ä êàòàñòðî-
ôè. Â³í õî÷å òåðï³òè, áóòè ìó÷åíèêîì. Çàâäàº
ñîá³ áîë³ñíèõ ðàí, êàë³÷èòü ñâîº ò³ëî. Çàïèõàº
ðóêè ó âîãîíü, áî â³ä òîãî, ÷è çìîæå âèòðèìàòè

á³ëü, çàëåæèòü, ÿê â³í ãàäàº, ïîðÿòóíîê ñâ³òó.
Â³äòèíàº ïàëåöü, âóõî, ïðóòåíü íà çíàê îô³ðè
çàäëÿ íàéâèùî¿ ìåòè. Óòðèìóºòüñÿ â³ä ïðèé-
íÿòòÿ ¿æ³, ùîá, î÷èùóþ÷è ñâîº ò³ëî, î÷èñòèòè
ëþäñòâî äëÿ ïðèõîäó èíøîãî, íîâîãî ñâ³òó.

Éîìó îá’ÿâëÿºòüñÿ Áîã, ñâÿò³, ãåðî¿ ìèíóëî-
ãî, âåëèê³ ïðàùóðè, äóõè ïîìåðëèõ ðîäè÷³â,
âèçíà÷í³ ñó÷àñí³ ëþäè; âîíè äàþòü éîìó äîðó-
÷åííÿ, ïîâ³äîìëÿþòü ïðî éîãî âåëèêó ì³ñ³þ. Â³í
ðîçìîâëÿº ç íèìè, ÷åêàº íà ¿õí³é çíàê, íàêàçè,
º ñë³ïîþ çáðîºþ â ¿õí³õ ðóêàõ. Çà íüîãî áîðþòüñÿ
çë³ ñèëè – äèÿâîë, ñóïðîòèâí³ ïàðò³¿, ï³äï³ëüí³
îðãàí³çàö³¿. Âîíè äàþòü éîìó íàêàçè, çìóøó-
þòü äî ïîñëóõó – â³í ÿê àâòîìàò ñëóõàºòüñÿ ¿õ;
âîíè ÷èòàþòü éîãî äóìêè, êåðóþòü êîæíèì éîãî
ðóõîì. Ïåðåä õâîðèì â³äêðèâàºòüñÿ ñïðàâæí³é
ñåíñ æèòòÿ – âåëèêà ì³ñ³ÿ, ãåðî¿÷íèé â÷èíîê,
ìó÷åíèöòâî. Ñâÿò³ñòü, áîæåñòâåíí³ñòü, äèÿ-
âîë³çì. Â îäíîìó ãàäàíîìó çíàêîâ³ áëàãîäàòè
(charisma) ïîëÿãàº âñå éîãî æèòòÿ.

Ïðåäñòàâëåíèé òóò ìåòàô³çè÷íèé àñïåêò
øèçîôðåí³÷íîãî ñâ³òó, ÿêèé, ïîïðè â³äì³ííîñò³
â äåòàëÿõ, çàëåæèòü â³ä êóëüòóðíèõ âïëèâ³â, â
îñíîâí³é ñõåì³ çàëèøàºòüñÿ òàêèì ñàìèì. Éîãî
ìîæíà çíàéòè âæå â íàéäàâí³øèõ îïèñàõ. Âåëè-
êîþ ì³ðîþ â³í äîçâîëÿº íàâ³òü ³äåíòèô³êóâàòè
öåé îïèñ ç íàïàäîì øèçîôðåí³÷íî¿ õâîðîáè.

Ãåðî¿çì íîðìàëüíèé ³ ïàòîëîã³÷íèé
Ãåðî¿÷íèé ìîìåíò – òóãà çà çâåðøåííÿì âå-

ëèêèõ ñïðàâ, ïðèñâÿ÷åííÿ ñåáå èíøèì, âèïðî-
áóâàííÿ, çàëèøåííÿ ï³ñëÿ ñåáå ñë³äó (non omnis
moriar) – º îçíàêàìè äîâîë³ õàðàêòåðíèìè äëÿ
ëþäñüêî¿ ïðèðîäè. Îñîáëèâî âîíè âèÿâëÿþòüñÿ
â ìîëîäîìó â³ö³, ùî çðåøòîþ â³ääàâíà âèêîðèñ-
òîâóâàëè âîæä³, ïîë³òèêè, ð³çíîãî ðîäó äåðæàâí³
ä³ÿ÷³. Îáðÿäè ³í³ö³ÿö³¿ ³ñíóþòü ó âñ³õ êóëüòóð-
íèõ êîëàõ, ¿õíüîþ ÷àñòêîâîþ ôîðìîþ ó íàø³é
öèâ³ë³çàö³¿ º åêçàìåíè, ÿê³ ïîáóäîâàí³ íà îñíî-
â³ âèïðîáóâàííÿ ñèë ìîëîäî¿ ëþäèíè. Ó äåÿêèõ
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ïåðâ³ñíèõ íàðîä³â âèïðîáóâàííÿ áóëî òàêèì
âàæêèì – ãîëîäóâàííÿ, ô³çè÷í³ òîðòóðè, æèòòÿ
ñàì³òíèêîì ó ïóù³, – ùî íå ðàç çàê³í÷óâàëîñÿ
ïñèõîçîì òèïó øèçîôðåí³÷íîãî. Ïåðåáóâàþ÷è
ó ñòàí³ ïñèõîçó, áîæåñòâî ÷è ñëàâíèé ãåðîé
ïëåìåíè îá’ÿâëÿëè ñåíñ ³ ìåòó æèòòÿ.

Ãåðî¿÷íà òå÷³ÿ ðîçâèâàºòüñÿ ÷åðåç êóëüòóðó;
¿¿ ñóòòþ º áàæàííÿ ïåðåì³íè é ïîë³ïøåííÿ
æèòòÿ, áîðîòüáè ç³ çëîì, ï³äïîðÿäêóâàííÿ äîâ-
êîëèøí³õ âëàñí³é âîë³. Â í³é ðåàë³çóºòüñÿ íà-
ñòàíîâà «íàä» – òåíäåíö³ÿ äî ïåðåòâîðåííÿ
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó íà ñâ³é îáðàç òà ïîäîáó.
Öå º ïîçèö³ÿ òèïîâî ëþäñüêà, òèì÷àñîì ÿê äâ³
èíøèõ ïîçèö³¿ «äî» ³ «â³ä», çáëèæåííÿ ³ â³ääà-
ëåííÿ – õàðàêòåðí³ ÿê äëÿ ëþäèíè, òàê ³ äëÿ
òâàðèí.

Êóëüòóðà º ÷àñîâèì â³äáèòêîì ðåàë³çàö³¿ ïî-
çèö³¿ «íàä». Íåìîæëèâ³ñòü ðîçðÿäèòè ïîçèö³þ
«íàä» ó êîíòàêò³ ç íàâêîëèøí³ìè ïðèçâîäèòü
äî òîãî, ùî âîíà çàëèøàºòüñÿ çàâ³øåíîþ ó ñâ³ò³
ìàðåíü ³ ôàíòàç³é. Âîíà çðîñòàº òèì á³ëüøå,
÷èì ìåíøå âîíà ðåàë³çóºòüñÿ. Òâîðèòüñÿ çàïëó-
òàíå êîëî, êîëè ïîñèëåííÿ ìàðåíü óñêëàäíþº
¿õíþ ðåàë³çàö³þ, à íåìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ ïî-
ñèëþº ìàðåííÿ. ×èì á³ëüøå ðîçõîäæåííÿ ì³æ
ìàðåííÿìè òà ðåàëüí³ñòþ, òèì ñèëüí³øîþ ñòàº
ïîòðåáà óòâåðäæåííÿ ñåáå, îòðèìàííÿ â³äïîâ³ä³
íà ïèòàííÿ, «ÿêèì òè º íàñïðàâä³». Íåìîæ-
ëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè ïîçèö³þ «íàä» ó êîíêðåòí³é
ä³éñíîñò³ ñòâîðþº ñèòóàö³þ, êîëè âîíà ìîæå
ðîçðÿäèòèñÿ ó ñôåð³ òîãî, ùî íåìîæëèâî äîâåñ-
òè, ùî º ïîçà ìåæåþ ðåöåïòîðíî-åôåêòîðíî¿
äóãè, òîáòî ó ñâ³ò³ ìåòàô³çè÷íîìó. Âîäíî÷àñ
çì³íþºòüñÿ ºðàðõ³ÿ ö³ííîñòåé. Äëÿ òîãî, õòî ä³º,
âàæëèâèì º áåçïîñåðåäí³é êîíòàêò ç îòî÷åí-
íÿì – â íüîìó çä³éñíþºòüñÿ åôåêò éîãî àêòèâ-
íîñòè, éîãî ïîçèö³¿ «íàä». Ïðè÷èíîâ³ çâ’ÿçêè
ñêëàäàþòüñÿ ïðîñòî – º ä³ÿ ³ º ¿¿ íàñë³äîê.

Äëÿ ëþäèíè, ÿêà ïîçáàâëåíà ìîæëèâîñò³ ä³ÿ-
òè, ïîëåì äëÿ àêòèâíîñòè ñòàº íåðåàëüíà ÷àñ-

òèíà ñâ³òó; â í³é âîíà ïî÷óâàºòüñÿ áåçïå÷íî, áî
çâ³ëüíåíà â³ä îáîâ’ÿçêó ïðèéìàòè ïîçèö³þ, ùî
³ñíóº. Ïðè÷èíîâ³ çâ’ÿçêè òóò äóæå óñêëàäíþ-
þòüñÿ, áî íåìàº áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó íà
îòî÷åííÿ ³ áà÷åííÿ éîãî íàñë³äê³â, àêòèâí³ñòü
ñòàº â³ä³ðâàíîþ â³ä ðåàëüíîñòè.

Â³äïîâ³äíî äî òîãî, ÿê ñëàáøàº êîíòàêò
ç îòî÷åííÿì, ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü ùîðàç á³ëüøå
ïåðåõîäèòü ïîçà â³ä÷óòòºâî-ìîòîðíèì ç³òêíåí-
íÿì ç ðåàëüí³ñòþ. Ô³ç³îëîã³÷íî öå ìîæíà áóëî
á îêðåñëèòè – ñõåìàòè÷íî óÿâëÿþ÷è íåðâîâó
ñèñòåìó ÿê âåëèêó ðåôëåêòîðíó äóãó – ÿê ïåðå-
òÿãíåííÿ öåíòðàëüíî¿ ÷àñòèíè ðåôëåêòîðíî¿
äóãè íà øêîäó éîãî ðåöåïòîðíî-åôåêòîðíèì
ê³íö³âêàì. Àêòèâí³ñòü ñòàº â³ä³ðâàíîþ â³ä ò³ëà.
Ëåãêî òâîðÿòüñÿ ôàíòàñòè÷í³ ïðè÷èíîâ³ çâ’ÿçêè,
áî íåìàº ìîæëèâîñòè çä³éñíåííÿ ¿õ ó ïðîñò³é
ôîðì³ – ä³þ é áà÷ó åôåêò ä³¿. Çîâí³øí³é àñïåêò
ä³éñíîñòè, ùî º îáðàçîì íàøî¿ â í³é àêòèâíîñ-
òè, ïåðåñòàº ö³êàâèòè õâîðîãî, íàéâàæëèâ³øèì
ñòàº ñïðàâæíÿ ñóòü ä³éñíîñòè, òå, ùî õîâàºòüñÿ
ï³ä ¿¿ ïîâåðõíåþ.

Ó øèçîôðåí³¿ ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî ô³ëîñîôóâàííÿ; ïèòàííÿ äîáðà, çëà, ñóò³
ñâ³òó, éîãî áóäîâè, ñåíñó æèòòÿ, íàéâèùî¿ ìåòè
ëþäèíè òîùî íå ò³ëüêè ö³êàâëÿòü õâîðèõ, àëå
ñòàþòü îñíîâíîþ ñïðàâîþ ¿õíüîãî æèòòÿ. Ô³ëî-
ñîô çàéìàºòüñÿ ô³ëîñîô³ºþ, àëå âåäå æèòòÿ
á³ëüø-ìåíø òàêå, ÿê êîæíà ïåðåñ³÷íà ëþäèíà.
Õâîðèé íà øèçîôðåí³þ æèâå ñâîºþ ô³ëîñîô³ºþ.
Ïèòàííÿ, ÿêå äëÿ ô³ëîñîôà º òåìîþ äëÿ ðîçäó-
ìóâàíü, äëÿ íüîãî ñòàº ñóòòþ æèòòÿ ó ïðÿìîìó
çíà÷åíí³, îñê³ëüêè æèâå â³í ó ñâ³ò³, ÿêèé ñàì
ñòâîðèâ, ³ ãîòîâèé çàäëÿ íüîãî òåðï³òè ³ íàâ³òü
â³ääàòè æèòòÿ. Â³äîìèé âèñë³â primum vivere,
deinde philisophari (íàéïåðøå æèòè, à ïîò³ì ô³ëî-
ñîôóâàòè) â³í ïåðåðîáèâ íà primum philisophari,
deinde vivere.
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Ñòðàõ
Íàé÷àñò³øå ó øèçîôðåí³¿ òðàïëÿºòüñÿ ïî÷óò-

òÿ ñòðàõó. Ïîñèëåííÿ ñòðàõó íå ðàç ïåðåõîäèòü
ìåæ³ ëþäñüêî¿ óÿâè. Çîâí³øí³ì éîãî âèÿâîì
íàé÷àñò³øå º êàòàòîí³÷íà çàãàëüìîâàí³ñòü ÷è
çáóäæåííÿ, à âñåðåäèí³ ñèñòåìè – ïîðóøåííÿ
ð³âíîâàãè, ùî, ïðàâäà ð³äêî, ìîæå áóòè íàâ³òü
ïðè÷èíîþ ñìåðòè.

Âñòàíîâëåííÿ ÷åðãîâîñòè ïîä³é: ÷è ñïî÷àòêó
âèíèêàº ñòðàõ ³ â³í âèêëèêàº âåãåòàòèâíî-åíäî-
êðèíí³ ðîçëàäè, ÷è íàâïàêè, ùî º, ÿê çäàºòüñÿ,
íåìîæëèâî. Ïñèõ³ÿòðè, ùî çàéìàþòü ïñèõîëî-
ã³÷íó ïîçèö³þ, ïðèéìàþòü ïåðøó ìîæëèâ³ñòü,
à ò³, ùî òðèìàþòüñÿ îðãàí³÷íî¿ ïîçèö³¿ – äðóãó.
Öÿ ïðîáëåìà çíèêàº òîä³, êîëè â³ä³éòè â³ä äóà-
ë³ñòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ ëþäñüêî¿ ïðèðîäè. Òàê³ æ
ñêëàäíîù³ âèíèêàþòü ó âñòàíîâëåíí³ ÷àñîâî¿
÷åðãîâîñòè îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ïñèõîô³çè÷íèõ
ïåðåæèâàíü, îñê³ëüêè âèçíà÷åííÿ, ÷è ñòðàõ
íàðîäæóºòüñÿ ñàì ñîáîþ, ÷è âèêëèêàíèé äå-
ñòðóêö³ºþ ñâ³òó äî öüîãî é õàîòè÷íèì ñòâîðåí-
íÿì ïñèõ³÷íîãî ñâ³òó, â ÿêîìó ñòðàõ³òëèâ³ îá-
ðàçè ÷è äóìêè ìîæóòü ñàì³ ïðèçâåñòè, ÿê êîø-
ìàð óâ³ ñí³, äî ïðèñòóï³â ñòðàõó. Ó öüîìó ðàç³
íå éäåòüñÿ ïðî ïîä³ë íà «äóøó» ³ «ò³ëî», à ïðî
ïîä³ë «äóø³» íà ¿¿ îêðåì³ åëåìåíòè.

Ðîçð³çíÿþ÷è ÷îòèðè âèäè ñòðàõó2, ìè çâåð-
òàëè óâàãó íà òå, ùî ñòðàõ äåç³íòåãðàö³éíîãî
òèïó äîñÿãàº ñâîº¿ âåðøèíè â øèçîôðåí³¿,
îñê³ëüêè â í³é ðóéíóºòüñÿ ñòðóêòóðà ñâ³òó. Âñå
ñòàº èíøèì, íîâèì, íåçíàíèì – âîäíî÷àñ èí-
øèì ñòàº äëÿ ñåáå ³ ñàì õâîðèé, à òàêîæ éîãî
îòî÷åííÿ. Ðîçãëÿäàþ÷è â³ä÷óòòÿ ñòðàõó â ÷àñî-
âîìó àñïåêò³ òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî äåç³íòåãðà-
ö³ÿ íå ïåðåäóº éîìó, ïî÷óòòÿ ñòðàõó çðîñòàº
ðàçîì ç íåþ (âèíèêàº çàïëóòàíå êîëî).

Ïðîïîíóþ÷è ãåíåòè÷íèé ïîä³ë â³ä÷óòòÿ ñòðà-
õó íà ñòðàõ á³îëîã³÷íèé, ñóñï³ëüíèé, ìîðàëü-
íèé ³ äåç³íòåãðàö³éíèé, ìîæíà òî÷í³øå îïèñà-
òè îñíîâíèé ìåõàí³çì éîãî âèíèêíåííÿ, ùî íå

çàâæäè îçíà÷àº, ùî ñèòóàö³ÿ º òàêîþ, ùî âè-
êëèêàº éîãî: á³îëîã³÷íà ÷è ñóñï³ëüíà íåáåçïåêà,
àáî ìîðàëüíèé êîíôë³êò ÷è ïîðóøåííÿ ñòðóê-
òóðè ³íôîðìàö³éíîãî ìåòàáîë³çìó ïåðåäóº ïî-
÷óòòþ ñòðàõó. Ñòðàõ ìîæå òàêîæ âèíèêíóòè
ñïîíòàííî, íàïðèêëàä, â åíäîãåííîìó ðèòì³
êîëèâàíü åìîö³éíîãî êîëîðèòó – ³ âèêëèêàòè
â³ä÷óòòÿ á³îëîã³÷íî¿, ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè òîùî
çàëåæíî â³ä òîãî, ÿêèì º ìåõàí³çì ðåàêö³é ñòðàõó
óêð³ïèâñÿ âïðîäîâæ æèòòÿ îñîáè. Íàïðèêëàä,
ëþäèíà, â ÿêî¿ îäíèì ³ç ¿¿ îñüîâèõ ïåðåæèâàíü
º ñòðàõ ïåðåä ëþäüìè ³ ¿õíüîþ îö³íêîþ – íåçà-
ëåæíî â³ä òîãî, çâ³äêè öåé ñòðàõ ïðèõîäèòü –
ï³ä éîãî ä³ºþ â³ä÷óâàº íåáåçïåêó â³ä ñóñï³ëü-
ñòâà.

Ïîïðè òå, ùî øèçîôðåí³÷íèé ñòðàõ ìàº ïå-
ðåäóñ³ì äåç³íòåãðàö³éíèé õàðàêòåð, íåìîæëèâî
âñòàíîâèòè, ùî º ïðè÷èíà, à ùî íàñë³äîê, ÷è
ñòðàõ âèêëèêàº äåç³íòåãðàö³þ, ÷è äåç³íòåãðàö³ÿ
– ñòðàõ. Ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé çàêîí, äî ÿêî-
ãî êîæíà ëþäèíà òàê çâèêëà, òâîðèòüñÿ ó çâ’ÿç-
êó ç íàøîþ ä³ºþ íà íàâêîëèøí³é ñâ³ò (ïîçèö³ÿ
«íàä»: «ðîáëþ é áà÷ó íàñë³äêè ñâîº¿ ä³¿»). Â ä³¿
âñòàíîâëþºòüñÿ ÷àñîâèé êàäð ïðè÷èíè é íà-
ñë³äêó (post hoc ergo propter hoc). Ùî ñòîñóºòüñÿ
àíàë³çó åìîö³éíîãî æèòòÿ, òî óïîðÿäêóâàííÿ
ïîä³é ó ¿õ ÷àñîâ³é ïîñë³äîâíîñò³ íå îçíà÷àº çà-
ãàëîì ³ñíóâàííÿ ì³æ íèìè ïðè÷èíîâîãî çâ’ÿçêó.
Òå, ùî ÿêàñü ñèòóàö³ÿ âèêëèêàëà ïî÷óòòÿ ñòðà-
õó, â òîìó çíà÷åíí³, ùî ïåðåäóâàëà éîìó, íå
ð³âíîçíà÷íå ç ¿õ ïðè÷èíîâèì çâ’ÿçêîì. Ó øèçî-
ôðåí³¿ ìîæíà áîÿòèñÿ ãàëþöèíàö³éíèõ ãîëîñ³â
÷è îáðàç³â, é óÿâíî âîíè ìîæóòü ïåðåäóâàòè
ïî÷óòòþ ñòðàõó, ïîïðè òå âîíè íå ìóñÿòü éîãî
ñïðè÷èíÿòè. Íàâïàêè, ãàëþöèíàö³ÿ ìîæå ç’ÿ-
âèòèñÿ ï³ä âïëèâîì ñèëüíîãî ñòðàõó.

Ïðîáóþ÷è ç’ÿñóâàòè åò³îëîã³þ åìîö³éíèõ
ñòàí³â, ÷àñòî îòðèìóºìî âðàæåííÿ â³äñòàâàí-
íÿ. Îäíà ïîä³ÿ ñïðè÷èíÿº èíøó øâèäøå, í³æ
ìè âñòèãàºìî â í³é çîð³ºíòóâàòèñÿ. Åò³îëîã³÷íà
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³íòåðïðåòàö³ÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ íàé÷àñò³øå ex post.
Ïðèêëàäîì çáàãà÷åííÿ åò³îëîã³¿ ùîäåííèì æèò-
òÿì º øóêàííÿ ïåðåâàã ÷è âàä îñîáè, ÿêà îäðàçó
çäàëàñÿ íàì ñèìïàòè÷íîþ àáî àíòèïàòè÷íîþ.

Âèçíà÷åííÿ øèçîôðåí³÷íîãî øëÿõó ÿê äåç-
³íòåãðàö³éíîãî íå îçíà÷àº, ùî éîãî òåìàòèêà
çàâøå ìàº õàðàêòåð ðóéíóâàííÿ ñòðóêòóðè, ùî
³ñíóº, ùî íàñòàº õàîñ, ùî âñå º èíøèì, í³æ
äîòåïåð, ùî õâîðîãî îòî÷óþòü æàõè, íå ïîä³áí³
äî òåïåð³øíüî¿ ðåàëüíîñòè, ùî ñàì â³í çðåø-
òîþ çì³íþºòüñÿ ó çîâñ³ì èíøó ëþäèíó. Ïåðå-
æèâàííÿ òàêîãî òèïó – ðàïòîâî¿ çì³íè äîòåïå-
ð³øíüîãî ñâ³òó – ñïðàâä³ ÷àñòî òðàïëÿþòüñÿ
â øèçîôðåí³¿, îñîáëèâî â ãîñòð³é ôîðì³ ¿¿ ïå-
ðåá³ãó, àëå íå ñòàíîâëÿòü ºäèíîãî òåìàòè÷íîãî
ìîòèâó øèçîôðåí³÷íèõ ñòðàõ³â.

Òàê ñàìî ÷àñòî òðàïëÿºòüñÿ ñòðàõ òèïó ñó-
ñï³ëüíîãî ÷è ìîðàëüíîãî. Õâîðèé áî¿òüñÿ ëþ-
äåé, â³ä÷óâàº, ùî âîíè íåáåçïå÷í³ äëÿ íüîãî,
ùî çà íèì ñë³äêóþòü, ïåðåñë³äóþòü, õî÷óòü çíè-
ùèòè. Ñóñï³ëüíèé ñòðàõ º ãîëîâíèì ñèìïòî-
ìîì ìàí³¿ ïåðåñë³äóâàííÿ. Ìîðàëüíèé ñòðàõ
íàé÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ â ìàðåííÿõ òèïó
ì³ñ³éíî¿ ðîë³, êîëè õâîðèé óãèíàºòüñÿ ï³ä âà-
ãîþ ñâîº¿ ì³ñ³¿ (harisma) ³ ç³ ñòðàõîì îö³íþº
êîæåí ñâ³é êðîê ÿê â³äïîâ³äíèé ÷è íåâ³äïîâ³ä-
íèé äî âåëèêî¿ òà ºäèíî¿ ìåòè ñâîãî æèòòÿ.

Á³îëîã³÷íèé ñòðàõ âèñòóïàº ó ôîðì³ ðàïòîâèõ
íàïàä³â ïàí³êè ÷è ïîñò³éíîãî â³ä÷óòòÿ ñìåðòè,
ùî çàãðîæóº ççîâí³, íàïðèêëàä, ÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü
óÿâíèõ âîðîã³â, ÷è çñåðåäèíè, ç ò³ëà, ÿêå òàºì-
íè÷î çì³íþºòüñÿ. Ìîæå ç’ÿâèòèñÿ ñåêñóàëüíèé
ñòðàõ, ÿêèé º âèäîì á³îëîã³÷íîãî ñòðàõó, íà-
ïðèêëàä ñòðàõó ïåðåä æ³íêàìè, îñîáëèâî ïåðåä
ðåàëüíîþ ÷è ïîòåíö³éíîþ ïàðòíåðêîþ (ìàí³ÿ
îòðóºííÿ).

Ç òåìàòè÷íîãî ïîãëÿäó øèçîôðåí³÷íèé ñòðàõ
º ð³çíèì. Îäíàê ó êîæíîìó âèïàäêó â íüîìó
ìîæíà çíàéòè åëåìåíò ðóéíóâàííÿ äîòåïåð³ø-
íüî¿ ñòðóêòóðè, ÷è äåç³íòåãðàö³þ. Ñòðàõ ïåðåä

ëþäüìè º ñòðàõîì ïåðåä çì³íåíèìè ëþäüìè,
èíøèìè, í³æ äîòåïåð. Ñòðàõ ïåðåä âëàñíèì
ñóìë³ííÿì º ñòðàõîì ïåðåä ïåðåòâîðåíèì ñóì-
ë³ííÿì. Ñòðàõ á³îëîã³÷íèé ïîâ’ÿçàíèé ç³ çì³íîþ
â³ä÷óòòÿ âëàñíîãî ò³ëà ³ éîãî ñóá’ºêòèâíî¿ ìå-
òàìîðôîçè òîùî. Öÿ çì³íà òàêà íåçâè÷àéíà, ùî
ïîºäíóºòüñÿ ç ïî÷óòòÿì ñòðàõó.

«Ó ñòðàõó î÷³ âåëèê³». Ï³ä âïëèâîì ñòðàõó
òå, ùî íàì çàãðîæóº, íàáèðàº ÷àñòî íåçâè÷àé-
íî¿ âèðàçíîñòè, ñòàº í³áè îñâ³òëåíå ñíîïîì
ñâ³òëà, à ðåøòà í³áè ïîòîïàº â òåìðÿâ³. Öå îñâ³ò-
ëåííÿ ïîá³ëüøóº äåòàë³ íà òë³ íàâêîëèøíüî¿
òåìðÿâè. Ïðåäìåò, ÿêèé çáóäæóº ïî÷óòòÿ ñòðà-
õó ³ ñòàº éîãî ïðè÷èíîþ, çîñåðåäæóº â ñîá³ óñþ
âçàºìîä³þ ç îòî÷åííÿì. Â³í ñòàº ¿¿ öåíòðàëü-
íèì ïóíêòîì. Çâ³äñè éîãî âåëåòåíñüê³ ðîçì³ðè.

Íå àíàë³çóþ÷è äàë³ çàïëóòàíèõ ïèòàíü ïðè-
÷èíè é íàñë³äêó â åìîö³éíèõ ïåðåæèâàííÿõ,
òðåáà ùå ðàç ïðèãàäàòè, ùî ïðåäìåò åìîö³éíèõ
ïåðåæèâàíü íå çàâæäè º ïðè÷èíîþ ñòðàõó. Â³äî-
ìèì º ñòàí íåçðîçóì³ëîãî íåñïîêîþ (free floating
anxiety3), ÿêèé ìîæå í³áè â÷åïèòèñÿ ÿêîãîñü
çàãàëîì íåâòðàëüíîãî ïðåäìåòó ³ ñïðè÷èíèòè
íåñïîê³é.

Ó øèçîôðåí³¿, â ÿê³é ïî÷óòòÿ ñòðàõó âèðîñòàº
äî ðîçì³ð³â, êîòð³ í³êîëè íå òðàïëÿþòüñÿ
â ùîäåííîìó æèòò³, ïðåäìåò, ÿêèé ÷àñòî çîâñ³ì
âèïàäêîâî âèáðàíèé çà ïðè÷èíó öüîãî ïî÷óò-
òÿ, ñòàº ùå á³ëüøå íåñóì³ðíèé ç³ ñèëîþ, âè-
êëèêàíîþ öèì ñòðàõîì. Çâ³äñè, ì³æ èíøèì, ïî-
õîäèòü äèâí³ñòü åìîö³éíèõ ðåàêö³é ó øèçî-
ôðåí³¿. Ïîäðàçíèê ìîæå áóòè íåñóì³ðíî ìàëèé
ïîð³âíÿíî ç ðåàêö³ºþ. ×èéñü ïîãëÿä, æåñò, ñëîâî
áåç æîäíîãî çíà÷åííÿ, ëåãêà ô³çè÷íà ñëàá³ñòü
òîùî ìîæóòü âèêëèêàòè, ñïðîâîêóâàòè ñèëüíå
ïî÷óòòÿ ñòðàõó. Ö³ íåïîì³òí³ äëÿ íàâêîëèøí³õ
ïîäðîáèö³ çðîñòàþòü ï³ä âïëèâîì ñòðàõó ùîäî
îñíîâíèõ ïèòàíü, íàâêîëî ÿêèõ çîñåðåäæóþòü-
ñÿ ïî÷óòòÿ é äóìêè õâîðîãî. Öå ÿâèùå ïî ñóò³
àíàëîã³÷íå äî òîãî, ÿêå òðàïëÿºòüñÿ â êîæíî¿
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ëþäèíè, êîëè âîíà çíàõîäèòü ñîá³ ïðåäìåò äëÿ
âèâ³ëüíåííÿ ñâîãî ïî÷óòòÿ, ò³ëüêè âíàñë³äîê
ñèëè ïî÷óòò³â ó øèçîôðåí³¿ íåñóì³ðí³ñòü ì³æ
ïðåäìåòîì ïî÷óòò³â ³ ñàìèì ïî÷óòòÿì âèÿâ-
ëÿºòüñÿ çíà÷íî ÿñêðàâ³øå.

Ïî÷óòòÿ ñòðàõó â øèçîôðåí³¿ ìàº ð³çíó ³íòåí-
ñèâí³ñòü. Â îäíèõ õâîðèõ âîíî âèÿâëÿºòüñÿ äóæå
ðàïòîâî, çâè÷àéíî ïîºäíóºòüñÿ ç ïîâíèì ïåðå-
òâîðåííÿì ä³éñíîñòè, ÿêà íàïîâíþºòüñÿ
ïîòâîðíèìè ïðèâèäàìè, êàòàñòðîô³÷íèìè îá-
ðàçàìè ä³éñíîñòè òîùî, àëå éîãî òåæ ìîæå ñó-
ïðîâîäæóâàòè ò³ëüêè ïî÷óòòÿ ïîðîæíå÷³ – í³áè
âåëåòåíñüêî¿ áåçîäí³, ÿêà âòÿãóº õâîðîãî. Â èí-
øèõ ñòðàõ çðîñòàº ïîñòóïîâî – â³ä íåñïîêîþ
â î÷³êóâàíí³ íà ùîñü, ÷îãî íå óíèêíóòè, ùî
ìàº íàñòàòè, äî â³ä÷óòòÿ ïðÿìî¿ çàãðîçè, êîëè
«òå, ÷îãî íå óíèêíóòè», º äóæå áëèçüêî. Ïîñòó-
ïîâå çðîñòàííÿ ñòðàõó º õàðàêòåðíèì äëÿ ìàÿ-
÷åííÿ (Wahnstimmung)4.

Íàéá³ëüøå ñòðàõ çðîñòàº â ïåðø³é ôàç³ øè-
çîôðåí³¿ (ôàçà îâîëîä³ííÿ). Ï³çí³øå öå ïî÷óò-
òÿ çâè÷àéíî ñëàáøàº; õâîðèé ïðèçâè÷àþºòüñÿ
äî çì³íè ñåáå é íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó.

Îêðåñëåí³ñòü ñòðóêòóðè ìàÿ÷åííÿ çìåíøóº
íåâïåâíåí³ñòü, à òîìó é ïî÷óòòÿ ñòðàõó. Öå ïè-
òàííÿ äîñèòü âàæëèâå ç ìåäè÷íîãî ïîãëÿäó.
Â ï³çí³ø³ ôàçè õâîðîáè, êîëè âæå ç’ÿâëÿºòüñÿ
ïîäâ³éíà îð³ºíòàö³ÿ, õâîðîìó èíîä³ ëåãøå æèòè
â ñâ³ò³ ìàÿ÷í³, í³æ ðåàëüíîñòè, â ÿê³é ÷óºòüñÿ
ìåíø óïåâíåíèì; ðåàëüí³ñòü ÷àñîì ïîñèëþº
éîãî ñòðàõ. Íàâ³òü êîëè â øèçîôðåí³÷íèõ ïå-
ðåæèâàííÿõ äîì³íóº èíøå ïî÷óòòÿ, í³æ ñòðàõ,
íàïðèêëàä, ðàä³ñòü âíàñë³äîê âèçâîëåííÿ â³ä
ïîïåðåäí³õ ôîðì æèòòÿ ÷è âíàñë³äîê â³äêðèòòÿ
ñâîãî ï³ñëàííèöòâà, ÷è ïî÷óòòÿ áåçíàä³éíî¿
ïîðîæíå÷³, íåíàâèñòè, åêñòàòè÷íî¿ ³äåàëüíî¿
ëþáîâè òîùî, òî â íèõ çàâæäè ìîæíà çíàéòè
äîì³øêè ñòðàõó. Â òàêèõ íåãàòèâíèõ ïî÷óòòÿõ,
ÿê ñìóòîê, íåíàâèñòü òîùî, öå íå º äèâíèì,
îñê³ëüêè ñòðàõ çâè÷àéíî ¿õ ñóïðîâîäæóº, íà-

òîì³ñòü â ïîçèòèâíèõ â³ä÷óòòÿõ: ðàäîñòè, ëþáî-
âè, ñòðàõ, ÿêèé ó øèçîôðåí³¿ çà íèìè õîâàºòüñÿ
³ ÿêèé ëåãêî âèíèêàº, çíèùóþ÷è âñå íàéêðàùå
â ïîçèòèâíèõ ïî÷óòòÿõ, ñòàíîâèòü í³áè ãîëîâ-
íó òîíàëüí³ñòü øèçîôðåí³÷íîãî êîëîðèòó.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ñàì ðîçðèâ åìîö³é-
íîãî êîíòàêòó ç êîíêðåòíèì îòî÷åííÿì ïîâ’ÿ-
çàíèé ç ïî÷óòòÿì ñòðàõó. Ïðè öüîìó, ÿê öå çâè-
÷àéíî º ç ïî÷óòòÿìè, çàëåæí³ñòü º êðóãîâà: ðîç-
ðèâ âçàºìîä³¿ ç îòî÷åííÿì ïîñèëþº ñòðàõ,
à ñòðàõ ñâîºþ ÷åðãîþ ïîñèëþº ³çîëÿö³þ. ²çîëü-
îâàíà â³ä îòî÷åííÿ ëþäèíà øâèäøå ï³ääàºòüñÿ
ñòðàõîâ³, í³æ êîëè âîíà â ãóðò³. Ç èíøîãî áîêó,
ñòðàõ ïåðåä îòî÷åííÿì ïîñèëþº áàæàííÿ âòåêòè
â³ä íüîãî.

Ñòðàõ ó øèçîôðåí³¿ ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç ¿¿ îñüîâè-
ìè âèÿâàìè, òîáòî ç àâòèçìîì ³ ðîçùåïëåííÿì.

Èíø³ íåãàòèâí³ ïî÷óòòÿ
Èíø³ ïî÷óòòÿ, ÿê³ õàîòè÷íî é áóðõëèâî ôîð-

ìóþòüñÿ â øèçîôðåí³¿, íàéëåãøå ïîä³ëèòè íà
ñâ³òë³ é òåìí³. ²ç çàñòåðåæåííÿì, ùî íàâ³òü çà
ÿñíîãî êîëîðèòó ÷àñòî äèñêðåòíà, àëå ãëèáîêî
ïðîíèêíà ò³íü ñòðàõó íàäàº øèçîôðåí³÷íîìó
ñâ³òîâ³ íàäçâè÷àéíîñòè é æàõëèâîñòè.

Ç íåãàòèâíèõ â³ä÷óòò³â («òåìíèé» êîëîðèò),
êð³ì ñòðàõó, òðåáà íàçâàòè ñìóòîê ³ íåíàâèñòü.

Ñìóòîê
Øèçîôðåí³÷íèé ñìóòîê º èíøèì, í³æ ñìó-

òîê öèêëîôðåí³÷íèé. Âàæêî öþ ð³çíèöþ òî÷íî
ïåðåäàòè ñëîâàìè, àëå âîíà â³ä÷óâàºòüñÿ é äîç-
âîëÿº ëåãêî â³äð³çíèòè åíäîãåííó äåïðåñ³þ â³ä
øèçîôðåí³÷íî¿.

Ó äåïðåñ³¿ õâîðèé í³áè âïàäàº â òåìðÿâó.
Éîãî, ÿê â áåçîäí³, â³ää³ëÿº â³ä ñâ³òó ÷îðíà ñò³íà.
×îðíèì º ìèíóëå, òåïåð³øíº, ìàéáóòíº. Äèâ-
ëÿ÷èñü íà ëþäåé, ùî ïðàöþþòü, çàáàâëÿþòüñÿ
÷è ñì³þòüñÿ, õâîðèé ìàº â³ä÷óòòÿ, í³áè äèâèòüñÿ
íà íèõ ç ãëèáèíè ï³äâàëó; äåñü âèñîêî º ñîíÿ÷-
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íèé äåíü, ÿêèé éîãî ò³ëüêè äðàòóº êîíòðàñòîì
ç áåçíàä³éí³ñòþ éîãî âëàñíî¿ åêçèñòåíö³¿.

Ó øèçîôðåí³¿ ñìóòîê ïîºäíóºòüñÿ ç ïóñòêîþ.
Öå íå º ñìóòîê ÷îðíî¿ áåçîäí³, à ñïàëåíîãî ñòå-
ïó, âèìåðëîãî ì³ñòà, ïîçáàâëåíî¿ æèòòÿ ïëàíå-
òè. Â ö³é ïóñòö³ ìîæå í³÷îãî íå ä³ÿòèñÿ (ÿê
ó ïðîñò³é øèçîôðåí³¿) àáî âîíà ìîæå íàïîâíè-
òèñÿ ìåíø ÷è á³ëüø ôàíòàñòè÷íèìè ïîñòàòÿ-
ìè ³ ñöåíàìè (ÿê ó øèçîôðåí³¿ ìàÿ÷åííÿ),
â í³é ìîæóòü ç’ÿâëÿòèñÿ íàïàäè ñòðàõó ãí³âó,
åêñòàçè (ÿê ó ôàç³ êàòàòîí³÷í³é), ïîïðè öå, âîíà
çàâæäè çàëèøàºòüñÿ ïðîñòîðîâîþ ïóñòêîþ. Ðå-
àëüíèé ñâ³ò ç éîãî ðàäîùàìè, ñóìîì ³ ãðîþ
ð³çíèõ êîëüîð³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðåàëüíîþ åìîö³é-
íîþ ñèòóàö³ºþ, º í³áè ïîçà ãîðèçîíòîì öüîãî
ïîðîæíüîãî ïðîñòîðó. Õâîðèé óæå íå ìîæå éîãî
ñõîïèòè, º â³ä íüîãî íàäòî äàëåêî.

Ðîçðèâ êîíòàêòó ç ðåàëüí³ñòþ âèÿâëÿºòüñÿ
òåæ ó ãëèáîê³é äåïðåñ³¿. Äåïðåñ³éíèé àâòèçì º,
îäíà÷å, íàñë³äêîì çàíóðåííÿ â ñìóòîê; ãëèáè-
íà çàíóðåííÿ º òóò âàæëèâèì âèì³ðîì. Íà-
òîì³ñòü øèçîôðåí³÷íèé àâòèçì ³ ïîâ’ÿçàíèé
ç íèì ñìóòîê âèíèêàþòü ³ç ñàìîãî ðîçì³ðó ïî-
ðîæíüîãî ïðîñòîðó, â³ää³ëåíîãî â³ä æèòòÿ, ÿêå
ìè âèçíà÷àºìî ÿê íîðìàëüíå. Íå ãëèáèíà,
à øèðèíà º òóò âèçíà÷àëüíîþ.

Ð³çíèöÿ ì³æ øèçîôðåí³÷íèì ³ öèêëîôðåí³÷-
íèì ñìóòêîì, ÿêó òóò îïèñàíî çà äîïîìîãîþ
ïîð³âíÿííÿ ç ïîðîæí³ì ïðîñòîðîì ³ ãëèáèíîþ
áåçîäí³, âèÿâëÿºòüñÿ â åêñïðåñ³¿ îáîõ âèä³â ñìóò-
êó, à òàêîæ ó â³äì³ííîñò³ ðåàãóâàííÿ íà ñïîñî-
áè ïñèõîòåðàïåâòè÷íîãî ï³äõîäó. Ì³ì³êà, æåñ-
òèêóëÿö³ÿ, ïîñòàâà, ðóõè, ñëîâåñíà åêñïðåñ³ÿ
â öèêëîôðåí³÷íîìó ñìóòêîâ³ çâóæåí³ äî ïàí³â-
íîãî íàñòðîþ; ç íèõ ìîæíà ëèøå â³ä÷èòóâàòè
¿õ ãëèáèíó. Íàòîì³ñòü ó øèçîôðåí³÷íîìó ñìóò-
êîâ³ âîíè í³áè ðîçìèò³ íà øèðîê³é ïîâåðõí³ –
îêð³ì ñìóòêó, âèðàæàþòü èíø³, èíîä³ ïðîòè-
ëåæí³ ïî÷óòòÿ.

Ï³äõ³ä äî õâîðîãî â åíäîãåíí³é äåïðåñ³¿ ïî-
òðåáóº çàãëèáëåííÿ â éîãî ñìóòîê. Õâîðîãî íå
ìîæíà íàñèëüíî «òÿãòè âãîðó», íà çàáàâó, â³äïî-
÷èíîê òîùî. Âåñåë³ îáëè÷÷ÿ äðàòóþòü éîãî, â³í
ë³ïøå ïî÷óâàºòüñÿ ñåðåä ñóìíèõ. Íàòîì³ñòü
ó øèçîôðåí³÷í³é äåïðåñ³¿ õâîðîìó òðåáà ñòâî-
ðèòè ÿêîìîãà á³ëüøå ìîæëèâîñò³ äëÿ êîíòàêòó
ç îòî÷åííÿì. Òîìó ìåòîäà «â³äêðèòèõ äâåðåé»
ó ïñèõ³ÿòð³¿ ìàº, îñîáëèâî ó øèçîôðåí³¿, âåëü-
ìè âàæëèâå çíà÷åííÿ. Êîëè õâîðîìó çàëèøà-
þòü ìàêñèìóì ñâîáîäè ³ ïîëåãøóþòü êîíòàêòè
ç èíøèìè ëþäüìè, òî öå ìîæå çì³íèòè äèñòàí-
ö³þ, ÿêà â³ää³ëÿº éîãî â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó,
à îòæå çìåíøóº éîãî äåïðåñ³þ. Øèçîôðåí³÷-
íèé ñìóòîê ìàº ð³çí³ â³äò³íêè: íåíàâèñòè äî
ñåáå é ö³ëîãî ñâ³òó, áðàêó áàæàííÿ é ñèëè äî
æèòòÿ, ïåðâèííî¿ ÷è âòîðèííî¿ ïîðîæíå÷³, òîá-
òî ÿêà òðèâàº â³ä ïî÷àòêó õâîðîáè ÷è âèíèêëà
ï³ñëÿ ¿¿ ãîñòðî¿ ôàçè.

Ó êîæíîìó âèïàäêó õâîðèé âèìàãàº òðîõè
èíøîãî ï³äõîäó; íàïðèêëàä, äð³áí³ óñï³õè ìî-
æóòü çìåíøèòè íåëþáîâ äî ñàìîãî ñåáå, à äîá-
ðîçè÷ëèâ³ñòü – íåëþáîâ äî îòî÷åííÿ. ßêùî â³í
äîêëàäå çóñèëëÿ ó ïðàö³, òî ìîæå ïîâåðíóòè ñîá³
ñèëó é áàæàííÿ æèòè, çàö³êàâèòèñÿ, íàïðèêëàä,
ìèñòåöòâîì – ³ ìîæå ìèíóòè â³ä÷óòòÿ ïîðîæ-
íå÷³. Çâîðîòí³ì ìîìåíòîì çàâæäè º âñòàíîâ-
ëåííÿ åìîö³éíîãî êîíòàêòó ç îòî÷åííÿì.

Íåíàâèñòü
Øèçîôðåí³÷íà íåíàâèñòü ìîæå áóòè àáî çî-

ñåðåäæåíà ³ ñòîñóâàòèñÿ, íàïðèêëàä, âèáðàíèõ
îñ³á ÷è ñèòóàö³é, àáî ðîçìèòà, ùî îá³éìàº óâåñü
ñâ³ò.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó âîíà íàé÷àñò³øå º íà-
ñë³äêîì íîðìàëüíîãî êîëèâàííÿ ïî÷óòòÿ ì³æ
ïðîòèëåæíèìè ïîëþñàìè ëþáîâè é íåíàâèñ-
òè, àìïë³òóäà ÿêîãî â øèçîôðåí³¿ íåéìîâ³ðíî
çðîñòàº àáî òåæ ïîâ’ÿçàíà ç ïîçèö³ºþ ñòðàõó.
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Ñïðàâæíÿ ÷è óÿâíà ñèòóàö³ÿ, ÿêà âèêëèêàº
ñòðàõ, òàê ñàìî çáóäæóº íåíàâèñòü.

Ó äðóãîìó âèïàäêó çîâí³øí³é ñâ³ò, ÿêèé
íåîäíîðàçîâî âïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ õâîðîãî
áóâ äëÿ íüîãî íåäîáðèì, ñòàº íåíàâèñíèì ³ çà-
ñëóãîâóº ëèøå íà çíèùåííÿ. Â³äïîâ³äíî äî
ïðèíöèïó äâîíàïðÿìëåíîñòè ïî÷óòò³â íåíà-
âèñòü äî îòî÷åííÿ ïîâ’ÿçàíà ç íåíàâèñòþ äî
ñåáå. Öÿ íåíàâèñòü ÷àñòî íàáèðàº â øèçîôðåí³¿
îñîáëèâî¿ ñèëè, äîâîäÿ÷è õâîðîãî äî æîðñòî-
êèõ àêò³â àãðåñ³¿ ùîäî ñàìîãî ñåáå òà äî ñàìî-
ãóáñòâà.

1 K. Spett, Uwagi nad magicznym mysleniem u
psychicznie chorych. Przeglad Lekarski, 1947, ¹24, c. 825-
829. – B. Gierdziewicz, Myslenie magiczne chorych
psychicznie. Psychiatria Polska, 1970, ¹3, c. 281-286.

2 A. Kepinski, Uwagi o psychopatologii leku: zasadnicze
postawy ucwuciowe. Polski Tygodnik Lekarski, 1966, ¹10,
c. 366-368.

3 Ñåðåä äóæå ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîçèö³é ìîæíà íàçâà-
òè ïðàöþ: R. R. Grinker, Sabshin, D. A. Hamburg, F. A.
Board, H. Basowicz, S. J. Korchin, H. Persky, J. A.
Chevalier, The use of an anxiety producing interview and
its meaning to the subject. Archives of Neurology and
Psychiatry, 1957, ¹77, c. 406-419.

4 Öåé ìîòèâ, íåîäíîðàçîâî çãàäóâàíèé ó ïñèõîïà-
òîëîã³¿, äîñë³äæóâàâ, ì³æ èíøèì, Ê. ßñïåðñ ó ïðàö³
Allgemeine Psychopathologie, íà ÿêó âêàçóâàëîñÿ äåÿêèé
÷àñ ó ÷åðãîâèõ âèäàííÿõ. Äèâ. òàêîæ: K. Conrad, Die
beginnende Schizophrenie. Versuch einer Gestaltanalyse des
Wahns. Georg Thieme, Stuttgart 1958.

Ïåðåêëàëà Ìàð³ÿ ×àéêà
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ãåëüìót
ïëåñíåð

ïðèâîäè
ïëà÷ó
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1. Îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð ïëà÷ó
Ñì³õîì ëþäèíà «óâ³í÷óº» ïåâíó ñèòóàö³þ.

Â³äïîâ³äàº íà íå¿ ñì³õîì áåçïîñåðåäíüî ³ áåçîñî-
áîâî. Ïîòðàïëÿº ó ïåâíèé àíîí³ìíèé àâòîìà-
òèçì. Âëàñíå, íå âîíà ñàìà ñì³ºòüñÿ, ùîñü
ñì³ºòüñÿ ó í³é, ëþäèíà æ ñëóãóº ïåâíîþ ì³ðîþ
ëèøå ì³ñöåì ³ çíàðÿääÿì äëÿ ö³º¿ ïîä³¿. Èíàêøå
ä³ºòüñÿ ç ïëà÷åì. Ïëà÷ ëþäèíè – öå òåæ
â³äïîâ³äü. Ó íüîìó ëþäèíà â³ääàºòüñÿ àíîí³ì-
íîìó àâòîìàòèçìó, ÿêèé âñòóïàº â ä³þ øâèäøå
÷è ïîâ³ëüí³øå, àëå ìîæå ö³ëêîâèòî çàâîëîä³òè
íåþ. Ò³ëüêè ó ïëà÷³ ëþäèíà ñàìà âêëþ÷àºòüñÿ
â öþ â³äïîâ³äü, âíóòð³øíüî ó íå¿ çààí´àæîâóºòü-
ñÿ – ñêîðåíà, çâîðóøåíà, ãëèáîêî âðàæåíà.
Êîëè ñòèñêàºòüñÿ ãîðëî ³ ñëüîçè íàïëèâàþòü
íà î÷³, âîíà íåìîâáè âíóòð³øíüî óïîêîðþºòüñÿ,
ïëà÷ îïàíîâóº ¿¿, ³ ëþäèíà â³ääàºòüñÿ ïðîöå-
ñîâ³ ïëà÷ó.

Òàêèé ñïåöèô³÷íèé ³ îñîáëèâèé ñïîñ³á
ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè ñòîñîâíî ñàìî¿ ñåáå, äëÿ
îêðåñëåííÿ ÿêîãî ìàºìî ïðîìîâèñò³ çâîðîòè
(ÿê-îò: «êàï³òóëþâàòè», «â³ä÷óòè ñåáå ïåðåìî-
æåíèì», «ï³ääàòèñÿ», «âòðàòèòè îïàíóâàííÿ»),
– ÿê âíóòð³øíüî, òàê ³ â ñåíñ³ ðåàêö³¿, –
â³äð³çíÿº ïëà÷ â³ä ñì³õó. Î÷åâèäíî, ó ä³òåé,
æ³íîê, ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, õâîðèõ ÷è ëþäåé,
ñõèëüíèõ äî íóäüãóâàííÿ, çãàäàíèé àêò «êàï³-
òóëÿö³¿» âèêëèêàòè äåùî ëåãøå, àí³æ â íàòóð
îïàíîâàíèõ ³ çàìêíóòèõ. Îäíàê ó êîæíîìó âè-
ïàäêó â³í çàëèøàºòüñÿ âèð³øàëüíîþ óìîâîþ,
ÿêà «ïðèâîäèòü ïëà÷ ó ðóõ» àáî æ ñïðè÷èíÿºòüñÿ
äî ìîæëèâîñòè ïëà÷ó. ª â³í òàêîæ òèì ìîìåí-
òîì, êîëè ïëà÷ âèêëèêàºòüñÿ é óñòàíîâëþºòü-
ñÿ. Ñì³õîâ³ áðàêóº òàêîãî àêòó: ñì³õ îõîïëþº
íàñ ó ñïîñ³á íåîïîñåðåäêîâàíèé ³ â’ÿæåòüñÿ
áåçïîñåðåäíüî ç³ ñâîºþ ïðè÷èíîþ.

Öåé ôàêò ñë³ä ìàòè íà óâàç³ â³ä ñàìîãî ïî-
÷àòêó. Ïî-ïåðøå, â³í íåñå ç³ ñîáîþ ïåðåñòîðî-
ãó ïåðåä ñïðîáàìè äîñë³äæåííÿ ïðè÷èí ïëà÷ó
ó òàêèé ñàìèé ñïîñ³á, ó ÿêèé äîñë³äæóþòüñÿ

ïðè÷èíè ñì³õó. Ç óñ³ºþ ïåâí³ñòþ, òàê³ ñïå-
öèô³÷í³ ïðè÷èíè ³ñíóþòü, àëå îñê³ëüêè âîíè
ä³þòü ò³ëüêè îïîñåðåäêîâàíî, ÷åðåç êåðîâàíèé
«ç öåíòðó» àêò ëþäñüêî¿ îñîáè, ¿õ âèîêðåìëåííÿ
³ õàðàêòåðèñòèêà íå ìîæóòü îáìåæóâàòèñÿ ëèøå
äî ïëîùèíè ïðåäìåòíî¿ (äî ÿêî¿ íàëåæàòü ïðè-
÷èíè ñì³õó, çà âèíÿòêîì ðàäîñòè ³ ðîçïà÷ó).

Ïî-äðóãå, ðîçï³çíàííÿ îïîñåðåäêîâàíîãî
õàðàêòåðó ïëà÷ó ïîñëàáëþº íàøó òåçó, çã³äíî
ç ÿêîþ ïëà÷ ÿê ðåàêö³ÿ-êàòàñòðîôà – ñïîð³äíå-
íèé ç³ ñì³õîì, ³ òàê ñàìî, ÿê â³í, ò³ëüêè ÿê éîãî
ïðîòèâàãà, âêàçóº íà äåçîðãàí³çàö³þ ëþäèíè
ñòîñîâíî ñâîãî ò³ëà. ßêùî ó ïëà÷³ ëþäèíà âêëþ-
÷àºòüñÿ ó â³äïîâ³äü, – îñê³ëüêè âæå íå ïàíóº
íàä ñîáîþ ³ âíóòð³øíüî ï³ääàºòüñÿ, à çàòèì êà-
ï³òóëþº ñàìà ïåðåä ñîáîþ, – òî äåçîðãàí³çàö³ÿ,
õî÷à é íåìèíó÷à, âèäàºòüñÿ, îäíàê, òàêîþ, ùî
âèêëèêàºòüñÿ ó ïåâíîìó âñåîõîïíîìó àêò³ îñî-
áè. Ó ñì³õó ïîðóøåíèì ñòàº çãàäàíèé îïàíîâà-
íèé ñòîñóíîê äî ò³ëà, – ó ïëà÷³, íàòîì³ñòü, ëþ-
äèíà ñàìà éîãî ïîðóøóº. Îäíàê ó ÿêèé ñïîñ³á
öå (íàï³â äîáðîâ³ëüíå – íàï³â âèìóøåíå)
ï³ääàííÿ ìîæå ïðîâàäèòè äî äåçîðãàí³çàö³¿,
ÿêùî çà öèì óñ³ì ñòî¿òü îñîáà ó ñâî¿é ö³ë³ñíîñò³?

Ïðàêòè÷íî âñ³, õòî ñåðéîçíî çàéìàâñÿ ôå-
íîìåíîì ïëà÷ó, – à ïîð³âíÿíî ç ÷èñëîì òèõ,
õòî âèâ÷àâ ñì³õ, ¿õ íàïðî÷óä íåáàãàòî, – çâåð-
íóëè óâàãó íà éîãî îïîñåðåäêîâàíèé õàðàêòåð.
Ñïîñòåðåãëè âîíè, ùî ïîì³æ ïðè÷èíîþ ³ âè-
áóõîì ìóñèòü ç’ÿâèòèñÿ ïåâíèé, ñêåðîâàíèé íà
îñîáó ðåôëåêñèâíèé àêò. Ïëà÷åì íå âèáóõàþòü
ïðîñòî òàê, à â³ä÷óâàþòü ñïî÷àòêó íàáëèæåííÿ
ïåâíî¿ ñëàáêîñòè, ïåâíî¿ ï³ääàòëèâîñòè, íàä
ÿêîþ ìîæíà àáî íå ìîæíà çàïàíóâàòè. Ð³âíî æ
ñì³õ ìîæíà ïðèáîðêàòè, òîáòî ìîæíà çàïîá³ã-
òè éîãî ö³ëêîâèòèé ðîçâèòîê. Ïðîòå â³í óæå
òîä³ ïðèñóòí³é ó ñâî¿õ ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ: â³í
óæå íàñ çàòîðêíóâ. Ó âèïàäêó ïëà÷ó ìóñèòü
ñïî÷àòêó íàñòóïèòè ïåâíå âíóòð³øíº ðîçñëàá-
ëåííÿ, â³äñòóï ³ êàï³òóëÿö³ÿ ïåðåä âñåïåðåìîæ-
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íîþ ïðè÷èíîþ, – èíàêøå ìè íå â³ä÷óºìî öüîãî
îñëàáëåííÿ. Íåìîæëèâî çâåñòè ð³çíèöþ ïîì³æ
íåîïîñåðåäêîâàíèì õàðàêòåðîì ñì³õó ³ îïîñå-
ðåäêîâàíèì õàðàêòåðîì ïëà÷ó äî ð³çíèö³ ³íòåí-
ñèâíîñòè àáî æ ð³çíèö³ ïîì³æ çàëó÷åíèìè äî
öèõ ÿâèù ô³çè÷íèìè ìåõàí³çìàìè åêñïðåñ³¿.
ßêùî ó ñì³õó ñïîñòåð³ãàºìî ïåâíó îñîáëèâó
ó÷àñòü àí³ìàëüíèõ ôóíêö³é (çîêðåìà, ì’ÿçîâî¿
ñèñòåìè), à ó ïëà÷³ – ôóíêö³é âåãåòàòèâíèõ
(ïåðåäóñ³ì ñèñòåìè ñåêðåö³¿), òî íàëåæèòü ìàòè
íà óâàç³ âíóòð³øí³ ðîçá³æíîñò³, ÿê³ íå â³äîáðà-
æàþòü çîâí³øí³õ ðîçá³æíîñòåé, àëå óçãîäæåí³
ç íèìè ó âëàñòèâèé ¿ì ñïîñ³á. Äëÿ òîãî, ùîáè
âïàñòè â ïëà÷, ïîì³æ ïðèâîäîì ³ âèáóõîì ìó-
ñèòü ç’ÿâèòèñÿ ñêåðîâàíèé íà ëþäèíó àêò
âèçíàííÿ ñåáå ïåðåìîæåíîþ. ßê ñë³ä ðîçóì³òè
öå ñêåðóâàííÿ «íà ñåáå»? Ç óñ³ºþ ïåâí³ñòþ, íå
º âîíî ëèøå ÷èìîñü òàêèì, ùî âèêëèêàº ïëà÷,
àëå é ÷èìîñü, ùî º óñòàíîâ÷èì äëÿ íüîãî.

Äîñ³ ïðåäñòàâëåíî äâ³ â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ.
Ïåðøó, ñïðîùåíó, ³ òàêó, ùî â³äïîâ³äàº çà-
ãàëüíîìó ïåðåêîíàííþ, íàéë³ïøå âèñëîâèâ
Äæ. Åä. Åðäìàí: ëþäèíà ñì³ºòüñÿ ëèøå ç èí-
øèõ, – ïëà÷å, íàòîì³ñòü, íàä ñîáîþ. Öå îçíà-
÷àº: ñì³ºòüñÿ ç èíøèõ, îñê³ëüêè ââàæàº ¿õ êó-
ìåäíèìè ³ ñì³øíèìè, ñåáå æ ñàìó, î÷åâèäíî,
òàêîþ íå ââàæàº ³ íå ñì³ºòüñÿ ç ñåáå. Íàé÷àñò³-
øå áî ëþäèíà ëþáèòü ñàìó ñåáå ³ ëèøå ñâ³é
âëàñíèé á³ëü â³ä÷óâàº ÿê á³ëü. Äðóãà â³äïîâ³äü,
äåùî ñêëàäí³øà, ïîõîäèòü â³ä Øîïåíãàâåðà:
ïëà÷ º íàñë³äêîì ñï³â÷óòòÿ äî ñàìîãî ñåáå. Âëàñ-
íèé á³ëü íå äîâîäèòü ìåíå áåçïîñåðåäíüî äî
ïëà÷ó, ëèøå ñïî÷àòêó ìóñèòü ìåí³ áóòè ïðåä-
ñòàâëåíèé ÿê ÷óæèé, òîáòî ñòàòè ñòðàæäàííÿì,
ùîá ÿ â íüîãî âñëóõàâñÿ, ï³ñëÿ ÷îãî ñïîñòåð³ã
éîãî ðàïòîì çíîâó, âæå ÿê ñâîº âëàñíå ñòðàæ-
äàííÿ. Çàçâè÷àé òóò ïðèñóòí³é âíóòð³øí³é
íàñòð³é: «ìåí³ ñåáå øêîäà», ùî é âèêëèêàº ïëà÷.
Îáèäâ³ â³äïîâ³ä³ ñôîðìóëüîâàíî çã³äíî ç î÷å-
âèäíîþ, àëå âêðàé âóçüêîþ ³äåºþ, â³äïîâ³äíî

äî ÿêî¿ ïëà÷ º âèðàçîì áîëþ ³ ñòàíîâèòü ïðî-
òèâàãó ñì³õîâ³ ÿê âèðàçó ïåâíîãî çàäîâîëåííÿ;
àêò âíóòð³øíüî¿ êàï³òóëÿö³¿, óïîêîðåííÿ îòî-
òîæíþþòü ç ïëà÷åì íàä ñîáîþ ñàìèì.

Ó öüîìó ïîãëÿä³ ïðèñóòí³ òðè ïîìèëêè. Ïî-
ïåðøå, ïëà÷åìî íå ò³ëüêè ç áîëþ, ñòðàæäàííÿ,
ñìóòêó ³ æàëþ, àëå é – õî÷à íàïåâíî ð³äøå –
ç ðàäîñòè, ùàñòÿ, çàõîïëåííÿ ÷èìîñü, íàéâè-
ùîãî çàäîâîëåííÿ. Ïî-äðóãå, ëþäèíà ñì³ºòüñÿ
ç èíøèõ íå ò³ëüêè òîìó, ùî âîíè êîì³÷í³. Ëþ-
äèíà âçàãàë³ íå ñì³ºòüñÿ ëèøå ç òîãî, ùî êîì³÷íå
³ äîòåïíå. ßêùî âîíà ìàº ïî÷óòòÿ ãóìîðó, òî
ñì³ºòüñÿ òàêîæ ç³ ñàìî¿ ñåáå. Òàêà çäàòí³ñòü äî
ïðèéíÿòòÿ ùîäî ñàìî¿ ñåáå ïîçèö³¿ â³äñòàí³
ÿêðàç ³ º ïðîáíèì êàìåíåì ãóìîðó ³ éîãî
ñïðàâæí³ì äæåðåëîì. Ïî-òðåòº, âíóòð³øíº óïî-
êîðåííÿ ÿê óìîâó ïëà÷ó (íàä êèìîñü àáî íàä
÷èìîñü, ç òîãî ÷è èíøîãî ïðèâîäó) íå ñë³ä ïëó-
òàòè ç ïëà÷åì íàä ñîáîþ ñàìèì. Çâåðíåííÿ äî
ñàìîãî ñåáå, ÿêå ïðîâàäèòü äî âòðàòè êîíòðî-
ëþ, – ³ æàëü äî ñåáå, óÿâëåííÿ ïðî ñàìîãî ñåáå
ÿê ïðî êîãîñü, ã³äíîãî ñï³â÷óòòÿ, àáî íàâ³òü óáî-
ë³âàííÿ íàä ñîáîþ – ö³ëêîì ð³çí³ ðå÷³.

Ïîïóëÿðíå ïåðåêîíàííÿ âèïëèâàº ³ç çàñàäè,
ùî ñâîÿ ñîðî÷êà áëèæ÷à äî ò³ëà, ³ ëþäèíà êàï³-
òóëþº, âòðà÷àº îïàíóâàííÿ íàä ñîáîþ ëèøå ï³ä
âïëèâîì áîëþ. Ïðèºìí³ñòü ³ ¿¿ â³äò³íêè ï³äíî-
ñÿòü ëþäèíó ïîíàä ¿¿ âëàñí³ ðàìêè, ðîáëÿòü ¿¿
æèòòÿ ëåãêèì, äîçâîëÿþòü ¿é çàáóòè ïðî ñåáå.

Íàòîì³ñòü, á³ëü ³ éîãî â³äò³íêè âêèäàþòü
ëþäèíó íàçàä ó ñàìó ñåáå, âòèñêàþòü ¿¿ ó ðàìêè
ò³ëåñíî¿ ³ ïñèõ³÷íîãî ³ñíóâàííÿ, ðîáëÿòü ¿¿ æèòòÿ
âàæêèì, ïðèãàäóþòü ¿é áåçíàñòàííî ïðî íå¿
ñàìó. Ïëà÷ íå º òóò í³÷èì èíøèì, ÿê ìåòàìîð-
ôîçîþ ñêèãë³ííÿ ïðèãí³÷åíîãî ñòâîð³ííÿ, ùî
æèâå â íàñ, òîìó â îñòàòî÷íîìó ï³äñóìêó º, âñå-
òàêè, ïëà÷åì íàä ñîáîþ, òîáòî íàä ô³çè÷íèì
÷è ïñèõ³÷íèì áîëåì, ÿêèé ìè â³ä÷óâàºìî (õî÷à
ñàìà ïðè÷èíà ìîæå ïîõîäèòè ç³ ñâ³òó çîâí³ø-
íüîãî, ïîâ’ÿçóþ÷èñü ç âèãëÿäîì ÷óæîãî ñòðàæ-
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äàííÿ, íåùàñòÿì áëèæí³õ òîùî). Åðäìàí çàëè-
øàºòüñÿ íà ïîçèö³¿ àí³ìàëüíîãî, à òîìó îáìå-
æåíîãî ðîçóì³ííÿ ï³çíàííÿ áîëþ.

Øîïåíãàâåð íàòîì³ñòü ïðîáóº ñõîïèòè
ëþäñüêèé õàðàêòåð ïëà÷ó â òîé ñïîñ³á, ùî ðîç-
ï³çíàº â íüîìó ïåðåìîãó íàä àí³ìàëüíèì àñ-
ïåêòîì. Çàâäÿêè óÿâ³, ëþáîâ³ ³ çäàòíîñò³ äî
ñï³â÷óòòÿ îäèíèöÿ ïåðåëàìóº öþ áëèçüê³ñòü äî
ñàìî¿ ñåáå ³ ïîãîäæóºòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ íà ñâîþ
ñëàáê³ñòü, – òàê, ùî ïëà÷å íàä ñîáîþ «ÿê íàä
êèìîñü èíøèì». Ð³âíî æ Øîïåíãàâåð ïðèéìàº
ÿê ïåâíèé òîé ôàêò, ùî îäèíèöÿ ìîæå áóòè
äîâåäåíà äî ïëà÷ó ò³ëüêè â ñèòóàö³¿, ùî ñòî-
ñóºòüñÿ ¿¿ ñàìî¿. ×óæèé á³ëü çâîðóøóº ¿¿ ëèøå
ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ ñòàº ¿¿ âëàñíèì áîëåì. Íàøà
ñïðîìîæí³ñòü äî ñï³â÷óòòÿ º íåäîñòàòíüîþ, ùîá
ìè, îãëÿäàþ÷è áåçïîñåðåäíüî ùîñü, ö³ëêîì ÷óæå
íàì, ìîãëè çâîðóøèòèñü äî ñë³ç. Ùîá íàì áóëî
ïðèêðî, ùîñü ìóñèòü çàâäàòè íàì áîëþ íàì.
Îäíàê ìè â³äð³çíÿºìîñü â³ä òâàðèí òèì, ùî
ìîæåìî íå ò³ëüêè âèòè ç áîëþ, ùî íàä³ëåí³ íå
ò³ëüêè êðèêîì, àëå ùî ìè ð³âíî æ çäàòí³ äî
ïëà÷ó: íå ç áîëþ, àëå «íàä» ñòðàæäàííÿì.
Âíóòð³øí³é àêò «óïîêîðåííÿ», «ï³ääàâàííÿ» ñàì
ïî ñîá³ º òðîÿêèì. Âëàñíèé á³ëü òóò ðîçòàøî-
âóºòüñÿ â õàðàêòåðí³é ïîçèö³¿ àáñòðàãóâàííÿ,
³ òèì ñàìèì ñòàíîâèòü ñîáîþ íåìîâ ÷óæå ñòðàæ-
äàííÿ. Öåé àêò çàíóðþº ìåíå ó ñï³â÷óòòÿ äî
÷óæîãî ñòðàæäàííÿ – òàê, ùî ÷åðåç çäàòí³ñòü
ñï³ââ³ä÷óâàòè àñèì³ëþº ùîñü, ùî ïåðâ³ñíî íà-
ëåæàëî ìåí³, ³ íàðåøò³ ï³äâîäèòü ìåíå äî òîãî,
ùî öå ³ º ìîº âëàñíå ñòðàæäàííÿ, ÿêå ÿ â³ä÷ó-
âàþ, ÿê ÷óæå.

Ùîá ÿ ì³ã íàä ÷èìîñü ïðîëèâàòè ñëüîçè, ìåí³
ìóñèòü áóòè ïðèêðî. Ùîá ìåí³ áóëî ïðèêðî, –
ìåí³ ìóñèòü áóòè ñåáå æàëü. ßêðàç òóò ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ñóá’ºêòèâí³ñòü Øîïåíãàâåðà. Ëþäèíà
ïëà÷å (³ òèì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òâàðèíè), îñê³ëü-
êè ñï³â÷óâàº. Ó ïëà÷³ íå äóìàº ëèøå ïðî ñåáå,
â³ä÷óâàº íå ò³ëüêè ñåáå, àëå âèõîäèòü ó ñâîºìó

â³ä÷óòò³ ïîçà ñåáå. Ùîá áóòè çâîðóøåíîþ, ìó-
ñèòü æèòè â ñï³ëüíîò³ ³ âèéòè êîìóñü íàçóñòð³÷,
à â ïîâåðíåíí³ äî ñåáå, ó íîâîìó ïîºäíàíí³ ç³
ñîáîþ â³äêðèâàº âëàñíèé á³ëü, ÿê âëàñíå ñòðàæ-
äàííÿ. Ïëà÷å, îñê³ëüêè îïëàêóº ñåáå ÿê êîãîñü,
õòî ñòðàæäàº. Íàñïðàâä³ æ, âîíà âèõîäèòü ïîçà
æèòòºâ³ ðàìêè ñâîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ñíóâàí-
íÿ, ïðîòå ñòðàæäàº ëèøå ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ
ñòðàæäàº â ñîá³ ³ ç ïðèâîäó ñàìî¿ ñåáå.

Òåîð³ÿ ïëà÷ó, ÿêà àïð³îð³ íå â³äìîâëÿºòüñÿ
â³ä ïåðñïåêòèâè áîëþ ³ ñòðàæäàííÿ, íàðàæàºòüñÿ
íà íåáåçïåêó îäíîá³÷íîñòè – íåçàëåæíî â³ä
òîãî, ÿê ðîçãëÿäàº îñîáëèâå ïèòàííÿ ïðî â³äíî-
ñèíè ì³æ âðàæåííÿì â³ä áîëþ ³ ñòðàæäàííÿ
(ñâîãî òà èíøèõ) – ³ ñï³â÷óòòÿì. Ùî ñï³ëüíîãî
ìàþòü ñëüîçè ëþáîâè, ïîáîæíîñòè, çâîðóøåí-
íÿ, ðàäîñòè ç³ ñëüîçàìè, ùî âèíèêàþòü â³ä êðèâ-
äè, ñìóòêó, ìåëàíõîë³¿ ÷è ç ô³çè÷íîãî áîëþ?
Ç óñ³ºþ ïåâí³ñòþ, íå éäåòüñÿ òóò ïðî ìîòèâà-
ö³þ ó âèãëÿä³ ñòðàæäàííÿ. Ïðè÷èíè ïëà÷ó ñë³ä
øóêàòè äå³íäå. Îáîâ’ÿçêîâèì òóò º ïåðåäóñ³ì
áåçñòîðîíí³é ïåðåãëÿä òèï³â ïðè÷èí ³ ðîä³â
ïëà÷ó, ç òî÷êè çîðó ñïðîáè ¿õ êëàñèô³êàö³¿.

2. Ñïðîáè êëàñèô³êàö³¿
ßê ïðèðîäíèé ìîòèâ ñïðîá êëàñèô³êàö³¿

íàïðîøóºòüñÿ òàêèé-îñü ïîðÿäîê ïðîøàðê³â:
ò³ëî-äóøà-äóõ. Ïîì³æ ïðè÷èíîþ ñóòî ò³ëåñíîþ
(òàêîþ ÿê á³ëü, øîê, âòîìà à òàêîæ çàãàëüíå
îñëàáëåííÿ ï³ñëÿ çóñèëü, ç ãîëîäó ÷è åìîö³éíå
òîùî) ³ ïðè÷èíîþ ñóòî äóõîâíîþ (ÿêîþ º, íà-
ïðèêëàä, ïåðåæèòå çâîðóøåííÿ ï³ä âïëèâîì
òâîðó ìèñòåöòâà, ñï³ëêóâàííÿ ç êèìîñü, ïîä³¿
÷è áîãîñëóæáè) ïðîëÿãàº ïðîñò³ð ïñèõ³÷íèõ
ïðè÷èí, ÿê³ âèïëèâàþòü ³ç âíóòð³øíüîãî æèòòÿ
îñîáè, ¿¿ åìîö³é, ïî÷óòò³â ³ çàõîïëåíü. Ïàì’ÿòà-
þ÷è, ùî â ³ñíóâàíí³ ñâ³äîìî¿ ñåáå ëþäèíè âñ³
ö³ ïðîøàêè ñï³âïðàöþþòü ì³æ ñîáîþ ³ ùî êîæíà
ç íèõ ìîæå ð³âíî æ çàïðàöþâàòè ñàìà ïî ñîá³,
íå ìîæíà ³ç çàñàäè â³äêèíóòè âèñëîâëåíó
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Øàðëîòòîþ Øï³òö ³äåþ, çã³äíî ç ÿêîþ ïîðÿ-
äîê åâîëþö³¿ ïðè÷èí ïëà÷ó çàêîð³íåíèé â çãà-
äàíîìó ïîðÿäêó ïðîøàðê³â. Ïîðÿäîê ïðîøàðê³â
íàáóâàº â öåé ÷àñ âèãëÿäó åâîëþö³éíî-³ñòîðè÷-
íîãî ïîðÿäêó ùàáë³â.

Íà ùàáë³ ïðè÷èí, íàé÷àñò³øå ïîäèáóâàíèõ
ó ãåíåòè÷íîìó ïëàí³, ðîçòàøîâóºòüñÿ ò. çâ. åëå-
ìåíòàðíèé ïëà÷, çóìîâëåíèé ô³ç³îëîã³÷íèìè
÷èííèêàìè. Ùî ñèëüí³øå â³í âèáóõàº, òî ðàïòî-
â³øå ïðèïèíÿºòüñÿ. Îñê³ëüêè â³í ðîç³ãðóºòüñÿ
íà ïåâí³é â³ääàë³ â³ä âëàñíîãî «ß», òî â³äïîâ³-
äàº ñòðóêòóð³ ïðèì³òèâíîãî, äèòÿ÷îãî ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ.

Îñîáîâèé ïëà÷ ñòàíîâèòü íàñòóïíèé ùàáåëü
ãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó. Â³í õàðàêòåðíèé äëÿ
ïîãëèáëåííÿ âíóòð³øíüîãî ïåðåæèâàííÿ, ÿêå
çàðîäæóºòüñÿ ï³ä ÷àñ äîçð³âàííÿ. Çàõîïëåííÿ
³ ïî÷óòòÿ, íàñòðî¿ ³ ñòàíè íàäàþòü ñàìîóñâ³äîì-
ëåííþ á³ëüøî¿ ñàìîñò³éíîñòè ó ñòàâëåíí³ äî
çîâí³øíüîãî ñâ³òó, âîäíî÷àñ ùîðàç ãëèáøå
ñïë³òàþòü îñîáó ç öèì ñâ³òîì ³ ÷èíÿòü ¿¿ âðàçëè-
â³øîþ, á³ëüø ÷óòëèâîþ íà âðàæåííÿ, ùî ïëè-
âóòü ç íüîãî, à òàêîæ íà îï³ð, ùî ÷èíèòüñÿ íèì.

Îñòàíí³ì ùàáëåì âèäàºòüñÿ îêðåñëåíèé ÿê
äóõîâíèé ïëà÷ â³ä çâîðóøåííÿ, áîãîñëóæåííÿ,
æåðòîâíîñòè, ÿêèé çàêëàäàº çð³ëå óñâ³äîìëåí-
íÿ ñåáå ³ ñâ³òó. Òóò òàê ñàìî ìóñèòü áóòè äàíà
ñâ³äîì³ñòü âàðòîñòè, âåëè÷³, ÿê ³ çäàòí³ñòü àáñò-
ðàãóâàòèñÿ â³ä ñåáå. Ëèøå òóò ëþäèíà ïî÷óâàºòü-
ñÿ çàòîðêíóòîþ â òîìó, ùî º íàéá³ëüøå ¿¿ âëàñ-
íèì, îäíàê íå ïî÷óâàºòüñÿ âæå çààí´àæîâàíîþ
ÿê ïåðñîíàëüíå «ÿ». Ùîñü âõîäèòü ó íå¿, ³ òî
áåçïîñåðåäíüî, ³ çâîðóøóº äî ñë³ç (ìàéæå ÿê
ô³çè÷íå çáóäæåííÿ íà ïðèì³òèâíîìó ùàáë³), àëå
ò³ëüêè âíóòð³øíüî ³ áåç ïîñåðåäíèöòâà ðåàê-
òèâíîãî ïî÷óòòÿ, áåçâ³äíîñíî äî ñòàíó, â ÿêîìó
âîíà ïåðåáóâàº ³ âëàñíîãî ñàìîïî÷óòòÿ. Î÷åâèä-
íî, çãàäàíà âêàç³âêà íà äîì³íóâàííÿ ò³ëåñíèõ
ïðè÷èí ó ïåðøèõ ðîêàõ æèòòÿ, ïñèõ³÷íèõ ³ åìî-
ö³éíèõ – ïðîòÿãîì ïåð³îäó äîçð³âàííÿ, äóõîâ-

íèõ – ó äîðîñëî¿ ëþäèíè íå ïîâèííî òëóìà÷è-
òèñÿ òàêèì ÷èíîì, ç ÿêîãî âèïëèâàëî á, ùî
äèòèíà íåñïðîìîæíà ïëàêàòè ç³ ñòðàõó, à äî-
ðîñëà ëþäèíà – ÷åðåç çóáíèé á³ëü. Íà êîæíîìó
ùàáë³ ðîçâèòêó ëþäèíà º ö³ë³ñíîþ. Ò³ëüêè
ó ïåðøèé ïåð³îä æèòòÿ äîì³íóº ò³ëåñí³ñòü, äàë³
ãîðó áåðå âíóòð³øíº æèòòÿ – ïðèõîâàíå ï³ä
ñîòíÿìè ìàñîê – ðîçáóäæåíå êîíôë³êòîì ì³æ
âëàñíèì ñòàíîâëåííÿì ³ âèìîãëèâèì, ðåïðåñèâ-
íèì ñâ³òîì äîðîñëîñòè, à òàêîæ ðîçâèòêîì ñåê-
ñóàëüíîñòè, íàðåøò³ – íàâ³òü ÿêùî ó æ³íîê öå
â³äáóâàºòüñÿ èíàêøå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â – ïðèõî-
äèòü äîì³íóâàííÿ áóòòÿ, ÿêå ìîæíà îêðåñëèòè
ÿê äóõîâíå, òîáòî ïî÷óòòÿ ðåàëüíîñòè, äîáðà,
«îá’ºêòèâíèõ âàðòîñòåé», ãîòîâí³ñòü äî çðå÷åí-
íÿ. Ó äåñÿòèð³÷íîìó â³ö³ âæå íå ïëà÷åìî òîìó,
ùî âïàëè é çàáèëè êîë³íî, – à âíàñë³äîê âðà-
æåíî¿ óÿâè. Ó òðèäöÿòü ðîê³â, – ÿêùî ëþäèíà
ùå çäàòíà ïëàêàòè, – ïëà÷å â³ä âðàæåííÿ ÷àð³â-
í³ñòþ ïîåòè÷íîãî òâîðó, ëþäñüêîþ äîáðîòîþ,
ç³ ñï³â÷óòòÿ, æàëþ ÷è ç ðàäîñòè. Ùî çð³ë³øîþ
ñòàº ëþäèíà, òî á³ëüøå ñîðîìèòüñÿ – â êîæíî-
ìó ðàç³ ÷îëîâ³ê – ñë³ç ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íîãî
ñòðàæäàííÿ.

Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ç ïàíóâàííÿì ó âè-
ñîê³é êóëüòóð³ ÷îëîâ³÷î¿ ïåðñïåêòèâè. Æ³íêè
ïëà÷óòü çíà÷íî ëåãøå ç îñîáèñòèõ ïðè÷èí ³ çáå-
ð³ãàþòü öþ çäàòí³ñòü çíà÷íî äîâøå çà ÷îëîâ³ê³â.
Çâ³äñè òàêîæ â ïîïóëÿðí³é ïñèõîëîã³¿ óòâåðäè-
ëàñÿ îï³í³ÿ ïðî æ³íîê ÿê ïðî ñëàáêó ñòàòü
ç ñèëüíî ðîçâèíóòîþ ÷óòòºâîþ ñôåðîþ. Äî öüî-
ãî ïåðåêîíàííÿ ñòàâëÿòüñÿ ç òîëåðàíòí³ñòþ,
â êîæíîìó ðàç³ ç ïîâàãîþ. Ó êóëüòóðàõ, ùî âè-
çíà÷àþòüñÿ ÷îëîâ³êàìè, æ³íî÷à íàòóðà – íà ïåð-
øèé ïîãëÿä ³íôàíòèëüíà, ïðèíöèïîâà ³ æèòòº-
âà (ÿêà äîçð³âàº ðàí³øå çà ÷îëîâ³÷ó, àëå íàçàãàë
íå çàõîäèòü àæ òàê äàëåêî, ÿê â³í) – äî ñâî¿õ
ïðèâ³ëå¿â çàâæäè çìîæå çàðàõóâàòè áðàê ³ñòîò-
íîñòè. Ó êîæíîìó ðàç³ ÷îëîâ³÷èé ñâ³ò âèçíàº
æ³íî÷ó åìîö³éí³ñòü é àôåêòèâí³ñòü ò³ºþ æ
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ì³ðîþ, ÿêîþ â³í ñàì ¿õ çð³êàºòüñÿ – ïðè öüîìó
â³äêðèòèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî òå, ùî òóò
º ä³éñí³ñòþ, à ùî ³äåîëîã³ºþ.

Íà öüîìó ùàáë³ ïî÷óòò³â, íàñòðî¿â, ïðèñòðàñ-
òåé, ùî ïåðåáóâàþòü ó ïîâíîò³ ñâî¿õ ôîðì, ðîç-
âèâàºòüñÿ ïëà÷ îñîáîâèé, ³ íåâèïàäêîâî àí³
ïëà÷, îêðåñëåíèé ÿê ô³çè÷íèé, àí³ äóõîâíèé
(ó éîãî âæå çãàäóâàí³é áåçïîñåðåäíîñò³) íå ìîæå
çð³âíÿòèñÿ ç ïëà÷åì îñîáîâèì ç òî÷êè çîðó áà-
ãàòñòâà ôîðì. Øàðëîòòà Øï³òö âèõîäèòü ³ç
çàïðîâàäæåíîãî Ðóäåðòîì ðîçð³çíåííÿ ïî÷óòò³â
çà ðîäîì ¿õíüî¿ äèíàì³êè ³ â³ää³ëÿº ïî÷óòòÿ
á³ëüøîþ ì³ðîþ ðîçñëàáëåí³, ïëàâí³, â³ëüíî
â³áðóþ÷³ – â³ä íàïðóæåíèõ, ùî âèáóõàþòü àáî
çíèêàþòü ó ïîðèâ÷àñòèé ñïîñ³á, ÿê³, ïðîòå,
çäàòí³ ïåðåòèíàòèñÿ ³ âçàºìíî ïðîíèêàòè. Øàð-
ëîòòà Øï³òö âèð³çíÿº ÿê çàñàäíè÷³ ôîðìè ÷î-
òèðè ãðóïè ïëà÷ó: ïëà÷ íàïðóæåíèé, ïåðåâàæíî
íàïðóæåíèé, ïåðåâàæíî ðîçñëàáëåíèé ³ ðîç-
ñëàáëåíèé (ÿêùî ³òè çà ãîëîâíîþ çàñàäîþ Âóíä-
òà – çàñàäîþ ñêîðîìèíó÷îñòè íàïðóæåííÿ
³ ðîçñëàáëåííÿ). Ñòóï³íü íàïðóæåííÿ ïëà÷ó îáó-
ìîâëþºòüñÿ åìîö³ÿìè, ùî ëåæàòü ó éîãî îñíîâ³,
à çàòèì – ïî÷óòòÿìè.

Ïåðøó ãðóïó (íàïðóæåíèé ïëà÷) õàðàêòåðè-
çóº äóæå íåñïîê³éíèé ñòàí äóõà, ÿêèé ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ö³ëêîâèòîþ ÿñí³ñòþ ñâ³äîìîñòè.
Ïëà÷ öåé íàé÷àñò³øå íàñòóïàº ðàïòîâî – íà
ïðîòèâàãó íàïðóæåííþ, ÿêå âèáóõàº êîíâóëü-
ñèâíî, àáî ïàðàë³çóþ÷³é çàñòèãëîñòè, – ³ íàáè-
ðàº âèãëÿäó ïîòóæíîãî âèáóõó. ßêùî íàñòóïàº
âð³âíîâàæåííÿ, ëþäèíà âíóòð³øíüî îïàíîâóºòü-
ñÿ. Áåç âð³âíîâàæåííÿ çàëèøàºòüñÿ ã³ðêîòà
³ â³ä÷óòòÿ âè÷åðïàííÿ. Ìîæíà òóò íàçâàòè äâ³
ï³äãðóïè, ç ÿêèõ ïåðøà ñòàíîâèòü ñîáîþ ïëà÷
ç á³ëüøîþ òåíäåíö³ºþ äî íàêîïè÷åííÿ, à äðóãà
– ïëà÷ ç á³ëüøîþ òåíäåíö³ºþ äî ïîðèâ÷àñòîãî
âùóõàííÿ. Ïåðø³é ï³äãðóï³ â³äïîâ³äàþòü ïðè-
÷èíè ñòåí³÷íî-àêòèâ³çóâàëüí³, òàê³ ÿê á³ëü, ãí³â,
íåíàâèñòü. Äî äðóãî¿ ï³äãðóïè íàëåæàòü ïðè-

÷èíè àñòåí³÷íî-çíåñèëþþ÷³, òàê³ ÿê áåçñèëëÿ,
çíåîõî÷åííÿ, áåçíàä³ÿ, óïîêîðåííÿ. Ñòðàõ ³ ðîç-
ïà÷ ìîæóòü ä³ÿòè ïî÷åðãîâî – çáóäæóâàëüíå
³ çíåñèëþâàëüíå.

Ó âèïàäêó äðóãî¿ ãðóïè – ïëà÷ó ïåðåâàæíî
íàïðóæåíîãî – ãîëîâíó ñòàíîâ÷ó ðîëü âèêîíóº
ìîæëèâ³ñòü ïîâíîãî îãëÿäó âíóòð³øíüîãî çì³ñòó,
ÿê ³ ÿñí³ñòü ñâ³äîìîñòè. Âíóòð³øíÿ ñâîáîäà
ïðèãëÿäàííÿ äî ñàìîãî ñåáå çàëèøàºòüñÿ, îä-
íàê, ïðèãí³÷åíîþ êîíôðîíòàö³ºþ ç ïîä³ºþ, ÿêà
íå âèïëèâàº ëèøåíü çñåðåäèíè. Á³ëü, æàëü, ñóì,
ãðèçîòà, êðèâäà, ðîç÷àðóâàííÿ, èíîä³ ñï³â÷óòòÿ
º òóò õàðàêòåðíèìè ïðèâîäàìè äî ïëà÷ó, ÿêèé
àáî âèáóõàº ðàïòîâî – êîëè ëþäèíà ñïîñòåð³-
ãàº áëèñêàâè÷íó çì³íó ñâîº¿ ñèòóàö³¿ – àáî ãî-
òóºòüñÿ åìîö³éíî, íàðîñòàº ïîâîë³ ó ïîøóêó
âò³õè ³ áàäüîðîñòè. Ñëüîçè – ã³ðê³, àëå âîíè íå
çâ³ëüíÿþòü â³ä òðàâì ó ñôåð³ ïî÷óòò³â, íå óñó-
âàþòü «òåðíÿ ç äóø³».

Äî òðåòüîãî òèïó ïëà÷ó – ïåðåâàæíî ðîçñëàá-
ëåíîãî – ïðîâàäÿòü ñìóòîê, ïðèãí³÷åííÿ ³ æàëü
äî ñàìîãî ñåáå. Ó ñë³çëèâîìó íàïðóæåíí³ çàì³ñòü
ñâ³äîìî¿ ÿñíîñòè äîì³íóº âñåðåäèí³ ìîæëèâ³ñòü
îãëÿäó, ùî ï³äëÿãàº ³íòåðïðåòàö³¿. Ëþäèíà ïî-
÷óâàºòüñÿ çàõîïëåíîþ ³ ïåðåæèâàº ñâ³é íàñòð³é
ó ù³ëüíîìó çàíóðåíí³ â ïîä³¿ çîâí³øí³. Ó íàé-
âèù³é òî÷ö³ åìîö³éíîãî çâîðóøåííÿ íàïëèâà-
þòü ñëüîçè, â ÿêèõ âîíà çíàõîäèòü çàñïîêîºííÿ,
âãàìóâàííÿ, ñïîê³éíå îïàíóâàííÿ. Ó ïîð³âíÿíí³
ç ñèòóàö³ºþ äðóãîãî òèïó, ïî÷óòòÿ íå ìàþòü òóò
âëàñòèâî¿ ãëèáèíè (ÿê ³ ÷³òêîñòè). Çàì³ñòü ïî-
÷óòò³â äîâãîòðèâàëèõ ïåðåâàæàþòü ïî÷óòòÿ ïðè-
õèëüíîñòè; ëþäèí³ ïðè öüîìó òåïë³øàº íà ñåðö³.

×åòâåðòèé òèï ñòàíîâèòü ðîçñëàáëåíèé ïëà÷
ç³ æóðáè, æàëþ, ïðèãí³÷åíîñòè ³ ëàã³äíîãî ñìóò-
êó. Ëþäèíà îõî÷å çàíóðþºòüñÿ â ñëüîçè. Âè-
ïëèâàþòü âîíè àáî ç ãëèáèíè âíóòð³øíüîãî
â³ä÷óòòÿ, ÿê ñîëîäê³ ñëüîçè, èíøèì ðàçîì –
ç äåùî ì³ëê³øîãî äæåðåëà, ÿê ñëüîçè ïîëåãøåí-
íÿ ³ ïîºäíàííÿ. Âíóòð³øíÿ íàñòàíîâà º ïîð³âíÿ-
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íî ìîíîë³òíîþ, â³äêðèòîþ ³ íåãîñòðîþ. Êîëè
ëþäèíà ï³ääàºòüñÿ ïëà÷ó, äîì³íóº ïî÷óòòÿ
ï³äíåñåííÿ ³ ùàñòÿ.

Ó âñ³õ ÷îòèðüîõ ãðóïàõ àôåêòèâíîãî ïëà÷ó,
ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ íà ùàáë³, ùî ìàº íàçâó ñå-
ðåäíüîãî àáî îñîáîâîãî, ïåðåâàæàþòü äåôåê-
òèâí³ ³ äåïðåñèâí³, òåìí³, îáòÿæëèâ³, ãí³òþ÷³
ïî÷óòòÿ. Òå, ùî â òåîð³¿ òåðï³ííÿ ïîìèëêîâî
çàÿâëÿº ïðî ñåáå íà ð³çíèõ ùàáëÿõ ô³çè÷íîãî,
îñîáîâî-ô³çè÷íîãî ³ äóõîâíîãî ïëà÷ó, îòæå,
íàâ³òü â îáìåæåíèé ñïîñ³á ñë³ä çà÷èñëèòè ïðè-
íàéìí³ äî ñåðåäíüîãî ùàáëÿ ïëà÷ó, çóìîâëåíîãî
íà ð³âí³ ïî÷óòò³â. Òàêîæ ó öüîìó âèïàäêó îá-
ìåæåííÿ º òàêèìè çíà÷íèìè (ç îãëÿäó íà òàê³
âèíÿòêè ÿê ðàä³ñòü, ëþáîâ, â³ääàí³ñòü, ïîáîæ-
í³ñòü, çàõîïëåííÿ, à òàêîæ òàê³ âàæê³ «äóõîâí³
ïî÷óòòÿ», ÿê æàëü àáî ñîðîì), ùî íå ìîæíà
ïðèéíÿòè öüîãî òâåðäæåííÿ áåç çàñòåðåæåííÿ.
Äåôåêòèâí³ñòü íå ìîæå áóòè ºäèíîþ ïðè÷èíîþ
òîãî, ùî ëþäèíà ñòàº äîâåäåíîþ äî ïëà÷ó.

Ëèøå á³ëüø ïðîíèêëèâ³ àíàë³çè îêðåìèõ
ïðè÷èí (òàêèõ ÿê æàëü, ñìóòîê) ìîæóòü ðîç³ðâà-
òè öå êîëî «òåîð³¿ ñòðàæäàííÿ». Ïðàöÿ Á. Øâàð-
öà ïîêàçóº, íàñê³ëüêè âàæëèâîþ º òàêà ïîâåä³í-
êà äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ñòðóêòóðè «ïî÷óòòÿ», à òàêîæ
íàñê³ëüêè íåîáõ³äíèì º âîíî äëÿ ðîçóì³ííÿ
ñèëè, ÿêà âèêëèêàº ïëà÷. Òàê ñàìî öÿ ïðàöÿ,
øóêàþ÷è â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÿêó ðîëü
â³ä³ãðàº ô³ç³îëîã³÷íèé êîìïîíåíò ó ðîçìà¿òèõ
ðîäàõ ïëà÷ó, ïðèéìàº çà äîðîãîâêàç ³äåþ ñòó-
ïåí³â (ùàáë³â), ÿêà âèõîäèòü ç ò³ëåñíîãî ³ ïðÿ-
ìóº – ÷åðåç ñôåðó ïñèõ³÷íî-îñîáîâó, – äî ñôåðè
äóõîâíî¿.

Ïðî ïðàâäèâèé ïëà÷ íå ìîæå áóòè ìîâè äîòè,
äîêè íå áóäå ïåðåëàìàíî ìåõàí³çì ïåðèôåð³é-
íîãî âèáóõó, òîáòî ñë³ç, çóìîâëåíèõ â³äðóõîâî,
ÿê ÷àñòêîâî öå ìàº ì³ñöå ó âèïàäêó êðèêó-ïëà-
÷ó ìàëèõ ä³òåé. Íà ïðîòèâàãó äî öüîãî, ïåðøèé
òèï ïëà÷ó, ïîâ’ÿçàíèé ç ô³çè÷íèì áîëåì, º íà-
ñë³äêîì íåïðèºìíî¿ ïî÷óòòºâî¿ òîíàëüíîñòè.

«Áóòè ïðèðå÷åíèì» ò³ëîì, ÿê ³ «áóòè óâ’ÿçíå-
íèì» ó ò³ë³ íå ïåðåæèâàºòüñÿ ëèøå ÿê ô³çè÷-
íèé ñòàí, àëå ÿê ìîòèâ; íå òàê, ÿê ïåðåâòîìà
÷è íàäì³ðíå çóñèëëÿ («íåðâîâèé ðîçëàä»), àëå
ÿê ùîñü, íàä ÷èì ïëà÷åìî, àáî, òî÷í³øå âèñ-
ëîâëþþ÷èñü, ç îñòðàõó ïåðåä ÷èì ³ ç ïðèâîäó
÷îãî ïëà÷åìî – òîáòî ïåðåä áîëåì ³ ç áîëþ.

Íàñòóïíèé òèï ìàº ñóòî ïñèõ³÷í³ ïðè÷èíè,
îäíàê ïëà÷ íå ïåðåõîäèòü òóò ïàðàëåëüíî äî
àêòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, à íàñòóïàº ï³ñëÿ
íèõ ÿê ñàìîñò³éíèé àêò. Äî öüîãî òèïó íàëå-
æèòü ïëà÷, ÿêèé º íàñë³äêîì ïåðåëÿêó, çàãàëü-
íîãî âè÷åðïàííÿ («ìàþ ðîçøàðïàí³ íåðâè»).
Ó íàïëèâ³ ñë³ç äîõîäèòü äî ðîçñëàáëåííÿ, ÿêå
ä³º ÿê â³äïîâ³äü, õî÷à é íå äàºòüñÿ ÿê â³äïîâ³äü,
àëå – ÿê ³ â ïëà÷³ ïåðøîãî òèïó – àêò ô³çè÷íèé
íå ïåðåòèíàºòüñÿ òóò ç àêòîì ïñèõ³÷íèì.

Ëèøå òðåò³é òèï ñòàíîâèòü ïëà÷ ó ö³ëêîì
ðîçâèíóòîìó âèãëÿä³. Â öüîìó âèïàäêó â³í
ïîñòàº ó áåçïîñåðåäíüîìó çâ’ÿçêó ç àêòîì ïñè-
õ³÷íèì. Åêñïðåñ³ÿ ³ ðîçðÿäêà òóò ñòèêàþòüñÿ
³ âçàºìíî ïåðåõîäÿòü îäíà â îäíó. Ó öåé ñïîñ³á
âñòàíîâëþºòüñÿ ïëà÷ àôåêòèâíèé, ÿêèé ó ñõåì³
Øàðëîòòè Øï³òö íàëåæèòü óæå äî ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ îñîáîâîãî ïëà÷ó. Ç-ïîì³æ óñ³õ ïðè÷èí
àôåêòèâíîãî ïëà÷ó ñìóòîê çàéìàº íàéíèæ÷å
ì³ñöå íà ö³é øêàë³, îñê³ëüêè ó ïëà÷³ ç³ ñìóòêó
ïåðåâàæàº ùå åëåìåíò ô³ç³îëîã³÷íèé. Éîãî åêñ-
ïðåñ³ÿ êîð³íèòüñÿ ðàäøå ó ìîìåíòàõ âèïàäêîâèõ
(òàêèõ, ÿê âíóòð³øíº çáóäæåííÿ, ïñèõ³÷íà êàï³-
òóëÿö³ÿ ïåðåä âñåïåðåìîæíîþ ñèëîþ íåùàñòÿ),
à íå â õàðàêòåðíèõ, ³ñòîòíèõ äëÿ âëàñíå ïñèõ³÷-
íî¿ ï³äñòàâè ñìóòêó, äî ÿêèõ íàëåæàòü èíø³
ñïîð³äíåí³ ôîðìè ïñèõ³÷íîãî áîëþ ³ æóðáè.

Â àôåêòàõ, òàêèõ, ÿê çë³ñòü, ãí³â, âïåðò³ñòü,
ðîçïà÷, ìîæåìî äîõîäèòè äî áåçñèëîãî ïëà÷ó,
ÿêèé ó âèïàäêó çëîñòè ³ ãí³âó çàñòóïàº íîðìàëü-
íó ðåàêö³þ, ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçðÿäêè (õî÷à
é íå åêñïðåñèâíî¿, àëå, îäíàê, òàêî¿, ùî ïðîâà-
äèòü ó íàïðÿì³ ðîçñëàáëåííÿ). Ïëà÷ ñòàíîâèòü
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òóò ðåàêö³þ, ùî êîíòðàñòóº ç íîðìàëüíèì, ñòå-
í³÷íèì çàáàðâëåííÿì öèõ àôåêò³â. Ó âèïàäêó
âïåðòîñòè ³ ðîçïà÷ó, ³ç ñêóëåíîþ ³ ïåðåêðó÷å-
íîþ ïîñòàâîþ ò³ëà, ùî ñóïðîâîäæóº ¿õ, âèð³-
øàëüíå çíà÷åííÿ ìàº áåçâëàäíå òðÿñ³ííÿ, ÿêå
âèâ³ëüíþºòüñÿ â êîíâóëüñèâíîìó ïëà÷ó. Ïîä³á-
íå åêñïðåñèâíå íàñè÷åííÿ ô³çè÷íîãî àêòó
ñòàíîâèòü òàêîæ ïëà÷ ÷åðåç êðèâäó. Ëþäèíà ïî-
÷óâàºòüñÿ òðàâìîâàíîþ â ÿê³éñü âàæëèâ³é äëÿ
íå¿ òî÷ö³. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî, â ñåíñ³ òî÷êîâî¿
òðàâìè ïëà÷ âèÿâëÿº ñâ³é âóçüêèé, ïðèäóøå-
íèé õàðàêòåð, íåìîâ ï³ä ÿêèìîñü íåâïèííèì
íàòèñêîì.

Òåïåð â îáðàç³ ïëà÷ó ïðèïèíÿºòüñÿ àâòîìà-
òèçì òîãî, ùî º ô³ç³îëîã³÷íå, à íà ïåðøèé ïëàí
âèñóâàºòüñÿ äîì³íàíòíèé åëåìåíò åêñïðåñ³¿.
Ñëüîçè íå ïëèâóòü óæå òîìó, ùî ëþäèíà âáà-
÷àº ñåáå óâ’ÿçíåíîþ ³ ïðèäóøåíîþ, çàìêíóòîþ
â ìåæàõ ò³ëà àáî ÿêî¿ñü îáòÿæëèâî¿ ñèòóàö³¿,
ïàðàë³çîâàíîþ ÷åðåç âïåðò³ñòü, óïîêîðåíîþ
÷åðåç íàñë³äêè ïîä³¿, àëå òîìó, ùî íàñòóïàº
çâ³ëüíåííÿ. Ó öåé ñïîñ³á, ó âèïàäêó ÷åòâåðòîãî
òèïó ïëà÷ âñòàíîâëþºòüñÿ ç ïðèâîäó ò. çâ. ïå-
ðèïåò³¿. Ëþäèíà âòðà÷àº – äî òîãî æ, ó ïîä³ÿõ,
ÿê³ ñòàþòüñÿ «âìèòü» – ´ðóíò ï³ä íîãàìè. Âîíà
àáî àêòèâíî äîñÿãàº âíóòð³øíüî¿ çì³íè, àáî æ
ïåðåõîäèòü â³ä íàïðóæåíîãî äî ðîçñëàáëåíîãî
ñòàíó, â³ä çàòâåðä³ëîñòè äî ëàã³äíîñòè, â³ä ðîç-
ïà÷ó äî íàä³¿. Êëàñè÷íèì ïðèêëàäîì ïåðèïåò³¿
º æàëü.

Àêò çì³íè ðîçñëàáëþº ïñèõ³÷íå íàïðóæåííÿ
³ ïðèíîñèòü ëþäèí³, ÿêà â³ääàºòüñÿ ö³é çì³í³,
ïåâíèé ìîäèô³êîâàíèé ñåíñ. Ïëà÷ íå º âæå òóò
÷èìîñü, ùî â³äáóâàºòüñÿ ð³âíî÷àñíî ³ç âíóòð³ø-
íüîþ ðåâîëþö³ºþ, àëå ¿¿ àäåêâàòíèì âèðàçîì
(ÿêîãî ìîæå âëàñíå ÷åðåç öå áðàêóâàòè!) ²ñíóº
òàêîæ ìîæëèâ³ñòü, ùî ä³ÿ çâ³ëüíåííÿ âèêëèêà-
ºòüñÿ ÿêîþñü îá’ºêòèâíîþ ñèëîþ. Ïðèêëàäîì
òàêîãî òèïó º ïëà÷ ç ðàäîù³â (ïëà÷ çàêîõàíèõ,

ÿê³ íàíîâî çíàõîäÿòü îäèí îäíîãî, ïëà÷ çâ³ëüíå-
íîãî áðàíöÿ, ðàä³ñíîãî çâîðóøåííÿ òîùî).

Õî÷à ÷åòâåðòîìó òèïîâ³ ïëà÷ó áðàêóº àôåê-
òèâíîñòè ³ çáóðåííÿ, õàðàêòåðíèõ äëÿ òðåòüîãî
òèïó, îäíàê â³í âèðàçíî çáåð³ãàº çãàäàíå îñîá-
ëèâå ïðèâ’ÿçàííÿ äî îñîáè, ùî ïëà÷å. Öå ÿ –
òà îñîáà, ç ÿêîþ ñòàºòüñÿ ïåðåâîðîò, ÿêà äîñÿ-
ãàº çì³íè.

Íàä öèì ðîçòàøîâóºòüñÿ ïëà÷ çâîðóøåííÿ,
ëþáîâè, æåðòîâíîñòè, ïîáîæíîñòè. Ï’ÿòîìó
òèïîâ³, ÿêèé ó ñõåì³ Øàðëîòòè Øï³òö â³äïîâ³-
äàº á³ëüø-ìåíø ïëà÷ó, îêðåñëåíîìó ÿê äóõîâ-
íèé, áðàêóº óñ³õ ðèñ, ÿê³ âäàëîñÿ á ïîâ’ÿçàòè
ç àôåêòèâíèì âèáóõîì íàïðóæåííÿ. Çíèêàº ðàï-
òîâ³ñòü ³ ´âàëòîâí³ñòü âèðàæåííÿ. Òèì ðàçîì
éäåòüñÿ ïðî â³äïîâ³äü íà âàðòîñò³, â³äïîâ³ä³, ÿê³
ñòîñóþòüñÿ ëèøå ÿêîñòè òîãî, ùî çâîðóøóº,
º ã³äíèì çàìèëóâàííÿ, ñâÿòèì, ïðîòå çàëèøàºòü-
ñÿ ïîçà îñîáëèâèì ñòîñóíêîì äî ìåíå ³ äî òåáå.
Ïðàâäà âàðòîñòåé íå ìàº çðåøòîþ âèð³øàëüíî-
ãî çíà÷åííÿ äëÿ àâòåíòè÷íîñòè âèðàæåííÿ, ìàº
¿¿ ëèøå ïðàâäèâ³ñòü ³ ãëèáèíà ñòàâëåííÿ äî âàð-
òîñòåé, ùî ¿õ ëþäèíà îñÿãíóëà. Ôàêòè÷íà
ïîç³ðí³ñòü ïåâíèõ âàðòîñòåé â³äáèâàºòüñÿ òàêîæ
â åêñïðåñ³¿, ÿê öå ìîæíà ñïîñòåðåãòè, íàïðèê-
ëàä, ó ñåíòèìåíòàëüíîìó ñêèãë³íí³, ÿêå íå ìàº
í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç³ ñïðàâæí³ì çâîðóøåííÿ.

Ðàçîì ç ï’ÿòèì òèïîì âè÷åðïóºòüñÿ øêàëà
Øâàðöà – øêàëà ïñèõ³÷íîãî çààí´àæóâàííÿ
³ âèñâ³òëåííÿ ò³ëåñíî¿ åêñïðåñ³¿ ïëà÷ó. Òàêèì
÷èíîì íàì âäàëîñÿ îñòàòî÷íî ïåðåãëÿíóòè ãî-
ëîâí³ ïðè÷èíè ïëà÷ó. Ñþäè æ ìîæíà ïðèâ’ÿçà-
òè àíàë³ç ÷èííèê³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ïëà÷, ùî
òðàêòóº çãàäàíèé ïåðåãëÿä ëèøå ÿê ñïðîáó êëà-
ñèô³êàö³¿, ÿêà, â ö³ëêîì çàäîâ³ëüíèé ñïîñ³á,
ïîêàçóº ïîëå äîñë³äæåííÿ, â êîæíîìó ðàç³ çàâ-
äÿêè ñâîºìó íåéòðàëüíîìó õàðàêòåðó çàïåâíÿº
ïîâíîòó îãëÿäó.
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3. Ðåçîíàíñ ïî÷óòòÿ
Ó öüîìó ì³ñö³ ñë³ä ïðèãàäàòè, ùî äîñë³äæåí-

íÿ ïðè÷èí ïëà÷ó ï³äëÿãàº îðãàí³çàö³éí³é óìîâ³,
çã³äíî ç ÿêîþ ñàìî¿ ïðè÷èíè íåäîñòàòíüî, ùîá
âèêëèêàòè ïëà÷, àëå äëÿ öüîãî ñâîºð³äíîãî àêòó
ïîòð³áíà âíóòð³øíÿ êàï³òóëÿö³ÿ. Á³ëü, ñòðàæ-
äàííÿ, ñìóòîê, æóðáà, ðîçïà÷, îáðàçà, æàëü,
ðàä³ñòü, çâîðóøåííÿ, ëþáîâ, ïîáîæí³ñòü íà-
ñïðàâä³ ñòàíîâëÿòü ìîìåíòè, ÿê³ º ïåðåäóìîâà-
ìè ïîÿâè ïëà÷ó, îäíàê ¿õ ñàìèõ íåäîñòàòíüî.
Õî÷à ö³ ìîìåíòè çàêîð³íåí³ ãëèáîêî â ñóò³ öèõ
àôåêò³â ³ ïî÷óòò³â – òóò íå éäåòüñÿ ïðî ïåâíó,
âèíÿòêîâî çðó÷íó ïîçèö³þ äëÿ òîãî, ùîá âèêëè-
êàòè ïëà÷, àëå ïðî ñïåöèô³÷í³ ïðè÷èíè, ÿê³ íå
äîïóñêàþòü æîäíî¿ èíøî¿ â³äïîâ³ä³, êð³ì ñàìå
ö³º¿ – òà îäíàê æîäíà ç íèõ íå ìóñèòü îáîâ’ÿç-
êîâî ïîºäíóâàòèñÿ ç ïëà÷åì, íå ìóñèòü çàê³í-
÷óâàòèñÿ ïëà÷åì. Á³ëü ³ ðàä³ñòü, ëþáîâ ³ ðîçïà÷
ìîæóòü ç ö³ëîþ ñèëîþ îïàíóâàòè ëþäèíó, íå
äîïðîâàäæóþ÷è, îäíàê, ¿¿ äî ñë³ç.

Øâàðö ïåðåêîíëèâî ôîðìóëþº öå îñü ÿê:
«Åëåìåíòè, ÿê³ âëàñíå ñòàíîâëÿòü ïëà÷, ìóñÿòü
ì³ñòèòèñÿ â îêðåñëåíèõ ìîìåíòàõ, ÿê³ ó âèïàä-
êîâèé ñïîñ³á ìîäèô³êóþòü êîíêðåòíèé ïåðåá³ã
äàíîãî àêòó, ñàìå òàê, ùî ö³ ìîìåíòè íà ï³äñòàâ³
ñóò³ ñàìèõ àêò³â ìîæóòü âèêëèêàòè òàêèé íà-
ñë³äîê ëèøå â öüîìó îêðåñëåíîìó ðÿäó àêò³â».
×èííèêè àáî óìîâè, âèð³øàëüí³ äëÿ ïëà÷ó, íå
ïîëÿãàþòü âëàñíå â áîëþ ÷è â ðàäîñò³ òîùî,
àëå â ÷îìóñü, ùî äîäàºòüñÿ, ÷îìóñü, ùî á³ëü ÷è
ðàä³ñòü çì³íþþòü «ó çîâí³øí³é ñïîñ³á». Ïðè
öüîìó íàëåæèòü ìàòè íà óâàç³: òå, ùî äîäàºòü-
ñÿ, íå ìîæå äîäàòèñÿ äî âñüîãî, ùî º ïñèõ³÷íå,
íåçàëåæíå â³ä éîãî çì³ñòó, ò³ëüêè äî âèùåíà-
çâàíèõ àôåêò³â ³ ïî÷óòò³â, âëàñíå íà ï³äñòàâ³ ¿õ
ñïåöèô³÷íî¿ ñóò³.

Â òîìó ÷îìóñü, ùî äîäàºòüñÿ íåâèïàäêîâî
òóò ³ òàì, ïîëÿãàº «ñóáñòàíö³ÿ» ïëà÷ó. Ìè ï³çíà-
ëè ¿¿ ÿê àêò âíóòð³øíüîãî óïîêîðåííÿ, ùî éîãî
ïðîâàäèòü ñàìà ëþäèíà, ³ âèçíàííÿ ñåáå ïîäî-

ëàíîþ, àêò, ùî ñâîº ï³ä´ðóíòÿ ìàº â ìîìåíòàõ
÷àñòêîâî îá’ºêòèâíèõ, ÷àñòêîâî ñóá’ºêòèâíèõ.
Âñþäè òàì, äå àôåêò ³ ïî÷óòòÿ, ùî íàëåæàòü äî
âèîêðåìëåíî¿ ãðóïè (äî ÿêî¿ íàëåæàòü, íàïðèê-
ëàä, çàçäð³ñòü ÷è çàõîïëåííÿ) ïðîâàäÿòü äî ïëà-
÷ó, â îñíîâ³ æ ëåæèòü – ÿê íàçèâàº öå Øâàðö –
ïåâíèé ð³ä ïîâ’ÿçàííÿ ç³ ñóòòþ ñïðàâè, â ÿêîìó
ïåðåëàìàíîþ ñòàº «íîðìàëüíà» â³ääàëü äî ïðåä-
ìåò³â. Íà ìåíå òèñíóòü – ÿ ï³ääàþñÿ. Òàêèé
ñïîñ³á ïîâ’ÿçàííÿ ç³ ñóòòþ áåç åëåìåíòó â³ääàë³
íå íàëåæèòü ïëóòàòè ç ³íòåíñèâí³ñòþ â³ä÷óòòÿ,
àôåêòó òîùî. Ñèëüíå, âèðàçíå, áîë³ñíå çâó÷àí-
íÿ âðàæåííÿ ùå çîâñ³ì íå ïîâèííî áóòè òàêèì
âðàæåííÿì, ùî ïîòðÿñàº, çàõîïëþº, çâîðóøóº,
õâèëþº.

Øâàðö âèð³çíÿº äâà ñïîñîáè êîíòàêòó: ñïîñ³á
«âð³çàííÿ» (ç ÿêèì ñòèêàºìîñÿ, íàïðèêëàä,
ó âèïàäêó ô³çè÷íîãî áîëþ àáî â³ä÷óòòÿ îáðà-
çè), à òàêîæ ñïîñ³á «äîáðîâ³ëüíîãî ïðèñòàííÿ
íà êîíòàêò», ÿê, íàïðèêëàä, ó âèïàäêó çâîðó-
øåííÿ, ïåðåéìàííÿ, ïîòðÿñ³ííÿ, ïðèãí³÷åííÿ.
Â îáîõ öèõ ñïîñîáàõ ðåàë³çóºòüñÿ ïåâíå ñïåöè-
ô³÷íå åìîö³éíå àáî ïîâ’ÿçàíå ç íàñòðîºì ïîºä-
íàííÿ ç îá’ºêòîì, â ÿêîìó, îäíàê, ñóá’ºêò
³ îá’ºêò íå ñòîÿòü îäèí ñóïðîòè îäíîãî, àëå ëþ-
äèíà ³ ñâ³ò âçàºìíî ïðîíèêàþòü îäèí â îäíîãî.
Òóò ãîâîðèòü íå «³íòåëåêò», à «ñåðöå». Â îáîõ
ñïîñîáàõ êîíòàêòó ëþäèíà âèÿâëÿºòüñÿ â³ääà-
íîþ íà ïîòàëó ïåâíîìó íàñèëëþ, ñòîñîâíî ÿêî¿
ìóñèòü òðèìàòè ñåáå â ðóêàõ, çáåð³ãàòè ðîçñóä-
ëèâ³ñòü, ÿêùî íå õî÷å áóòè ïîäîëàíîþ öèì íà-
ñèëëÿì.

Îñê³ëüêè äàíà âíóòð³øíÿ êàï³òóëÿö³ÿ ìàº
ñâîþ ï³äñòàâó ó âèãëÿä³ àôåêò³â ³ ïî÷óòò³â, çîâí³
ïîâ’ÿçàíèõ ç íåþ, ³ñíóº ö³ëà øêàëà ìîäèô³êàö³é,
ÿêà îïèñóº âíóòð³øíþ çâè÷êó âïàäàííÿ â ïëà÷
ó éîãî ð³çíèõ â³äò³íêàõ. Òàê, ùîäî ñìóòêó ³ ïñè-
õ³÷íîãî áîëþ Øâàðö ãîâîðèòü ïðî «çàëèâàííÿ
ñëüîçàìè», ñòîñîâíî îáóðåííÿ ³ ãí³âó – ïðî
«ïîòðÿñ³ííÿ ³ âïîêîðåííÿ, ùî íàñòóïàº çãîäîì»,
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ñòîñîâíî ðîçïà÷ó – ïðî «ñóì’ÿòòÿ», â áóäü-
ÿêîìó ðàç³ ó âñ³õ öèõ âèïàäêàõ ëþäèíà íå ïåðå-
õîäèòü æîäíî¿ âíóòð³øíüî¿ çì³íè. Ëèøå ó ïëà÷³
ç ïðè÷èíè ïåðèïåò³¿ âîíà ñïðàâä³ êàï³òóëþº ïå-
ðåä ïåâíîþ íàðîñòàþ÷îþ ñèëîþ. Â ðàäîñò³,
íàïðèêëàä, ëþäèíà ñïîâíþºòüñÿ íåþ ³ çàçíàº
åêñïàíñèâíî-âèáóõîâî¿ ñèëè çâ³ëüíåííÿ.

×è òå, ùî ëþäèíà ï³ääàºòüñÿ åìîö³¿, º íà-
ñë³äêîì âñåïåðåìîæíî¿ ñèëè îñòàííüî¿, ÷è,
ìîæå, åìîö³ÿ â³ä³ãðàº ëèøå ðîëü ïîñåðåäíèêà
ç ïåâíîþ ä³éñí³ñòþ, îá’ºêòèâíîþ ÿê³ñòþ ³ âàð-
ò³ñòþ, ùî íàñïðàâä³ ïëà÷åìî ç áîëþ ÷è ðàäîñòè
òîùî, àëå îäíàê «íàä ÷èìîñü»? Äîñ³ íà÷åáòî
ñêèäàëîñÿ íà òå, ùî ïî÷óòòÿ àêòó êàï³òóëÿö³¿
äîñòàòíüî äëÿ òîãî, ùîá âèêëèêàòè ñëüîçè.
Ñïðàâä³, äîñèòü, àëå ïðè öüîìó íå ìîæíà çàáó-
âàòè ôàêòó, ùî â îñíîâ³ ïî÷óòòÿ ëåæèòü, ÿê öå
íàçèâàº Øâàðö, ïðèâ’ÿçêà äî ïðè÷èíè áåç åëå-
ìåíòó â³äñòàí³.

Ïî÷óòòÿ, çà ñóòòþ ñâîºþ, ïîâ’ÿçóº ìåíå
ç ÷èìîñü, ³ öå çíà÷íî á³ëüøå îáìåæóº ìîþ àâòî-
íîìí³ñòü ç îãëÿäó íà ðå÷³, ëþäåé, âàðòîñò³, ïîä³¿,
àí³æ îãëÿä, ñïîñòåðåæåííÿ ³ áóäü-ÿêèé èíøèé
ìîòèâîâàíèé âñòóï ó ñòîñóíêè. Ïî÷óòòÿ – òàê³,
ÿê ñìóòîê ðàä³ñòü, îáóðåííÿ, çàõîïëåííÿ, ïèõà,
ïîäèâ, ãí³â, çâîðóøåííÿ, íåíàâèñòü, ëþáîâ,
âëàñíå íå º (ùî ñóïåðå÷èòü êîíöåïö³¿ Øâàðöà)
«âñòóïîì ó ñòîñóíêè» îñîáè ùîäî ðå÷³ íà
ï³äñòàâ³ îñîáëèâèõ, ïðîìîâèñòèõ äëÿ íå¿ ÿêîñ-
òåé, àëå çàêëèêàìè, ùî íàëàøòîâóþòü îñîáó íà
ïåâíèé ëàä, ùî íà íèõ îñîáà, â³äïîâ³äíî äî
òåìïåðàìåíòó, á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ çäàò-
íà âñòîÿòè ³ ïåðåä ÿêèìè ìîæå îáîðîíèòèñÿ
ò³ëüêè çà óìîâè âèêîðèñòàííÿ óñ³õ ñâî¿õ
âíóòð³øí³õ ñèë.

Åìîö³¿, ùî ä³þòü ÿê çàêëèêè (ïî÷óòòÿ àáî
àôåêòè â øèðîêîìó çíà÷åíí³), ìîæóòü çì³íþ-
âàòèñÿ ùîäî ³íòåíñèâíîñòè ³ ñòóïåíÿ çáóäæåí-
íÿ. Âîíè ìîæóòü òàêîæ áóòè àâòåíòè÷íèìè àáî
íåàâòåíòè÷íèìè. Ïî÷óòòÿ íåàâòåíòè÷í³ íå ìà-

þòü ç³ ìíîþ í³÷îãî ñï³ëüíîãî. Îêð³ì öüîãî, çà
ïåâíèõ óìîâ ñëüîçè ëåãøå ïðèõîäÿòü ï³ä ÷àñ
ïî÷óòòÿ íåàâòåíòè÷íîãî, àí³æ àâòåíòè÷íîãî.
Ñåíòèìåíòàëüí³ñòü, ÿêà íàëàøòîâàíà íà ÿêíàé-
á³ëüøå âëàñíå çâîðóøåííÿ ³ íå îìèíàº æîäíî¿
ìîæëèâîñòè, ùîá íàñîëîäèòèñÿ âíóòð³øíüîþ
êàï³òóëÿö³ºþ, íå çàëèøàº øàíñó íà ï³çíàííÿ
àâòåíòè÷íèõ ïî÷óòò³â. Òàê â³äáóâàºòüñÿ, îñê³ëü-
êè àâòåíòè÷íå ïî÷óòòÿ º ïåâíîþ ì³ðîþ âèêëè-
êîì, ïîâ’ÿçàíèì ç³ ñóòòþ. ×èííèêîì, ùî âèð³-
øóº ñòàí (ëþäèíè), íå º ëèøå íàñòð³é ç³ ñâî¿ì
íàñòðîºâèì õàðàêòåðîì âåñåëîñòè, ïîõìóðîñòè,
ðàäîù³â, ðîçäðàòóâàííÿ, çâîðóøåííÿ òîùî, àëå
çàêëèê, ùî íàëàøòîâóº îñîáó òàê ÷è èíàêøå.
Ó íåàâòåíòè÷íîìó ïî÷óòò³ áðàêóº âèêëèêó çâ’ÿç-
êó ç ñóòòþ. Ëþäèíó ïåðåïîâíþº ëèøå íàñòð³é.

Àâòåíòè÷í³ åìîö³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç ñóòòþ (ïðè-
ðîäíî, íå º òàê ïðåäìåòíèì, ÿê ñòàâëåííÿ (äî
÷îãîñü) íà ï³äñòàâ³ ñóìí³âó ³ ð³øåííÿ) ³ ïðèé-
ìàþòüñÿ ëèøå öåíòðîì. Ñòîñóþòüñÿ âîíè ìåíå
ñàìîãî, ÿ â íèõ ðîç÷èíÿþñÿ ³ òîíó. Òàêà «öåíò-
ðàëüí³ñòü» çàëèøàº ïî-ïåðøå ïðîñò³ð äëÿ êî-
ëèâàíü ³íòåíñèâíîñòè. Ìîÿ ëþáîâ ìîæå ñÿãàòè
ãëèáîêî, âîíà òîä³ ñèëüíà; ìîæå áóòè øâèä-
êîïëèííà ³ ïîâåðõíåâà, òîä³ âîíà ñëàáêà. Â îáîõ
âèïàäêàõ ÿ çààí´àæîâàíèé ÿê ö³ë³ñíà ëþäèíà.
Ëèøå òîä³, êîëè ïî÷óòòÿ º íåàâòåíòè÷íèì
(à íàâ³òü ïîâåðõîâå, ñëàáêå â³ä÷óòòÿ ìîæå áóòè
àâòåíòè÷íå), áðàêóº öüîãî çààí´àæóâàííÿ, ö³º¿
ó÷àñòè ìåíå ñàìîãî, ö³º¿ öåíòðàëüíîñòè.

Ïî-äðóãå, öåíòðàëüí³ñòü, ÿê ôîðìàëüíèé
çàêîí àâòåíòè÷íîãî â³ä÷óòòÿ, çàëèøàº ïðîñò³ð
äëÿ êîëèâàíü ñòóïåíþ çáóäæåíîñò³. ²ñíóþòü òàê³
ÿâèùà, ÿê ñïîê³éíèé ãí³â, ñïîê³éíà ëþáîâ òîùî,
à òàêîæ ¿õ ðàïòîâ³ø³ â³äïîâ³äíèêè. Ö³ îñòàíí³
ñòàíîâëÿòü àôåêòè ó âóçüêîìó çíà÷åíí³. Ðàïòî-
â³ñòü, à òàêîæ ñèëüíî îçíà÷åíèé çâ’ÿçîê ç ï³ä-
ñâ³äîìèìè ïðîÿâàìè (ïî÷åðâîí³ííÿ, çáë³äíåí-
íÿ, ñï³òí³ííÿ, ñåðöåáèòòÿ, ïðèñêîðåííÿ ïîäèõó,
ì³ì³êà, æåñòèêóëÿö³ÿ ³, íå â îñòàííþ ÷åðãó, –
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ïîò³ê ñë³ç) íàäàþòü ¿ì ñâîºð³äíîãî õàðàêòåðó.
Ïî÷óòòÿ á³ëüø àôåêòèâí³ íå º, îäíàê, ç öüîãî
ïðèâîäó á³ëüø àâòåíòè÷íèìè àáî ãëèáøèìè,
í³æ ïî÷óòòÿ ìåíø àôåêòèâí³.

Ïî÷óòòÿ íå ò³ëüêè íå ìîòèâóþòüñÿ ñòàâëåí-
íÿì, àëå çàãàëîì íå º ñòàâëåííÿì, ò³ëüêè çàêëè-
êàìè, ñïðÿìîâàíèìè äî ëþäèíè ÿê ö³ë³ñíîñòè.
Ïî÷óòòÿ ìîæå áóòè áåçï³äñòàâíå ³ íåñïðàâåä-
ëèâå, í³êîëè îäíàê íå º áåççì³ñòîâíèì. Òàêèé
çì³ñò òâîðèòü äîâ³ëüíó, çàêëè÷íó, òîáòî ïðî-
ìîâèñòó äëÿ îñîáè ÿê³ñòü, íà ÿê³é îñîáà öÿ
íå çàìèêàºòüñÿ áåçïîñåðåäíüî ³ íà ÿêó â³äïîâ³ä-
íî ðåàãóº. ßêùî ëèøå ò³ëî º âòÿãíóòèì â ñìèñ-
ëîâå ï³çíàííÿ, ÷è òî â ñïîñ³á ïðèºìíèé, à ÷è
áîë³ñíèé, – ëþäèíà íå â³ä÷óâàº çàõîïëåííÿ,
ëèøå ïåðåñè÷åííÿ àáî óïîêîðåííÿ. Ùîéíî òîä³
ìîæå áóòè ÷èìîñü çàõîïëåíà – ñëîâîì öèì
ïîñëóãîâóºìîñü çàãàëîì íà îêðåñëåííÿ ÿêîñòè,
ùî âèêëèêàº ïðèºìíå âðàæåííÿ (ÿê îò: «çàõîï-
ëåííÿ ÷èìîñü»), òóò, îäíàê, éîãî ñë³ä ðîçóì³òè
â øèðøîìó ³ ôîðìàëüíîìó çíà÷åíí³ – êîëè
çóñòð³÷àºòüñÿ ïåâíà ïðåäìåòíà ÿê³ñòü. Ùî ñòî-
ñóºòüñÿ çì³ñòó – òóò íåìàº æîäíèõ ìåæ. Êðàº-
âèä, ìåëîä³ÿ, îáëè÷÷ÿ, çâ³ñòêà ÷è äóìêà ìîæóòü
ñêåðóâàòè äî ìåíå òîé «âèêëèê» òàê ñàìî äîá-
ðå, ÿê ì³é âëàñíèé ñòàí, áåçïîñåðåäíüî äîñâ³ä-
÷åíà ïðèºìí³ñòü, ç ÿêî¿ ò³øóñÿ, àáî æ ï³çíàíèé
á³ëü, â³ä ÿêîãî ïîòåðïàþ.

Ïîçáàâëåíå äèñòàíö³¿ ïîâ’ÿçàííÿ ç ïðåäìå-
òîì çà äîïîìîãîþ â³ä÷óòòÿ ìîæå ðîçâèíóòèñÿ
ëèøå ó âèïàäêó ³ñòîòè, ÿêà âçàãàë³ ìàº ñâ³äîì³ñòü
ñóò³. Õî÷à â³ä÷óòòÿ º íåïðåäìåòíèì, òîáòî íå-
ïîâ’ÿçàíèì ç âèì³ðàìè òåîðåòè÷íîãî àáî åòè-
êî-ïðàêòè÷íîãî ñòàâëåííÿ, éîãî ñóá’ºêòèâí³ñòü
âèìàãàº äèñòàíö³¿ ó ñòîñóíêó äî îá’ºêòèâíî¿
ñôåðè, ùîáè, íå äáàþ÷è ïðî íå¿, çâ’ÿçàòèñÿ
áåçïîñåðåäíüî ç äîñÿæíèìè ÿêîñòÿìè. Ëèøå
òàì, äå º ³íòåëåêò, ìîæå áóòè ³ ñåðöå. Òâàðèíè
â³ä÷óâàþòü ïðèºìí³ñòü ³ á³ëü, âîíè áëèçüêî ïî-
â’ÿçàí³ ç³ çíàéîìèìè ¿ì îñîáàìè ³ îáñòàâèíàìè,

³ ö³ºþ ì³ðîþ ïðèâ’ÿçàí³ äî íèõ. Îäíàê, âîíè íå
â³ä÷óâàþòü â³ðíîñòè, ïðèÿçí³ ÷è âîðîæîñòè,
ðåâíîñòè, ëþáîâè ÷è íåíàâèñòè. Â³ä÷óòòÿ
â ñàì³é ñóò³ ñâî¿é º ëþäñüêîþ âëàñòèâ³ñòþ.

Â³ä÷óòòÿ ÿê çàêëèê ðîçòàøîâóºòüñÿ – çíîâó
ìè çìóøåí³ ïðèéíÿòè òâåðäæåííÿ, â³äì³ííå â³ä
òîãî, ÿêèì ïîñëóãîâóþòüñÿ òåîðåòèêè, íàïðèê-
ëàä, Á. Øâàðö – ì³æ «ðåàêö³ºþ» ³ «â³äïîâ³ä-
äþ». ßê íà ðåàêö³þ, ùî âèêëèêàºòüñÿ áåçïîñå-
ðåäíüî, íåìîâ â³äðóõ, â³ä÷óòòÿ íàäòî â³ëüíî
ïîâ’ÿçàíå ç³ ñâîºþ ïðè÷èíîþ. Âîíî íå âèêëè-
êàºòüñÿ ÷åðåç ïîäðàçíèê ³ íå çàïóñêàºòüñÿ â ðóõ
÷åðåç íüîãî. Íàòîì³ñòü, ÿê íà â³äïîâ³äü, ïî÷óòòÿ
º çàíàäòî ì³öíî ïîâ’ÿçàíå ç ïðè÷èíîþ. Ïåðå-
äóñ³ì ïðè÷èíà íå çìóøóº îñîáó äî çàéíÿòòÿ
ÿêî¿ñü ïîçèö³¿ ³ íå ñòâîðþº æîäíî¿ ïðîáëåìà-
òè÷íî¿ ñèòóàö³¿, ò³ëüêè äîïðîâàäæóº ëþäèíó äî
ðåçîíàíñó (íàâ³òü ³ç ïåâíî¿ äèñòàíö³¿, íåìîâ
â³äëóííÿ). Â³ä÷óòòÿ, ÿê àäåêâàòíèé âèä â³áðàö³¿,
â ÿêó ãëèáøå ÷è ì³ëê³øå, ëàã³äí³øå ÷è ñèëüí³øå
âïàäàº ö³ëà ëþäèíà, óòðèìóºòüñÿ ïîñåðåäèí³,
ïîì³æ ðåàêö³ºþ ³ â³äïîâ³ääþ – äâîìà òèïàìè
ðåïë³êè, ùî ¿õ çíàº æèòòÿ.

Ðåàêö³ÿ ³ â³äïîâ³äü ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ì³æ ñî-
áîþ òàê, ÿê ïîâåä³íêà, ùî íå º ñòàâëåííÿì –
äî ïîâåä³íêè, ùî º âèðàæåííÿì çàéíÿòî¿ ïî-
çèö³¿. Ñë³ä â³äð³çíÿòè íåãàéíå ðåàãóâàííÿ íà
ðàïòîâó çàãðîçó ÷è íà ìîæëèâ³ñòü, ùî íåñïîä³-
âàíî âèíèêëà, – â³ä â³äðóõîâîãî ïðîöåñó, ùî
â³äáóâàºòüñÿ â îêðåìèõ îðãàíàõ ³ ÷ëåíàõ. ßêùî
â îñòàííüîìó âèïàäêó ïðèðîäà âëàøòóâàëà àâ-
òîìàòè÷íèé ìåõàí³çì, ÿêèé, çàâäÿêè îêðåìèì
ñèñòåìàì íåðâ³â, äîïîìàãàº îðãàí³çìîâ³ ó ï³äïî-
ðÿäêóâàíí³ ïîäðàçíèêà ³ ðåàêö³¿, òî íåãàéí³ñòü
³ ñïðÿìîâàí³ñòü â³äïîâ³ä³ âèìàãàº ó÷àñòè â í³é
óñ³º¿ æèâî¿ ³ñòîòè. Ïîâåä³íêà íåñâ³äîìà ³ ñâ³äî-
ìà, ÷àñòêîâà ðåàêö³ÿ â³äðóõîâîñòè ³ íåãàéíà
ðåàêö³ÿ ö³ë³ñíîñòè ñòàíîâëÿòü ð³âíîþ ì³ðîþ
ìîæëèâ³ñòü ï³äñâ³äîìî¿ ³ çì³ñòîâíî¿ ó ñòàâëåíí³
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äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó ïîâåä³íêè. Îáèäâ³ ö³ ôîð-
ìè âèñòóïàþòü ð³âíî æ ó ñâ³òë³ òâàðèííîìó.
Ñòàðà ñõåìà, ùî íàìàãàëàñÿ ìîíîïîë³çóâàòè
ñâ³äîì³ñòü âèêëþ÷íî äëÿ ëþäèíè, òâàðèíàì,
íàòîì³ñòü, ïðèïèñóâàëà áðàê ñâ³äîìîñòè ³ ëèøå
àâòîìàòèçì â³äðóõ³â, – âèÿâèëàñÿ õèáíîþ,
à ñâî¿ì äæåðåëîì ìàº íàäòî âóçüêå ñïðèéíÿòòÿ
ñâ³äîìîñòè. Ñâ³äîìó ïîâåä³íêó, â ñåíñ³ âìîòè-
âîâàíî¿, òàêî¿, ùî ì³ñòèòü ìîìåíò ñòàâëåííÿ
äî ÷îãîñü, ä³¿ äàº, áåç ñóìí³âó, ëèøå ëþäèíà.
Íà âèêëèê ³ ïèòàííÿ (ñôîðìóëüîâàíå îòî÷åí-
íÿì) âîíà çíàõîäèòü ³ñòîòíó â³äïîâ³äü.

Òàêå îñîáëèâå çàñâîºííÿ áåçïîñåðåäíîñòè
³ ïåðåéìàííÿ, ïîâ’ÿçàííÿ ç ïðåäìåòîì áåç åëå-
ìåíòó äèñòàíö³¿, à òàêîæ âèêëèêó, ùî íàäàº
â³ä÷óòòþ îçíàê ñâîºð³äíîñòè, ïîºäíóºòüñÿ
ç ô³ëîñîôñüêîþ âàæê³ñòþ, ÿêîþ º äîïàñóâàííÿ
â³ä÷óòòÿ äî ñõåìè ñâ³äîì³ñòü-íåñâ³äîì³ñòü. Ïðè-
ðîäíî ³ñíóþòü â³ä÷óòòÿ ùå íåóñâ³äîìëåí³ àáî
âæå íåóñâ³äîìëåí³, ÿê³ íàðîñòàþòü àáî ïðè-
ãí³÷åí³, ÿê³ – ÿê, íàïðèêëàä, ïåðåêîíàííÿ –
ïðåäñòàâëÿþòü ïñèõ³÷íó ä³éñí³ñòü, ñòàíîâëÿòü
äæåðåëî ñèëè àáî çàãðîçè, ç ÿêèìè ìóñèìî ðà-
õóâàòèñÿ, – áàéäóæå, ÷è ìè çíàºìî ïðî öå, ÷è
í³. Îäíàê ðîçâèíóòå â³ä÷óòòÿ ñàìî ïî ñîá³ íå
ñòàíîâèòü çì³ñòó ñâ³äîìîñòè, àí³ íå º ç íå¿ âè-
êëþ÷åíå. Çíàºìî ïðî «íüîãî» ÷è í³, öå í³÷îãî
íå äàº àí³ íå â³äáèðàº ó íàøî¿ ïåðåéíÿòîñòè
â³ä÷óòòÿìè. Ðîçì³ðêîâóâàííÿ íàä â³ä÷óòòÿì
³ éîãî àíàë³ç ìîæå äàòè ïîìèëêîâ³ ðåçóëüòàòè
³ äîâåñòè îñòàòî÷íî äî éîãî äåñòðóêö³¿, îñê³ëüêè
çðîñòàííÿ ð³âíÿ ñâ³äîìîñòè ç óñ³ºþ ïåâí³ñòþ
íå º êîðèñíèì äëÿ ðîçâèòêó â³ä÷óòòºâîãî æèòòÿ.
Ðîçóì ³ ñåðöå æèâóòü ó âçàºìí³é áîðîòüá³, ³ ëèøå
â ð³äê³ñíèõ âèïàäêàõ ìè ìîæåìî ïðèéíÿòè âàæ-
ëèâå ð³øåííÿ, íå çàñòàíîâëÿþ÷èñü íàä òèì, çà
ÿêèì ç öèõ äâîõ ãîëîñ³â ìè ïîâèíí³ ³òè.

Êîëè çâàæóºìîñü íà ùîñü, çàéìàþ÷è ïåâíó
ïîçèö³þ, êåðóþ÷èñü íîðìàìè ðîçóìó, òîä³ òÿ-
æ³ºìî äî ïåðñïåêòèâè ñâ³äîìîñòè, ïðèìåíøóº-

ìî ñåáå ñàìèõ äî âëàñíîãî «ÿ», ÿêå ñïîñòåð³ãàº,
ìèñëèòü, ïëàíóº ³ ðîáèòü âèñíîâêè, à íàøó îñî-
áó âêëþ÷àºìî äî öüîãî îáðàõóíêó ÿê ïåâíèé
îá’ºêò. Â³ä÷óòòÿ áîðîíèòüñÿ ïåðåä òàêîþ ôîð-
ìàë³çàö³ºþ. Ó â³ä÷óòò³ ö³ëà ëþäèíà, ïåðåéíÿòà,
ä³òêíóòà ÷èìîñü ³ íàëàøòîâàíà ïåâíèì ÷èíîì,
â³äïîâ³äàº íà ïåâíó ð³÷, äîïîêè «ÿ» ùå íå
çíàéøëî ÷àñ, ùîá çìóñèòè éîãî äî õîëîäíîãî,
ðîçâàæëèâîãî äèñòàíö³þâàííÿ. Îäíàê òàêà
îï³ðí³ñòü ïî÷óòòÿ íå çíàéøëà âèçíàííÿ ñåðåä
ô³ëîñîô³â. Â³äò³íêè ³ððàö³îíàë³çìó íå ìîãëè
³ñíóâàòè äîâãî. Äëÿ êîíöåïö³¿ ï³çíàííÿ, äëÿ ÿêî¿
³äåàëîì º çàãàëüíà âàæëèâ³ñòü ³ ïåðåêîíëèâ³ñòü
– òàê ñàìî, ÿê äëÿ êîíöåïö³¿ ä³¿, ùî òÿæ³º äî
çàãàëüíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ ³ íîðìàòèâíîñòè,
â³ä÷óòòÿ çàëèøàºòüñÿ ÷èìîñü, ùî º «ñóá’ºêòèâ-
íî» îáìåæåíå äî íóòðà ³íäèâ³äà, à òàêîæ ÷è-
ìîñü, ùî, ÿê äæåðåëî ï³çíàííÿ, ìàº ï³äðÿäíó
âàðò³ñòü. Íàòîì³ñòü ó ðàö³îíàë³ñòè÷í³é òðàäèö³¿
â³ä÷óòòÿ â³ä³ãðàº ïåâíó ðîëü ëèøå ó ñôåð³ ìèñ-
òåöòâà, à òàêîæ ÿê ïîñåðåäíèê ïðèâàòíî¿ ïåâ-
íîñòè â³ðè â äåÿêèõ òåîð³ÿõ ðåë³ã³¿.

Íå ï³äëÿãàº ñóìí³âó, ùî ÿêáè ïñèõîëîã³ÿ íå
ðîçâèíóëàñÿ ï³ä âïëèâîì ïðèðîäîçíàâñòâà, ÿê
âèä ïðèðîäíè÷î¿ íàóêè, ïðåäìåòîì ÿêî¿ º
âíóòð³øí³é ñåíñ, òî óíèêíóëà á ðîçì³ùåííÿ
ö³ëî¿ ñâîº¿ òåìàòèêè ó ðàìêàõ êîíöåïö³¿ ñâ³äî-
ìîñòè – ðàìêàõ, ó ÿêèõ çàñàäíè÷î êåðóº òåîð³ÿ
ï³çíàííÿ ³ êîãí³òèâíà (ï³çíàâàëüíà) ïñèõîëî-
ã³ÿ. ßêáè òàê ñòàëîñÿ, ïñèõîëîã³¿ â³ä÷óòò³â çàðàç
âåëîñÿ á çíà÷íî ë³ïøå. ßêáè ô³ëîñîô³ÿ – ï³ä
âïëèâîì òèõ ñàìèõ ³äåàë³â, ùî é ïñèõîëîã³ÿ –
íå ââàæàëàñÿ ïðîòÿãîì íàñò³ëüêè òðèâàëîãî ÷àñó
åï³ñòåìîëîã³ºþ ïðèðîäíè÷èõ íàóê, ÿêáè íå
ôîðìóëþâàëà ñâî¿õ ïåðåîñìèñëåíü íà òåìó ñâ³òó
³ ëþäèíè, áåðó÷è ïðè öüîìó äî óâàãè ïåðñïåê-
òèâè ìàòåìàòèêè ³ ô³çèêè, – òîä³ ïðîáëåìàòèêà
ëþäèíè ÿê ïñèõîëîã³÷íî¿ îäèíèö³ íå çàëèøà-
ëàñÿ á òàê äîâãî â ò³í³ äóàë³ñòè÷íî¿ ñõåìè.
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4. Ìîìåíò âèêëèêàííÿ ïëà÷ó
Íå âñ³ ïî÷óòòÿ çäàòí³ âèêëèêàòè ïëà÷ (ÿê,

íàïðèêëàä, ðåâíîù³, íåíàâèñòü, ïîãîðäà, çàäî-
âîëåííÿ), ëèøå òàê³, â ÿêèõ ëþäèíà º ñâ³äîìîþ
ç ä³¿ ïåâíî¿ âñåïåðåìîæíî¿ ñèëè, ïåðåä ÿêîþ
íå ìîæå í³÷îãî âä³ÿòè. Òàêå óñâ³äîìëåííÿ âëàñ-
íîãî áåçñèëëÿ ìóñèòü íàáðàòè ôîðìè ïî÷óòòÿ,
ìóñèòü íàñ çà÷åïèòè ³ ïðîéíÿòè, ùîá âèêëèêà-
òè àêò âíóòð³øíüî¿ êàï³òóëÿö³¿, ÿêèé ³ º óìî-
âîþ ïëà÷ó. Áóäó÷è ôîðìàìè óñâ³äîìëåííÿ òà
âèêëèêó ç áîêó ïåâíî¿ ãí³òþ÷î¿ ñèëè, ïî÷óòòÿ
íå çâîðóøóþòü ëþäèíó äî ñë³ç òàê, ÿê çâè÷àéí³
íàñòðî¿ òà âíóòð³øí³ ïîðóøåííÿ. Âñåïåðå-
ìîæí³ñòü ö³º¿ ñèëè íå ´ðóíòóºòüñÿ àí³ íà ³íòåí-
ñèâíîñò³ ïî÷óòòÿ, àí³ íà éîãî öåíòðàëüíîñò³, àí³
íà ñòóïåí³ çáóäæåííÿ, ëèøå íà «ïðåäìåòí³é
ÿêîñò³, ç ÿêîþ ïî÷óòòÿ ëþäèíè áåçïîñåðåäíüî
ïîâ’ÿçàíå.

Ó ñòàí³ ô³çè÷íîãî áîëþ î÷åâèäíîþ º âñåïå-
ðåìîæí³ñòü éîãî âòîðãíåííÿ, à òàêîæ áåçñèë-
ëÿ, ïîâ’ÿçàíå ç ïî÷óòòÿì «â³ääàííÿ» íà ïîòàëó
áîëþ. Á³ëü îçíà÷àº äëÿ ëþäèíè áóòè çíîâó âêè-
íóòîþ ó âëàñíå ò³ëî áåç ìîæëèâîñòè îáîðîíè,
³ òî â òàêèé ñïîñ³á, ùî íå ìîæíà âæå âñòàíîâè-
òè æîäíîãî ñòîñóíêó äî ò³ëà. Áîëþ÷à ä³ëÿíêà
ò³ëà âèäàºòüñÿ íåâèìîâíî âåëèêîþ, íàñóâàºòü-
ñÿ íà èíø³ ä³ëÿíêè ³ ö³ëêîâèòî ¿õ çàòüìàðþº.
Ëþäèíà ñêëàäàºòüñÿ âæå ò³ëüêè ç çóáà, ãîëîâè
àáî øëóíêà. Îáï³êàþ÷è, ñâåðäëÿ÷è, øïèãàþ-
÷è, á’þ÷è, ðâó÷è, ÿòðÿ÷è, íèþ÷è, á³ëü ä³º íå-
ìîâ ³íâàç³ÿ, çíèùåííÿ, äåçîð³ºíòàö³ÿ, íåìîâ
ñèëà, ùî çàòÿãóº â áåçäîííó ïð³ðâó. Âíóòð³øíÿ
êàï³òóëÿö³ÿ ìîæå íàñòóïèòè òóò àáî áåçïîñå-
ðåäíüî ïåðåä â³ä÷óòòÿì âëàñíî¿ ðîçáèòîñòè, ÿê
â èíøèõ âèïàäêàõ, âòðàòè ï³äñâ³äîìî¿ ð³âíîâà-
ãè (âè÷åðïàííÿ, íàäì³ðíå ðîçäðàòóâàííÿ), – àáî
æ îïîñåðåäêîâàíî, øëÿõîì óñâ³äîìëåííÿ âëàñ-
íîãî ñòðàæäàííÿ. Òîä³ æ, îäíàê, íå «âáîë³âàº-
ìî íàä ñîáîþ» ³ íåìàº ñï³â÷óòòÿ äî ñåáå, – áî,
ÿê íà òå, á³ëü º çàíàäòî áëèçüêî.

Ïîä³áí³ ðåëÿö³¿ íàäõîäÿòü ó âèïàäêó ïñèõ³÷-
íîãî áîëþ, ïåðåäóñ³ì òîãî, ÿêèé â³ä÷óâàºìî
ç ïðèâîäó áåçïîâîðîòíî¿ âòðàòè ÷è çàçíàíî¿
êðèâäè. «Öüîãî íå ìîæíà îáìèíóòè», «âîíî êîëå
³ ìó÷èòü», «øïèãàº òåðíÿì» – îñü ê³ëüêà âè-
ðàç³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ò³ëåñíîþ ñôåðîþ. Ïî÷óòòÿ
ìàº òóò ïðîñò³ð äëÿ òîãî, ùîá ó ñóïðîâ³äíîìó
óñâ³äîìëåíí³ ñòàíîâèùà, ñïðè÷èíåíîãî âòðàòîþ
÷è çàçíàíîþ êðèâäîþ (ñàìîòí³ñòü, çóáîæ³ííÿ,
óïîêîðåííÿ, çàçíàíà íåñïðàâåäëèâ³ñòü òîùî)
ðîçãîðíóòèñÿ ó âñ³é ïîâíîò³. Ó ñèòóàö³¿ ïðî-
ùàííÿ ³ ðîçëóêè ïî÷óòòÿ áîëþ, â³ä³ðâàíîñòè
³ ñàìîòíîñòè ïåðåõîäèòü â áîë³ñí³ñòü (íîñòàëü-
ã³ÿ, ðåâíà æóðáà). Á³ëü ³ áîë³ñí³ñòü ÿê â³äëóííÿ
âèêëèêàþòü ñìóòîê, êîëè óñâ³äîìëåííÿ áåçïî-
ñåðåäíüî¿ ïåðåìîæíîñòè ñèòóàö³¿ äåùî âòðà÷àº
ÿòðþ÷ó ³íòåíñèâí³ñòü. Ð³âíî æ òóò ëþäèíà
(ä³òêíóòà ÷èìîñü, îñàì³òíåíà òîùî) ìîæå áóòè
äîâåäåíà äî êàï³òóëÿö³¿ áåçïîñåðåäíüî àáî ÷å-
ðåç óÿâëÿííÿ ñîá³ ñòðàæäàíü.

Âëàñíå áåçñèëëÿ ùîäî ÷óæî¿ ñèëè ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ùå á³ëüø îáðàçíî â òàêèõ åìîö³ÿõ, ÿê
çë³ñòü, ãí³â, âïåðò³ñòü ³ ðîçïà÷. Habitus, ñïîâíå-
íèé âèñíàæëèâîãî áîëþ, âèò³ñíÿºòüñÿ òóò íà-
ïðóæåí³ñòþ òà àãðåñèâí³ñòþ, à ï³ääàþ÷èñü ¿ì,
– ó áåçðåçóëüòàòíîñò³ àôåêòó, – ïî÷èíàºìî áà-
÷èòè áåçíàä³éí³ñòü ³ íåâ³äâîðîòí³ñòü ñòàíîâèùà.
×àñòî ëèøå ïî÷óòòÿ ï³äñâ³äîìîãî âè÷åðïàííÿ
³ ñëàáêîñòè ïðèçâîäèòü äî íàïëèâó ñë³ç, îäíàê
äëÿ öüîãî äîñèòü óæå ñàìîãî ïî÷óòòÿ äàðåìíîñ-
òè, îñîáëèâî ÿêùî, ïðîãëÿäà÷è êð³çü àôåêò
ïîòðÿñ³ííÿ, âîíî íàì â³äêðèâàº áåçíàä³éí³ñòü
íàøîãî îïîðó.

Âàæ÷å, îäíàê, â³äêðèòè âëàñíå áåçñèëëÿ
ïåðåä ïåðèïåò³ºþ, äå ïåðåõîäèìî â³ä íàïðóæåí-
íÿ äî ðîçñëàáëåííÿ (â æàëþ, íåñïîä³âàí³é ðà-
äîñò³, ó íàâåðíåíí³), à òàêîæ ó õâèëþâàíí³,
âèêëèêàíîìó ÷åðåç çâîðóøåííÿ, ëþáîâ, ñàìî-
ïîñâÿòó ³ ïîáîæí³ñòü. Äîáà÷àºìî òóò, ùî ïåðåä
íàìè âæå íå ñòî¿òü í³ùî çàãðîçëèâå ³ âîðîæå,
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í³ùî, ùî ïðîáóäæóâàëî á íàø îï³ð. Ñâ³ò íå ÷è-
íèòü âæå íà íàñ æîäíîãî òèñêó. Ðàçîì ç â³ä÷óò-
òÿì çíèêàííÿ òÿãàðÿ, îñëàáëåííÿ òèñêó, íàðîñ-
òàííÿ çàõîïëþþ÷îãî ï³äíåñåííÿ, çðîñòàííÿ
ïðîñòîðó âëàñíî¿ ñâîáîäè ïîâèííî ïðèíöèïî-
âî îêðåñëèòè ëþäñüêå ñòàíîâèùå òà áóòè éîìó
ï³äïîðîþ. Ïîïðè öå êàï³òóëþºìî, ìîæåìî êà-
ï³òóëþâàòè. Ïåðåä ÷èì?

Íàéëåãøå â³äïîâ³ñòè íà öå ïèòàííÿ â³äíîñ-
íî äî ñïîñîáó çâîðóøåííÿ, â³ääàíîñòè ³ ñàìî-
â³ääà÷³. Ïåðåä ï³äíåñåí³ñòþ òâîðó ìèñòåöòâà
³ êðàºâèäó, ïåðåä òèõîþ ñèëîþ ïðîñòîòè ¿õ
³ñíóâàííÿ, ïåðåä âèòîí÷åíîþ êðàñîþ, ïåðåä
çâîðóøëèâîþ â³äâåðò³ñòþ ³ äîâ³ðîþ äèòèíè
â ãëèáèí³ äóø³ ïàäàºìî íà êîë³íà, íåìîâ ïåðåä
âåëè÷÷þ, ÿêà íàñ ñàìèõ ó æîäíèé ñïîñ³á íå ñòî-
ñóºòüñÿ. Çóñòð³÷ ç íèìè íå ñòàâèòü íàñ ó ñòàíî-
âèùå, â ÿêîìó íå çíàºìî, ç ÷îãî ïî÷àòè (òàê,
ÿê ä³ºòüñÿ ó ñèòóàö³ÿõ, ùî ñïîíóêàþòü äî ñì³õó,
ÿê³ ïîçáàâëÿþòü íàñ ´ðóíòó ÷åðåç â³äòèíàííÿ
ìîæëèâîñòè ñòàâëåííÿ äî íèõ), àëå â ÿêèõ ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ âæå ñïðîáà «ùîñü â÷èíèòè».

Òå, ùî º çâîðóøëèâå, õâèëþþ÷å, óëþáëåíå,
ñâÿòå ³ âèñîêå, ïîñòàº ïåðåä íàìè ÿê ùîñü àá-
ñîëþòíî îäíîçíà÷íå ³ âîäíî÷àñ â³ääàëåíå, ÿê
÷èñòà òåðèòîð³ÿ äëÿ íàøî¿ ïîâåä³íêè, îð³ºíòî-
âàíî¿ íà ïðîïîðö³¿, â³äíîñèíè ³ â³äíîñí³ñòü, íà
òèñê ³ îï³ð òèñêîâ³. «Áåçñèëëÿ» íå º òóò íàïåâíî
íàéâäàë³øèì ñëîâîì, îñê³ëüêè ñòâîðþº âè-
äèì³ñòü, íåìîâáè éäåòüñÿ ëèøå ïðî íåìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîòèñòàâëåííÿ ñåáå ïåâí³é ñèë³. Àëå
êîëè íàì íà î÷³ íàïëèâàþòü ñëüîçè, ìè ì’ÿê-
íåìî ³ ñòàºìî ñëàáê³. Ó çëàìàíí³ íîðìàëüíèõ
ïðîïîðö³é íàøîãî æèòòÿ «ó ñâ³ò³» ³ «ç³ ñâ³òîì»,
ÿê³ çðåøòîþ çàñëîíþþòü â³ä íàñ íàéá³ëüøèé
ñêàðá – ÷èñòîòó áóòòÿ ºñòâà, äîñÿãàºìî ìåæ³
áóäü-ÿêî¿ ïîâåä³íêè. ßêùî â öüîìó ïåðåëîì³
íå áåðå ó÷àñòè æîäíà âíóòð³øíüîñâ³òîâà ñèëà,
ÿêà çàâäàº áîëþ ³ ðàíèòü, à ò³ëüêè åñåíö³ÿ áåç-
ñèëëÿ, ÷àð³âí³ñòü, áåçáîðîíí³ñòü, äîáðîçè÷-

ëèâ³ñòü, ëàñêàâ³ñòü, òîä³ äîñÿãàºìî â íüîìó îä-
íî÷àñíî äî îñòàííüî¿ ìåæ³, äî íåîáóìîâëåíîãî
ê³íöÿ.

Äëÿ âèáóõó ïëà÷ó ³ñòîòíèì º òàêîæ ðàïòî-
âèé ïåðåõ³ä â³ä íàïðóæåíîãî ñòàíó äî ðîçñëàá-
ëåíîãî. Êîãî æèòòÿ çìóñèëî ðàõóâàòèñÿ ç âîðî-
æ³ñòþ ³ íåäîëåþ, ðîç÷àðóâàííÿì ³ ï³äë³ñòþ, õòî,
îäíàê, íå ïðèïèíèâ áîðîòüáè çà âëàñíó ñïðàâó
³ âëàñíå ùàñòÿ, òîé ³ç ïîäâ³éíîþ ñèëîþ çíå-
ñèëüíîãî çâîðóøåííÿ â³ä÷óâàòèìå îòå ðàïòîâå
çíèêíåííÿ î÷³êóâàíîãî òèñêó, ùî éîãî ÷èíèòü
ñâ³ò, ÿêå ç’ÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ ç ³êîíàìè,
òâîðàìè ìèñòåöòâà ³ ïðèðîäè, ç ä³òüìè, â öåðêâ³,
ó ëþáîâ³. Òàêîãî ðîäó ñëüîçè ïðîëèâàþòü ðàäøå
÷îëîâ³êè, àí³æ æ³íêè, àäæå ¿õ äæåðåëîì º í³÷èì
íå çàñëóæåíèé ñïîê³é ó áîðîòüá³ ç³ ñâ³òîì.

Òå æ ñàìå ñòîñóºòüñÿ ïåðèïåò³¿. Íàïðóæå-
íèé, âèìóøåíèé ñòàí çàáóäüêóâàòîñòè, ëåãêî-
âàæíîñòè, äîâãîòðèâàëèé òèñê íåñòàòêó ³ ñìóòêó
çì³íþþòüñÿ ðàïòîì íà ñòàí ðîçñëàáëåííÿ. Ç íà-
ñò³ëüêè ðàïòîâîþ çì³íîþ, ÿêà íåìîâ ïðèñîðîì-
ëþº ëþäèíó â ¿¿ íàñòóïàëüí³é ÷è îáîðîíí³é
ïîçèö³¿, ùî ñòàº òåïåð áåçïðåäìåòíîþ, îäíàê
äóæå ÷àñòî ïîºäíóºòüñÿ (÷åðåç êîíòðàñòóâàííÿ
íîâîãî ñòàíó ç³ ñòàðèì) ñï³â÷óòòÿ äî ñàìîãî ñåáå.
Ðàçîì ³ç â³ä÷óòòÿì çâ³ëüíåííÿ ç æàëþ ³ ðàäîñòè,
ó íîâîìó íàðîäæåíí³ äî íàâåðíåííÿ, ç’ÿâëÿºòüñÿ
ñâ³äîì³ñòü çàçíàíîãî ñìóòêó, çä³éñíåíî¿ íåñïðà-
âåäëèâîñòè, çàíàïàùåíèõ ìîæëèâîñòåé, íåïå-
ðåæèòîãî æèòòÿ. Ùàñòÿ çâ³ëüíåííÿ ³ ñëàáê³ñòü
óïîêîðåííÿ çì³øóºòüñÿ òóò ç áîëåì ÷åðåç òå,
ùî áåçïîâîðîòíî âòðà÷åíå, áîëåì, ÿêèé â³ääà-
ëÿº íàñ â³ä íàñ ñàìèõ. Ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ òå, ùî Øîïåíãàâåð íåñëóøíî îêðåñ-
ëèâ ÿê çàãàëüíó ïðè÷èíó ïëà÷ó: îá’ºêòèâ³çàö³ÿ
âëàñíîãî áîëþ ó á³ëü í³áèòî ÷óæèé, ó ÿêèé âñëó-
õàþñü, ÿêîìó ñï³â÷óâàþ ³ â ÿêîìó â³äêðèâàþ,
ùî «ÿ» ³ º òèì, êîìó ñï³â÷óâàþ.

Äëÿ ïëà÷ó, ùî ñóïðîâîäæóº ðàïòîâó âíóòð³ø-
íþ çì³íó íå º, îòæå, âèð³øàëüíèì ëèøå çíèê-
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íåííÿ ïåâíîãî íàïðóæåííÿ, ðîçì’ÿêøåííÿ ïåâ-
íî¿ âíóòð³øíüî¿ çàòâåðä³ëîñòè, ñïîãëÿäàííÿ
æèòòÿ, ÿêîãî íå ìîæíà âæå äîñÿãòè, âîñêðåñè-
òè, â³äíàéòè. Áåç òàêîãî ñïîñòåðåæåííÿ, ÿêå ìàº
õàðàêòåð åìîö³éíîãî ï³çíàííÿ, íàïðóæåííÿ íå
â³äõîäèòü. Ñêèäàºòüñÿ íà òå, ùî æàëü íå º ïðîñ-
òî ñêëàäåíèì ç³ çì³ñòó ï³çíàííÿ íà çðàçîê: «íå
òðåáà ìåí³ áóëî òîãî ðîáèòè», «ÿêáè ÿ òîãî íå
â÷èíèâ» òîùî, à òàêîæ ç âàæêîãî â³ä÷óòòÿ äàðåì-
íîñòè áàæàííÿ, ùîá ïî÷àòè âñå ñïî÷àòêó, àëå º
ïåðâ³ñíèì êîìïðîì³ñîì ÷åðåç â³äêèäàííÿ íàñ
íàçàä äî ïî÷àòêó, â ïåðâ³ñí³ñòü, ³ öåé êîìï-
ðîì³ñ ïðîáóºìî ñîá³ ïîÿñíèòè ëèøå ÷åðåç ñõå-
ìó åìîö³éíèõ ³ ï³çíàâàëüíèõ ñêëàäíèê³â. Òå ñàìå
ñòîñóºòüñÿ æàëþ, à òàêîæ ñîðîìó, ïîðèâ÷àñòî¿
ðàäîñòè çâ³ëüíåííÿ, íîâî¿ çóñòð³÷³, íàâåðíåí-
íÿ. Ö³ ïî÷óòòÿ ä³þòü ÿê ðîçñëàáëåííÿ ÷åðåç
êîíòðàñò ç êîëèøí³ì òÿãàðåì, ç ïåðåìîæåíîþ
í³÷÷þ, íå ëèøå çàâäÿêè ïîçèòèâíèì ÿêîñòÿì
íîâîãî ñòàíó, â ÿêèõ ïåðåáóâàº ëþäèíà. ̄ ¿ ñòàâ-
ëÿòü ïîì³æ äâîìà îñòàòî÷íèìè ïóíêòàìè ó íå-
â³äâîðîòíîìó ïëèí³ ÷àñó: ïåðåä íåïîâòîðí³ñòþ
æèòòÿ âîíà äîñâ³ä÷óº âëàñíó ìèíóù³ñòü.

Òîìó-òî ìèíóù³ñòü – ÿê íåì³÷, ÿê áåçñèëëÿ
– ïðîìîâëÿº äî íàñ òèì ñèëüí³øå, ùî ñèëüí³-
øå âèäàºòüñÿ âîíà ïîâ’ÿçàíîþ ç îñíîâíèìè
óìîâàìè íàøîãî ³ñíóâàííÿ. Äèòèíà ïëà÷å, áî
íå ä³ñòàëà ÷îãîñü, ùî õî÷å ìàòè, áî ìóñèòü ñëó-
õàòèñü íàêàçó, áî ïî÷óâàºòüñÿ îáðàæåíîþ àáî
ïîëèøåíîþ ñàìà íà ñåáå. Çäîáóâàº äîñâ³ä âëàñ-
íî¿ ìèíóùîñòè ëèøå ñòîñîâíî âñåïåðåìîæíî¿
ñèëè çîâí³øíüî¿ ³íãåðåíö³¿. Ëèøå â äîðîñëî¿
ëþäèíè ç’ÿâëÿºòüñÿ ðîçóì³ííÿ, ùî ¿¿ âëàñíà
êîíñòèòóö³ÿ, äæåðåëî áóäü-ÿêî¿ ñèëè ³ ñïðàâæ-
íüî¿ (àáî æ òàêî¿, ùî ââàæàºòüñÿ çà ñïðàâæíþ)
ñâîáîäè, ¿¿ âëàñíà âèíàõ³äëèâ³ñòü ³ ìîæëèâ³ñòü
ïåðåâèùåííÿ ñàìî¿ ñåáå º âîäíî÷àñ ¿¿ âëàñíîþ
ìåæåþ, îá ÿêó âîíà ðîçáèâàºòüñÿ. Òîìó íåâñè-
õàþ÷èì äæåðåëîì ïëà÷ó, äî òîãî æ ïëà÷ó, ÿêèé
âæå íå º îð³ºíòîâàíèì íà âëàñíó îñîáó, ñòàº

òðàã³÷íèé êîíôë³êò, ÿêèé, îäíàê, íå ðîç³ãðóºòü-
ñÿ ëèøå ïîì³æ äîáðîì ³ çëîì, ñâîáîäîþ ³ ñâ³òîì
ÿê äâîìà çîâí³øí³ìè ñèëàìè, íà âïëèâ ÿêèõ
ïðèðå÷åíî ëþäèíó. Ðîç³ãðóºòüñÿ â³í ïîì³æ òèì,
÷èì ëþäèíà º ³ ùî ïîâèííà ÷èíèòè, ³ òèì, ùî
âèíèêàº ç òèõ îáóìîâëåíü, ÿê³ íàáèðàþòü âèãëÿ-
äó çàãóáëåíî¿ äîë³, ÿê êîíå÷í³ñòü, íàäàíà ñâîáî-
äîþ. Ìîæëèâî, Àð³ñòîòåë³â àíàë³ç î÷èñíî¿ ä³¿,
ùî â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ñòðàõ ³ ìèëîñåðäÿ (ñï³â-
÷óòòÿ), íàäòî çîñåðåäæåíèé íà ÷àñîâîìó àñïåêò³.
Ìîæëèâî, ñòðàõ ³ ìèëîñåðäÿ º, ÿêðàç, âèðàçàìè
ïåâíîãî ïåðåéíÿòòÿ, ÿêå ëåæèòü ãëèáøå ³ äæå-
ðåëîì ÿêîãî íå º ëÿê ïåðåä äîëåþ ÷è æàëîù³
÷åðåç çàãèáåëü ãåðîÿ, àëå íàâïàêè – ò³ëüêè âîíî
âèêëèêàº ö³ ïî÷óòòÿ. Õàé òàì ÿê, àëå òèì, ùî
íàéá³ëüøå çà÷³ïàº íàñ ó òðàã³÷íîìó êîíôë³êò³,
º çóñòð³÷ ç íåìèíó÷³ñòþ, äî ÿêî¿ äîõîäèòü çàâ-
äÿêè âòðó÷àííþ ñàìî¿ ëþäèíè.

Â åñòåòèö³ òðàã³çìó íåîäíîðàçîâî ïîðóøó-
âàëîñÿ ïèòàííÿ, ÷îìó ôåíîìåí íåîáõ³äíîñòè,
íàêëàäåíî¿ ñâîáîäîþ, íå âèêëèêàº êîì³÷íîãî
åôåêòó. Ç ñóòî ôîðìàëüíî¿ òî÷êè çîðó òðàã³÷í³
³ êîì³÷í³ êîíôë³êòè ì³æ ñîáîþ áëèçüêî ñïîð³ä-
íåí³. ×è íà õàðàêòåð êîíôë³êòó âïëèâàþòü éîãî
ðåçóëüòàòè (òîáòî ÿêùî âñå çàê³í÷óºòüñÿ äîáðå
– ìàº ì³ñöå ñì³õ ðîçñëàáëåííÿ, à ÿêùî çàê³í-
÷óºòüñÿ çëå, òî äîðå÷íèì º ïëà÷)? Á³ëüø ïðî-
íèêëèâ³ äîñë³äíèêè çàâæäè â³äêèäàëè òàêó
â³äïîâ³äü. (...)

Ñâîáîäà ³ íåîáõ³äí³ñòü, íàì³ðè ³ â÷èíêè,
ïî÷àòîê ³ ê³íåöü ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè îäèí îä-
íîìó ³ ðåàë³çóâàòèñÿ íà îäíîìó é òîìó æ ð³âí³
áóòòÿ. Ëèøå â öåé ñïîñ³á áóäå çáåðåæåíà ïîâàãà,
ìîæíà óíèêíóòè áóäü-ÿêî¿ àáåðàö³¿ (â³äõèëåííÿ,
çáî÷åííÿ) â íàïðÿì³ çîâí³øíîñòè ³ âèïàäêîâîñ-
òè, ÿê³ ïðîòèñòàâëÿþòüñÿ íåïîõèòí³é õîä³ äîë³.
Ïðàâäèâ³ñòü òîãî, ùî, ïîïðè âñå, ô³çè÷íà ïðè-
ðîäà, íåïåðåäáà÷óâàí³ñòü çîâí³øí³õ îáñòàâèí,
íà ÿê³ ëþäèíà ïðèðå÷åíà ÷åðåç ñâîº ò³ëî ³ äóøó,
ó êîñì³÷íîìó êîíôë³êò³ ìîæå ùå âèêëèêàòè
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åôåêò òðàã³÷íîãî, ïðîãëÿäàºòüñÿ â ö³ëîìó ïðîñ-
òîð³ òðàã³êîìåä³¿. Íåçàáóòí³ì äëÿ êîæíîãî, õòî
áà÷èâ ô³ëüì ïðî Äîí Ê³õîòà, º ê³íö³âêà, êîëè
ãåðîé, íàïàäàþ÷è íà â³òðÿê, ñàì íàäÿãàº ñâîþ
ï³êó íà êðèëî â³òðÿêà, ÷åðåç ùî, íà÷åáòî âèïàä-
êîâî, íàãàäóº ëþäèíó, ÿêó ëàìàþòü íà êîëåñ³,
ðîç³ï’ÿòó âëàñíîþ ³äåºþ ëèöàðñòâà: ðîç³ï’ÿòó ç
âëàñíîãî äîðó÷åííÿ ³ áåç øàíñó íà ïîðÿòóíîê.

Ó êîíôë³êò³, òðàã³÷íîìó ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ
äîëÿ àáî ¿¿ ñï³âåöü â³äìîâëÿþòüñÿ â³ä ÷îðíèõ
õàðàêòåð³â, ìîðàëüíèõ äèëåì ³ íàäòî ïðîñòîãî
ïîðÿäêó ñâ³òó, ìèíóù³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê ãî-
ëîâíà óìîâà íàøîãî ³ñíóâàííÿ. Îäíàê âîíà
ìîæå ïðîÿâèòèñÿ ³ ïîçà ñèòóàö³ºþ êîíôë³êòó,
ó âñ³õ ôîðìàõ åìîö³éíîãî óñâ³äîìëåííÿ íàøî¿
ìèíóùîñòè. Äëÿ íàøèõ ñó÷àñíèê³â ðîçóì³ííÿ
ñâ³òîâîãî áîëþ (Weltschmerz) º ÷èìîñü, ùî íà-
ëåæèòü, ïîçà ñóìí³âîì, äî ìèíóëî¿ åïîõè. ¯ì
íå çíàéîì³ æîäí³ ïî÷óòòÿ âñåëåíñüêîãî âèì³ðó,
à áóäü-ÿêà äåìîíñòðàö³ÿ ïî÷óòòÿ º äëÿ íèõ ÷è-
ìîñü, ÷îãî íàëåæèòü ñîðîìèòèñü. Í³êîìó, îäíàê,
íå º ÷óæèì â³ä÷óòòÿ ïðîìèíàëüíîñòè, íåïîâ-
òîðíîñòè, íàâ³òü ÿêùî âîíî íå äîðîñòàº äî ÿêî-
ãîñü ðîìàíòè÷íîãî ñìóòêó. Ìåëàíõîë³ÿ ³ ñìóòîê
çà ìîëîä³ñòþ, ùî ïðîìèíóëà, íå îìèíàº íàâ³òü
íàéá³ëüø òâåðåçîìèñëÿ÷èõ.

Íåìàº ñåíñó îïèðàòèñÿ òîìó, ùî òèì ôàê-
òîðîì, ÿêèé óìîæëèâëþº çóñòð³÷ ç ìèíóù³ñòþ
â ÷èñò³øèé ³ îá’ºêòèâí³øèé ñïîñ³á, º ïî÷óòòÿ
àáî æ òðàã³÷íå ç³òêíåííÿ ç ñèëîþ ïðèçíà÷åííÿ.
Ñï³ëüíèì äëÿ îáîõ º áåçïîñåðåäí³é âèêëèê îñ-
òàòî÷íîñò³ ³ íåâ³äâîðîòíîñò³. Â îáîõ âèïàäêàõ
ëþäñüêà îäèíèöÿ ïî÷óâàºòüñÿ âèíåñåíîþ ïîíàä
ñâîº ³çîëüîâàíå ³ âèïàäêîâå ³ñíóâàííÿ, à â ïåâ-
íîñò³ ïðîìèíàííÿ – âîäíî÷àñ ïðèãíîáëåíîþ
³ ï³äíåñåíîþ. ×àñè, êîëè ñìåðòü ÷èãàëà íà âó-
ëèö³, ïîòóæí³ çì³íè, ð³çí³ íåùàñòÿ ï³äòâåðäæó-
þòü áåçâàðò³ñí³ñòü ³ñíóâàííÿ, íå çíîñÿòü àí³
ñâ³òîâîãî áîëþ, àí³ òðàãåä³¿, âò³êàþòü â³ä ñë³ç,
ùî íàïëèâàþòü ïåðåä êàðòèíîþ æèòòÿ, îñê³ëüêè

âîíè ìàþòü äîñèòü ñë³ç â òðóä³ æèòòÿ ³ ðîç÷àðó-
âàííÿõ.

Ïëà÷ íå çàâæäè â³äïîâ³äàº î÷èùåííþ ³ ðîç-
ñëàáëåííþ. Â³ä÷óòòÿ áåçñèëëÿ ìîæå ç’ÿâèòèñÿ
íàïðèê³íö³ äàðåìíî¿ áîðîòüáè, à òàêîæ ÿê ðå-
çóëüòàò áîë³ñíîãî êîìïðîì³ñó. Ó ïåðèïåò³ÿõ
³ çóñòð³÷àõ ³ç òèì, ùî º íåç³ñòàâíèì ³ îñòàòî÷-
íèì, öå â³ä÷óòòÿ ìîæå áóòè âèðàçîì ðàä³ñíî¿
êàï³òóëÿö³¿ ïåðåä òèì, ùî ïåðåìîæíå. Òåðï³í-
íÿ (÷è íàâ³òü ñï³â÷óòòÿ) íå º, îòæå, íåîáõ³äíè-
ìè óìîâàìè, íàâ³òü ÿêùî ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
ëþäè óëÿãàþòü ñâî¿é ìèíóùîñò³ íåìîâ òÿãàðåâ³,
³ â áîëþ, òåðï³íí³, ñìóòêó ³ ïðèãíîáëåíí³ â³ä÷ó-
âàþòü ¿¿ ÿê óâ’ÿçíåííÿ â ïåâíèõ ðàìêàõ. Âèð³-
øàëüíèì òóò º ëèøå â³ä÷óòòÿ óïîêîðåííÿ ÿê
çâîðóøåííÿ, ùî îá³éìàº ö³ëó ëþäèíó, ÿêîìó
âîíà ï³ääàºòüñÿ áåççàñòåðåæíî, òàê, ùî âæå íå
ñïðîìîæíà â³äïîâ³äàòè ç ïîçèö³¿ â³ääàëåíîñòè.
Âòðàòà ðåçîíó îçíà÷àº òóò âòðàòó ñòàâëåííÿ äî
ñâ³òó, à òàêîæ ñàìîêîíòðîëþ, ³ âòðàòó öþ ìîæ-
íà ñïîñòåð³ãàòè ùå â åêñïðåñ³¿.

Ïåðåêëàëà Çîðÿíà Êóðäèíà
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Ìî¿ì ïàö³ºíòàì, ÷èÿ ìóæí³ñòü äèâèòèñÿ
â î÷³ âëàñíîìó æàõîâ³ é â³ä÷àþ

 íàäèõíóëà ìåíå íàïèñàòè öþ êíèãó

Øèçî¿äíå â³äõèëåííÿ
Òåðì³í øèçî¿ä ìàº äâà çíà÷åííÿ. Ïî-ïåðøå,

â³í îçíà÷àº òåíäåíö³þ â³ääàëÿòèñÿ â³ä ðåàëüíî-
ñòè, ³ ïî-äðóãå, ðîçùåïëåííÿ ºäíîñòè îñîáèñ-
òîñòè. Îäèí àñïåêò ïîâ’ÿçàíèé ç èíøèì, ³ ö³
çì³íí³ äîçâîëÿþòü ñóäèòè ïðî åìîö³éíå çäîðî-
â’ÿ ÷è çàõâîðþâàííÿ ëþäèíè.

Åìîö³éíå çäîðîâ’ÿ îñîáèñòîñòè íåìîæëèâå
áåç ¿¿ ºäíîñòè é ïîâíîö³ííîãî êîíòàêòó ç ðåàëü-
í³ñòþ. Ïðè øèçîôðåí³¿ îñîáèñò³ñòü â³äîêðåìëå-
íà â³ä ðåàëüíîñòè ÷è âò³êàº â³ä íå¿. Øèçî¿äíèé
ñòàí ëåæèòü ì³æ êðàéí³ìè òî÷êàìè çäîðîâ’ÿ
³ íåäóãè; öå îçíà÷àº, ùî ºäí³ñòü îñîáèñòîñòè
çáåð³ãàºòüñÿ çàâäÿêè ñèë³ ðàö³îíàëüíîãî ìèñ-
ëåííÿ, à â³äõ³ä â³ä ðåàëüíîñòè ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê
åìîö³éíèé â³äðèâ. ²ëþñòðàö³þ öüîãî áà÷èìî íà
ðèñóíêó.

Ó öþ ñõåìó âïèñàíî é ò³ â³äõèëåííÿ, ÿê³ ìè
íàçèâàºìî íåâðîçàìè. ßê ïèøå À. Ï. Ìîéç
(A. P. Moyes), íåâðîçè – öå «ãðóïà â³äíîñíî
ì’ÿêèõ îñîáèñò³ñíèõ â³äõèëåíü». Öå íå îçíà÷àº,
ùî íåâðîòè÷íà ëþäèíà ìàº äîáðå ³íòåãðîâàíó
îñîáèñò³ñòü. Êîæíà íåâðîòè÷íà ïðîáëåìà âè-
ïëèâàº ç êîíôë³êòó, ùî ò³ºþ ÷è ò³ºþ ì³ðîþ ðîç-
ùåïëþº îñîáèñò³ñòü ³ çìåíøóº ¿¿ êîíòàêò ç ðå-
àëüí³ñòþ. Ëþäèíà â³äõèëÿºòüñÿ â³ä ðåàëüíîñòè
ïðè íåâðîçàõ ³ ïðè ïñèõîçàõ; çà Ôðîéäîì,
â³äì³íí³ñòü òóò ïîëÿãàº â òîìó, ùî íåâðîòèê
³ãíîðóº ðåàëüí³ñòü, à ïñèõîòèê ¿¿ çàïåðå÷óº.
Ïðîòå áóäü-
ÿêèé â³äõ³ä â³ä
ðåàëüíîñòè –
öå âèÿâ øèçî-
¿äíîãî â³äõè-
ëåííÿ.

Íåâðîòè÷í³ ñèìïòîìè, âèð³çíÿþ÷èñü íà
ôîí³, çäàâàëîñü áè, ïðèñòîñîâàíî¿ îñîáèñòîñ-
òè, ìàþòü äðàìàòè÷íó âëàñòèâ³ñòü, ÿêà äîì³íóº
â êë³í³÷í³é êàðòèí³. Íåâðîòè÷íà ôîá³ÿ, îáñåñ³ÿ
÷è êîìïóëüñèâíà ïîâåä³íêà ÷àñòî áóâàþòü òà-
êèìè ñèëüíèìè, ùî ôîêóñóþòü íà ñîá³ óâàãó,
âèêëþ÷àþ÷è ç ïîëÿ çîðó ðîçùåïëåí³ñòü, ùî
ëåæèòü ãëèáøå. Ó òàêîìó âèïàäêó ë³êóâàííÿ
ñïðÿìîâàíå íà ñèìïòîì, à íå íà ïðîáëåìó îñî-
áèñòîñòè. Áåç ñóìí³âó, òàêèé ï³äõ³ä ìåíø åôåê-
òèâíèé, àí³æ òîé, ùî ðîçãëÿäàº ñèìïòîìè ÿê
âèÿâ áàçèñíîãî êîíôë³êòó ß ³ ò³ëà òà ÿêèé ñïðÿ-
ìîâóº çóñèëëÿ íà ë³êóâàííÿ ñàìå öüîãî ãëèáèí-
íîãî ðîçëàìó. Íà íàâåäåíîìó ðèñóíêîâ³ ÿ ïîì³ñ-
òèâ íåâðîçè â äóæêè, ùîá çàçíà÷èòè, ùî øè-
çî¿äíèé ôåíîìåí âêëþ÷àº ¿õ òàêîæ.

Ïåðåì³ùåííÿ ³íòåðåñó ïñèõ³ÿòðà ç ñèìïòîìó
íà îñîáèñò³ñòü ïàö³ºíòà ïîãëèáëþº ðîçóì³ííÿ
ïðîáëåìè øèçî¿äà. ßêùî ïñèõîòåðàïåâò ðîçóì³º
â³äñóòí³ñòü ïî÷óòò³â, åìîö³éíå â³äîêðåìëåííÿ
³ äåïåðñîíàë³çàö³þ ïàö³ºíò³â, â³í ãëèáøå ïðî-
íèêàº â ¿õ ñêðóòíå ñòàíîâèùå. ßê ïðàâèëî, áóâàº
çðîçóì³ëî, ùî ôîðìóâàííÿ ñèìïòîìó âèçíà÷å-
íî øèçî¿äíèì ñòàíîì ç éîãî ãëèáîêî ïðèõîâà-
íîþ òðèâîæí³ñòþ. Âàæëèâî òå, ÿê ñèìïòîì
â³äõèëÿº ³íäèâ³äà, à ñàì â³í ó ïðîöåñ³ òåðàï³¿
â³ä³ãðàº âòîðèííó ôóíêö³þ. ßêùî ñèìïòîìè
çí³ìàþòüñÿ, à ãëèáèííå øèçî¿äíå â³äõèëåííÿ
òàê äî ê³íöÿ ³ íå çðîçóì³ëè, òî ïàö³ºíò ñïðèé-
ìàº ë³êóâàííÿ ÿê ï³äòðèìêó ³ éîãî ðåçóëüòàò º
òèì÷àñîâèì. Â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ïîäîëàíî øè-
çî¿äíå ðîçùåïëåííÿ, çàëåæèòü ïðîñóâàííÿ ïà-

ö³ºíòà íà âñ³õ
ð³âíÿõ îñîáè-
ñòîñòè.

Õî÷à ïñè-
õîòåðàïåâòàì
â³äîìî, ùî
ø è ç î ¿ ä í ³
â ³äõèëåííÿ

Åìîö³éíå çäîðîâ’ÿ       Åìîö³éíå çàõâîðþâàííÿ

Íîðìà (Íåâðîòè÷íèé ñòàí) Øèçî¿äíèé ñòàí Ñòàí øèçîôðåí³¿

Êîíòàêò ç ðåàëüí³ñòþ. ªäí³ñòü îñîáèñòîñòè
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òðàïëÿþòüñÿ ÷àñòî, ñóñï³ëüñòâî, ÿê ïðàâèëî,
³ãíîðóº öå â³äõèëåííÿ. Ñåðåäíþ ëþäèíó ³ äàë³
ðîçãëÿäàþòü ç òî÷êè çîðó íåâðîòè÷íèõ ñèìï-
òîì³â, ââàæàþ÷è, ùî êîëè òðèâîãè íåìàº, òî
âñå ãàðàçä. Íàñë³äêè òàêî¿ ïîçèö³¿ ìîæóòü áóòè
êàòàñòðîô³÷íèìè, ÿê ó âèïàäêó ç ìîëîäîþ îñî-
áîþ, ÿêà ðàïòîì íàêëàäàº íà ñåáå ðóêè, íå
ñòðàæäàþ÷è òàê çâàíèì íåâðîòè÷íèì íàäëîìîì.
Àëå ÿêùî íàâ³òü òðàãåä³¿ íå ñòàºòüñÿ, âïëèâ
øèçî¿äíîãî â³äõèëåííÿ òàêèé ñåðéîçíèé, ùî ìè
íå ìîæåìî éîãî çíåõòóâàòè ó ïîâåä³íö³ íåâðî-
òèêà ÷è ÷åêàòè, êîëè íàñòàíå êðèçà.

Ï³çíº îòðîöòâî – êðèòè÷íèé ïåð³îä äëÿ
øèçî¿äíîãî ³íäèâ³äóóìà. Ñèëüí³ ñåêñóàëüí³
â³ä÷óòòÿ, ÿê³ â öåé ÷àñ ñïîâíþþòü éîãî ò³ëî,
÷àñòî ï³äðèâàþòü âðåãóëüîâàí³ñòü, ÿêó ðàí³øå
âäàâàëîñÿ çáåðåãòè. Áàãàòî ìîëîäèõ ëþäåé íå
çäàòí³ òîä³ çàê³í÷èòè íàâ÷àííÿ â ñòàðøèõ êëà-
ñàõ ÷è ðîáëÿòü öå ç âåëèêèìè çóñèëëÿìè, àëå
âñå éäå øêåðåáåðòü, êîëè ïî÷èíàºòüñÿ íàâ÷àí-
íÿ â êîëåäæ³, à öå æ ìîæå áóòè ïîâåðõîâèì
âèÿâîì ïðîáëåìè, ïðî ÿêó ìè ãîâîðèìî.

Ï³äë³òîê, ÿêèé ÷óäîâî íàâ÷àâñÿ ó øêîë³, ñòè-
êàºòüñÿ ç òðóäíîùàìè. Îòðèìóº ïîãàí³ îö³íêè,
âòðà÷àº ³íòåðåñ, ñòàº íåñïîê³éíèì, éîãî çàðà-
õîâóþòü äî «âàæêèõ». Áàòüêè çàââàæóþòü, ùî
â³í íåäèñöèïë³íîâàíèé, ùî â íüîãî ñëàáêà ñèëà
âîë³, ùî â³í áóíòóº àáî ñòàº ëþäèíîþ íàñòðîþ.
Âîíè ìîæóòü çàïëþùèòè î÷³ íà éîãî òðóäíîù³,
ñïîä³âàþ÷èñü, ùî â³í ¿õ ïåðåðîñòå, àëå çàçâè-
÷àé ö³ ñïîä³âàííÿ íå âèïðàâäîâóþòüñÿ. Âîíè
ìîæóòü ëàÿòè ï³äë³òêà, íàìàãàþ÷èñü çìóñèòè
éîãî äî á³ëüø â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîçèö³¿, àëå é öå,
ÿê ïðàâèëî, çàê³í÷óºòüñÿ íåâäà÷åþ. Âðåøò³-
ðåøò áàòüêè íåîõî÷å çâèêàþòü äî äóìêè, ùî
ä³òè, ùå äîíåäàâíà áëàãîïîëó÷í³, ïîòðàïèëè äî
÷èñëà «â³äðàõîâàíèõ ç³ øêîëè» àáî ïðîñòî òèõ,
ùî «ïîïëèâëè çà òå÷³ºþ», ùî áàãàòüîõ ìîëîäèõ
ëþäåé ç äîáðîãî ñåðåäîâèùà ïîãëèíóëà æàãà
ðóéíóâàííÿ, ùî âîíè ñòàëè ïðàâîïîðóøíèêàìè;

áàòüêè çäàþòüñÿ ³ âæå íå íàìàãàþòüñÿ çðîçóì³òè,
ùî â³äáóâàºòüñÿ ç ¿õí³ìè ìàéæå äîðîñëèìè
ä³òüìè.

Øèçî¿äíèé ³íäèâ³ä íå ìîæå îïèñàòè ñâîþ
ïðîáëåìó. Çà éîãî ñïðèéíÿòòÿì, â³í çàâæäè ìàâ
òðóäíîù³. Â³í çíàº, «ùî ùîñü íå òàê», àëå öå
òóìàííå çíàííÿ, ÿêå íå âäàºòüñÿ îêðåñëèòè ñëî-
âàìè. Íå çíàéøîâøè ðîçóì³ííÿ ç áîêó â÷èòåë³â
³ áàòüê³â, â³í âïàäàº ó âíóòð³øí³é â³ä÷àé. Òàêà
îñîáà ìîæå çóñòð³òè èíøèõ îñ³á, ÿê³ ïîä³ëÿòè-
ìóòü éîãî ïðîáëåìè, ³ âñòàíîâèòè ç öèìè ëþäü-
ìè ñòîñóíêè, áàçîâàí³ íà ìîäåë³ «èíøîãî» ³ñíó-
âàííÿ. Â³í íàâ³òü ìîæå ðàö³îíàë³çóâàòè ñâîþ
ïîâåä³íêó é â³äíàéòè äåÿêå â³ä÷óòòÿ ïåðåâàãè,
ïðîãîëîñèâøè, ùî â³í íå «íàòîâï».

Ùîáè îêðåñëèòè ð³çí³ ôîðìè øèçî¿äíîãî
â³äõèëåííÿ, îá’ºäíàí³ çàãàëüíèìè ðèñàìè, õî÷ó
íàâåñòè ÷îòèðè ïðèêëàäè ç ïðàêòèêè. Êîæíå ç
öèõ â³äõèëåíü áóëî äîñòàòíüî âàæêèì ³ ïîòðå-
áóâàëî òåðàïåâòè÷íîãî âòðó÷àííÿ, ÿêå áóëî ïðî-
³ãíîðîâàíî, ³ ñïðàâà ä³éøëà äî êðèçè.

Ð³çí³ øèçî¿äí³ îñîáèñòîñò³ ³ ¿õíÿ ïîâåä³íêà
Ç Äæåêîì ÿ âïåðøå çóñòð³âñÿ, êîëè â³í ìàâ

23 ðîêè. Éîãî âèãíàëè ç³ øêîëè ó â³ñ³ìíàäöÿòü,
ï³ñëÿ öüîãî â³í ïðîâ³â ð³ê, âèêîíóþ÷è ôîëüê-
ëîðí³ ï³ñí³ â êàôå. Ïîò³ì áóëî äâà ðîêè é
â³éñüêó, ï³ñëÿ ÿêîãî õëîïåöü êî÷óâàâ ç îäí³º¿
ðîáîòè íà èíøó.

Êðèçà ñòàëàñÿ ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ ç àðì³¿. Ó
êîìïàí³¿ äðóç³â â³í ïðèéíÿâ äîçó ìåñêàë³íî –
ãàëþöèíîãåííîãî íàðêîòè÷íîãî ïðåïàðàòó.
Åìîö³éíå ïåðåæèòòÿ, ÿêå õëîïöåâ³ äîâåëîñÿ
ïåðåæèòè ï³ä ä³ºþ íàðêîòèêà, éîãî ïðèãîëîì-
øèëî. Â³í ìîâèâ: «Òå, ùî ÿ ïîáà÷èâ, íåìîæëèâî
îïèñàòè. ß áà÷èâ æ³íîê ó âñ³ëÿêèõ âèêëè÷íèõ
ïîçàõ. Êîëè ÿ ç öüîãî âèõîäèâ, òî íåíàâèä³â
ñåáå. Ìåíå ìîðäóâàëî ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç ñåêñîì. Öå äèâíî, ïîçàÿê ÿ âèñòóïàâ
ïðîòè ñåêñóàëüíèõ îáìåæåíü òîùî. ß ìîæó öå
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ïðîäóìàòè, àëå íå ìîæó ïîçáóòèñÿ ïî÷óòòÿ ïðî-
âèíè. Âîíî ìåíå ëÿêàº ³ ïðèãí³÷óº».

Öå ïåðåæèâàííÿ, ³íäóêîâàíå íàðêîòèêîì,
ö³ëêîâèòî çðóéíóâàëî âðåãóëüîâàí³ñòü Äæåêà.
Øèçî¿äíà òåíäåíö³ÿ éîãî îñîáè, ÿêà äî öüîãî
÷àñó ïåðåáóâàëà ï³ä êîíòðîëåì, ïðîðâàëà éîãî
é ïåðåòâîðèëàñÿ â ÿâí³ ñèìïòîìè õâîðîáè. Îñü
ÿê â³í ¿õ îïèñóº:

Ïåðåëÿê – ×àñîì ïåðåëÿê º òàêèì ñèëüíèì,
ùî ÿ íå ìîæó ïåðåáóâàòè ñàì. ß äóìàþ, ùî
ïðîñòî áîþñÿ ç³éòè ç ðîçóìó.

²ïîõîíäð³ÿ – Íàéìåíøèé ïðèù ÷è ïîäðÿïè-
íà àáî á³ëü ëÿêàþòü ìåíå äî ñìåðòè. ß â³äðàçó
æ äóìàþ ïðî ðàê, ñèô³ë³ñ...

Â³äðèâ – ÿêîñü ÿ â³ä÷óâ, ùî ìåíå íà÷åá òî
â³ä³ðâàëè â³ä ðåàëüíîñòè, â³ä ñïîñîáó ïåðåì³ùó-
âàòèñÿ: à îñòàíí³õ ê³ëüêà òèæí³â ÿ ïîñò³éíî
â³ä÷óâàþ, ùî ðóõàþñÿ òàê, í³áè çà ìíîþ õòîñü
ñïîñòåð³ãàº.

Êîëè ÷³òêî âèðàæåí³ ñèìïòîìè îïèñàí³ òà-
êèì ÷èíîì, ä³ÿãíîç ïîñòàâèòè íå òàê âæå é âàæ-
êî. Ïðîòå ïîìèëêîâî áóëî á ââàæàòè, ùî â ö³º¿
ëþäèíè ðàí³øå íå áóëî øèçî¿äíèõ ïðîÿâ³â.
Ìàëåíüêèì õëîï÷èêîì Äæåê ïåðåæèâ ñèëüíèé
ïåðåëÿê ó ôîðì³ í³÷íèõ êîøìàð³â. Ùå äèòè-
íîþ â³í áîðîâñÿ ç â³ä÷óòòÿì íåðåàëüíîñòè. Îñü
éîãî ñëîâà: «Ñê³ëüêè ñåáå ïàì’ÿòàþ (ç 6 ÷è 7
ðîê³â), çàâæäè ïî÷óâàâñÿ ÿêîñü íå òàê, àëå ïî-
ñò³éíî ïîãîäæóâàâñÿ ç áàòüêàìè, ùî öå íîð-
ìàëüíî. Â ñåðåäí³é øêîë³ ÿ çàçâè÷àé ïî÷óâàâñÿ
äèâíî: ñèäÿ÷è â êëàñ³, ÿ ñïîñòåð³ãàâ çà èíøè-
ìè ä³òüìè é äèâóâàâñÿ, ÿêùî âîíè â³ä÷óâàòè
òàêèé ñàìèé íåñïîê³é, ÿê ³ ÿ».

Á³äà â òîìó, ùî í³õòî ç íàéáëèæ÷îãî îòî÷åí-
íÿ Äæåêà íå çâåðíóâ óâàãó íà éîãî òðóäíîù³.
«Ìî¿ áàòüêè é äðóç³ ïåðåêîíóâàëè ìåíå, ùî öå
â³ä÷óòòÿ (íå òàêèé, äèâíèé) – íîðìàëüíå», –
ðîçïîâ³äàâ Äæåê. Òàêîãî òèïó ïåðåæèâàííÿ ñòà-
ëè äëÿ Äæåêà çàêîíîì³ðíèìè. Íàâ³òü í³÷í³ æàõè

â³í ÷àñòî ñïðèéìàâ ÿê «íîðìàëüí³» ÿâèùà, ÿê³
òðàïëÿþòüñÿ ó âñ³õ ï³äë³òê³â.

Îñîáëèâîñò³ éîãî ò³ëà áóëè òî÷íî øèçî¿äí³.
Â³í áóâ âèñîêèì, õóäîðëÿâèì, ðèã³äíèì, ìóñ-
êóëàòóðà íåäîñòàòíüî ðîçâèíåíà, ðóõëèâ³ñòü
³ äèõàííÿ îáìåæåí³. Ò³ëî âèäàâàëîñÿ íåæèâå,
ïîçàÿê Äæåê äàâíî â³ä³ðâàâ â³ä íüîãî ñâîº ß.
Â³í í³êîëè ñåðéîçíî íå çàéìàâñÿ ñïîðòîì ÷è
èíøîþ ô³çè÷íîþ àêòèâí³ñòþ. Éîãî ³ïîõîíäðè÷-
íà òðèâîæí³ñòü âèðàæàëà ñòðàõ ïåðåä âëàñíèì
ò³ëîì ³ â³äñóòí³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ ç íèì.

Ï³òåð – ñ³ìíàäöÿòèë³òí³é ï³äë³òîê, ÿêîãî
ñêåðóâàëè íà ïñèõ³ÿòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ
òðèâîæíîãî ³íöèäåíòó. ßêîñü óâå÷åð³, ïîñâà-
ðèâøèñü ³ç ïîäðóæêîþ, â³í íàïèâñÿ. Ïîò³ì, àáè
ïðîäåìîíñòðóâàòè ¿é, ÿê â³í äî íå¿ òÿãíåòüñÿ,
Ï³òåð âçÿâ ã³òàðó ³ çàñï³âàâ ïåðåä ¿¿ áóäèíêîì
ñåðåíàäó. Ïîçàÿê áóëà ï³çíÿ í³÷, â³í ðîçáóäèâ ¿¿
áàòüê³â. Àáè â³í çàìîâê, âîíè ïîêëèêàëè éîãî
â ä³ì. Îïèíèâøèñü óñåðåäèí³, Ï³òåð ñòàâ âèìà-
ãàòè, ùîá âîíè äàëè éîìó ìîæëèâ³ñòü ïîáà÷èòè-
ñÿ ç ¿õíüîþ äî÷êîþ, é, àáè ïðîäåìîíñòðóâàòè,
ÿê â³í ñõâèëüîâàíèé, âçÿâñÿ ïîãðîæóâàòè, ùî
çëàìàº ñîá³ ïàëåöü àáî ðóêó. Õëîïåöü òàê ðîç³é-
øîâñÿ, ùî äîâåëîñÿ ñèëîì³öü â³äâåçòè éîãî
äîäîìó.

×åðåç òðè ì³ñÿö³ Ï³òåð ïîòðàïèâ ó ùå îäíó
³ñòîð³þ. Ðàçîì ³ç ê³ëüêîìà äðóçÿìè â³í âèêðàâ
ìàøèíó. ¯¿ çíàéøëè ³ õëîïö³ ç³çíàëèñÿ â êðà-
ä³æö³, àëå ïîò³ì âîíè âòåêëè, ùîá (çà ñëîâàìè
Ï³òåðà) íå âïëóòóâàòè ó öå áàòüê³â. Ïðîíèê-
íóâøè â ïîðîæí³é ä³ì, âîíè êðàëè ïðîâ³ç³þ,
õîâàëèñÿ â³ä ïîë³ö³¿ ³ â òàêèé ñïîñ³á óñêëàäíèëè
ñâî¿ ñòîñóíêè ç³ çàêîíîì. Ïîçàÿê Ï³òåð áóâ
õëîïöåì ç õîðîøî¿ ðîäèíè, éîãî çàñóäèëè óìîâ-
íî. Ìàìà Ï³òåðà çâèíóâàòèëà ó ïðîòèçàêîíí³é
ïîâåä³íö³ èíøèõ ó÷àñíèê³â ³íöèäåíòó. Í³ öüîãî
ðàçó, àí³ ó âèïàäêó ç ïîäðóãîþ ñèíà ¿é íå ñïàëî
íà ãàäêó, ùî ç õëîïöåì ìîæå áóòè ùîñü
íåãàðàçä.
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Òå, ùî ç Ï³òåðîì â³äáóâàëîñÿ ùîñü íåíîð-
ìàëüíå, ìîæíà áóëî çàââàæèòè é ðàí³øå. Ùå
äî òîãî, ÿê ñòàëèñÿ äâà îïèñàíèõ ³íöèäåíòè, ó
Ï³òåðà áóëè òðóäíîù³ â øêîë³. Ï³ñëÿ äâîõ ðîê³â
õîðîøîãî íàâ÷àííÿ â ñòàðøèõ êëàñàõ õëîïöåâ³
ñòàëî âàæêî çîñåðåäæóâàòè óâàãó. Íàâ÷àííÿ
äàâàëîñÿ ç³ çóñèëëÿìè. Â³í ïî÷àâ ï³çíî ïîâåð-
òàòèñÿ äîäîìó, ïèòè – ñòàâ íåêåðîâàíèì. Àëå
í³êîãî öå íå õâèëþâàëî, äîêè íå íàñòàëà êðèçà.

Ï³òåð ìàâ ãàðíó ïîñòàâó, éîãî ò³ëî áóëî ïðî-
ïîðö³éíå. Îáëè÷÷ÿ âèðàæàëî íåâèíí³ñòü, àëå
èíøèõ ïî÷óòò³â íà íüîìó íå áóëî. Öÿ íåâèíí³ñòü
îáìàíþâàëà áëèçüêèõ. Î÷³ áóëè ÷èñòèìè é ïî-
ðîæí³ìè. Ïðî éîãî ò³ëî, îêð³ì òîãî, ùî âîíî
ìàëî íîðìàëüíèé çîâí³øí³é âèãëÿä, ìîæíà áóëî
ñêàçàòè, ùî âîíî áóëî âèñîêèì ³ âàæêèì. Ðóõè
– ïîì³òíî íåêîîðäèíîâàí³. Êîë³íà é êîñò³ áóëè
íàñò³ëüêè çàäåðåâ’ÿí³ëèìè, ùî â³í ëåäâå ðóõàâ
íèìè. Ï³òåð íå ìàâ â³ä÷óòòÿ ò³ëà, íàâ³òü êîëè
â³í ïîãðîæóâàâ â³äð³çàòè ñîá³ ðóêó.

Ï³ä ÷àñ íàøî¿ ðîçìîâè Ï³òåð ñêàçàâ, ùî ñåê-
ñóàëüíèé êîíòàêò ç éîãî ä³â÷èíîþ áóâ ºäèíèì
òåïëîì, ÿêå â³í ïåðåæèâ, ³ ùî æèòòÿ áåç öüîãî
ïîçáàâëåíå ñåíñó. Éìîâ³ðíî, ïîòðåáà â ò³ëåñ-
íîìó êîíòàêò³ áóëà òàêîþ ñèëüíîþ, ùî ïåðåâà-
æóâàëà âñ³ëÿê³ ðàö³îíàëüí³ âèñíîâêè. Áåç öüî-
ãî êîíòàêòó â³í â³ä÷óâàâ òàêó ìîðàëüíó ïîðîæ-
íå÷ó, ùî ìîðàëüí³ ïðèïèñè ãóáèëè äëÿ íüîãî
áóäü-ÿêó âàðò³ñòü. ß áà÷ó, ùî ïîä³áíèé ñòàí
òèïîâèé äëÿ âñ³õ ìàëîë³òí³õ ïðàâîïîðóøíèê³â,
ç ÿêèìè ÿ ìàâ ñïðàâó. Âîíè øóêàþòü ñòóñàí³â,
íàìàãàþ÷è õî÷ òàêèì ÷èíîì «çàðÿäèòè» ñâî¿
«ìåðòâ³» ò³ëà. ßê ïðàâèëî, ïîøóê çáóäæåííÿ
íàáóâàº ôîðìè íåáåçïå÷íî¿ åñêàïàäè ÷è áóíòó
ïðîòè àâòîðèòåò³â. Â³äñóòí³ñòü íîðìàëüíîãî
â³ä÷óòòÿ ò³ëà âèêëèêàº â öèõ ìîëîäèõ ëþäåé
ñåêñóàëüíó îäåðæèì³ñòü.

ßêùî íå ðîçóì³òè øèçî¿äíîãî â³äõèëåííÿ,
ïðîòèçàêîííà ïîâåä³íêà çàëèøàòèìåòüñÿ çàãàä-
êîþ äëÿ âëàäè é áàòüê³â. Ó öüîìó çâèíóâà÷óâà-

òèìóòü â³äñóòí³ñòü äèñöèïë³íè â ðîäèí³, ãîâî-
ðèòè, ùî ìîëîäü íå ìàº ìîðàëüíèõ ïðèíöèï³â.
Òàê³ âèçíà÷åííÿ, çâè÷àéíî, ìàþòü ñâîþ ÷àñòêó
ïðàâäè, àëå àáñîëþòíî íå âðàõîâóþòü òèõ ñèë,
ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü öþ ïðîáëåìó. ß, êîòðå ðîçâè-
âàºòüñÿ áåç ðåàëüíîñòè ò³ëåñíîãî ïî÷óòòÿ, ïðè-
çâîäèòü äî â³ä÷àþ ³ ñàìó ëþäèíó, ³ ¿¿ îòî÷åííÿ.

Äæåéí, äâàäöÿòèîäíîð³÷íà ìîëîäà æ³íêà,
çâåðíóëàñÿ äî òåðàïåâòà ï³ñëÿ òîãî, ÿê ðîçïàâ-
ñÿ ¿¿ ðîìàíòè÷íèé çâ’ÿçîê. Âîíà ïî÷óâàëàñÿ çà-
ãóáëåíîþ ³ çíåâ³ðåíîþ. Âîíà ââàæàëà, ùî ç ¿¿
îñîáèñò³ñòþ ùîñü ñåðéîçíî íå òàê, àëå íå çíà-
ëà, ùî ñàìå ³ ÿê äàòè ñîá³ ç öèì ðàäó. Óÿâëåííÿ
ïðî ¿¿ ïðîáëåìó ìîæíà îòðèìàòè ç ¿¿ ðîçïîâ³ä³:

«Ïàì’ÿòàþ, ÿê ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ïîäóìêè
âîþâàëà ç ñîáîþ. Îñîáëèâî âíî÷³, ëåæà÷è â
ë³æêó, ÿ â³ä÷óâàëà, ùî âîþþ ç ÷èìîñü ó ñîá³.
Ìåíå öå äóæå çàñìó÷óâàëî ³ âèêëèêàëî â³ä÷óò-
òÿ áåçíàä³éíîñòè. ß â³ä÷óâàëà ñîðîì é íå çíàëà,
êîãî ïðî öå çàïèòàòè.

Îäèíàäöÿòèð³÷íîþ ÿ â³äêðèëà âëàñíå ò³ëî.
Äî òîãî ÿ ââàæàëà éîãî òàêèì, ùî ñàìî ïî ñîá³
çðîçóì³ëå. ß äóæå ïîïîâí³ëà é ïî÷àëà óñâ³äîì-
ëþâàòè ñàìó ñåáå. Òîä³ æ ïî÷àëàñÿ ìåíñòðóà-
ö³ÿ. Ùî á³ëüøå ÿ ñîðîìèëàñÿ, òî á³ëüøå íàáè-
ðàëà âàãó ³ ïî÷óâàëàñÿ ùîðàç ìåíø ðåàëüíî.
×åðåç ð³ê ÿ ïî÷àëà ìàñòóðáóâàòè. ß äóìàëà, ùî
çàâàã³òí³þ ÷è çàõâîð³ëà íà âåíåðè÷íó íåäóãó.
Òîìó ÿ ïî÷óâàëàñÿ äóæå âèííîþ. Àëå ìóñèëà
ìàñòóðáóâàòè ïåðåä áóäü-ÿêîþ ñïðàâîþ, áî
èíàêøå íå ìîãëà í³÷îãî ðîáèòè. Êîëè ïèñàëà
øê³ëüíó ðîáîòó, òî ðîçòÿãóâàëà ¿¿, ïîêè íå çàê³í-
÷èëà ìàñòóðáóâàòè. Ò³ëüêè ï³ñëÿ öüîãî ìåí³ âäà-
âàëîñÿ ¿¿ äîïèñàòè.

Òîä³ ÿ ïîñò³éíî ôàíòàçóâàëà. Óÿâëÿëà, ùî
¿äó âåðõè. Êîíåé ìàëè âñ³, àëå ì³é áóâ íàéêðà-
ùèé.

×îëîâ³êè ìåíå æàõàëè. ß íå ìàëà â ñòàðøèõ
êëàñàõ äðóç³â, ëèøå îäíîãî â êîëåäæ³».
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Äæåéí âîþâàëà ç ñåêñóàëüíèìè ïî÷óòòÿìè.
Âîíà íå ìîãëà ¿õ í³ ïðèéíÿòè, àí³ ïðèòëóìèòè.
Â ðåçóëüòàò³ âèíèê ³íòåíñèâíèé êîíôë³êò, ùî
¿¿ ìó÷èâ, ³ ÿêîãî âîíà íàìàãàëàñÿ ïîçáóòèñÿ çà
äîïîìîãîþ ôàíòàç³é. Ó ¿¿ ìð³ÿõ êîíÿ ìîæíà
³íòåðïðåòóâàòè ÿê ñèìâîë ò³ëà, îñîáëèâî éîãî
íèæíüî¿ ïîëîâèíè. ¯¿ ñïðîáà çàïåðå÷óâàòè ðå-
àëüí³ñòü ò³ëà áóëà óñï³øíîþ ëèøå ïî÷àñòè.
Ïî÷óòòÿ âòðó÷àëèñÿ â ñâ³äîì³ñòü ³ âèìàãàëè
ïîãàìóâàííÿ, íàâ³òü ÿêùî çà öå äîâîäèëîñÿ
ïëàòèòè ñèëüíèì â³ä÷óòòÿì ïðîâèíè.

Ðîçùåïëåííÿ ¿¿ îñîáèñòîñòè ðàçþ÷å âèÿâëÿ-
ëîñÿ ³ íà ô³çè÷íîìó ð³âí³. Íèæ÷å òàë³¿ ò³ëî
Äæåéí áóëî âàæêèì, øê³ðà ìàëà òåìíèé
â³äò³íîê, ñòåãíà áóëè øèðîêèìè, ç³ ñëàáêèì
ì’ÿçîâèì òîíóñîì. Âåðõíÿ ÷àñòèíà ò³ëà áóëà
çãðàáíîþ: ãðóäè âóçüê³, ïëå÷³ ïîëîã³, ñïèíà äîâãà
é òîíêà, ãîëîâà ìàëåíüêà, ðèñè îáëè÷÷ÿ ïðà-
âèëüí³. Òîí øê³ðè âåðõíüî¿ ÷àñòèíè ò³ëà áóâ
ñâ³òëèì. Êîíòðàñò ì³æ âåðõîì ³ íèçîì áóâ äóæå
÷³òêèì. Íèæíÿ ÷àñòèíà ñêëàäàëà âðàæåííÿ ñåê-
ñóàëüíî¿ çð³ëîñòè é çð³ëî¿ æ³íî÷îñòè ÷è, ìîæ-
ëèâî, âðàõîâóþ÷è ¿¿ îáâèñë³ñòü ³ âàæê³ñòü –
ïåðåçð³ëîñòè. Âåðõíÿ æ ïîëîâèíà ìàëà íåâèí-
íèé äèòÿ÷èé âèãëÿä.

Êèì áóëà Äæåéí? ×è öå áóëî çãðàáíå ñòâî-
ð³ííÿ, ùî ¿çäèëî íà íèæí³é ÷àñòèí³ ò³ëà, ÷è
ê³íü, ç ÿêèì âîíà òåæ îòîòîæíþâàëàñÿ ³ íà ÿêîìó
¿¿ ß ñêàêàëî, ÿê êîðîëåâà? Î÷åâèäíî ³ òèì,
³ èíøèì, àëå âîíà íå ìîãëà ïðèìèðèòè ö³ äâà
àñïåêòè ó ñâî¿é îñîá³.

Íàñòóïíèé âèïàäîê, ç ìåíø âàæêèìè øè-
çî¿äíèìè â³äõèëåííÿìè, äåìîíñòðóº äðóãèé àñ-
ïåêò øèçî¿äíîãî â³äõèëåííÿ. Ñàðà ðîçëó÷èëàñÿ
ç ÷îëîâ³êîì ³ çàëèøèëàñÿ óäâîõ ç ï’ÿòèë³òí³ì
ñèíîì. Ðîçëó÷åííÿ ïðèãîëîìøèëî ¿¿ ³ ïðèâåëî
äî ñòàíó ãëèáîêî¿ äåïðåñ³¿. ß âñòàíîâèâ, ùî
â ö³º¿ ïàö³ºíòêè øèçî¿äíà ñòðóêòóðà õàðàêòåðó,
õî÷à ïîâåðõíåâà ïîâåä³íêà ìàëî íà öå âêàçóâàëà.
Îñü ÿê âîíà îïèñóâàëà ñâîº ñêðóòíå ñòàíîâèùå:

«Íå òå ùîá ÿ ÷óëàñÿ íåðåàëüíî, ÿ â³ä÷óâàëà, ùî
ëþäè, ç ÿêèìè ÿ ìàþ ñïðàâó – íåðåàëüí³.
ß ÷àñòî õî÷ó çíàòè, ùî ïðî ìåíå äóìàþòü ëþäè,
êîëè ÿ ùîñü ðîáëþ. Â ìåíå ìàí³ÿ âåëè÷³.
ß â³ä÷óâàþ, ùî âîíè ìàþòü äóìàòè, ùî ÿ âåëè-
êà ëþäèíà. Àëå íàñïðàâä³ ÿ áà÷ó, ùî íå äàþ
ñîá³ ðàäó. Ìîÿ âèñòàâà íå âèïðàâäîâóº ìî¿õ
î÷³êóâàíü».

Ó ìàíåðàõ ³ ìîâ³ ö³º¿ æ³íêè áóëà òèïîâà äëÿ
ÿâíî øèçî¿äíèõ îñ³á ïèõà. Ñàðà ñêëàäàëà âðà-
æåííÿ ëþäèíè, ÿêà äóìàº, ùî íàä³ëåíà íåçâè-
÷àéíèìè ÿêîñòÿìè ÷è íåïåðåñ³÷íèìè ðîçóìîâè-
ìè çä³áíîñòÿìè. Êîëè ÿ çàïèòàâ ¿¿ ïðî ïðèðîäó
ìàí³¿ âåëè÷³, Ñàðà ñêàçàëà: «Ìîÿ ìàí³ÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùî â ìåíå õîðîøèé õàðàêòåð. Íàâ³òü
òåïåð, íàïðèêëàä, ÿ ÷åêàþ â³ä ëþäåé, ùî âîíè
ñêàæóòü, ÿêà ÿ õîðîøà ìàìà. ßê ÷óäîâî ÿ ï³êëó-
þñÿ ïðî ñâîãî ñèíà! ß çàâæäè áóëà óëþáëåíè-
öåþ ó÷èòåë³â, í³êîëè íå ïóñòóâàëà, ÿ áóëà êëà-
ñè÷íîþ «ðîçóìíèöåþ».

Ñàðà áóëà ìàëåíüêîþ, ñõîæîþ íà ä³â÷èíêó
æ³íêîþ, ç äð³áíèì íåâèííèì îáëè÷÷ÿì, ãîñò-
ðèìè ïëå÷èìà é äåë³êàòíèì ò³ëîì. ¯¿ ô³çè÷íèé
îáðàç ãîâîðèâ ïðî ïåðåëÿêàíó, íåçð³ëó îñî-
áèñò³ñòü, õî÷à ìîâà é ìàíåðè áóëè äîðîñëèìè
é çð³ëèìè. Öÿ ñóïåðå÷í³ñòü â ¿¿ îñîá³ âêàçóâàëà
íà øèçî¿äíå â³äõèëåííÿ. Î÷åâèäíèìè áóëè é
èíø³ îçíàêè íåðåàëüíîñòè, ïåðåâàæíî ô³çè÷í³:
âîíà íå äèâèëàñÿ â î÷³, âèðàç îáëè÷÷ÿ áóâ «çà-
ìîðîæåíèé», ò³ëî – ðèã³äíå, à ðóõè – íåêîîð-
äèíîâàí³.

Ñàðà ãðàëà ðîëü õîðîøî¿ ñëóõíÿíî¿ äèòèíè,
ÿêà ðîáèòü òå, ùî ¿é íàêàçóþòü, ³ ðîáèòü öå
äîáðå. Âîíà ãðàëà öþ ðîëü íàñò³ëüêè íåñâ³äî-
ìî, ùî ÷åêàëà â³ä ëþäåé ñõâàëåííÿ, ÿê ñïðàâæ-
íÿ äèòèíà. Áàãàòî õòî â³ä³ãðàº â æèòò³ ïåâí³ ðîë³,
àëå ïðè öüîìó íå ñòàº øèçî¿äîì. Êîëè ðîëü
äîì³íóº íàä îñîáèñò³ñòþ, êîëè âòðà÷àºòüñÿ
ºäí³ñòü, êîëè, ÿê ó âèïàäêó Ñàðè, îñîáèñò³ñòü,
ñõîâàíó çà ìàñêîþ ³ êîñòþìîì, íåìîæëèâî
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ïîáà÷èòè ÷è ä³ñòàòè, ìîæíà áóòè âïåâíåíèìè,
ùî â òàêî¿ ëþäèíè øèçî¿äíà ñòðóêòóðà õàðàê-
òåðó.

Ç òî÷êè çîðó ñèìïòîìàòèêè, âèïàäêè Äæå-
êà, Ï³òåðà, Äæåé ³ Ñàðè ð³çí³. Â òåðì³íàõ äâîõ
çì³ííèõ, ùî äåòåðì³íóþòü öå çàõâîðþâàííÿ,
âîíè ïîä³áí³. Êîæåí ç íèõ ñòðàæäàº â³ä êîíô-
ë³êòó, ùî ðîç’ºäíóº îñîáèñò³ñòü, é ó êîæíîìó
âèïàäêó êîíòàêò ç ðåàëüí³ñòþ ÿêîþñü ì³ðîþ
âòðà÷åíî. Îäíàê íàéâàæëèâ³øèé àñïåêò òóò
ïîëÿãàº â òîìó, ùî êîíôë³êò ³ âòå÷à âèÿâëÿ-
þòüñÿ íà ð³âí³ ò³ëà. Äæåê ì³ã îïèñàòè ñâî¿ ïðî-
áëåìè, àëå ïëàâíå âåðáàëüíå ôîðìóëþâàííÿ
ãîñòðî ñóïåðå÷èëî ðèã³äíîñò³ é ³ììîá³ëüíîñò³
éîãî ò³ëà. Êîíôë³êò Ï³òåðà âèðàæàâñÿ êîíòðà-
ñòîì ì³æ àòëåòè÷íîþ áóäîâîþ ò³ëà é ïîì³òíîþ
â³äñóòí³ñòþ êîîðäèíîâàíîñòè. Äæåéí äåìîíñò-
ðóâàëà êîíôë³êò, âèðàæåíèé ð³çêîþ íåâ³äïîâ³ä-
í³ñòþ âåðõíüî¿ ïîëîâèíè ¿¿ ò³ëà ³ íèæíüî¿.
À â Ñàðè âèøóêàíà ïîçà ÿâíî ñóïåðå÷èëà
ò³ëåñí³é íåçð³ëîñò³.

Â³äõ³ä â³ä ðåàëüíîñòè â êîæíîìó ç îïèñàíèõ
âèïàäê³â ïðîÿâëÿâñÿ â³äñóòí³ñòþ æâàâîñòè é
åìîö³éíîãî â³äãóêó ò³ëà. Ó òîãî, õòî äîñë³äæóº
øèçî¿äíîãî ³íäèâ³äà, âèíèêàº âðàæåííÿ, ùî
òàêèé ïàö³ºíò íå ö³ëêîì «â ò³ë³». Îïèñóþ÷è
øèçî¿äíó îñîáèñò³ñòü, çàçâè÷àé ïîñëóãîâóþòü-
ñÿ ôðàçàìè òèïó «ïîçà ò³ëîì», «íå âåñü òóò».
Ìè â³ä÷óâàºìî éîãî â³äîêðåìëåí³ñòü ÷è â³äõ³ä.
Öå âðàæåííÿ âèêëàêàþòü ïîðîæí³ î÷³, ñõîæå
íà ìàñêó îáëè÷÷ÿ, ðèã³äíå ò³ëî ³ â³äñóòí³ñòü
ñïîíòàííîñòè. Ðîçóìîì âîíà ïðèñóòíÿ, ÿê ðîç-
ñ³ÿíèé ïðîôåñîð ç ïðèñë³â’ÿ, ÿêèé ïîðèíóâ
ó âëàñí³ ðîçäóìè. Øèçî¿äíèé ³íäèâ³ä ñâ³äîì³-
ñòþ ðîçóì³º îòî÷åííÿ, àëå íå ñòèêàºòüñÿ ç³ ñè-
òóàö³ºþ íà åìîö³éíîìó ÷è ò³ëåñíîìó ð³âíÿõ. Íà
æàëü, ìè íå ìàºìî îêðåìîãî òåðì³íà, ÿêèé áè
îçíà÷àâ «ðîçóìíó íåïðèñóòí³ñòü». «Øèçèê» –
öå ëèøå ñëîâî, ùî îçíà÷àº ëþäèíó, ÿêà ïðè-
ñóòíÿ ìåíòàëüíî, à åìîö³éíî â³äñóòíÿ.

Àòìîñôåðà íåðåàëüíîñòè – îçíàêà øèçî¿ä-
íî¿ îñîáèñòîñòè. ² ñàìà ëþäèíà ³ ìè ââàæàºìî
öå «äèâàöòâîì», ÿêå ïðîñòóïàº â ¿¿ ðóõàõ. Âîíà
õîäèòü ìåõàí³÷íî, ÿê äåðåâ’ÿíèé ñîëäàòèê, ÷è
ðóõàºòüñÿ ïî æèòòþ ÿê çîìá³. Îïèñ ô³çè÷íîãî
âèãëÿäó øèçî¿äà, ÿêèé äàâ Åðíñò Êðå÷ìåð, öå
ï³äêðåñëþº.

«Öå â³äñóòí³ñòü æâàâîñòè, áåçïîñåðåäíüîãî
ïðîÿâó æèòòÿ, ïñèõîìîòîðíî¿ åêñïðåñ³¿, ìîæíà
ïîì³òèòè â íàéá³ëüø âèðàæåíèõ ÷ëåí³â ãðóïè
ç ¿õ ã³ïåðñåíçèòèâíèìè âíóòð³øí³ìè çäàòíîñ-
òÿìè äî ðåàãóâàííÿ».

Êîëè çîâí³øí³ñòü ëþäèíè òàêà åêñòðàâàãàí-
òíà, ùî â í³é ÷³òêî ïðîñòóïàº â³äñòîðîíåí³ñòü
â³ä ðåàëüíîñòè, ¿¿ çà÷èñëþþòü äî ïñèõîòèê³â,
øèçîôðåí³ê³â ÷è ïñèõ³÷íîõâîðèõ. Øèçî¿äíà
îñîáèñò³ñòü â³ä÷óâàº íåðåàëüí³ñòü ÿê âíóòð³ø-
íþ ïîðîæíå÷ó ³ ÿê â³ä÷óòòÿ â³äñòîðîíåíîñòè â³ä
îòî÷åííÿ. Âîíà ìîæå â³ä÷óâàòè ò³ëî ÿê ùîñü
â³ä÷óæåíå ÷è ìàéæå íå³ñíóþ÷å, ÿê â öüîìó
îïèñ³: «Êîëè â÷îðà ÿ éøîâ íà ðîáîòó, ÿ íå â³ä÷ó-
âàâ ñâîãî ò³ëà. ß ïî÷óâàâ ñåáå õóäèì ì³øêîì
ç ê³ñòüìè. Í³êîëè íå äîâîäèëîñÿ òàê ñèëüíî
â³ä÷óâàòè áåçò³ëåñí³ñòü. Öå æàõëèâî. Íà ñëóæá³
ÿ ïî÷óâàâñÿ äèâíî. Âñå áóëî íåðåàëüíèì ³ ÿêè-
ìîñü íå òàêèì. Ùîáè ïðàöþâàòè, ìåí³ äîâîäè-
ëîñÿ çáèðàòè ñåáå äîêóïè».

Öåé îïèñ äåïåðñîíàë³çàö³¿ äåìîíñòðóº ³ â³ä-
ñóòí³ñòü ò³ëåñíîãî â³ä÷óòòÿ, ³ â³äñóòí³ñòü êîí-
òàêòó ç îòî÷åííÿì, ÿêèé ïðèñóòí³é ïîðÿä ³ç öèì.
Â èíøèõ âèïàäêàõ çàãðîçà íåñòàá³ëüíîãî êîí-
òàêòó ç ðåàëüí³ñòþ âèíèêàº ïðè ïðèéìàíí³ íàð-
êîòèê³â, ÿê³ ùå á³ëüøå ðîç’ºäíóþòü ðîçóì ³ ò³ëî.
ßê ïðèêëàä ìîæíà íàâåñòè ðîçïîâ³äü Â³ðäæèí³¿,
ùî ÿêîñü íàêóðèëàñÿ ìàð³õóàíè: «ß ìàëà â³ä÷óò-
òÿ, ùî õòîñü çà ìíîþ ñïîñòåð³ãàº, ÿ â³ä÷óâàëà,
ÿê ìîº ò³ëî ðîáèòü ùîñü, ùî íå ñòîñóºòüñÿ äî
ìåíå. Öå áóëî äóæå ñòðàøíî, ³ ÿ ëÿãëà â ë³æêî.
Ïî÷àëàñÿ ïàðàíîÿ. ß áîÿëàñÿ, ùî âèñòðèáíó
÷åðåç â³êíî...»



253

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

Ïðî øèçî¿äà ìîæíà ñêàçàòè, ùî â³í æèâå
ó íåâèçíà÷åíîñò³, òîáòî íå «â³äõîäèòü», ÿê øè-
çîôðåí³ê, àëå é íå âïîâí³ «ïðèñóòí³é». Â³í ÷à-
ñòî ïåðåáóâàº ïîçà êîëåêòèâîì, òàì, äå â³ä÷ó-
âàº ùîñü ïîä³áíå íà ä³ì. Áàãàòî øèçî¿ä³â äóæå
÷óòëèâ³, ÷àñòî âîíè ñòàþòü ïîåòàìè, õóäîæíèêà-
ìè, ìóçèêàíòàìè. Èíø³ ñòàþòü øàíóâàëüíèêà-
ìè åçîòåðè÷íèõ êóëüò³â, ùî ïðîöâ³òàþòü ó íà-
øîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ö³ êóëüòè ð³çí³ – îäí³ ç íèõ
çà äîïîìîãîþ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ïðàãíóòü
äîñÿãíóòè âèñîêèõ ñòàí³â ñâ³äîìîñòè, èíø³ äî-
òðèìóþòüñÿ ñõ³äíî¿ ô³ëîñîô³¿, º é òàê³, ùî îá³-
öÿþòü ïîâíîö³ííó ñàì³ñòü (self) ïðè âèêîíàíí³
ð³çíèõ ò³ëåñíèõ âïðàâ. Àëå áóëî á ñåðéîçíîþ
ïîìèëêîþ ââàæàòè, ùî øèçî¿äíó îñîáèñò³ñòü
ìîæíà çóñòð³òè ò³ëüêè â òàêîìó ñåðåäîâèù³.
Øèçî¿ä ìîæå æèòè ÿê ìàøèíà-³íæåíåð. ×è
ì’ÿêèé, ñòðèìàíèé, ñîðîìëèâèé ³ ãîìîñåêñó-
àëüíèé øê³ëüíèé â÷èòåëü. Øèçî¿äíà æ³íêà
ìîæå áóòè äóæå îñâ³÷åíîþ ³ çðàçêîâîþ ìàìîþ
ñâî¿õ ä³òåé. Âîíà, ùå ìàëåíüêîþ ä³â÷èíêîþ,
áóëà ÿñêðàâîþ, ñòàðàííîþ, çáóäëèâîþ ³ êîì-
ïóëüñèâíîþ. Äëÿ òàêèõ ëþäåé ÿê äëÿ ä³òåé õà-
ðàêòåðíå â³ä÷óòòÿ íåáåçïåêè, äëÿ ï³äë³òê³â –
òðèâîæí³ñòü ³ ÿê äëÿ äîðîñëèõ – âíóòð³øíº
â³ä÷óòòÿ ôðóñòðàö³¿ ³ óïàäêó. Ö³ ðåàêö³¿ íàáàãà-
òî âàæ÷³, í³æ ìîæíà âèðàçèòè ñëîâàìè. Äèòÿ÷à
íåáåçïåêà ïîâ’ÿçàíà ç ïî÷óòòÿì èíøîãî,
â³äì³ííîãî â³ä èíøèõ ³ñíóâàííÿ ³ íåïðèêàÿíî-
ñòè. Ï³äë³òêîâà òðèâîæí³ñòü ìåæóº ç ïàí³êîþ é
ìîæå çàê³í÷èòèñÿ æàõîì. Ñåðöåâèíó äîðîñëîãî
ïî÷óòòÿ ôðóñòðàö³¿ é óïàäêó ñòàíîâèòü â³ä÷àé.

Ï³äõîäè äî ïðîáëåìè øèçî¿äà
Øèçî¿äíå â³äõèëåííÿ ìîæíà äîñë³äæóâàòè

â äåê³ëüêîõ íàïðÿìêàõ, äëÿ ö³º¿ ðîáîòè âàæëè-
âèìè º òðè ç íèõ: ïñèõîëîã³÷íå, ô³ç³îëîã³÷íå
³ êîíñòèòóö³éíå. Ïñèõîëîã³ÿ íàìàãàºòüñÿ ïîÿñ-
íèòè ïîâåä³íêó òåðì³íàìè ñâ³äîìèõ ÷è íåñâ³äî-
ìèõ ìåíòàëüíèõ ïîçèö³é. Ô³ç³îëîã³ÿ øóêàº ïðè-

÷èí â³äõèëåííÿ â ïîðóøåííÿõ ò³ëåñíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ. Êîíñòèòóö³éíèé ï³äõ³ä ïîâ’ÿçóº
îñîáèñò³ñòü ç³ ñòðóêòóðîþ ò³ëà.

Ïñèõîëîã³ÿ çàñòîñîâóº òåðì³í «øèçî¿ä», àáè
îïèñàòè ïîâåä³íêó, ÿê³ñíî ïîä³áíó íà øèçî-
ôðåí³þ, àëå ÿêà á³ëüø ÷è ìåíø ïåðåáóâàº
â ìåæàõ íîðìè. Ñïåöèô³÷í³ ïàòòåðíè ïîâåä³íêè
ïðè òàêîìó ä³ÿãíîç³ ìîæíà ñôîðìóëþâàòè òàê:

1. Óíèêíåííÿ ò³ñíèõ âçàºìîñòîñóíê³â ç ëþäü-
ìè: ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü, óñàì³òíåí³ñòü, áîÿçëèâ³ñòü,
â³ä÷óòòÿ íåïîâíîö³ííîñòè.

2. Íåìîæëèâ³ñòü ÷³òêî âèðàçèòè íåíàâèñòü
³ àãðåñèâí³ ïî÷óòòÿ – ÷óòëèâ³ñòü äî êðèòèêè,
ïîòðåáà â ï³äòðèìö³, ñõèëüí³ñòü çàïåðå÷óâàòè
÷è ñïîòâîðþâàòè.

3. Àâòè÷íà ïîçèö³ÿ – ³íòðîâåðòèâí³ñòü, íàä-
ì³ðíà ìð³éëèâ³ñòü.

4. Íåìîæëèâ³ñòü çîñåðåäèòèñÿ, ïî÷óòòÿ îòó-
ï³ííÿ é îäóðìàíåííÿ, â³ä÷óòòÿ íåðåàëüíîñòè.

5. ²ñòåðè÷í³ âèáóõè, ÿê³ ìîæóòü ñóïðîâîä-
æóâàòèñÿ ïðîâîêàö³ÿìè, íàïðèêëàä, êðèêîì,
ðèäàííÿìè, ïðèñòóïàìè ãí³âó.

6. Íåìîæëèâ³ñòü ïåðåæèâàòè åìîö³¿, îñîá-
ëèâî çàäîâîëåííÿ. Â³äñóòí³ñòü åìîö³éíîãî â³äãó-
êó ÷è ã³ïåðáîë³çîâàíà ðåàêö³ÿ, ùî ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ÿê ïåðåçáóäæåííÿ ÷è ìàí³ÿ.

Óò³ì, çàââàæìî, ùî ïîâåä³íêà øèçî¿äà ÷àñ-
òî âèäàºòüñÿ íîðìàëüíîþ. Çà ñëîâàìè Îòòî
Ôåí³êåëÿ (Otto Fenicel), øèçî¿äíà îñîáà ö³ëêîì
óñï³øíà ó «ïñåâäîêîíòàêòàõ, ùî ï³äì³íÿþòü
ðåàëüíèé êîíòàêò ç èíøèìè ëþäüìè, â ÿêèõ
çàëó÷åí³ ïî÷óòòÿ». Ïñåâäîêîíòàêò íàáóâàº ôîð-
ìè ñë³â, ÿê³ çàì³íþþòü äîòèê. Èíøà ôîðìà –
âèêîíàííÿ ðîë³ çàì³ñòü åìîö³éíîãî çààíãàæó-
âàííÿ â ñèòóàö³þ. ßê çàââàæóâàâ Ãåðáåðò Âàé-
íåð (Herber Weiner), ñêàðãè øèçî¿äà, ÿê ïðàâè-
ëî, «êðóæëÿþòü äîâêîëà òîãî, ùî â³í íå çäàòåí
â³ä÷óâàòè åìîö³¿: â³í â³äñòîðîíåíèé â³ä èíøèõ,
â³äñóíåíèé ³ â³ä³ðâàíèé». Ïñèõîëîã³ÿ âèõîäèòü
ç òîãî, ùî øèçî¿äíèé ³íäèâ³ä ñòðàæäàº íà
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â³äñóòí³ñòü òîòîæíîñòè. Ñóìí³âàþ÷èñü ó òîìó,
õòî â³í º, íå çíàþ÷è, ÷îãî õî÷å, â³í àáî â³äîê-
ðåìëþºòüñÿ â³ä ëþäåé ³ ïîðèíàº ó âíóòð³øí³é
ñâ³ò ôàíòàç³é, àáî àäàïòóº ïîçó é â³ä³ãðàº ðîëü,
ÿêà íà÷åáòî ã³äíà äëÿ ³ñíóâàííÿ â íîðìàëüíî-
ìó æèòò³. ßêùî â³í â³ääàëÿºòüñÿ, ïåðåâàæàþòü
âèÿâè ñîðîì’ÿçëèâîñòè, óñàì³òíåííÿ, ï³äîçð³-
ëèâîñòè é íåðåàëüíîñòè. Êîëè â³í ãðàº ðîëü,
íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü çàïåðå÷åííÿ ÷è âè-
êðèâëåííÿ, ÷óòëèâ³ñòü äî êðèòèêè, â³ä÷óòòÿ
íåïîâíîö³ííîñòè é ñêàðãè íà ïîðîæíå÷ó ÷è
íåâäîâîëåííÿ. Òóò ìîæå âèÿâèòèñÿ ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ â³äõîäó é àêòèâíîñòè, äåïðåñ³¿ ³ çáóäæåííÿ
ç³ ñòð³ìêèì ÷è ïåðåá³ëüøåíèì ïåðåïàäîì íà-
ñòðîþ. Øèçî¿ä ì³ñòèòü ó ñîá³ áàãàòî ñóïåðå÷-
íîñòåé. Ñåðåä øèçî¿ä³â òðàïëÿòüñÿ ÿê âèñîêî-
îñâ³÷åí³ ³ òâîð÷³ ëþäè, õî÷à ¿õ ïðàãíåííÿ ìîæóòü
áóòè âóçüêèìè é íåçâè÷àéíèìè, òàê ³ èíø³ –
íóäí³, ïîðîæí³, ïîê³ðí³, ùî ïðîâàäÿòü íåïîì³ò-
íå æèòòÿ.

Øàíäîð Ðàäî (Sandor Rado) ðîçãëÿäàº øè-
çî¿äíó îñîáèñò³ñòü ç òî÷êè çîðó ô³ç³îëîã³¿. Çã³äíî
ç Ðàäî, øèçî¿äíó îñîáèñò³ñòü õàðàêòåðèçóþòü
äâà ô³ç³îëîã³÷í³ â³äõèëåííÿ. Ïåðøå – «â³äñóò-
í³ñòü ö³ë³ñíîãî çàäîâîëåííÿ», ùî îçíà÷àº íå-
ìîæëèâ³ñòü ïåðåæèâàòè çàäîâîëåííÿ. Äðóãå –
«ð³çíîâèä ïðîïð³îðåöåïòèâíîãî ä³ÿòåçó», ÿêèé
âèíèêàº, êîëè ïîðóøåíî óñâ³äîìëåííÿ ò³ëåñ-
íî¿ ñàìîñòè (bodily self). Áðàê çàäîâîëåííÿ ñòàº
ïåâíèì ô³çè÷íèì áðàêîì ïðè ñïðîáàõ ëþäèíè
åôåêòèâíî ðîçâèâàòè ¿¿ «ñàìî-ä³ÿëüí³ñòü» ÷è
òîòîæí³ñòü. Ïîçàÿê çàäîâîëåííÿ º «âóçëîì, ùî
ïîâ’ÿçóº ç ðåàëüí³ñòþ» (Ðàäî), òî áåç ö³º¿ ïî-
ºäíóâàëüíî¿ ñèëè ñàìî-ä³ÿëüí³ñòü ñòàº äåë³êàò-
íîþ, ñëàáêîþ, ¿¿ ëåãêî ðóéíóº ñòðåñ, âîíà íàäòî
÷óòëèâà. Ñàìå áðàê çàäîâîëåííÿ, ïðî ùî ãîâî-
ðèòü Ðàäî, õàðàêòåðèçóº âñ³õ øèçî¿ä³â, ç ÿêèìè
ìåí³ äîâåëîñÿ çóñòð³òèñÿ. Àëå, íà â³äì³íó â³ä
Ðàäî, ÿêèé ââàæàº, ùî öå – ñõèëüí³ñòü, ÿ ââà-
æàþ, ùî öå íåîáõ³äíî ó áîðîòüá³ çà âèæèâàííÿ.

Íåâïåâíåíèé ó ïðàâ³ íà ³ñíóâàííÿ øèçî¿ä, ìî-
á³ë³çóþ÷è âñþ ñâîþ åíåðã³þ íà áîðîòüáó çà âè-
æèâàííÿ, îáîâ’ÿçêîâî îìèíàº ñôåðó àêòèâ-
íîãî çàäîâîëåííÿ. Äëÿ ëþäèíè, ùî áîðåòüñÿ çà
ïðàâî ³ñíóâàòè, çàäîâîëåííÿ âèäàºòüñÿ ÷èìîñü
òàêèì, ùî íå ñòîñóºòüñÿ äî ñïðàâè.

Âèäèìå â³äõèëåííÿ ó ñïðèéíÿòò³ ñåáå ÷àñòî
áóâàº ðèñêîþ, ÿêà íàéá³ëüøå âðàæàº øèçî¿äíó
îñîáèñò³ñòü. ßê ïîÿñíèòè ñëîâà Äæåêà: «Ïî÷ó-
âàþñÿ â³äîêðåìëåíèì â³ä ò³ëà. Íåìîâ äèâëþñÿ
íà ñåáå çáîêó»? ×è º öå íåäîë³êîì ñàìîñïðèé-
íÿòòÿ Äæåêà, ÷è öå éîãî â³äõ³ä âèíåí ó òîìó,
ùî íåìàº ÷îãîñü â³ä÷óòíîãî? Êîëè ò³ëî ïîçáàâ-
ëåíå â³ä÷óòòÿ, ñàìîñïðèéíÿòòÿ áëÿêíå. Ïðîòå
ïðàâäîþ º òå, ùî êîëè Å´î äèñîö³éîâàíå ç ò³ëîì,
îñòàííº ñòàº ÷óæîð³äíèì îá’ºêòîì, ÿêèé ñïðèé-
ìàº ðîçóì. Òóò ìè ñóïåðå÷èìî òîìó, ïðî ùî
ãîâîðèëè ñïî÷àòêó. Â³äõ³ä â³ä ðåàëüíîñòè âèêëè-
êàº ðîçùåïëåííÿ îñîáèñòîñòè, òàê ñàìî ÿê ó
ðåçóëüòàò³ êîæíîãî ðîçëàìó âòðà÷àºòüñÿ êîíòàêò
ç ðåàëüí³ñòþ. Íàñê³ëüêè âàæëèâå ò³ëåñíå ñïðèé-
íÿòòÿ, ìîæíà óÿâèòè, ÿêùî ðîçãëÿíóòè çàââàãó
Ðàäî, ùî «ïðîïð³îðåöåïòèâíå óñâ³äîìëåííÿ (ò³-
ëà) – öå íàéãëèáøå êîð³ííÿ ìîâè é ìèñëåííÿ».

Ñëàáê³ñòü ñàìîàêöåïòàö³¿ øèçî¿äà áåçïîñå-
ðåäíüî ïîâ’ÿçàíà ç òèì, ùî â³í íå ìîæå ïåðå-
æèâàòè çàäîâîëåííÿ. Áåç ò³ëåñíîãî çàäîâîëåííÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ ìåõàí³ñòè÷íå. Çàäîâîëåííÿ
ï³äòðèìóº æèâ³ñòü ò³ëà é äîçâîëÿº ³äåíòèô³êó-
âàòèñÿ ç íèì. ßêùî ò³ëåñí³ â³ä÷óòòÿ íåïðèºìí³,
Å´î äèñîö³þºòüñÿ ç ò³ëîì. Îäèí ì³é ïàö³ºíò
ñêàçàâ: «ß ðîáëþ ñâîº ò³ëî ìåðòâèì, ùîá óíèê-
íóòè íåïðèºìíèõ â³ä÷óòò³â».

Êîíñòèòóö³éíèé ï³äõ³ä äî ïðîáëåìè øèçî¿-
äà íàéë³ïøå âèñâ³òëåíèé ó ïðàöÿõ Å. Êðå÷ìå-
ðà, ÿêèé äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàâ øèçî¿äíèé òåì-
ïåðàìåíò ³ ô³çè÷íó áóäîâó. Â³í ñïèðàâñÿ íà òå,
ùî îäíå ò³ñíî ïîâ’ÿçàíå ç èíøèì ³ ùî ³íäèâ³äè
ç øèçî¿äíèì òåìïåðàìåíòîì, ÿê ïðàâèëî, áó-
âàþòü àñòåí³÷íîãî ñêëàäó, ð³äøå – àòëåòè÷íîãî.
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Àñòåí³÷íèé òèï îçíà÷àº, ùî â ëþäèíè äîâãå
õóäå ò³ëî ç íåäîðîçâèíåíîþ ìóñêóëàòóðîþ, òîä³
êîëè ïðè àòëåòè÷íîìó âîíî á³ëüø ïðîïîðö³é-
íå é ìóñêóëÿñòå. Äî òîãî æ Êðå÷ìåð ³ Øåëäîí
ïðîïîíóâàëè çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ò³ëî øè-
çî¿äà õàðàêòåðèçóþòü äèñïëàçîâàí³ åëåìåíòè.
Äèñïëàç³ÿ â³ääçåðêàëþº òîé ôàêò, ùî ïðîïîðö³¿
ð³çíèõ ÷àñòèí ò³ëà íåãàðìîí³éí³.

×åòâåðî ïàö³ºíò³â, ïðî ÿêèõ ìè ãîâîðèëè,
äåìîíñòðóâàëè òèïîâ³ øèçî¿äí³ â³äõèëåííÿ.
Ó Äæåêà áóëî âèäîâæåíå é õóäå ò³ëî, ìóñêóëà-
òóðà íåäîðîçâèíåíà, â³í íàëåæàâ äî àñòåí³÷íîãî
òèïó. Ï³òåðà, ùî áóâ ìóñêóëÿñòèì ³ ïðîïîðö³é-
íèì, ìîæíà çà÷èñëèòè äî àòëåòè÷íîãî òèïó.
Äæåéí äåìîíñòðóâàëà äèñïëàç³þ: âåðõíÿ ÷àñ-
òèíà ò³ëà àñòåí³÷íà, à íèæíÿ àìîðôíà é íåâèç-
íà÷åíà. Ò³ëî Ñàðè òåæ áóëî äèñïëàçèâíèì: âåðõ-
íÿ ÷àñòèíà àñòåí³÷íà, ùî ñóïåðå÷èëî íèæí³é,
ÿâíî àòëåòè÷í³é áóäîâ³. Ëèòêè áóëè ðîçâèíåí³,
ÿê ó ïðîôåñ³éíèõ òàíöþðèñò³â, õî÷à Ñàðà í³êî-
ëè íå çàéìàëàñÿ òàíöÿìè.

Áóäîâà ò³ëà â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïñèõ³-
ÿòð³¿, ïîçàÿê âîíà âèðàæàº îñîáèñò³ñòü. Ìè ðå-
àãóºìî íà âåëèêîãî, äîñòàòíüî¿ âàãè ÷îëîâ³êà
èíàêøå, í³æ íà ìàëåíüêîãî, ìóñêóëÿñòîãî. Àëå
ñóäèòè ïðî îñîáèñò³ñòü íà îñíîâ³ òèïó ò³ëà îçíà-
÷àº äîòðèìóâàòèñÿ ïîãëÿäó, ùî âçàºìîñòîñóí-
êè ì³æ ò³ëîì ³ îñîáîþ ñòàòè÷í³, à íå äèíàì³÷í³.
Öå çíà÷èòü ³ãíîðóâàòè ðóõëèâ³ñòü ³ åêñïðå-
ñèâí³ñòü ò³ëà, ÿê³ º êëþ÷îâèì ìîìåíòîì îñî-
áèñòîñòè. Àñòåí³÷íå ò³ëî âèñòóïàº ÿê âàæëèâà
îçíàêà ò³ëüêè òîìó, ùî âêàçóº íà ñòóï³íü ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ì’ÿçîâî¿ ðèã³äíîñòè. Àòëåòè÷íå
ò³ëî ãîâîðèòü ïðî øèçî¿äíó òåíäåíö³þ, ò³ëüêè
ÿêùî éîãî ðóõè ÿâíî íåêîîðäèíîâàí³. Òàê³ ôàê-
òîðè, ÿê â³òàëüí³ñòü, ðóõëèâ³ñòü, ãðàö³ÿ, ñïîí-
òàíí³ñòü æåñò³â ³ ô³çè÷íå òåïëî äóæå âàæëèâ³,
áî âîíè âïëèâàþòü íà ñàìîàêöåïòàö³þ ³ íà
â³ä÷óòòÿ òîòîæíîñòè. Ðàäî äèâèòüñÿ íà øèçî¿ä³
â³äõèëåííÿ, âèõîäÿ÷è ç ïðèïóùåííÿ, ùî âîíî

âèíèêàº â ðåçóëüòàò³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ äèñôóíêö³¿.
Öå ñóïåðå÷èòü ïñèõîàíàë³òè÷í³é ïîçèö³¿, ÿêó
âèñëîâèâ Ñ. Àð³ºò³ (S. Arieti), ùî ââàæàâ öþ
ïðîáëåìó ö³ëêîì ïñèõîëîã³÷íîþ. Êðå÷ìåð
ñòâåðäæóâàâ, ùî øèçî¿äíèé ñòàí êîíñòèòóö³é-
íî äåòåðì³íîâàíèé, òèì÷àñîì ÿê Ðàäî ³ Êðå÷ìåð
äîòðèìóâàëèñü äóìêè, ùî öå ñïàäêîâå çàõâî-
ðþâàííÿ. Àð³ºò³ ñòâåðäæóâàâ, ùî «øèçîôðåí³ÿ
(³ òèì á³ëüøå øèçî¿äíèé ñòàí) – öå ñïåöèô³÷íà
ðåàêö³ÿ íà åêñòðåìàëüíî âàæêèé ñòàí òðèâîæ-
íîñòè, ùî âèíèê ó äèòèíñòâ³ é ðåàêòèâîâàíèé
ó ïîäàëüøîìó æèòò³».

² Ðàäî, ³ Êðå÷ìåð, é Àð³ºò³ çîñåðåäèëèñÿ íà
òîìó àñïåêò³ ïðîáëåìè, ÿêèé èíø³ ââàæàëè
äðóãîðÿäíèì. Àð³ºò³, íàïðèêëàä ãîâîðèâ: «Äîáðå
â³äîìèé ôàêò, ùî ëþäè ç íàéá³ëüø ÿâíèìè
âèïàäêàìè øèçîôðåí³¿ íàëåæàòü äî àòëåòè÷íîãî
òèïó», – àëå íàãîëîøóâàâ, ùî öå ðåçóëüòàò,
à íå ïðè÷èíà çàõâîðþâàííÿ. Ùîáè óíèêíóòè
ñóïåðå÷êè ïðî òå, ùî ïåðâèííå, äàâàéòå äîìî-
âèìîñÿ, ùî ö³ ôåíîìåíè âçàºìîïîâ’ÿçàí³.
Â³äõèëåííÿ â áóäîâ³ ò³ëà ³ â ô³ç³îëîã³¿ – öå ô³çè÷-
íå âèðàæåííÿ ïðîöåñó, ÿêèé ïñèõ³÷íî ïðîÿâ-
ëºòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîðóøåííÿ ìèñëåííÿ ³ ïîâå-
ä³íêè.

Ïñèõîëîã³÷íî ïðîáëåìà øèçî¿äà ïîëÿãàº
ó â³äñóòíîñò³ òîòîæíîñòè é íåìèíó÷î¿ âòðàòè
íîðìàëüíèõ, åìîö³éíèõ ñòîñóíê³â ç ëþäüìè. Ô³-
ç³îëîã³÷íî øèçî¿äíèé ñòàí âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïî-
ðóøåííÿ ñàìîñïðèéíÿòòÿ, ÿê áðàê çàäîâîëåííÿ
ïðè ôóíêö³îíóâàíí³ òà ïîðóøåííÿ äèõàííÿ
é ìåòàáîë³çìó. Êîíñòèòóö³éíî ò³ëî øèçî¿äà
íåêîîðäèíîâàíå é íå³íòåãðîâàíå. Âîíî àáî
ðèã³äíå, àáî ëþäèíà çàëåäâå óòðèìóº éîãî
ö³ë³ñí³ñòü. ² â òîìó, ³ â òîìó âèïàäêó â³äñóòíÿ
æèâ³ñòü, â³ä ÿêî¿ çàëåæèòü àäåêâàòíå ñïðèéíÿòòÿ
ñåáå. Áåç ñïðèéíÿòòÿ ñåáå îòîòîæíåííÿ óñêëàä-
íåíå àáî íåìîæëèâå, à öå òèïîâèé ïñèõîëîã³÷-
íèé ñèìïòîì.
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Óçàãàëüíåíèé ïîãëÿä íà ïðîáëåìó øèçî¿äà
ìîæíà ñôîðìóâàòè, îá’ºäíàâøè ïñèõ³÷í³
é ô³çè÷í³ ñèìïòîìè öüîãî â³äõèëåííÿ:

1. Ïñèõîëîã³÷íà â³äñóòí³ñòü òîòîæíîñòè.
2. Ïîðóøåíå ñàìîñïðèéíÿòòÿ.
3. Â³äíîñíà ³ììîá³ëüí³ñòü ³ çíèæåííÿ òîíó-

ñó ïîâåðõí³ ò³ëà.
Ñòîñóíêè ì³æ öèìè ð³âíÿìè îñîáèñòîñòè

ìîæíà âèðàçèòè òàê: ß çàëåæèòü â³ä â³ä÷óòòÿ
òîòîæíîñòè íà îñíîâ³ ñïðèéíÿòòÿ ò³ëà. ßêùî
ò³ëî çàðÿäæåíå ³ çäàòíå â³äãóêíóòèñÿ, âîíî çäàò-
íå ôóíêö³îíóâàòè íà ð³âí³ çàäîâîëåííÿ, ùî
ðîáèòü éîãî ñèëüíèì ³ óñâ³äîìëåíèì, ³ ß îòî-
òîæíþºòüñÿ ç ò³ëîì. Ó öüîìó âèïàäêó ß-óÿâ-
ëåííÿ ÷è îáðàç âèíèêàº íà îñíîâ³ îáðàçó ò³ëà.
Òàì, äå ò³ëî «áåçæèâíå», çàäîâîëåííÿ ñòàº íà-
ìîæëèâèì, ³ ß äèñîö³þºòüñÿ ç ò³ëîì. Îáðàç ß
ñòàº íàäì³ðó ðîçâèíóòèì, ùîá êîìïåíñóâàòè
íåàäåêâàòíèé îáðàç ò³ëà. Êîíñòèòóö³ÿ äèíàì³-
êè â³ä÷óòò³â â³äáèâàº ñòóï³íü â³òàëüíîñòè
é æèâîñòè ò³ëà.

¯õ â³äíîøåííÿ ìîæíà ïðåäñòàâèòè ó âèãëÿä³
òðèêóòíèêà

Ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ ð³âí³â îñîáèñòîñòè ³ëþ-
ñòðóº òàêèé âèïàäîê: ïàö³ºíòêà ìàëà îáðàç ß,
ÿêèé ïåðåäáà÷àâ, ùî âîíà ÷óäîâà îñîáà, âèð³ç-
íÿºòüñÿ ³ç çàãàëó, îñâ³÷åíà é ÷óòëèâà. Â êóðñ³
òåðàï³¿ îáðàç ß ðîçñ³ÿâñÿ. Âîíà ðîçïîâ³ëà ïðî
ñâ³é ñîí, ó ÿêîìó äâîº ¿¿ ä³òåé, õëîï÷èê ³ ä³â÷èí-
êà, ñõîâàëèñÿ â ïèâíèö³ é îãîëîñèëè ãîëîäó-
âàííÿ. Îñü ¿¿ ðîçïîâ³äü: «Ó ñí³ ÿ â³ä÷óâàëà, ùî
âîíè ðîáëÿòü öå áåç çëîñòè. ß ñïóñòèëàñÿ â
ïèâíèöþ é ïîáà÷èëà òàì ¿õí³ ò³ëà, ùî ëåæàòü
îäíå íàâïðîòè äðóãîãî, íà÷å ìåðòâ³, àëå ÿ çàâ-
âàæèëà, ùî î÷³ âîíè ìàþòü ðîçïëþùåí³ é îá-
ëè÷÷ÿ âèãëÿäàþòü æèâèìè, íà â³äì³íó â³ä ò³ë,
ùî áóëè ÿê òðóïè. ß â³ä÷óâàëà, ùî âîíè çîáðà-
æàþòü ìåíå. ß ÷àñòî ðîáèëà ùîñü ç³ çëîñòè. ß
çàìèñëèëàñÿ, ùî êîëè î÷³ ñèìâîë³çóþòü ðîçóì,
òî ÿ â³ä÷óâàþ, ùî öÿ ÷àñòèíà ìåíå íàéæèâ³øà».

Ó ö³º¿ ïàö³ºíòêè áóëî âèñîêå õóäîðëÿâå ò³ëî
é ð³çêå âèñíàæåíå îáëè÷÷ÿ, ùî íàäàâàëî ¿é âèã-
ëÿäó òðóïà. ßêîñü, ïðîãóëþþ÷èñü ç ìàìîþ ïî
âóëèö³, âîíà â³ä÷óëà ñâ³é ñòàí. «ß â³ä÷óëà, ùî
ìåí³ ïåðåä íåþ äóæå ñîðîìíî, áî ÿ â³äñòîðî-
íèëàñÿ, ùîá íå áóòè ðàçîì ³ç íåþ. ß éøëà ïî-
ðÿä ³ç íåþ, ïî÷óòòÿ â³ä³éøëè â³ä íå¿ ³ â³ä ñâ³òó é
ñòàë³ ïðèìàðíèìè». Òóò ïàö³ºíòêà çðîçóì³ëà, ùî
ì³æ ¿¿ ñíîì ïðî ò³ëà, ÿê³ íàãàäóþòü òðóïè, é
öèì ³íöèäåíòîì º ò³ñíèé çâ’ÿçîê. Âîíà ïåðå-
æèëà ïî÷óòòÿ ïðèìàðíîñòè, â³äñòîðîíåíîñòè â³ä
ò³ëà é â³ä óÿâëåííÿ ïðî ò³ëî. Ïîò³ì âîíà çàïè-
òàëà ìåíå: «Íàâ³ùî ÿ óìåðòâèëà ñåáå?» Ùîá
îòðèìàòè â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ, íåîáõ³äíî
çðîçóì³òè äèíàì³êó, ìåõàí³çì é åò³îëîã³þ ïðî-
áëåìè øèçî¿äà.

Ñòðàõ ³ æàõ
Ñòðàõ ïàðàë³çóº ò³ëî. Íîðìàëüíà ëþäèíà,

ðåàãóþ÷è íà ñòðàõ, êèäàºòüñÿ â á³é àáî âò³êàº.
Âîíà íàìàãàºòüñÿ â³äâåðíóòè íåáåçïåêó àáî ¿¿
óíèêíóòè. ßêùî ö³ ðåàêö³¿ áëîêîâàí³, ñàìîêîí-
òðîëü ïîðóøóºòüñÿ. Îñîáèñò³ñòü ðóéíóºòüñÿ, é

ß
îòîòîæíåííÿ

Ñïðèéíÿòòÿ ñåáå
Ôóíêö³îíóâàííÿ

íà îñíîâ³ çàäîâîëåííÿ

Çäàòí³ñòü â³äãóêíóòèñÿ
Æèâ³ñòü ò³ëà

Êîíñòèòóö³éí³ ôàêòîðè

Ð³âí³ îñîáèñòîñòè

Ïñèõîëîã³ÿ

Ô³ç³îëîã³ÿ

Êîíñòèòóö³ÿ
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ñâ³äîì³ñòü ïîòðàïëÿº ï³ä çàãðîçó. Â òàê³é ñèòó-
àö³¿ áîæåâ³ëëÿ ìîæíà óíèêíóòè ëèøå çà äîïî-
ìîãîþ ñïåö³ÿëüíèõ ä³é, ÿê³ çàïåðå÷óþòü àáî
âèò³ñíÿþòü ñòðàõ. ²ñíóþòü ñïîñîáè ñàìîêîíò-
ðîëþ, àëå ñòðàõ íå çíèêàº. ßêùî ëþäèíà âèò³ñ-
íÿº ñòðàõ, â³í ñòàº íåÿñíèì æàõîì. Â³í òðàíñ-
ôîðìóºòüñÿ ó ïîáîþâàííÿ âòðàòèòè êîíòðîëü
÷è ç³éòè ç ðîçóìó.

Ãëèáèííèé ñðòàõ áîæåâ³ëëÿ – öå æàõ, ÿêèé
ëÿêàº çíà÷íî á³ëüøå, ïîçàÿê â³í áåç³ìåííèé
³ áåçëèêèé. Öåé æàõ ïîâ’ÿçàíèé ç îáðàçîì áî-
æåâ³ëüí³. Â³í êðèºòüñÿ â íåòðÿõ êîæíîãî øè-
çî¿äíîãî ³äèâ³äà, ³ éîãî ö³ëêîì ìîæíà ïîð³âíÿ-
òè ç áîìáîþ, ÿêà ùå íå âèáóõíóëà. Êîëè â³í
ïðîðèâàºòüñÿ ó ñâ³äîì³ñòü, ëþäèíà ïåðåæèâàº
«ñâ³òîâó êàòàñòðîôó». Ðîçóì øèçî¿äà óÿâëÿº öå
ÿê ðóéíàö³þ ñâ³òó (Weltuntergang), ôàíòàç³þ ÷è
â³ä÷óòòÿ ïîâíî¿ àíí³ã³ëÿö³¿. Â³í ðåàãóº íà æàõ
ïî÷óòòÿì, ùî «ðîçïàäàºòüñÿ íà ÷àñòèíè» ÷è
«ðîçâàëþºòüñÿ íà äðóçêè». Â³í äîêëàäàº â³ä÷àé-
äóøíèõ çóñèëü, ùîá çàõèñòèòèñÿ â³ä æàõó ³ éîãî
êàòàñòðîô³÷íîãî âïëèâó. ßêùî çàõèñò íåäîñòàò-
íüî ñèëüíèé, ºäèíèé ñïîñ³á óðÿòóâàòèñÿ – ïî-
âí³ñòþ ââ³éòè â íåðåàëüí³ñòü øèçîôðåí³¿.

Ïîâåðõíåâî æàõ ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñòðàõîì áî-
æåâ³ëëÿ. Äæåê, ïðî ÿêîãî ìè çãàäóâàëè, ñêàçàâ:
«Ìåí³ çäàºòüñÿ, ÿ ïðîñòî áîþñÿ çáîæåâîë³òè».
Çíà÷íà ÷àñòèíà ïàö³ºíò³â ïåðåæèâàº æàõ ïîä³á-
íèì ÷èíîì. Ìîæíà ïîêàçàòè, ùî æàõ ñàì ïî
ñîá³ º ñèëîþ, ÿêà çàãðîæóº ß ³ ðóéíóº ðîçóì,
³ ùî øèçîôðåí³ÿ – öå ñêðàéíÿ ñïðîáà éîãî
óíèêíóòè. Ùî æ öå çà áåç³ìåííèé ñòðàõ?

Ñòðàõè ñòàþòü áåç³ìåííèìè é áåçëèêèìè,
êîëè âîíè âèò³ñíåí³. Âîíè æèâóòü ó íåñâ³äî-
ìîìó é âïëèâàþòü íà äèòèíó. Êîëè ïàö³ºíòîâ³
âäàºòüñÿ âèâ³ëüíèòèñÿ â³ä òîãî ïðèãí³÷åííÿ,
ÿêèì æàõ éîãî ñêîâóº, äåÿê³ åëåìåíòè öüîãî
æàõó ïðîÿñíþþòüñÿ, é òîä³ âäàºòüñÿ ðîçãëåä³òè
ñòðàõ áóòè ïîêèíóòèì, ñòðàõ áóòè çíèùåíèì,
³ ñòðàõ çíèùèòè êîãîñü. Àëå ö³ ñòðàõè ñïå-

öèô³÷í³, áî ëþäèíà óñâ³äîìëþº ¿õ, âîäíî÷àñ
êîëè íåñâ³äîìèé æàõ øèçî¿äà àìîðôíèé, éîãî
ùóïàëüö³ õîëîäÿòü ê³ñòêè é ïàðàë³çóþòü âîëþ.
Â³í íåìîâ ñêåëåò ó øàô³, ÿêèé íå òàêèé ñòðàø-
íèé, êîëè äâåð³ äî íüîãî â³ä÷èíåí³ é íà íüîãî
ìîæíà ïîãëÿíóòè ïðÿìî. Ïåðåä çà÷èíåíèìè
äâåðèìà, çà ÿêèìè ñòî¿òü íåâ³äîì³ñòü, ëþäèíà
òðåìòèòü â³ä íàâàëüíîãî ïåðåëÿêó, ùî ï³äòî÷óº
¿¿ ìóæí³ñòü ³ ðóéíóº ð³øó÷³ñòü. Òåðàï³ÿ ìàº äî-
ïîìîãòè ïàö³ºíòîâ³ â³äíàéòè â³äâàãó ³ ñèëó,
ùîáè â³í çì³ã ïîãëÿíóòè íà ñâî¿ ñòðàõè. Ó ïðî-
öåñ³ òåðàï³¿ ëþäèíà íåîäì³ííî ïåðåæèâàòèìå
æàõ. Çà ï³äòðèìêè é ðîçóì³ííÿ òåðàïåâòà éîãî
ïåðåæèâàííÿ ìîæå äàòè ïîçèòèâíèé åôåêò.

Ïîë, ï³ñëÿ òèæíÿ ïðàö³ ç òåðàïåâòîì ðîç-
ïîâ³â ïðî òàêå ïåðåæèâàííÿ: «Ó ìåíå áóâ äèâ-
íèé òèæäåíü. ß ìåòàâñÿ ïîì³æ àáñîëþòíîþ
áåçïîðàäí³ñòþ, ³ â³ä÷óòòÿì, ùî ÿ – æèâèé.
Ó ï’ÿòíèöþ ÿ áóâ ìàéæå àêòèâíèì, àëå â ñóáî-
òó íå çì³ã íàâ³òü ï³äâåñòèñÿ íà íîãè. ß â³ä÷ó-
âàâ, ùî âåñü äåíü âèò³ê êð³çü ïàëüö³. ß áóâ äóæå
ïðèãí³÷åíèì ³ òðîõè ïëàêàâ. Íåä³ëÿ âèäàëàñÿ
ë³ïøîþ. ß ïðîãóëÿâñÿ. Â ïîíåä³ëîê ïî÷óâàâñÿ
çîâñ³ì ìåðòâèì. Ìåí³ õîò³ëîñÿ çàëèøèòèñÿ
â ë³æêó é çâåñòè ðàõóíêè ç æèòòÿì.

Öüîãî âå÷îðà ÿ áóâ ó íàï³âñí³... ß îáåðíóâñÿ
íà ñïèíó ³ ñêëàâ âóñòà òàê, í³áè ùîñü ñìîê÷ó.
Âîíè çàòðåìò³ëè é ìåí³ ñòàëî äóæå òðèâîæíî,
ìåíå ìàéæå ïàðàë³çóâàëî. Ðóêè ñòàëè âàæêèìè
é áåçïîì³÷íèìè, íåìîâ íåæèâ³, ÿ íå ì³ã ¿õ ï³äíÿ-
òè. Ìåí³ äîâåëîñÿ ç³áðàòè âñþ âîëþ, ùîá áî-
ðîòèñÿ é íå ïîñòóïèòèñÿ ïàðàë³÷ó. ß â³ä÷óâàâ:
êîëè öüîìó ï³ääàìñÿ, ñòàíåòüñÿ ùîñü êàòàñò-
ðîô³÷íå. ß çìóñèâ ñåáå ïðîêèíóòèñü».

Àíàë³ç ïåðåæèâàííÿ ïîêàçóº, ùî æàõ, ÿêèé
ïðîÿâèâñÿ òðèâîæíèì òðåìîì ³ ïàðàë³çîâàí³ñ-
òþ, âèíèê, êîëè Ïîë çðîáèâ ñïîíòàííèé æåñò,
ùîá äîñÿãíóòè çàäîâîëåííÿ. Ñìîêòàëüíèé æåñò
ïðîáóäèâ äèòÿ÷³ ñïîãàäè, â ÿêèõ òàêà àêòèâí³ñòü
çàãðîæóâàëà êàòàñòðîô³÷íèì ðåçóëüòàòîì.
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Äèòèíîþ Ïîë ç³òêíóâñÿ ç ðåàêö³ºþ íåíàâèñòè
ìàòåð³, êîëè âèñëîâèâ ¿é ñâîþ âèìîãó. ¯¿ íåíà-
âèñòü âèðàçèëàñÿ âáèâ÷èì ãí³âíèì ïîãëÿäîì,
ÿêèé äèòèíà çðîçóì³ëà òàê: «Äîñèòü â³ä ìåíå
âèìàãàòè. ßêùî òè íå çàìîâêíåø, ÿ ï³äó àáî
çíèùó òåáå!» Ïîä³áíà åêñïðåñ³ÿ áàòüê³âñüêî¿
íåíàâèñòè òðàïëÿºòüñÿ äîâîë³ ÷àñòî. Áàãàòî
ìàòåð³â êðè÷àòü â³ä çëîñòè é äîñàäè. Äåÿê³ íàâ³òü
êàçàëè ìåí³, ùî áàãàòî ðàç³â â³ä÷óâàëè, ùî ìîãëè
á óáèòè ñâî¿õ ä³òåé. Îäíå òàêå ïåðåæèâàííÿ íå
ïðèâåäå äèòèíó äî âñåîõîïíîãî æàõó, àëå ÿêùî
âîíî ñòàíîâèòü ñîáîþ íåñâ³äîìó ïîçèö³þ ìàìè,
òî ä³º íà äèòèíó, âèêëèêàþ÷è ñòðàõ, ùî ¿¿ ïîêè-
íóòü ÷è çíèùàòü. Ó â³äïîâ³äü äèòèíà ðîçâèâàº
ùîäî ìàòåð³ òàêó ëþòü, ùî âîíà ìàéæå æàõàº.

Çàãàëüíèé åôåêò ïîä³áíèõ ïåðåæèâàíü –
âòðèìàííÿ àãðåñ³¿. Øèçî¿ä ïî÷èíàº áîÿòèñÿ
âèñëîâëþâàòè âèìîãè, ÿê³ ìîæóòü ïðèâåñòè äî
çàäîâîëåííÿ. «Äîòÿãóâàííÿ äî ñâ³òó» âèêëèêàº
â íüîãî íåÿñíèé æàõ. Â³í ïèëüíóº öåé æàõ, çâó-
æóþ÷è ñâîº îòî÷åííÿ ³ áëîêóþ÷è âëàñíó àê-
òèâí³ñòü. Â ìåíå áóëà ïàö³ºíòêà, ÿêà ïî÷óâàëàñÿ
äóæå íåêîìôîðòíî, êîëè ¿é äîâîäèëîñÿ êóäèñü
â³ä’¿æäæàòè ç ïîñò³éíîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.
Òðàïëÿºòüñÿ, ùî ïàö³ºíò âïàäàº â ïàí³êó, êîëè
éîìó òðåáà îäíîìó âèéòè íà âóëèöþ ÷è êóäèñü
ïî¿õàòè. Â óñ³õ øèçî¿ä³â æàõ ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñòðà-
õîì âòðàòèòè êîíòðîëü, ïîçàÿê òîä³ âèò³ñíåí³
³ìïóëüñè ìîæóòü âèðâàòèñÿ íàçîâí³ ³, ÿê ó âè-
ïàäêó Ïîëà, ïðèâåñòè äî êàòàñòðîô³÷íèõ ðå-
çóëüòàò³â.

Ùîáè âòðèìàòè àãðåñ³þ ³ áëîêóâàòè àêòèâ-
í³ñòü, íåîáõ³äíèé êîíòðîëü, ÿêèé äîñÿãàºòüñÿ
ðèã³äí³ñòþ ò³ëà, ùî îáìåæóº ñàìîñòâåðäæó-
âàëüí³ æåñòè. Ïîçàÿê ³ìïóëüñè áëîêóþòüñÿ, ¿õ
ôîðìóâàííÿ âðåøò³-ðåøò ñëàáíå. Âèò³ñíÿþ÷è
âëàñí³ áàæàííÿ, øèçî¿ä ï³äõîäèòü äî òîãî, ùî
íå çíàº, ÷îãî â³í õî÷å. Â³äêèäàþ÷è çàäîâîëåííÿ,
â³í ïî÷èíàº â³äêèäàòè é âëàñíå ò³ëî. Ùîáè âè-
æèòè ïåðåä æàõîì, â³í óìåðòâëþº ñâîº ò³ëî,

çíèæóþ÷è éîãî ðóõëèâ³ñòü ³ ïîñëàáëþþ÷è äè-
õàííÿ.

Ìàþ÷è íà óâàç³ öþ ñèòóàö³þ, ëåãêî çðîçóì³-
òè øèçî¿äíó â³äîêðåìëåí³ñòü ³ íåçààíãàæîâà-
í³ñòü. Öå – çàõèñò â³ä æàõó. Ó òîìó ñòóïåí³,
â ÿêîìó éîìó âäàºòüñÿ çáåðåãòè ñåáå ïîçà åìî-
ö³éíèìè âçàºìèíàìè, â³í ìîæå óíèêíóòè æàõó,
ÿêèé, ñâîºþ ÷åðãîþ, ìîæå äîçâîëèòè ïðîðâà-
òèñÿ âèò³ñíåíîìó ³ìïóëüñîâ³. Ô³çè÷íà ðèã³äí³ñòü
øèçî¿äà ñëóãóº ò³é ñàì³é ìåò³. Àëå â³äîêðåìëå-
í³ñòü òà ³çîëüîâàí³ñòü ïîðóøóþòü êîíòàêò ç ðå-
àëüí³ñòþ, ï³äðèâàþòü éîãî ß ³ ïîñëàáëþþòü
òîòîæí³ñòü. Íåçààíãàæîâàí³ñòü íå äîçâîëÿº îò-
ðèìàòè åìîö³éíå çàäîâîëåííÿ, ÿêå ï³äêð³ïëþº
íîðìàëüí³ âçàºìîñòîñóíêè ³ ïðèíîñèòü âíóò-
ð³øíº â³ä÷óòòÿ áëàãîïîëó÷÷ÿ. ², âðåøò³, ðèã³ä-
í³ñòü ïîðîäæóº âíóòð³øíþ ïîðîæíå÷ó, âàêóóì,
ÿêèé çàãðîæóº øèçî¿äí³é ñòðóêòóð³ çíèùåííÿì.

Çàõèñò ïðîòè æàõó ïîòðåáóº èíøîãî ìàíåâ-
ðó. Øèçî¿ä âñòóïàº â «ïñåâäî-êîíòàêòè» ³ çàé-
ìàºòüñÿ «³íòåëåêòóàë³çàö³ºþ», ùîá íå âòðàòèòè
çâ’ÿçêó ç ðåàëüí³ñòþ ³ ï³äòðèìàòè ïàòòåðí ïî-
âåä³íêè, ÿêèé ñõîæèé íà íîðìàëüíèé; èíàêøå
êàæó÷è, â³í ãðàº ðîëü. Öÿ íåñâ³äîìà ðîëü çà-
áåçïå÷óº éîìó îòîòîæíåííÿ, íàäàº ñåíñó éîãî
ä³ÿì. Ïîêè â³í éîãî çáåð³ãàº, íåáåçïåêà äåêîì-
ïåíñàö³¿ ÷è æàõó é áîæåâ³ëëÿ â³äâåðòàºòüñÿ. Öåé
ìàíåâð òåæ ìàº ñâî¿ òðóäíîù³. Âèêîíàííÿ ðîë³
îáìåæóº îñíîâó ³ñíóâàííÿ. Êîëè ëþäèíà ñà-
ìîòíÿ, ïðîïîíîâàíå îòîòîæíåííÿ ìîæå ðîçñè-
ïàòèñÿ ïåðåä ñàìèì ñîáîþ (self). Òîìó øèçî¿äè
÷àñòî áîÿòüñÿ ñàìîòíîñòè. Îòæå, âñ³ àñïåêòè
éîãî çàõèñòó (³ ìàíåâðè) ä³þòü íà âðàçëèâ³ñòü,
³ çà êîæíî¿ íåáåçïåêè â³í âèð³øóº â³ä³éòè.

²ñíóþòü âàæëèâ³ ìîìåíòè, ùî õàðàêòåðèçó-
þòü ïîâåä³íêó øèçî¿äà. Â íüîãî íåìàº ìîòè-
âàö³¿, ÿêà äåòåðì³íóº íîðìàëüíó ïîâåä³íêó; òîá-
òî â³í ìîòèâîâàíèé íå ïîøóêîì çàäîâîëåííÿ,
à ïîòðåáîþ âèæèòè é áàæàííÿì óíèêíóòè ñà-
ìîòíîñòè, ñïðè÷èíåíî¿ «åìîö³éíîþ â³äñóòí³ñ-
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òþ». Öå âèðàæàºòüñÿ â ðàö³îíàë³çàö³ÿõ («òåõí³÷-
íå ôîðìóëþâàííÿ» Ìåé) òà ó â³ä³ãðàâàííÿõ ðîë³,
à íå âèíèêàº ç ³ñòèííîãî â³ä÷óòòÿ. Õî÷à øèçî¿ä
ìîæå ôóíêö³îíóâàòè, éîãî ïîâåä³íêà é ä³¿ åê-
ñòðàâàãàíòí³, âîíè íàãàäóþòü ä³¿ àâòîìàòà,
ñòâîð³ííÿ, ÿêå ¿õ âèêîíóº, ïðîõîäÿ÷è æèòòÿì
³ íå â³ä÷óâàþ÷è éîãî.

Ïîìèëêîâî áóëî á ââàæàòè, ùî øèçî¿ä ïî-
çáàâëåíèé âñ³ëÿêèõ ïî÷óòò³â. Ïîçà éîãî çàõèñ-
òàìè ñòî¿òü ³íòåíñèâíå ïðàãíåííÿ äî ðåàëüíîãî
êîíòàêòó, òåïëà é ëþáîâè. Íå ìîæíà ñêàçàòè,
ùî âîíî ïîâí³ñòþ â³äñóòíº â éîãî ìîòèâàö³¿.
Íàâ³òü ÿêùî ÷àñ â³ä ÷àñó â ïåâí³ ìîìåíòè â³í
âèãëÿäàº ÿê àâòîìàò, äåêîëè â³í ñòàº ëþäèíîþ,
ÿêà ïðîñòî ïåðåáóâàº ³ òðèâîç³. Éîãî ä³¿ íå ëèøå
ïîä³áí³ íà ä³¿ íîðìàëüíî¿ ëþäèíè, âîíè, ïî÷à-
ñòè, ñïðàâä³ íîðìàëüí³. Ñòóï³íü â³äõèëåííÿ â³ä
íîðìè ìîæå áóòè ð³çíîìàí³òíèì. Öå çàëåæèòü
â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ïîâåä³íêà ìîòèâîâàíà ïðàã-
íåííÿì äî çàäîâîëåííÿ. Ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ â³í
âèò³ñíÿº ö³ ïî÷óòòÿ, â³í ä³º òàê, íåìîâáè âîíè
âèçíà÷àþòü éîãî ïîâåä³íêó, â³í – øèçî¿ä.

Äèíàì³êà çàõèñòó øèçî¿äà
Øèçî¿äíèé çàõèñò – öå íàäçâè÷àéíèé ìå-

õàí³çì, ÿêèé ñëóæèòü äëÿ òîãî, ùîá äàòè ñîá³
ðàäó ³ç çàãðîçîþ æèòòÿ ³ çàãðîçîþ áîæåâ³ëëÿ.
Ó ö³é áîðîòüá³ âñ³ ìåíòàëüí³ çä³áíîñò³ çààíãà-
æîâóþòüñÿ äëÿ òîãî, ùîá âèæèòè, à âèæèâàííÿ
çàëåæèòü â³ä àáñîëþòíîãî êîíòðîëþ ðîçóìó íàä
ò³ëîì ³ â³ä ï³äêîðåííÿ ò³ëà ðîçóìó. ßêùî ðîçóì
ðàïòîì ïîñëàáèòü ïèëüí³ñòü, ìîæå ñòàòèñÿ êà-
òàñòðîôà. Ó íîðìàëüíî¿ ëþäèíè, â ÿêî¿ íåìàº
ïðèõîâàíîãî æàõó, ò³ëî íå ³ììîá³ë³çîâàíå áî-
ðîòüáîþ çà âèæèâàííÿ, âîíî â³ëüíî ìîæå ïðÿ-
ìóâàòè çà ïðèðîäíèì ïðàãíåííÿì äî çàäîâî-
ëåííÿ.

Îäèí ç ìî¿õ ïàö³ºíò³â íå ðàç áà÷èâ ó òåñò³
Ðîðøàõà îáðàç ÷îëîâ³êà, ùî âèñ³â íà êðàþ ñêåë³.
Òàêîþ áóëà ïðîºêö³ÿ íåñâ³äîìîãî ðîçóì³ííÿ –

ùî â³í âèñèòü íàä áåçîäíåþ, ùî éîìó òðåáà
çáåðåãòè æèòòÿ é ñâ³äîì³ñòü ³ ùî äëÿ öüîãî ïî-
òð³áíî ùîñèëè òðèìàòèñÿ. Îêð³ì òîãî, öå ³íôîð-
ìóâàëî ïðî òå, íàñê³ëüêè âåëèêèì º æàõ, ç ÿêèì
â³í áîðåòüñÿ. Ô³çè÷íå çóñèëëÿ äëÿ òîãî, ùîá
âòðèìàòèñÿ, áóêâàëüíî ç’¿äàëî âñþ éîãî åíåðã³þ.
Ïîë³ïøåííÿ ñòàíó ñóïðîâîäæóâàëîñÿ â³ä÷óòòÿì
çíåìîãè é íåïåðåáîðíèì áàæàííÿì çàñíóòè. Öå
îçíà÷àëî, ùî íåáåçïåêà ìèíóëà ³ éîìó íàðåøò³
ìîæíà ðîçñëàáèòèñÿ. Çíåìîãà, ùî ç’ÿâèëàñÿ
â ïàö³ºíòà ó ïðîöåñ³ òåðàï³¿ – îäíà ç ïåðøèõ
îçíàê òîãî, ùî â³í ïåâíèì ÷èíîì óâ³éøîâ
ó êîíòàêò ç ò³ëîì.

²ììîá³ë³çîâàí³ñòü ò³ëà ïðèçâîäèòü äî òîãî,
ùî øèçî¿ä âòðà÷àº æâàâ³ñòü ³ çäàòí³ñòü â³äãóêó-
âàòèñÿ. Íåçäàòí³ñòü â³äãóêíóòèñÿ â³í ïåðåæèâàº
ÿê «ò³ëåñíó» ïîðîæíå÷ó. ßêùî öåé ñòàí çàãîñò-
ðþºòüñÿ, òîáòî êîëè â³äáóâàºòüñÿ ïîäàëüøà
âòðàòà â³ä÷óâàííÿ, â³í â³ä÷óâàº «ïåðåì³ùåííÿ».
Çà ñëîâàìè Äæåêà, éîãî ðîçóì í³áè â³äõîäèòü
â³ä ò³ëà. Ëþäèíà â³ä÷óâàº, ùî âèéøëà ç ñåáå
ñàìî¿ ³ ñïîñòåð³ãàº çà ñîáîþ çáîêó.

Ðîçóì ³ ò³ëî íîðìàëüíîãî ³íäèâ³äà ôóíêö³î-
íóþòü ÿê êîìïëåìåíòàðí³ ñèñòåìè, ùî çàáåç-
ïå÷óþòü äîáðå ñàìîïî÷óòòÿ é ïðèºìí³ â³ä÷óòòÿ.
Êîëè â ò³ë³ âèíèêàº ³ìïóëüñ, ðîçóì âèçíà÷àº
éîãî ñåíñ, àäàïòóº éîãî äî ðåàëüíîñòè ³ ðåãó-
ëþº éîãî âèâ³ëüíåííÿ. Ó âñ³õ âèùèõ òâàðèí,
ùî íàä³ëåí³ ïîäâ³éí³ñòþ ðîçóì/ò³ëî (mind-body),
ðîçóì êîîðäèíóº ³ êîíòðîëþº ðóõ â ³íòåðåñàõ
ðåàëüíîñòè, òèì÷àñîì ÿê ò³ëî çàáåçïå÷óº ïî-
øòîâõ ÷è ³ìïóëüñ, åíåðã³þ ³ ìåõàí³çì ðóõó.
Ïîâåä³íêà, ùî ³íòåãðóº ö³ àñïåêòè, åìîö³éíà.
Âîíà ïî÷èíàºòüñÿ ç ³ìïóëüñó, ÿêèé íàðîäæóº
ïî÷óòòÿ, äóìêó é â³äïîâ³äíó ä³þ. Òèï ñòîñóíê³â
ò³ëî/ðîçóì ïðèñóòí³é â åìîö³éíîìó â³äãóêó, ùî
âìîòèâîâàíèé ïðàãíåííÿì äî çàäîâîëåííÿ.

²ìïóëüñè øèçî¿äà êîíòðîëþþòüñÿ äóæå æîð-
ñòêî, áî â ãëèáèí³ êðèºòüñÿ æàõ. Ïî÷óòòÿ, íà
ÿê³ ìîæå îïåðòèñÿ ðîçóì, â³äñòóïàþòü. Çàì³ñòü
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íèõ ðîçóì ï³äñòàâëÿº ëîã³÷íó äóìêó, ùî ìîòèâóº
ä³þ. Ò³ëî ñòàº ³íñòðóìåíòîì âîë³, âîíî âèêîíóº
êîìàíäè ðîçóìó. Îñü ÿê ÿ ïîÿñíþþ ñâî¿ì êî-
ëåãàì öþ â³äì³íí³ñòü. Ó íîðì³ ëþäèíà ¿ñòü, êîëè
âîíà ãîëîäíà, à â øèçî¿äíîìó ñòàí³ âîíà ¿ñòü,
áî íàñòàëà äâàíàäöÿòà ãîäèíà. Çâè÷àéíî, áàãàòî
íîðìàëüíèõ ëþäåé ¿äÿòü â ïåâí³ ãîäèíè, ïðîòå
öåé ìîìåíò äóæå äîáðå õàðàêòåðèçóº ìî¿õ
ïàö³ºíò³â øèçî¿äíîãî òèïó. Øèçî¿äíèé ³íäèâ³ä
çàéìàºòüñÿ ñïîðòîì ÷è âèêîíóº ã³ìíàñòè÷í³
âïðàâè, ùîá óäîñêîíàëèòè êîíòðîëü íàä ò³ëîì,
à íå äëÿ òîãî, ùîá îòðèìàòè çàäîâîëåííÿ â³ä
ðóõîâî¿ àêòèâíîñòè. Â³äñóòí³ñòü ñèëè çàäîâî-
ëåííÿ ðîçùåïëþº ö³ë³ñí³ñòü éîãî îñîáèñòîñòè,
³ ëþäèíà öå êîìïåíñóº, ïîñèëþþ÷è òîé ñêåðî-
âàíèé êîíòðîëü íàä ò³ëîì, ÿêèé çä³éñíþº ðî-
çóì, ùî ä³º ÷åðåç âîëþ. Çàâäÿêè öüîìó ìåõàí³çìó
øèçî¿äè ÷àñòî ñòàþòü âèäàòíèìè àêòîðàìè,
òàíöþðèñòàìè é àòëåòàìè.

Ðîçóì íîðìàëüíîãî ³íäèâ³äà, êð³ì ðåãóëþ-
âàííÿ é êîíòðîëþâàííÿ ³ìïóëüñ³â, ÷àñ â³ä ÷àñó
ìîæå äàòè êîìàíäó ò³ëó, ùîá âîíî çä³éñíèëî
ä³þ, ÿêà ñóïåðå÷èòü ïðèðîäíèì ³íñòèíêòàì.
Ñïî÷àòêó ä³¿ ìîòèâóþòüñÿ ïðàãíåííÿì äî çàäî-
âîëåííÿ, ÿêå íàñòàº, êîëè ìåòó äîñÿãíóòî. ßêùî
àêòèâí³ñòü ïðèçâîäèòü äî äîñÿãíåííÿ ìåòè, ÿêà
ñòàíîâèòü ñîáîþ ïðèºìíå ïåðåæèâàííÿ, òî
îðãàí³çì ïîâîäèòüñÿ ñïîíòàííî, êîîðäèíîâàíî,
íå ïîòðåáóþ÷è ïîì³òíèõ çóñèëü. Àëå º ñèòó-
àö³¿, êîëè äîñÿãíåííÿ ìåòè âèêëþ÷àº ïåðåæè-
âàííÿ çàäîâîëåííÿ. Ï³äë³òîê âèêîíóº äîìàøíº
çàâäàííÿ ðàäøå ç íåîáõ³äíîñòè, öå çàíÿòòÿ çà-
ëåäâå ÷è ïðèíîñèòü éîìó çàäîâîëåííÿ. Áàãàòî
ñèòóàö³é ïîòðåáóþòü ñâ³äîìèõ çóñèëü, ùî ìîá-
³ë³çóþòü ò³ëî, òîáòî çóñèëü âîë³, êîëè ðîçóì äàº
êîìàíäó ä³ÿòè ïåâíèì ÷èíîì, ùî ñóïåðå÷èòü
éîãî ñïîíòàííèì ïðàãíåííÿì ÷è ïî÷óòòÿì.
Ñïîíòàííå áàæàííÿ ñîëäàòà – óíèêíóòè íåáåç-
ïåêè. Â³í çìóøóº ñåáå çóñòð³òè öþ íåáåçïåêó
çóñèëëÿì âîë³. Øêîëÿð âîë³â áè áàâèòèñÿ, à íå

â÷èòèñÿ, ïðîòå â³í çàéìàºòüñÿ, ïðèñëóõàþ÷èñü
äî äèñöèïë³íè ðîçóìó.

Ñâ³òîâ³ äàâíî â³äîìî, íàñê³ëüêè óí³êàëüíà
ëþäñüêà âîëÿ. Âèñëîâè «ñèëà âîë³», «âîëÿ äî
æèòòÿ» ÷è «øëÿõ òàì, äå âîëÿ» ïîâ³äîìëÿþòü
íàì, ÿêà ¿¿ ïðèðîäà. Âîëÿ ôóíêö³îíóº ÿê á³îëî-
ã³÷íèé ìåõàí³çì, ùî ä³º, êîëè âñ³ èíø³ çàñîáè
âèÿâèëèñÿ äàðåìíèìè. Çàâäÿêè âîë³ ìîæíà äî-
ñÿãíóòè ìåòè, ÿêà ðàí³øå âèäàâàëàñÿ íåìîæëè-
âîþ. Íåéìîâ³ðíà ì³öü ëþäñüêî¿ âîë³ ïîðîäæóº
çäàòí³ñòü çäîëàòè ïðèðîäíå ïðàãíåííÿ äî çàäî-
âîëåííÿ ³ â÷èíèòè, çäàâàëîñü áè, ïðîòèïðèðîä-
íî. Âîëÿ ä³º ÷åðåç êîíòðîëü å´î íàä äîâ³ëüíîþ
ìóñêóëàòóðîþ. Ïîë çà äîïîìîãîþ âîë³ «ç³áðàâ-
ñÿ», ïîäîëàâøè òåíäåíö³þ ñâîãî ò³ëà äîïóñòèòè
ïàðàë³÷. Îñê³ëüêè âîëÿ çäàòíà âçÿòè ãîðó íàä
ò³ëåñíèì â³ä÷óòòÿì, âîíà íàäçâè÷àéíî âàæëèâà
â æèòò³ øèçî¿äíîãî ³íäèâ³äà.

Â íîðì³ âîëÿ ïîñ³äàº âòîðèííó ÷è ï³äëåãëó
ïîçèö³þ ó ïñèõ³÷í³é åêîíîì³¿. Îêð³ì òîãî, áà-
ãàòî ëþäåé íàøî¿ êóëüòóðè äîêëàäàþòü âîëüîâèõ
çóñèëü, ùîáè âïîðàòèñÿ ç³ ùîäåííîþ ðóòèíîþ.
ßê ÷àñòî ìîæåìî ïî÷óòè: «Ìåí³ äîâåëîñÿ ç³áðà-
òè âñþ ìîþ âîëþ, ùîá ï³òè âðàíö³ íà ðîáîòó».
Òàêå âèñëîâëþâàííÿ (ö³ëêîì ïðèéíÿòíå äëÿ
øèçî¿äíîãî ñòàíó) âêàçóº íà òå, ùî óìîâè ïðàö³
â ñó÷àñí³é íàì êóëüòóð³ â³äðèâàþòü ³íäèâ³äà â³ä
òâîð÷îãî ïðîöåñó, çàïåðå÷óþòü çàäîâîëåííÿ, ÿêå
âèêëèêàº ïðîäóêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü. Â³í ïðàöþº
ó òàêèõ óìîâàõ ç íåîáõ³äíîñòè, à íå òîìó, ùî
õî÷å öüîãî. Ùîá äèñöèïë³íóâàòè ñåáå çã³äíî
ç ìåõàí³ñòè÷í³ñòþ ³ ñòàíäàðòèçîâàí³ñòþ ñèñòå-
ìè âèðîáíèöòâà ìàñîâî¿ ïðîäóêö³¿, íåîáõ³äí³
âîëüîâ³ çóñèëëÿ. Êîëè âîëÿ ñòàº ìåõàí³çìîì ä³¿
ïåðøî¿ ÷åðãè, âèò³ñíÿþ÷è íîðìàëüíó ìîòèâà-
ö³éíó ñèëó çàäîâîëåííÿ, ³íäèâ³ä ïî÷èíàº ôóíê-
ö³îíóâàòè ó øèçî¿äíèé ñïîñ³á.

Øèçî¿ä – äóæå ñâàâ³ëüíèé. Â³í óïåðòèé
³ íåïîê³ðíèé, êîæíà éîãî ä³ÿ äåòåðì³íîâàíà
é ïîñèëåíà ñâàâ³ëëÿì. Èíêîëè â³í áóâàº äóæå
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óñï³øíèì, ïðîòå ÷àñò³øå – í³. ßê ïðàâèëî, ï³ñëÿ
êîæíîãî çóñèëëÿ âîë³ â³í âïàäàº ó çíåâ³ðó
é áåçïîì³÷í³ñòü. ßê ñêàçàâ îäèí ç ìî¿õ ïàö³ºíò³â:
«Ò³ëüêè-íî ÿ ïî÷èíàþ ç ÷èñòîãî àðêóøà, âèÿâ-
ëÿþ, ùî â³í óæå íå ÷èñòèé, ùî â³í áóâ áðóäíèé
ùå äî òîãî, ÿê ÿ ùîñü çä³éñíèâ». Ó øèçî¿äí³é
ñòðóêòóð³ íåìàº íàä³¿ íà ñïîíòàííå ³ ïðèðîäíå
ôóíêö³îíóâàííÿ ò³ëà. Èíøà îñîáà øèçî¿äíîãî
ñêëàäó ñêàçàëà ìåí³: «Íå ìîæó çðîçóì³òè, ÿê
ìîº ò³ëî ìîæå ïðàöþâàòè ñàìî ïî ñîá³. ß äóìàþ,
ùî âîíî çàâìèðàòèìå ùîõâèëèíè. ß äèâóþñÿ,
ùî âîíî âñå ùå ïðàöþº. ß çàâæäè áîÿâñÿ, ùî
âîíî âèéäå ç-ï³ä êîíòðîëþ».

Áàðèêàäà øèçî¿äà
Ïîçàÿê øèçî¿äíèé ³íäèâ³äóóì íå îòîòîæíå-

íèé ç íîðìàëüíèì ôóíêö³îíóâàííÿì ò³ëà, éîìó
ïîòð³áíà ñèëüíà âîëÿ, ùî äîçâîëÿº çáåð³ãàòè
ö³ë³ñí³ñòü éîãî îñîáè. Ùîá ç öèì ñïðàâèòèñÿ,
âîëÿ ïîñò³éíî ìàº áóòè àêòèâíîþ. Ìóñêóëàòóðà
òàêî¿ ëþäèíè ïîñò³éíî ïåðåáóâàº â êîíòðàê-
òèâíîìó ñòàí³. Ñïàñòè÷í³ñòü ì’ÿç³â ñïðè÷èíþº
õàðàêòåðíó äëÿ øèçî¿äà ðèã³äí³ñòü, ÿêà ñëóãóº
ñâîºð³äíîþ áàðèêàäîþ ïðîòè æàõó. Øèçî¿ä
áî¿òüñÿ âòðàòèòè êîíòðîëü, â³äñóòí³ñòü ÿêîãî
çàãðîæóº ºäíîñò³ éîãî îñîáè. Âòðàòèòè êîíò-
ðîëü äëÿ íüîãî îçíà÷àº çìåñòè çàõèñíó áàðèêà-
äó. Íîðìàëüíà ëþäèíà, íà â³äì³íó â³ä øèçî¿äà,
ï³äòðèìóº ºäí³ñòü ñâîº¿ îñîáè é îòîòîæíåííÿ
çàâäÿêè ñèë³ ³ìïóëüñ³â ³ ïî÷óòò³â. Â³äì³íí³ñòü
íîðìàëüíîãî é øèçî¿äíîãî ñòàíó ìîæíà çîáðà-
çèòè ãðàô³÷íî, âèêîðèñòîâóþ÷è ïîíÿòòÿ ïðî
ôîðìóâàííÿ ³ìïóëüñ³â ³ ïðî ì’ÿçîâó àêòèâí³ñòü.
Îñü ðèñóíêè íîðìàëüíîãî ³ øèçî¿äíîãî ñòàíó.

Ó íîðìàëüíîìó ñòàí³ ³ìïóëüñè, ùî âèíèêà-
þòü â öåíòð³ ò³ëà é ðóõàþòüñÿ äî ïåðèôåð³¿,
ä³þòü ÿê ñïèö³ â êîëåñ³, çàáåçïå÷óþ÷è íàïîâ-
íåí³ñòü é ³íòåãðîâàí³ñòü îðãàí³çìó. Ïîñò³éíà ä³ÿ
³ìïóëüñ³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîøóê çàäîâîëåííÿ
øëÿõîì çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ó çîâí³øíüîìó

Øèçî¿äíèé ñòàí
1. Ïåðèôåð³ÿ – ïóíêòèðíà

ë³í³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî íåñòà÷ó ÷è
â³äñóòí³ñòü çàðÿäó.

2. Äîâ³ëüíà ìóñêóëàòóðà –
êîðîòê³ ñòð³ëêè – âêàçóþòü íà
êîíòðàêòèâí³ñòü ³ ñïàñòè÷í³ñòü
ìóñêóëàòóðè.

3. ²ìïóëüñè – ôîðìóâàííÿ
³ìïóëüñ³â ñëàáêå ³ ñïîðàäè÷íå.

Íîðìàëüíèé ñòàí
1. Ïåðèôåð³ÿ – æèðíà ë³í³ÿ

îçíà÷àº ³íòåãðîâàí³ñòü ïî-
âåðõí³, ùî çáåð³ãàºòüñÿ çàâäÿ-
êè çàðÿäó, ÿêèé ïîñò³éíî æè-
âèòüñÿ çñåðåäèíè.

2. Äîâ³ëüíà ìóñêóëàòóðà –
õâèëÿñòà ë³í³ÿ îçíà÷àº ñòàí ðîç-
ñëàáëåíîñòè ³ ðîçøèðåííÿ.

3. ²ìïóëüñè äîâîë³ ñèëüí³,
ùîá äîñÿãíóòè ïîâåðõí³ ò³ëà,
êð³ì òîãî, âîíè ðèòì³÷í³.

ñâ³ò³, çàðÿäæàº ïåðèôåð³þ ò³ëà, ï³äòðèìóþ÷è
éîãî ó ñòàí³ åìîö³éíî¿ ãîòîâíîñòè â³äãóêíóòè-
ñÿ. Ó æèâîìó ò³ë³ çàðÿä ïåðèôåð³¿ âèÿâëÿºòüñÿ
ó òîí³ é êîëüîð³ øê³ðè, â ÿñíîñò³ î÷åé, ó ñïîí-
òàííîñò³ æåñò³â ³ â ðîçñëàáëåí³é ìóñêóëàòóð³.

Ó øèçî¿äíîìó ñòàí³ ôîðìóâàííÿ ³ìïóëüñó
ñëàáêå ³ ñïîðàäè÷íå. ²ìïóëüñ íå äîñÿãàº ïåðè-
ôåð³¿, é âîíà çàëèøàºòüñÿ íåäîçàðÿäæåíîþ.
Îñê³ëüêè ³ìïóëüñè íå äîõîäÿòü äî ïîâåðõí³ ò³ëà,
¿õíüî¿ ñèëè áðàêíå, ùîá çáåðåãòè éîãî ³íòåãðî-
âàí³ñòü. Äîâ³ëüíà ìóñêóëàòóðà êîíòðàêòóºòüñÿ,
ïåðåòâîðþþ÷è ò³ëî â ñâîºð³äíèé ðèã³äíèé êîí-
òåéíåð, ïðàãíó÷è â³äâåðíóòè ðóéí³âíèé æàõ
âíóòð³øíüî¿ ïîðîæíå÷³. Çàðÿäæåí³ñòü ïåðèôåð³¿
ò³ëà øèçî¿äà çíèæóºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ òîãî, ùî
ïîâåðõíåâà ìåìáðàíà ñòàº íàäòî ïðîíèêíîþ äëÿ
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çîâí³øí³õ ñòèìóë³â, ñòâîðþþ÷è âëàñòèâó äëÿ
á³ëüøîñòè øèçî¿ä³â ã³ïåðñåíçèòèâí³ñòü. Êîíòàêò
³ç äîâê³ëëÿì, áåç ñóìí³âó, íåòðèâêèé. Ä³¿ â çîâ-
í³øíüîìó ñâ³ò³ ñïðÿìîâàí³ íà òå, ùîá îòðèìàòè
çàäîâîëåííÿ, ÿê ïðàâèëî, íååôåêòèâí³. Õðîí³÷-
íå íàïðóæåííÿ ãëèáîêî¿ ìóñêóëàòóðè ðîáèòü
ò³ëî õóäèì, íàäàþ÷è éîìó òèïîâî àñòåí³÷íîãî
âèãëÿäó.

²ììîá³ë³çîâàí³ñòü ìóñêóëàòóðè â øèçî¿äíî-
ìó ñòàí³ ìàº ïîäâ³éíå çíà÷åííÿ. Ç îäíîãî áîêó
– öå çàõèñò â³ä æàõó ³ ñïîñ³á çáåðåãòè õî÷ ÿêóñü
ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñòè. Ç èíøîãî – öå ÿâíà
åêñïðåñ³ÿ æàõó, ô³çè÷íà ïîçà ëþäèíè, ÿêà çàê-
ëÿêëà ÷è çàäåðåâ³ëà â³ä ñòðàõó. Ïîë íå ì³ã óñâ³-
äîìèòè öþ âëàñòèâ³ñòü âëàñíîãî ò³ëà, ïîçàÿê
íå áóâ çäàòåí åìîö³éíî ðåàãóâàòè. Ïîêè çáåð³-
ãàºòüñÿ öÿ çàìîðîæåí³ñòü, æàõ çàõîâàíèé ÿê
ñêåëåò ó øàô³. Ùîá éîãî ñïðèéìàòè, òðåáà ðîç-
òîïèòèñÿ é äîòÿãòèñÿ äî íüîãî. Ò³ëüêè ïåðå-
æèâøè æàõ ³ âèÿâèâøè éîãî êîìïîíåíòè, òîáòî
ñòðàõè, ìîæíà îòðèìàòè íàä³þ íà çíà÷íèé îñî-
áèñò³ñíèé ïîñòóï.

Óñóíåííÿ øèçî¿äíî¿ ðèã³äíîñòè ìîæå âêèíó-
òè ëþäèíó â øèçîôðåí³÷íó êðèçó. Òàêèé êîëàïñ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âòðàòîþ ìåæ å´î ³ ðóéíàö³ºþ
òîãî ö³ë³ñíîãî é ³íòåãðîâàíîãî, ùî óòðèìóº
â ñîá³ îñîáèñò³ñòü. Ç íîðìàëüíîþ ëþäèíîþ öå
ñòàòèñÿ íå ìîæå. ßêùî êîíòàêò ç ðåàëüí³ñòþ,
ç³ çîâí³øí³ì ñâ³òîì ñèëüíèé, òî çàáåçïå÷åíà
æèâ³ñòü ïåðèôåð³¿. Öþ â³äì³íí³ñòü äîáðå ³ëþñ-
òðóþòü äâà òèïè ðåàêö³¿ íà åêñöåñèâíèé ñòðåñ.
Â³äîìî, ùî ïðè ïîâåðõíåâîìó ñòðåñ³ øèçî¿äíà
ñòðóêòóðà ìîæå ï³òè øëÿõîì ãîñòðîãî ïñèõî-
òè÷íîãî ïîòðÿñ³ííÿ ÷è ïðèñòóïó. Â íîðìàëüíî¿
ëþäèíè, íàâïàêè, íàäëîì, ñïðè÷èíåíèé ñèëü-
íèì ñòðåñîì, çàçâè÷àé çàòîðêóº òêàíèíè é
îðãàíè ò³ëà ³ âèÿâëÿºòüñÿ ðàäøå ó ñîìàòè÷íè-
ìó çàõâîðþâàíí³, í³æ ó ìåíòàëüíîìó. Ìîæíà
ñêàçàòè, ùî ñèëè, ÿê³ ðîçìåæîâóþòü ðîçóì ³ ò³ëî,
â öèõ âèïàäêàõ ð³çí³. Ïîð³âíÿéòå ö³ ôåíîìåíè

ç³ ñêð³ïëþâàëüíîþ ä³ºþ êëåéêèõ ðå÷îâèí. Äåÿê³
ç íèõ, ïîïðè íàäçâè÷àéíó ì³öí³ñòü, ïðè äóæå
ñèëüí³é ä³¿ íà íèõ, ïåðåòâîðþþòüñÿ ó òâåðäó
ñóáñòàíö³þ, ÿêà âæå íå ìîæå ñêð³ïëþâàòè. Èíø³
ðå÷îâèíè, ïðèì³ðîì, ãóìîâèé öåìåíò, äàþòü
ìîæëèâ³ñòü ñêð³ïëþâàòè îá’ºêòè ó òàêèé ñïîñ³á,
ùîá âîíè áóëè ñòèñíåí³ îäèí äî îäíîãî, àëå
ïðè öüîìó íå ïîðóøóþ÷è ¿õ ñòðóêòóðè.

ßê³ æ ñèëè ïîâ’ÿçóþòü âîºäèíî îñîáèñò³ñòü
ÿê íîðìàëüíî¿ ëþäèíè, òàê ³ øèçî¿äà? Ó íîð-
ìàëüíî¿ ëþäèíè ò³ëî é ðîçóì ç’ºäíàí³, çàâäÿêè
³íòåãðàòèâí³é ôóíêö³¿ çàäîâîëåííÿ. Öå îçíà÷àº,
ùî ëþäèíà çäàòíà â³ä÷óâàòè çàäîâîëåííÿ. Îñ-
ê³ëüêè çàäîâîëåííÿ – ïðèíöèï ò³ëà, ðîçóì, ÿêèé
âèïåðåäæóº öå çàäîâîëåííÿ, ï³äòâåðäæóº ñâîþ
³äåíòèô³êàö³þ ç ò³ëîì íà ãëèáèííîìó ð³âí³ ÷è
íà äîñâ³ä³. Çäàòí³ñòü ïåðåæèâàòè çàäîâîëåííÿ
ãàðàíòóº ùå é òå, ùî ñò³éêèé ïîò³ê ³ìïóëüñ³â
äîñÿãàº çîâí³øíüîãî ñâ³òó, ùîá ¿õ çàäîâîëüíèòè.
ßêùî æ çàäîâîëåííÿ íåìàº, ³ìïóëüñè ñòàþòü
ñëàáêèìè ³ íå÷àñòèìè, òîìó øèçî¿ä çàëåæèòü
â³ä âîë³, ÿêà öåìåíòóº éîãî ò³ëî. Àëå âîëÿ õî÷ ³
áóâàº ñèëüíîþ, ÿê ñòàëü, ìîæå ëàìàòèñÿ, òèì÷à-
ñîì êîëè çàäîâîëåííÿ ïëàñòè÷íå é ïîøèðþºòü-
ñÿ óñþäè. Âîíî ïîä³áíå äî ñîêó â æèâîìó äåðå-
â³, ÿêèé çàáåçïå÷óº ì³öí³ñòü òà åëàñòè÷í³ñòü.

Äóìêà ïðî òå, ùî ºäí³ñòü îñîáèñòîñòè çà-
áåçïå÷óºòüñÿ äâîìà ð³çíèìè ìåõàí³çìàìè, ́ ðóí-
òóºòüñÿ íà ïîíÿòò³, ùî ñîìàòè÷íå çàõâîðþâàííÿ
³ ìåíòàëüíå ñóïåðå÷àòü îäíå îäíîìó, ùî öå ðå÷³,
ÿê³ ñåáå çàïåðå÷óþòü, ³ ùî ³íäèâ³ä ñõèëüíèé äî
îäíîãî àáî äî èíøîãî, àëå íå îäíî÷àñíî äî òîãî
é òîãî. Çà óìîâè íàäì³ðíîãî ïîòðÿñ³ííÿ ä³ÿ öèõ
ñèë ìîæå ñïðè÷èíèòè ð³çí³ ðåçóëüòàòè. ßêùî
ôóíêö³ÿ çàäîâîëåííÿ ðîçïàëàñÿ, ëþäèíà ìîæå
ïåðåæèâàòè ñîìàòè÷íå çàõâîðþâàííÿ, òèì÷àñîì
ÿê ðîçïàä âîë³ ñïðè÷èíèòü ìåíòàëüíå â³äõèëåí-
íÿ. Îòæå, ìîæíà ïåðåäáà÷èòè âçàºìí³ñòü ñèìï-
òîì³â, ÿêà çàëåæèòü â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
âñüîãî îðãàí³çìó. Ë. Áåëëàê ïðî öåé ôåíîìåí
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ñêàçàâ: «Ñåðåä ïñèõîòèê³â çàêîíîì³ðí³ àëåðã³÷í³
ïðîÿâè é ïîâòîðí³ ñêàðãè íà íèõ, ùî âèíèêà-
þòü ï³ñëÿ ïðîãðåñó. Öåé ðåöèäèâ – íàéë³ïøå
ñâ³äîöòâî ïîä³áíîãî âçàºìîîáì³íó».

Ì³é êë³í³÷íèé äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü, ùî øèçîô-
ðåí³êè ð³äêî ïðîÿâëÿþòü ñèìïòîìè çàãàëüíî¿
õîëîäíîñòè: êîëè æ âîíè ¿õ óñå-òàêè äåìîíñò-
ðóþòü, ÿ âïåâíåíèé, ùî öå îçíàêà êë³í³÷íîãî
ïîñòóïó. Êð³ì òîãî, äîáðå â³äîìî, ùî ñòàíè
³íòåíñèâíîãî åìîö³éíîãî çáóäæåííÿ ³ ïîòðÿñ³í-
íÿ ìîæóòü ïîëåãøèòè ô³çè÷í³ ñòðàæäàííÿ íîð-
ìàëüíî¿ ëþäèíè. Â³çüì³ìî, äëÿ ïðèêëàäó, åôåêò
åìîö³éíîãî øîêó ïðè ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³.
Äîñë³äæåííÿ ðåì³ñ³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ïîâ’ÿ-
çàíî¿ ç åìîö³éíèì øîêîì, ïðèâåëî äî âèêîðèñ-
òàííÿ êîðòèçîíó ïðè éîãî ë³êóâàíí³. Êîðòèçîí
ä³º òàê ñàìî, ÿê êîðòèêîñòåðî¿äè, ÿê³ âèðîáëÿ-
þòü ìîçêîâó ðå÷îâèíó íàäíèðíèê³â ï³ä ÷àñ øîêó
÷è ñòðåñó.

Âçàºìîçàì³íí³ñòü ñèìïòîì³â äðàìàòè÷íî
³ëþñòðóº òàêèé ïðèêëàä ïàö³ºíòà-øèçîôðåí³-
êà, ÿêîãî ÿ ë³êóâàâ ê³ëüêà ðîê³â. Ó ïðîöåñ³ òå-
ðàï³¿ á³ëüø³ñòü øèçîôðåí³÷íèõ òåíäåíö³é ³ âè-
ÿâ³â áóëî ðåäóêîâàíî. Ó ïåâíèé ìîìåíò, êîëè
ÿ â³ä÷óâ, ùî â³äáóâñÿ çíà÷íèé ïîñòóï, ó ïàö³ºíòà
âèíèêëà åï³äåðì³÷íà ðàêîâà ïóõëèíà íà ê³íö³
íîñà. Ïàö³ºíò çíàâ, ùî öå íîâîóòâîðåííÿ ðîç-
âèâàºòüñÿ â íüîãî âæå ÿêèéñü ÷àñ, àëå ³ãíîðó-
âàâ öå. Áàãàòî ðîê³â òîìó â³í ïðîõîäèâ X-ray
îáñòåæåííÿ, ÿêå éîìó ïðèçíà÷èëè ÷åðåç áîëüîâ³
â³ä÷óòòÿ íà îáëè÷÷³. ß îö³íèâ âèíèêíåííÿ çëî-
ÿê³ñíî¿ ïóõëèíè â ïåâíèé ìîìåíò òåðàï³¿ ÿê
âàæëèâèé çíàê. Ìîæëèâî, îïðàöþâàííÿì øè-
çîôðåí³÷íèõ ìåõàí³çì³â áóëî â³äâåðíåíî ñòàí
ïñèõîçó, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî â³í íàìàãàâñÿ âòåê-
òè â³ä ðåàëüíîñòè ³ âèð³øèâ ï³òè ç æèòòÿ ÷åðåç
ðàêîâó ïóõëèíó? Ïàö³ºíò ïðèéíÿâ òàêó ³íòåðï-
ðåòàö³þ ³ âîíà ï³øëà íà êîðèñòü òåðàï³¿. Ï³ñëÿ
òîãî, ÿê éîãî óñï³øíî ïðîîïåðóâàëè, â³í çàââà-
æèâ: «ß ââàæàþ, ùî â³äð³çàâ í³ñ, àáè íàøêîäèòè

ñâîºìó îáëè÷÷þ». Ïðîòå ï³ñëÿ îïåðàö³¿ öÿ ëþ-
äèíà çðîáèëà âåëè÷åçíèé êðîê äî òîãî, ùîá
âèáóäóâàòè ñòàá³ëüíó îñîáèñò³ñòü.

ß çîâñ³ì íå õî÷ó ñêàçàòè, ùî â øèçîôðåí³êà
íå ìîæå âèíèêíóòè ô³çè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ ÷è
ùî íà ôîí³ ñîìàòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ íå ìîæå
ðîçâèíóòèñÿ øèçîôðåí³ÿ. Ìè ìàºìî ñïðàâó
ç òåíäåíö³ÿìè, ÿê³ õî÷à é âèãëÿäàþòü ñóïåðå÷-
ëèâèìè òåîðåòè÷íèìè ïðèïóùåííÿìè, âñå-òàêè
òðàïëÿþòüñÿ ó æèòò³. Ìîæíà âèñëîâèòè ã³ïîòå-
çó, ùî ðàç çàêîð³íå â ðåàëüíîñò³ å´î íåëåãêî
«âèñìèêíóòè ç ´ðóíòó».

Â³äñòóï øèçî¿äà
Ùîáè çàõèñòèòè ñåáå â³ä æàõó é áîæåâ³ëëÿ,

øèçî¿ä âèêîðèñòîâóº äâ³ ñòðàòåã³¿. ßê ìè âæå
çãàäóâàëè, á³ëüø ïîøèðåíîþ º ñòðàòåã³ÿ ô³çè÷-
íî¿ ³ åìîö³éíî¿ ðèã³äíîñòè, ÿêà ñëóãóº äëÿ òîãî,
ùîá ïðèãí³òèòè ïî÷óòòÿ é óòðèìàòè ò³ëî ï³ä
êîíòðîëåì å´î. Ïðîòèñòîÿííÿ îáðàçàì, ùî ïðè-
õîäÿòü ³ç çîâí³øíüîãî ñâ³òó, íàáóâàº ôîðìè
â³äêèíåííÿ ÷è ðîç÷àðóâàííÿ. Öå âíóòð³øíÿ
òâåðäèíÿ, äå øèçî¿ä æèâå ó â³äíîñí³é áåçïåö³
é ³ëþç³¿ ÷è ôàíòàç³¿.

Àëå íå âñ³ øèçî¿äè ðèã³äí³. Áàãàòî ç íèõ
çàì³ñòü ðèã³äíîñòè äåìîíñòðóþòü ïîâåðõîâó
êâîë³ñòü ò³ëà ÷è â³äñóòí³ñòü ì’ÿçîâîãî òîíóñó.
Ôîðìóâàííÿ ³ìïóëüñ³â íàñò³ëüêè çíèæåíå, ùî
ò³ëî âèãëÿäàº çìåðòâ³ëèì, à íå æèâèì, ïåðèôå-
ðè÷íà çàðÿäæåí³ñòü äóæå íèçüêà, øê³ðà ìàº
æîâòóâàòèé ÷è ñ³ðî-êîðè÷íåâèé â³äò³íîê. ßêùî
ðîçäóìóâàòè ëîã³÷íî, òàêèé ñòàí í³áè ìàº ïðî-
âàäèòè äî ïðîâàëó ðèã³äíîãî çàõèñòó é äî øè-
çîôðåí³¿.

Ùîáè ïîÿñíèòè îñîá³, ùî ðîçóì ùå íå âòðà-
÷åíî, êîëè ò³ëî êîëàïñîâàíå, òðåáà, ùîá ïîíÿòòÿ
øèçî¿äíîãî çàõèñòó ïðîòè æàõó ïîøèðèëîñÿ íà
öþ ðèã³äí³ñòü. ßêùî æàõ åêñòðåìàëüíèé, ïî-
òð³áíî á³ëüø åêñòðåìàëüíîãî ìàíåâðó. Ùî ìîæå
áóòè æàõëèâ³øèì, í³æ êàðòèíà ñàìîãî ñåáå,
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ÿêîãî ïðèíîñèø ó æåðòâó? Öåé îáðàç ìîæå
ïîðîäèòè äîñèòü ïî÷óòò³â äëÿ òîãî, ùîá çáîæå-
âîë³òè. Àëå áàãàòî õòî æèâå ç öèì ïî÷óòòÿì ³ íå
áîæåâîë³º. Öå ñòàºòüñÿ çàâäÿêè òîìó, ùî ³ñíóº
âïåâíåí³ñòü, ùî öå æåðòâîïðèíîøåííÿ íåîáõ³ä-
íå ³ âîíî ñòàíîâèòü ö³íí³ñòü. Ö³ ëþäè â³äìîâëÿ-
þòüñÿ â³ä âëàñíîãî ò³ëà ³ ïðèéìàþòü ñèìâîë³÷íó
ñìåðòü, òèì ñàìèì â³äí³ìàþ÷è â æàõó éîãî æàëî.
Ò³ëî, â ÿêîìó íåìàº ïî÷óòò³â, íåìîæëèâî íàëÿ-
êàòè ÷è øîêóâàòè.

Îòîæ, º äâà ìàíåâðè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ
øèçî¿ä ìîæå çàõèñòèòèñÿ: 1) ðèã³äíà áàðèêàäà
³ 2) â³äñòóï ç ïîëÿ ä³¿. Ïðè â³äñòóï³ øèçî¿ä çäàº
á³ëüøó ÷àñòèíó ñâî¿õ â³éñüê (ì’ÿçîâèé òîíóñ)
³ ãóáèòü çäàòí³ñòü ÷èíèòè ñïðîòèâ, àëå çáåð³ãàº
êîíòðîëü çà ñïîêîºì óñ³º¿ îñîáèñòîñòè. Éîãî
ìîæíà ïîð³âíÿòè ç ãåíåðàëîì áåç àðì³¿, àëå öå
íàáàãàòî ë³ïøå, í³æ àðì³ÿ, â ÿê³é ïàíóº õàîñ
áåç ãåíåðàëà. Øèçîôðåí³÷íèé ñòàí – öå õàîñ,
â ÿêîìó âñ³ ÷àñòèíè îñîáèñòîñòè ðîç’ºäíàí³ ì³æ
ñîáîþ. Øèçî¿äíà âòå÷à – öå ñïîñ³á óíèêíóòè
ðîçãðîìó.

² ïðè øèçî¿äí³é ðèã³äíîñò³, ³ ïðè øèçî¿äíî-
ìó â³äñòóï³ çàõèñò ïðîòè áîæåâ³ëëÿ ñòàíîâèòü
ñîáîþ ñèëó ðàö³îíàëüíîãî ðîçóìó, ÿêà ï³äòðè-
ìóº ñîö³ÿëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ³íäèâ³äà çà
ð³çíèõ óìîâ. Ïðè øèçî¿äí³é ðèã³äíîñò³ ðîçóì
ä³º ÷åðåç âîëþ. Ïðè â³äñòóï³ âîëÿ º áåçä³ÿëü-
íîþ, àëå ðîçóì çàñòîñîâóº ñèëó â áîðîòüá³
ç âîðîãîì, àáè óíèêíóòè ô³íàëüíî¿ ïîðàçêè.

Çâè÷í³ çàõèñí³ ìàíåâðè âèêëþ÷àþòü îäí³
îäíèõ. Ëþäèíà, ùî ñïðÿìîâóº ñâîþ åíåðã³þ íà
ðèã³äíó áàðèêàäó, íå ìîæå â³äñòóïèòè, êîëè éîãî
çàõèñò ïðîðâàíî. Éîãî å´î íå ïëàñòè÷íå, âîíî
íå ìîæå ðàö³îíàë³çóâàòè ïîðàçêó ³ ïàä³ííÿ ñïðî-
òèâó, áî æ çà öèì ìîæëèâèé ïñèõîòè÷íèé çðèâ.
Øèçî¿ä, çàõèñò ÿêîãî ´ðóíòóºòüñÿ íà â³äñòóï³
³ æåðòâ³, íå ìàº ìîæëèâîñòè âèáóäóâàòè ñò³íó.
Ïîäàëüøèé â³äñòóï ñòàº íåìîæëèâèì ³, ÿêùî
äîâåäåòüñÿ, ìîæå äåêîìïåíñóâàòèñÿ øèçîôðå-

í³ºþ. Ïðîòå äâà çàõèñíèõ ìàíåâðè ñï³ââ³äíî-
ñÿòüñÿ îäèí ç îäíèì ÿê ëîã³÷íî, òàê ³ ³ñòîðè÷-
íî. Ëîã³÷íî – øèçî¿äíà ðèã³äí³ñòü – öå çàõèñò
ïðîòè êîëàïñó, òèì÷àñîì ÿê â³äñòóï ïîõîäèòü
â³ä ðóéíàö³¿ ïîïåðåäíüîãî ñïðîòèâó. ²ñòîðè÷íî
ìîæíà ïîêàçàòè, ùî øèçî¿äíèé ìàíåâð â³äñòó-
ïó é æåðòâè ðîçâèâàºòüñÿ â ðàííüîìó â³ö³, óñë³ä
çà áåçóñï³øíîþ ñïðîáîþ ñòâîðèòè ðèã³äíèé
çàõèñò ïðîòè âïëèâó áàòüê³âñüêî¿ íåíàâèñòè.

Íàäëîì ³ øèçîôðåí³ÿ
Îñê³ëüêè øèçî¿äíèé çàõèñò ñëóãóº òîìó, ùîá

óòðèìóâàòè ï³ä êîíòðîëåì âèò³ñíåí³ ³ìïóëüñè,
â³í çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ³íäèâ³ä ìîæå
âèêîíóâàòè òàêèé êîíòðîëü. Ùîáè âèíèê ïñè-
õîòè÷íèé çðèâ, ïîòð³áí³ âåëèê³ ñèëè, ùî çäàòí³
ïîðóøèòè øèçî¿äíèé áàëàíñ. Öå íå òîé çàõèñò,
ÿêèé îáåð³ãàº â³ä íåâðîòè÷íîãî çðèâó, à òå, ùî
ð³âíîñèëüíå äî çäîðîâîãî ñòàíó, ÿêèé çáåð³ãñÿ
â îñîáèñòîñò³. ß íàâåäó äåê³ëüêà òèïîâèõ ñèòóà-
ö³é, ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè êîëàïñ øèçî¿äíî¿
ñòðóêòóðè.

1. Íåð³äêî ãîñòðèé ïñèõîòè÷íèé ïðèñòóï
âèíèêàº ÷åðåç ïðèéîì íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí,
ÿê³ òèì÷àñîâî óòðèìóþòü ðîçóì â³ä êîíòðîëþ-
âàííÿ ò³ëà. Ìåñêàë³íî é ËÑÄ ä³þòü ñàìå ó òàêèé
ñïîñ³á. Ï³ä âïëèâîì öèõ ãàëþöèíîãåííèõ ïðå-
ïàðàò³â, ñïðÿìîâàíèé êîíòàêò ç ò³ëîì ðóéíóºòü-
ñÿ. Â³ä÷óòòÿ ³ ôàíòàç³¿, ùî ïðîïëèâàþòü ó ðîçóì³
øèçî¿äà, ÷àñòî ñïðè÷èíþþòü òàêèé ãí³òþ÷èé
æàõ, ùî â³í öå çàñëîíþº. Äàâàéòå çãàäàºìî, ÿê
áóâ øîêîâàíèé Äæåê ñâî¿ì ïåðåæèâàííÿì ï³ä
ä³ºþ ìåñêàë³íî. Íåáåçïåêà ËÑÄ ïðè ë³êóâàíí³
ëþäåé ó ìåæîâîìó ñòàí³ òåæ çðîçóì³ëà.

2. Áåçñîííÿ, ÿê çàââàæóâàâ Ï. Ô³äåðí – íà-
ñòóïíèé ôàêòîð, ÿêèé ìîæå âèêëèêàòè ïñèõî-
òè÷íèé çðèâ ó ñõèëüíî¿ äî öüîãî ëþäèíè. Íå
ñåêðåò, ùî áðàê ñíó íàâ³òü ó íîðìàëüíèõ ëþäåé
âèêëèêàº ôåíîìåí ãàëþöèíóâàííÿ. Áåçñîííÿ
ïîñëàáëþº êîíòðîëü ðîçóìó íàä ò³ëîì. Çðèâ
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ìîæå â³äáóòèñÿ ó øèçî¿äà, ÿêèé ïðîâîäèòü áåç-
ñîíí³ íî÷³, ãîòóþ÷èñü äî ³ñïèòó.

3. Çðèâ ìîæóòü âèêëèêàòè åìîö³éí³ ñèòóàö³¿,
ÿê³ øèçî¿ä íå çäàòåí ïîäîëàòè. Çðîçóì³ëî, ùî
òàê³ ïàö³ºíòè íàäëàìóþòüñÿ íàïåðåäîäí³ ìàé-
áóòíüîãî âåñ³ëëÿ, çà êðèòè÷íîãî ñòàíó ô³íàí-
ñîâèõ ñïðàâ, ïñèõîòè÷íèé ñòàí ìîæå âèíèêíóòè
ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè. Îäíà ç ìî¿õ ïàö³ºí-
òîê íàìàãàëàñÿ íàêëàñòè íà ñåáå ðóêè, êîëè ¿¿
ïîêèíóâ ìîëîäèé ÷îëîâ³ê.

4. Êðèòè÷í³ ïåð³îäè æèòòÿ: îòðîöòâî ³ ìå-
íîïàâçà. Ï³äë³òêîâèé ïåð³îä ç ï³äéîìîì ñåêñó-
àëüíèõ ³ìïóëüñ³â îñîáëèâî âàæêèé äëÿ øèçî¿ä-
íî¿ îñîáè. Ïåðâ³ñíî øèçîôðåí³ÿ íàçèâàëàñÿ
dementio praecox ñàìå òîìó, ùî âîíà íàé÷àñò³øå
ðîçâèâàºòüñÿ â ï³äë³òêîâîìó â³ö³. Ìåíîïàâçà –
ùå îäèí ïåð³îä, êîëè å´î íåàäåêâàòíî ïðèñòî-
ñîâóºòüñÿ äî êîëàïñó, ùî âèíèêàº â ðåçóëüòàò³
ñèëüíèõ åìîö³é, ÿê³ ÷àñòî øòîâõàþòü ëþäåé
ó êðèòè÷í³ ñòàíè.

Íåâðîòè÷íèé çðèâ îçíà÷àº, ùî ëþäèíà íå
êîíòðîëþº ñâî¿ ïî÷óòòÿ é ïîâåä³íêó. Âò³ì, ó
ð³çíèõ ïàö³ºíò³â öå âèÿâëÿºòüñÿ ïî-ð³çíîìó.
Îäíèõ îõîïëþº òðèâîãà é ñóì’ÿòòÿ. Èíøèõ
îõîïëþº áàæàííÿ ðóéíàö³¿ ³ ¿õ íåîáõ³äíî ñòðè-
ìóâàòè. Ó ùå èíøèõ âèíèêàþòü ïàðàíî¿äàëüí³
ìàí³¿. Äåõòî ñàìîçàãëèáëþºòüñÿ é ïåðåñòàº
â³äãóêóâàòèñü. Êîæíà ðåàêö³ÿ â³äïîâ³äàº äè-
íàì³ö³ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñòè, òîáòî â³äíîñí³é
ñèë³ âèò³ñíåíèõ ³ìïóëüñ³â ³ çàõèñò³â ïðîòè íèõ.
Ó âñ³õ âèïàäêàõ ïåðåæèâàííÿ ì³ñòèòü çàãàëüí³
åëåìåíòè, ÿê³ âêàçóþòü íà òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ
îäèí ïðîöåñ.

1. Ñóì’ÿòòÿ ³ ïî÷óòòÿ òðèâîãè, ùî ìåæóº ç
æàõîì.

2. Â³ä÷óæåííÿ – ñòàí íåðåàëüíîñòè (÷àñòêî-
âî¿), êîëè ëþäèí³ âàæêî ñêàçàòè, ñïèòü âîíà ÷è
í³.

3. Äåïåðñîíàë³çàö³ÿ – âòðàòà â³ä÷óòòÿ âëàñ-
íîãî ò³ëà.

4. ² íàðåøò³ øèçîôðåí³ÿ – â³äõ³ä ÷è ðåãðåñ³ÿ
íà ³íôàíòèëüíèé ÷è àðõà¿÷íèé ð³âåíü ôóíêö³î-
íóâàííÿ äëÿ òîãî, ùîá âèæèòè.

Ëþäèíà, ùî ïåðåæèëà çðèâ, íå óñâ³äîìëþº,
ùî âèò³ñíåí³ ïî÷óòòÿ ïðîðâàëèñÿ êð³çü éîãî çà-
õèñò. Óñâ³äîìëåííÿ âèìàãàº çíàííÿ ñåáå (self)
³ ñèëüíîãî å´î, à ó øèçî¿äà öüîãî íåìàº. Íàáó-
âàþ÷è öüîãî â ïðîöåñ³ òåðàï³¿, â³í ñòàº íà øëÿõ
âèâ³ëüíåííÿ òîãî, ùî âèò³ñíåíå, ³ òîä³ öåé ïðî-
öåñ íå º íåáåçïå÷íèì í³ äëÿ íüîãî, í³ äëÿ îòî-
÷åííÿ. Ïðè÷èíîþ çðèâó ìîæå ñòàòè çîâñ³ì íå-
çíà÷íèé ³íöèäåíò. Ó â³äïîâ³äíèõ îáñòàâèíàõ â³í
ìîæå ä³ÿòè ÿê äèíàì³ò. Êàòàñòðîô³÷íèé ðåçóëü-
òàò ïîÿñíþºòüñÿ ò³ëüêè æàõîì, ùî êðèºòüñÿ
â ñåðåäèí³ îñîáèñòîñòè, èíàêøå íå ìîæíà çðî-
çóì³òè ò³ êðàéíîù³, äî ÿêèõ ìîæå âäàòèñÿ òàêà
ëþäèíà.

Øèçîôðåí³÷íèé ñòàí – öå çàïåðå÷åííÿ ðå-
àëüíîñòè. ßêùî ëþäèíà çàïåðå÷óº ¿¿ ïîâí³ñòþ,
æàõ çíèêàº. Ïîçàÿê îäíèì ³ç àñïåêò³â æàõó
º ñòðàõ áóòè çíèùåíèì, øèçîôðåí³÷íèé ñòàí
ñòàº ïðèñòàíîâèùåì. ßêùî ëþäèíà «íå òóò»,
¿é íå çàãðîæóº çíèùåííÿ, òîáòî íå³ñíóâàííÿ
â ðåàëüíîìó ÷àñ³ ³ ïðîñòîð³. Éîãî íåìîæëèâî
ïîêàðàòè, êîëè â³í íå º ñîáîþ, òîáòî, êîëè â³í
Íàïîëåîí, ²ñóñ Õðèñòîñ ÷è ÿêåñü ïåðåëèöüîâàíå
áîæåñòâî. Ç èíøîãî áîêó, ÿêùî æàõ âèíèêàº ç³
ñòðàõó, ùî éîãî çíèùèòü õòîñü èíøèé, òî öåé
ñòðàõ â³äñóâàº ìåõàí³çì ïàðàíî¿. Ó ëþäèíè
íåìàº ïðè÷èíè áåøòàòè ñàìó ñåáå, ïîçàÿê ÷åðåç
ïàðàíîÿëüíó ìàí³þ â³í æèâèòü ïåðåêîíàííÿ,
ùî èíøèì ñîðîìíî éîãî çíèùèòè. Äèâíî, ÿê
ìàëî õâèëþºòüñÿ ïàðàíî¿ê, êîëè ðîçïîâ³äàº
ñâîþ ³ñòîð³þ ìàí³¿ ïåðåñë³äóâàííÿ. Âðåøò³-
ðåøò, êîëè íå â³ä÷óâàòè é íå äóìàòè, âñ³ ñòðàõè
ðîçñ³þþòüñÿ.

Ïåðåêëàëà Ìèðîñëàâà Ëåìèê
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ßê ïðèêëàäè òèðàí³¿ ³íòèìíîñòè íà äóìêó
íàñàìïåðåä ñïàäàþòü äâ³ êàðòèíè. Îäíà ç íèõ
– öå æèòòÿ, ïðèñâÿ÷åíå âèõîâàííþ ä³òåé,
êóï³âë³ áóäèíêó íà âèïëàòó, ñóïåðå÷êàì ç ÷î-
ëîâ³êîì ÷è äðóæèíîþ, â³çèòàì äî âåòåðèíàðà,
äàíòèñòà, ùîäåííèì ïðîáóäæåííÿì â óñòàëå-
íèé ÷àñ, ïîñï³õó ïðè äîáèðàíí³ íà ðîáîòó, ùîá
óñòèãíóòè íà ïîòÿã, ïîâåðíåííÿì äîäîìó,
ïåäàíòè÷íîìó âèïèâàííþ äâîõ ìàðò³í³ òà âè-
êóðþâàííþ âîñüìè ñèãàðåò ÿê äåííî¿ íîðìè,
õâèëþâàííþ ÷åðåç ðàõóíêè. Öåé ïåðåë³ê äîìàø-
íüî¿ ðóòèíè øâèäêî ïåðåòâîðþºòüñÿ íà çðàçîê
³íòèìíî¿ òèðàí³¿ – öå êëàâñòðîôîá³ÿ. Òàêà æ
òèðàí³ÿ ³íòèìíîñòè ìîæå îçíà÷àòè ïåâíèé òèï
ïîë³òè÷íî¿ êàòàñòðîôè, ïîë³öåéñüêî¿ äåðæàâè,
äå âñ³ ä³¿ ëþäèíè, ¿¿ äðóç³â, çóìîâëåí³ ¿õí³ìè
ïåðåêîíàííÿìè, ïðîñ³þþòüñÿ ÷åðåç ñèòî äåð-
æàâíîãî íàãëÿäó. Öÿ ³íòèìíà ïðèãí³÷åí³ñòü
ïîâ’ÿçàíà òàêîæ ³ç ïîñò³éíèì ñòðàõîì âèñëî-
âèòè äóìêó, ÷åðåç ÿêó ëþäèíó íåãàéíî âêèíóòü
äî â’ÿçíèö³, ùî ä³òè ìîæóòü ëÿïíóòè â øêîë³
òå, ÷îãî íå ñë³ä, ùî õòîñü ìîæå íåíàâìèñíî
ñêî¿òè çëî÷èí ïðîòè äåðæàâè, äî ÿêîãî ñàìà
äåðæàâà ñïîíóêàº ôîðìîþ ñâîãî ³ñíóâàííÿ.
Ìàäàì Áîâàð³ º ñèìâîëîì ïåðøîãî âèäó òè-
ðàí³¿ ³íòèìíîñòè; ëåãåíäà ñòàë³íñüêèõ ÷àñ³â ïðî
õîðîøîãî õëîï÷èêà-êîìóí³ñòà, ÿêèé âèäàâ
òàºìí³é ïîë³ö³¿ ñâî¿õ áàòüê³â, êîòð³ çáèëèñÿ ç
³ñòèííîãî øëÿõó, – äðóãîãî.

Îáèäâà çðàçêè íå ö³ëêîì àäåêâàòí³. Äîìàøí³
îáîâ’ÿçêè – íåäîñòàòí³é åëåìåíò äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ ïî÷óòòÿ êëàâñòðîôîá³¿, ÿêå íèí³ ïðèãí³÷óº
ñò³ëüêîõ ëþäåé. Ôàøèñòñüêèé íàãëÿä – öå îá-
ðàç, ÿêèé ëåãêî ââîäèòü â îìàíó, àäæå ÿêùî
ôàøèçìó íåìàº, òî â³äðàçó çäàºòüñÿ, ùî ³íòèì-
íèé ïîë³òè÷íèé êîíòðîëü ïîñëàáëþºòüñÿ, òîä³
ÿê íàñïðàâä³ â³í íàáèðàº èíøèõ ôîðì. Ö³ äâà
çðàçêè íåäîñòàòí³ òîìó, ùî âîíè º òèðàí³ÿìè
æîðñòêîãî ïðèìóñó. Òîä³ ÿê òèðàí³ÿ ìîæå áóòè
÷èìîñü ï³äñòóïí³øèì.

Îäíå ç íàéäàâí³øèõ çàñòîñóâàíü ñëîâà «òè-
ðàí³ÿ» â ïîë³òè÷í³é äóìö³ – öå âèêîðèñòàííÿ
éîãî ÿê ñèíîí³ìà äî ñëîâà «ñóâåðåíí³ñòü». Êîëè
âèð³øåííÿ âñ³õ ïðîáëåì çâîäèòüñÿ äî çàãàëü-
íîãî ñóâåðåííîãî ïðèíöèïó ÷è îñîáèñòîñòè, òî
öåé ïðèíöèï ÷è îñîáèñò³ñòü òèðàíÿòü æèòòÿ
ñóñï³ëüñòâà. Òàêå óïðàâë³ííÿ áàãàòüìà çâè÷êàìè
òà ä³ÿìè çà äîïîìîãîþ îäíîãî ºäèíîãî ñàìî-
äåðæàâíîãî àâòîðèòåòó íå îáîâ’ÿçêîâî âèíèêàº
ÿê íàñë³äîê æîðñòêîãî ïðèìóñó; òàê ñàìî âîíî
ìîæå âèíèêíóòè çàâäÿêè ñïîêóñ³, ÷åðåç ÿêó
ëþäÿì õî÷åòüñÿ, ùîá íèìè êåðóâàâ îäèí-
ºäèíèé àâòîðèòåò, ùî ñòî¿òü ïîíàä óñ³ì. Öÿ ñïî-
êóñà òåæ íå ìóñèòü çâîäèòèñÿ äî îäí³º¿ îñîáè-
ñòîñòè â ðîë³ òèðàíà. ªäèíèì äæåðåëîì àâòî-
ðèòåòó ìîæå ñëóãóâàòè ³íñòèòóò âëàäè; ºäèíèì
ñòàíäàðòîì äëÿ îö³íêè ðåàëüíîñòè – â³ðóâàííÿ.

²íòèìí³ñòü º òèðàí³ºþ òàêîãî øòèáó â áó-
äåííîìó æèòò³. Öå íå ïðèìóñ, à ðàäøå ïðîáóä-
æåííÿ â³ðè â ºäèíó ñòàíäàðòíó ³ñòèíó äëÿ âèì³ðó
ñêëàäíîñòè ñîö³ÿëüíî¿ ðåàëüíîñòè. Òóò ñóñï³ëü-
ñòâî îö³íþºòüñÿ ó ïñèõîëîã³÷íîìó âèì³ð³. ² ùî
á³ëüøå ñïîêóñà òèðàí³¿ çäîáóâàº óñï³õ, òî ñåð-
éîçí³øà äåôîðìàö³ÿ çàòîðêóº ñóñï³ëüñòâî. ß â
æîäíîìó ðàç³ íå õî÷ó ñêàçàòè, ùî ç ³íòåëåêòó-
àëüíî¿ òî÷êè çîðó ìè ðîçãëÿäàºìî ³íñòèòóö³¿ òà
ïîä³¿ âèêëþ÷íî â ðàìêàõ âèÿâó îñîáèñòîñòè,
áî öå íå òàê; îäíàê ìè ïî÷èíàºìî ö³êàâèòèñü
³íñòèòóö³ÿìè òà ïîä³ÿìè òîä³, êîëè ìîæåìî
ðîçãëåä³òè çàëó÷åí³ ÷è âò³ëåí³ â íèõ îñîáèñòîñò³.

²íòèìí³ñòü – öå ðåæèì ëþäñüêèõ â³äíîñèí,
ÿêèé óìîæëèâëþº ïåðåäáà÷åííÿ òà î÷³êóâàí-
íÿ. Öå òàêà ëîêàë³çàö³ÿ ëþäñüêîãî äîñâ³äó, êîëè
âñå, ùî áëèçüêå äî óìîâ æèòòÿ, íàáóâàº ïåðøî-
÷åðãîâîãî çíà÷åííÿ. Ùî ñèëüí³øà òàêà ëîêàë³-
çàö³ÿ, òî á³ëüøå ëþäè øóêàþòü çàñîá³â çä³éñíþ-
âàòè òèñê îäíå íà îäíîãî, ùîáè ïðîðâàòèñÿ
÷åðåç áàð’ºðè çâè÷îê, ìàíåð òà æåñò³â, êîòð³
ïåðåøêîäæàþòü ùèðîñò³ òà âçàºìí³é â³äêðè-
òîñò³. Ïåðåäáà÷àþòü, ùî êîëè ñòîñóíêè ò³ñí³,
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âîíè òåïë³; ëþäè ïðàãíóòü ò³ñí³øîãî ñï³ëêóâàí-
íÿ, íàìàãàþ÷èñü óñóíóòè áàð’ºðè çàðàäè ³íòèì-
íîãî êîíòàêòó, îäíàê ä³¿ ïåðåêðåñëþþòü öå î÷³-
êóâàííÿ. Ùî áëèæ÷³ ñòàþòü ëþäè, òî ìåíø
äðóæí³ìè ³ á³ëüø õâîðîáëèâèìè âèÿâëÿþòüñÿ
¿õ ñòîñóíêè, òèì á³ëüøå â íèõ íåáåçïåêè áðà-
òîâáèâñòâà.

Êîíñåðâàòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî äîñâ³ä áëèçü-
êèõ ñòîñóíê³â ðóéíóº âèïëåêàí³ íàìè î÷³êóâàí-
íÿ ³íòèìíîãî ñï³ëêóâàííÿ, òîìó ùî «ïðèðîäà
ëþäèíè» â ñâî¿õ ãëèáèíàõ òàêà õâîðîáëèâà òà
ðóéí³âíà, ùî êîëè ëþäè â³äêðèâàþòüñÿ îäíå
îäíîìó, âîíè îãîëþþòü âñ³ äð³áí³ ´àíäæ³, ÿê³
â ìåíø ³íòåíñèâíèõ ôîðìàõ ñï³ëêóâàííÿ ãëè-
áîêî ïðèõîâàí³. Ãàäàþ, ùî ïîðàçêà, ÿêî¿ çàâäàº
ñóñï³ëüñòâó ³íòèìíèé êîíòàêò, – öå ðàäøå ðå-
çóëüòàò òðèâàëîãî ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó, ïðè
ÿêîìó ñàì ñòàí ëþäñüêî¿ ïðèðîäè ïåðåòâîðèâñÿ
ó òå ³íäèâ³äóàë³ñòè÷íå, íåñòàá³ëüíå ³ çàãëèáëåíå
â ñåáå ÿâèùå, ÿêå ìè íàçèâàºìî «îñîáèñò³ñòþ».

Òàêà ³ñòîð³ÿ ïîñòóïîâî¿ ðóéíàö³¿ òîíêîãî
áàëàíñó, ÿêèé ï³äòðèìóâàâ ñóñï³ëüñòâî â ïåð-
øèé ïåð³îä ðîçêâ³òó éîãî ñâ³òñüêîãî òà êàï³òàë³ñ-
òè÷íîãî ³ñíóâàííÿ. Öå áóâ áàëàíñ ì³æ ïóáë³÷-
íèì òà ïðèâàòíèì æèòòÿì, áàëàíñ ì³æ ñôåðîþ
íåîñîáèñò³ñíîãî, â ÿêó ëþäè ìîãëè âêëàäàòè
îäèí âèä ïðèñòðàñòåé, ³ ñôåðîþ ïåðñîíàëüíîþ,
â ÿêó âîíè ìîãëè âêëàäàòè èíø³ ïðèñòðàñò³.
Òàêà ãåîãðàô³ÿ ñóñï³ëüñòâà ́ ðóíòóâàëàñü íà óÿâ-
ëåíí³ ïðî ëþäñüêó ïðèðîäó, äå çà îñíîâó áðà-
ëàñÿ ³äåÿ âðîäæåíîãî ëþäñüêîãî õàðàêòåðó. Öåé
õàðàêòåð íå ôîðìóâàâñÿ äîñâ³äîì ö³ëîãî æèò-
òÿ, à ëèøå âèÿâëÿâñÿ â íüîìó. Â³í íàëåæàâ
Ïðèðîä³ òà â³äîáðàæàâñÿ â ëþäèí³. Êîëè â ìè-
íóëîìó ñòîð³÷÷³ ñâ³òñüê³ñòü òà êàï³òàë³çì âèíèê-
ëè â íîâèõ ôîðìàõ, ³äåÿ òðàíñöåíäåíòíî¿ ïðè-
ðîäè ïîñòóïîâî âòðàòèëà ñâîº çíà÷åííÿ. Ëþäè
ä³éøëè äî âèñíîâêó, ùî âîíè – òâîðö³ âëàñíîãî
õàðàêòåðó, ùî êîæíà ïîä³ÿ â ¿õíüîìó æèòò³ ïî-
âèííà ìàòè çíà÷åííÿ â ðàìêàõ âëàñíîãî ñàìî-

âèçíà÷åííÿ; àëå îêðåñëèòè öå çíà÷åííÿ áóëî
òÿæêî ÷åðåç íåñòàá³ëüí³ñòü òà ñóïåðå÷í³ñòü
¿õíüîãî æèòòÿ. Ïðîòå ùèðå çàö³êàâëåííÿ òà óâàãà
äî ïèòàíü îñîáèñòîñòè áåçïåðåðâíî çðîñòàëè.
Ïîñòóïîâî öÿ òàºìíè÷à òà íåáåçïå÷íà ñèëà –
ñàì³ñòü – ñòàëà âèçíà÷àòè ñîö³ÿëüí³ ñòîñóíêè.
Âîíà ïåðåòâîðèëàñÿ â ñîö³ÿëüíèé ïðèíöèï.
Â³äòîä³ ïóáë³÷íà ñôåðà íåîñîáèñò³ñíîãî çì³ñòó
òà íåîñîáèñò³ñíî¿ ä³¿ çãàñàº.

Ñóñï³ëüñòâî, â ÿêîìó ìè æèâåìî íèí³, íåñå
òÿãàð íàñë³äê³â ö³º¿ ³ñòîð³¿, ï³äì³íè ïîíÿòòÿ res
publica ïåðåêîíàííÿì, ùî ñîö³ÿëüí³ çíà÷åííÿ
ïîðîäæóþòü ïî÷óòòÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ëþäñüêèõ
³ñòîò. Ö³ çì³íè çàò³íèëè äëÿ íàñ äâ³ ñôåðè ñîö³-
ÿëüíîãî æèòòÿ. Îäíà ç íèõ – ñôåðà âëàäè, èíøà
– ïîñåëåíü, ó ÿêèõ ìè æèâåìî.

Ìè ðîçóì³ºìî, ùî âëàäà – ïðåäìåò íàö³î-
íàëüíèõ òà ³íòåðíàö³îíàëüíèõ ³íòåðåñ³â, âçàºìî-
ä³ÿ êëàñ³â òà åòí³÷íèõ ãðóï, êîíôë³êò ðå´³îí³â
òà ðåë³ã³é. Îäíàê ìè íå ä³ºìî ï³ä âïëèâîì öüî-
ãî ðîçóì³ííÿ. Íàñê³ëüêè êóëüòóðà îñîáèñòîñòè
êåðóº íàøèìè â³ðóâàííÿìè, òàê ìè é îáèðàº-
ìî íàä³éíèõ, ÷åñíèõ êàíäèäàò³â, êîòð³ âèÿâëÿ-
þòü ñàìîêîíòðîëü. Ö³ îñîáèñòîñò³ àïåëþþòü äî
øèðîêîãî ðîçìà¿òòÿ ³íòåðåñ³â. Êëàñîâà ïîë³òèêà
çàíåïàëà, òîä³ ÿê êëàñ, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ ó ÕÕ
ñòîð³÷÷³, ïåðåï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ âèðàæåííþ
âðîäæåíèõ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñòè. Ì³ñöåâèé
ïàòð³îòèçì òà ëîêàëüíà àâòîíîì³ÿ ñòàþòü øè-
ðîêî ðîçïîâñþäæåíèìè ïîë³òè÷íèìè êðåäî,
í³áè äîñâ³ä âëàñíèõ ñòîñóíê³â ìàº á³ëüøå ëþäñü-
êå çíà÷åííÿ, ÿêùî ¿õ ìàñøòàá ³íòèìí³øèé –
õî÷ ðåàëüí³ ñòðóêòóðè âëàäè âñå á³ëüøå ïåðå-
ðîñòàþòü â ³íòåðíàö³îíàëüíó ñèñòåìó. Îáùèíà
ñòàº çáðîºþ, ñêåðîâàíîþ ïðîòè ñóñï³ëüñòâà,
îñíîâíèì íåäîë³êîì ÿêîãî ñüîãîäí³ º éîãî áåç-
îñîáîâ³ñòü. Îäíàê ñï³ëüíîòà âëàäè ìîæå ñëóãó-
âàòè ³ëþç³ºþ ëèøå â ³íäóñòð³ÿëüíèõ ñóñï³ëüñòâàõ
Çàõîäó, äå ñòàá³ëüí³ñòü äîñÿãàºòüñÿ ÷åðåç ðîç-
øèðåííÿ ñòðóêòóð åêîíîì³÷íîãî êîíòðîëþ äî
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ì³æíàðîäíèõ ìàñøòàá³â. Îòæå, â³ðà â òå, ùî áåç-
ïîñåðåäí³ ëþäñüê³ ñòîñóíêè ´ðóíòóþòüñÿ íà
³íòèìíîñò³, â³äâîë³êëà íàñ â³ä òîãî, ùîáè ìîäå-
ëþâàòè íàøå ðîçóì³ííÿ ðåàë³é âëàäè òà âèçíà÷è-
òè âëàñíó ïîë³òè÷íó ïîâåä³íêó. Çà â³äñóòíîñòè
ö³º¿ ñôîðìîâàíî¿ ïîâåä³íêè íåìà êîìó êèíóòè
âèêëèê ñèëàì âëàäàðþâàííÿ òà íåð³âíîñòè.

Ïî-äðóãå, â³ðà â òå, ùî ðåàëüí³ ëþäñüê³ ñòî-
ñóíêè – öå â³äêðèòòÿ îäí³ºþ îñîáèñò³ñòþ èíøî¿,
ñïîòâîðèëà íàøå ðîçóì³ííÿ ìåòè ì³ñòà. Ì³ñòî
– öå ³íñòðóìåíò íåîñîáèñò³ñíîãî æèòòÿ, ôîð-
ìà, â êîòð³é áàãàòîìàí³òòÿ òà ñêëàäí³ñòü îñîáè-
ñòîñòåé, ³íòåðåñ³â òà ñìàê³â ñòàþòü äîñòóïíèìè
ÿê ñîö³ÿëüíèé äîñâ³ä. Ñòðàõ áåçîñîáîâîãî ðóé-
íóº öþ ôîðìó. Ó ñâî¿õ ãàðíåíüêèõ, àêóðàòíèõ
ñàäî÷êàõ ëþäè îáãîâîðþþòü ñòðàõ³òòÿ Ëîíäîíà
÷è Íüþ-Éîðêà – àäæå òóò, â Ãàé´åéò³ ÷è Ñêàðñ-
äåéë³, êîæåí çíàº ñâî¿õ ñóñ³ä³â; ³ õî÷à â öèõ
ì³ñöÿõ í³÷îãî îñîáëèâîãî íå â³äáóâàºòüñÿ, çàòå
æèòòÿ áåçïå÷íå. Öå í³ùî èíøå ÿê ïîâåðíåííÿ
äî ïëåì³ííîãî æèòòÿ (retribalization). Òåðì³íè
«óðáàí³ñòè÷íèé» òà «öèâ³ë³çîâàíèé» òåïåð îçíà-
÷àþòü âèòîí÷åíèé äîñâ³ä ïðåäñòàâíèê³â íå÷è-
ñåëüíîãî êëàñó, ³ íàä³ëåí³ íîòêàìè äîêîðó
â ñíîá³çì³. Ñàìå ñòðàõ ïåðåä áåçîñîáîâèì æèò-
òÿì, íàäàííÿ îñîáëèâî¿ ö³ííîñòè ³íòèìíîìó
ñï³ëêóâàííþ ³ âèçíà÷àþòü ïîíÿòòÿ öèâ³ë³çîâà-
íîãî ³ñíóâàííÿ, ïðè ÿêîìó ëþäè ç ð³çíîìàí³ò-
íèì äîñâ³äîì ïî÷óâàþòü ñåáå çàòèøíî ³ ä³éñíî
îòðèìóþòü çàäîâîëåííÿ â³ä òàêîãî ñï³ëêóâàííÿ
– ìîæëèâ³ñòü, äîñòóïíà ëèøå áàãàòîìó òà äîáðå
âèõîâàíîìó ïàíñòâó. Â öüîìó çíà÷åíí³ çàãëèá-
ëåííÿ â ³íòèìí³ñòü – îçíàêà íåöèâ³ë³çîâàíîãî
ñóñï³ëüñòâà.

Ö³ äâà âèäè òèðàí³¿, äâà øëÿõè çàïåðå÷åííÿ
ðåàëüíîñòè òà ö³ííîñòè áåçîñîáîâîãî æèòòÿ
ìàþòü ñâî¿ ïîä³áíîñò³ òà â³äì³ííîñò³. Ðåêîíñò-
ðóêö³ÿ ì³ñòà, â³äìîâà â³ä ïóò ì³ñöåâîãî êîëî-
ðèòó, ïðîãðàìè, çàäóìàí³ ó Õ²Õ ñòîð³÷÷³, ùî
òåïåð ïåðåòâîðèëèñÿ â êðåäî, – öå òàêîæ îíîâ-

ëåííÿ ïðèíöèïó ïîë³òè÷íî¿ ïîâåä³íêè. Ì³ðà,
äî ÿêî¿ ëþäè ìîæóòü íàâ÷èòèñÿ àãðåñèâíî îá-
ñòîþâàòè ñâî¿ ³íòåðåñè â ñóñï³ëüñòâ³ – öå òàêîæ
ì³ðà, äî ÿêî¿ âîíè ïðèâ÷àþòüñÿ ä³ÿòè íåîñîáî-
âî. Ì³ñòî æ ïîâèííî ïðèùåïèòè ëþäèí³ òàêó
ìîäåëü ïîâåä³íêè, ñòàòè ôîðóìîì, äå ìîæëèâå
ñï³ëêóâàííÿ òà ºäíàííÿ ç èíøèìè ëþäüìè áåç
íåîáõ³äíîñòè çáëèæåííÿ íà îñîáèñò³ñíîìó ð³âí³.
Íå äóìàþ, ùî öå – ëèøå ïîðîæíÿ ìð³ÿ; ïðîòÿ-
ãîì â³êîâî¿ ³ñòîð³¿ öèâ³ë³çîâàíîãî ëþäñòâà ì³ñòî
ñëóãóâàëî çîñåðåäæåííÿì àêòèâíîãî ñîö³ÿëüíîãî
æèòòÿ, ì³ñöåì êîíôë³êò³â òà âçàºìîä³¿ ³íòåðåñ³â;
òóò êîæåí ì³ã â ïîâí³é ì³ð³ âèïðîáóâàòè ñâî¿
ìîæëèâîñò³. Îäíàê ñàìå çàðàç ïðî öå ïî÷àëè
çàáóâàòè.

Ïåðåêëàëà Ñîô³ÿ Ñêà÷êî
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evilly

ê³íîæàõè
â³ä
í³ìîãî
äðàêóëè
äî
giallo
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Ìàáóòü, êîæí³é ëþäèí³ â³äîìå â³ä÷óòòÿ, êîëè
ò³ëîì ïðîá³ãàþòü «ìóðàõè», à âîëîññÿ íà ãîëîâ³
ìèìîâîë³ ñòàº äèáêè, êîëè çóïèíÿºòüñÿ íà
õâèëüêó äèõàííÿ, êîëè âñ³ ì’ÿçè ò³ëà çâîäèòü â
îäíó ìèòü òàê, ùî æîäíîþ ÷àñòèíêîþ âëàñíî-
ãî æ ò³ëà íå ìîæíà ïîâîðóõíóòè, êîëè ãîëîñ
çàêëèíþº äåñü ãëèáîêî â ãîðëÿíö³, à â äóø³ çà-
ðîäæóºòüñÿ òå, ùî ëþäñòâî íàçâàëî êîðîòåíü-
êèì ñëîâîì – ñòðàõ. Ó äèòèíñòâ³ òàêèõ ìîìåíò³â
ïåðåæèâàºòüñÿ íàéá³ëüøå, òîìó ìîæíà ç âïåâ-
íåí³ñòþ ñêàçàòè, ùî á³ëüøîñò³ äîðîñëèõ ëþäåé
öå ïî÷óòòÿ çíàéîìå ç âëàñíîãî äîñâ³äó. Ñòðàõ
º îäíèì ç òèõ ïî÷óòò³â, ùî âîëîä³º ëþäñòâîì
³ äîçâîëÿº âïðàâíî ìàí³ïóëþâàòè íèì æå.

ßê ÷àñòî âè ëÿêàëèñü âèïàäêîâîãî ð³çêîãî
çâóêó? ßê ÷àñòî ëÿêàëèñü òîãî, ùî ïîñòàâàëî
ïåðåä î÷èìà? ßê ÷àñòî ïåðåæèâàëè ïî÷óòòÿ
ïðèñóòíîñòè ³ ìàéæå ô³çè÷íîãî â³ä÷óòòÿ òîãî,
ùî â³äáóâàëîñÿ íå ç âàìè, àëå ïåðåä âàìè? Òàêå
áóâàº – ç êèìîñü ð³äøå, ç êèìîñü ÷àñò³øå. Áóâà-
þòü òàê³ ìîìåíòè, êîëè ìîæíà çëÿêàòèñÿ íàâ³òü
íàéíåâèíí³øîãî ïîðóõó ÷è çâóêó. Çà ïåâíèõ
îáñòàâèí. Òàê³ îáñòàâèíè äîö³ëüíî áóëî á íà-
çâàòè àòìîñôåðîþ ñòðàõó. ² ïåðåâàæàþ÷³ óìîâè
ö³º¿ àòìîñôåðè ó êîæíîãî ñâî¿ (õòîñü áî¿òüñÿ
òåìðÿâè, õòîñü áî¿òüñÿ çàìêíóòîãî ïðîñòîðó,
õòîñü âîãíþ ³ ïîä.), à òîìó ³ ñòðàõ ó êîæíîãî
ñâ³é.

«Õë³áà ³ âèäîâèù!» – êðè÷àëè íàòîâïè íà
âóëèöÿõ Ðèìó. Ïðîáëåìó õë³áà ïîêè ùî îáëè-
øèìî ³ ïîãîâîðèìî ïðî âèäîâèùà. Ìàáóòü êî-
æåí ïîãîäèâñÿ á ç òèì, ùî áóäü-ÿêå âèäîâèùå
ìàòèìå óñï³õ, ÿêùî âîíî «ç³ãðàíå» íà íàéâðàç-
ëèâ³øèõ ëþäñüêèõ ïî÷óòòÿõ. Á³ëü, ñï³â÷óòòÿ,
ðàä³ñòü, ñòðàõ – öå çâè÷àéíî æ íå âñ³, îäíàê,
ìîæëèâî, íàé³ñòîòí³ø³ ç íèõ, ³ ñòðàõ ñåðåä íèõ
â³ä³ãðàº ÷è íå íàéâàæëèâ³øó ðîëü.

Ç ìîìåíòó ñâîãî íàðîäæåííÿ ê³íî áóëî àëü-
òåðíàòèâîþ æèâèì òåàòðàëüíèì âèñòàâàì.
Ô³ëüìè ìîæíà áóëî ïîêàçóâàòè â ð³çíèõ ì³ñöÿõ

³ áåç ïðèñóòíîñòè àêòîð³â. Ó öüîìó áóâ íàäçâè-
÷àéíî âåëèêèé ïëþñ. Äëÿ ïîòåíö³éíèõ ãëÿäà÷³â
ê³íåìàòîãðàô áóâ ÷èìîñü íîâèì ³ ùå íåâ³äî-
ìèì, à òîìó òîãî æ òàêè ïîòåíö³éíîãî ãëÿäà÷à
ïîòð³áíî áóëî çàâîþâàòè. Æàíðîâèõ ñïðîá òà
åêñïåðèìåíò³â áóëî áàãàòî ³ íàäçâè÷àéíî ð³çíèõ,
àëå íàéïîïóëÿðí³øèìè íàïðÿìàìè â ê³íî ê³íöÿ
Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ ñòàëè êîìåä³ÿ òà
ïåðø³ ô³ëüìè æàíðó horror (ÿê³, äî ðå÷³, òîä³
ùå é òàê íå íàçèâàëèñÿ, ñâîþ íàçâó æàíð îòðè-
ìàâ ëèøå çãîäîì). Ïåðø³ ô³ëüìè æàõ³â, äðàìè,
òðèëåðè òà äåòåêòèâè õî÷ ³ çäàþòüñÿ çàðàç íà-
øîìó ïîêîë³ííþ ïðèì³òèâíèìè òà çîâñ³ì íå
ñòðàøíèìè, àëå íà òîé ÷àñ çìóøóâàëè çàëè áîÿ-
òèñÿ. Íà¿âíèé ãëÿäà÷ áóâ ùå íàäòî íåñïîêóøå-
íèé ³ ëåãêî â³ðèâ ó âñþ ðåàëüí³ñòü ê³íîêàäðó,
íàâ³òü ÿêùî ç ëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó ïîä³¿ íà åêðàí³
íå ï³äëÿãàëè æîäíîìó ç ìîæëèâèõ ïîÿñíåíü.

Ô³ëüìè ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ ìàëè îäíó, äóæå
ñóòòºâó ïåðåâàãó íàâ³òü ïåðåä ñó÷àñíèì ê³íå-
ìàòîãðàôîì – ó íèõ áóëè íàáàãàòî á³ëüø³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ ñþæåòíî-æàíðîâèõ ðåàë³çàö³é, òîáòî
òåìè äëÿ åêðàí³çàö³¿ – ð³çíîìàí³òí³ø³, êîæíà
áóëà íà åêðàí³ âïåðøå. Êîæåí ñþæåò áóâ íî-
âèì òà îðèã³íàëüíèì, õî÷à ÷àñîì ³ ìàâ ë³òåðà-
òóðíó ³íòåðïðåòàö³þ. Òàêîæ ñâîº âò³ëåííÿ ó ê³íî
çíàéøîâ ³ íàäçâè÷àéíî ïîïóëÿðíèé ó Õ²Õ
ñòîð³÷÷³ æàíð ãîòè÷íîãî ðîìàíó, à ³ñòîð³¿ ïðî
âàìï³ð³â ñòàëè ÷è íå öåíòðàëüíèìè â horror-
ô³ëüìàõ ïî÷àòêó ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ.

Óÿâ³òü ñîá³ 10-20-ò³ ðîêè ÕÕ ñòîë³òòÿ. Ñó-
ñï³ëüñòâî ó ïåðåâàæí³é ñâî¿é á³ëüøîñò³ ùå íåî-
ñâ³÷åíå òà â³ðèòü ó ð³çí³ ëåãåíäè, ì³òè ³ ïîâ³ð’ÿ,
à çîêðåìà – â ³ñíóâàííÿ âàìï³ð³â. Îò ³ «âàìï³ð-
ñüêà» òåìàòèêà ñòàëà àêòóàëüíîþ â ê³íî. Ïðîôå-
ñ³¿ ðåæèñåðà íà òîé ÷àñ ùå íå áóëî, ÿê ³ ïðîôåñ³¿
àêòîðà. Íèìè ì³ã ñòàòè êîæåí, õòî â³ä÷óâàâ
ó ñîá³ â³äïîâ³äíèé ïîòåíö³àë ³ ìàâ âåëèêå áà-
æàííÿ åêñïåðèìåíòóâàòè. ² îò â òîé ÷àñ çíàéø-
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ëîñÿ ê³ëüêà ñïðàâæí³õ ôàíàò³â, ùî çí³ìàëè íà
ñâ³é ðèçèê òà ðîçñóä, çîêðåìà é â æàíð³ ì³ñòèêè.

Îäíèì ç òàêèõ º Ôðåäåð³ê Â³ëüÿì Ìóðíàó
(Frederic William Murnau). Öÿ ëþäèíà íå ïðîñòî
ñòâîðþâàëà ê³íî, âîíà âëàñíèìè ðóêàìè çìó-
øóâàëà îæèâàòè ëåãåíäè íàñò³ëüêè, ùî ñòâî-
ðþâàëà íîâ³, ïðàâäà öüîãî ðàçó âæå äîâêîëà
ñâî¿õ àêòîð³â. Íàâåäó îäèí äóæå ÿñêðàâèé ïðè-
êëàä. Ó 1914 ðîö³ Ìóðíàó âçÿâñÿ åêðàí³çóâàòè
áåçñìåðòíèé òâ³ð Áðåìà Ñòîêåðà «Ãðàô Äðàêó-
ëà» (öÿ ïåðøà åêðàí³çàö³ÿ äîâãî íå ïðîæèëà é
ô³ëüì áóëî ïåðåçíÿòî 1922-ãî. Ñàìå öÿ êîï³ÿ
ä³éøëà äî íàøîãî ÷àñó). Öåé ô³ëüì íàñò³ëüêè
âäàëî çðåæèñîâàíî, ïîñòàâëåíî ³ çíÿòî, ùî
â ðåàëüíó ñõèëüí³ñòü äî âàìï³ðèçìó Ìàêñà
Øðåêà (Max Schreck), ÿêèé ç³ãðàâ òîãî ñàìîãî
ãðàôà Äðàêóëó, â³äðàçó ïîâ³ðèëè òèñÿ÷³ ëþäåé.
² íàâ³òü ÷åðåç ìàéæå ñîòíþ ðîê³â ï³ñëÿ âèõîäó
ô³ëüìó íå ïðèïèíÿþòüñÿ ÷óòêè ùîäî òîãî, áóëî
öå íàäçâè÷àéíî âäàëèì ðåêëàìíèì òðþêîì,
ïðîñòî ÷óäîâî ç³ãðàíîþ ðîëëþ, ÷è ðåàëüíèì
ôàêòîì.

Îäíàê íå ò³ëüêè âàìï³ðàìè ëÿêàëè ó «ïåðâ³ñ-
íîìó» ê³íî. Ùå îäèí ãàðÿ÷èé ïðèõèëüíèê ñâîº¿
ñïðàâè Òîä Áðàóí³íã åêñïåðèìåíòóâàâ òðîõè
ç èíøèì. Îäèí ç íàéâ³äîì³øèõ éîãî ô³ëüì³â
«Âèðîäêè» (Freaks, 1932) çîáðàæóº æèòòÿ ïåâíî-
ãî êîëà ëþäåé ç ô³çè÷íèìè âàäàìè, ùî ïðàöþ-
þòü â öèðêó ³ âèìóøåí³ ñâî¿ìè êàë³öòâàìè ðîç-
âàæàòè íàòîâï òà çàðîáëÿòè ñîá³ íà æèòòÿ. Ô³ëüì
ðàäøå ìîæíà íàçâàòè äóøåâíèì òà òàêèì, ùî
âèêëèêàº ñï³â÷óòòÿ. Äåõòî ìîæå çàïèòàòè –
à äå æ òóò ñòðàõ?.. ² òóò ïî÷èíàºòüñÿ ðîçìîâà
ïðî ùå îäèí âèÿâ öüîãî, íå íàäòî ïðèºìíîãî
ïî÷óòòÿ. Íàïåâíî êîæåí ç³ ìíîþ ìîæå ïîãîäè-
òèñü, ùî íå çíàéäåòüñÿ ó ñâ³ò³ ëþäèíè, ÿêà á
õîò³ëà ìàòè áóäü-ÿêèé ô³çè÷íèé íåäîë³ê. Îñîá-
ëèâî ÿêùî òàêà ëþäèíà çäîðîâà ³ ïîâíîö³ííà.
ßêùî æ ëþäèíà ìàº âæå òàêó âàäó, òî çàçâè÷àé
¿¿ æèòòÿ – öå ãëîáàëüíå ïðèìèðåííÿ ç³ ñâîºþ

äîëåþ. Êîëè ìè ç öèì íå ñòèêàºìîñÿ ó ñâîºìó
ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, òî ³ äóìîê òàêèõ íå âè-
íèêàº. Àëå ñàìå òàêèìè ô³ëüìàìè ³ ñàìå òàê³
ðåæèñåðè ÿê Òîä Áðàóí³íã çìóøóþòü ëþäèíó
äóìàòè. À ç äóìîê âèíèêàº òà ôîðìà ñòðàõó, ùî
ïîâ’ÿçàíà ç ô³çè÷íèìè íåäîë³êàìè. Ëþäèíà
ïî÷èíàº àíàë³çóâàòè ³ ¿¿ äóìêè âèãëÿäàþòü ïðè-
áëèçíî òàê (íó â êîæíîãî ïî ð³çíîìó, àëå çàãà-
ëîì äóæå ñõîæå) – ÷è ìîæå öå òðàïèòèñü ç³
ìíîþ?.. ÷è ìîæå öå òðàïèòèñü ç ìî¿ìè ä³òüìè?..
ÿêà éìîâ³ðí³ñòü òîãî, ùî ï³ä ÷àñ ïðîäîâæåííÿ
ñâîãî ðîäó ÿ ñòèêíóñÿ ç òàêèìè ïðîáëåìàìè?..
Îñü òóò ñïðàöüîâóº ³íñòèíêò ñàìîçáåðåæåííÿ
³ ö³ëêîì âèïðàâäàíîãî ïðèðîäíîãî ñòðàõó.
Ó ô³ëüì³ «Âèðîäêè» çîáðàæåíà íå íàéùàñëèâ³øà
äîëÿ ëþäåé ç ô³çè÷íèìè âàäàìè. Ïåâíîþ ì³ðîþ
íàâ³òü ôàêò íàÿâíîñòè íåäîë³êó âèñì³þºòüñÿ.
Òîìó ô³ëüì ìîæíà íàçâàòè òàêîþ ñîá³ çëåãêà
öèí³÷íîþ äðàìîþ ïðî íåëåãêó äîëþ ëþäåé,
ó ÷îìóñü îáä³ëåíèõ æèòòÿì. Öå çàðàç. À ó ñâ³é
÷àñ öþ ñòð³÷êó íàçèâàëè ô³ëüìîì æàõ³â ³ íàâ³òü
÷åðåç öå çàáîðîíèëè äî ïîêàçó ó ê³íîòåàòðàõ.
Òîé æå Òîä Áðàóí³íã íå öóðàâñÿ ³ âàìï³ðñüêî¿
òåìàòèêè, ÿê îäí³º¿ ç íàéïîïóëÿðí³øèõ òåì
20-30-õ ðîê³â ÕÕ ñò. Îäèí ç íàéâ³äîì³øèõ éîãî
ô³ëüì³â ïðî âàìï³ð³â – «Ëîíäîí ï³ñëÿ ï³âíî÷³»
(London àfter Midnight, 1927). ×åðåç ð³ê ï³ñëÿ
íüîãî áóëî çíÿòî Áðàóí³íãîì ³ îçâó÷åíó âåðñ³þ
ô³ëüìó, ùî òàêîæ çóñòð³÷àºòüñÿ ï³ä íàçâîþ
«Çíàê âàìï³ðà». Àëå, íà ïðåâåëèêèé æàëü, æîä-
íî¿ êîï³¿ ñòð³÷êè íå çáåðåãëîñÿ äî íàøîãî ÷àñó,
òîæ ñó÷àñíèé ãëÿäà÷ íå ìàº ìîæëèâîñò³ ñïîâíà
íàñîëîäèòèñÿ ñòðàõîì â³ä âàìï³ðñüêîãî Ëîíäî-
íà Òîäà Áðàóí³íãà.

Ó ðîçïîâ³ä³ ïðî ê³íî íåìîæëèâî íå çãàäàòè
ïðî àêòîð³â. Îñîáëèâî òèõ ïåðøèõ, ùî áóëè
ñâîºð³äíèìè Êîëóìáàìè â àêòîðñüê³é ìàéñòåð-
íîñò³ ñàìå äëÿ ê³íåìàòîãðàôó. Îñê³ëüêè íàé-
ïåðø³ ô³ëüìè áóëè áåç çâóêó, òî àêòîðè ì³ì³êîþ
òà æåñòàìè çîáðàæàëè âñ³ ò³ ïî÷óòòÿ, ä³àëîãè,
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ìîæëèâ³ çâóêè, ùî òåîðåòè÷íî ïîâèíí³ áóëè
÷óòè ãëÿäà÷³. ² ñåðåä âñüîãî öüîãî òàêîæ áóâ
ñòðàõ. Çãàäàéìî õî÷à á êëàñè÷íèé ñþæåò ë³òå-
ðàòóðíîãî «Äðàêóëè». Ãîëîâí³ ãåðî¿ ïðè çóñòð³÷³
ç âàìï³ðîì ïîâèíí³ áóëè éîãî áîÿòèñÿ ³ öåé
ñâ³é ñòðàõ ÿêèìîñü ÷èíîì âèÿâëÿòè. Êëàñèêà –
Ìóðíàó òà éîãî «Íîñôåðàòó. Ñèìôîí³ÿ æàõó»
(Nosferatu. Symphony of horror, 1922). Òóò ñòðàõ
äóæå ãàðíî â³äîáðàæåíî íà îáëè÷÷³ ãîëîâíîãî
ãåðîÿ – Õàòòåðà, ÿêîãî ç³ãðàâ Ãóñòàâ ôîí Âàí-
´åíõàéì (Gustav von Wangenheim). Ñïî÷àòêó
çäèâóâàííÿ, ïîò³ì í³áè îö³íêà òà óñâ³äîìëåííÿ
ñèòóàö³¿ ³ òèïîâ³ îçíàêè ñòðàõó – ðîçøèðåí³ î÷³
òà çáë³äíåííÿ îáëè÷÷ÿ. Âñå öå õî÷ ³ â³äáóâàºòüñÿ
ó ÷îðíî-á³ëîìó ê³íî, àëå ïåðåæèâàºòüñÿ ãëÿäà-
÷àìè ðàçîì ç àêòîðîì. Âåëè÷åçíà ðîëü ó öüîìó
³ ñàìîãî ðåæèñåðà, ùî çì³ã âäàëî ñòâîðèòè òà
ïåðåäàòè àòìîñôåðó æàõó. Àäæå íå êîæåí êî-
ëüîðîâèé ô³ëüì ìîæå ñïðèéìàòèñÿ òàê àòìî-
ñôåðíî, ÿê öå ÷îðíî-á³ëå í³ìå ê³íî.

Ùå îäí³ºþ, íàäçâè÷àéíî õàðèçìàòè÷íîþ
àêòðèñîþ 10-20-õ ðîê³â áóëà Æþëüºò Ìóñ³äîðà
(Juliet Musidora). Âîíà ç³ãðàëà äóæå áàãàòî ðî-
ëåé çà ñâîº íåäîâãå òâîð÷å æèòòÿ (ó ê³íî çí³ìà-
ëàñÿ ç 1914 ïî 1926). Îäí³ºþ ç íàéïîì³òí³øèõ
º ãîëîâíà ðîëü ó äåñÿòèñåð³éíîìó ô³ëüì³ «Âàì-
ï³ðè» (Les Vampires, 1915). Õî÷ ô³ëüì ³ ìàº òàêó
íàçâó, àëå «ñïðàâæí³õ» âàìï³ð³â òàì íåìàº.
«Âàìï³ðè» – öå áàíäà óáèâöü, à ñàì ñåð³àë ìàº
ðàäøå äåòåêòèâíî-ïðèãîäíèöüêèé õàðàêòåð.
Ç âïåâíåí³ñòþ ìîæíà ñêàçàòè, ùî Æþëüºò â³äî-
ìîþ ñòàëà ï³ñëÿ ðîë³ ²ðìè ó öüîìó ô³ëüì³.
¯¿ ñïîòâîðåíå æàõîì îáëè÷÷ÿ äðóêóâàëè íà ïîñ-
òåðàõ òà àô³øàõ ô³ëüìó. ² òàêèõ ä³éñíî êóëüòî-
âèõ àêòîð³â ó æàíð³ horror áóëî íå ìàëî.

Çãàäàéìî ùå îäíó îñîáèñò³ñòü. Òåõí³÷íèé
ïðîãðåñ íåìèíó÷èé ³ ó ê³íî ç’ÿâëÿºòüñÿ çâóê.
Íå ïðîñòî ìóçè÷íèé ñóïðîâ³ä ê³íîêàäð³â, à é
ãîëîñè àêòîð³â, ùî çàïèñóþòüñÿ ðàçîì ³ç çîáðà-
æåííÿì, ñèíõðîííî. ² çíîâó âæå çãàäóâàíèé

âèùå Òîä Áðàóí³íã çáèðàºòüñÿ çí³ìàòè ô³ëüì –
öüîãî ðàçó «âàìï³ðñüêó êëàñèêó» – «Äðàêóëó».
Íà ãîëîâíó ðîëü âæå çàïðîøåíî Ëîíà ×åéí³
(Lon Chaney), ùî ç³ãðàâ âàìï³ðà ³ â ïîïåðåäí³é
ðîáîò³ Áðàóí³íãà «Ëîíäîí ï³ñëÿ ï³âíî÷³». Àëå
òðàãåä³ÿ çàâàæàº âåëèêèì ïëàíàì ðåæèñåðà –
×åéí³ ïîìèðàº â³ä ðàêó íåçàäîâãî äî ïî÷àòêó
çéîìîê. ² òóò ç’ÿâëÿºòüñÿ ëþäèíà, ÿê³é òàêîæ
âèïàëà ÷åñòü ñòàòè «³ñòèííèì» âàìï³ðîì – öå
Áåëà Ëóãîø³ (Bela Lugosi). Â³í âò³ëèâ ó ñâîºìó
îáðàç³ âñþ òó âèøóêàíó êðàñó çëà, ùî ñïî÷àòêó
ïðè÷àðîâóº, çàâîðîæóº, à ïîò³ì âáèâàº. Òà é
àòìîñôåðà ñòðàõó áóëà ó ö³é åêðàí³çàö³¿ ðîìàíó
Áðåìà Ñòîêåðà íå çîâñ³ì çâè÷àéíîþ. Áðàóí³íã
çðîáèâ ñòàâêó ïåðø çà âñå íà ïñèõîëîã³÷í³ ôàê-
òîðè. Ó ô³ëüì³ íå áóëî êðèâàâèõ ñöåí ðîçïðàâ
âàìï³ðà ç æåðòâàìè. ªäèíà êðàïëÿ êðîâè, ùî
ç’ÿâèëàñÿ â êàäð³ – ç ïîð³çó íà ïàëüö³ Ðåíô³ëüäà
(ïðîòîòèï ñòîêåð³âñüêîãî Õàðêåðà). Íåìàº æîä-
íîãî êàäðó, äå á Äðàêóëà êóñàâ ñâî¿õ æåðòâ –
â³í ç õèæèì âèùèðîì ñõèëÿºòüñÿ íàä æåðòâîþ
³ çàòåìíåí³ êàäðè, ùî éäóòü äàë³, ò³ëüêè çìó-
øóþòü ãëÿäà÷à äîìàëüîâóâàòè ó ñâî¿é óÿâ³ êðèâà-
â³ ñöåíè ì³ðîþ ñâîº¿ çáî÷åíî¿ ôàíòàç³¿. Òîáòî,
â öüîìó ô³ëüì³ ñþæåòíà ë³í³ÿ ïîáóäîâàíà íà
ñòðàõó ïåðåä ÷èìîñü íåâ³äîìèì, íåçâ³äàíèì.

Ïèøó÷è ïðî ñòðàõ, íå ìîæíà îá³éòè óâàãîþ
òàêèé æàíð ê³íåìàòîãðàôó, ÿê òðèëåð, à òàêîæ
ëþäèíó, ÿêà ôàêòè÷íî ñòâîðèëà öåé æàíð. Òðè-
ëåð º îäíèì ç íàéïîïóëÿðí³øèõ ñó÷àñíèõ ê³íî-
æàíð³â ³ ìàáóòü áàãàòüîì â³äîìî, ùî «áàòüêîì»
éîãî º Àëüôðåä Ã³÷êîê (Alfred Hitchcock). Ñâ³é
ê³íîøëÿõ Àëüôðåä ïî÷èíàâ ç ìîíòóâàííÿ òèòð³â
òà íàïèñàííÿ ñöåíàð³¿â. Ï³çí³øå â³í ñâî¿ æ ñöå-
íàð³¿ é åêðàí³çîâóâàâ. Àëå íå â ïðàâèëàõ Ã³÷êîêà
áóëî ïèñàòè ïðîñò³ òà çðîçóì³ë³ ³ñòîð³¿. Îñîá-
ëèâ³ñòü ñòð³÷îê öüîãî ðåæèñåðà ïîëÿãàëà â òîìó,
ùî â³í ñâ³äîìî íàìàãàâñÿ ïîñò³éíî òðèìàòè
ãëÿäà÷à â íàïðóç³, íå äàâàâ éîìó í³ íà õâèëèíêó
ðîçñëàáèòèñü ÷è â³äâîë³êòèñü. Êîæåí êàäð áóâ
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÷³òêî ïðîðàõîâàíèé ³ çàâæäè ä³ÿâ ñàìå òàê, ÿê
áóëî çàïëàíîâàíî ðåæèñåðîì. Ê³íîçíàâö³ âèä³-
ëÿþòü òðè îñíîâí³ ñþæåòí³ ë³í³¿ ó âñ³õ ô³ëüìàõ
Àëüôðåäà. Ïåðøà ç íèõ – ãîëîâíèé ãåðîé íå
âèíåí ó ñêîºíí³ çëî÷èíó, àëå éîãî îäíàê ï³äîç-
ðþþòü ³ ò³ëüêè çàâäÿêè óí³êàëüí³é äåäóêö³¿ â³í
ìîæå äîâåñòè ñâîþ íåâèíí³ñòü. Äðóãà ë³í³ÿ
â ñöåíàð³ÿõ Ã³÷êîêà – ïðåêðàñíà çëî÷èííèöÿ
çà÷àðîâóº ãîëîâíîãî ãåðîÿ ³ íàìàãàºòüñÿ âèêî-
ðèñòàòè äëÿ â÷èíåííÿ çëî÷èíó, â ðåçóëüòàò³ â³í
àáî ãèíå, àáî ùàñëèâî âèïëóòóº ç ³ñòîð³¿ ñåáå
³ äàìó. ² òðåòÿ óëþáëåíà òåìà – óáèâöÿ-ïñèõî-
ïàò, ùî òåðîðèçóº ñóñï³ëüñòâî. Ê³íî Ã³÷êîêà íå
áóëî áàãàòå íà ð³çíîãî ðîäó ñïåöåôåêòè, à âñÿ
àòìîñôåðà ñòðàõó äîñÿãàëàñÿ ñóòî ðåæèñåðñüêè-
ìè òåõí³÷íèìè çàñîáàìè – ÷óäîâà îïåðàòîðñüêà
çéîìêà òà ïðîôåñ³éíèé ìîíòàæ ðàçîì ç íàäçâè-
÷àéíî âäàëî ï³ä³áðàíîþ ìóçèêîþ, ùî ùå á³ëüøå
åëåêòðèçóâàëà àòìîñôåðó. Íàâ³òü êîìåä³éí³ òðè-
ëåðè (õî÷ ÿê àáñóðäíî á íå çâó÷àëà íàçâà æàí-
ðó, àëå ñàìå òàêèì ô³ëüìîì º «39 ñõîäèíîê»
(The 39 Steps, 1935)) ó Àëüôðåäà âèõîäèëè íå
ïî êîìåä³éíîìó ñòðàøí³. Äî ñüîãîäí³ àïîãåºì
âñ³º¿ òâîð÷îñò³ Ã³÷êîêà ââàæàþòü ô³ëüì «Ïñè-
õî» (Psycho, 1960). ×åðåç íàäì³ðíó æîðñòîê³ñòü
ñòð³÷êó â³äìîâèëèñÿ ô³íàíñóâàòè âåëèê³ ê³íî-
êîìïàí³¿ ³ Ã³÷êîê çìóøåíèé áóâ çí³ìàòè íà òå-
ëåâ³ç³éíîìó îáëàäíàíí³. Àëå «Ïñèõî» ïðèí³ñ
ðåæèñåðîâ³ ì³ëüéîíè ³ íàäàë³ â³í âæå ñàì áóâ
ïðîäþñåðîì ñâî¿õ ñòð³÷îê. Ã³÷êîê çí³ìàâ íå
ò³ëüêè çà âëàñíèìè ³äåÿìè òà ñöåíàð³ÿìè – îäèí
ç íàéâ³äîì³øèõ éîãî ô³ëüì³â «Ïòàõè» (The Birds,
1963) áóëî çíÿòî çà îïîâ³äàííÿì çíàìåíèòî¿
â ë³òåðàòóðíèõ êîëàõ Äàôíè Äþ Ìîðüº (Daphne
Du Maurier). Àëüôðåä Ã³÷êîê ï³äíÿâ æàíð ïåð-
øèõ horror-ô³ëüì³â íà á³ëüø âèñîêèé ³íòåëåê-
òóàëüíèé ùàáåëü ³ç çàñòîñóâàííÿì ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðèéîì³â, àëå ê³íåìàòîãðàô ðîçâèâàâñÿ
íàñò³ëüêè øâèäêî, ùî ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷íèìè
òðèëåðàìè ê³íî æàõ³â íå îáìåæèëîñÿ.

 Ùå îäíèì ï³äâèäîì ê³íîæàõ³â ñòàâ äîñèòü
ïðèì³òèâíèé æàíð òðåø (trash, àáî ÿê éîãî ùå
íàçèâàþòü horror-trash). Â³í ïî÷àâ ðîçâèâàòèñÿ
ïðèáëèçíî ó òîé æå ÷àñ, ùî é ³íòåëåêòóàëüí³
òðèëåðè, àëå ô³ëüìè öüîãî æàíðó óòâîðþâàëè
òàê çâàíó êàòåãîð³þ Á³ (B-sides). Ô³ëüìè ö³º¿
êàòåãîð³¿ çàçâè÷àé áóëè ìàëîáþäæåòíèìè ³ ðîç-
ðàõîâàíèìè íà ìàñîâîãî ñïîæèâà÷à. Íàé÷àñò³øå
âîíè íå íåñëè í³ÿêî¿ ãëèáîêî¿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
ñêëàäîâî¿ ³ áóëè ðîçðàõîâàí³ íà ãðó ëþäñüêèìè
ïî÷óòòÿìè – îäíèì ç òàêèõ áóâ ñòðàõ. Ãàñëîì
òðåøîâîãî ê³íî ìîæíà áóëî á íàçâàòè âèñë³â
«çí³ìàòè ìîæíà âñå». Òîáòî í³ÿêèõ ðàìîê íå
áóëî. Çàçâè÷àé ³ çí³ìàëè âñå òå, ùî ó íîðìàëü-
íîãî çäîðîâîãî ãëÿäà÷à âèêëèêàëî îãèäó ³ â³äðà-
çó. Â³ä³ðâàí³ ëþäñüê³ ê³íö³âêè, ìîðå êðîâè, ð³çí³
ìîíñòðè ³ çîìá³ áóëè çâè÷àéíèìè ³ òèïîâèìè
äëÿ òàêîãî ê³íî. Õî÷à öå íå áóëî ºäèíèìè îç-
íàêàìè òðåøó – æàíð òàêîæ ð³äêî îáõîäèâñÿ
áåç «÷îðíîãî» ãóìîðó. Ç òðåøîâèõ ñòð³÷îê ïî-
÷èíàëè ñâîþ áëèñêó÷ó êàð’ºðó äóæå áàãàòî ñó-
÷àñíèõ ãîë³âóäñüêèõ àêòîð³â òà ðåæèñåð³â, ñêà-
æ³ìî, Ìàäîííà (Madonna) ÷è Ï³òåð Äæåêñîí
(Peter Jackson).

Ùî æ áóëî òàêîãî ñòðàøíîãî ó òðåøîâèõ
ô³ëüìàõ? Öåé âèä ñòðàõó áóâ äóæå ñïåöèô³÷-
íèì. ßê íå äèâíî öå çâó÷èòü, àëå â³ä íüîãî ìàëî
õòî ëÿêàâñÿ. Ñþæåò, àòìîñôåðà òðåø-ô³ëüìó
çàçâè÷àé áóëà íàñò³ëüêè àáñóðäíîþ ³ íåðåàëü-
íîþ, ùî âèêëèêàëà ëèøå ñì³õ. ² öå ïðè òîìó,
ùî ïîêàçóâàëèñÿ ãåòü íå ñì³øí³ ðå÷³. ²ñíóº òàêà
òåîð³ÿ, ùî ÿêùî äóæå ñòðàøíî, òî òðåáà àáî
êðè÷àòè, àáî ñì³ÿòèñÿ – ñàìå òàê ³ â³äáóâàëîñÿ
â ê³íîòåàòðàõ 70-80-õ ðîê³â. Íàéñòð³ìê³øå òðåø
ðîçâèâàâñÿ ó ÑØÀ, äå ñòâîðåíà íàéá³ëüøà
ó ñâ³ò³ êîìïàí³ÿ ç âèðîáíèöòâà ê³íî ñàìå öüîãî
æàíðó – «Òðîìà» (Troma). Çàñíîâàíà âîíà ïîíàä
30 ðîê³â òîìó ³ çà öåé ÷àñ, ïðîäóêóþ÷è ê³íî,
çäàâàëîñü áè, òàêî¿ ñóìí³âíî¿ ÿêîñò³, çìîãëà çäî-
áóòè ñëàâó òà âèçíàííÿ ö³ëîãî ñâ³òó. Õî÷à é âè-
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çíàííÿ öå ïîáóäîâàíî íà ñêàíäàëàõ òà åïàòàæ³,
àëå ô³ëüìè «Òðîìè» ñòàëè êëàñèêîþ ³ ïðîäîâ-
æóþòü ëÿêàòè ãëÿäà÷à.

 Õîò³ëîñü áè çãàäàòè ó ñâî¿õ ðîçäóìàõ ïðî
ñòðàõ íå ò³ëüêè àâàíòþðèñò³â-ðåæèñåð³â «Òðî-
ìè», àëå ³ êëàñèê³â, ùî òåæ íå öóðàëèñÿ ñòðàõó
òà çàñîá³â éîãî äîñÿãíåííÿ ó ñâîºìó ê³íî. Îä-
íèì ç òàêèõ º âæå âèçíàíèé Äàð³î Àðäæåíòî
(Dario Argento). Ïàíà Àðäæåíòî äóæå áàãàòî
ê³íîçíàâö³â âèçíàþòü ÿê îäíîãî ³ç òâîðö³â æàíðó
giallo (ç ³òàë³éñüêî¿ ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê «æîâòèé»,
à ñàìà íàçâà ïîõîäèòü â³ä àìåðèêàíñüêèõ êðè-
ì³íàëüíèõ ðîìàí³â, ùî äðóêóâàëèñÿ â ²òàë³¿ ó
æîâòèõ îáêëàäèíêàõ). Öåé æàíð õàðàêòåðíèé
òèì, ùî ðåæèñåð øóêàâ íîâ³ çàñîáè ñàìå äëÿ
àóä³îâ³çóàëüíîãî çîáðàæåííÿ àòìîñôåðè ñòðàõó.
Áëèçüê³ ïëàíè, ãðà êîëüîð³â, íàäçâè÷àéíà ìó-
çèêà – öå òà áàãàòî èíøèõ õèòðèõ ðåæèñåðñüêèõ
ïðèéîì³â âèêîðèñòîâóâàëèñÿ Àðäæåíòî òà éîãî
ïîñë³äîâíèêàìè. ßê ïðèêëàä õàðàêòåðíîãî giallo
ìîæíà ðîçãëÿíóòè ô³ëüì «Êðèâàâî-÷åðâîíèé»
(Profondo Rosso, 1975). Öåé äåòåêòèâíèé òðè-
ëåð º âèçíà÷àëüíèì ó âñ³é òâîð÷îñò³ ðåæèñåðà.
Â³í íå áóâ çâè÷àéíèì ³ òèïîâèì ïðåäñòàâíè-
êîì ñâîãî æàíðó – öå ô³ëüì, ç ÿêîãî Àðäæåíòî
ïî÷àâ åêñïåðèìåíòóâàòè ç³ ñâîºþ ê³íîìîâîþ.
Óâ³áðàâøè â ñåáå òèïîâ³ îçíàêè giallo «Êðèâàâî-
÷åðâîíèé» â³äð³çíÿâñÿ â³ä âñ³õ ïîïåðåäí³õ ðîá³ò
öüîãî æ æàíðó òèì, ùî ìàâ çîâñ³ì èíø³ àêöåí-
òè – èíø³ ðàêóðñè, ìîíòàæ, êîëüîðè òà çâóêè.
Îñîáëèâî âñ³õ âðàæàâ çâóêîâèé ñóïðîâ³ä êàð-
òèíè. Íåðâîâ³ ñèíòåçàòîðí³ ïàðò³¿ ãóðòó Goblin
âðàæàþ÷å âäàëî äîïîâíèëè ñòð³÷êó ³ çðîáèëè ¿¿
îäíèì ³ç øåäåâð³â æàõ³â.

À ïîò³ì ó ñâ³ò ê³íåìàòîãðàôó ïðèéøëà åðà
ñïåöåôåêò³â. Ç áóðõëèâèì ðîçâèòêîì òåõí³÷íî-
ãî ïðîãðåñó ðîçâèâàëèñü ³ çàñîáè äëÿ âò³ëåííÿ
íàéíåéìîâ³ðí³øèõ ôàíòàç³é. Õî÷à ç ÷àñîì ïî-
òåíö³éíèé ãëÿäà÷ çâèêàº äî âñüîãî ³ âñå âàæ÷å
ðåæèñåðîâ³ éîãî íàëÿêàòè. Âèãðàº ò³ëüêè òîé,

õòî çíàõîäèòü íîâ³ çàñîáè òà íîâ³ ³äå¿. ² ÿê ïî-
êàçóº ïîïåðåäí³é ê³íåìàòîãðàô³÷íèé äîñâ³ä íå
îäíîãî ïîêîë³ííÿ ô³ëüì³â æàõó – ëÿêàº íå òå,
ùî ïîêàçàíî ÿâíî ³ â³äêðèòî, à òå, ùî ïðèõîâà-
íî, àëå ïðî ïðèñóòí³ñòü ÷îãî ãëÿäà÷ îáîâ’ÿçêîâî
çíàº. Îäíèì ñëîâîì – Íåçâ³äàíå.
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áîðèñëàâ
ïåêè÷

ëþþþþþäèíà,
ÿêà
¿ëà
ñìåðòü
1793 ð³ê
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En rìvant á la sourdine
J’ai fait une machine.

Tralala, lala, lalala,
Lala, lalala.

Qui met les tìtes á bas!

Ì³ðêóþ÷è ïîòèõåíüêó,
ß çðîáèâ îäíó ìàøèíêó,

Òðàëÿëÿ, ëÿëÿ, ëÿëÿëÿ,
Ëÿëÿ, ëÿëÿëÿ,

ßêà ãîëîâè ðóáàº!)
(Ï³ñíÿ 1793 ð.)

ª ëþäè, æèòòÿ ÿêèõ – ñë³ä íà âîä³. Âîíè
íåâèäèì³, íå÷óòí³, íåðåàëüí³, áåç ñë³ä³â ó ï³ùà-
í³é ïóñòåë³ ëþäñòâà. Ìè íå çíàºìî, çâ³äêè âîíè
ïðèéøëè äî íàñ, à êîëè âîíè â³äõîäÿòü – êóäè
é ÷îìó ï³øëè. Ïîêè áîãè ñòóïàëè ïî çåìë³, ìè
¿õ ïî öüîìó ï³çíàâàëè. Êîëè æ âîíè çàëèøèëè
íàñ, â³ä ¿õíüî¿ ïîòóãè ëþäè óñïàäêóâàëè îäíó
ëèøå çäàòí³ñòü: æèòè, àëå ïðè öüîìó íå ³ñíóâàòè.

¯õíÿ ñóòí³ñòü – Âîäà. Âîäà – ¿õ Åëåìåíò.
Ó âîä³ ¿õ ïðèðîäà é äîëÿ.

²ñíóþòü äâà âèäè åëüô³â, ôàçì³â, ÿê ñêàçàëè
áè åëë³íè, êîòð³ ç ò³íÿìè ìåðòâèõ æèëè ò³ñí³øå,
í³æ ìè ç³ ñâî¿ìè. Îäèí ³ç öèõ âèä³â íå çàëèøàº
ñë³ä³â, à ñë³ä³â äðóãîãî ìè íå áà÷èìî. Íà æèò-
òºâèõ ñòåæêàõ çîñòàþòüñÿ ëàíöþæêè ñë³ä³â, àëå
ïëèòê³, íåâèðàçí³, íå ç òèõ, ÿê³ íà ïëàí³ äîë³
ìîæíà ïîì³òèòè íåîçáðîºíèì îêîì, àáî æ òàê³,
ùî ìè ¿õ íå ñïðèéìàºìî ÿê ëþäñüê³.

Äî ÿêîãî âèäó íàëåæèòü æèòòÿ òîãî, êîãî ìè
ïîåòè÷íî íàçâåìî «ëþäèíîþ, ÿêà ¿ëà ñìåðòü»,
àäì³í³ñòðàòèâíî ïîçíà÷èìî ÿê ãðîìàäÿíèíà
Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º ³ ç ÿêèì ïîçíàéîìèìîñÿ çàâ-
äÿêè ìî¿é ³ä³îñèíêðàç³¿ äî îô³ö³éíî¿ ³ñòîð³î-
ãðàô³¿, ìè íå ñêàæåìî. Ïî÷àñòè òîìó, ùî íå
çíàºìî, à ïî÷àñòè äëÿ òîãî, ùîáè íåçâè÷àéíó
ðîçïîâ³äü ïðî íüîãî çðîáèòè â³äïîâ³äíîþ ç³ çâè-
÷àÿìè ñòàðîñâ³òñüêîãî ñë³äñòâà, ÿêå îñòàòî÷íå

ð³øåííÿ ùîäî îñêàðæåíîãî âèíîñèëî ï³ñëÿ
àðåøòó, à íå îòîãî ïðîãðåñèâíîãî, ÿêå ç òèì
ð³øåííÿì âæå ñòóêàº äî éîãî äâåðåé.

Íå ñïîä³âàéòåñÿ çíàéòè ³ì’ÿ ãðîìàäÿíèíà
Ïîï’º áîäàé õî÷ â îäíîìó êîìïåíä³óì³ Ôðàí-
öóçüêî¿ ðåâîëþö³¿, õàé ÿêèì áè âè÷åðïíèì â³í
áóâ. Éîãî íåìàº ó Êàðëàéëÿ, áî â³í îáîæíþâàâ
ãåðî¿â, à ëþäåé çãàäóâàâ ëèøå òîä³, êîëè âîíè
ó ðîë³ æåðòâ ìàëè ÷åñòü áðàòè ó÷àñòü ó ¿õí³õ
ãåðêóëåñîâèõ Ïîäâèãàõ, àëå íåìàº éîãî òàêîæ
ó êíèæêàõ øàíóâàëüíèêà íàðîäíèõ ìàñ Ìàòüºçà,
äëÿ êîãî íàâ³òü áîãè (ùî òàì ëþäè) áóëè ëè-
øåíü ìàð³îíåòêàìè Âåëèêî¿ Ìàòåð³ Íåîáõ³äíîñ-
òè, ïîâ’ÿçàí³ íåâèäèìèìè íèòêàìè ³ç ¯¿ âèñî-
÷àéøîþ âîëåþ, ÿê³ çàïóñêàëèñÿ â ðóõ ïîòðåáàìè
×àñó, à ïîäåêóäè õèáíèìè óÿâëåííÿìè éîãî
âëàñíî¿ äîêòðèíè. Íàðåøò³, éîãî íåìàº ó «His-
torie de la société français pendant la Révolution»
áðàò³â ¥îíêóð³â, äå áè â³í ìóñèâ, äå â³í ìàº
ïîäâ³éíå ïðàâî áóòè: áåðó÷è äî óâàãè íåçâè÷-
í³ñòü éîãî äîë³ òà òàëàíò ïèñüìåííèê³â, ÿê³
ó êàðëàéë³âñüêîìó ãåðî¿÷íîìó Õàîñ³ òà ìàòüºçî-
âîìó íåëþäñüêîìó Ïîðÿäêó ïîáà÷èëè ïàðàäîêñ,
ùî ñòàâèâ ï³ä ñóìí³â ³ Õàîñ, ³ Ïîðÿäîê, ³ Âèïà-
äîê, ³ Çàêîí. Íåìàº éîãî òàêîæ ó ìóí³öèïàëü-
íèõ ïðîòîêîëàõ Ïàðèæà, äå â³í æèâ, àí³ ó ìåò-
ðè÷íèõ àðõ³âàõ Ë³îíà, äå â³í í³áèòî íàðîäèâñÿ
(ÿ êàæó «í³áèòî», áî, êð³ì éîãî âëàñíî¿ çàÿâè,
èíøèõ äîêàç³â öüîãî íåìàº). Íåìàº éîãî ï³ä
öèì ³ìåíåì ó æîäíèõ îñîáèñòèõ ñïîãàäàõ òîãî
÷àñó, ó íîòàòö³, ëèñò³, ðàõóíêó, äîêóìåíò³, ïî-
â’ÿçàíîìó ç íèì ïîñåðåäíüî ÷è áåçïîñåðåäíüî,
ÿêèé áè ìåí³, éîãî ïåðøîìó á³îãðàôîâ³, ïîäà-
ðóâàâ çàñïîê³éëèâå â³ä÷óòòÿ, ùî ÿ íå ìàþ ñïðàâè
ç ïðèìàðîþ. (Ìîæëèâî, â³í º íà îäíîìó åñê³ç³
Äàâ³äà, à «ìîæëèâî» ñêàçàíî íå òîìó, ùî ³ñíó-
þòü ñóìí³âè ùîäî àâòîðñòâà Äàâ³äà – öå áåç-
ñóìí³âíî – à ç ò³º¿ ïðè÷èíè, ùî íåìàº äîêàç³â,
í³áè õòîñü ³ç çîáðàæåíèõ âóãëåì ëþäåé, ÿê³ ïðà-
öþþòü çà ñòîëîì ó êàíöåëÿð³¿ Ðåâîëþö³éíîãî
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òðèáóíàëó – öå ñïðàâä³ Ïîï’º). Â³í ïðèñóòí³é
â óñíèõ ïåðåêàçàõ òîãî ÷àñó. Ïðàâäó êàæó÷è,
³ òàê, ³ í³, áî ïåâí³ â³äîìîñò³ îäíàêîâîþ ì³ðîþ
ìîæóòü éîãî ñòîñóâàòèñÿ, àëå íå ìóñÿòü.

ßêùî âè ìåíå çàðàç çàïèòóºòå, ÷îìó ÿ ïèøó
ïðî Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º òàê, í³áè â³í ³ñíóâàâ,
à äîêàç³â öüîãî ó ìåíå íåìàº, à ÿêùî íàâ³òü ³ º,
òî íåâèçíà÷åí³, íåÿñí³, ñóïåðå÷ëèâ³, êîðîòøå
êàæó÷è, íåäîñòàòí³, ÿ â³äïîâ³ì, ùî ðîáëþ öå
òîìó, ùî é äîêàçè éîãî íå³ñíóâàííÿ òàê ñàìî
íåâèçíà÷åí³, íåÿñí³, ñóïåðå÷ëèâ³, êîðîòøå êà-
æó÷è – íåäîñòàòí³.

ßêùî äëÿ ³ñòîðèê³â çà ôàõîì, êðåâíèõ ðî-
äè÷³â ïñ³â-øóêà÷³â, öå ïðè÷èíà, ùîáè íèì íå
çàéìàòèñÿ, ùîáè âñþ óâàãó ïðèä³ëèòè ñëàâí³-
øèì ñó÷àñíèêàì – Äàíòîíó, Ðîáåñï’ºðó àáî
Æàí-Ïîëþ Ìàðàòó, áàòüêàì Ðåâîëþö³¿, ï³ä
ÿêîþ â³í æèâ, òî äëÿ ïèñüìåííèê³â, îñêâåðíèòå-
ë³â ìîãèë, öå ùå îäíà ïðè÷èíà, ùîáè âáåðåãòè
éîãî â³ä çàáóòòÿ.

Ïîâ³ñòü ïî÷èíàºòüñÿ ç òîãî, ùî ÿ äîâ³äàâñÿ,
í³áè ëþäèíà, ÿêó ÿ íàçâàâ Æàí-Ëó¿ Ïîï’º, ³ñíó-
âàëà. Öå ñòàëîñÿ ó 1982 ðîö³, ìàéæå ÷åðåç äâ³ñò³
ðîê³â ï³ñëÿ ïàä³ííÿ Áàñòèë³¿ ³ Ôðàíöóçüêî¿ ðå-
âîëþö³¿ – â ³ñòîð³þ ÿêî¿, ïðîòè âëàñíî¿ âîë³,
çàâäÿêè ð³äê³ñíîìó ðåìåñëó, éîãî áóëî âòÿãíó-
òî. Äîêàçè íå º ÿñêðàâèìè – ÿê ³ éîãî æèòòÿ, –
îäíàê äîñòàòí³ìè äëÿ òîãî, ùîáè ïîñòàâèòè éîãî
³ñíóâàííÿ ïîçà ñóìí³âîì. Âñ³ âîíè ó Íàö³îíàëü-
íîìó àðõ³â³, ñåðåä «Documents inédits», ó ñåð³¿
Section Judiciare, ³ ÿêáè ÿ õîò³â áóòè ïåðåêîíëè-
âèì íà â÷åíèé ìàíåð, òî ìàâ áè ïðàâî òàêîæ
ñêàçàòè, ùî öåé æèòòºïèñ íàïèñàíèé avec des
documents inédits:

1. Ïåðåë³ê ñëóæáîâö³â êàíöåëÿð³¿ Palais Justice
(Ïàëàöó Ïðàâîñóääÿ), ùî ïðàöþâàâ â àäì³í³ñò-
ðàö³¿ Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó, äàòîâàíèé 29
æåðì³íàëÿ (áåðåçåíü-êâ³òåíü) 1793 ð., ç ÿêîãî
âèäíî, ùî íåïîâíèé ì³ñÿöü ïî çàñíóâàíí³ ñóäó
â íüîìó ïðàöþâàâ ïèñàð íà ³ì’ÿ Æàí-Ëó¿ Ïîï’º.

2. Ïî³ìåííèé ñïèñîê ñëóæáîâö³â, ÿê³ ïðà-
öþâàëè ó íüîìó ñòàíîì íà 9 òåðì³äîðà (27 ëèï-
íÿ) 1794 ð., ç ÿêîãî ìîæíà äîâ³äàòèñü, ùî îòîé
Ïîï’º, Æàí-Ëó¿, íàðîäèâñÿ 1744 ð. â Ë³îí³ ³ ùî
ó ìåòðè÷í³ êíèãè – ÿê³, ÿê ÿ òèì÷àñîì âñòàíî-
âèâ, ïåðåäèâèâøèñü ¿õ, öüîãî íå ï³äòâåðäæó-
þòü – â³í çàïèñàíèé ÿê òðåòÿ äèòèíà ìóí³öè-
ïàëüíîãî ïèñàðÿ Æàíà-Ïîëÿ Ïîï’º òà ìàòåð³
Øàðëîòè, óðîäæåíî¿ Ìîð³ö.

3. Íàãàäóâàííÿ ïðî çàáîðãîâàí³ñòü ïåðåä ñó-
äîâîþ ²íòåíäàòóðîþ ñ³ìîõ ïèñàð³â Òðèáóíàëó
– â òîìó ÷èñë³ Ïîï’º – ñóìè â 125 ë³âð³â çà
îðåíäó àíòè÷íèõ çàë³â Ïàëàöó ïðàâîñóääÿ, âè-
íàéíÿòèõ ì³æ äâîìà òåðì³äîðàìè, 1793 òà 1794
ðîê³â.

Ìàëþíîê Äàâ³äà ÿ âèêðåñëèâ ç ÷èñëà äîêàç³â.
Íà íüîìó, ùîïðàâäà, ìîæíà ï³çíàòè êàíöåëÿ-
ð³þ Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó, ó æâàâ³é áåñ³ä³
çîáðàæåí³ ÷ëåíè Êîì³òåòó ãðîìàäñüêîãî ïîðÿ-
òóíêó Ìàêñèì³ë³ÿí äå Ðîáåñï’ºð òà Ëó¿ Àíòóàí
äå Ñåí-Æþñò, à òàêîæ äåðæàâíèé ïðîêóðîð
Ôóê’º-Òåíâ³ëü, àëå íà ðîçìèòîìó äðóãîìó ïëàí³,
ñåðåä åñê³çíî ïîçíà÷åíèõ àíîí³ìíèõ ïèñàð³â í³
çà ÿêèìè îçíàêàìè íå ìîæíà ï³çíàòè Ïîï’º, íå
ìîæíà íàâ³òü ä³çíàòèñÿ, ÷è â³í º íà êàðòèí³, áî
í³êîìó íå â³äîìî, ÿê â³í âèãëÿäàâ, ³ í³õòî öüîãî
íàâ³òü íå óÿâëÿº. Îò³ íå÷èñëåíí³ ñóïåðå÷ëèâ³
îïèñè, ÿê³ êðóæëÿþòü íàâêîëî íüîãî â ëåãåíä³,
íàðîäæåí³ ïîøèðåíèìè óÿâëåííÿìè ïðî ïè-
ñàð³â òà ñâÿòèõ ³ ìîæóòü áóòè çâåäåí³ äî äâîõ
îñíîâíèõ: ùî â³í áóâ ìàëåíüêèé íà çð³ñò, ìàâ
ñóòóëó, ÿê òî ó ïèñàð³â, ñïèíó, âîäÿíèñòå, íå-
âèðàçíå ò³ëî ³ íåïðèì³òíó ïîâåä³íêó, êîðîòøå
êàæó÷è, âèãëÿäàâ ïî-÷èíîâíèöüêîìó íåçóãàð-
íî, ùî é äîçâîëÿëî éîìó òàê äîâãî ðîáèòè òå,
ùî â³í ðîáèâ; ³ ùî â³í âèñîêèé, ïðåêðàñíèé,
ÿê ñâÿòèé, ïîêàçíèé ÿê çà çîâí³øí³ñòþ, òàê ³ çà
ïîâåä³íêîþ, ùî éîìó òåæ, ïàðàäîêñàëüíî, äî-
çâîëÿëî ðîáèòè òå, ùî â³í ðîáèâ. Ïîãîäüòåñÿ,
ùî çà òàêèõ îáñòàâèí íàéìóäð³øå âèëó÷èòè
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ç õðîí³êè ³ äð³áíîãî, ³ ïîñòàâíîãî Ïîï’º, à çà-
ëèøèòè íåâèçíà÷åíîãî, ÿêèé íàéë³ïøå â³äïîâ³-
äàòèìå ³ íåâèçíà÷åíîìó ïîõîäæåííþ, ³ íåâèçíà-
÷åíîìó æèòòþ ñâîãî îðèã³íàëó.

ªäèíå âòîðèííå äæåðåëî – öå óñíèé ïåðå-
êàç ÷àñ³â Ðåñòàâðàö³¿, äå ÷îëîâ³êà, ïðî ÿêîãî ìè
ñòâåðäæóºìî, ùî â³í – Æàí-Ëó¿ Ïîï’º, íàçâà-
íî «sainte personne», ñâÿòîþ îñîáîþ. Çàëåæíî
â³ä ïîõîäæåííÿ ëåãåíäè, â³í ìàº çàâæäè èíøå
³ì’ÿ, à éîãî ä³ÿëüí³ñòü – èíàêø³ ôîðìè, àëå õàé
ÿê áè çì³íþâàëèñÿ äåòàë³, í³êîëè íå ñòàâèòüñÿ
ï³ä ñóìí³â òå, ÷èì â³í çàñëóæèâ ñâÿò³ñòü.

Îòæå, ìè â³ääàëè íàëåæíå ³ñòîð³¿ ³ ïîê³í÷è-
ëè ³ç äæåðåëàìè.

Ïîâåðòàºìîñÿ äî ä³ÿëüíîñòè Ïîï’º, íàäàþ-
÷è ñëîâî ³ñòèí³.

Ï³ä ³ñòèíîþ ìè ðîçóì³ºìî, çâè÷àéíî, ³ òå,
ùî ÷åðåç áðàê ïåðåâ³ðåíèõ äàíèõ, çìóøåí³ áóëè
ïðèïóñòèòè, àáè çðóøèòè îïîâ³äü ç ìåðòâî¿ òî÷-
êè, íà ÿê³é âîíà îïèíèëàñÿ ÷åðåç ¿õíþ â³äñóò-
í³ñòü. ßêáè íå áóëî òàêî¿ ñâîáîäè ïðèïóùåí-
íÿ, óñÿ ³ñòîð³ÿ ëþäñòâà çàñòðÿãëà áè, çóïèíèëàñÿ
ùå íà ñõîäàõ Âàâ³ëîíñüêî¿ âåæ³, ³ òîìó âèííè-
ìè ìè ñåáå íå ââàæàºìî.

Çã³äíî ç óñíèì ïåðåêàçîì, â³ä ÿêîãî ìè òå-
ïåð çàëåæàòèìåìî, Æàí-Ëó¿ Ïîï’º ïðè¿õàâ ç
ð³äíîãî Ë³îíà äî Ïàðèæà ùå â ÷àñè ancien régime,
çà ïåðøîãî ïðàâë³ííÿ Íåêêåðà, äåñü áëèçüêî
1781 ðîêó. Ïðî éîãî æèòòÿ äî Ðåâîëþö³¿ ìàºìî
ìàëî â³äîìîñòåé (àáî æ ìàëî ïðèïóùåíü). Ìåø-
êàâ â³í íà îäí³é ³ç êðèâèõ, ïë³ñíÿâèõ âóëè÷îê
ïåðåäì³ñòÿ Ôîáóð Ñåíò-Àíòóàí.

(ß â³äêèíóâ òâåðäæåííÿ, ùî â³êíî ê³ìíàò-
êè, ÿêó â³í âèíàéìàâ, äèâèëîñÿ íà ïðèêðàøå-
íèé êàì’ÿíîþ àðêîþ ï³ä’¿çä äëÿ åê³ïàæ³â áó-
äèíêó ¹30 íà Ðþ äå Êîðäåëüº, íåïîäàë³ê â³ä
ñòàðîãî áóäèíêó L’Ecole de Médicine, äå ìåøêàâ
d’ami du peuple, Äðóã íàðîäó ³ âîðîã óñüîãî èíøî-
ãî Æàí-Ïîëü Ìàðàò. Ç îãëÿäó íà àíòàãîí³ñòè÷íó

ïðèðîäó ¿õíüî¿ Ä³ÿëüíîñòè, ïîñåëåííÿ îäíîãî,
ìàéæå íåäîâåäåíîãî Æàíà ïî ñóñ³äñòâó ç Æà-
íîì, áåçñóìí³âíî, ³ñòîðè÷íèì ³, áåçñóìí³âíî,
íåíàâèñíèì âèäàâàëîñÿ ìåí³ àïîêðèôíèì âòðó-
÷àííÿì ïîåòè÷íî¿ äóø³ ó æèò³º, ÿêå çà ñâî¿ì
âèíèêíåííÿì ³ ñóïåðå÷íîñòÿìè ³ áåç òîãî áóëî
ñõîæèì íà «²ë³ÿäó», ÿêùî ðîçóì³òè ¿¿ ÿê åïîñ
áàãàòüîõ ãîìåðèä³â, à íå îäíîãî ðàïñîäà. Îòàê
îäèí ³ç ñï³âñï³âö³â ïîñåëèâ éîãî íà Ðþ äå Êîð-
äåëüº, íàâïðîòè Æ.-Ï. Ìàðàòà. Ãóìàí³ñò, âî÷å-
âèäü, íå â³ðèâ, ùî ëþäñüêî¿ ïðèðîäè äîñèòü
äëÿ äîáðèõ ñïðàâ, ÿê öå ïðîïîâ³äóâàâ
Æ.-Æ. Ðóññî. Â³í ïðèïóñêàâ, ùî ïîøòîâõ ¿é
ìîæå äàòè ëèøå ùîñü âåëüìè ëèõå, ³ öå ùîñü
ìóñèòü æèòè íàâïðîòè).

Â³äîìî òàêîæ, ùî â³í äîâãî ïðàöþâàâ ó ÿêî-
ãîñü àäâîêàòà, êîòðèé, áóäó÷è äåïóòàòîì Êîí-
âåíòó, íàëåæàâ äî íèæí³õ åøåëîí³â ãîëîñóâàëü-
íî¿ ìàøèíè Æèðîíäè.

À ïîò³ì, ó æåðì³íàë³, êîëè áåðåçåíü ïåðåõî-
äèâ ó êâ³òåíü 1793 ðîêó, ìè áà÷èìî éîãî ó Ïà-
ëàö³ ïðàâîñóääÿ, çà îäíèì ³ç ïèñàðñüêèõ ñòîë³â
Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó. ßê â³í òóäè ïîòðà-
ïèâ, ïåðåêàç íå ãîâîðèòü. Ïðèïóñêàþ, ùî ÷è-
íîâíèê Ñóäó, çàñíîâàíîãî 10 æåðì³íàëÿ íà ïðî-
ïîçèö³þ Äàíòîíà, ïðîõîäèâ ÷åðåç êàíöåëÿð³þ
éîãî ðîáîòîäàâöÿ, ïîáà÷èâ êàë³ãðàô³÷íèé ïî-
÷åðê Ïîï’º ³ ïåðåâ³â éîãî ó ñóäîâó êàíöåëÿð³þ.

Ïîï’º, ÿê âèäíî ç Ðîçïèñêè ïðî çàáîðãî-
âàí³ñòü, äîäàíî¿ äî Äîêóìåíòó ¹3, ìàâ ïî÷åðê,
ÿêîãî âèìàãàëà Ðåâîëþö³ÿ: ïî-ïóðèòàíñüêîìó
ãîñòðèé, ïî-ðèìñüêîìó ÿñíèé, ïàòð³îòè÷íî ðîç-
á³ðëèâèé, ïîçáàâëåíèé êâ³ò÷àñòèõ äèãðåñ³é ðî-
ÿë³ñòñüêèõ ãðàìîò. Éîãî îðòîãðàô³ÿ íàãàäóâàëà
ãîòè÷í³ ñîáîðè, çâåäåí³ äî çàãîñòðåíèõ ñòåðåî-
ìåòðè÷íèõ ôîðì, íàáëèæåíèõ äî ñàíêþëîòñüêî-
ãî ñïèñà, íà ÿêîìó íî÷àìè Âåðåñíåâî¿ ð³çàíèíè
íîñèëè ãîëîâó ïðèíöåñè ëå Ëàìáàëü àáî ó äåíü
ïàä³ííÿ Áàñòèë³¿ ãîëîâó ¿¿ êîìåíäàíòà ïàíà äå
Ëîíå.
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Â³äìîâèòèñÿ áóëî íåìîæëèâî, íàâ³òü ïðè
áàæàíí³. Öå çíà÷èëî é ñàìîìó «÷õíóòè â ì³øîê»
íà ïëîù³ Ðåñïóáë³êè. Îòàê êàë³ãðàô ç ïðîâ³íö³¿
îïèíèâñÿ íà ìàã³÷íîìó ðîçäîð³ææ³ ì³æ ³äåºþ
òà ä³éñí³ñòþ, Ô³ëîñîô³ºþ òà ²ñòîð³ºþ, Åñê³çîì
³ Òâîðîì ³, ç ðåàêö³éíî¿ ïåðñïåêòèâè ïèñüìåí-
íèêà, íåìèíó÷å ì³æ Ðåâîëþö³ºþ òà Êîíòððåâî-
ëþö³ºþ, íà âîäîä³ë³, ÿêèé ó òîé ìîìåíò çíàõî-
äèâñÿ ó ñâ³òëèõ êàì’ÿíèõ õîëàõ Ðåâîëþö³éíîãî
ñóäó, çâ³äêè äîðîãè ðîçõîäÿòüñÿ: îäíà – ùîáè
ï³òè äî «Ñóñï³ëüíîãî äîãîâîðó» òà «La Nouvelle
Heloíse» Æ.-Æ. Ðóññî, à ïîò³ì – íà íåáî; äðóãà
– ùîáè ç³éòè ó ñòðàøí³ ï³äâàëè Êîíñüºðæåð³
³ âóëèöåþ Ñåíò-Îíîðå ä³ñòàòèñÿ äî ´³ëüéîòèíè
íà Ïëÿñ äå Ðåâîëþñüîí, à çâ³äòè – ï³ä çåìëþ.

Íà ³ñòîðè÷íîìó ïåðåõðåñò³, ÿêå ñòàº âèäè-
ìèì ëèøå çíà÷íî ï³çí³øå, ³ ç ÿêî¿ñü èíøî¿ õ³ÿç-
ìè, ïîêè ùî òàêîæ íåâèäèìî¿, ïèñàðñüêèé ñò³ë
Ïîï’º áóâ îñòàíí³ì ó ðÿäó, ë³âîðó÷ â³ä äâåðåé
³ äàëåêî â³ä â³êíà, ó êàíöåëÿð³¿ Àðõ³âó, ïîðó÷ ³ç
çàëîì ñóäó.

Ðîáîòà éîãî áóëà ïðîñòîþ. Â³í çàíîñèâ ó
Ïðîòîêîë âèðîêè, â òîìó ïîðÿäêó, â ÿêîìó âîíè
âèãîëîøóâàëèñü, ³ ïåðåäàâàâ ¿õ ÷èíîâíèêó, ÿêèé
ñêëàäàâ ñïèñîê äëÿ ñòðàòè. Ñïèñîê òîãî æ äíÿ
äîðó÷àâñÿ ÷åðãîâîìó ÷ëåíîâ³ Òðèáóíàëó. Òîé
â³äíîñèâ éîãî ó Êîíñüºðæåð³, íàãëÿäàâ çà ïå-
ðåêëè÷êîþ çàñóäæåíèõ ³ ï³äãîòîâêîþ äî ñòðà-
òè, çâåäåíîþ äî îáð³çàííÿ äîâãîãî âîëîññÿ òà
øèðîêèõ êîì³ðö³â, ñóïðîâîäæóâàâ ó çàêðèò³é
êàðåò³ ¿õí³ â³çêè äî åøàôîòó, ³ êîëè ¿õí³ ãîëîâè
ïàäàëè ó ñîëîìó ï³ä ´³ëüéîòèíîþ, êîëè âîíè,
êîðèñòóþ÷èñü íàðîäíèì æàðãîíîì, «÷õíóëè ó
ì³øîê», ïåðåòâîðþâàâ òóò-òàêè ñâî¿ì ï³äïèñîì
¿õí³é âèðîê íà ñâ³äîöòâî ïðî ñìåðòü.

Çà Äîêóìåíòîì ¹3, âæå ó ëèïí³ 1793 ðîêó
ðîáîòè áóëî ñò³ëüêè, ùî Ïîï’º ç ø³ñòüìà ïèñà-
ðÿìè ïåðåñåëèâñÿ íà ï³ääàøøÿ Ïàëàöó ïðàâî-
ñóääÿ. Âåñü ñâ³é ÷àñ, êð³ì ê³ëüêîõ â³äïóùåíèõ
äëÿ ñíó ãîäèí, â³í ïðèñâÿ÷óâàâ óïîðÿäêîâóâàí-

íþ ñóäîâîãî ïðîòîêîëó. Íå âäàþ÷èñü ó äåòàë³,
âïèñóâàâ îñîáèñò³ äàí³ çàñóäæåíîãî, çóïèíÿþ-
÷èñü íà çì³ñò³ ïðîâèíè. Ï³äñóìîâóâàííÿ êîíòð-
ðåâîëþö³éíèõ çëî÷èí³â, ÿêèõ áóëî òèì á³ëüøå,
÷èì óñï³øí³øå ðîçâèâàëàñÿ ðåâîëþö³ÿ, âèìàãà-
ëî âåëèêîãî äóõîâíîãî íàïðóæåííÿ. Ïðîòîêîëè
áóëè óñïàäêîâàí³ â³ä ñòàðîãî ðåæèìó, ³ ¿õ îùàä-
ëèâ³ ãðàôè íå áóëè ïåðåäáà÷åí³ äëÿ òàêî¿ åï³äå-
ì³¿ àíòèäåðæàâíèõ íàñòðî¿â. (Ïàðàäîêñ, ÿêîãî
ÿ íå ìîæó ïîÿñíèòè íàâ³òü çà ùèðî¿ äîïîìîãè
ä³ÿëåêòèêè â÷åíîãî Ìàòüºçà. Ïðèãí³÷åíèé íàðîä
ñòîë³òòÿìè áîðîâñÿ çà ñâî¿ ïðàâà. Íàðåøò³ â³í
¿õ, ç ïåâíîþ äîïîìîãîþ Æ.-Æ. Ðóññî òà åíöèê-
ëîïåäèñò³â, çäîáóâ, çðîáèâñÿ íàðåøò³ ñóâåðå-
íîì, à çàãèíóëî éîãî çà äâà ðîêè Ðåâîëþö³¿
á³ëüøå, àí³æ çà äåê³ëüêà ñòîë³òü ðîÿë³ñòñüêîãî
àáñîëþòèçìó).

Ï³çí³øå ïðîöåäóðà, íà ùàñòÿ, ñïðîñòèëàñÿ.
Èíàêøå ìîãëî ñòàòèñÿ òàê, ùî Êîíâåíò, äîòðè-
ìóþ÷èñü ñâî¿õ ãóìàí³ñòè÷íèõ ïðèíöèï³â, ñêàñóº
ñìåðòíó êàðó äëÿ ìàéáóòí³õ âèííèõ, à ́ ³ëüéîòè-
íà âñå ùå âáèâàòèìå êîëèøí³õ. Çàêîíîì â³ä 22
ïðåð³ÿëÿ, 10 ÷åðâíÿ 1794 ðîêó, ñêàñîâàíî ïðàâî
íà çàõèñò. Çàõèñò ïðîãîëîøåíî âèÿâîì êîíòð-
ðåâîëþö³éíî¿ íåäîâ³ðè äî Íàðîäíîãî ñóäó. Çàáî-
ðîíåí³ áóëè òàêîæ áóäü-ÿê³ èíø³ âèðîêè, îêð³ì
ñìåðòíîãî àáî âèïðàâäóâàëüíîãî, ÿê äîêàç íåïî-
ä³ëüíîñòè äîáðî÷åñíîñòè. Ðåâîëþö³éíà ïðàêòè-
êà äîâåëà äî ê³íöÿ ïðèðîäí³é ïðîöåñ ëàêîí³çà-
ö³¿ ñóäîâî¿ ïðîöåäóðè â³äìîâîþ â³ä âèïðàâäó-
âàëüíîãî âèðîêó ³ çâåäåííÿì óñ³õ ïðîâèí – â³ä
ïðîñòèòóö³¿ äî çìîâè, â³ä ñóìí³âíîãî ïîõîäæåí-
íÿ äî êèñëîãî îáëè÷÷ÿ íà ïîñò³éíèõ ïàòð³îòè÷-
íèõ ïîñèäåíüêàõ – Ïàðèçüêèõ ñåêö³ÿõ – ï³ä
âñåîõîïíå ïîíÿòòÿ ennemis du peuple, âîðîã³â
íàðîäó.

Ëèøå òîä³ Ïîï’º ì³ã ç³òõíóòè ç ïîëåãøåííÿì.
Âëàñíå êàæó÷è, ì³ã áè, ÿêáè íå çàéøîâ óæå òàê
äàëåêî ó ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çðîáèëà éîãî â î÷àõ
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ãîìåðèä³â Ðåñòàâðàö³¿ ñâÿòèì, à ó ìî¿õ, õîëîäí³-
øèõ – ïðåäìåòîì ö³º¿ îïîâ³ä³.

Ïðî òå, ÿêà öå ëþäèíà, â³äîìî ìàëî. Ðîç-
ïîâ³ä³ ïðî íüîãî ïîõîäÿòü â³ä ïðèõèëüíèê³â éîãî
ä³ÿëüíîñòè, ÿêèì âäàëîñÿ íàäì³ðíèì ïåðå-
á³ëüøåííÿì ïåðåòâîðèòè á³ëüø-ìåíø ïåðåêîí-
ëèâó á³îãðàô³þ íà àïîêðèô. ßêùî â³äêèíóòè
ïîõâàëè éîãî ÿñêðàâî âèðàæåí³é ëþäÿíîñò³,
â³äâàç³ òà ñïðèòíîñò³ – ³ íå âäàòèñÿ ïðè öüîìó
äî èíøèõ êðàéíîù³â ³ íå íàçâàòè âñ³ ö³ îçíàêè
íåîáà÷í³ñòþ, íåðîçóìí³ñòþ àáî é øàëåíñòâîì,
– òî ïåðåä íàìè ïîñòàº ñèëóåò, ñë³ä³â ÿêîãî íå
çäàòíà çáåðåãòè íàâ³òü íàéãóñò³øà ãëèíà æèòòÿ.

Íà çð³ñò â³í áóâ, âèãëÿäàº, àí³ âèñîêèé àí³
íèçüêèé, í³ âåëåò í³ êàðëèê, ÿêèé áè ïðèâåð-
òàâ óâàãó; òîâñòèì â³í áóòè íå ì³ã, ðàäøå õó-
äèì, àëå â ÷àñè çàãàëüíîãî íåäî¿äàííÿ – íå
á³ëüøå â³ä èíøèõ; áë³äèì, áåç ñóìí³âó, òàêîæ,
àëå ó ÷àñè ñòðàõó öå áóâ çâè÷íèé êîë³ð ëþäñü-
êîãî îáëè÷÷ÿ; ìîâ÷àçíèì, éìîâ³ðíî, àëå õòî
òîä³, êð³ì íà¿âíèõ àáî íàä³ëåíèõ âëàäîþ, áóâ
áàëàêó÷èì?

Íå ñë³ä øóêàòè ó Ïîï’º îñîáëèâèõ ÿêîñòåé.
ßêáè âîíè ó íüîãî áóëè, â³í ñèä³â áè íà ñîëîì³
ó Êîíñüºðæåð³, à íå ó êàíöåëÿð³¿ Ðåâîëþö³éíî-
ãî òðèáóíàëó.

Óñ³ äæåðåëà ñòâåðäæóþòü, à îñê³ëüêè öåé
ôàêò ñóïåðå÷èòü êîíòððåâîëþö³éíîìó äóõîâ³
ïåðåêàç³â ïðî íüîãî, ¿ì òðåáà â³ðèòè, ùî Æàí-
Ëó¿ Ïîï’º í³êîëè íå áà÷èâ ́ ³ëüéîòèíè (¿¿, çðåø-
òîþ, äî ñòðàòè íå áà÷èâ ³ Ðîáåñï’ºð) àí³ â³çê³â
³ç çàñóäæåíèìè (Ðîáåñï’ºð, çäàºòüñÿ, òåæ), í³êî-
ëè íå ñïóñêàâñÿ ó Êîíñüºðæåð³ ³ íå âõîäèâ äî
çàëó çàñ³äàíü Òðèáóíàëó (äî ÿêîãî Ðîáåñï’ºð
óâ³éøîâ ëèøå äëÿ òîãî, ùîáè ïî÷óòè âèðîê,
à Æàí-Ëó¿ ò³ëüêè òîìó, ùî ÿ éîãî, íà âëàñíó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñïèðàþ÷èñü ëèøå íà ëîã³êó
îïîâ³ä³, òóäè ââ³â), í³êîëè íå áà÷èâ – ³ñòîð³¿
â ä³¿.

Äåÿêèõ ¿¿ òâîðö³â â³í áà÷èâ ó êàíöåëÿð³¿. Ëó¿
Àíòóàíà äå Ñåí-Æþñòà, Åãåð³þ Êîì³òåòó ãðî-
ìàäñüêîãî ïîðÿòóíêó ó ÷àñè, êîëè ºäèíèé ïî-
ðÿòóíîê áóâ ó âòå÷³; ³íâàë³äà Êóòîíà òà éîãî
ìåõàí³÷íèé ñò³ëåöü, ÿêèé áóâ ôàáðè÷íèì íà-
ï³âáðàòîì ´³ëüéîòèíè; Ôóøå, êîòðèé óáèâàâ
â ³ì’ÿ Ðåâîëþö³¿, Êîíòððåâîëþö³¿, ²ìïåð³¿ òà Ðå-
ñòàâðàö³¿, à ïîìåð ó ë³æêó; Áàðåðà, ÿêèé, ñóäÿ-
÷è êîðîëÿ, âèí³ñ âèðîê ñîá³; Áð³ññî, ÿêîãî íà
´³ëüéîòèíó ïðèâåëà ïîì³ðêîâàí³ñòü, òà Åáåðà,
ÿêîãî òóäè çàâåëà íåïîì³ðêîâàí³ñòü; áàðîíà
Êëîòöà, ÿêèé ïðîãîëîñèâ ñåáå Ãðîìàäÿíèíîì
ñâ³òó â ìîìåíò, êîëè â Ïàðèæ³ ó êîæíîìó èíî-
çåìö³ áà÷èëè àíãë³éñüêîãî øïèãóíà; Êîëëî
ä’Åðáóà, àâòîðà ïàðèçüêèõ âîäåâ³ë³â òà ñï³âàâ-
òîðà ë³îíñüêî¿ ð³çàíèíè; Äåìóëåíà, ÿêèé ïëà-
êàâ ÷åðåç ´³ëüéîòèíó, à çðîçóì³â, ÷îìó â³í öå
ðîáèâ, ò³ëüêè òîä³, êîëè îïèíèâñÿ ï³ä íåþ;
Øîìåòà, ÿêèé íàì³ðÿâñÿ îá’ºäíàòè Ðîçóì òà
¥³ëüéîòèíó, Ðîçóì ìåõàí³çóâàòè, ¥³ëüéîòèíó
íàä³ëèòè ðîçóìîì, àëå â³ä óí³¿ òóìàíó òà çàë³çà
çàëèøèëàñÿ íåðîçóìíà ñîêèðà; Äàíòîíà, ÿêèé
çóì³â çàïóñòèòè ìàøèíó Òåðîðó, àëå íå çóì³â
éîãî çóïèíèòè; Ôóê’º-Òåíâ³ëÿ, äåðæàâíîãî ïðî-
êóðîðà, ñâîãî ãîñïîäàðÿ, ÿêèé áåçñòîðîííüî
çâèíóâà÷óâàâ ³ äðóç³â, ³ âîðîã³â íàðîäó; à ïåðå-
äîâñ³ì, çâè÷àéíî, Ìàêñèìèë³ÿíà Ðîáåñï’ºðà, ¿¿
Ñâÿòîãî òà Êàòà.

Æàí-Ëó¿ Ïîï’º ³ñòîð³þ ò³ëüêè ñëóõàâ.
Â³í íå ì³ã íå ÷óòè áîìáàðä, ÿê³ ñïîâ³ñòèëè

ïðî ïàä³ííÿ Áàñòèë³¿, ³ ãàðìàòè, ÿêà âî ñëàâó
íàðîäíî¿ ñâîáîäè ïðîâîäæàëà ìèðîïîìàçàíó
ãîëîâó Ëþäîâèêà ÕV², çîéê³â Âåðåñíåâî¿ ð³çà-
íèíè òà ã³ìí³â Ðîçóìó ç³ ñâÿòà Íàéâèùî¿ ³ñòî-
òè. Â³í íå ì³ã íå ïî÷óòè ð³çêîãî çâóêó äçâ³íêà
ãîëîâè Òðèáóíàëó Ãåðìàíà àáî Äþìà, ³ ÿêùî
íå çàâæäè ì³ã ïî÷óòè êîíòððåâîëþö³éíèé çà-
õèñò, òî ó êîæíîìó ðàç³ íàñëóõàâñÿ ðåâ³ííÿ Âå-
ëèêîãî Äàíòîíà. Êîæíîãî äíÿ ïîïîëóäí³ ÷óòè
áóëî ãàëàñ þðìè, ÿêà ïåðåä çàë³çíîþ áàëþñò-
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ðàäîþ Ïàëàöó ïðàâîñóääÿ çóñòð³÷àëà â³çîê ³ç
çàñóäæåíèìè. Â³í ñëóõàâ ðèï³ííÿ êîë³ñ, ÿêå
â³ääàëÿëîñÿ, ïðÿìóþ÷è âóëèöåþ Ñåíò-Îíîðå äî
Ïëîù³ Ðåñïóáë³êè òà ñìåðòè. À ÷àñ â³ä ÷àñó,
êîëè äåÿê³ ç òèõ í³ìîòíèõ ³ìåí òðàïëÿëèñÿ ó
éîãî êàíöåëÿð³¿, ²ñòîð³ÿ ä³ñòàâàëà ëþäñüêèé
ãîëîñ, ³ â³í ì³ã ÷óòè ¿¿, íå ï³äí³ìàþ÷è î÷åé â³ä
Ïðîòîêîëó, íå äèâëÿ÷èñü ¿é â î÷³.

Îäíà ç òàêèõ ðîçìîâ âèð³øèëà éîãî äîëþ ³
ïîêëàëà ïî÷àòîê ö³é îïîâ³ä³.

Áóëî 31 òåðì³äîðà çà ðåâîëþö³éíèì êàëåí-
äàðåì, à çà ðåàêö³éíèì – 18 ëèïíÿ, ³øîâ äðó-
ãèé äåíü ï³ñëÿ ïîõîðîíó ãðîìàäÿíèíà Ìàðàòà
³ ïåðøèé ï³ñëÿ ñòðàòè äèÿâîëèö³ ç Êàëüâàäîñó.
Õî÷à ñò³ë Ïîï’º áóâ âêðèòèé íîâèìè, ñüîãîä-
í³øí³ìè âèðîêàìè, öüîãî äíÿ ³ì’ÿ Øàðëîòè
Êîðäå âñå ùå áóëî îñòàíí³ì.

Ìàäåìóàçåëü Êîðäå çàñòàëà Äðóãà íàðîäó ó
âàíí³, ñõîæ³é íà ÷îá³ò, êîëè â³í ïèñàâ íà äîøö³,
ïàõíóâ îöòîì ³ ìð³ÿâ ïðî î÷èñíó êðîâ. Âîíà
âñòðîìèëà éîìó â ãðóäè âåëèêèé í³æ ç äåðæà-
êîì ç³ ñëîíîâî¿ êîñòè. Âïåðøå çà äîâøèé ÷àñ
ãðàôà, ïðèñâÿ÷åíà ïðîâèí³, ì³ñòèëà òàêîæ ³ çëî-
÷èí. Íàðåøò³ âîíà ìàëà âèãëÿä, ÿêèé, íà éîãî
äóìêó, äóìêó âèõîâàíöÿ àäâîêàòñüêèõ êàíöå-
ëÿð³é, ìàâ ìàòè õîðîøèé ïðàâî÷èííèé âèðîê.

×è ïîâ³ðèâ â³í ó òå, ùî ç âèðîêîì ä³â÷èí³
ç Êàëüâàäîñà â³äáóâñÿ ïåðåëîì ó çì³ñò³ éîãî
Êíèãè, à ç íèì ³ â äóñ³ ðåâîëþö³éíîãî ïðàâî-
ñóääÿ, ÿêèé äàñòü éîìó ìîæëèâ³ñòü íàñîëîäæó-
âàòèñÿ íå ëèøå ïèñàðñüêîþ êàë³ãðàô³ºþ, àëå é
ëþäñüêîþ ñïðàâåäëèâ³ñòþ? Ìè íå ìàºìî ïðàâà
çàäàëåêî ïðîñóâàòèñü ó òâåðäæåíí³, ùî ó íüîãî
áóëî ÿêåñü îñîáëèâî ðîçâèíåíå ïî÷óòòÿ ñïðà-
âåäëèâîñòè. Â³í ìàâ äóæå ðîçâèíåíèé êàë³ãðàô³÷-
íèé ïî÷åðê, öå ïðàâäà, ³ öèì çàäîâîëüí³ìîñÿ,
íå ðîáëÿ÷è ç íüîãî ãåðîÿ àáî ìó÷åíèêà äî òîãî,
ÿê â³í ñàì, ç ÿêèõîñü ïðè÷èí, íà öå çâàæèòüñÿ.

Îòæå, çàäîâîëåííÿ â³ä ïðàö³, ïîðîäæåíå äîá-
ðå îá´ðóíòîâàíîþ êàðîþ äëÿ âáèâö³ Ìàðàòà, íå

áóëî ñïðàâæíüîþ, ïðèíàéìí³ âàãîìîþ ïðè÷è-
íîþ, ùî â³í, êîëè éîìó âðó÷èëè ñüîãîäí³øí³
âèðîêè, âñóïåðå÷ çâè÷àþ òà ïðàâèëàì, íå âïè-
ñàâ ¿õ îäðàçó, íàâ³òü íå ãëÿíóâ íà íèõ, à çàì³ñòü
öüîãî âèòÿãíóâ ç êèøåí³ êóñåíü ÿ÷ì³ííîãî õë³áà
³ òâåðäîãî íîðìàíäñüêîãî ñèðó ³ âçÿâñÿ äî ñâî-
ãî îá³äó. Ìåñüº Æîàêåí Â³ëåòå, ÷åðãîâèé ÷ëåí
Òðèáóíàëó, ÿêèé íàãëÿäàòèìå ïî îá³ä³ çà âèêî-
íàííÿì âèðîêó, ïðèéäå ïî ñïèñîê çàñóäæåíèõ,
ÿêèì â³äàº ïèñàð Øîäå, íå ðàí³øå òðåòüî¿.

Ó íüîãî áóâ ÷àñ, àëå ïèñüìåííèê, õî÷à ãåðîé
õðîí³êè íå äàº äëÿ öüîãî ïðèâîäó, âîë³â áè,
ùîáè ïðè÷èíîþ çâîë³êàííÿ áóëà íàä³ÿ íà ïîâåð-
íåííÿ ñïðàâåäëèâîñòè ó ðîáîòó, ÿêîþ â³í çàé-
ìàâñÿ. Òîìó ïîâåðíåìîñÿ äî òàêî¿ ìîæëèâîñòè.

×è º â éîãî æèòò³ ï³äñòàâè äëÿ òàêîãî ñì³ëè-
âîãî ïðèïóùåííÿ?

² º, ³ íåìàº. (Öÿ äâîçíà÷íà ôîðìóëà ñòîñóºòü-
ñÿ á³ëüøîñòè íàøèõ â³äîìîñòåé ïðî Æàíà-Ëó¿
Ïîï’º.)

Ëåã³òèì³ñòñüê³ ïåðåêàçè ñïîâ³ùàþòü, ùî â³í
áóâ òàºìíèì âîðîãîì Ðåñïóáë³êè – õòî ñì³â áóòè
â³äâåðòèì? – ³ ùî éîãî äî àäì³í³ñòðàö³¿ Palais
du Justice âòÿãíóâ êîëèøí³é ïðàöåäàâåöü, àäâî-
êàò, òàêîæ óäàâàíèé ÷ëåí Æèðîíäè, à íàñïðàâä³
ñï³âó÷àñíèê ðîÿë³ñòñüêî¿ çìîâè. Ñèòóàö³ÿ, ÿêà
äîïóñêàº, ùî íàéíåáåçïå÷í³øèõ êîíòððåâîëþ-
ö³îíåð³â âèÿâëÿþòü ñåðåä òèõ, ÿê³ ðîçïî÷àëè
Ðåâîëþö³þ, âçàãàë³ â³äïîâ³äàº õèìåðíèì ñìà-
êàì ÷àñó. Îäíàê, â³äáèðàþ÷è ó íüîãî ïîë³òè÷íó
íåâèíí³ñòü, ãîìåðèäè Ðåñòàâðàö³¿ ïîçáàâëÿþòü
æèòòÿ Ïîï’º ñïîíòàííîñòè, éîãî íàéá³ëüøî¿
ö³ííîñòè. Áàæàþ÷è çðîáèòè éîãî ãåðîºì, âîíè
çàò³íþþòü êàðòèíó âèãàäàíèìè ìîòèâàìè. Òàê
ïîñòàâ ïàë³ìïñåñò, ï³ä íàøàðóâàííÿìè ÿêîãî
îáðàç ñïðàâæíüîãî Ïîï’º çíèê ïîâí³ñòþ.

Î÷èùåíèé â³ä òèõ íàøàðóâàíü, â³í ïîñòàº
ëþäèíîþ ïîçà ³ñòîð³ºþ. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî â³í
áóâ ïîì³ðêîâàíèì ïðèõèëüíèêîì Çì³íè, àí³æ
¿¿ ïðîòèâíèêîì. Äëÿ îïîðó Ðåâîëþö³¿ ó íüîãî
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íå áóëî æîäíèõ ïðè÷èí. Ancien régime íå çðî-
áèâ äëÿ íüîãî í³÷îãî, ùîáè â³í ïî÷óâàâ ñåáå
çîáîâ’ÿçàíèì ïîâåðíóòè áîðã. Íàâ³òü ñï³â÷óò-
òÿì – à ùî é ãîâîðèòè ïðî â÷èíîê. ßêáè éîìó
íå áóëî âæå çà ï’ÿòäåñÿò, ñåáòî ÿêáè â³í íå áóâ
ó â³ö³, êîëè ëþäèíà êð³ì ëåãêî¿ ñìåðòè í³ íà
ùî á³ëüøå íå ñïîä³âàºòüñÿ, ó íüîãî áóëè áè âñ³
ï³äñòàâè â³òàòè ñêàñóâàííÿ ñòàðèõ ïðèâ³ëå¿â
³ ñòâîðåííÿ â³ëüíîãî ïðîñòîðó äëÿ çäîáóòòÿ íî-
âèõ. Ðåâîëþö³ÿ í³÷îãî íå ìîãëà éîìó ïðèíåñòè
³ í³÷îãî íå ìîãëà ó íüîãî â³ä³áðàòè. Ó ïåðø³ äí³
âîíà çðîáèëà éîãî, íàïåâíî, ð³âíîïðàâí³øèì ó
ñòîñóíêó äî èíøèõ ãðîìàäÿí, àí³æ â³í áóâ ïåðåä
òèì, à ìîæëèâî, õî÷à ÿ é ñóìí³âàþñÿ, ³ â³ëü-
í³øèì. Ê³ëüêà ïðîãóëÿíîê, ÿêùî â³í íà íèõ
çâàæóâàâñÿ, ïî âå÷³ðí³õ êàôå Ïàëå-Ðîÿëÿ, äå
ãîâîðèëè ç³ ñòîë³â, à çìîâè âëàøòîâóâàëè ì³æ
íèìè, ìàëè éîãî ïåðåêîíàòè, ùî á³ëüø³ñòü
â³äâîéîâàíèõ Ð³âíîñòåé ³ Ñâîáîä éîãî íå ñòî-
ñóþòüñÿ, ³, õàé ÿêèìè áè ïåðåäîâèìè âîíè áóëè,
â³í îñîáèñòî ìàòèìå â³ä íèõ ìàëî ïîæèòêó.

Ïëàòíÿ 12 ë³âð³â, ÿêà éîìó, íàâ³òü çà â³äñóò-
íîñòè áàæàíü – â³äñóòí³õ, ìîæëèâî, ñàìå ÷åðåç
ö³ 12 ë³âð³â, – íå äîçâîëÿëà êóïèòè ñîá³ çà 5-6
ë³âð³â òà áîêàë ïóíøó ä³â÷èíó â «La Paysanne»
(Palais Royal, ¹ 132); (ïðî â³äâ³äèíè Ìàäàì
Äþïåðîí (Palais Royal, ¹ 33) çà 20 ë³âð³â ãîä³
é ãîâîðèòè), öÿ ïëàòíÿ â êèøåí³ ñòàíå ç ÷àñîì
á³ëüøîþ, àëå í³êîëè íå âèðîñòå íàñò³ëüêè, ùîáè
íàçäîãíàòè ãàëîï ö³í, à òîìó íà ðèíêó ïîñò³é-
íî áóäå âñå ìåíøîþ.

Â³í ì³ã ãîâîðèòè âñå, ùî õîò³â, öå ïðàâäà.
Íó, íå çîâñ³ì âñå, çâè÷àéíî. Ï³ñëÿ ïåðåä÷àñíî¿
êîðîë³âñüêî¿ âòå÷³ äî Âàðåíà íåáàæàíî áóëî
âèãóêóâàòè «Õàé æèâå êîðîëü!», à ï³ñëÿ âàíäå-
ì’ºðà 1793 ðîêó òà éîãî ñòðàòè öå áóëî âæå íå-
ìîæëèâî. Àëå â³í ³ äî Ðåâîëþö³¿ íå â³ä÷óâàâ
îñîáëèâî¿ ïîòðåáè ó êîðîë³. Îòæå, â³í ì³ã
ñê³ëüêè çàâãîäíî âèñëîâëþâàòè ñâî¿ äóìêè.
Ñïðàâà áóëà â ò³ì, ùî â³í ¿õ àáî íå ìàâ, àáî ç³

ñêðîìíîñòè íå ââàæàâ ã³äíèìè âèñëîâëåííÿ. Öÿ
ãðîìàäÿíñüêà ñâîáîäà, âèâåäåíà ç³ ñëàâåòíî¿
ñåðïíåâî¿ Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè, íå ìàëà äëÿ
íüîãî ò³º¿ ö³ííîñòè, ÿêó ìàëà äëÿ Ðîáåñï’ºðà,
Äàíòîíà, Âåðíüî àáî Åáåðà, îðàòîð³â ðåâîëþö³¿.

Íàðåøò³, Áðàòåðñòâà, òðåòüî¿ ïåðåâàãè íîâî¿
ñèòóàö³¿, â³í òåæ íå ì³ã â³ä÷óòè, áî ñóòòºâà éîãî
îçíàêà âèÿâëÿëàñÿ ó ä³ëåíí³, à â³í – òóò âñ³
äæåðåëà îäíîñòàéí³ – äëÿ òàêîãî ä³ëåííÿ í³êî-
ãî íå ìàâ. Í³ ðîäèíè, í³ ðîäè÷³â, í³ äðóç³â, íàâ³òü
îäíîäóìö³â.

Öå äàº ìåí³ ïðàâî, â³äêèíóâøè óïåðåäæåí³ñòü
óñíèõ ïåðåêàç³â òà ¿õí³ ðåàêö³éí³ ìîòèâè, ãî-
ëîâíîþ ðèñîþ Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º ââàæàòè áàé-
äóæ³ñòü. Áàéäóæ³ñòü äî âñüîãî, ùî íàâêîëî íüîãî
ä³ºòüñÿ. Ñòàí, ÿêèé íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç
îäíîéìåííèì õðèñòèÿíñüêèì ãð³õîì ³ ñòîñóºòü-
ñÿ íå òàê íåóâàãè äî ëþäåé, ÿê òîãî, ùî âîíè
ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè ðîáëÿòü ³ ùî ïîò³ì íàçè-
âàþòü ³ñòîð³ºþ íàðîäó.

Îòàê, â³äìåæîâàíèé, ÿê ïóñòåëüíèê, â³ä ³ñòî-
ðè÷íîãî ÷àñó, æèâ Ïîï’º, àæ ïîêè íå îïèíèâñÿ
ó Ïàëàö³ ïðàâîñóääÿ, ó ìàã³÷íîìó òðèêóòíèêó
ì³æ Ðåâîëþö³éíèì òðèáóíàëîì, â’ÿçíèöåþ
Êîíñüºðæåð³ òà ´³ëüéîòèíîþ íà Ïëÿñ äå Ðåâî-
ëþñüîí.

² ëèøå çà ïèñüìîâèì ñòîëîì, íàä ñóäîâèì
Ïðîòîêîëîì, éîãî áàéäóæ³ñòü ïî÷àëà òàíóòè.
Ëèøå òóò, ó êàá³íåò³, äå ÷îãîñü ïîä³áíîãî íàé-
ìåíøå ñë³ä ÷åêàòè, äå èíø³ õîâàþòüñÿ â³ä æèòòÿ,
âîíî éîãî äîïàëî. Õî÷à â³í í³êîëè íå áóâ ïðè-
ñóòí³ì íà ñòðàò³ ³ ´³ëüéîòèíè òåæ íå áà÷èâ, â³í
ïîâèíåí áóâ çíàòè, ùî êîæíà ãðàôà éîãî Êíèãè
îçíà÷àº âèêðåñëåííÿ îäí³º¿ ëþäèíè ç Êíèãè
æèòòÿ.

ß âçÿâ öå íå ç ãîëîâè. Ó ìåíå º ï³äòâåðä-
æåííÿ, ïîá³÷í³ñòü ÿêîãî íå ïðèìåíøóº éîãî
âàãè, õî÷à öèí³ê ³ éîãî âèòëóìà÷èâ áè ÿê äîêàç
íàéñòðàøí³øî¿ ç óñ³õ ìîæëèâèõ áàéäóæîñòåé:
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òî¿, ÿêà íå ñóïðîâîäæóº ä³þ, à ðîáèòü ¿¿ íåìîæ-
ëèâîþ.

Ó Ïàðèæ³ â ò³ äí³ ïàíóâàëà ìîäà íà êîëåêö³-
îíóâàííÿ ñóâåí³ð³â ç³ ñòðàò. Æèòòÿ îïèðàëîñÿ
ñìåðò³, ïîâñòàâàëî ïðîòè åøàôîòó, ïåðåòâîðþ-
þ÷è éîãî íà áåçïå÷íó çàáàâó. Ó êàíöåëÿð³ÿõ
Òðèáóíàëó, ñåðåä ïèñàð³â, ÿê³ ìàëè ïðèâ³ëåé
áóòè ó êîíòàêò³ ç êàòîì Ñàíñîíîì ³ ïðèñëóæ-
íèêàìè ´³ëüéîòèíè, ç âåëèêèì ðîçìàõîì ³øîâ
îáì³í êîëåêö³éíèìè ðàðèòåòàìè. Éîãî ñóñ³ä,
àðõ³âàð³óñ Øîäå, âîëîä³â ïàñìîì ç ïåðóêè Ëþ-
äîâèêà ÕV², ³ ÿêðàç ó ìîìåíò, êîëè Ïîï’º ìåòî-
äè÷íî æóâàâ ñâ³é îá³ä, â³â ïåðåãîâîðè ç ïèñàðåì
Âåðíå ïðî îáì³í ê³ëüêîõ âîëîñèí ç êîðîë³âñü-
êî¿ ãîëîâè íà ïàñìî ³ç çîëîòîãî êó÷åðÿ ä³âèö³
Êîðäå. Çãîäîì â îá³ã óâ³éøîâ êëàïòèê îñòàí-
íüî¿ ñîðî÷êè Äàíòîíà, êðèâàâà ïîâ’ÿçêà ç ïî-
êàë³÷åíî¿ ùåëåïè Ðîáåñï’ºðà, à òàêîæ îêðåì³
ìàéñòåðíî çðîáëåí³ ôàëüñèô³êàòè, áî ïîêè íå
âèáóõíóâ ñêàíäàë, ëèøå ó éîãî ê³ìíàò³ áóëî òðè
êóë³, ÿêèìè ñòð³ëÿëè ó Íåï³äêóïíîãî, õî÷à
ñïðàâæíüîþ ìîãëà áóòè ò³ëüêè îäíà. Ïîï’º
í³êîëè íå áðàâ ó÷àñòè ó òîðã³âë³. Â³í íå âêëàâ
òàêîæ æîäíîãî ñó, çàêëàäàþ÷èñü, ñê³ëüêè ëþ-
äåé áóäå ñòðà÷åíî öüîãî äíÿ. Òàêà ñòðèìàíà ïî-
âåä³íêà â ÷àñè, êîëè ùîäåííèé ðàö³îí Ðîçóìó
ñêëàäàëî äî ø³ñòäåñÿòè æèòò³â, ùî ðîáèëî ïà-
ðèæàí ³íäèôåðåíòíèìè äî ñìåðòè, ìîæå îçíà÷à-
òè ëèøå òå, ùî ëþäèíà ïðî íå¿ äóìàëà ³ ñï³â÷ó-
âàëà âìèðóùèì.

Ò³ëüêè ïàì’ÿòàþ÷è ïðî öå, ìè ìîæåìî ïå-
ðåðâàòè îá³ä Ïîï’º, ùîá â³í ë³ïøå ïðèñëóõàâ-
ñÿ äî ãàëàñó, ÿêèé äîõîäèòü ç êîðèäîðó.

Õòîñü ïåðåëÿêàíî ïðîøåïîò³â, ùî êîðèäî-
ðîì íàáëèæàºòüñÿ Íåï³äêóïíèé. Ó Ïîï’º íå
áóëî ÷àñó òâåðåçî ïîäóìàòè ïðî íåçíà÷íó
éìîâ³ðí³ñòü òàêîãî â³çèòó, â³í ñõîïèâ ç³ ñòîëó
êëàïîòü ïàïåðó, çàãîðíóâ ó íüîãî çàëèøêè îá-
³äó, çàïõàâ äî êèøåí³ ³, âçÿâøè ç³ ñòîñó ïåðøèé

ñüîãîäí³øí³é âèðîê, ñõèëèâñÿ íàä Ïðîòîêîëîì.
Â³í ÷óâ ãëóõå ðèï³ííÿ ³íâàë³äíîãî â³çêà Êóòî-
íà, øóì, ç ÿêèì â³ä÷èíÿëèñÿ òà çà÷èíÿëèñÿ
äâåð³, à ïîò³ì ãîëîñè, îäèí ç ÿêèõ íàëåæàâ ÷ëå-
íó Êîì³òåòó ãðîìàäñüêîãî ïîðÿòóíêó, à äðóãèé
– äåðæàâíîìó ïðîêóðîðîâ³ Ôóê’º-Òåíâ³ëþ.
Îñòàíí³é, çàìîòàíèé ó ÷îðíó ïåëåðèíó, ó ÷îð-
íîìó êàïåëþñ³ ç øèðîêèìè êðèñàìè, íà ÿêîìó
âèä³ëÿëîñÿ á³ëå ïåðî òà òðèêîë³ðíà êîêàðäà
Ðåñïóáë³êè, ³øîâ, çàõåêàâøèñü, çà êîëÿñêîþ
³ ñêàðæèâñÿ Êóòîíîâ³, ùî Êîì³òåòè â³äïðàâëÿ-
þòü ùîäíÿ äî Òðèáóíàëó íàäòî áàãàòî ëþäåé,
ùîáè ïðîöåñ ¿õíüîãî óñóíåííÿ, ÿêèé âêëþ÷àº
âèãîòîâëåííÿ îáâèíóâàëüíîãî âèñíîâêó, ñóä,
ï³äãîòîâêó çàñóäæåíîãî äî ñòðàòè, äîñòàâêó íà
ì³ñöå âèêîíàííÿ âèðîêó ³ ñàìó ñòðàòó, ìîæíà
áóëî çàê³í÷èòè çà äíÿ.

– Ðåâîëþö³ÿ íå îáèðàº í³ âîðîã³â, í³ ¿õ
ê³ëüêîñòè, – â³äïîâ³â ÷ëåí Êîì³òåòó ãðîìàäñü-
êîãî ïîðÿòóíêó.

– Àëå ìîæå âèáðàòè, ñê³ëüêîõ ³ç íèõ ñòðà÷ó-
âàòèìå ïðîòÿãîì äíÿ.

Äåðæàâíèé ïðîêóðîð ïîÿñíþâàâ, ùî, çà ñëî-
âàìè Ñàíñîíà, à òîé íàïåâíî çíàº ñâîþ ñïðà-
âó, ðîáîòà ³ç çàñóäæåíèì ï³ä åøàôîòîì âèìàãàº
ùîíàéìåíøå â³ä äâîõ äî òðüîõ õâèëèí, ³ ÿêùî
¿õ ê³ëüê³ñòü, ÿê öå äåäàë³ ÷àñò³øå áóâàº, íàáëè-
æàºòüñÿ äî ø³ñòäåñÿòè, òðåáà âèòðàòèòè íà íèõ
á³ëüøå òðüîõ ãîäèí. Îñê³ëüêè íà Ïëÿñ äå Ðåâî-
ëþñüîí âîíè ð³äêî êîëè ïîòðàïëÿþòü ïåðåä
ï’ÿòîþ âå÷îðà, âçèìêó äîâåäåòüñÿ ïðàöþâàòè
ïðè ñâ³÷êàõ, êîíòððåâîëþö³éíèé åôåêò êîòðèõ
î÷åâèäíèé, à ðåàêö³éíèé ñìèñë, áåç ñóìí³âó,
â³äîìèé ãðîìàäÿíèíîâ³ Êóòîíó.

– ¥³ëüéîòèíà ïîâ³ëüíà.
– Øâèäøî¿ íå áóâàº, ãðîìàäÿíèíå Êóòîí.
– Òîä³ íåõàé áóäå øâèäøèì ñóä, ãðîìàäÿ-

íèíå Ôóê’º-Òåíâ³ëü.
– Äàéòå ìåí³ çàêîí, ÿêèé öå äîçâîëèòü.
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– Ðåâîëþö³éíîìó ñóäó ïîòð³áíèé íå çàêîí,
à ðåâîëþö³éíà âîëÿ, ãðîìàäÿíèíå Äåðæàâíèé
ïðîêóðîð.

– Âîíà íå çðîáèòü äåíü äîâøèì, – ñêàçàâ
Äåðæàâíèé ïðîêóðîð. – Ùî ìè ðîáèòèìåìî
ç âîðîãàìè âçèìêó?

– Í³÷îãî, – ïðîêàçàâ Êóòîí, ïîêè ïåðåä íèì
â³ä÷èíÿëè íàñòóïí³ äâåð³.

– Í³÷îãî. Äî çèìè ¿õ íå áóäå.
Äâåð³ çà÷èíèëèñÿ. Ïîï’º ï³äíÿâ ãîëîâó.

Ó ê³ìíàò³ âæå íå áóëî ³ñòîð³¿. Çàëèøèëèñÿ ëèøå
¿¿ ñåêðåòàð³, çàãëèáëåí³ ó òîâñò³ Ïðîòîêîëè.

Ðîçìîâà, ÿêó â³í ïî÷óâ, ìàëà äîëåíîñí³ íà-
ñë³äêè íå ëèøå äëÿ ãðîìàäÿí, âîðîã³â Ðåñïóáë³-
êè, ÿêèõ ñòîñóâàëàñÿ, àëå é äëÿ ãðîìàäÿíèíà
Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º, ¿¿ ëîÿëüíîãî ñëóæáîâöÿ,
ç ÿêèì, ïðèíàéìí³ íàðàç³, íå ìàëà æîäíîãî
çâ’ÿçêó. Õàé ÿêèì áè íåéìîâ³ðíèì öå âèäàâà-
ëîñÿ, ëèøå ÷åðåç íå¿ â³í çàáóâ ïðî îá³ä ³ ò³ëüêè
òîìó óâ³éøîâ â ³ñòîð³þ ³ â íàøó ðîçïîâ³äü. Â³í-
áî ïðèïóñòèâ, ùî ÷åðãîâèé ÷ëåí Òðèáóíàëó
Â³ëåòå ïðèéäå ñüîãîäí³ ïî âèðîêè ðàí³øå, í³æ
çâè÷àéíî, ³ ÿêùî â³í äàë³ ¿ñòèìå, ìîæå ñòàòèñÿ,
ùî âîíè íå áóäóòü çàðåºñòðîâàí³ â÷àñíî.

Òðåìòÿ÷è, â³í óçÿâñÿ äî ðîáîòè. Â³í ïåðåäà-
âàâ âèðîêè Øîäå ó òîìó ïîðÿäêó, â ÿêîìó ðåºñò-
ðóâàâ ¿õ ï³ñëÿ çàïîâíåííÿ «çàêðóòîê», ÿê íà
æàðãîí³ ïèñàð³â Êàíöåëÿð³¿ íàçèâàëèñÿ «ãðàôè
ç ïðîâèíàìè», à íå âñ³ ðàçîì, ÿê â³í öå çàçâè÷àé
ðîáèâ, à òîé âïðàâíèìè ðîç÷åðêàìè ãóñÿ÷îãî
ïåðà ïåðåòâîðþâàâ ¿õ ó ñïèñîê äëÿ åêçåêóö³¿.

Êîëè ç’ÿâèâñÿ ãðîìàäÿíèí Â³ëåòå – ðàí³øå,
í³æ çâè÷àéíî, ³ íåòåðïëÿ÷³øèé, í³æ çâè÷àéíî,
– Øîäå âïèñóâàâ äî ñïèñêó îñòàííº ³ì’ÿ. Ñóä-
äÿ ìîâ÷êè ñõîïèâ éîãî ³ âèá³ã ç êàíöåëÿð³¿.
Ïîï’º ³ Øîäå ç ïîëåãøåííÿì ïåðåçèðíóëèñÿ.
Øîäå íàâ³òü âèòåð ï³ò ç ÷îëà. Ïîï’º öüîãî íå
çðîáèâ. Ó íüîãî áóëî äð³áíå, õóäîðëÿâå ò³ëî,
ÿêå íå âèä³ëÿëî âîäè. Íå âèä³ëÿëî, õî÷à èíêîëè

éîìó çäàâàëîñÿ, ùî â³í ñàìå ç íå¿ ñêëàäàºòüñÿ.
Ùî â íüîìó, îêð³ì âîäè, í³÷îãî èíøîãî é íåìàº.

Óâå÷åð³, íà ï³ääàøø³ Ïàëàöó Ïðàâîñóääÿ,
çâ³äêè ìîæíà áóëî äèâèòèñÿ íà Ïàðèæ ³ íå áà-
÷èòè ïðè öüîìó Ðåâîëþö³¿, çâ³äêè âñå ìàëî
òåìí³, çàñòèãë³, çàñïîê³éëèâ³ îáðèñè áàéäóæîñ-
òè, äî òîãî, ÿê ïðèéøëè íà í³÷ë³ã éîãî ñóñ³äè
ïî êâàðòèð³, â³í ñ³â íà ìàòðàö, ïîêëàäåíèé ïî-
âåðõ äîøîê, ³ âèòÿãíóâ ç êèøåí³ çàëèøêè îá³-
äó, ùîáè íèìè ïîâå÷åðÿòè. Âîíè áóëè çàãîð-
íóò³ ó ïàï³ð. ßêèé âèäàâñÿ éîìó çíàéîìèì. Â³í
ðîçãëàäèâ éîãî äîëîíåþ, áî ïàï³ð áóâ ïîæìà-
êàíèé ³ âèìàùåíèé ñèðîì. Íàõèëèâñÿ íàä
ñâ³÷êîþ ³ ïðî÷èòàâ:

«²ìåíåì ôðàíöóçüêîãî íàðîäó...»
²øëîñÿ ïðî á³äíó ïðÿëþ íà ³ì’ÿ Æåðìåí

Øóòüº, ÿêà ó ïðèñóòíîñò³ ñâ³äê³â-ïàòð³îò³â çàÿ-
âèëà, ùî ¿é ó æèòò³ íàéá³ëüøå áðàêóº le roi,
êîðîëÿ. Çàõèùàþ÷èñü íà ñóä³, âîíà ñòâåðäæó-
âàëà, ùî ñêàçàëà le rouet, âåðåòåíà. Ñóä âèð³-
øèâ, ùî ïðÿë³ êîðîëü ïîòð³áí³øèé â³ä âåðåòå-
íà, ³ çàñóäèâ ¿¿ íà ñìåðòü. Ñüîãîäí³ âîíà ìàëà
çàïëàòèòè çà ñâîþ â³ðí³ñòü êîðîëþ. Àëå çàì³ñòü
òîãî, ùîáè ëåæàòè ï³ä ´³ëüéîòèíîþ, âîíà ëå-
æàëà íà ñîëîì³ Êîíñüºðæåð³, ãëèáîêî ï³ä ñâî¿ì
ìèìîâ³ëüíèì ðÿò³âíèêîì, ãðîìàäÿíèíîì Ïîï’º,
³ ñïàëà, áà÷à÷è óâ³ ñí³ âåðåòåíî, ç ÿêèì áè ¿¿
æèòòÿ áóëî ùàñëèâ³øèì, í³æ ³ç êîðîëåì.

Â³í â÷àñíî ïî÷óâ ãîì³í ó êîðèäîð³ ³ çàïõàâ
ïàï³ð ï³ä êîâäðó. Äî ê³ìíàòè óâ³éøëè ïèñàð³
Øîäå òà Âåðíå. Âîíè ïîâåðòàëèñÿ ç Ïàëå-Ðîÿëÿ.
¯õ ïåðåïîâíþâàëè ïóíø, çàïàõè ä³â÷àò ³ ðîç-
ïîâ³ä³. Ðîáåñï’ºð âèãîëîñèâ ïðîìîâó â Êîíâåíò³.
²ìåí íå íàçèâàâ. Ãîâîðèâ ïðî ïðèíöèïè. Ìîæ-
ëèâî, êàíöåëÿð³ÿ ê³ëüêà äí³â çìîæå òðîõè ïå-
ðåïî÷èòè. Òàê ââàæàâ Øîäå.

– Íå â³ðèòüñÿ, – ñêàçàâ Âåðíå. – Âåðíüî
òåæ âèñòóïàâ.

– Ãàðíî ãîâîðèâ.
– Çàíàäòî ãàðíî.
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– À òè ùî äóìàºø, Ïîï’º?
Ïîï’º íå â³äïîâ³â. Âîíè äóìàëè, ùî â³í

ñïèòü.
À ñïàëà ïðÿëÿ Æåðìåí Øóòüº, ó Êîíñüºð-

æåð³, ãëèáîêî ï³ä íèìè. Ïîï’º íå ñïàâ. Ö³ëó
í³÷ â³í íå ñòóëèâ ïîâ³ê, ùîáè, ñõîâàâøèñü ï³ä
êîâäðîþ, ïîäåðòè âèðîê ³ ç’¿ñòè éîãî, êëàïòèê
çà êëàïòèêîì.

Òàê ãðîìàäÿíèí Æàí-Ëó¿ Ïîï’º, ïèñàð Ðå-
âîëþö³éíîãî òðèáóíàëó, ç’¿â ïåðøó ñìåðòü.

Óäîñâ³òà â³í çàñíóâ ³ ïîáà÷èâ óâ³ ñí³ ´³ëüéî-
òèíó. Îñê³ëüêè â³í í³êîëè ¿¿ íå áà÷èâ, âîíà ìàëà
âèãëÿä âåëè÷åçíîãî çàë³çíîãî âåðåòåíà. Á³ëÿ
÷îðíîãî êîëåñà ñòîÿâ êàò ç íàêèíóòèì íà ãîëî-
âó êàïòóðîì. Ï³äíÿâøèñü äåðåâ’ÿíèìè ñõ³äöÿ-
ìè íà åøàôîò, â³í ïîáà÷èâ, ùî öå íå Ñàíñîí,
à ÿêàñü æ³íêà. Âîíà ñêèíóëà â³äëîãó ³ â³í ï³çíàâ
Æåðìåí Øóòüº, ïðÿëþ, ÿêà â³ääàâàëà ïåðåâàãó
êîðîëþ ïåðåä âåðåòåíîì, õî÷à â³í í³êîëè ¿¿ íå
áà÷èâ. Íà îáëè÷÷³ æ³íêè â³í íå ïîì³òèâ í³ âäÿ÷-
íîñòè, í³ ñï³â÷óòòÿ. Âîíà ïðîñòÿãíóëà äî íüîãî
õóä³, êðèâàâ³, ïîñìóãîâàí³ ïðÿæåþ ðóêè.

Çàì³ñòü áàðàáàí³â, ÿê³ ñâî¿ì ïðèãëóøåíèì
ñòóêîòîì ñóïðîâîäæóâàëè óñ³ ñòðàòè, çâ³äêèñü
äîëèíóâ òîíåíüêèé, ìåëîä³éíèé çâóê ñîï³ëêè.
Ï³ñíÿ áóëà âåñåëîþ, íàâ³òü çóõâàëîþ ³ ìàëî
â³äïîâ³äàëà ïîä³¿.

Ïðîêèíóâñÿ â³í ó ïîò³ é ñå÷³, âèïóñòèâøè
÷èìàëó ê³ëüê³ñòü òî¿ âîäè, ÿêà ðîêàìè òðèìàëà
éîãî âêóï³.

1 ôðþêòèäîðà, 18 ñåðïíÿ 1793 ðîêó â³í ñèä³â
çà ñòîëîì ³ ÷îðíèì ÷îðíèëîì êðåñëèâ ó Ïðî-
òîêîë³ ãðàôè, ÿê³ çàïîâíèòü íàñòóïíîãî ì³ñÿ-
öÿ. Â³í íå äóìàâ ïðî òå, ùî â÷èíèâ ó÷îðà. Öå
áóâ ºäèíèé ñïîñ³á ïåðåæèòè ñòðàõ ³ çàòðèìàòè
ó ñîá³ òðîõè âîäè. Àëå êîëè éîìó áëèçüêî ïî-
ëóäíÿ ïðèíåñëè ñüîãîäí³øí³ âèðîêè, âæå ïåðøå
³ì’ÿ, íàïåâíî òîìó, ùî öå òåæ áóëà æ³íêà, âè-
êëèêàëî â éîãî óÿâ³ îáðàç Æåðìåí Øóòüº.

Ïðÿëÿ ñèä³ëà íà çàñòåëåí³é ñîëîìîþ êàì’ÿ-
í³é ï³äëîç³ Êîíñüºðæåð³ ³ âæå âêîòðå ïîÿñíþ-
âàëà êóïö³ îñòàíí³õ äâîðÿí ñâ³é âèïàäîê. Âîíà
íå ãîâîðèëà le roi! Âîíà ñêàçàëà le rouet! ¯é ïî-
òð³áíå áóëî âåðåòåíî! Êîðîëü ¿é áóâ íå ïîòð³áåí!
Íàâ³ùî, íà ÿêîãî ÷îðòà ¿é êîðîëü! Ç íüîãî âîíà
íå ìîãëà æèòè. À ç âåðåòåíà ìîæå. Òîìó é ÷å-
êàëà éîãî â³ä Ðåâîëþö³¿. Âåðåòåíà, à íå êîðîëÿ!
É îñü ùî ä³ñòàëà! ×è äëÿ öüîãî äåðëà âîíà ãîð-
ëÿíêó íà ãàëåðåÿõ Êîíâåíòà, âèìàãàþ÷è ñìåð-
òè äëÿ Ëó¿ Êàïåòà, ÿêîãî õîò³ëè âðÿòóâàòè âî-
ðîãè íàðîäó, îò³, ùî ³ ¿é íå äàâàëè ¿¿ âåðåòåíà?

Â³í â³ä÷óâ ðàä³ñòü, ñèëüí³øó çà ñòðàõ, ùî
âèíà çà öþ êàðòèíó ëÿãàº íà éîãî íåóâàæí³ñòü.
ßêèìè øëÿõàìè éøëà òîãî ë³òíüîãî äíÿ äóìêà
Ïîï’º, ùîáè â³ä íåóâàæíîñòè, ÿêà ñïîâíþâàëà
éîãî æàõîì, àëå âîäíî÷àñ ³ çàäîâîëåííÿì, ñó-
ïðîâîäæóâàíà ðÿñíèì ïîòîâèä³ëåííÿì ³ ïåð³î-
äè÷íèì ñå÷îâèä³ëåííÿì, ä³éòè äî àêòó ìèëîñåð-
äÿ, ó ÿêîìó òðåïåò, ñòðàõ, çàäîâîëåííÿ, ô³çè÷-
íå â³ä÷óòòÿ ùàñòÿ ðàçîì ç óñ³ìà éîãî âèïîðîæ-
íåííÿìè ïåðåì³øàþòüñÿ ó ëèõîìàíêó – öüîãî
íå çíàº í³õòî. Â³í íå â³â ùîäåííèêà, ³ í³õòî
ç éîãî óñíèõ á³îãðàô³â íå ðîáèâ ñïðîá öüîãî
âñòàíîâèòè. ¯ì, çðåøòîþ, íå áóëè ïîòð³áí³ òàê³
õèìåðí³ êîíñòðóêö³¿. Äëÿ íèõ Æàí-Ëó¿ Ïîï’º
áóâ âîðîãîì Ðåâîëþö³¿ â³ä ñàìîãî ¿¿ ïî÷àòêó.

Â îñòàíí³õ âåðñ³ÿõ æèòòÿ ïèñàð÷óêà, êîëè
ôàíòàç³ÿ ãîìåðèä³â ïåðåêðóòèëà àáî ïîâí³ñòþ
óñóíóëà ç íèõ ³ íàéìåíøó äåùèöþ äîñòîâ³ðíèõ
ôàêò³â, äåòàëüíî îïèñàíî, ÿê â³í ó 1792 ðîö³,
ï³ä ÷àñ Âåðåñíåâî¿ ð³çàíèíè, ðÿòóâàâ ëþäåé,
ñïî÷àòêó ç Ëÿ Ôîðñ, à ïîò³ì, ³ç ðîçãîðòàííÿì
îïîâ³ä³, ³ ç èíøèõ â’ÿçíèöü – Øàòåëå, Ñàëü-
ïåòð³ºð òà Êîíñüºðæåð³. Ó òèõ àïîêðèôàõ íå
áóëî æîäíîãî ðîçâèòêó, à òèì á³ëüøå – íåñïî-
ä³âàíîê, ÿê³ ñóïðîâîäæóþòü â÷èíêè íà ìåæ³
øàëåíñòâà.

Îòæå, âñ³ ïðèïóùåííÿ äîçâîëåí³, õàé ÿêå á
³ç íèõ äàëî ïîøòîâõ îïîâ³ä³.
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Ìîæåìî ñêàçàòè, ùî ïðèâèä Æåðìåí Øóòüº,
íàêëàâøèñü íà ³ì’ÿ æ³íêè áåç îáëè÷÷ÿ, ÿêà ñüî-
ãîäí³ ïîìðå, ñïîäâèãíóâ éîãî íà ÷óäåñíó ñïðàâó.
Ó íüîìó ìîãëî ïðîêèíóòèñÿ ïî÷óòòÿ ìèëîñåð-
äÿ, çàêîëèñàíå äðóãîðÿäí³ñòþ, à â³äòàê íåâèí-
í³ñòþ éîãî ó÷àñòè ó ìåõàí³çì³ Òåðîðó. Ìîæëè-
âî, áóëà òóò ³ çàïåêë³ñòü, çàòÿò³ñòü àíîí³ìíîãî
òà áåçíåâèííîãî ó ñòîñóíêó äî äîë³, ÿêà ðîáèòü
éîãî ñï³âó÷àñíèêîì ´³ëüéîòèíè, ñï³ââèêîíàâ-
öåì àêò³â, ð³øåííÿ ïðî ÿê³ ïðèéìàëè èíø³.

Ìè íå çíàºìî, ÿêèìè áóëè ðåë³ã³éí³ ïî÷óòòÿ
Ïîï’º ³ ÷è áóëè âîíè ó íüîãî âçàãàë³, ³ òîìó
öèì øëÿõîì, ÿêèé ì³ã áè ïîëåãøèòè íàì ðîçó-
ì³ííÿ éîãî â÷èíêó, ìè íå ìàºìî ïðàâà éòè.
À ùå ìåíøå – ïðèïóñêàòè, ùî â³í ÷èòàâ Æàíà-
Æàêà Ðóññî ³ â³ä íüîãî äîâ³äàâñÿ, ùî ëþäè çà
ïðèðîäîþ äîáð³, íåçäàòí³ âèãàäàòè ´³ëüéîòèíó,
à ðîáèòü ¿õ çëèìè ³ âèãàäóº ´³ëüéîòèíè ïàñêóä-
íå æèòòÿ, ÿêèì âîíè çìóøåí³ æèòè.

Óñ³ ïðèïóùåííÿ äîçâîëåí³, ³ æîäíîãî ç íèõ
íå äîñèòü, ùîáè ïîÿñíèòè, ÿê íåïîêàçíèé ïè-
ñàð÷óê, ó ÷îðíîìó ïîíîøåíîìó æàêåò³, ñèäÿ÷è
ó ïåðåäïîêî¿ Ñòðàøíîãî Ñóäó Ðåâîëþö³¿, îòî-
÷åíèé ï³äîçðîþ, íåäîâ³ðîþ, ñóìí³âîì, ñòðàõîì
– íåðîçëó÷íèìè ñóïóòíèêàìè çàãàëüíî¿ ðåâî-
ëþö³éíî¿ ïèëüíîñòè – ³ ñàì ïàðàë³çîâàíèé
îñòðàõîì, íàâàæèâñÿ æåðòè éîãî âèðîêè, ñàìî-
âëàäíî ñêàñîâóþ÷è ³ ñàìó ñóâåðåííó âîëþ íàðî-
äó, ³ ïðèðîäíèé ïåðåá³ã ðåâîëþö³éíîãî ïðàâî-
ñóääÿ, ³ ð³øåííÿ ñèëüí³øèõ ³ ìóäð³øèõ â³ä ñåáå.

À îñü òà êàðòèíà, ÿêó ÿ íàìàãàþñÿ ñòâîðèòè
â óÿâ³ ÷èòà÷à.

Ñåðïíåâå ñîíöå ðîáèòü êàíöåëÿð³þ ñâ³òëîþ
äî ïðîçîðîñòè. Óñ³ â ñîðî÷êàõ, êð³ì ãðîìàäÿ-
íèíà Ïîï’º. Â³í ó ÷îðíîìó æàêåò³. Æàêåò ñõîâàº
âêðàäåíèé âèðîê. Â³í îáëèâàºòüñÿ ïîòîì (ãàé-
ãàé!) íàâ³òü á³ëüøå, í³æ öüîãî âèìàãàº îäÿãíå-
íèé ó ñïåêó æàêåò. Ïîñò³éíî á³ãàº äî âáèðàëüí³.
Â³í ³ ðàí³øå â³ä÷óâàâ ó ñîá³ âîäó, àëå í³êîëè íå
äóìàâ, ùî ¿¿ àæ ñò³ëüêè. Íà ùàñòÿ, íàâ³òü íàé-

ñïðèòí³ø³ íèøïîðêè Êîì³òåòó ãðîìàäñüêî¿ áåç-
ïåêè íå ìîæóòü â³äð³çíèòè ï³ò ñïåêè â³ä ïîòó,
âèêëèêàíîãî ñòðàõîì. (Ïðîãðåñèâí³ íàóêîâ³
òåîð³¿ ñïîíòàííèõ ðåôëåêñ³â ùå íå óâ³éøëè
â ìîäó ñåðåä ïîë³öà¿â.)

Óñ³ äóæå çàéíÿò³. Ç âóëèö³ ÷óòè ãîì³í íàðî-
äó, ÿêèé çáèðàºòüñÿ ïåðåä çàë³çíîþ áàëþñòðà-
äîþ Ïàëàöó ïðàâîñóääÿ, ùîáè çóñòð³òè â³çîê ³ç
çàñóäæåíèìè. Õî÷à çàñ³äàííÿ çàê³í÷èëîñÿ, ³ç
çàëè ñóäó äîõîäÿòü ãëóõ³ ãîëîñè. ßêðàç âèá³ã
ñóääÿ Ïàëåòå, ÿêèé õî÷å ùîñü ïåðåâ³ðèòè ó âè-
ðîö³ íà ñòîë³ Ïîï’º – òîé, íà ùàñòÿ, ùå òóò! –
óâ³éøîâ íåíàäîâãî ³ Ôóê’º-Òåíâ³ëü, éîìó òåæ
áóëî ùîñü ïîòð³áíî, Ïîï’º íå ìîæå çðîçóì³òè,
÷îãî õî÷å Äåðæàâíèé ïðîêóðîð, ê³ëüêà ñï³òí³ëèõ
Íàö³îíàëüíèõ ãâàðä³éö³â ïðîéøëè, øâàðêî÷ó÷è,
÷åðåç ê³ìíàòó, à ùå â³í áà÷èâ áë³äå, íàïðóæåíå
îáëè÷÷ÿ Áàðåðà ç Êîì³òåòó ãðîìàäñüêîãî ïîðÿ-
òóíêó, é óñå öå â³äáóâàëîñÿ îäíî÷àñíî, ó còðàõ³ò-
ëèâîìó íàï³âñí³, íåçðîçóì³ëîìó ïåðåïëåò³íí³
íåÿñíèõ êàðòèí, õàîñ³ ñóïåðå÷ëèâèõ ïî÷óòò³â,
ùî â³í ³ ñàì íå çíàº, ÿê âèðîê æ³íêè, ùî âèòÿã
³ç ãëèáèí òåìíèö³, íåìîâ ³ç òðÿñîâèíè ïàì’ÿ-
òè, îáðàç ïðÿë³ Æåðìåí, îïèíèâñÿ, âæå çæóæì-
ëåíèé, ó éîãî ðóö³, à ðóêà – ï³ä ñþðòóêîì.

Íàçàä äîðîãè íå áóëî. Â³í í³êîìó íå çì³ã áè
ïîÿñíèòè æàëþã³äíèé ñòàí âèðîêó. À çàïõàòè
éîãî äî êèøåí³ â³í íå íàâàæóâàâñÿ. Âëàøòîâó-
âàëèñÿ íåñïîä³âàí³ îáøóêè. Âèäèìèõ ïðè÷èí
íå áóëî. Æîäíîãî ðàçó íå âèÿâèëè í³÷îãî, ÷îãî
áè òóò íå ìàëî áóòè, ³ í³êîëè íå áðàêóâàëî òîãî,
ùî áóòè ïîâèííî. Ïðè÷èíà ïîëÿãàëà ó ðåâî-
ëþö³éí³é ïèëüíîñò³, à ¿¿ øëÿõè íåï³çíàâàí³.

Çàíîñÿ÷è ïðàâîþ ðóêîþ âèðîêè äî Ïðîòî-
êîëó, Ïîï’º ë³âîþ â³äðèâàâ â³ä óêðàäåíîãî êëàï-
òèê çà êëàïòèêîì, øìàòî÷êè îáà÷íî çàïèõàâ
äî ðîòà, ðîçìî÷èâøè ¿õ ï³ä ÿçèêîì, êîâòàâ,
³ ðóêà ïîâåðòàëàñÿ ï³ä êóðòêó ïî íîâó ïîðö³þ.
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Òàê ãðîìàäÿíèí Æàí-Ëó¿ Ïîï’º, ïèñàð Ðå-
âîëþö³éíîãî òðèáóíàëó Âåëèêî¿ Ôðàíöóçüêî¿
Ðåâîëþö³¿, ç’¿â ³ äðóãó ñìåðòü.

² ïåðøó ç âëàñíî¿ âîë³.
Ïàï³ð íå áóâ íåñìà÷íèì, ÿê â÷îðàøí³é, ÷îð-

íèëî íå âèêëèêàëî ó íüîãî íóäîòè. Îáèäâ³ ìà-
òåð³¿ ìàëè òåïåð ñîëîäêèé ñìàê éîãî âîë³.

Íà òðåò³é âèðîê â³í ÷åêàâ ö³ëèé ñåðïåíü.
Â³ä ïðÿë³ Øóòüº â³í íå æäàâ íåïðèºìíîñ-

òåé. ̄ ¿ «çàêðóòêà», ¿¿ ïðîâèíà – í³ê÷åìí³. Í³êîãî
íå õâèëþº, æèâà âîíà ÷è ìåðòâà. Àëå íà âèðîê
äðóãî¿ æ³íêè â³í íàâ³òü íå ãëÿíóâ. Íàòõíåííÿ
ïîòÿãëî éîãî çà ñîáîþ øâèäøå, í³æ çàõèñòèëî
ðîçóìîì, ³ øâèäøå, í³æ â³í îçíàéîìèâñÿ ç ¿¿
çëî÷èíîì. Âîíà ìîãëà áóòè îñîáîþ, âèæèâàííÿ
ÿêî¿ í³ äëÿ êîãî íå çàëèøèòüñÿ íåïîì³÷åíèì.

Îòæå, â³í íå ìàâ ïðàâà äîçâîëèòè âèïàäêó
âèáèðàòè ëþäåé, âèðîêè ÿêèõ â³í ç’¿ñòü. Êî-
æåí ç íèõ, îñîáëèâî àíêåòí³ äàí³ çàñóäæåíèõ
òà ¿õíþ «çàêðóòêó», â³í ìóñèâ âèâ÷èòè. (Ï³çí³øå
â³í çðîçóì³â, ùî ö³ëêîì äîñòàòíüî ³ìåíè. Éîìó
ïðèä³ëÿëàñÿ â³äïîâ³äíà «çàêðóòêà». ²ì’ÿ ¿¿ ³ âè-
çíà÷àëî. «Çàêðóòêà» õîâàëàñÿ ó êîæíîìó ³ìåí³.
ßê àíàãðàìà. Ñóä ëèøå ðîáèâ ¿¿ âèäèìîþ.) Çà-
ñóäæåíèõ òðåáà áóëî âèáèðàòè ç àíîí³ìíî¿
á³ëüøîñòè, ÿêî¿ í³õòî íå çíàâ, ÿêà í³êîãî íå
ö³êàâèëà, ïðî ÿêó í³õòî íå äáàâ.

Òèì á³ëüøå çàäîâîëåííÿ ïðèíîñèëî éîìó òå,
ùî äáàº â³í.

Òðåò³é, ñåðïíåâèé âèðîê, ñòîñóâàâñÿ Ìóëåíà,
ïðîäàâöÿ îâî÷³â ç Ôîáóð´ Ñåíò-Àíòóàíà, ó ÷èéî-
ãî ïðèÿòåëÿ Ìîíàðà, òàêîæ ïðîäàâöÿ îâî÷³â,
íà çáîðàõ Ñåêö³¿ áóð÷àëî â æèâîò³. Ïàñêàëü öåé
ôåíîìåí íàçâàâ «Ãîëîñîì ðåâîëþö³¿», àëå êîëè
öþ äóìêó ïîâòîðèâ Ìóëåí, éîãî, îñê³ëüêè â³í
íå áóâ ô³ëîñîôîì ³ âèãîëîøåííÿ äóðíèöü íå
áóëî éîãî ðîáîòîþ, çààðåøòóâàëè ³ çàñóäèëè íà
ñìåðòü. Ç âèðîêó áóëî âèäíî, ùî äîí³ñ íà íüî-
ãî ïàòð³îò Ìîíàð. Ïîï’º ðîçãí³âàâñÿ é îáðàâ

öåé âèðîê ñîá³ íà îá³ä. ×è æèâèé âîðîã íàðîäó
Ìóëåí, ìîãëî ö³êàâèòè ëèøå ïàòð³îòà Ìîíàðà.
Àëå ïàòð³îòà Ìîíàðà, çààðåøòîâàíîãî çà èíøó
ïðîâèíó, ´³ëüéîòèíóâàëè òðè äí³ òîìó.

Çàêîí ïðî Ï³äîçð³ëèõ, ïðîãîëîøåíèé ïåðåä
ñàìèìè ñàíêþëîòèäàìè, ï’ÿòüìà áåçøòàííèìè
äíÿìè íàïåðåäîäí³ ðåâîëþö³éíîãî âåðåñíÿ,
íàçâàíîãî âàíäåì’ºðîì, ïðèí³ñ Ïîï’º ùå á³ëüøå
îô³ö³éíî¿ ðîáîòè, àëå ðàçîì ç öèì ïîëåãøåííÿ
ó íåîô³ö³éí³é. Êîëåñî Òåðîðó êàðêîëîìíî íà-
áèðàëî øâèäêîñòè. Ê³ëüê³ñòü ïðîöåñ³â ðîñëà,
ñòâîðþþ÷è ó êàíöåëÿð³¿ Òðèáóíàëó áàçàðíó
ìåòóøíþ, ó ÿê³é â³í áåçïå÷í³øå çàéìàâñÿ ñâî¿-
ìè îñîáèñòèìè êîðåêòèâàìè ðåâîëþö³éíîãî
ïðàâîñóääÿ. Íàâ³òü íàéçàâçÿò³ø³ ïàòð³îòè ñåðåä
éîãî êîëåã, â³äâ³äóâà÷³ ßêîáèíñüêîãî êëóáó,
âòðàòèâøè âíî÷³ ãîëîñ â³ä ãîðëàííÿ, íå âñòèãàëè
âäåíü ñóìë³ííî âèêîíóâàòè, îêð³ì ñëóæáîâèõ,
ùå é ïåðøèé ãðîìàäñüêèé îáîâ’ÿçîê. Ðåºñòðà-
ö³ÿ âæå âèêðèòèõ âîðîã³â íàðîäó íå çàëèøàëà
÷àñó ñòåæèòè çà ùå ïðèõîâàíèìè. Òàê Ïîï’º
âäàëîñÿ, çàâäÿêè çá³ëüøåííþ ê³ëüêîñòè âèðîê³â,
çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü ëþäåé, ÿêèõ â³í âðÿòóâàâ:
ïàðàäîêñ, ÿêîãî â³í íàâðÿä ÷è áóâ ñâ³äîìèé.

Àëå í³êîëè á³ëüøå îäí³º¿ ãîëîâè íà äåíü.
² í³êîëè ç ïðîöåñ³â, íà ÿêèõ Ðåâîëþö³ÿ ñóäèëà
ñåáå. Íà ëàâàõ ï³äñóäíèõ ñèä³ëè òîä³ ¿¿ òâîðö³ é
ñï³âó÷àñíèêè, ³ìåíà ÿêèõ áóëè íàäòî â³äîì³ é
ñëàâí³, ùîáè ¿õ ì³ã âáåðåãòè íåçâè÷íèé àïåòèò
Ïîï’º.

Ïðè÷èíîþ, ÿñíà ð³÷, áóâ ñòðàõ áóòè âèêðè-
òèì ïðè òàê³é ñïðîá³, àëå ìè äîçâîëèìî ñîá³,
çàëèøàþ÷è ¿¿ íà íàñòóïíèé ðîçä³ë, ïðèïóñòèòè
òàêîæ èíøó, áåç ÿêî¿ îïîâ³äü íå ìàòèìå ñïðàâæ-
íüî¿ òåìè.

16 æîâòíÿ 1793 ðîêó, ó âàíäåì’ºð³, â³í âïèñàâ
äî ñâîº¿ Êíèãè ³ì’ÿ êîëèøíüî¿ ôðàíöóçüêî¿
êîðîëåâè, Ìàð³¿-Àíòóàíåòòè, ÿêà âèêëèêàëà
îáóðåííÿ íàðîäó, ïîðàäèâøè éîìó çà â³äñóò-
íîñòè õë³áà ¿ñòè ò³ñòå÷êà. (Ëèøå çíà÷íî ï³çí³øå



289

/ w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a

áóëî âñòàíîâëåíî, ùî âîíà íå õîò³ëà ñêàçàòè
í³÷îãî ïîãàíîãî. Â ÷àñè ancien régime ïàðèçüê³
ïåêàð³, êîëè íå áóëî õë³áà, ìóñèëè ïî ò³é ñàì³é
ö³í³ ïðîäàâàòè ò³ñòå÷êà.)

31 æîâòíÿ 1793 ðîêó, ó áðþìåð³, â³í âí³ñ äî
Ïðîòîêîëó äâàäöÿòü îäíå ³ì’ÿ öâ³òó Æèðîíäè,
ÿêèõ ó òîé ÷àñ çâàëè áð³ññîòèíöÿìè ³ ÿê³ áóëè
Ðåâîëþö³éíèì óðÿäîì äî òîãî, ÿê çðîáèëèñÿ
Êîíòððåâîëþö³éíîþ çìîâîþ; ó òîìó ÷èñë³
Áð³ññî, Âåðíüî, Âàëåçå òà Æàíñîíå.

8 ëèñòîïàäà 1793 ðîêó, ó áðþìåð³, â³í çàí³ñ
äî Ïðîòîêîëó òàêîæ ïàí³ Ðîëàí, ÿêà ïîïåðåä-
íüî¿ íî÷³ íàïèøå: «Ïðèðîäî, â³äêðèé îá³éìè!
Áîæå ïðàâåäíèé, ïðèéìè ìåíå! Ó òðèäöÿòü äåâ’-
ÿòü ðîê³â!»

24 áåðåçíÿ 1794 ðîêó, ó æåðì³íàë³, â³í äî-
äàñòü äî Êíèãè Åáåðà ç äåâ’ÿòíàäöÿòüìà òîâà-
ðèøàìè. Ïîï’º í³êîëè íå ï³äõîäèâ äî â³êíà,
ùîáè ïîäèâèòèñÿ, ÿê çàñóäæåíèõ ñàäæàþòü íà
â³ç. Íå ï³ä³éøîâ â³í ³ öüîãî ðàçó, àëå ñïîêóñà
òàêà áóëà. Â³äòîä³ ÿê ôåäåðàë³ñòè, ÿêèõ îäí³
ãðîìàäÿíè íàçèâàëè «ñòîâïàìè ñâîáîäè òà áàòü-
ê³âùèíè», à èíø³ – «ïîêèäüêàìè, ÿêèõ âèáëþ-
âàëè êàòîðæí³ òþðìè Ãåíó¿ òà Ñèö³ë³¿», ñï³âà-
þ÷è La Marseillaise, óâ³éøëè ó Ïàðèæ, â³í íå
÷óâ òàêîãî ãàëàñó. Íàðîä ïðîâîäæàâ íà ñìåðòü
íàéêðàùèõ äðóç³â ç á³ëüøèì çàõâàòîì, í³æ ñâî-
ãî íàéá³ëüøîãî ìó÷èòåëÿ, Ëþäîâèêà ÕV², êîëè
âóëèö³ ìîâ÷àëè, ³ ÷óòè áóëî ëèøå ãëóõèé çâóê
áàðàáàí³â Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿.

5 êâ³òíÿ 1794 ðîêó, ó æåðì³íàë³, ÷åðåç îäèíàä-
öÿòü äí³â, â³í âïèñàâ ³ íàéá³ëüøîãî ç íèõ, òâîðöÿ
Òðèáóíàëó, ÿêèé âèí³ñ éîìó âèðîê, Æîðæà
Æàêà Äàíòîíà. Ñâîþ áëèñêó÷ó çàõèñíó ïðîìîâó
Äàíòîí êðè÷àâ ó âóõà Ïðàâîñóääÿ. Àëå ðåâîëþ-
ö³éíå Ïðàâîñóääÿ íå áóëî ñë³ïèì. Âîíî áà÷èëî
âîðîã³â. Âîíî ò³ëüêè áóëî ãëóõèì äëÿ íèõ.

Àëå ì³æ 24 áåðåçíÿ òà 5 êâ³òíÿ ðîêó 1794, çà
öèõ îäèíàäöÿòü äí³â, ó æèòò³ ãðîìàäÿíèíà
Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º ñòàâñÿ ïåðåâîðîò ç íåïåðåäáà-

÷óâàíèìè íàñë³äêàìè äëÿ éîãî äîë³ òà ö³º¿
îïîâ³ä³. Âëàñíå, ïðàâèëüí³øå áóëî áè ñêàçàòè,
ùî íàñë³äîê ïåðåâîðîòó âèÿâèâñÿ ì³æ ñòðàòà-
ìè Åáåðà òà Äàíòîíà, à ñàì ïåðåâîðîò â³äáó-
âàâñÿ ïîñòóïîâî, ï³ñëÿ òîãî, ÿê áóëî ç’¿äåíî
³ ïåðåòðàâëåíî âèðîê ïðîäàâöÿ îâî÷³â Ìóëåíà.

Âèá³ð âèðîêó, ÿêèé â³í ïðîêîâòíå, íå çàâæ-
äè áóâ ïðîñòèì. ×èì çàòÿò³øå ³ æîðñòîê³øå
çíèùóâàëè âîðîã³â, òèì á³ëüøå ¿õ áóëî. Êîëè
àðèñòîêðàòè áóëè âèíèùåí³ àáî åì³ãðóâàëè,
âîðîãè îñåëèëèñÿ ñåðåä ì³ùàí, à ïîò³ì ï³øëè
é ó íàðîä. Ï³ä ´³ëüéîòèíó ñòóïèëè ñåëÿíè, ðå-
ì³ñíèêè, òîðãîâêè, ñëóãè, ïîâ³¿, íàâ³òü æåáðàêè.
¯õí³ «çàêðóòêè» íå äàâàëè ìîæëèâîñòè ñïîíòàí-
íîãî âèáîðó. Óñ³ ïðîâèíè âèãëÿäàëè îäíàêîâî
ì³çåðíèìè, îäíàêîâî áåçãëóçäèìè, îäíàêîâî
íåñïðàâåäëèâèìè. Á³ëüø³ñòü ³ìåí äîçâîëÿëà
ñïîä³âàòèñÿ, ùî ôàêòó ïåðåæèòòÿ âèðîêó í³õòî
íå ïîì³òèòü.

×èé âèðîê îáðàòè äëÿ êîâòàííÿ?
Âèðîê, âèíåñåíèé êàë³ö³, êîòðèé ñêàðæèâ-

ñÿ, ùî çà êîðîëÿ êðàùå çàðîáëÿâ æåáðàêóâàí-
íÿì, ÷è îòîé, ÿêèé â³äïðàâëÿâ íà ñìåðòü ñòàðó
æ³íêó, áî âîíà ãîâîðèëà, ÿê ¿é çà ìîëîäîñòè
áóëî äîáðå, çà ìîëîäîñòè, ÿêà, íà á³äó, çá³ãëàñÿ
ç ïðàâë³ííÿì Ëþäîâèêà ÕV, êîëè óñ³ì ïîðÿä-
íèì ëþäÿì ìóñèëî áóòè ïîãàíî?

Êîãî âðÿòóâàòè, êîãî â³ääàòè ëåçó ´³ëüéî-
òèíè?

Ïîï’º ïðîâîäèâ áåçñîíí³ íî÷³, ðîçäóìóþ÷è
ïðî íåìîæëèâèé âèá³ð. ×è íå ïîìèëèâñÿ â³í?
×è òðåáà áóëî ç’¿ñòè âèðîê êàë³êè, à ñòàðó ïî-
ñëàòè íà ́ ³ëüéîòèíó? Ó ñëîâ³ ïîñëàòè ³ ì³ñòèâñÿ
êîð³íü éîãî ìóê. ßêîñü òàê âèõîäèëî, ùî ëþ-
äåé íà ´³ëüéîòèíó ïîñèëàº â³í. Ó êîæíîìó ðàç³,
îòîãî ç äâîõ çàñóäæåíèõ, âèðîê ÿêîãî â³í ì³ã
ç’¿ñòè, àëå íå ç’¿â.

Â³í âðÿòóâàâ ñòàðó.
Ñîí çàñâ³ä÷èâ, ùî íåñïîê³é áóâ íåáåçï³ä-

ñòàâíèì. Óâ³ ñí³ êàë³êà ñòîÿâ ï³ä ´³ëüéîòèíîþ,
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ÿêà çíîâó ìàëà âèãëÿä ìåòàëåâîãî âåðåòåíà, íà
ãîëîâ³ ìàâ êàïòóð êàòà, ³ êîëè Ïîï’º ï³äíÿâñÿ
äî íüîãî, êðèâàâèìè öóðïàëêàìè äîïîì³ã éîìó
ñòóïèòè íà åøàôîò. ² çíîâó ëóíàëà ñîï³ëêà íå-
âèäèìîãî ìóçèêè.

Çáèâàëî éîãî ç ïàíòåëèêó ëèøå òå, ùî ó ïåð-
øîìó ñí³ ï³ä ôàíòîìîì ́ ³ëüéîòèíè ñòîÿëà Æåð-
ìåí Øóòüº, æ³íêà, ÿêó â³í âðÿòóâàâ, à òåïåð –
êàë³êà Ï’ºðå, ÷îëîâ³ê, ÿêîãî â³í íå âðÿòóâàâ.
Ñîí, ïðèíàéìí³ ó éîãî áà÷åíí³, íåìîâ ñòàâèâ
çíàê ð³âíîñòè ì³æ îáîìà â÷èíêàìè. Â³äì³íí³ñòü,
ìîæëèâî, áóëà ó òîìó, ùî Øóòüº âáèâàëà éîãî
íåñàìîõ³òü, ïðîñòîþ ìîæëèâ³ñòþ, ùî ÷åðåç íå¿
â³í áóäå âèêðèòèé, à êàë³êà Ï’ºðå – ç ÷èñòî¿
ìñòèâîñòè.

Â³äòîä³ â³í ó ñóìí³âíèõ âèïàäêàõ ïîêëàäàâ-
ñÿ íà âèïàäîê. Âèáèðàâ íàâìàííÿ ÷èñëî, äî
ÿêîãî ðàõóâàòèìå, çàïëþùóâàâ î÷³ ³, âîäÿ÷è
âêàç³âíèì ïàëüöåì ïî âèðîêàõ (çâè÷àéíî, ïî
òèõ, ÿê³ áóëè ïðèéíÿòíèìè), íà îñòàíí³é öèôð³
â³äêðèâàâ î÷³. Â³í ¿â âèðîê, íà ÿêîìó çóïèíÿâñÿ
ïàëåöü.

Â³í ïî÷óâàâñÿ êðàùå, ì³öí³øå ñïàâ, ìåíøå
âèïóñêàâ âîäó.

Ïîëåãøåííÿ, íà æàëü, íå áóëî òðèâàëèì.
Ç-ïîì³æ ñòàðöÿ, ÿêèé áóðêîò³â, íåâäîâîëåíèé
äîðîãîâèçíîþ, ³ õëîïöÿ, ÿêèé ñêàðæèâñÿ íà
áåçðîá³òòÿ, âèïàäîê âèáðàâ äëÿ æèòòÿ ñòàðîãî.
Ïîï’º çáóíòóâàâñÿ ³ ïðîêîâòíóâ âèðîê õëîïöÿ.
Óâ³ ñí³ â³í ÷åêàâ ñòàðöÿ. Âæå áà÷èâ, ÿê òîé,
ñòîÿ÷è ï³ä âåðåòåíîì ´³ëüéîòèíè, ïðîñòÿãàº äî
íüîãî êðèâàâ³ ðóêè. Ïðèéøîâ õëîïåöü, ³ â³í
äîïîì³ã éîìó ëÿãòè ï³ä ñîêèðó.

Â³í çðîçóì³â. Ó íüîãî íåìàº ïðàâà â³ääàâàòè
ñë³ïîìó âèïàäêîâ³ ïîòóãó, ÿêîþ éîãî íàä³ëèâ
Áîã. Çà ñâ³é âèá³ð, õàé ÿêèì áè â³í áóâ, â³í
ìóñèòü â³äïîâ³äàòè ñàì.

Òàê, ÿê Ðîáåñï’ºð, Äàíòîí, Ìàðàò â³äïîâ³-
äàëè çà ñâ³é.

Â³í ïðèñâÿ÷óâàòèìå âèáîðîâ³ ñåðéîçí³øó
óâàãó, í³æ äîòåïåð. Öåé âèá³ð íå ìàº ïðàâà áóòè
ìåõàí³÷íèì. Àí³ âèïàäêîâèì. À òèì á³ëüøå çà-
ëåæàòè â³ä ñòðàõó ³ áàæàííÿ ÿêîìîãà øâèäøå
âñå çàê³í÷èòè, ÿêîìîãà øâèäøå çæóâàòè îäèí
³ç äâîõ îáðàíèõ âèðîê³â. Òîé, õòî ïðèéìàº
ð³øåííÿ ùîäî æèòòÿ áëèæí³õ, ìóñèòü çíàòè,
÷îìó â³í îäíå çàõèùàº, à èíøå â³ääàº ñìåðò³.
Â³í ìóñèòü çíàòè ïðî çàñóäæåíèõ á³ëüøå, àí³æ
ïîâ³äîìëÿº ñóõèé âèðîê, ÿêèé ö³êàâèòü ëèøå
«çàêðóòêà», ¿õíÿ êîíòððåâîëþö³éíà ïðîâèíà, é
àæ í³ÿê – ¿õíº æèòòÿ òà ëþäñüê³ ÿêîñòè. Êîëè
âæå éîìó äàºòüñÿ øàíñ çðîáèòè äîáðî, òî ÷è íå
áàæàíî, ùîáè âîíî áóëî ùå é ðîçóìíèì? Ùîáè
â³í çàëèøàâ æèòè òå, ùî âàðòå æèòòÿ, òå, ùî
ïðèñâÿòèòü éîãî ÷åñíîò³, à íå çëó?

×è íå êîðèñí³øå ç’¿ñòè âèðîê øåâöÿ Ð³´ó,
ÿêèé îáìàòþêàâ ãîëîâó ñâîº¿ Ñåêö³¿, ³ öå áóëî
ïîòðàêòîâàíî ÿê îáðàçó áàòüê³âùèíè, àí³æ âè-
ðîê éîãî îäíîôàì³ëüíèêà, çëîä³ÿ Ð³´ó, ÿêèé ó
òîãî ãîëîâè âêðàâ ãàìàí ë³âð³â, ³ öå òåæ áóëî
ïðîãîëîøåíî íàïàäîì íà áàòüê³âùèíó?

Çðåøòîþ, õ³áà æ â³í âæå òàê íå ÷èíèòü? Â³í
í³êîëè íå çíèùèâ âèðîêó ÿêîãîñü ðåâîëþö³î-
íåðà. Áàéäóæå âí³ñ äî Ïðîòîêîëó âñ³õ Íåñàìî-
âèòèõ òà åáåðòèñò³â. Öå, çâè÷àéíî, áóëè â³äîì³
îñîáè, â³í áîÿâñÿ, ùî ¿õíº âèæèâàííÿ âèäàñòü
éîãî, àëå ³ ñåðåä íèõ ì³ã îïèíèòèñÿ âèïàäêî-
âèé á³äîëàõà, ïðî äîëþ ÿêîãî í³õòî íå ðîçïèòó-
âàòèìå. À â³í éîãî òåæ íå âðÿòóâàâ.

Îòæå, â³í ðîáèâ âèá³ð, õî÷à öüîãî íå óñâ³-
äîìëþâàâ. Éîìó çäàâàëîñÿ, ùî öåé âèá³ð äèê-
òóºòüñÿ ñòðàõîì. Àëå éîãî âèìàãàëî ³ ñóìë³ííÿ.
Öå áóëè ëþäè, ÿê³ ïîñèëàëè íà ´³ëüéîòèíó èí-
øèõ, ïîñèëàëè ¿õ àæ äî îñòàííüî¿ õâèëèíè, ïîêè
ñàì³ íå ëÿãëè ï³ä ñîêèðó. Âîíè íå çàñëóãîâóâà-
ëè íà ñï³â÷óòòÿ. ¯õíÿ «çàêðóòêà» áóëà íàäòî âå-
ëèêîþ. ² ´ðóíòóâàëàñÿ âîíà íå íà áåçãëóçäîìó
îáâèíóâà÷åíí³ Ôóê’º-Òåíâ³ëÿ, à íà ¿õíüîìó
æèòò³.
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Íà æàëü, ïðî çàñóäæåíèõ íà ñìåðòü â³í ìàé-
æå í³÷îãî íå çíàâ. Íàé÷àñò³øå íå çíàâ íàâ³òü,
ÿê âîíè âèãëÿäàþòü. Õî÷à ñóäîâ³ ïðîöåñè ïðî-
âîäèëèñÿ ó ñóñ³äíüîìó çàë³, â³í íå áóâ íà íèõ
ïðèñóòí³é. Îêð³ì íåñàìîâèòîãî Äàíòîíà, â³í
í³êîãî ç íèõ íå ÷óâ. Äåêîãî, çâè÷àéíî, çóñòð³-
÷àâ ó êàíöåëÿð³¿, äî òîãî, ÿê âîíè çðîáèëèñÿ
êîíòððåâîëþö³îíåðàìè, êîëè âîíè ùå áóëè
ðåâîëþö³îíåðàìè, àëå îñê³ëüêè âîíè áóëè ðå-
âîëþö³îíåðàìè, òî íå ìîãëè áóòè êàíäèäàòàìè
íà ïîðÿòóíîê ³ òîìó éîãî íå ö³êàâèëè.

Ñòðàæäàþ÷è â³ä íåîá³çíàíîñòè, ÿêà éîìó
óñêëàäíþâàëà âèá³ð, à èíêîëè ðîáèëà éîãî ñóì-
í³âíèì, áà íàâ³òü ïîìèëêîâèì, â³í ä³éøîâ äî
àâàíòþðíî¿ äóìêè, ÿêà íå ïàñóâàëà ïîòàéí³é
ëþäèí³. Êàíöåëÿð³ÿ Îáâèíóâà÷åííÿ ãîòóâàëà
ïðîöåñ ãðóïè çìîâíèê³â ïðîòè Ðåñïóáë³êè, ÿê³
áóëè òàêèìè ñïðèòíèìè òà îáåðåæíèìè, ùî
íàâ³òü íå çíàëè îäíå îäíîãî. Ç³ ñïèñêó â³í
âèáðàâ äâîõ íàéíåçíà÷í³øèõ, øåâöÿ Ð³´ó òà
êðàä³ÿ Ð³´ó, õî÷à ì³ã âçÿòè áóäü-êîãî, óñ³ áóëè
îäíàêîâî íåâ³äîì³, ³ õî÷à âèäàâàëîñÿ, ùî âèá³ð
íàïðîøóºòüñÿ ñàì ñîáîþ, ùî ñïðàâåäëèâ³øå
âðÿòóâàòè øåâöÿ, àí³æ çëîä³ÿ. Àëå Ïîï’º õîò³â
ä³ñòàòè ï³äòâåðäæåííÿ ñâîãî ïðèíöèïó ñàìå íà
òàêîìó ïðèêëàä³, êîëè ñâ³é îñîáèñòèé âèá³ð â³í
óæå çðîáèâ íà êîðèñòü øåâöÿ Ð³´ó.

Äóìêà áóëà ïðîñòîþ ³ áåíòåæíîþ. Ïî ñóò³,
á³ëüø áåíòåæíîþ, àí³æ ïðîñòîþ. Òðåáà áóëî
ï³òè ó ðàéîí, äå âîíè æèëè, ³ ðîçïèòàòè ñóñ³ä³â
ïðî çààðåøòîâàíèõ. Ó âèïàäêó øåâöÿ Ð³´ó öå
áóëî â³äíîñíî ïðîñòî. Ó çâèíóâà÷åíí³, ÿêå íå-
âäîâç³, ÿêùî â³í íå âòðóòèòüñÿ, ñòàíå âèðîêîì,
à îäðàçó ï³ñëÿ öüîãî ³ ñâ³äîöòâîì ïðî ñìåðòü,
áóëî âêàçàíî, äå â³í ìåøêàº. Àëå ïðî çëîä³ÿ
Ð³´ó íå áóëî íàïèñàíî í³÷îãî.

Îäíîãî âå÷îðà, çàâåðøèâøè ðîáîòó, â³í,
çàì³ñòü òîãî, ùîáè ï³òè ñïàòè íà ï³ääàøøÿ,
ïîïðÿìóâàâ äî ïåðåäì³ñòÿ Ñåíò-Àíòóàí.

Áóâ òåïëèé, çâîëîæåíèé çëèâîþ îñ³íí³é ïðè-
ñìåðê, ïðîíèçàíèé æîâòèçíîþ ïåðøèõ ë³õòàð³â.
Ïîâ³òðÿ ãóñòå, âàæêå äëÿ äèõàííÿ. Ïåðóêà îá-
âèñàº. Äî âèñîêèõ ï³äáîð³â ÷³ïëÿºòüñÿ ëèñòÿ,
íîãà, çàòåðïëà â³ä ñèä³ííÿ, êîâçàº âá³ê. Àëå íà
ïîõèë³é, âèìîùåí³é êàì³ííÿì âóëè÷ö³, äå æèâå
ñ³ì’ÿ Ð³´ó, ùå ïîâíî ëþäåé. Ö³ ëþäè ðîçìîâëÿ-
þòü, ³ â³í ÷óº – ïðî ùî. Ïåðåãóêóþòüñÿ, ñì³þòü-
ñÿ ³ â³í ÷óº – ç ÷îãî.

À â³í âîñòàííº ÷óâ ñì³õ, êîëè ñóääÿ Áåëåâ³ëü
ç âåëèêèì òàëàíòîì ñïîñòåð³ãà÷à îïèñóâàâ, ÿê
ó ÿêîãîñü Íåñàìîâèòîãî íà åøàôîò³ âïàëè øòà-
íè. Â³í ñèä³â ó Ïàëàö³ Ïðàâîñóääÿ, ÿê ó òðó-
ïàðí³, ó ìåðòâ³é êàíöåëÿð³¿, íàä Ïðîòîêîëîì
ìåðö³â ³ ãàäàâ, ùî Ïàðèæ òàêîæ ïîìåð, ùî â³í
òàêèé æå ìåðòâèé, ÿê ³ â³í ñàì, ùî íà éîãî
âóëèöÿõ íå ÷óòè í³÷îãî, êð³ì ðèï³ííÿ âîç³â çà-
ñóäæåíèõ, ñòóêîò³ííÿ áàðàáàí³â Íàö³îíàëüíî¿
ãâàðä³¿ ³ ñâèñòó çàë³çíî¿ òåñëÿðñüêî¿ ñîêèðè.

À Ïàðèæ æèâ! Ïàðèæ íàñîëîäæóâàâñÿ! Ïà-
ðèæ ñì³ÿâñÿ!

Â³í â³ä÷óâ ã³ðêîòó, íàâ³òü ïîì³ðíó íåòåð-
ïèì³ñòü äî âñ³õ òèõ ëþäåé, ÿê³ éîìó, Æàíó-Ëó¿
Ïîï’º, çàëèøàëè äóìêè ïðî ´³ëüéîòèíó, à ñàì³,
âèãëÿäàº, æèëè òàê, í³áè ¿¿ íåìàº, í³áè âîíè
æèòèìóòü â³÷íî.

Äî ñ³ì’¿ â³í íå çâåðòàòèìåòüñÿ. Âîíà áóäå
óïåðåäæåíîþ. Ñêàæå éîìó, ùî íåìàº ëþäèíè
ë³ïøî¿ â³ä ¿õíüîãî Ð³´ó, ùî éîãî àðåøò – ñòðàø-
íà, áåçãëóçäà ïîìèëêà. Â³í ðîçïèòàº ñóñ³ä³â,
èíøèõ ðåì³ñíèê³â ç âóëèö³. Âîíè äàäóòü éîìó
ïðî øåâöÿ Ð³´ó â³ðîã³äí³øó ³íôîðìàö³þ.

Â³í áóâ ïðèãîëîìøåíèé, äîâ³äàâøèñü, íà-
ñê³ëüêè â³í ïîìèëÿâñÿ, ³ ïåðåëÿêàíèé, êîëè
çðîçóì³â, ÿêî¿ á ïîìèëêè ïðèïóñòèâñÿ, îáðàâøè
øåâöÿ áåç ðîçïèòóâàíü, íà ï³äñòàâ³ ñâî¿õ ãðî-
ìàäÿíñüêèõ óïåðåäæåíü. Íà äóìêó çàãàëó, Ð³´ó
áóâ íàéá³ëüøèì íåã³äíèêîì ó êâàðòàë³. Í³õòî
íå ì³ã ñêàçàòè ïðî íüîãî æîäíîãî äîáðîãî ñëîâà.
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Í³õòî íå ñï³â÷óâàâ éîìó ó á³ä³. Âñ³ áóëè ùàñ-
ëèâ³, ùî éîãî ïîçáóëèñÿ.

Çáåíòåæåíèé âîðîæ³ñòþ íàâ³òü íàéêðàùèõ
äðóç³â øåâöÿ, Ïîï’º, õî÷à ³ íå çáèðàâñÿ öüîãî
ðîáèòè, â³äâ³äàâ òàêîæ ðîäèíó îáâèíóâà÷åíî-
ãî. Âîíà áóëà ïðî Ð³´ó ùå ã³ðøî¿ äóìêè, àí³æ
ñóñ³äè. Íàñò³ëüêè ïîãàíî¿, ùî âèñëîâèëà ãî-
òîâí³ñòü, ÿêùî ¿¿ âèêëè÷óòü, ñâ³ä÷èòè ïðîòè
íüîãî ó Òðèáóíàë³.

Ðîçãóáëåíèé Ïîï’º ï³øîâ ãåòü ³ âèðóøèâ
øóêàòè ï³ä ìîñòàìè Ñåíè çíàéîìö³â èíøîãî
Ð³´ó, íå ñïîä³âàþ÷èñü ïî÷óòè ïðî êðàä³ÿ ùîñü
ñõâàëüíå, î÷³êóþ÷è, ïî ñóò³, ùî çàëèøèòüñÿ áåç
îáîõ îáðàíö³â, áåç æîäíîãî âèðîêó íà çàâò-
ðàøí³é îá³ä.

² ùå ðàç ïîìèëèâñÿ. Çëîä³¿ ï³ä ìîñòàìè Ñåíè
ãîâîðèëè ïðî ñâîãî Ð³´ó ëèøå ÿêíàéë³ïøå.

Ïîâåðíóâøèñü íà ï³ääàøøÿ Ïàëàöó Ïðàâî-
ñóääÿ, â³í î÷èñòèâ ÷åðåâèêè â³ä ëèñòÿ, âèñóøèâ
ïåðóêó, ç’¿â øìàòîê ñèðó, ðîçäÿãíóâñÿ, íàêðèâñÿ
ç ãîëîâîþ êîâäðîþ ³ ïðîâ³â í³÷ áåç ñíó.

Òÿæêîþ âîíà áóëà, íàéòÿæ÷îþ ï³ñëÿ òî¿,
êîëè â³í çæóâàâ ïåðøèé âèðîê. Àëå öå éîìó
âèïëàòèëîñÿ. Íà ñâ³òàíêó ó íüîãî áóëà ãîòîâà
â³äïîâ³äü. Â³í çíàâ, ÿê çðîáèòü âèá³ð ì³æ øåâöåì
òà çëîä³ºì Ð³´ó.

Çâåðòàòèñÿ çà äîïîìîãîþ äî ëþäåé íå ìàëî
ñåíñó. Ä³éñí³ñòü çàâæäè ñëóæèòèìå òîìó, õòî ¿¿
îïèñóº, ³ çàâæäè áóäå èíàêøîþ. Â îäí³é øâåöü
Ð³´ó áóäå çëèì, ó èíø³é æå, ÿêáè â³í ìàâ äëÿ
áëóêàííÿ ïåðåäì³ñòÿì ³ ðîçñë³äóâàííÿ á³ëüøå
÷àñó, òîé áè, ìîæëèâî, çðîáèâñÿ äîáðèì.
Â îäí³é çëîä³ÿ Ð³´ó õâàëèòèìóòü, â èíø³é – ãàíü-
áèòèìóòü. ßê òîä³ âèáðàòè ç-ïîì³æ íèõ?

Î÷åâèäíî, çà äîïîìîãîþ íåíàä³éíèõ ³ ì³íëè-
âèõ ôàêò³â ñïðàâåäëèâîãî ð³øåííÿ âèíåñòè íå
ìîæíà. Âîíî ìîãëî áóòè ëèøå ó íüîìó ñàìîìó,
ó éîãî íàòõíåíí³, éîãî ³íñòèíêò³. (Ô³ëîñîô ãî-
âîðèâ áè ïðî ñâîáîäó âîë³, àëå Ïîï’º íå áóâ
ô³ëîñîôîì ³ âæå òîä³ äóìàâ ïðî ùîñü íà êøòàëò

ïðèìõè, ò³ëüêè íå çíàâ, ÿê öå íàçâàòè). Õòî
âîëîä³º ïîòóãîþ, òîé ìóñèòü äîâ³ðÿòè ïåðåäóñ³ì
ñîá³, ñâî¿é âëàñí³é äóìö³. Ôóê’º-Òåíâ³ëü òåæ
çâèíóâà÷óâàâ, êåðóþ÷èñü íå ôàêòàìè, à ñâî¿ìè
ðåâîëþö³éíèìè ³íñòèíêòàìè. Ùîïðàâäà, ìàé-
æå âñ³ çâèíóâà÷åííÿ áóëè ïîìèëêîâèìè, ì’ÿêî
êàæó÷è, ïåðåá³ëüøåíèìè, íå â³äïîâ³äàëè «çà-
êðóòö³», àëå ïîòóãà Äåðæàâíîãî ïðîêóðîðà
Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó áóëà ÷èìîñü ö³ëêîì
èíøèì, í³æ éîãî âëàñíà. Ïîòóãà ïðîêóðîðà âáè-
âàëà, à éîãî – îæèâëÿëà.

Êîëè áëèçüêî ïîëóäíÿ éîìó ïðèíåñëè âèðî-
êè øåâöÿ òà çëîä³ÿ Ð³´ó, â³í, íå â³ä÷óâàþ÷è ó
ñîá³ íàòõíåííÿ, ÿêå á äîïîìîãëî éîìó âèçíà÷è-
òèñü, âïèñàâ îáîõ ó Ïðîòîêîë ³, âïåðøå çà äîâ-
øèé ÷àñ, ç’¿â îá³ä áåç ã³ðêî¿ ïðèïðàâè ÷îðíèëà.

Éîãî îãîðíóâ ñóì, ùî â³í ïîðóøèâ äàíå ñîá³
ñëîâî ³ öüîãî äíÿ í³êîãî íå âðÿòóâàâ, àëå ïî-
÷óòòÿ ïðîâèíè ïðèñîðîìëåíî â³äñòóïèëî ïåðåä
óñâ³äîìëåííÿì òîãî, ùî ïîòóãà íàêëàäàº òàêîæ
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÿêà âèìàãàº îñîáèñòèõ æåðòâ.

Îïîâ³äü çàëèøèëà Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º 24 áåðåç-
íÿ, ó æåðì³íàë³, â ìîìåíò, êîëè â³í âïèñóâàâ
äî Ïðîòîêîëó çàñóäæåíèõ íà ñìåðòü åáåðòèñò³â,
ÿê ïåðåëÿêàíîãî ÷îëîâ³êà, ñâ³äîìîãî íåáåçïå-
êè, íà ÿêó ñåáå íàðàæàº; çàëèøèëà éîãî çìàðí-
³ëèì, âèñíàæåíèì, ñèí³ì â³ä áåçñîííèõ íî÷åé,
ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçäóìàì ïðî â÷îðàøí³é îá³ä òà
ñòðàõîâ³ â³ä âàãàíü çàâòðàøíüîãî; çàëèøèëà éîãî
íåãîëåíèì, çàïóùåíèì, àáñîëþòíî áàéäóæèì
äî çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ çîñåðåäæåíèì íà ñâî¿é
ä³ÿëüíîñò³; çàëèøèëà éîãî, íàðåøò³, ñòðèâîæå-
íèì, ïåðåëÿêàíèì, íà ãðàí³ íåðâîâîãî çðèâó.

Çóñòð³÷àº éîãî, ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ 5 êâ³òíÿ,
òàêîæ ó æåðì³íàë³, ï³ñëÿ çàíåñåííÿ äî Ïðîòî-
êîëó ³ Äàíòîíà ç òîâàðèøàìè, ÿê èíøó ³ñòîòó.
Â³í ùå îáà÷íèé, çíàº, ùî íàâ³òü çà íàéìåíøó
íåîáåðåæí³ñòü çàïëàòèòü ãîëîâîþ, àëå íå ïåðå-
ëÿêàíèé. Ó êîæíîìó ðàç³, â³í áî¿òüñÿ ìåíøå,
àí³æ íà ïî÷àòêó. Í³áè â³ðèòü, ùî éîãî íå çàà-
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ðåøòóþòü, íàâ³òü ÿêùî â³í çðîáèòü ïîìèëêó.
² ùî â³í âçàãàë³ íå ìîæå ïîìèëèòèñÿ.

Öå ïîçèòèâíî âïëèâàº íà éîãî çîâí³øí³é
âèãëÿä ³ ìàíåðó òðèìàòèñÿ. Â³í âæå íå áë³äèé,
âèñíàæåíèé, íóæäåííèé. ßê íà òîãî÷àñí³ óìî-
âè, ñïðàâëÿº íàâ³òü äîáðå âðàæåííÿ, õî÷à õàð-
÷óºòüñÿ òàê, ÿê ³ èíø³, íå âðàõîâóþ÷è ïðîñÿê-
ëîãî ÷îðíèëîì ïàïåðó, ÿêèé â³í ùîäíÿ êîâòàº.
Íàñê³ëüêè éîìó öå äîçâîëÿº ïëàòíÿ, ïîì³òíó
óâàãó ïðèä³ëÿº çîâí³øíîñò³. Â³äìîâëÿº ñîá³
â ¿æ³, ùîáè ïðèäáàòè ïðåäìåò òóàëåòó, ÿêèé äî-
çâîëèòü éîìó âèä³ëèòèñÿ ó íåõëþéíîìó íàòîâï³
ïèñàð³â, ùî éîãî îòî÷óº. Ïðèòàëåíèé ñèí³é
æàêåò, ùî çàì³íèâ ïîíîøåíèé ÷îðíèé ñþðòóê,
ç ðóêàâ³â ÿêîãî âèçèðàþòü ìàíæåòè ñîðî÷êè,
ä³ð÷àñòå á³ëå æàáî, á³ë³ ïàí÷îõè òà ñâ³òëà ïåðó-
êà, ÿêà íàëåæàëà ÿêîìóñü ñòðà÷åíîìó àðèñòîê-
ðàòîâ³, çàâåðøóþòü ïðîöåñ çì³íè çîâí³øíüîãî
âèãëÿäó, ÿêèé â³ðíî ñóïðîâîäæóº âíóòð³øíþ
ïåðåì³íó.

Áî íàéá³ëüøå çì³íèëàñÿ éîãî ìàíåðà òðè-
ìàòèñÿ. Çíèêàº çãîðáëåíà, âåðáëþæà ñïèíà, çà
ÿêîþ ó ñóäîâèõ êîðèäîðàõ ï³çíàâàëè ïèñàð³â.
Êîðîòêîçîð³ î÷³, ç³ïñóò³ ñàëüíèìè ñâ³÷êàìè,
ä³ñòàþòü îêóëÿðè ç êðóãëèìè ñêåëüöÿìè â ìå-
òàëåâ³é îïðàâ³ ³ õîëîäíó ãîñòðîòó âíóòð³øíüîãî
ïîãëÿäó, çäàòíîãî ïðîíèêàòè é òóäè, äå ñïðàâæ-
í³é çàëèøàºòüñÿ áåçïîðàäíèì. ² ðàí³øå â³í áóâ
çàìêíóòèì, ñòðèìàíèì. Òàêèé â³í ³ òåïåð. Ò³ëü-
êè â èíøèé ñïîñ³á. ßêùî äî ìåòàìîðôîçè â³í
áóâ çàñò³áíóòèé íà âñ³ ´óäçèêè, ÿê ëþäèíà, ÿêà,
îêð³ì áåçñèëëÿ, íå ìàº ÷îãî ïðèõîâóâàòè, òî
òåïåð öå áóëà ëþäèíà, ÿêà íå õî÷å ïîêàçóâàòè
ñâîþ ïîòóãó.

Íå õî÷å ïîêàçóâàòè, àëå âîëîä³º íåþ. Âî-
ëîä³º ³ â³ä÷óâàº ¿¿. Óñ³ì ñâî¿ì ºñòâîì.

Ïåðåì³íà íå ìîãëà çàëèøèòèñÿ íåïîì³÷åíîþ.
Ó áóäü-ÿêèé èíøèé ÷àñ îòî÷åííÿ øóêàëî áè
ïîÿñíåííÿ ³, íå çíàéøîâøè éîãî ó ñóñï³ëüíîìó
ñòàòóñ³, ÿêèé çàëèøèâñÿ òèì ñàìèì (ÿêùî áè é

óñ³ èíø³ á³ëüø-ìåíø ðîçóìí³ ïîÿñíåííÿ íå
ìîãëè ¿¿ âèòëóìà÷èòè), ïðîãîëîñèëî áè éîãî
íåñïîâíà ðîçóìó ³ ñì³ÿëîñÿ áè ç íüîãî. Àëå äëÿ
Ðåâîëþö³¿ âñå ìîæëèâî. ßêáè öå áóëî íå òàê,
âîíà ñàìà íå áóëà áè ìîæëèâîþ. ×è íå ñòàâ
ñì³øíèé ïðîâ³íö³ÿë ç Àðàñó Ðîáåñï’ºðîì? ² êèì
áóâ Äàíòîí äî Ïåðåâîðîòó?

×è îòîé Ïîï’º ç éîãî ñèí³ì æàêåòîì, ñâ³òëîþ
ïåðóêîþ, êðóãëèìè îêóëÿðàìè òà æîðñòêîþ,
â³ä÷óæåíîþ ìàíåðîþ òðèìàòèñÿ íå íàãàäóº óñå
á³ëüøå Íåï³äêóïíîãî?

Òàê, ÷îðò çàáèðàé, ñïðàâä³ íàãàäóº!
ß âæå äàâíî öå ïîì³òèâ ³ çàïèòóâàâ ñåáå, ÿê

â³í íàâàæóºòüñÿ.
ßêáè íå ì³ã ñîá³ öüîãî äîçâîëèòè – íå íàâà-

æèâñÿ áè.
Òàê, íå íàâàæèâñÿ áè.
À îñê³ëüêè â³í ìîæå ñîá³ äîçâîëèòè...
Îñê³ëüêè â³í ì³ã ñîá³ äîçâîëèòè, éîãî ïî÷à-

ëè áîÿòèñÿ. Ñïî÷àòêó, êð³ì ìàíåðè òðèìàòèñÿ,
ÿêà íå â³äïîâ³äàëà àí³ éîãî ðîäîâ³ çàíÿòü, àí³
ðàíãó, àí³ òîìó Ïîï’º, êîòðîãî âîíè çíàëè,
ñïðàâæíüî¿ ïðè÷èíè äëÿ ñòðàõó íå áóëî. Íå-
âäîâç³ âîíà ñòàëà íåîáõ³äíîþ. ² áóëà çíàéäåíà
ó çàãàëüíîìó ïåðåêîíàíí³, ùî Ïîï’º – òàºìíà
äîâ³ðåíà îñîáà Êîì³òåòó ãðîìàäñüêî¿ áåçïåêè.
² â öüîìó ðåâîëþö³éí³ çâè÷à¿ â³äð³çíÿëèñÿ â³ä
ìàíåð ancien régime. Êîëèñü ïîë³öåéñüêèõ
íèøïîðîê çíåâàæàëè é óíèêàëè. Òåïåð çìàãà-
ëèñÿ çà ïðàâî áóòè ó éîãî òîâàðèñòâ³. Óíèêàííÿ
áóëî íåáåçïå÷íèì, áî ï³äîçð³ëèì. Äîáðî÷åñí³ñòü
íå ìàº ÷îãî áîÿòèñÿ, ïðîãîëîøóâàâ Ðîáåñï’ºð,
íåâèíí³ñòü çàõèùåíà. ² òîìó ò³, êîòð³ íàéá³ëü-
øå áîÿëèñÿ Ïîï’º, íàéá³ëüøå ïðàãíóëè éîãî
áëèçüêîãî òîâàðèñòâà.

Ñàì Ïîï’º íå â³ä÷óâ ìàéæå í³÷îãî ç òî¿ çì³íè
ó ïî÷óòòÿõ Êàíöåëÿð³¿. Ó ÷àñè, êîëè â³í áóâ
í³ê÷åìíèì ïðîòîêîë³ñòîì ñìåðòè, áåçñèëèì
áóäü-ùî çì³íèòè ó ¿¿ ïëèí³, â³í íå ïîòðåáóâàâ
òîâàðèñòâà, â³ä ñàìîòíîñòè òåæ íå ñòðàæäàâ.
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Òåïåð, êîëè â³í âîëîä³â ïîòóãîþ, êîëè çíàé-
øîâ äëÿ íå¿ ìåòó, êîëè ìàâ ì³ñ³þ, â³í çðîáèâñÿ
íåïðèñòóïíèì. Öå ï³äñèëèëî ¿õí³é ñòðàõ, ³ âîíè
ñòàâàëè óñå íàâ’ÿçëèâ³øèìè.

×è çíàâ â³í, ùî íàãàäóº Ðîáåñï’ºðà? ×è öÿ
ñõîæ³ñòü – âèïàäêîâèé íàñë³äîê âíóòð³øíüîãî
ïåðåòâîðåííÿ, ÷è ïðàãíåííÿ ïîòóãè àïåëþâàòè
äî ùå ïîòóæí³øîãî âç³ðöÿ? Ïðàãíåííÿ – ÿêùî
äîçâîëèìî ñîá³ ïîôàíòàçóâàòè – ïàðîä³þâàòè
éîãî, ç òàºìíîãî ñõîâêó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñòè ïî-
çíóùàòèñÿ ç ä³ÿëüíîñòè îòîãî äðóãîãî?

Íå âäàâàéìîñÿ äî áåçïë³äíèõ ïðèïóùåíü, ÿê³
îïîâ³äü ïðî Æàíà-Ëó¿ Ïîï’º çàâîäÿòü íà õèáí³
øëÿõè ì³ìåçèñó. Ìè âçÿëè á íà ñåáå îáîâ’ÿçîê
äîâåñòè ñõîæ³ñòü äî íàñë³äê³â. Íàì áè îáîâ’-
ÿçêîâî çäàëîñÿ, ùî íàéá³ëüøó äðàìàòè÷íó â³ðó-
ëåíòí³ñòü ìàº çóñòð³÷ îðèã³íàëà òà êîï³¿, Ìàêñè-
ì³ë³ÿíà Ðîáåñï’ºðà òà ãðîìàäÿíèíà Æ.-Ë. Ïîï’º
(ùî º â³äõîäîì â³ä ³ñòîðè÷íî¿ ³ñòèíè, áî äî ñó-
äîâîãî ïðîöåñó Ðîáåñï’ºð í³êîëè íå â³äâ³äóâàâ
Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó, â³ä ñë³ïî¿ åôåêòèâ-
íîñòè ÿêîãî íàñò³ëüêè çàëåæàëà âëàäà ×åñíîòè).
×è Âîæäü æàõàºòüñÿ ãðîòåñêíî¿ âåðñ³¿, ÿêà ñè-
äèòü çà ñòîëîì, äå âåäåòüñÿ íàéòî÷í³øèé ïðî-
òîêîë éîãî óòîï³¿? ×è ¿¿ íåâ³ðíèé ïðîòîêîë³ñò,
ãðîìàäÿíèí Ïîï’º, äîëàº ñïîêóñó äîâåñòè ñâîþ
³ñòîð³þ äî ãîìåðèä³âñüêîãî ô³íàëó – áî â³í âæå
äåñü ãëèáîêî â èíøîìó Ïîï’º, ñâ³äîìîìó ñâî¿õ
ñèë, – ³ ÿê â³í öå ðîáèòü? Íà íàñ ÷åêàëè á âå-
ëè÷åçí³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ìè ìàëè áè ðîçâ’ÿçà-
òè, â³äïðàâèâøè íàøîãî Ðîáåñï’ºðà, ãðîìàäÿíèíà
Ïîï’º, íà ´³ëüéîòèíó, ÿêà éîìó â êîæíîìó ðàç³
íàëåæèòüñÿ ÿê êîíòððåâîëþö³îíåðó, àëå íå ðà-
í³øå, í³æ öå âèçíà÷èëà ïðàâäà ïðî íüîãî.

Íàñ á³ëüøå òóðáóº, ùî â³äáóâàºòüñÿ ó íüî-
ìó, àí³æ òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç íèì.

Îòæå, ùî ó íüîìó â³äáóâàºòüñÿ?
Ìè áà÷èëè, ÿê â³í õîò³â ïîçáóòèñÿ â³äïîâ³-

äàëüíîñòè ³ ïîêëàñòèñÿ íà âèïàäîê. Êîëè òîé
ðîç÷àðóâàâ éîãî íåñïðàâåäëèâèìè ð³øåííÿìè,

áåðå âèá³ð íà ñåáå. Ïðîáóº çàñíóâàòè éîãî íà
âèäèìèõ â³äì³ííîñòÿõ ó ö³ííîñò³ äâîõ æèòò³â.
Ëàêîí³÷í³ á³îãðàô³¿ ó âèðîêàõ íå ìîæóòü äîïî-
ìîãòè. Â³í ³äå äî òèõ, õòî íàéë³ïøå çíàº êàíäè-
äàò³â. Âîíè òåæ íå äîïîìàãàþòü. Âèêëèêàþòü
ó íüîãî ùå á³ëüøå çáåíòåæåííÿ. Çâåðíåííÿ äî
òàê çâàíèõ ðåàëüíîñòåé æèòòÿ ïåðåêîíóº éîãî,
ùî ¿õ íå ³ñíóº, ùî ¿õí³ ôàêòè íåïåâí³ ³ ùî ñïè-
ðàþ÷èñü íà íèõ íåìîæëèâî çðîáèòè ðîçóìíèé
âèñíîâîê. Â³í çíîâó ñàì, àëå ñâ³äîìèé, ùî èíàê-
øå é íå ìîæå áóòè. Ïîòóãà çàâæäè ñàìîòíÿ.
Ïîðàäíèêîì âîíà ìàº ò³ëüêè ñåáå òà íåîáìå-
æåíó â³ðó ó ñâîº çíàííÿ. Â³äòîä³ â³í ñïèðàºòüñÿ
âèêëþ÷íî íà âëàñíó äóìêó. Ñïî÷àòêó öÿ äóìêà
êåðóºòüñÿ Ðîçóìîì, éîãî ïî÷óòòÿì Ñïðàâåäëè-
âîñòè, ïåâíîþ ì³ðîþ âñ³ì æèòòºâèì äîñâ³äîì
Ïîï’º. Àëå ïàì’ÿòü ïðî âèïàäîê ç Ð³´ó íå âìè-
ðàº. Òîä³ éîãî ìàëî íå îáìàíóëà äîâ³ðà äî ÷óæî¿
äóìêè. Òåïåð â³í áî¿òüñÿ, ÷è íå îáìàíþº éîãî
âëàñíà. Âîíà òåæ íå â³ëüíà â³ä ïîìèëîê. Â³í
ñóäèòü íà ï³äñòàâ³ ê³ëüêîõ ñêóïèõ â³äîìîñòåé ó
âèðîêàõ, âèáðàíèõ Ôóê’º-Òåíâ³ëåì. Õòî ãàðàí-
òóº, ùî âîíè ïðàâäèâ³? Æåðìåí Øóòüº íàïåâ-
íå ïàëêî ïðàãíóëà ìàòè äîáðå âåðåòåíî, à íå
äîáðîãî êîðîëÿ, ³ ÿêáè â³í íå âòðóòèâñÿ, ¿¿ áè
ñòðàòèëè ÿê ïåðåêîíàíó ðîÿë³ñòêó.

Îòæå, êóäè éîìó çâåðíóòèñÿ çà äîïîìîãîþ?
Â³í óñå ñïðîáóâàâ. Í³÷îãî íå äîïîìîãëî. Í³÷î-
ãî íå áóëî.

Â³í áóâ ñàì.
² ëèøå òîä³, êîëè â³í çðîçóì³â, ùî ìóñèòü

çâ³ëüíèòèñÿ â³ä óïåðåäæåíü ðîçóìó – ÿêîìó
â Íîòð-Äàì âëàøòîâóâàëè áîãîñëóæ³ííÿ – ³ ïî-
êëàñòèñÿ íà íàòõíåííÿ, áî ò³ëüêè âîíî ¿õ ïî-
çáàâëåíå, ò³ëüêè âîíî íå çàëåæèòü â³ä ïðè÷èí
³ íå ï³äëÿãàº ðîçðàõóíêàì, ùî â³í ìóñèòü çàáó-
òè âñå, ùî äîâ³äàâñÿ ïðî îáâèíóâà÷åíîãî ç àêò³â
Òðèáóíàëó, õàé ÿê áè ìàëî öüîãî áóëî, ³ ñóäèòè
éîãî âëàñíîþ âîëåþ, òàê ÿê öå ðîáèòü Áîæèé
ñóä, ò³ëüêè òîä³ â³í çìîæå ñïàòè ç³ ñïîê³éíèì
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ñóìë³ííÿì, çíàþ÷è, ùî çàâòðà, õàé ÿêèé âèá³ð
íà íüîãî ÷åêàòèìå, ïîòóãà ñàìà íàâ÷èòü éîãî,
ÿê òðåáà â÷èíèòè, ³ ùî éîãî âèá³ð, õàé ÿê áè
â³í â÷èíèâ, çàâæäè áóäå ñïðàâåäëèâèì.

Â³äòîä³ Æàí-Ëó¿ Ïîï’º ùîäíÿ â³äáèðàâ
ó ´³ëüéîòèíè ïî îäí³é ëþäñüê³é ãîëîâ³. Â³í äó-
ìàâ ëèøå äî ìîìåíòó âèêðåñëåííÿ çàñóäæåíèõ,
ÿê³ â æîäíîìó ðàç³ íå ìîãëè áóòè îáðàíèìè,
òîìó ùî áóëè â³äîìèìè àáî òîìó, ùî ¿õí³ ïðî-
âèíè áóëè îñîáëèâèìè, à òîä³ ïðèïèíÿâ ðîçäó-
ìè, ïîêëàäàâñÿ íà ÿñíîâèä³ííÿ íàòõíåííÿ
³ ñïîê³éíî ¿â âèðîê, ÿêèé âîíî éîìó îáèðàëî.

Áî íàòõíåííÿ í³êîëè íå ïîìèëÿëîñÿ.

8 ÷åðâíÿ, ó ìåñèäîð³ 1794 ðîêó, íà Ìàðñîâî-
ìó ïîë³ â³äáóëîñÿ ñâÿòî Íàéâèùî¿ ³ñòîòè.

Ó Ïîï’º öå áóâ ºäèíèé â³ëüíèé äåíü, ºäè-
íèé, êîëè íå ïðàöþâàëè í³ â³í, í³ Ðåâîëþö³é-
íèé ñóä, í³ ́ ³ëüéîòèíà. ×èíîâíèêè òà ñëóæáîâö³
Ïàëàöó Ïðàâîñóääÿ íà ÷îë³ ç Ôóê’º-Òåíâ³ëåì
ïîäàëèñÿ íà ñâÿòêóâàííÿ. Áóâ ñåðåä íèõ ³ ãðî-
ìàäÿíèí Ïîï’º. Ó ñèíüîìó æàêåò³, ç á³ëèì æàáî,
ó á³ëèõ ïàí÷îõàõ, ñâ³òë³é ïåðóö³ òà ìåòàëåâèõ
îêóëÿðàõ ç êðóãëèìè ñêåëüöÿìè, ÿê³ áóëè í³áè
íàâ³òü òð³øêè çàòåìíåí³, â³í ç ã³äí³ñòþ ñòóïàâ
ó àð’ºðãàðä³ ñóäîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿.

Äî Ìàðñîâîãî ïîëÿ â³í íå ä³éøîâ. Â³í íå
áà÷èâ, ÿê ïåðâîñâÿùåíèê íîâî¿ â³ðè Ìàêñèì³-
ë³ÿí Ðîáåñï’ºð ïðåäñòàâëÿâ Áîãó Ðåâîëþö³þ, ¿¿
Êîíâåíò òà ¿¿ íàðîä. Âèáðàâøè ìîìåíò, â³í
âèáðàâñÿ ç óðî÷èñòî¿ ïðîöåñ³¿ ³ ïîïðÿìóâàâ äî
Ïëÿñ äå Ðåâîëþñüîí. Â³í õîò³â ïîáà÷èòè ìà-
øèíó ñìåðòè, ó ÿêî¿ âæå ì³ñÿöÿìè â³äáèðàâ ¿æó.
Òåïåð â³í ñì³â çðîáèòè öå. Â³í äîð³ñ äî íå¿.
Ó ñíàõ âîíà ìàëà âèãëÿä âåðåòåíà ïðÿë³ Æåð-
ìåí Øóòüº. Â³í çíàâ, ùî âèãëÿäàº âîíà íå òàê,
àëå ÿê ñàìå âîíà âèãëÿäàº íàñïðàâä³, íå ì³ã ñîá³
óÿâèòè, ïîïðè âè÷åðïí³ îïèñè, ÿê³ ÷óâ ó Êàí-
öåëÿð³¿ ñóäó.

Ïëÿñ äå ëÿ Ðåâîëþñüîí ïîðîæí³é, çàëèòèé
ñîíöåì. Ïàðèæ – íà Ìàðñîâîìó ïîë³ àáî ó â’ÿç-
íèöÿõ. Ïîñåðåä ïëîù³ âèñî÷èòü ñêåëåò åøàôî-
òà, â ò³í³ ÿêîãî äð³ìàº, ñïåðøèñü íà ìóøêåò,
ï³äñòàðêóâàòèé íàö³îíàëüíèé ãâàðä³ºöü. ¥³ëüéî-
òèíè â³í íå áà÷èòü. Âîíà ïîêðèòà ÷îðíèì äðà-
ïóâàííÿì, íåìîâ ïàì’ÿòíèê, ÿêèé ò³ëüêè ìàþòü
â³äêðèòè. Â³í â³ä÷óâàº, ùî âîíà ìàº ãîñòðó, ãî-
òè÷íó ôîðìó, ³ ùî ççàäó çàê³í÷óºòüñÿ äîøêîþ,
äî ÿêî¿ ïðèâ’ÿçóþòü ò³ëî. Âîíà ìàëî ÷èì â³äð³ç-
íÿëàñÿ â³ä âåðåòåíà. Â³í íå â³ä÷óâ ðîç÷àðóâàííÿ,
ùî íå ïîáà÷èâ ¿¿.

ßêèéñü ÿêîáèíåöü, ó÷åíü åíöèêëîïåäèñò³â,
îïèñàâ ´³ëüéîòèíó ÿê ãîðèçîíòàëüíó ïîâåðõíþ
ç âåðòèêàëüíèì ïðîäîâæåííÿì, ç ÿêîãî íà ëþ-
äèíó îïóñêàºòüñÿ òðèêóòíèé äîäàòîê, ùîáè
â³ää³ëèòè ïðÿìîêóòíó ÷àñòèíó ¿¿ ò³ëà â³ä
êóëÿñòî¿. À òàê ìîæíà áóëî îïèñàòè áóäü-ÿêå
âåðåòåíî.

Â³í ïîâåðíóâñÿ äî Ïàëàöó Ïðàâîñóääÿ
³ ï³øîâ äî Çàëó ñâîáîäè, ó ÿêîìó çàñ³äàâ Ðåâî-
ëþö³éíèé ñóä. Òîé òåæ íå ñïðàâèâ íà íüîãî
âðàæåííÿ. Éîãî îñâ³òëþâàëè âèäîâæåí³ â³êíà,
âèð³çüáëåí³ ó êàìåí³. Òóò ñòîÿëè òðè á’þñòè:
Áðóòà, çàõèñíèêà Ðèìñüêî¿ Ðåñïóáë³êè, òà
ãðîìàäÿí Ìàðàòà ³ Ëå Ïåëåòüº, çàõèñíèê³â
Ôðàíöóçüêî¿ Ðåñïóáë³êè. Êð³ì öüîãî áóëè ñòîëè,
ñò³ëüö³, ëàâè. Ó öåíòð³ – äëÿ ñóäó òà îáâèíóâà-
÷åííÿ, ç îäíîãî áîêó – äëÿ ïðèñÿæíèõ, íàâïðî-
òè – äëÿ çàõèñíèêà. Çà íèì íà øåñòè ñõîäèíêàõ
³øëè ëàâè äëÿ îáâèíóâà÷åíèõ, ÿê³ çàê³í÷óâàëè-
ñÿ ñò³ëüöåì äëÿ ïåðøîãî ç íèõ. Ç äðóãîãî áîêó
áóëè ëàâêè äëÿ ñâ³äê³â, à çà íèìè – áàëþñòðà-
äà, ùî â³ää³ëÿëà ïóáë³êó â³ä ñóäó.

Â³í âèéøîâ, íå â³ä÷óâøè í³÷îãî.
Õîò³â ñïóñòèòèñÿ òàêîæ ó Êîíñüºðæåð³. Ïå-

ðåäóìàâ. Ñåðåä óâ’ÿçíåíèõ áóëî ï’ÿòäåñÿò äâà,
ñòðàòó ÿêèõ â³äêëàëè ÷åðåç ñâÿòî Íàéâèùî¿ ³ñòî-
òè. Â³í çíàâ ¿õ ³ìåíà, õî÷à ùå íå çàðåºñòðóâàâ
âèðîê³â. Â³í ì³ã çóñòð³òè êîãîñü ³ç íèõ ³ ñòâîðèòè
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ñîá³ ïðîáëåìè, ÿê ó âèïàäêó ç îäíîôàì³ëüíè-
êàìè Ð³´ó. Â³í ìóñèâ çàëèøàòèñÿ áåçñòîðîíí³ì.
Áóòè ïîçà ³ëþç³ºþ ä³éñíîñòè. Áóòè âèùèì â³ä ¿¿
âïëèâ³â.

Êð³ì òîãî, íåâ³äîìî, ÷è ïðîïóñòèëà áè éîãî
âàðòà.

Â³í ïîâåðíóâñÿ äî êàíöåëÿð³¿ ³ ïðîâ³â ðåøòó
ñâÿòêîâîãî äíÿ, êðåñëÿ÷è ãðàôè ó Ïðîòîêîë³.
Êîëè â³í ïîâåðíóâñÿ äî ðåàëüíîñòè, ìîðîê, ÿê
ñ³ðèé ìîõ, ïî÷àâ âêðèâàòè ãîë³ ñò³íè, ³ ç âóëèö³
äîëèíàâ çáóäæåíèé ãóë ãîëîñ³â ãðîìàäÿí, ÿê³
ïîâåðòàëèñÿ ç â³í÷àííÿ Áîãà òà Ðåâîëþö³¿. Òå-
ïåð â³í ìîæå íå çàéìàòèñÿ Êíèãîþ àæ äî ïëþ-
â³îçà, ÷åòâåðòîãî òèæíÿ ñ³÷íÿ 1795 ðîêó.

Âæå ÷åðåç ê³ëüêà äí³â â³í ïîáà÷èâ, ùî ïî-
êâàïèâñÿ ç³ ñâî¿ìè ïðîãíîçàìè. Ó êóëóàðàõ
Ïàëàöó ïðàâîñóääÿ ïî÷àëè ïîøåïêè ãîâîðèòè
ïðî õèñòêå ñòàíîâèùå óðÿäó ³ çìîâó ïîì³ðêî-
âàíèõ ÷ëåí³â Êîíâåíòó ïðîòè Êîì³òåòó ãðî-
ìàäñüêîãî ïîðÿòóíêó. Ðîáåñï’ºð â³ä³éøîâ â³ä
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, íå õîäèâ äî Ïàðëàìåíòó àí³
äî Êîì³òåòó, íàâ³òü äî ßêîáèíñüêîãî êëóáó íå
çàãëÿäàâ. Ïîäåéêóâàëè, ùî éîãî âçàãàë³ íåìàº
ó Ïàðèæ³. Ùî â³í, íàïåâíî, â Åðìåíîíâ³ë³,
â³äâ³äóº ìîãèëó Æàíà-Æàêà Ðóññî. Ó Ïàëå-Ðîÿë³
ïàëîìíèöòâî ââàæàëîñÿ ïðèðîäíèì. Îñê³ëüêè
Ðåâîëþö³ÿ òàê ñïèðàëàñÿ íà ñìåðòü, äîïîìîãòè
¿é òåïåð ìîãëè ëèøå ìîãèëè. Ðîçìîâè ïðî
ê³íåöü Òåðîðó áóëè âñå íàïîëåãëèâ³øèìè.
Íàâ³òü íàéá³ëüø êðîâîæåðí³ ãàçåòè âèõâàëÿëè
Ïëîùó Ðåñïóáë³êè òèõ³øèì ãîëîñîì. «Ôóð³¿
´³ëüéîòèíè», íåñàìîâèò³ ÿêîáèíêè, ÿê³ ö³ëèìè
äíÿìè ñèä³ëè íà ãàëåðå¿ Êîíâåíòà ³, âèâ’ÿçóþ÷è
ä³òÿì òà ãâàðä³éöÿì øêàðïåòêè íà çèìó, âèìà-
ãàëè ãîë³â âîðîã³â íàðîäó, çàìîâêëè. Ó Ïàëå-
Ðîÿë³, çàâæäè äîáðå ïî³íôîðìîâàíîìó, âáèâöÿì
Äàíòîíà äàâàëè ìåíøå ì³ñÿöÿ. Íàðîä íà ñòðà-
òàõ ïîð³äøàâ, äîçâîëÿþ÷è ñîá³ èíêîëè íàâ³òü
ãðåáóâàòè íèìè. Ç âóõ çàìîæí³øèõ ãðîìàäÿíîê
ïîçíèêàëè ñåðåæêè ó âèãëÿä³ êàðëèêîâèõ, ïî-

êðèòèõ áðîíçîþ ´³ëüéîòèí. Íà âóëèö³ âæå íå
÷óòè áóëî âåñåëî¿ ï³ñí³, ïðèñâÿ÷åíî¿ âèíàõ³ä-
íèêîâ³ ´³ëüéîòèíè:

En rìvant á la sourdine
J’ai fait une machine.
Tralala, lala, lalala,
Lala, lalala.
Qui met les tìtes á bas!

(Ì³ðêóþ÷è ïîòèõåíüêó,
ß çðîáèâ îäíó ìàøèíêó,
Òðàëÿëÿ, ëÿëÿ, ëÿëÿëÿ,
Ëÿëÿ, ëÿëÿëÿ,
ßêà ãîëîâè ðóáàº!)

Ó Ïîï’º áóëî íàäòî áàãàòî ðîáîòè, ùîáè
ñåðéîçí³øå ïîäóìàòè ïðî íîâ³ â³ÿííÿ. Îñòàíí³ì
÷àñîì â³í ïî÷óâàâñÿ íå íàéë³ïøå. Ìàâ ñåðéîç-
í³ ïðîáëåìè ç³ øëóíêîì. Ó êàë³ âñå ÷àñò³øå áóëè
ïîì³òí³ æîâòàâî-á³ëóâàò³ ñë³äè íåñòðàâëåíèõ
âèðîê³â. Íàâ³òü êîëè Ïîï’º, ñïîíóêàíèé ñâ³æîþ
çâ³ñòêîþ ïðî áëèçüêèé ïåðåâîðîò, äóìàâ ïðî
íüîãî, â³í ³ ñàì äèâóâàâñÿ, íàñê³ëüêè ìàëî òîé
éîãî ò³øèâ. Â³í íå âïàâ ó ìàëîäóøí³ñòü. Ó ïå-
ðåâîðîòè â³í íå â³ðèâ. Ïàðèæ ëèõîâ³ñíî íàãà-
äóâàâ äí³, êîëè ç íüîãî ï³øîâ Äàíòîí, êîëè âñ³
âèìàãàëè ïîêëàñòè êðàé Òåðîðó. À ê³íåöü ïðè-
éøîâ Äàíòîíó. Òåðîð ïåðåæèâ éîãî ³ çðîáèâñÿ
ùå æîðñòîê³øèì. Ïîï’º á³ëüøå òóðáóâàëî, ùî
çàë ñóäîâèõ çàñ³äàíü Ðåâîëþö³éíîãî òðèáóíàëó
çíîâó çàïîâíÿòü â³äîì³ ëþäè, âèðîê³â ÿêèõ â³í
íå ñì³â ¿ñòè.

Çëÿêàâøèñü, ùî â³í çîâñ³ì çàëèøèòüñÿ áåç
íèõ, êîëè Ðîáåñï’ºð âèéäå ç³ ñòàíó ëåòàðã³¿,
Ïîï’º ó ëèïí³, ìåñèäîð³, ïî÷àâ ¿ñòè ïî äâà âè-
ðîêè â äåíü. Ñìåðòíèê³â áóëî äîñòàòíüî, ùîáè
â³í ì³ã ¿õ êîâòàòè ïî ê³ëüêà øòóê, í³õòî áè é íå
ïîì³òèâ. Íà çàâàä³ ñòîÿëà íå éîãî ñèëà, áàæàí-
íÿ, òèì á³ëüøå íå ðåâí³ñòü, à ñëàáêèé øëóíîê.
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Èíêîëè éîãî íàâ³òü âèâåðòàëî. Öüîãî â³í
áîÿâñÿ íàéá³ëüøå. Çìóøåíèé øâèäêî ïðîêîâò-
íóòè âèðîê â³çíèêà Ìàðîëå, â³í íå ïîäð³áíèâ
éîãî, íå ïåðåæóâàâ ÿê ñë³ä, ³ ìàëî íå âèáëþâàâ
íà êîë³íà ÷åðãîâîãî ñóää³.

8 òåðì³äîðà, àáî 26 ëèïíÿ, Ðîáåñï’ºð ç’ÿâèâñÿ
ó Êîíâåíò³ ³ âèãîëîñèâ ïðîìîâó, ÿêà íå ñõâè-
ëþâàëà íàâ³òü éîãî ïîñë³äîâíèê³â. Í³õòî éîãî
íå çðîçóì³â. Tricoteuses, â’ÿçàëüíèö³ ç ãàëåðå¿,
íå ïî÷óâøè ³ìåí ëþäåé, ñìåðòè ÿêèõ âèìàãàþòü,
íå çðîçóì³ëè, ùî Ðåâîëþö³ÿ çíîâó â íåáåçïåö³.
Âîíè ìîâ÷êè â’ÿçàëè ñâî¿ ïàí÷îõè, ³ í³÷îãî íå
â³äáóëîñÿ. Ó Êàíöåëÿð³¿ ñóäó öþ ïîä³þ ïîòðàê-
òóâàëè ÿê íåñïðèÿòëèâó äëÿ Íåï³äêóïíîãî. Âæå
íàçàâòðà, 9 òåðì³äîðà, ïèñàð Øîäå íàâàæèâñÿ
äàòè âîëþ ñòðèìóâàíèì çàçäðîùàì. Â³í çàïðî-
ïîíóâàâ Ïîï’º, ùîïðàâäà, ïîøåïêè, âæå çàðàç
âíåñòè ³ì’ÿ Ðîáåñï’ºðà äî ñâîãî Ïðîòîêîëó.

– ² ìîæåø ïåðåñòàòè áóòè ñõîæèì íà íüîãî,
– äîäàâ â³í çëîñòèâî.

Ïîï’º éîãî íå ïî÷óâ. Íå çðîçóì³â â³í, ÷åðåç
ê³ëüêà ãîäèí, ³ òîãî, ùî Êîíâåíò ïðîãîëîñóâàâ
çà àðåøò Ðîáåñï’ºðà. Ïåðåä íèì êóïêîþ ëåæà-
ëè âèðîêè ñîðîêà ï’ÿòè ëþäåé, ñüîãîäí³øí³é
ðàö³îí ´³ëüéîòèíè. Ñåðåä íèõ áóâ ³ éîãî õàð÷,
âèðîê, ÿêèé â³í ç’¿ñòü ñüîãîäí³ íà îá³ä. Öüîãî
ðàçó ëèøå îäèí. Ëèøå îäèí ÷îëîâ³ê áóâ íà-
ñò³ëüêè àíîí³ìíèì, ùî éîãî ìîæíà áóëî çàëè-
øèòè æèòè, íå ðèçèêóþ÷è. Âàãàííÿ, ÷åðåç ÿêå
â³í íå ÷óâ Øîäå, äîñèòü äîâãî íå äàâàëî éîìó
âçÿòèñÿ äî îá³äó. ×îëîâ³êà çâàëè Æîçåô Ãàð³-
í³î. Â³í áóâ äîìîâëàñíèêîì ç ïåðåäì³ñòÿ. Ìåø-
êàíö³ çâèíóâàòèëè éîãî ó òîìó, ùî â³í äàðóº
êîíòððåâîëþö³îíåðàì ãðîø³, çäåðò³ ç íèõ âè-
ñîêîþ ïëàòîþ çà ïîìåøêàííÿ. Ïîï’º ó öå íå
â³ðèâ. Ãàð³í³î áóâ â³ääàíèì Ðåñïóáë³ö³. Àëå â³í
áóâ ñâèíåþ. 1789 ðîêó, ïîñåðåä çèìè, â³í âè-
êèíóâ Ïîï’º ç âèíàéíÿòî¿ ê³ìíàòèíè.

Â³í íå çàñëóãîâàâ íà æèòòÿ.

² Ïîï’º âïèñàâ éîãî ó Ïðîòîêîë ãîñòðèìè
êàë³ãðàô³÷íèìè ë³òåðàìè.

Òîä³ ó íüîìó â³äáóâñÿ äðóãèé ïåðåâîðîò, ùå
ïîòóæí³øèé â³ä ïåðøîãî.

Â³í íå õîò³â, ùîáè ÷åðåç Ãàð³í³î í³õòî ñüî-
ãîäí³ íå ñêîðèñòàâ ç éîãî ìèëîñòè. Öå áóëî áè
íåñïðàâåäëèâî. Ðåøòà ñîðîê ÷îòèðè áóëè âïëè-
âîâèìè îñîáàìè, ÿêèõ â³í ðàí³øå íå ñì³â ðóõàòè.
Òåïåð â³í íå â³ä÷óâàâ æîäíîãî ñòðàõó. Äèâó-
âàâñÿ, ÿê â³í âçàãàë³ ì³ã êîëèñü éîãî â³ä÷óâàòè.

Ùî òàì ñêàçàâ îòîé Øîäå? Ùîñü íåïðèºì-
íå, çâè÷àéíî. Øêîäà, ùî íå ìîæíà âïèñàòè
éîãî ³ì’ÿ çàì³ñòü òîãî, ÿêå â³í îáåðå ç-ïîì³æ
ñîðîêà ÷îòèðüîõ ñüîãîäí³øí³õ çàñóäæåíèõ.

Ìîæëèâî, â³í êîëèñü ³ öå çìîæå çðîáèòè.
Íå âèáèðàþ÷è, íåóâàæëèâî, ïîêëàâøèñü íà

ïðèìõó ðóêè, â³í âçÿâ ç êóïêè ïàïåð³â íà ñòîë³
âèðîê Àðíóñå, äèâàêà, ÿêèé ñòâåðäæóâàâ, ùî
êîæíèé, êîãî âá’º ´³ëüéîòèíà, ïîòðàïèòü ïðîñ-
òî äî ðàþ, ³ ç’¿â éîãî ³ç íàñîëîäîþ, ÿêî¿ äàâíî
íå â³ä÷óâàâ.

Òîãî æ âå÷îðà, êîëè â Îòåëü äå Â³ë³, äå â³í
ïåðåáóâàâ ï³ä çàõèñòîì Êîìóíè, çààðåøòîâó-
âàëè Ìàêñèì³ë³ÿíà Ðîáåñï’ºðà, íà ï³ääàøø³
Ïàëàöó ïðàâîñóääÿ çààðåøòóâàëè ³ éîãî. Â³í íå
îïèðàâñÿ, íàâ³òü íå ðîçïèòóâàâ, ó ÷îìó éîãî
çâèíóâà÷óþòü.

Ïðî ñâîþ «çàêðóòêó» â³í äîâ³äàâñÿ âèïàä-
êîâî.

Ãðîìàäÿíèí Àðíóñå õîò³â áóäü-ÿêîþ ö³íîþ
ïîòðàïèòè äî ðàþ. Êîëè ïðî÷èòàëè ñïèñîê òèõ,
êîãî ìàëè ñòðàòèòè, â³í îáóðèâñÿ, ÷îìó éîãî
òàì íåìàº. Âïåðòî äîâîäèâ, ùî éîãî òåæ çàñó-
äèëè äî ñìåðòè. ×åðãîâ³ ñóää³ ìàëè ïðîáëåìè
ç òèìè, ÿê³ öå çàïåðå÷óâàëè. Ò³ëüêè òîìó, ùî
âèìîãà áóëà íåçâè÷íîþ, Â³ëåòå ïîãîäèâñÿ ¿¿
ïåðåâ³ðèòè. Ïðîòîêîë ñóäîâîãî ïðîöåñó ï³äòâåð-
äèâ ñëîâà Àðíóñå. ßê æå ñòàëîñÿ, ùî éîãî íåìàº
ó ñïèñêó òèõ, êîãî ìàëè ñòðàòèòè? Â³í ïåðåãëÿ-
íóâ Ïðîòîêîë Ïîï’º. Òóò éîãî òåæ íå áóëî.
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Ïîï’º çààðåøòóâàëè, àëå äëÿ ïåâíîñòè óâ’ÿç-
íèëè ó Êîíñüºðæåð³ é óêëàäà÷à ñïèñê³â Øîäå.
Äî íèõ äîäàëè ùå ê³ëüêîõ ï³äõîæèõ ëþäåé, ñå-
ðåä íèõ Àðíóñå, ÿêèé çàëèøèâñÿ â³ä ó÷îðàøí³õ
æíèâ, «çàêðóòêó» ¿ì ðîçøèðèëè äî åçîòåðè÷íî-
ãî óãðóïîâàííÿ, ÿêå ÷àðàìè õîò³ëî çàøêîäèòè
çàãàëüí³é ñïðàâ³, ³ òàê íàðîäèëàñÿ ùå îäíà äè-
ÿâîëüñüêà çìîâà ïðîòè Ðåñïóáë³êè.

Ñóäèëè ¿õ òîãî æ äíÿ, ùî é Ðîáåñï’ºðà, íà
îêðåìîìó, ðàíêîâîìó çàñ³äàíí³.

Ñòðàòèëè ¿õ ðàçîì: 10 òåðì³äîðà àáî 28 ëèïíÿ.
Â³ä ìîìåíòó àðåøòó äî ìèò³, êîëè â³í «÷õíóâ

ó ì³øîê», Ïîï’º íå ïðîìîâèâ æîäíîãî ñëîâà.
Â³í áóâ äàëåêî.
²ñòîðè÷í³ äæåðåëà ñòâåðäæóþòü, ùî òîãî äíÿ,

10 òåðì³äîðà (28 ëèïíÿ) ðîêó 1794, ðàçîì ç Ðî-
áåñï’ºðîì ´³ëüéîòèíîâàíî 104 çàñóäæåíèõ.
Íàøà îïîâ³äü òâåðäèòü, ùî ¿õ áóëî 107. ×èñëî
äîïîâíèëè ãðîìàäÿíè: Æàí-Ëó¿ Ïîï’º, ÿêèé ¿â
ñìåðòü, Àðíóñå, ÿêèé ëþáèâ ðàé, ³ Øîäå, ÿêèé
ïîìåð íåâèííèì.

×îìó ¿õ íåìàº ó ñïèñêó íà ñòðàòó, à âîíè,
îäíàê, ñòðà÷åí³, ïîÿñíèòè ãîä³. Ïåâíî, ç òèõ
ñàìèõ ïðè÷èí, ç ÿêèõ íàì áóëî ïîòð³áíî ñò³ëüêè
÷àñó, ùîáè ïîÿñíèòè, ÷îìó èíø³ ëþäè áóëè
ïðèðå÷åí³ íà ñìåðòü, à îäíàê íå ïîìåðëè.

Âóëèö³ áóëè ïåðåïîâíåí³, ÿê ó äí³ íàðîäíèõ
ñâÿòêóâàíü. Õî÷à ¿õ çà Ðåâîëþö³éíèì êàëåíäà-
ðåì áóëî ÷èìàëî, ¿õ í³êîëè íå áóëî äîñòàòíüî
äëÿ íàðîäó, çàêîõàíîãî ó ñâîáîäó. Íàéâèùà ³ñòî-
òà íåìîâ çíîâó ç’ÿâèëàñÿ ó ñòîëèö³ Ðåâîëþö³¿.
Ïàðèæ ïðîâîäæàâ Ðîáåñï’ºðà äîðîãîþ, ÿêó
â³äøë³ôóâàëè íåìèëîñåðäí³ êîëåñà ×åñíîòè.
Äîâãà ïðîöåñ³ÿ âîç³â òÿãíóëàñÿ ÷åðåç Ïîí-Íåô,
âóëèöåþ Ñåíò-Îíîðå, äî Ïëîù³ Ðåâîëþö³¿.

Óñ³ äèâèëèñÿ íà Íåï³äêóïíîãî, áàãàòî õòî
õîò³â éîãî òîðêíóòèñÿ, äåõòî õîò³â âçÿòè ñîá³
íà çãàäêó ïðî öåé äåíü ³ ÿêèéñü ñóâåí³ð, çäåðòè
ç íüîãî. Ó ïîäåðò³é, áðóäí³é ñîðî÷ö³, ³ç çàêðè-
âàâëåíîþ ïîâ’ÿçêîþ íà ùåëåï³, çíåñèëåíî ñïè-

ðàþ÷èñü íà ðóêè äðóç³â, â³í íå âèãëÿäàâ ñòðàø-
íèì. Ìîæëèâî, çàìèñëåíèì, çäèâîâàíèì, ïðå-
çèðëèâèì, àëå íå ñòðàøíèì.

Íàòîâï ðåâ³â: «Á bas le maximum!». Çíîâó ëó-
íàëà ï³ñåíüêà:

Monsieur Guillotin
Ce grand médecin,
Que l’àmour du prochain
Occupe sans fin...

(Ïàí ¥³ëüîòåí,
Öåé âåëèêèé ë³êàð,
ßêèé êîæåí äåíü
Ëþáèòü ñâî¿õ áëèæí³õ...)

Íà îñòàíí³é â³çîê ó ïðîöåñ³¿ í³õòî íå çâåð-
òàâ óâàãè, ïîêè æ³íêà, Æåðìåí Øóòüº, ïðÿëÿ,
ÿêó ùîéíî âèïóñòèëè ç â’ÿçíèö³, íå ïîì³òèëà
ñõîæîñòè ì³æ çàñóäæåíèì, ÿêîãî íà í³é âåçëè,
³ Ðîáåñï’ºðîì – òàêèì, ÿêèì â³í áóâ êîëèñü.
Ãðîìàäÿíêà êèíóëà â íüîãî êàì³íü ç êðèêîì:
«Á bas le maximum!» Íàòîâï ï³äõîïèâ æàðò, ïî-
ëèâàþ÷è äâ³éíèêà ëàéêîþ òà êïèíàìè.

Æàí-Ëó¿ í³÷îãî íå ïîì³÷àâ. Ó ñèíüîìó æà-
êåò³, ï³ä àêóðàòíîþ ñâ³òëîþ ïåðóêîþ, â³í ïðè-
ñëóõàâñÿ äî ãðè äàëåêî¿ ñîï³ëêè ³ êîðîòêîçîðèìè
î÷èìà, êð³çü êðóãë³ îêóëÿðè, äèâèâñÿ, ÿê ç áîêó
Ïëÿñ äå ëÿ Ðåâîëþñüîí íàáëèæàºòüñÿ äî íüîãî
´³ëüéîòèíà.

Â³í ìàâ ðàö³þ.
Âîíà áóëà ñõîæîþ íà âåðåòåíî.

Ïåðåêëàëà Àëëà Òàòàðåíêî
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àídæåé
áóðñà

çì³é
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Äî â³ä’¿çäó àâòîáóñà ìåí³ çàëèøèëîñü ùå
ê³ëüêà ïîîá³äí³õ ãîäèí ³ ìàéæå ö³ëèé âå÷³ð.
Ãîòîâèé â äîðîãó, ç òå÷êîþ ³ ïàëüòîì, ïåðåêè-
íóòèì ÷åðåç ïëå÷å, ÿ ñ³â íà ñõèë³, ïîðîñëîìó
áóéíîþ òðàâîþ. Ç³áðàíèé ìàòåð³ÿë äëÿ ðåïîð-
òàæó ïðî ñêëàäíîù³ ³ ïðîáëåìè âèðîáíèê³â
ñòèëüíî¿ óïðÿæ³ ó ñåë³ Ãðèçë³ ÿ ìàâ ñîë³äíèé,
íàâ³òü íå ìàëî ñåíñó ïåðåãëÿäàòè ÷åðíåòêó, ùîá
ïåðåâ³ðèòè íîòàòêè.

Îòîæ ìåí³ çàëèøàëèñÿ ø³ñòü ãîäèí áåçä³ÿëü-
íîãî ÷åêàííÿ íà àâòîáóñ ó Ãðèçëÿõ.

Íà ùàñòÿ, áóëî òåïëî ³ ñîíÿ÷íî, òî ÿ ì³ã
çðó÷íî âèòÿãíóòèñÿ íà ëóö³. Çâ³äñè áóëî âèäíî
ìàéæå ö³ëå ñåëî. Ãðèçë³ áóëî âåëèêå ñåëî, ïðè-
ñ³ëêè âèá³ãàëè íà íàâêîëèøí³ ïàãîðêè ³ ïàäî-
ëèíêè. Íà ðèíêó ïîá³÷ çâè÷àéíèõ âêðèòèõ ñîëî-
ìîþ õàëóï ñòîÿëè äâ³ äâîïîâåðõîâ³ êàì’ÿíè÷êè
³ ìóðîâàíà ìåõàí³÷íà ïåêàðíÿ. Íèæ÷å òÿãíóëè-
ñÿ ïîëÿ, à ïîì³æ âåðáîëîçàìè òåêëà áèñòðà
ð³÷êà. Âñå öå îòî÷óâàëè ãîðè, ïîðîñë³ íà ÷óáêàõ
ÿëèöåâèì ë³ñîì. Ãðèçë³ áóëè òèïîâèì ã³ðñüêèì
ñåëîì, ìåøêàíö³ çàéìàëèñÿ ïåðåäîâñ³ì âèïà-
ñîì õóäîáè ³ âèðîáëÿííÿì ñòèëüíî¿ óïðÿæ³.
×åðåç ñâîº ãåîãðàô³÷íå ðîçòàøóâàííÿ Ãðèçë³
áóëè â³äòÿò³ â³ä á³ëüøèõ îñåðåäê³â, òà, ïîïðè
öå, ãðèçë³â÷àíè áóëè ïîð³âíÿíî äîñèòü êóëü-
òóðí³ é îõî÷å ãîðíóëèñÿ äî íàâ÷àííÿ, íàâ³òü,
ÿê ìåíå ïî³íôîðìóâàëè, îäèí ïðîôåñîð íàé-
ñòàðøîãî óí³âåðñèòåòó êðà¿íè, íåäàâíî ïîìåð-
ëèé, ïîõîäèâ ³ç Ãðèçë³â.

Îòîæ ëåæà÷è ñîá³ îòàê íà æèâîò³ ñåðåä
áóéíî¿ òðàâè, ÿ ïðèãëÿäàâñÿ äî ãðèçë³âñüêî¿ çà-
áóäîâè ³ ïðèðîäè. Ë³íèâî ïàëèâ öèãàðêè ³ ìðó-
æèâ î÷³ ï³ä ñîíöåì, ùî ñïðàâëÿëî ìåí³ ñÿêó-
òàêó ðîçâàãó. Â ÿêèéñü ìîìåíò ÿ çàââàæèâ, ùî
íåäàëåêî â³ä ìåíå ïðèìîñòèâñÿ ÿêèéñü õóäèé
ä³äîê. Çà õâèëüêó ä³äîê íàáëèçèâñÿ äî ìåíå,
òðèìàþ÷è â ïàëüöÿõ êîðîòêèé ç÷îðí³ëèé íåäî-
ïàëîê, ³ ïîïðîñèâ âîãíþ. ß ïî÷àñòóâàâ éîãî
öèãàðêîþ. Â³í ñïî÷àòêó âïèðàâñÿ, àëå âðåøò³

êâàïëèâî âçÿâ äâ³. Çàïàëèâ ³ âèã³äíî âñ³âñÿ êîëî
ìåíå. ß ñïðèéíÿâ öå ç ïîêîðîþ. Âðåøò³, ñòà-
ðèé íå çäàâàâñÿ ìåí³ í³òðîõè íóäí³øèì, àí³æ
ãðèçë³âñüê³ ãîðè ³ õìàðè.

Ðîçïî÷àëè áåñ³äó. Ñòàðèé áóâ ó÷èòåëåì ãðèç-
ë³âñüêî¿ øêîëè íà ïåíñ³¿. Ñêàðæèâñÿ íà áîë³
â ñóãëîáàõ. ß áóâ íàâ³òü çàäîâîëåíèé ç òàêîãî
ïîâîðîòó ðîçìîâè. Ñòàðèé íå âèìàãàâ, àáè ÿ
÷åðåç ñâîº æóðíàë³ñòñüêå ñòàíîâèùå âèñòàðàâ
éîìó äîïîìîãó, ³ íå âòàºìíè÷óâàâ ìåíå ó ñïðà-
âè ìåøêàíö³â Ãðèçë³â. ß áóâ éîìó çà öå âäÿ÷-
íèé ³ ÷åìíî âèñëóõîâóâàâ éîãî ñêàðãè íà áîë³
ó ñóãëîáàõ. Ìè ïàëèëè âæå ïî äðóã³é öèãàðö³,
êîëè ÿ çàââàæèâ, ùî íà ðèíêó çáèðàþòüñÿ ëþäè.
Öå þðìèñüêî íàãàäóâàëî ñåëÿí, ùî âèéøëè
ç îá³äí³. Íàñê³ëüêè ÿ ì³ã ïîáà÷èòè çäàëåêó, õëî-
ïè áóëè âäÿãíåí³ ñâÿòêîâî é ÷åïóðíî. Ñòàðèé
ïîãëÿíóâ ó ¿õí³é á³ê ³ áàéäóæå çàââàæèâ:

– Îãî, âæå ãîòóþòüñÿ...
– Äî ÷îãî?
– Íå çíàºòå, ïàíå ðåäàêòîðå? – çäèâóâàâñÿ.

– Íèí³ äâàíàäöÿòå òðàâíÿ... Ñâÿòî çì³ÿ.
– ßêîãî çì³ÿ?
– ßê òî, âè íå ÷óëè ïðî ãðèçë³âñüêîãî çì³ÿ?

Ëþäè âàì íå âïîâ³äàëè?
– Ííííº... À ìîæå?..
ß ïðèãàäàâ ñîá³, ùî êîëè ãîâîðèâ ó êëóá³

ïðî ñâîþ âèïðàâó äî Ãðèçë³â, õòîñü ³ç êîëåã çãà-
äàâ ïðî ãðèçë³âñüêîãî çì³ÿ. Îäíàê ó òîé ìî-
ìåíò êåëüíåð ïðèí³ñ ãîð³ëêó ³ ï³ñëÿ âèïèòîãî
êåëèøêà ðîçìîâà ç³éøëà íà èíø³ òîðè. Ó ñüî-
ãîäí³øí³é ìî¿é ðîçìîâ³ ç ãîëîâîþ ðàäè ñåëà òåæ,
çäàºòüñÿ, ïðîçâó÷àëî ñëîâî «çì³é», ÷è íàâ³òü
«ñâÿòî çì³ÿ». Ïðîòå í³÷îãî á³ëüøå ÿ íå äîâ³äàâ-
ñÿ, îòîæ ïîïðîñèâ ìîãî ñï³âáåñ³äíèêà ïîÿñíè-
òè, ó ÷îìó ïîëÿãàº ñâÿòî çì³ÿ.

– Î, òî ñòàðèé çâè÷àé, – ñêàçàâ ñòàðèé, –
ïåâíî, ùå ç ïîãàíñüêèõ ÷àñ³â. À ïîëÿãàº â³í
â ò³ì, ùî ðàç íà ð³ê, ââå÷åð³, äâàíàäöÿòîãî òðàâ-
íÿ, çì³ºâ³, ùî æèâå â ÿì³ íàä ð³êîþ, êèäàºòüñÿ
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íà ïîæåðòÿ íàéäîð³äí³øîãî õëîïöÿ ³ íàéäîð³ä-
í³øó ä³âêó, ç òèì, ùî îáèäâîº íå ìîæóòü ìàòè
á³ëüøå í³æ â³ñ³ìíàäöÿòü ë³ò ³ ìåíøå í³æ ø³ñò-
íàäöÿòü. ßñíà ð³÷, âèçíà÷åííÿ «íàéäîð³äí³ø³»
íå ìîæíà ðîçóì³òè äîñë³âíî. Ïðîñòî âèáèðàºòü-
ñÿ æåðåáêóâàííÿì îäíîãî ç-ïîì³æ áàãàòüîõ çäî-
ðîâèõ õëîïö³â ³ îäíó ç áàãàòüîõ çäîðîâèõ ä³â÷àò
òîãî â³êó.

– À ùî ìè íàçèâàºìî çì³ºì? – ñïèòàâ ÿ,
ðîçâåñåëèâøèñü.

– Çì³é º ÿêíàéá³ëüø ñïðàâæí³é. Öå ñòàðèé
âåëåòåíñüêèé ÿùóð íåîêðåñëåíîãî âèäó. Æèâå
îòàì... – ñòàðèé ïîêàçàâ ïàëüöåì â êåðóíêó â³ëüõ
íà ïðîòèëåæíîìó áîö³ ð³êè. – Çðåøòîþ, ìîæå,
ñõî÷åòå ïîäèâèòèñÿ âðî÷èñò³ñòü? Äîëó÷èìîñÿ
äî ëþäåé, ÿê³ áóäóòü òóò ïðîõîäèòè. Ïîáà÷èòå
ö³ëèé öåðåìîí³ÿë ïîæèðàííÿ.

ß íå çíàâ, ÷è ñòàðèé êïèòü ñîá³ ç ìåíå, ÷è
áëóäèòü. Ñòàðèé ïîì³òèâ ìîº âàãàííÿ é óñì³õ-
íóâñÿ:

– Âè äèâóºòåñÿ? Âñ³ ïðè¿æäæ³ äèâóþòüñÿ,
êîëè ïðî öå ä³çíàþòüñÿ. Àëå ïîò³ì îñâîþþòüñÿ
ç òèì ôàêòîì. Ùå òðèäöÿòü ðîê³â òîìó Òîâàðèñ-
òâî Øèðåííÿ Çíàííÿ ñåðåä Íàðîäó çä³éñíèëî
ïåðøèé âèñòóï ïðîòè çì³ÿ, àëå ïðîãðàëî. Ïðî-
áëåìîþ ö³ºþ ö³êàâèëèñÿ òàêîæ âëàäí³ ³ ïàðò³éí³
îðãàíè, àëå é äîñ³ íå çðîáèëè ó ò³é ñïðàâ³ æîä-
íèõ çàñàäíè÷èõ êðîê³â. Çíàºòå, ïðàâäó êàæó÷è,
âëàäà, ðàõóþ÷èñü ³ç êîíñåðâàòèçìîì ³ âøàíó-
âàííÿì òðàäèö³¿ ñåðåä ì³ñöåâèõ ãîðÿí, ïîòðîõà
çàêðèâàº î÷³ íà ñïðàâó çì³ÿ. ß ñàì áëèçüêî òðèä-
öÿòè ðîê³â òîìó ÿê ä³ÿ÷ ÒØÇÍ ãîñòðî âèñòóïàâ
ïðîòè çì³ÿ é èíøèõ çàáîáîí³â, ïîøèðåíèõ ñå-
ðåä ñ³ëüñüêîãî ëþäó. Êîëèñü íàâ³òü íàïèñàâ áóâ
ñïåö³ÿëüíó ñòàòòþ, ïðèñâÿ÷åíó ñïðàâ³ çì³ÿ, ï³ä
íàçâîþ «Ïîòâîðà âèñìîêòóº æèòòºäàéí³ ñîêè».
Ñòàòòÿ âèéøëà â ÷àñîïèñ³ «Ñìîëîñêèï», ùî áóâ
íàøèì îðãàíîì. Òîé ÷àñîïèñ ïåðåñòàâ âèõîäè-
òè ùå ï’ÿòü ðîê³â ïåðåä â³éíîþ.

– ßê òî? – çàâîëàâ ÿ, îáóðåíèé. – Òî âè
ùîðîêó ïðèð³êàºòå íà ñìåðòü äâîõ íåâèííèõ
ëþäåé, ïðàêòè÷íî ä³òåé?

– Òà òàê... Ñåëî îñîáëèâî â³ä òîãî íå ñòðàæ-
äàº, áî ãðèçëÿíêè øèðîê³ â êëóáàõ ³ ðîäÿòü äî-
ñèòü ëåãêî, ìàéæå áåç áîëþ. ²ñíóº íàâ³òü ïðè-
êàçêà: «À ãðèçëÿíêà ³ âíóê³â äî÷åêàºòüñÿ, áîëþ
íå ï³çíàâøè». Ñâÿùåíèê íàâ³òü òðîõè íàð³êàâ
íà òó ïðèêàçêó, êàçàâ, ùî âîíà ñóïåðå÷èòü ñëî-
âàì Ñâÿòîãî Ïèñüìà.

– À ùî çì³é ðîáèòü ðåøòó ðîêó?
– Ëåæèòü ó ñâî¿é ÿì³ ³ ñïèòü, ïåðåòðàâëþþ-

÷è äâîõ ëþäåé. Í³÷îãî á³ëüøå íå âèìàãàº.
– À ÿêáè òàê... ÿêáè òàê... íå ïðèíîñèòè éîìó

æåðòâ... Ùî áè ñòàëîñÿ?
– Íå çíàþ. Ùå í³õòî öüîãî íå ïðîáóâàâ.
– À ÿêùî âáèòè òó ïîòâîðó... – âèãóêíóâ ÿ.
– Öå íå òàê ïðîñòî. Ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî òàêà

ð³äê³ñíà òâàðèíà ïåðåáóâàº ï³ä îõîðîíîþ. Çðåø-
òîþ, â³í çîâñ³ì íå òàêèé ñòðàøíèé, ÿê âè ñîá³
óÿâëÿºòå, ïàíå ðåäàêòîðå... Ïîáà÷èòå.

Òèì ÷àñîì ãîñòèíöåì âæå íàáëèæàâñÿ ïîõ³ä.
Ïîïåðåäó éøîâ ãîëîâà ðàäè ñåëà ó òîâàðèñòâ³
äâîõ õëîï³â, â îäíîìó ç ÿêèõ ÿ âï³çíàâ ñåêðåòà-
ðÿ ïàðò³éíîãî îñåðåäêó, à â äðóãîìó íàðîäíîãî
ìèñòöÿ, ð³çüá’ÿðà Ëåëüêà. Íà â³äñòàí³ ê³ëüêîõ
ìåòð³â çà íèìè äâ³ ñòàðøèõ æ³íêè, âáðàí³
ó íàêðîõìàëåí³ ñï³äíèö³ ³ êîðàë³, âåëè õëîïöÿ.
Õëîïåöü, ïîïðè òå, ùî ìàâ íå á³ëüøå ÿê
â³ñ³ìíàäöÿòü ðîê³â, áóâ ã³íêèé ³ ïëå÷èñòèé, ÿê
çð³ëèé ÷îëîâ³ê. Éîãî ÷îëî ïåðåòèíàëà ãëèáîêà
ïîïåðå÷íà çìîðøêà. Öå áóâ äîñèòü ò³ëèñòèé
áëîíäèí. Íà øè¿ õëîïöÿ âèñ³â êîðîòêèé øíóð,
ïîçà òèì áóâ â³ëüíèé, áàáè ò³ëüêè ëåãêî ï³äòðè-
ìóâàëè éîãî çà ðàìåíà. Îáëè÷÷ÿ õëîïöÿ áóëî
ö³ëå ìîêðå â³ä ïîòó, ï³äáîð³ääÿ çëåãêà òðåìò³-
ëî. Äàë³ äâà ñòàðøèõ õëîïè â ÷îðíèõ ñóðäóòàõ
ïðîâàäèëè ä³â÷èíó. Òà, âáðàíà â ºäâàáíó ñó-
êîíêó ³ ïàíòîôåëüêè íà âèñîêèõ ï³äáîðàõ, áåç-
ïåðåðâíî õëèïàëà. Ðàç-ïî-ðàç ñÿãàëà äî á³ëî¿
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òîðáèíêè, ùîá âèòÿãíóòè ç íå¿ õóñòèíêó, ãî-
ëîñíî âèòèðàëà íîñà, õîâàëà õóñòèíêó ³ çíîâó
âèòÿãàëà ¿¿ íàçàä. Äàë³ ñóíóëà òîâïà áàá, õëîï³â
³ ä³òåé.

Ìè ç ìî¿ì ñòàðèì ñïóñòèëèñÿ ç³ ñõèëó ³ ïðè-
ºäíàëèñÿ äî ïîõîäó. Õëîïè ðîçñòóïèëèñÿ ³ äàëè
íàì ì³ñöå ïîïåðåäó þðìè, îäðàçó çà ä³â÷èíîþ.
Ïðîöåñ³ÿ ñóíóëà ïî êóðÿâ³ ðîç³ãð³òîãî øëÿõó,
ëþäè âèòèðàëè ñï³òí³ë³ ÷îëà ³ ñàïàëè. Ï³ñëÿ
ï³âãîäèííîãî ìàðøó ìè ä³éøëè äî êëàäêè ÷å-
ðåç ð³÷êó. Ïåðåä êëàäêîþ ä³â÷èíà ñòàëà ³ñòå-
ðè÷íî êèäàòèñÿ. Ïàäàëà íà çåìëþ, õàïàëàñÿ çà
÷åðåâèêè õëîï³â ³ áèëàñÿ ó êîíâóëüñ³ÿõ. Ïðîöå-
ñ³ÿ çàòðèìàëàñÿ, àáè ïåðå÷åêàòè íàïàä. Äåõòî
çàïàëèâ öèãàðêó. Çà õâèëþ ä³â÷èíà âñòàëà, îá-
òð³ïàëà ñóêåíêó ³ ñëóõíÿíî ïåðåéøëà ÷åðåç êëàä-
êó. Êëàäêà áóëà òàêà âóçüêà, ùî ïåðåéòè ïî í³é
ìîæíà áóëî ò³ëüêè ïîîäèíö³, îòîæ ïåðåïðàâà
òðèâàëà äîâîë³ äîâãî. Äåõòî çí³ìàâ âçóòòÿ ³ ïå-
ðåõîäèâ ð³÷êó âáð³ä.

Ì³ñöå, â ÿêîìó ïðîöåñ³ÿ çàòðèìàëàñÿ, í³÷èì
íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä ö³ëîãî ïðîñòîðó, ùî òÿãíóâñÿ
âçäîâæ ð³êè. Ìîæå, ò³ëüêè çàðîñò³ â³ëüõè òà âåð-
áîëîç³â áóëè òóò ãóñò³ø³. Íàðîä âèøèêóâàâñÿ
ï³âêîëîì. Ïðîâ³äíèê ï³äíÿâ ðóêó ³ ïðîêàçàâ:

Î çì³þ çåëåíèé
Ñ³ðêîþ ãîäîâàíèé
²ç òîãî ñåëà
Ãðîìàäà âçèâàº
Ïðèéìè îô³ðó
Ïðèéìè îô³ðó.

Ó âåðáîëîçàõ ùîñü çàøóðõîò³ëî ³ âèéøîâ
çì³é.

Öå áóëà ÷îòèðèìåòðîâà ãàäèíà, ñë³ïà ³ âè-
öâ³ëà. Âîíà ç òðóäîì ïåðåñòàâëÿëà ì’ÿê³ ñëàáê³
ëàïè.

Ñòàíü ñè ïàùåþ äî çîð³
À õâîñòîì äî çàõîäó –

ïðîêàçàâ çíîâó ãîëîâà, à ïîáà÷èâøè, ùî çì³é
òîï÷åòüñÿ íåç´ðàáíî, âäàðèâ éîãî ïàëèöåþ ïî
ñïèí³:

– Íó æ áî, ïîñòóïèñÿ! – êðèêíóâ ð³çêî.
Çì³é ïèðõíóâ ³ ñòàâ ñëóõíÿíî òàê, ÿê éîìó

íàêàçàëè. Õëîïåöü, ÿêèé äîñ³ òðèìàâñÿ ñïîê³é-
íî, ïîçåëåí³â ³ çàòî÷èâñÿ.

– Ìàìöþ, – ïðîáåëüêîò³â äî îäíî¿ ç áàá³â,
ùî éîãî òðèìàëè, – ìåíå òðîõè çíóäèëî.

Áàáè â³äâåëè éîãî ê³ëüêà êðîê³â âá³ê ³ òóð-
áîòëèâî ïðèòðèìàëè éîìó ãîëîâó. Õëîïåöü âè-
áëþâàâ ³ êâàïëèâî îáòåð âóñòà ðóêàâîì. Áàáè
çàâåëè éîãî ï³ä ñàìó ïàùó çì³ÿ ³ â³äñòóïèëè.
Õëîïåöü âêëÿê íà çåìë³, ïåðåõðåñòèâñÿ ³ ïðî-
áåëüêîò³â, íàñë³äóþ÷è òîí ãîëîâè:

Ïðîùàé ëþáà ðîäèíî
² òè ìèëà ä³â÷èíî
² ñîíå÷êî ÿñíå
² ïîëå çåëåíå.

– Àì³íü! – â³äïîâ³â íàòîâï.
Òîä³ çì³é íàáëèçèâñÿ, îáíþõàâ õëîïöÿ,

çãîðíóâ ëàïàìè ï³ä ñåáå ³ ðîç³ðâàâ. Ðîç³ðâàí³
îñòàíêè ëè´íóâ òðüîìà äîâãèìè êóñíÿìè. Òåïåð
íàñòàëà ÷åðãà ä³â÷èíè. Âîíà âæå íå ïëàêàëà.
Ñòàëà íà êîë³íà, âèòåðëà íîñà ³ ïðîêàçàëà ôîð-
ìóëó. Çì³é ðîçïðàâèâñÿ ç íåþ, äâ³÷³ êëàöíóâøè
ïàùåþ.

Ïðîâ³äíèê ïðîìîâèâ:

Çì³þ æåðòâà òîá³ äàíà
Âåðòàéñÿ äî ñâî¿ ÿìè.

Çì³é ³ç çóñèëëÿì ï³äíÿâñÿ ³ çíèê ó âåðáîëî-
çàõ. Ïðîâ³äíèê çàâ³â ï³ñíþ. Ëþäè îñïàëî ñï³âà-
ëè. Îñòàíí³õ ñë³â âæå íå ñï³âàâ í³õòî. Òîâïà
ðîçõîäèëàñÿ. ² ìåí³ âæå áóëà ïîðà. Àâòîáóñ
â³ä’¿æäæàâ çà äâàäöÿòü õâèëèí.

Ïåðåêëàëà Íàòàëêà Ðèìñüêà
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äðîæ
çåìë³
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Ó öåðêâó çàõîäèòè ç³ çáðîºþ çàáîðîíèëè.
Áåçêîøòîâíî ðîçäàëè ñâ³÷êè çàðàäè ñïàñ³ííÿ
íàøèõ äóø, ³ ìè, çàëèøèâøè çáðîþ ï³ä äâåðè-
ìà, ïîñòàâèëè ¿õ óñåðåäèí³.

Ïîò³ì ìè ç íàâàëüíîþ øâèäê³ñòþ áðàëè ¿õí³
ñåëà. Íàáëèçèëèñü äî âåëèêîãî ì³ñòà – ì³ñòî
òàêîæ âïàëî. Ìè ñíóâàëè òóäè-ñþäè, ñòðèáàëè
÷åðåç ïîâàëåí³ òåëåãðàôí³ ñòîâïè, á³ãàëè ïî
ñòåíäàõ ç îë³éíèìè ïîðòðåòàìè âîæä³â, ïåðå-
÷³ïàëèñÿ ÷åðåç ñï³ðàë³ äðîò³â, çâàëèùà ìåòàëó,
ìèíàëè ¿õí³ ñåëà ç ðîçìà¿òèìè ïàõîùàìè, ÿê³
ïàäàëè ïåðåä íàìè îäíå çà îäíèì. Óñï³õ íàøî-
ãî íàïàäó çàëåæàâ â³ä ð³øó÷îñòè óäàðó. Øòàá
³ ãåíåðàëè çàáîðîíèëè æóðíàë³ñòàì ³òè çà íàìè.
Íå çâàæàþ÷è íà ¿õíþ äóìêó, ¿õ ïîñàäèëè ó ìà-
øèíè é â³äïðàâèëè íàçàä. Óñ³õ ïîëîíåíèõ òà
ïîðàíåíèõ ïî ÷åðç³ â³äïðàâëÿëè ó òèë.

Ñïàëè ó ñïàëüíèõ ì³øêàõ, áàéäóæå, ìîêðî
÷è ñóõî, òåïëî ÷è õîëîäíî. Ïðîêèäàëèñÿ íà çîð³,
³ – ïîïåðåäó òàíêè, ï³ä íàøèìè íîãàìè äðîæ
çåìë³, ó âóõàõ ñêðèï³ííÿ çàë³çíèõ ãóñåíèöü –
óâ³éøëè ó ñòåï. Ñåëî, ùî ñòîÿëî ïåðåä íàìè,
âçÿòè áóëî íåâàæêî, àëå ìè íå õîò³ëè âòðàòèòè
ñâî¿õ õëîïö³â. Ïåðåïî÷èëè ³, íåõòóþ÷è äâî-
æàëüí³ ÿçèêè çì³é, ñõîæ³ íà ñèíüî-÷åðâîíóâàò³
åëåêòðè÷í³ ³ñêîðêè, ëÿãëè ñïàòè ó ïîë³ ñåðåä
æîâòèõ ãàðáóç³â. Íà ñâ³òàíêó ãåíåðàëè ³ êîìàí-
äèðè ç êàðòàìè íà êîë³íàõ óòî÷íèëè ðîçòàøó-
âàííÿ ñåëà ³ – ÷åðåç ïîâàëåí³ òåëåãðàôí³ ñòîâ-
ïè, ÷åðåç ñòåíäè ç îë³éíèìè ïîðòðåòàìè âîæä³â,
÷åðåç çâàëèùà ìåòàëó, çàïëóòóþ÷èñü ó ñï³ðàëÿõ
äðîò³â, íåñó÷è ðîçìà¿ò³ ïàõîù³ ó í³çäðÿõ, çàëè-
øàþ÷è íàøèõ õëîïö³â, ÿê³ ïàäàëè é âèáóâàëè
ç³ ñòðîþ, ñàí³òàðíèì ìàøèíàì, ùî ¿õàëè çà íàìè
– áàâîâíÿíå ïîëå, ³ äðîæ çåìë³ ï³ä íàøèìè
íîãàìè – ìè ç ÷îòèðüîõ áîê³â óâ³éøëè â ñåëî.
Õòîñü êëèêàâ, ÿ ÷óâ çà ñïèíîþ ãîëîñ, ïîâåð-
íóâñÿ – í³êîãî íå áóëî. Ïîò³ì – òà ¿õíÿ ä³â÷è-
íà, ó â³éñüêîâîìó êàìóôëÿæ³, ÿêà ñèä³ëà íà
«Øèëö³»1 òà çíèùóâàëà íàø³ òàíêè, ðîç÷àðîâà-

íî çäàëàñü – âîíè ïîêèíóëè ¿¿. ²ç âíóòð³øíüî¿
êèøåí³ ä³ñòàëè ¿¿ ùîäåííèê, äå áóëè ðÿäêè ïðî
ñîíöå, ïðî ñîáàê-ãåíåðàë³â, ïðî çàìïîòèë³â, ÿê³
íå ïîñòà÷àëè õë³áà, ³ ïðî ê³ëüê³ñòü íàøèõ òàíê³â,
ÿê³ âîíà çáèëà. Ðîçñò³áíóëà ´óäçèêè íà ðóêàâ³
êàìóôëÿæó ³ç íàìàëüîâàíèìè çåëåíèìè ëèñòî÷-
êàìè, çàêîòèëà ìàíæåòêó, ïðîñòÿãíóëà íàì ðóêó
ç³ ñë³äàìè â³ä ãîëêè íà ïðîçîð³é ñèí³é âåí³,
ñêàçàëà: «Ò³ëüêè êîëüí³òü, à ïîò³ì... ÿ íå áîþ-
ñÿ». Ìè ñèä³ëè íàâêîëî íå¿. Êîæåí âìîñòèâñÿ
ñîá³ çðó÷íî: õòîñü ³ç õðóñêîòîì ¿â ÿáëóêî – ÿá-
ëóíÿ áóëà áëèçüêî. ß çíàâ, ÷îãî õîò³ëà ¿õíÿ
ä³â÷èíà – íà ìî¿é ðóö³ ï³ä øê³ðîþ, ÿê çåðíÿò-
êî, ó êîëüîðîâîìó ñí³ òèõî íèâ ³ùå íå çàãîº-
íèé øðàì. Ìè âñ³ çíàëè, ÷îãî âîíà õî÷å, çíàëè
òàêîæ òàºìíèöþ ïîðîæí³õ ñêëÿíèõ î÷åé ³, ñòðè-
ìóþ÷è ïóëüñóþ÷èé á³ëü ñïèíè òà ñïóõëèõ í³ã,
êóðèëè íàâêîëî íå¿. Õòîñü ïðèéøîâ ç èíøîãî
çàãîíó, ñêàçàâ: «Äîáðå áàâèòåñü, ñèäèòå ³ ÷îãî
÷åêàºòå? Âåä³òü äåñü òóäè, ³ â³äðàçó âñ³ òðè îòâî-
ðè çàòèêàéòå. Òè áà, ïîãëÿíüòå íà ¿¿ âåíè, âåä³òü
òà ðîá³òü ñâîþ ñïðàâó, òàê³ ÿê âîíà äóæå ëþá-
ëÿòü ò³ øòóêè».

¯õíÿ ä³â÷èíà ïðîñòÿãíóëà ðóêó; ÿ áà÷èâ ïðî-
çîðó ñèíþ âåíó, ÷óâ õðóñê³ò ÿáëóê òà òð³ñêàííÿ
ãðàíàòà ï³ä çóáàìè, çà ñïèíîþ çíîâó ÷óâ ÿêèéñü
ãîëîñ. Ïîâåðíóâñÿ – í³êîãî íå áóëî. ß íå ðîçó-
ì³â, çà ÷èì ÿ òàê ñêó÷èâ, òà á³ëüøå íå õîò³â
ñëóõàòè êîìàíäèðà ç èíøîãî çàãîíó. Ïîðàíåíèé
Êàìî áëþâàâ, ÿ ï³øîâ äî íüîãî, ùîá ï³äòðèìàòè.

Ïîò³ì çíîâó äðîæ çåìë³ ï³ä íàøèìè íîãà-
ìè, ìè ðîçêèäàí³ ó áåçìåæíîìó æîâòîìó ñòå-
ïó, äàëåêî îäèí â³ä îäíîãî, òåïëèìè õâèëÿìè
ãîëîñ³â øóêàþ÷è îäèí îäíîãî ³ íå çíàõîäÿ÷è,
ï³äáèâàþ÷è äð³áíó ïèëþêó ï³ä çàë³çí³ ãóñåíèö³
– éøëè óïåðåä, ó äîëèíó Àðàêñó2 – áåðåã íà-
øèõ ìð³é – ³ íà íàøèõ òàíêàõ çàêèïàëà âîäà.
Íåìèëîñåðäíå ñîíöå ñòîÿëî ó çåí³ò³ ³ ïàëèëî
íàø³ ãîëîâè. Òîä³ ÿ âæå âòðåòº ïî÷óâ ãîëîñ, ùî
ëóíàâ çà ìîºþ ñïèíîþ ³ çíàâ, ùî òðåáà õîâàòèñÿ



w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a / / w w w . j i - m a g a z i n e . l v i v . u a /

ó ò³íü. Ó æîâòîìó ñòåïó íå áóëî ò³íåé, âîíè
òàíóëè ï³ä áàãàòèì òà òåïëèì ñîíöåì. Ìàëåíüê³
ñ³ðóâàò³ ñïàëåí³ ãîðáêè çàêèïàëè, ³ ñåðåä íèõ
ãîðáê³â-áóëüáàøîê íå ìîãëè çíàéòè îäíîãî
õëîïöÿ ç èíøîãî çàãîíó. Éîãî í³äå íå áóëî âèä-
íî íà ö³é ïðîñòîð³é ðîçëîã³é ð³âíèí³, ùî ñÿãàëà
â áåçìåæíó äàëå÷³íü. Âñ³ øóêàëè Ñåðîáà. Øóêà-
ëè ÷åðåç ðàö³þ ïî âñ³õ çàãîíàõ, øóêàëè ç á³íîê-
ëÿìè, øóêàëè ó øóì³ é ãàì³. Ïîâ³òðÿ ãóëî. Ìè
íå ðîçìîâëÿëè, êóðèëè, í³çäð³ çàáèëà ïèëþêà,
äèõàííÿ áóëî ãàðÿ÷å òà íàñè÷åíå í³êîòèíîì.

Íàì ïîêàçàëè ñåëî. ×åðåç ðàö³þ ãåíåðàëè
³ êîìàíäèðè ñêàçàëè: «Áåð³òü öå ñåëî ³ ñòàâòå
áàçó». Çåìëÿ çàäðèæàëà ï³ä íàøèìè íîãàìè, ìè
çíîâó éøëè – ïî çâàëèùàõ ìåòàëó, ïî çâàëåíèõ
òåëåãðàôíèõ òà åëåêòðè÷íèõ ñòîâïàõ, ïî îë³é-
íèõ ïîðòðåòàõ âîæä³â, êð³çü ðîçìà¿ò³ çàïàõè, –
òà âîíè íàñ ïîáà÷èëè: â ñåë³ í³êîãî íå áóëî.

Íàø êîìàíäèð ñêàçàâ: «Ïåðåâ³ðòå âñ³ õàòè,
ùîá íå ñõîâàâñÿ õòî». ¯õí³ ñîáàêè ìàëî íå ðî-
çðèâàëè íàñ: çà êîæíèìè çà÷èíåíèìè äâåðèìà
âîíè çàëèøèëè ñâî¿õ â³â÷àðîê, ÿê³ êèäàëèñÿ íà
íàøèõ õëîïö³â, ÿê ò³ëüêè ìè çàõîäèëè. ² ìè
ëåäâå âñòèãàëè ðîçñòð³ëþâàòè ¿õ ó ïîâ³òð³, êîëè
âîíè ñòðèáàëè íàì äî ãîðëÿíîê. Ïîò³ì óâå÷åð³
íàø ðîçñ³ÿíèé çàã³í âåðòàâñÿ – ç-çà êóù³â, ç-çà
äåðåâ, ç-çà õàò, êð³çü ò³í³ òà òåìðÿâó – ñòåïîâà
ïèëþêà îñ³ëà íà â³ÿõ òà áîðîäàõ. Ñõîäèëèñÿ
ç ÷îòèðüîõ ñòîð³í ñåëà – ç â³ñëþêàìè, äåõòî –
âåðõè, ç³ çäîáè÷÷þ, ³ç ãðîíàìè âèíîãðàäó,
ç ³íæèðîì, ãðàíàòàìè, ÿáëóêàìè – ç ÷îòèðüîõ
ñòîð³í áåçêðàéîãî æîâòîãî ñòåïó. Éøëè ãóêàþ÷è
îäèí äî îäíîãî, êëè÷ó÷è, àáè íå çàãóáèëèñü.
Êîëè ç³áðàëèñÿ âðåøò³, êîëè âçÿëèñÿ âèòèðàòè
ç³ ñåáå ïèëþêó, ùî ïåðåòâîðèëàñÿ íà ïàñòó,
ïîì³òèëè, ùî áàêëàæêè íà âîäó ïîðîæí³. Â³ä÷ó-
ëè çàãðîçó – ó ñåë³ í³õòî ç íàñ íå áà÷èâ äæåðåëà.

Íàøà ñïðàãà ñòàâàëà äóæ÷îþ, ö³ëå ñåëî ïå-
ðåâåðíóëè äîãîðè íîãàìè – íå áóëî âîäè.
Õëîïö³ ï³øëè ³ ç-çà ãàðÿ÷èõ îáñìàëåíèõ ãîðáê³â

ïðèíåñëè íåñìà÷í³ êàâóíè, ÿê³ íå òàìóâàëè
ñïðàãè. Âñ³ áóëè ïîõíþïëåí³.

Ìè íàâîäèëè ëàä ó äîì³ ç³ çåëåíèìè òà òåì-
íî-çåëåíèìè áàëêîíàìè äëÿ íî÷³âë³, õìàðè êî-
ìàõ ³ç äîâãèìè æàëàìè íàëåò³ëè ³ ïî¿äàëè íàñ,
à íàø³ õëîïö³ íå ìîãëè çíàéòè âîäó â ñåë³,
³ áàãàòî õòî áóðêîò³â, âèÿâëÿâ íåçàäîâîëåííÿ.
²ç ñóñ³äíüîãî ñåëà ç áàçè õòîñü ïðèéøîâ – øó-
êàâ Ñåðîáà. Ñïèòàâ íàøîãî êîìàíäèðà: «Ñåðî-
áà òàê ³ íå çíàéøëè? Ñåðîáà íå áà÷èëè? Çàâæ-
äè éøîâ ç ïðàâîãî êðèëà». Ìè õîò³ëè, ùîá â³í
ï³øîâ, îáëèøèâ íàñ òà ï³øîâ. Äàëè éîìó ñîêî-
âèòó ãðóøêó. Âêóñèâ ðàç – à ãóáè ïîòð³ñêàí³,
çàïèëþæåí³ – ç ãðóøêè âèë³ç õðîáàê. Íå ïî-
ì³òèâ, çíîâó âêóñèâ. Ìè õîò³ëè, àáè â³í çàáðàâ-
ñÿ. Â³í ñêàçàâ: «ß éîãî ïðèâ³â, ïåðøèé ðàç ç³
ìíîþ ïðèéøîâ. Éîãî äðóæèíà ÷åðåç äâà ì³ñÿö³
ìàº íàðîäèòè». Ñîíí³ î÷³ çàêðèâàëèñÿ. «Íó äîá-
ðå, ÿ ï³äó, ÿê ïîáà÷èòå, äàéòå çíàòè». Ìè õîò³ëè,
ùîá â³í çàáðàâñÿ. Ïîò³ì ïðèéøîâ ¥å´àì, ñêàçàâ:
«Â öüîìó ñåë³ äæåðåëà íå áóäå – äå âè áà÷èëè
äæåðåëî ó ñòåïó? ß çíàéøîâ êîëîäÿçü». Êîìàí-
äèð íå õîò³â, ùîá ìè ïèëè òó âîäó, íàïîëåãëè-
âî â³äìîâëÿâ, â³í çíàâ, ùî íàéëåãøå îòðó¿òè
êðèíèö³.

Ñêàçàâ: «Ïîòåðï³òü, ìîæå, ç òèëó äîñòàâëÿòü
âîäó, ïî ðàö³¿ ç’ÿñóºìî».

Âêëþ÷èëè ïåðåíîñíèé ðàä³îâóçîë, òàì õòîñü
çíîâó øóêàâ Ñåðîáà.

Íà çâ’ÿçêîâîãî çàêðè÷àëè: «Âèêëþ÷è, äóð-
íþ! ×è òè õî÷ ðàç â æèòò³ âèõîäèâ íà çâ’ÿçîê?
Êîëè áóëî òðåáà, çàâæäè ìàâ á³ãóíêó. Âèêëþ-
÷è, êàæóòü òîá³!..». Çâ’ÿçêîâèé ñêàçàâ: «Êðàùå
í³÷íèì âèéäó... Í³÷íó ë³í³þ çàâæäè ëèøàþòü
â³ëüíîþ – ñ³ìäåñÿò äåâ’ÿòà áóäå â³ëüíà». Ó ïå-
ðåøêîäàõ í³÷íîãî çâ’ÿçêó, ÿê³ òî çíèêàëè, òî
ç’ÿâëÿëèñÿ, õòîñü ìîíîòîííèì ãîëîñîì çíîâó
øóêàâ Ñåðîâáå. Òîä³ ÿ ùå ðàç çà ñïèíîþ ïî÷óâ
ãîëîñ, ïîâåðíóâñÿ – í³êîãî íå áóëî. Õëîïö³
êðè÷àëè íà ðàäèñòà: «Âèêëþ÷è! Âèêëþ÷è!..»
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Ñïðàãà ñòàâàëà äóæ÷à, ìè õîò³ëè âîäè, ³ êîìàí-
äèð ïîñòóïèâñÿ ç îäí³ºþ óìîâîþ: ùî ïåðøå
ãîðíÿ êèï’ÿ÷åíî¿ âîäè âèï’º ñàì. Ìè áóëè ñòðà-
øåííî éîìó âäÿ÷í³. Çíîâó ìèíóëî ñ³ì äí³â.
Êîìàõè ïîêóñàëè íàñ äî ì³õóðö³â, ó õëîïö³â,
ùî ïîâåðíóëèñÿ ç íî÷³ ç ïîçèö³é, â³ä ìóõ ³ ìóò-
íî¿ êèñëóâàòî¿ âîäè ïî÷àâñÿ ñèëüíèé çóáíèé
á³ëü. Âäåíü ÷åðåç òèõ ìóõ ãîä³ áóëî ñïàòè, ³ â
áàãàòüîõ ó çàïàëåíèõ î÷àõ òð³ñêàëè êàï³ëÿðè,
ïåðåä î÷èìà ç’ÿâëÿëàñÿ íåìîâáè êðèâàâà ìåæà
â³ä áåçñîííÿ, â³ä ïèëþêè ³ áåçìåææÿ ñòåïó.
Ìèíóëî ùå ê³ëüêà äí³â – ³ ç³ âñ³õ êóòê³â ñåëà
ïîâèëàçèëè êîòè ³ ñîáàêè, ÿêèì âäàëîñÿ âðÿòó-
âàòèñÿ â³ä áîìáàðäóâàíü. ¯õ ð³çíîøåðñòà çãðàÿ
îòî÷èëà íàø í³÷ë³ã. Âîíè ñêàâó÷àëè ç ãîëîäó
³ çàðàäè ê³ñòêè ïåðåãðèçàëè îäèí îäíîìó ãîð-
ëî. Âèõîïëþâàëè ¿æó ç ðóê, ïîðïàëèñÿ ñåðåä
â³äõîä³â. Óäåíü âîíè ¿ëè íàø õë³á, à ç íàñòàí-
íÿì íî÷³ éøëè ãåòü. Âîíè ñèä³ëè ïåðåä â³ä÷è-
íåíèìè äâåðèìà ñâî¿õ äîì³âîê, çàëèçóâàëè ðàíè
³ ëþòî ãàâêàëè íà íàñ, àáî, âòóïèâøè ïîãëÿä ó
íåáî, âèëè íà ì³ñÿöü. Ìè çëèëèñÿ, íàø³ íåðâè
íå âèòðèìóâàëè.

Âíî÷³ ò³, ùî îõîðîíÿëè ïîçèö³¿, ÿê ³ ò³, ùî
ñòîÿëè íà ïîñòó íàâêîëî áàçè –çàâæäè ïîì³÷à-
ëè òàºìí³ ïåðåñóâàííÿ ¿õí³õ ðîçâ³äíèê³â. Êîëè
ìè ç ðàêåòíèöåþ êèíóëèñÿ äî íàøèõ òîâàðèø³â
íà äîïîìîãó – ó òåìðÿâ³ ï³ä íîãàìè áóëî ÷óòíî
íÿâêàííÿ òà ñêàâóë³ííÿ ì’ÿêèõ ìàëåíüêèõ òà
âåëèêèõ ò³ë. Øóì â³ä íàøèõ ðàïòîâèõ ïåðå-
ì³ùåíü ç îäíîãî ê³íöÿ ñåëà íà èíøèé òà çâóêè
âîðîæèõ êðîê³â çì³øóâàëèñü, ³ ìè íå ìîãëè ¿õ
ðîçð³çíèòè. Âíî÷³ â³ä â³òðó, ùî äóâ òî ç ï³âäíÿ,
òî ç ï³âíî÷³, ñòóêàëè, ðèï³ëè, ïîñêðèïóâàëè
â³ä÷èíåí³ é çà÷èíåí³ â³êíà ³ äâåð³ ñîòåíü õàò.
Õî÷à ìè çíàëè, ùî çàðàç çà íàøèìè ñïèíàìè
çàñêðèïëÿòü äâåð³ ³ â³êíà, îäíàê ñõîïëþâàëèñÿ
ç ì³ñöÿ, ãîëîñ çðèâàâñÿ. ² í³÷, íà÷å ðîçáèòå ñêëî,
ñèïàëàñÿ ó íàø³ äóìêè, ³ ìè ìàëè éòè ïî íüîìó
áîñîí³æ, äîáðå ðîçóì³þ÷è, ùî â òåìðÿâ³ íàâêîëî

íàñ îáåðòàþòüñÿ ãîñòð³ ëåçà êèíäæàë³â. Äåðåâî
òàêîæ íàñ äðàòóâàëî – ó í³÷í³é òèø³ ðàïòîì
òð³ñêàâ ãðàíàò, çðèâàþ÷è ãóñòèé ïëèí òåìðÿâè.
Ìè çíàëè, ùî ñîáàê òà êîò³â íå ìîæíà âáèâà-
òè. Ìè âæå òàêå çðîáèëè, êîëè âïåðøå çàéøëè
â ñåëî: ï³ä ÷àñ îáøóêó õàò ðîçñòð³ëþâàëè â³â÷à-
ðîê, ùî êèäàëèñÿ äî íàøèõ ãîðëÿíîê. Ïîò³ì,
ùîá çíèùèòè íåñòåðïíèé ñìîð³ä, îáëèâàëè ¿õí³
òðóïè ñîëÿðêîþ ç íàøèõ ìàøèí.

Íà äâàäöÿòèé äåíü, êîëè íàñ îáñ³ëè âîø³
³ ìè ç³ ñõîäîì ñîíöÿ âñ³äàëèñÿ óçäîâæ ñò³íêè,
í³ãòÿìè âåëèêèõ ïàëüö³â ÷àâèëè ¿õ íà ñâî¿é
á³ëèçí³, – â³í çíîâó ïðèéøîâ, òîé ³ç áàçè, ç³
ñóñ³äíüîãî ñåëà – éîãî ãóáè áóëè ïîòð³ñêàí³ –
³ äàë³ øóêàâ Ñåðîâáå. Ñêàçàâ: «Òàê ³ íå çíàéøëè
Ñåðîáà. ×è íå áà÷èëè Ñåðîáà? Éîãî äðóæèíà
÷åðåç äâà ì³ñÿö³ ìàº íàðîäèòè. Ïåðøèé ðàç ç³
ìíîþ ïðèéøîâ». Ìè õîò³ëè, ùîá â³í çàáðàâñÿ.
Ïðîñòî îáëèøèâ íàñ ³ çàáðàâñÿ. Íàëèëè éîìó
àïóðó3, â³í ¿â éîãî, âìàêàþ÷è õë³á. Ñîíí³ î÷³
çàêðèâàëèñÿ éîìó: «Íó, ÿ ï³äó, ÿê ïîáà÷èòå éîãî,
äàéòå çíàòè». Ìè õîò³ëè, ùîá â³í çàáðàâñÿ.
Ó òîé äåíü ç³ ñâî¿õ ñõîâàíîê – ç³ ñàä³â òà ñòåïó
– öîêàþ÷è ðîçáèòèìè êîïèòàìè ïî ïîðîæí³õ
âóëèöÿõ ñåëà, ïðèâîëîêëèñÿ ìóëè, îáëèñ³ë³
â³ñëþêè, øêàïè, ïîêèíóò³ ï³ä ÷àñ â³äñòóïó. Âîíè
çáîæåâîë³ëè â³ä ñïðàãè, âîíè ðèëè êîïèòàìè
çåìëþ á³ëÿ íàøèõ ìèñîê ç-ï³ä âîäè, ñòîãíàëè,
â çàò³íêó æóâàëè áóäü-ÿêó âîëîãó ð³÷, ÿêó çíàéø-
ëè. ̄ õ ïåðåñë³äóâàëè õìàðè ñèí³õ ìóõ, ùî âïèâà-
ëèñÿ ó ¿õí³ âîëîã³ î÷³. Âîíè äèâèëèñÿ íà íàñ òà
³ðæàëè. Ìè ñòðèáàëè íà íèõ ³, çðó÷íî âìîñòèâ-
øèñü íà ¿õí³õ òðåìòÿ÷èõ ñïèíàõ, ôîòîãðàôóâà-
ëèñÿ, âèïíóâøè âïåðåä ãðóäè.

Øàãåí ³ ùå äåõòî ç õëîïö³â ïðèéøëè ç ÷åð-
ãóâàííÿ ³ ñêàçàëè: «Òðåáà ñïàëèòè ä³ì íàâïðîòè
íàñ». Êîìàíäèð ñêàçàâ: «Í³, íå ìîæíà öüîãî
ðîáèòè. Íå ìîæíà ³ êðàé!». Øàãåí íå â³äñòó-
ïàâ: «Íå ìîæíà? Àëå æ òàê ãîä³ ñòîÿòè íà âàðò³.
Äàõ ³ç ÷åðåïèö³, êîëè ïòàõè ïî íüîìó ñòðèáàþòü,
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àáî ìàõàþòü êðèëüìè – çäàºòüñÿ, íà÷å òàì õòîñü
õîäèòü. Ö³ëó í³÷ îäíå é òå ñàìå, òà ùå é íà-
âïðîòè íàøî¿ áàçè. Òà õàòà íå ìîæå çàëèøàòèñÿ,
öå áåçãëóçäÿ, áî ÿêîãîñü äíÿ âîðîã òàêè ï³äí³-
ìåòüñÿ íà äàõ».

ß òà Êàðî ðàçîì ñòîÿëè íà ïîçèö³¿ ³ ðîçìîâ-
ëÿëè ïðî òóãó çà æ³íêàìè. ß ñêàçàâ: «Ó ìåíå
âñåðåäèí³ õòîñü º. ß, ïðàâäà, ¿¿ íå áà÷èâ, àëå
îäíîãî äíÿ ðàçîì ³ç íåþ ï³äó äî íàï³â çðóéíî-
âàíîãî õðàìó, á³ëÿ êàïèùà». Â³í ñêàçàâ: «Âîíà
ñòàíå òâîºþ æåðòâîþ». «Í³», – ñêàçàâ ÿ. «Âîíà,
âîíà íå âèòðèìàº æîäíîãî âèïðîáóâàííÿ ³ âè-
äàñòü ìåíå». Ó òåìðÿâ³ ñòð³ìêî ïðîë³òàëè êà-
æàíè. Â³í ñêàçàâ: «Öå ñëàáê³ñòü, àáè íàïîâíè-
òè âåíè... Çâ³äêè òè çíàºø, ùî ìàº ñòàòèñÿ, êîëè
ùå íå ñòàëîñÿ?..».

Äåñü íåïîäàë³ê áóëî ÷óòè ÿêèéñü øóì, ìè
ï³øëè ³, çàòàìóâàâøè äèõàííÿ, ç ð³çíèõ áîê³â
çàéøëè â ãîðîä äâîïîâåðõîâîãî áóäèíêó – ãî-
ëîäíà çëà ïñþðà çàãðèçàëà òåëÿ. Êîëè âåðòàëèñÿ
íàçàä, â³ä÷óëè íàñè÷åíèé çàïàõ ëîõèíè. ß ñêà-
çàâ: «Çà ñïèíîþ ÷îòèðè ðàçè ìåí³ ïî÷óâñÿ ãî-
ëîñ». Éøëè ìîâ÷êè, ïîò³ì â³í ïîðóøèâ ìîâ-
÷àííÿ: «Öå â³ä íàïðóæåííÿ... Êîæíîìó, õòî
çàéøîâ áè ó òàêå âåëèêå ñåëî, ÿê îöå, áóäü-ùî
ïî÷óëîñÿ á. Öå íåìîæëèâî, öå òâ³é ìîçîê âèãà-
äàâ... Ï³ä ÷àñ òðèâîãè ìîçîê ëþáèòü âèãàäóâà-
òè ð³çí³ ðå÷³...» Ðàïòîì òåìðÿâà ïî÷åðâîí³ëà –
ï³äïàëèëè-òàêè áóäèíîê íàâïðîòè íàøîãî
í³÷ë³ãó, ³ ñîòí³ ãîëóá³â ç ÷åðåïèö³ øóãíóëè
ó ïîâ³òðÿ. Ó ÷åðâîí³é çàãðàâ³ îáðèâàâñÿ çìàõ ¿õ
êðèë. Ìè ïîá³ãëè òóäè. ß çíîâó ïî÷óâ ãîëîñ çà
ñïèíîþ ³ çóïèíèâñÿ, íå õîò³â ³òè.

Ïîò³ì ³ç öåíòðó ïðèéøîâ íàêàç: êîìàíäèðè
òà ãåíåðàëè çàñòåð³ãàëè, ùîá íå îñêâåðíèòè
öâèíòàðÿ. Àëå ðàçîì ç ¿õí³ìè ãîëîñàìè íà íàø³é
õâèë³ õòîñü ìîíîòîííèì ãîëîñîì çíîâó øóêàâ
Ñåðîâáå. Íàñòóïíîãî äíÿ âîíè, óçÿâøè ç ñî-
áîþ ç öåíòðó æóðíàë³ñòêó-ôðàíöóæåíêó, ïðè-
¿õàëè äî íàñ. Ìè âñ³ çàéøëè äîñåðåäèíè. Äåïó-

òàòè â îêóëÿðàõ, ó á³ëèõ ñîðî÷êàõ – ³ âîíà. Ìè
íå ÷óëè ¿¿ ñë³â – ìè çàõîïëåíî äèâèëèñÿ íà á³ëèé
ðÿä ¿¿ çóá³â, íà âîëîã³ ãóáè, íà òåïë³ ïàëü÷èêè,
íà òîíåñåíüêå âîëîññÿ, ðîçñèïàíå ïî ïëå÷àõ,
íà ãíó÷êó ñïèíó, íà ãðóäè, ùî ï³äí³ìàëèñÿ é
îïóñêàëèñÿ ï³ä ÷åðâîíèì, ìàéæå ïðîçîðèì
ïëàòòÿì. ¯¿ äçâ³íêèé ñì³õ ó ãóñò³é ñïåö³ ëèâñÿ
íà íàø³ ãîëîâè. Âîíà ñêàçàëà: «Õî÷ó ³íæèðó!»
– õëîïö³ ïðèíåñëè ³íæèð. Ñêàçàëà: «Äàéòå ãðà-
íàò!» – ä³ñòàëè ãðàíàò. Ñêàçàëà: «Õî÷ó ÿáëóêà!»
– çàõîïëåí³ õëîïö³ ïðèíåñëè ÿáëóê.

Ñêàçàëà: «Õî÷ó âèíîãðàäó!» – õëîïö³ æîä-
íîãî ãðîíà íà ëîç³ íå çàëèøèëè. Ø³ðàê ðóêè
ïðîñòÿãíóâ äî íåáà, ïîò³ì õàïàâ ãîëîâó ³ ñêà-
çàâ: «Âàé, ìàìà äæàí, Ãîñïîäè Áîæå, ëèñòî÷îê
³íæèðó ïðîñè, ëèñòî÷îê ³íæèðó çàáàæàé..».
², ùå çàêè çàñì³ÿëèñü, çàêè çàéøëèñü ðåãîòîì,
â³ä÷óëè, ÿêèìè òðèâàëèìè, ÿêèìè ñòðàøíèìè
òà æîðñòîêèìè áóëè áî¿. Õâèëÿ ñì³õó ïðîêîòè-
ëàñÿ, ïðîéøëà ïî íàøèõ áåçñîííèõ îáëè÷÷ÿõ,
îáâ³òðåíèõ, çàáðóäíåíèõ äèìîì ñïàëåíèõ àâ-
òîøèí, îáñìàëåíèõ ñîíöåì. ² â òó ìèòü âñ³ â³ä÷ó-
ëè, ÿê ñåðåä íàñ ïðîìàéíóëà ò³íü Àíäðå, õëîïöÿ
ç íàøîãî çàãîíó, ÿêèé ìèíóëîãî ðîêó âïàâ â³ä
âîðîæî¿ êóë³ äàëåêî â ãîðàõ.

Êîìàíäèð áóâ çàæóðåíèé. Êîëè çîñòàëèñÿ
îäí³, âèéøëè ïðîéòèñÿ; ó ãëèáîê³é, áåçäîíí³é
ñòåïîâ³é íî÷³ ìè ÷óëè íàø³ êðîêè òà â³äëóííÿ
íàøèõ ñë³â. Äàëåêå áåççîðÿíå íåáî áóëî ñõîæå
íà â³êî, íà äâåðöÿòà íàä öÿìðèííÿì, ìè ïî÷ó-
âàëèñÿ ñêóòî, íàøà ðîçìîâà ñòàëà ÿêîþñü ïëó-
òàíîþ. Í³÷ ÿñí³ëà. Ó ñåë³ äåñü çàñï³âàâ ï³âåíü,
ùîá ñèëè ñâ³òëà é òåìðÿâè çíàéøëè ñâîº ì³ñöå.
Ìè ïðèéøëè òà âêëþ÷èëè ðàä³îñòàíö³þ, ùîá
âèìàãàòè õàð÷³â ç³ øòàáó. ² çíîâó õòîñü ìîíî-
òîííèì ãîëîñîì øóêàâ Ñåðîâáå êð³çü õâèë³. Íå
ïîïðîñèâøè õë³áà òà ñèãàðåò, õóòêî âèêëþ÷è-
ëè ñòàíö³þ ³ ñ³ëè çà ñò³ë. Âñ³ ñïàëè. Ïåðåä íàìè
– çåëåí³ äâåð³, à çà äâåðèìà, âñåðåäèí³ – òåì-
ðÿâà. Ìè ïèëè âèíî. Êîìàíäèð ç³ ñóìíèìè
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áåçñîííèìè î÷èìà, ãëèáîêà í³÷ – ÿê òåìíèé
êîëîäÿçü. Îñü â³í ñêàçàâ: «Ìè ä³éøëè äî äîëè-
íè ìð³é. Ùî, òè äóìàºø, âæå ä³éøëè?» Ðîçìî-
âà çíîâó íå âäàëàñÿ, ³ ìè ùå íàëèâàëè âèíà.
ß çíîâó ÷óâ çà ñïèíîþ ãîëîñ. Ó ñåë³ äåñü çàê-
ðè÷àâ íåâèäèìèé ï³âåíü. Ñâ³òàëî. Ìèíàâ óæå
÷åòâåðòèé äåíü, ÿê ìè ñïàëèëè ä³ì ³ç ÷åðåïè-
öåþ, à ãîëóáè – çíàé âèñ³ëè ó íåá³, íå ñ³äàëè –
êðóòèëèñÿ íàä íèì.

1 Çåí³òíà óñòàíîâêà. (Òóò ³ äàë³ – ïðèì. ïåðåêëà-
äà÷à)

2 Ð³÷êà Àðàêñ òå÷å âçäîâæ ï³âäåííîãî êîðäîíó ì³æ
Â³ðìåí³ºþ ³ Òóðå÷÷èíîþ.

3 Â³ðìåíñüêà ñòðàâà, ÿêó ãîòóþòü ç êèñëîãî ìîëîêà.

Ïåðåêëàâ Àíóøàâàí Ìåñðîïÿí



ÀÂÒÎÐÈ  ×ÈÑËÀ:

Àíäåðñ ¥þíòåð (Guenther Anders,
1902-1992), çíàíèé ô³ëîñîô òà
åñå¿ñò àíòèíóêëåàðíîãî ðóõó. Àâ-
òîð áàãàòüîõ êíèæîê, â òîìó
÷èñë³ êíèãè Kafka (1951) ³ Brecht
(1962), òåêñò³â íà òåìó àòîìíî-
ãî â³êó Endzeit und Zeitenende,
Die atomare Drohung (1972, 1981),
ðîçäóì³â ç³ ñâîãî ùîäåííèêà
(ì³æ èíøèìè Ketzereien, Here-
sies, 1982), òà äðóãîãî òîìó Die
Antiquiertheit des Menschen (1980).

Àðàñ Äàí³åëü (Daniel Arasse),
ïðîôåñîð Âèùî¿ ôðàíöóçüêî¿
øêîëè ó Ðèì³ òà ïî÷åñíèé ïðî-
ôåñîð ³ñòîð³¿ ìèñòåöòâà Ñîð-
áîíñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Áàãàòî-
ð³÷íèé äèðåêòîð Ôðàíöóçüêîãî
³íñòèòóòó ó Ôëîðåíö³¿ òà äèðåê-
òîð Âèùî¿ åêîëîã³÷íî¿ øêîëè
ñîö³àëüíèõ íàóê.

Áàññ³þí³ Êð³ñò³àíå (Bassyouni
Christiane), äîêòîð ìåäèöèíè,
ïðîõîäèëà ïñèõ³àòðè÷íó ³ ïñè-
õîòåðàïåâòè÷íó ï³äãîòîâêó â
óí³âåðñèòåòñüê³é íåâðîëîã³÷í³é
êë³í³ö³ Òþá³íãåíñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîâàäèòü ïðèâàòíó àíà-
ë³òèêî-ïñèõîòåðàïåâòè÷íó ïðàê-

òèêó. Äðóêóºòüñÿ óðèâîê ç êíè-
ãè «Macht oder Muendigkeit»
(«Âëàäà ÷è çð³ë³ñòü»), ùî âèéø-
ëà äðóêîì ó 1990 ð.

Áåð´åð Ïåòåð Ë. (Peter Berger),
ïðîôåñîð ñîö³îëîã³¿ Áîñòîíñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó, äèðåêòîð ²íñòè-
òóòó åêîíîì³÷íî¿ êóëüòóðè, îäèí
³ç ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â ÕÕ
ñòîë³òòÿ. Àâòîð ïîíàä 40 êíè-
æîê òà áåçë³÷³ òåêñò³â, çîêðåìà
Invitation to Sociology (1963), The
Social Construction of Reality
(1966) òà The Sacred Canopy
(1967), The Homeless Mind (with
Brigitte Berger 1973), Pyramids of
Sacrifice (1974), Facing Up to
Modernity (1977) òà To Empower
People: The Role of Mediating
Structures in Public Policy (with
Brigitte Berger, 1977). Á³ëüø³ñòü
éîãî ïðàöü â³äíîñèòüñÿ äî ñó-
÷àñíèõ ïèòàíü ñåêñóàëüíî¿ îð³-
ºíòàö³¿ ãå¿â òà ëåñá³ÿíîê.

Áóðñà Àíäæåé (Andrzej Bursa,
1932-1957), ïîëüñüêèé ïîåò òà
ïèñüìåííèê, óðîäæåíåöü Êðà-
êîâà, àâòîð 37 â³ðø³â òà îïîâ³-
äàííÿ Mason, º òàêîæ àâòîðîì
ïîâ³ñò³ Zabicie Ciotki. Ñüîãîäí³
³ñíóº ôîíä ³ì. Àíäæåÿ Áóðñè,
ÿêèé íàãîðîäæóº ïîëüñüêèõ ïî-
åò³â.

Âàñþòèíñüêèé Âàäèì, êàíäèäàò
ïñèõîëîã³÷íèõ íàóê, ïðîâ³äíèé
íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê ²íñòèòó-
òó ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
Êè¿âñüêîãî ñëàâ³ñòè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó.

¥îçìàí Ëºîí³ä, Ñåêðåòàð Ôåäå-
ðàëüíî¿ ïîë³òðàäè ÑÏÑ (Ñîþçó
Ïðàâèõ Ñèë), çàñíîâíèê Öåíò-
ðó ïñèõîëîã³÷íèõ òà ñîö³îëîã³÷-
íèõ äîñë³ä³â, ïðîôåñîð Ìîñ-
êîâñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñè-
òåòó íà êàôåäð³ ïñèõîëîã³¿.

Äîääñ Åð³ê Ðîáåðòñîí (E. R.
Dodds, 1893-1979), ³ðëàíäñüêèé
ô³ëîñîô. Â³äîì³ éîãî òâîðè: The
Greeks and the Irrational (1951),
ùî ñêëàäàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ ÷à-
ñòèí: Àïîëîã³ÿ Àãàìåìíîíà, Â³ä
êóëüòóðè ñòèäó äî êóëüòóðè âèíè,
Ñèñòåìà ñí³â ³ ñèñòåìà êóëüòó-
ðè, Ãðåöüê³ øàìàíè, Ðàö³îíàë³çì
³ ðåàêö³ÿ íà íüîãî â êëàñè÷íó åïî-
õó, Ïëàòîí, Ñòðàõ ñâîáîäè.

Åòê³íä Àëºêñàíäð, äîêòîð ô³ëî-
ñîô³¿ (Ãåëüñ³íñüêèé óí³âåðñè-
òåò), êàíäèäàò ïñèõîëîã³÷íèõ
íàóê. Çàïðîøåíèé ïðîôåñîð
Íüþ-Éîðêñüêîãî óí³âåðñèòåòó.
Íàóêîâ³ ³íòåðåñè: ñîö³îëîã³ÿ
ðåë³ã³¿, êóëüòóðîëîã³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ, òåîð³ÿ é ³ñòîð³ÿ ë³òåðà-
òóðè, òåîð³ÿ é ³ñòîð³ÿ ë³áåðàë³ç-
ìó, ³ñòîð³ÿ ïñèõîàíàë³çó.

Êàáàíåñ Î´þñòåí (Augustin
Cabanes, 1862-1928), ôðàíöóçü-
êèé ìåäèê òà ³ñòîðèê, àâòîð áà-
ãàòüîõ ïðàöü, çîêðåìà: La peste
dans l’imagination populaire.

Êåìï³íñê³ Àíòîí³ (Antoni Kepin-
ski, 1919-1972), â³äîìèé ïñèõ³-
àòð, ïðîôåñîð Êðàê³âñüêî¿ ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿, òâîðåöü òåîð³¿
³íôîðìàö³éíîãî ìåòàáîë³çìó.
Àâòîð ïðàöü ç ïñèõîòåðàï³¿.



Êð³ñòºâà Þë³ÿ, ô³ëîñîô ³ ïèñü-
ìåííèöÿ, äîñë³äíèê ó ñôåð³
ë³íãâ³ñòèêè ³ ñåì³îëîã³¿, ïðîôå-
ñîð óí³âåðñèòåòó Ïàðèæ-VII.
Â³äîìà ñâîºþ ïóáë³êàö³ºþ «Áàõ-
ò³í, ñëîâî, ä³àëîã ³ ðîìàí», 1967.

Ë³ïîâºöê³ Æ³ëü (Gilles Lipo-
vetsky), ôðàíöóçüêèé ô³ëîñîô-
òåîðåòèê ïîñòìîäåðí³çìó, ñîö³-
îëîã, àâòîð ïðàöü: Gallimard,
L’ere du vide (1983), L’empire de
l’éphémere (1987), Le crépuscule du
devoir (1992), La troisieme femme
(1997).

Ëîâåí Àëåêñàíäåð (Alexander
Lowen), ïðàêòèêóþ÷èé ïñèõîòå-
ðàïåâò ó Íüþ-Éîðêó òà Êîí-
íåêòèêóò³, à òàêîæ âèêîíóþ÷èé
îáîâ’ÿçêè äèðåêòîðà ²íñòèòóòó
á³îåíåðãåòè÷íîãî àíàë³çó. Â³äî-
ìèé âèêîðèñòàííÿì á³îåíåðãå-
òèêè ó ñâî¿é ïñèõîòåðàïåâòè÷í³é
ïðàêòèö³.

Ìà´äèø ²ðèíà, àâòîð, ðåäàêòîð
Íåçàëåæíîãî êóëüòóðîëîã³÷íîãî
æóðíàëó «¯».

Íàññ Ëåîíàðä (Leonard Nass,
Ph.D.), ïðîôåñîð ìåíåäæìåíòó
òà ìàðêåòèíãó óí³âåðñèòåòó
LaSalle (Ôðàíö³ÿ).

Ïåêè÷ Áîðèñëàâ (1930-1993),
â³äîìèé ñåðáñüêèé ïèñüìåííèê,
åðóäèò, àêàäåì³ê. Îäèí ç ïåð-
øèõ ñåðáñüêèõ äèñèäåíò³â. Àâ-
òîð áàãàòüîõ âèäàíü - ðîìàíè,
ðîçïîâ³ä³, åñå¿, äðàìè.

Ïëåñíåð Ãåëüìóò (Plessner
Helmut, 1892-1985), í³ìåöüêèé
ô³ëîñîô ³ ñîö³îëîã, îäèí ³ç îñ-
íîâîïîëîæíèê³â ô³ëîñîôñüêî¿
àíòðîïîëîã³¿. Ââàæàºòüñÿ, ùî
âñå ñâîº æèòòÿ çàéìàâñÿ ô³ëî-
ñîôñüêî-àíòðîïîëîã³÷íèìè ïðî-
áëåìàìè.

Ïîêàëü÷óê Îëåã, íàóêîâèé
ñï³âðîá³òíèê òà åêñïåðò ²íñòè-
òóòó ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè.

Ðºïà Àíäð³é, êóëüòóðîëîã, àñï³-
ðàíò Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
«Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà àêàäåì³ÿ».
Äîñë³äæóº àêòóàëüí³ ïðîáëåìè
ñîö³îëîã³¿, ô³ëîñîô³¿ òà ë³òåðà-
òóðîçíàâñòâà.

Ñåííåò Ð³÷àðä (Richard Sennett),
ïðîôåñîð ñîö³îëîã³¿ ïðàö³ òà
êóëüòóðè. Â³äîì³ éîãî ïóáë³êàö³¿
The Corrosion of Character (1998),
Flesh and Stone (1994) òà The
Conscience of the Eye (1990).
×ëåí Àìåðèêàíñüêî¿ cîö³îëîã³÷-
íî¿ àñîö³àö³¿ (2004), ÷ëåí Åâðî-
ïåéñüêî¿ àêàäåì³¿ ìèñòåöòâ, ÷ëåí
Àìåðèêàíñüêî¿ àêàäåì³¿ ìèñ-
òåöòâ, ÷ëåí Êîðîë³âñüêîãî ë³òå-
ðàòóðíîãî òîâàðèñòâà. Äàíèé
ôðàãìåíò âçÿòèé ç êíèãè «Ïà-
ä³ííÿ ïóáë³÷íî¿ ëþäèíè».

Ò³ëë³õ Ïàóëü (Tillich Paul
Johannes), ïðîòåñòàíòñüêèé ìèñ-
ëèòåëü, áëèçüêèé äî åêçèñòåíö³-
îíàë³çìó ³ «ä³àëåêòè÷íî¿ òåî-
ëîã³¿», â³äîìèé ÿê êóëüòóðîëîã
³ òåîëîã, ´ðóíòîâíî çàéìàâñÿ
îíòîëîã³ºþ.

Òîìàñ Ëþ¿ñ Â³íñåíò (Louis
Vincent Thomas, 1922), ïðîôå-
ñîð ô³ëîñîô³¿ ôðàíöóçüêîãî óí³-
âåðñèòåòó Lycée de Dakar. ª ïðî-
ôåñîðîì ñîö³îëîã³¿ òà àíòðîïî-
ëîã³¿ óí³âåðñèòåòó René-Descartes
(Paris V, Sorbonne).

Ôóêî Ì³øåëü (Michel Foucault,
1926-1984), ôðàíöóçüêèé ô³ëî-
ñîô, ïñèõîëîã, ô³ëîëîã, ïðîôå-
ñîð ô³ëîñîô³¿ â óí³âåðñèòåòàõ
Êëåðìîí-Ôåððàð òà Äåôåð
(Ôðàíö³ÿ). Àâòîð êíèãè «Áîæå-
â³ëëÿ òà öèâ³ë³çàö³ÿ», çà ÿêó â³í
îòðèìàâ äîêòîðñüêèé ñòóï³íü.
Íàñòóïí³ éîãî ïðàö³: «Ïîðÿäîê
ðå÷åé» «²ñòîð³ÿ ñåêñóàëüíîñò³»,
«ßê îòðèìàòè íàñîëîäó» «Òîâà-
ðèøó, ÿêèé íå âðÿòóâàâ ìåí³
æèòòÿ» òà «Äîãëÿä çà ñàìèì ñî-
áîþ». Ïîìåð ÷åðåç óñêëàäíåííÿ
õâîðîáè ÑÍ²Äó â Ïàðèæ³.

Õå÷îÿí Ëåâîí, ñó÷àñíèé â³ð-
ìåíñüêèé ïèñüìåííèê, íàðîäèâ-
ñÿ ó 1955 ðîö³ â ñåë³ Áàðàëåò
Àõàëêàëàêñüêîãî ðàéîíó Ãðóç³¿.
Çàê³í÷èâ ô³ëîëîã³÷íèé ôàêóëü-
òåò Ïåäàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó ó
Ëåí³íàêàí³ (ñüîãîäí³ Ãþìð³).
Ç 1987 ð. æèâå ó Â³ðìåí³¿ ó
ì³ñòå÷êó Ðàçäàí, àëå âîíî çàíàä-
òî âåëèêå äëÿ íüîãî. Â³í ëþáèòü
ñåëî, à çìóøåíèé æèòè ó ì³ñò³.
Ð³äêî, ïðè êðàéí³é íåîáõ³äíîñò³,
ïðè¿æäæàº äî Åðåâàíó.

Evilly (Ìàðèíà Íåäàøê³âñüêà),
ñòóäåíòêà, ãîëîâíèé ðåäàêòîð
ê³íîðîçä³ëó «Óêðà¿íñüêîãî
´îòè÷íîãî æóðíàëó» æóðíàëó,
àâòîðêà ðÿäó ïóáë³êàö³é ó æóð-
íàë³ «Ê³íîêîëî».




